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 ةممخص الرسال

التثصػػ ا المم ػػزة لطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد   ػػد ت الدرا ػػا إلػػر اللعػػرؼ يمػػر الم مػػ 
 لطاػػػ ؿ العػػػ د  ف كاللعػػػرؼ يمػػػر أبػػػرز الح اػػػ ت الوا ػػػ ا الظػػػ  رة ب  كمم رولصمػػػالثبػػػرة الصػػػ دما 

 أ ػػػـكالك موػػػا لػػػدل أ ػػػراد الع وػػػا  كأبػػػرز الح ػػػؿ الد  ي ػػػا الم ػػػلثدما لػػػدل الطاػػػ ؿ  امػػػ  ا إلػػػر 
 .راع الوا ي كالو   ي مح كلالذ اللك ا ادكر الو  اليمر  ي لكك ف الصك الصراي ت الوا  ا  

كدرا ػػػا المم بمػػػا المكاصػػػا :مامكيػػػا مػػػف الدكات لم مػػػت  ػػػيكلامػػػع الب  وػػػ ت ا ػػػلثدمت الب ح ا
الح لػػػا ع إيػػػداد/ الب ح ػػػػاد  مم ػػػ س ردكد الاعػػػػؿ الوا ػػػ ا يػػػػف مكاقػػػؼ صػػػػ دما  علرامػػػا كلموػػػػ ف 

  اثلبػػ ر لاصػػـ دأرو ػػت كػػر سعإيػػداد/ C.A.Tد  اثلبػػ ر لاصػػـ المكمػػكع ل طاػػ ؿ ـ2016/  بػػت
 .د/ ككخعإيداد  اثلب ر ر ـ تارةد/  ورم مكرامعإيدادT.A.Tلمراتد ف المكمكع
 مػػف الطاػػ ؿ العػػ د  ف ك د طاػػ ن كطامػػا مػػكزي ف إلػػر مامػػكيل ف14عمػػف ي وػػا الدرا ػػا كلككوػػت

مػػػػػػكزي ف بػػػػػػ ف الػػػػػػذككر كالاوػػػػػػ ث المصػػػػػػ ب ف ب مػػػػػػطراب مػػػػػػ  بعػػػػػػد الثبػػػػػػرة الصػػػػػػ دما الطاػػػػػػ ؿ 
الكصػػاي اللحم مػػي ا ػػلثدمت الب ح ػػا المػػوص  كقػػد    ػػوا د12-8علراكح أيمػػ ر ـ مػػف  كمب لل ػػ 

 وقد توصمت الدراسة إلى عدد من النتا ج أىميا:.ب لطر ما الك ا اا كم و كي 
   لم ػػز أطاػػ ؿ امػػػطراب مػػ  بعػػػد الثبػػرة الصػػ دما يػػػف   ػػر ـ مػػػف تثصػػػ ا لا لكاػػد م مػػ

 . الطا ؿ الع د  ف
  للم ػؿ ب ف أطا ؿ امطراب م  بعد الثبرة الصػ دما كالطاػ ؿ العػ د  ف م م  متلركا كاكد

 الل لي: ي 
أبػػػرز الح اػػػ ت الوا ػػػ ا الظػػػ  رة ك وػػػت الح اػػػا إلػػػر الا ػػػلم ؿ  الح اػػػا للاوػػػب الذم كالمذلػػػا  

الح ػػػؿ الد  ي ػػػا الم ػػػلثدما ك وػػػت الكبػػػت  كأبػػػرز  ػػػلوا د  الح اػػػا لم ػػػ طرة  الح اػػا لمعػػػكف كالا
  ػػي أبػػرز الصػػراي ت الوا ػػ اكلامػػت   ط  كبػػت از،ػػي  لكػػك ف يك ػػي  وكػػكص.اللبر ػػر  الا ػػم

الا ػػػػلم ؿ كالاواػػػػ ز مم بػػػػؿ لاوػػػػب الذل كالمذلػػػػا  الطمأو وػػػػا مم بػػػػؿ لار ػػػػ  اللػػػػكلر  الا ػػػػلم ؿ 
الثػكؼ مػف   ػي: ظصػرتاللػي أبرز المثػ كؼ . أم  الاوا ز مم بؿ اللمرد يمر ال مطاكال  طرة ك 

 . ؿ  كالثكؼ مف يدـ اتب ع الح ا تللـ كيدـ لحم ؽ الآمالكحدة كالاتؿ كالثكؼ مف ا
 ػػي    حػػ كؿ إابػػ ر الوػػ  يمػػر اللك ػػؼ مػػع الكمػػع الماػػركض يم صػػ الوػػ  اليمػػر كػػ ف ق  ػػ  ن أمػػ  

مػػع مط لػػب الوػػ  اليمػػر كرا ػػض لمكمػػع الماػػركض   لبػػ ن الوػػ    ػػر ملك ػػؼ ك  أ مػػب المصػػص
 يم ذ.

 طراب م  بعد الثبرة الصدما  درا ا اكم و ك ا.البرك  ؿ اللا ي  امالكممات المفتاحية:
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Abstract 
 

This study aimed to investigate the personal distinctive features ofPost-Traumatic 

Stress Disorder (PTSD) children and compare them with ordinary children. It also 

aimed to identify the most prominent overt and covert psychological needs among 

the sample membersand the most prominent defense mechanisms used by the 

children. In addition, the study investigated the most prominent psychological 

conflicts among PTSD children, their perception of the environment, the role of the 

superego in the formation of the psychological conflict and the role of the superego 

in its adaptive attempts with reality. 

To collect the data, the researcher used a set of tools represented in: the directed 

interview and case study (prepared by  the researcher), the Arabicized scale of 

children’s psychological reactions resulting from traumatic situations (translated and 

codified by Thabet 2016 ),cognitive analytic therapy (C.A.T.) test for children 

(prepared by Ernst Chris), thematic apperception test (T.A.T.) for adults (prepared by 

Henry Moray), and the tree-drawing test (prepared by Koch). 

The study sample consisted of (14) boys and girls distributed into two groups from 

normal children and children with PTSD, distributed equally between males and 

females and aged from 8 to 12 years. 

The researcher used the qualitative clinical analytical-descriptive approach. 

The study came up with a number of findings, the most important of which included: 

- There were no personality features distinguishing children with PTSD from other 

normal children. 

- There were common features among children with PTSD and ordinary children 

manifested in the following: 

 The most prominent psychological needs were the need for independence, the 

need for avoiding harm and humiliation, the need for help and appeal, the 

need for control.  

 The most prominent psychological defensive tricks used were inhibition, 

justification, projection, partial inhibition, reverse configuration, and setback. 

 The most prominent psychological conflicts were manifested in independence 

and achievement in return for avoiding harm and humiliation, tranquility in 

return for discharging tension, independence, control and achievement in 

return for rebelling against authority. 

 The most prominent fears that emerged were: fear of loneliness and failure, 

fear of pain and lack of hope, and fear of not satisfying needs. 

 The superego was tough trying to force the ego to adapt to the situation 

imposed on it in most stories. 

 The ego was often unresponsive to the demands of the superego and 

dismissive of the situation imposed on it. 

keywords: Psychological profile , Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD), clinical 

study. 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
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 105]اللكبا:[
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 اْلِإىدَاْءُ 

 إلر مف يممكوي ك ؼ  ككف العط ش... 

 إلر الممكب الدا ،ا كز كر الح  ة... 

 إلر أ مر م  أممؾ  ي الكاكد...

 لي طر ؽ العمـ كالصًع ب...  كاإلر مف كقاكا با وبي كأو ر 

 ... إلر تمكع العمر اللي لا لوطائ

 ......إل كـ أمي كأبي وبع الحو ف أط ؿ الله بعمركـ 

 إلر أثكالي..... العا ا ت

لر إثكلي ....الحب ش  كا 

 إلر أ  لذلي..... الكراـ
 

 ...إلر كؿ قمب  وبض بإث ص ل و ر للإ  ـ كالم مم ف طر ؽ العمـ كالمؿ

 ....أ د كـ ام ع ن اصدم الملكامع 

 لوص رابمذ ك واع بذ  إوذ وعـ المكلر كوعـ المكلر يز كاؿ أف  لم ان   ،م
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 وتقديرٌ شكرٌ 

الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسـلام عمـى أشـرف المرسـمين سـيدنا محمـد صـمى الله عميـو 
 وسمم خاتم الأنبياء والمرسمين، أما بعد..

 بم بخ بح بج ئه  ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ٹٱٹٱُّٱ
 ]91:النمل[َّ حج جم جح ثم ته تم  تخ تح تج به

تكر الله يز كاؿ الذم ك موي  ي ر  للي  كاوط ق ن مف قكؿ ر كلو  الحب ب أ ان  بدا 
صمر الله يم ذ ك مـ "لا  تكر الله مف لا  تكر الو س" كايلرا  ن ب لام ؿ  ألمدـ 
ب لتكر كالعر  ف كالبر كالك  ش إلر كالدم المذاف أي و وي يمر إلم ـ  ذا العمؿ 

د ر إلر أ ل ذم كمعممي  الدكلكر أوكر كاوا زر  كم  ألمدـ بث لص التكر كاللم
العب د ا  مذ موي از ؿ التكر يمر م  بذلذ مف اصد  ي إترا ذ يمر ر  للي   كم  

 ـ كاوا ز كلا  اكلوي أف أتكر مف ك وكا معي كمدكا لي  د العكف ك  يدكوي  ي إلم
لر الدكلكر مركاف د  ب. كم  كأتكر ام ع الع مم لي الغ ل  ت ر  للي" صد م  ف كا 

دارة الزم ت  كألمدـ بث لص تكرم إلر ام ع الطا ؿ  بمركز اللدر ب المالمعي كا 
 الك  ر.كاصد ـ الذ ف قدمكا لي مف كقلصـ 

لر كؿ مف مد لي  د العكف  ر  لا ألمدـ لذ لمذ الدكر  ي اوا ز  ذا اموكؿ  ككا 
 .بث لص التكر كالك  ش

 الباحثة
 حنين أنور الحداد
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 الفصل الأول
 الإطار العـام لمدراسة

 مقدمة:
ػػػزة ب لعد ػػػد مػػػف المػػػغكط ت الوا ػػػ ا كالاالم ي ػػػا   مػػػر تػػػعبيو  الام ػػػط وًيٌ  ػػػي قطػػػ عً  ى

رٌ  كالحصػ ر الظػ لـ  لعػـ الآلاـ الوا ػ ا كالا ػد ا  ملل ل ػااش الحركب الملص يدة الكالاقلص د ا  اى
 ،ػػا لػػدل يمػػر الصػػحا الوا ػػ ا كثصكصػػ ن  المػػر الػػذم قػػد  ػػوعكس يمػػر ك  ػػا تػػرا،  المالمػػع  

الطاػػ ؿ  لف الطاػػ ؿ  ػػـ أك ػػر تػػرا،  المالمػػع ح   ػػ ا    لطاػػؿ الغػػزم الػػذم  ػػرم أبػػ ر أم مػػذ 
كرم دان  كأمذ لبكي كللألـ كلبحث يف أكلاد   التصداش؛  ثلمػؼ  أت شن ميلىو ً رىة  كب ليذي الدا ئ ريك م ن 

حلم ػػ ن يػػف بػػ قي أطاػػ ؿ العػػ لـ   مػػ   ػػرار الطاػػؿ مػػف موػػ ظر مؤلمػػا يمػػر اللماػػ ز  كمػػ    ػػمعذ مػػف 
الراد ػػػك كمػػػف الآثػػػر ف مػػػف ثبػػػرات مؤلمػػػا  كمػػػ   ع تػػػذ مػػػف صػػػدم ت وا ػػػ ا للطػػػكر معػػػذ يبػػػر 

  مػػف أك ػػر العكامػػؿ المؤلمػػا الم ػػببا ل مػػطراب ت لػػدل ال ػػو  ف  كللػػراكـ  ػػي داثمػػذ   صػػي بػػدكر 
الطا ؿ   صي  ي أ مػب الح ػ ف لكػكف ث راػا يػف  ػ طرلذ  ىلي ىػبًب لػذ يمػر مػر ال ػو ف إر ػ ؽ 
وص ؾ ا مي  كثمؿ  ي كظ ،اذ الاالم ي ا كلذلؾ ي ما للطكر الامطراب ت  يصبي  كيممي كا 

 الوا  ا.
ام ػػػط وي  ػػػي ح  لػػػذ  ػػػي المع  تػػػا ا اب ر ػػػا كيم ػػػذ إف أكبػػػر صػػػدما  لمم  ػػػ  الطاػػػؿ ال

لمتػػ  دة الملػػؿ  كاللعػػذ ب  كاللػػدم ر  اللػػي لا ذوػػب لصػػؤلاش الطاػػ ؿ   صػػ   ػػكل أوصػػـ مػػح ا للمػػؾ 
الظػركؼ المأ ػ ك ا اللػػي لحػ ط بصػـ  كوظػػران لمػ  لثماػذ  ػػذر اللاربػا الل مػا اللػػي ث مػص  كمػػ زاؿ 

ت  د    كمػ زاؿ  تػ  د   يمػر أرض الكاقػع    ثكمص  الطاؿ الام ط وي  كالمو ظر البتعا اللي
 إوص  ب  تؾ للرؾ اوعك   ت  مب ا يمي وا  لذ  أك صحلذ  أك ي ق لػذ الاالم ي ػا   ػإذا كػ ف 
يممػػ ش الػػواس  حػػذركف ال ػػؿ مػػف اللحػػدث مػػع أبوػػ ،صـ يػػف قصػػص الثػػكؼ كحك  ػػ ت الريػػب  

 ؿ  ذر ال ع ؿ الح ا  كالمت  د ك حذركوصـ مف لأ  ر   ال مبي يمر  مكؾ أطا لصـ   ك ؼ لمع م
 دـ2009 غرس  ي ذاكرة أطا لو  يمر واك صـ؟ عيمكاف وال كم ا لمملؿ كاللدم ر  اللي ل

يمػر وا ػ لذ   آ  ر ملم مػاإف لصذر المت  د ال كم ا الح ا اللي  ع تص  الطاؿ الام ط وي 
ف لػـ للػك ر ب ،ػا ثصػبا  موذ كلادلذ  لممر الطاؿ الام ط وي لصذر الحداث  لللػراكـ  ػي وا ػ ل ذ كا 

كلوت،ا أ ر ا  م ما   لمطرب تثص لذ  ك لواار  ذر الحػداث مكلػدة الامػطراب ت الوا ػ ا 
 كللطكر الصدم ت الوا  ا إلر أيراض امطراب م  بعد الثبرة الص دما.  

مػػف  1987د  ػػي يػػ ـ DSM IIIكح ػػب مػػ  وتػػرلذ الامع ػػا المر ك ػػا لمطػػب الوا ػػي ع
الطاػؿ للاربػا لكػكف ث راػا   لعػرضبعػد الصػدما يوػد الطاػ ؿ  ػك" أف  محددات لامطراب مػ 



1 
 

ي دة اللذكر  يف المدل الطب عي للا رب الطاؿ  الملكرر كالدا،ـ لمصدما اللي مر بصػ  كبطػرؽ كا 
تلي موص  ا قح ـ الما ائ لصكر مع وا مف الحدث لث  ؿ الطاؿ أك الصكات الملعمما ب لحػدث 

 م ػػا المزياػػا الملعممػػا ب لحػػدث  أك أحػػ ـ لصػػ  محلػػكل متػػ بذ  أك أف أك الكػػكاب س  كالحػػ ـ الم
لككف بعض اكاوب الصدما كامحا مف ث ؿ لعب الطا ؿ كبعد مػركر  لػرة طك مػا مػف اولصػ ش 
الصػػدما   ػػراكد المصػػ ب ف بصػػذا الامػػطراب واػػس التػػعكر المػػكم المػػزي  المػػرلبط ب لصػػدما اللػػي 

ف طر ػػؽ الحػػ ـ أك كممػػ ت مػػف ذاكػػرلصـ  كقػػد  عػػ وكف ي تػػك      ع تػػكف الح لػػا مػػرة أثػػرم يػػ
مف الحزف التد د  الثكؼ  الغمب  كقد  تعركف أوصـ مواصػم ف أك  ربػ ش يػف التػث ص مػف 
حكلصـ كقد  لصربكف أك  بلعدكف يف أم أحداث أك أتث ص  رلبطكف ب لح دث الػذم لعرمػكا لػذ 

   بم ".
الآ ػػ ر الوا ػػ ا لمحػػرب ا  ػػرا، م ا يمػػر  اػػي لمر ػػر وتػػرلذ صػػح اا عاللم اػػراؼد  للوػػ كؿ 

كف مػف امػطراب دمػف أطاػ ؿ  ػزة المتػ رك ف  ػي الدرا ػا  عػ و%29أطا ؿ قط ع  زة  ب ف أف ع
ح  لصـ  ي ح ؿ  د مف امطراب از،ي  ؤ ر  ي%34.5   ي ح ف  ع وي عك مؿ لم  بعد الحرب

بعد الصدما لدل ك  ػر    ككتؼ اللمر ر أف الحرب يمر  زة ل بب امطراب م لـ  لممكا الع ج
 مف الطا ؿ.

د ػوا 18-15كأظصرت الدرا ا أف أك ر مف وصؼ الطا ؿ الذ ف للػراكح أيمػ ر ـ بػ ف ع
 .دـ2015حا زم  عيم  بعد الصدما بتكؿ ك مؿ أك از،قد ظصرت يم صـ ي م ت امطراب 

ي صػػػأمػػػ  ردكد  عػػػؿ الطاػػػ ؿ لمػػػ  بعػػػد الصػػػدما الوا ػػػ ا كمػػػ  كرد ػػػ  مكلػػػب ال كو  ػػػ ؼ  
تػػك كم ا ػػم ا اكل، ب  قمػػؽ  او ػػح ب  مثػػ كؼ مرمػػ ا  متػػك ت  ػػي الوػػكـ  متػػك ت  ػػػي "

اللرك ػػز ك ػػي المدر ػػا   مػػداف مصػػ رات لػػـ اكل ػػ بص  حػػد   ن  كمتػػ ير الػػذوب ككػػذلؾ الامػػطراب ت 
 د.27 صـ1995 "ال كو   ؼ"ال حما لمصدما الوا  ا" ع

للكػػػكف كحػػػدكث امػػػطراب ت ك مكػػػف المػػػكؿ أف امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  علبػػػر أ   ػػػ ن  
د وكي  ف Terr,1993كلحدد ل ػػر ع  وا  ا لاحما كتد دة  ي الحدة كقد ل لمر إلر م  بعد الرتد

مف الصدما يود الطا ؿ:الوكع الكؿ  ػواـ يػف حػدث صػ دـ كاحػد  الػذكر  ت المؤلمػا المرلبطػا 
 صػاذ بتػكؿ  اػكؽ  بذ ل لمر ل وكات طك ما  ي  ذر الح لا ك لذكر الطاؿ لا صػ ؿ الحػدث ك ػك

  ذ الراتد  أم  الومكذج الآثر  إف الطاؿ  لعرض لحداث ص دما لدكـ كللكرر    لحػدث الكؿ 
 ػػؤدم إلػػر صػػدما  ا ، ػػا  ب ومػػ  الحػػداث الل ل ػػا لػػد ع ب لتػػثص إلػػر ا لبصػػ ر المثػػ طر اللػػي 

 لصددر مح كلان إبع د   يف كي ذ للعط ؿ ماعكلص . 
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 عػ وكف مػػف امػطراب مػػ  بعػد الثبػػرة الػذ ف طا ؿ صػػ االلدرا ػا تثت الب ح ػػا ألػذلؾ لاػ
الصػػ دما  لدرا ػػا البرك  ػػؿ الوا ػػي لػػد صـ كا ػػلثراج أ ػػـ الم مػػ  اللػػي لم ػػز ـ يػػف   ػػر ـ مػػف 
الطا ؿ العػ د  ف  م ػلثدما الاثلبػ رات ا  ػم ط ذ اللػي لمػدـ بػدكر   كموبصػ ت   ممػا ك طمػب 

كر ب لػػذ  كمدرك لػػذ  كدكا عػػذ  كلصػػكرر ل ثػػر ف  موػػذ لأك مصػػ  بح ػػث   ػػمط   صػػ  الاػػرد متػػ يرر  
ل لط ع الب ح ا الكصكؿ ل ـ الم م  اللػي لم ػز الطاػؿ المصػ ب بذلؾ ك كصراي لذ ال تعكر ا 

   ر ـ مف الطا ؿ. كمم رولص  معب مطراب م  بعد الثبرة الص دما 
 

 مشكمة الدراسة:
 للحدد متكما الدرا ا ب ل ؤاؿ الر، س الل لي:

 ؟ أطا ؿ امطراب م  بعد الصدما برك  ؿ ملم ز يف الطا ؿ الع د  ف  ؿ  ملمؾ
 وب ؽ يف ال ؤاؿ الر،  ي ال ،ما الاري ا الل ل ا: ك 

 ؟مامكيا الدرا اظ  رة كالك موا لدل أبرز الح ا ت الوا  ا الم   -1
 ؟مامكيا الدرا ا ي ا الم لثدما لدل أبرز الح ؿ الد م   -2
 ؟مامكيا الدرا ا صراي ت الوا  ا لدل أبرز الم   -3
 ؟يف الب ،امامكيا الدرا االطا ؿ  لصكرم   ك  -4
 ؟لدل مامكيا الدرا ا    اليمر  ي لكك ف الصراع الوا يدكر الوم   -5
 ؟لدل مامكيا الدرا ا   ي مح كلالذ اللك ا ا مع الكاقع دكر الو م   -6

 

 أىداف الدراسة:
 للم ؿ أ داؼ الدرا ا   م   مي:

 الوا  ا الظ  رة كالك موا لدل أ راد الع وا. الح ا ت الكتؼ يف أ ـ -1
 أبرز الح ؿ الد  ي ا الم لثدما لدل أ راد الع وا.اللعرؼ يمر  -2
 أبرز الصراي ت الوا  ا لدل أ راد الع وا.الكصكؿ  إلر  -3
 دكر الو   ي مح كلالذ اللك ا ا مع الكاقع.اللعرؼ يمر  -4
 لصكر الطا ؿ أ راد الع وا يف الب ،ا. الكتؼ يف -5
 دكر الو  اليمر  ي لكك ف الصراع الوا ي.كتؼ يف ال -6
الصػػ دما   م مػ  التثصػ ا بػػ ف الطاػ ؿ المصػ ب ف ب مػطراب مػػ  بعػد الثبػرة  مم روػا -7

 الطا ؿ الع د ف.
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 أىمية الدراسة:
 للم  أ م ا الدرا ا الوظر ا كاللطب م ا  ي الل لي :

 :الأىمية النظرية 
 ػػا الكلػػي اللػػي لػػدرس البرك  ػػؿ الوا ػػي لػػدل ي وػػا مػػف أ م ػػا  ػػذر الدرا ػػا ككوصػػ  الدرا لوبػػع -1

 أطا ؿ امطراب م  بعد الثبرة الص دما.
لعػػػكد أ م ػػػا  ػػػذر الدرا ػػػا  ػػػي  ػػػد الػػػومص المكاػػػكد  ػػػي مك لبوػػػ  العرب ػػػا    درا ػػػا البرك  ػػػؿ  -2

الوا ػػي ل مػػطراب الوا ػػ ا بكاػػذ يػػ ـ كالبرك  ػػؿ الوا ػػي لطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة 
  ص  يمر حد يمـ الب ح ا.الص دما بكاذ ث

ل ػػ  ـ  ػػذر الدرا ػػا  ػػي درا ػػا العػػ لـ الثػػ ص لطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما   -3
ك ػػذا  مكدوػػ  إلػػي الظصػػكر بم مػػ  لم ػػز تثصػػ ا أطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما 

 كاللم  ز ب وصـ كب ف ب قي الطا ؿ.
 

 :الأىمية التطبيقية 
صػػ ف كالعػػػ مم ف  ػػػي ماػػ ؿ يمػػػـ الػػػواس ا كم و كػػي بكمػػػع ثطػػػط لا ػػد  ػػػذر الدرا ػػػا الملثص-1

 ي ا ا ما دة كمو  با لو  ب  ؤلاش الطا ؿ.
ولػػ ،   ػػذر الدرا ػػا  لا ػػد المؤ  ػػ ت ال م ػػا كالحككم ػػا المعو ػػا كلا ػػد الطػػ ب الممبمػػ ف يمػػر -2

 البح ث العمم ا.
 

 حدود الدراسة:
 ـ. 2016: لـ إاراش  ذر الدرا ا  ي الع ـالحد الزماني -1
ــاني -2 اللػػدر ب المالمعػػي مركػػز   : لػػـ لطب ػػؽ أدكات الدرا ػػا مػػف مػػدارس الحككمػػاالحــد المك

دارة الزم ت    بمد وا  زة.كا 
 أطا ؿ ي د  ف. 10أطا ؿ مص ب ف ب مطراب م  بعد الثبرة الص دما  ك 4: الحد البشري -3
لثبرة الصػ دما : ا لثراج أ ـ الم م  اللي لم ز أطا ؿ امطراب م  بعد االحد الموضوعي -4

 . يف   ر ـ مف الطا ؿ الع د  ف عدرا ا ح لاد
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 مصطمحات الدراسة:
 البروفيل النفسي: -1

ير لذ    م وا بأوذ: صاحا لمـ معمكم ت  ػ ككلكا ا يػف الح لػا المدرك ػا أك المػراد مل بعلصػ  
مػػػف طػػػرؼ الثصػػػ ،ي ك  ػػػذ معمكمػػػ ت ب ك را  ػػػا كمعمكمػػػ ت يػػػف أ ػػػـ ثصػػػ ،ص مراحػػػؿ الومػػػك 

  كب ثلصػػػػػػ ر  ػػػػػػي لمحػػػػػػا  ػػػػػػ ككلكا ا       حػػػػػػكص كالامػػػػػػطراب ت اللػػػػػػي  عػػػػػػ وي موصػػػػػػ ا ػػػػػػي لمماالو
 دـ2013ع   م وا 

ك ػػػك مامكيػػػػا ال ػػػػم ت التثصػػػػ ا كالاالم ي ػػػػا كال ػػػػمكك ا  كمػػػ   مػػػػؼ ثماصػػػػ  مػػػػف بوػػػػ ش وا ػػػػي 
 )ـ2014كد و م  ت لا يؿ داثم ا" عثمر 

 وتعرف الباحثة البروفيل النفسي إجرا يا:
م ت التثصػػػػ ا كالاالم ي ػػػػا كال ػػػػمكك ا  كمػػػػ   مػػػػؼ ثماصػػػػ  مػػػػف بوػػػػ ش وا ػػػػي بأوػػػػذ مامكيػػػػا ال ػػػػ

اثلبػػػػػ ر لاصػػػػػـ المكمػػػػػكع  كمػػػػػ  لظصر ػػػػػ  ا ػػػػػلا ب ت الماحكصػػػػػ وعمر كد و م ػػػػػ ت لا يػػػػػؿ داثم ػػػػػا 
 كاثلب ر ر ـ تارة. C.A.Tكاثلب ر لاصـ المكمكع ل طا ؿ T.A.Tلمراتد ف

 

 اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة: -2
 لعرض تثص م  لحدث مؤلـ ادان عصدما للثطر حدكد اللاربا   ك امطراب  حدث يودم 

المألك اد كع ش الحركب كرؤ ا أيم ؿ العوؼ  أك حكادث الملؿ أك اللعرض لملعذ ب  ا و  و ا
كالايلداش الا دم الثط ر كالا لص ب  أك ي ش ك ر ا طب ع ا  ي موطما لعرمت لزلازؿ أك 

 ر يمر أحد أ راد الع ،ما  بح ث قد لظصر لاحم ن يدة براك ف  أك الا م و ت  أك الايلداش الثط
يكارض وا  ا كا د ا م ؿ: اللاوب  كاللبمد  كال ك ر كالصكر الدث ما  كامطراب الوكـ  

 ـد. 2013 ح فع الاحلراز  كمعؼ الذاكرة كاللرك ز  كالثكؼ  ك كا اا ؿكاللعرؽ  
 

 بأنو عبارة عن: إجرا ياوتعرف الباحثة اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة 
دارة الزمػ ت  بوػ شن ذالامطراب ال  م لػـ لتث صػذ بتػكؿ مصوػي  ػي مركػز اللػدر ب المالمعػي كا 

 يمر مع   ر الدل ؿ المر كي اللتث صي الرابع.
 

 



 

 

 

 

 الفصل الثاني

 لمدراسة ريـار النظـالإط
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 الفصل الثاني
 (الإطـار النظـري لمدراسة)

 )الشخصية( المبحث الأول
 ييد:تم 

لكػػػؿ إو ػػػ ف ثص ،صػػػذ الوا ػػػ ا ك ػػػم لذ التثصػػػ ا اللػػػي لم ػػػزر يػػػف  ػػػ ،ر البتػػػر؛ موػػػذ 
الكلادة  حمؿ الطاؿ مف كالد ػذ مكرك ػ ت ب كلكا ػا لمعػب دكرا  ػي لتػك ؿ  ػم ت تثصػ لذ  كمػذ 

أم لبػػػػدأ يمم ػػػػا اللطب ػػػػع   أف  اػػػػل  ي و ػػػػذ يمػػػػر العػػػػ لـ الثػػػػ راي  بػػػػدأ الاػػػػرد  لػػػػأ ر بمػػػػف حكلػػػػذ
الارد مف ك ،ف ب كلكاي إلر ك ،ف االم يي ؛  لا يؿ مع ال ؿ كمع القػراف  الاالم يي لً لحكؿ

 ػػي المدر ػػا ك لػػػأ ر بك  ػػا ك ػػػ ،ؿ اللوتػػ،ا قػػػي ب ،لػػذ؛ للا يػػػؿ مكرك  لػػذ الب كلكا ػػػا مػػع العكامػػػؿ 
ة ب ل بػػ ت الو ػػبي بمػػ  زى  ػًػالملمى  ذي لي  ى ثصًػػكتى   ا بػػدكر   بوػػ شر الوا ػػيمى كً تىػػالاالم ي ػػا المح طػػا بػػذ مي 

 ك ذ مف م كؿ كالا   ت كدكا ع ك مكك  ت ملم  زة.لحل

 مفيوم الشخصية: 
للعدد لعر ا ت التثص ا بح ب الا ر الب ح  ف كالعمم ش    لتثصػ ا وظػ ـ معمػد ملعػدد 
الاكاوب كال م ت  ككؿ لعر ؼ لص   ركز يمر ا وب مع ف  كمف اللعر ا ت الث صا ب لتثص ا 

وظػ ـ الحركػي الػداثمي لعكامػؿ وا ػ ا ك  ػػ كلكا ا أف التثصػ ا  ػي الل)ـ2004مػ  ذكػرر محمػد ع
 لحمؽ لك ؼ الارد مع ب ،لذ.
ـد بأوصػػػػػ  لوظػػػػػ ـ  لمػػػػػمف الوػػػػػكاحي الوا ػػػػػ ا كالعمم ػػػػػا كالمزاا ػػػػػا 2006ك ػػػػػذكر رتػػػػػكاف ع

 كالث ق ا  كاش ك وت  طر ا أـ مكل با.
أف التثصػػ ا  ػػي مامػػكع الوتػػطا اللػػي  مكػػف اكلتػػ  ص  يػػف  Watsonك ػػرل كاط ػػف 

م حظػػا الاعم ػػا لم ػػمكؾ لالػػرة ك   ػػا بمػػدر ا مكػػ ف  لكػػي وعطػػي معمكمػػ ت مك ػػكؽ بصػػ   طر ػػؽ ال
كبصػػذا واػػد كاط ػػف  ؤكػػد يمػػر أف الا ػػلدلالات مػػف العمم ػػ ت الداثم ػػا لا لمعػػب دكران  ػػي لحم مػػذ 

 ـد .2011لمتثص ا   مد أكد يمر ال مكؾ العموي أك الظ  رم عالعب دم 
متثص ا إلا أوذ أم ؼ بأوص  مامكيا مف الوم ط ك لاؽ  كور مع كاط ف  ي لعر اذ ل

مك ف اللوبؤ بحدلص  كاللحكـ   ص  يف طر ؽ ا لثداـ مبدأ  ال مكك ا اللي  مكف م حظا لطكر   كا 
 ـد .2015اللعز ز عالتم لي 
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ك ػػرل مكوػػكف: أف التثصػػ ا  ػػي اللوظػػ ـ ال  بػػت لحػػد مػػ  لثمػػؽ الاػػرد كصػػا لذ المزاا ػػا 
 ح ػػػػػػػث  للحػػػػػػػدد ب وػػػػػػػدم اص  معػػػػػػػ ن كلكا مصػػػػػػػ  مػػػػػػػع الب ،اعالػػػػػػػدا رمكذك ،ػػػػػػػذ كصػػػػػػػا لذ الا ػػػػػػػم ا  

 .دـ1999العب دم ك 
كمػػػ  ك ػػػرل ب ػػػرت: أف التثصػػػ ا  ػػػي ذلػػػؾ الوظػػػ ـ الملك مػػػؿ مػػػف الم ػػػكؿ كالا ػػػلعدادات 
الا م ا كالعمم ا ال  بلا و ب  ن اللي  لحدد بمملم    أ مكب الاػرد الثػ ص  ػي اللك ػؼ مػع الب ،ػا 

ـد .ك لاػؽ البػكرت مػع ب ػرت بػأف التثصػ ا 2002ر كالعػزة كالمع  طػا الم د ا كالاالم ي ػا عاػ ب
 ػػػي اللوظػػػ ـ الػػػد و م كي ل  ػػػلعدادات الوا ػػػ ا الا ػػػم ا اللػػػي لحػػػدد طر مػػػا الاػػػرد الث صػػػا  ػػػي 

 ـد.1991الط ب ك العب دم ك  اللكا ؽ مع الب ،ا عداكد
يمػر ـد 2013 ي لعر اذ لمتثص ا المذككر  ي أبك ياػكة ع Roschkaك ذكر ركتك  

أف التثصػػػ ا  ػػػي اللوظػػػ ـ الػػػد و م كي الملك مػػػؿ أك اللرك ػػػب المكحػػػد لمثصػػػ ،ص الوا ػػػ ا اللػػػي 
 للصؼ ب ل ب ت  كبدراا ي ل ا مف الا لمرار ملمموا المظصر العممي الث ص ب  و  ف .

جمال لما سبق   :أن تعريف الشخصية يتضمن ما يميالباحثة  ترىوا 
  ا  لم ز بص  يف   رر.لكؿ إو  ف اكاوب ا م ا كوا  ا كيمم 
  .إف  ذر الاكاوب قد لككف  طر ا  ر ز ا كقد لككف مكل با مف الب ،ا 
  مػػف ثػػ ؿ م حظػػا  ػػمكؾ ا و ػػ ف و ػػلط ع اكلتػػ ؼ مامكيػػا أوتػػطا كال ػػم ت اللػػي لم ػػزر

 .يف   رر
 .مكؾ الارد  مكف اللوبؤ بذ كاللحكـ   ذ  
 ػػم  بلوبػػؤ  ػػمكؾ الاػػرد  ػػي تثصػػ ا الاػػرد  ػػي يبػػ رة يػػف مامكيػػا  ػػم ت   ػػذر ال ػػم ت ل 

 المكاقؼ المثلماا.
  كلػػد ا و ػػ ف مػػزكد بمكرك ػػ ت ب كلكا ػػا للا يػػؿ مػػع العكامػػؿ الاالم ي ػػا مككوػػا ومػػط مركػػب 

معمػػػػػد أك لوظػػػػػ ـ د وػػػػػ مي  ر ػػػػػد  لكػػػػػكف مػػػػػف مامكيػػػػػا مػػػػػف ال ػػػػػم ت كالاواعػػػػػ لات كالم ػػػػػكؿ 
 ،ا.كالالا   ت اللي لتكؿ تثص ا الرد اللي  لم ز بص  يف   رر  ي الب 

كبعػػػد ا ػػػػلعراض مامكيػػػػا اللعر اػػػ ت الملوكيػػػػا لمتثصػػػػ ا للبوػػػر الب ح ػػػػا لعر ػػػػؼ يبػػػػد 
ـد إذ يرؼ التثص ا بأوص  "لوظ ـ د و مي   بت و ب  ن داثؿ الارد  لمامكيا مف 1980الث لؽ ع

الكظػػػ ،ؼ ك ال ػػػم ت أك الاصػػػزة ا دراك ػػػا كالوزكي ػػػا كالاواع ل ػػػا كالمعر  ػػػا كالدا ع ػػػا كالا ػػػم ا 
حدد طر ما الارد الملم زة  ي الا لا با لممكاقػؼ  كأ ػمكبذ الثػ ص  ػي اللك ػؼ لمب ،ػا كقػد كاللي ل

  ول  يف  ذا ال مكب لكا ؽ أك  كش لكا ؽ".
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 مػػف الم حػػظ أف  ػػذا اللعر ػػؼ  امػػع مػػ  بػػ ف المككوػػ ت الداثم ػػا لماػػرد كبػػ ف الاكاوػػب 
أوص  لوظ ـ د و مي  مكوو  مػف  الظ  ر ا ل كؾ الارد  م ؿ  ذا اللعر ؼ  وظر إلر التثص ا يمر

 لا  ر  مكؾ الارد.

 محددات الشخصية: 
ك عوػػػي بمحػػػددات التثصػػػ ا  وػػػ  مامكيػػػا الملغ ػػػرات أك الموظكمػػػ ت الك ػػػر ح ػػػم ن  ػػػي لحد ػػػد 

ػػػرى التثصػػػ ا كومك ػػػ   كقػػػد لى  ا لمػػػ ـ الدرا ػػػ ت  ػػػي  ػػػذا الماػػػ ؿ يمػػػر يػػػ ممي الكرا ػػػا كالب ،ػػػا  زى كى
  ػػص ـ كػػؿ موصمػػ   ػػي التثصػػ ا  ك مكػػف الوظػػر إلػػر محػػددات  كاللا يػػؿ ب وصمػػ   كالػػكزف الو ػػبي

التثص ا مف موظكمل ف ر،   ل ف ملا يمل ف   م  ب وصمػ  ك مػ  المحػددات الب كلكا ػا كالمحػددات 
 د .ـ2011الاالم ي ا عيبد الص حب 

 المحددات البيولوجية: -1
دد يمػر تثصػ ا للممف العكامؿ الب كلكا ا العكامؿ الكرا  ػا كأ ػر الاصػ ز العصػبي كالغػ

أ ف الكرا ا لم ؿ كؿ )ـ 2012الارد كم لص  مف دكر  ي بو ش تثص ا ا و  ف إذ  ذكر الثل لوا ع
العكامػػؿ الداثم ػػا اللػػي ك وػػت مكاػػكدة يوػػد بدا ػػا الح ػػ ة أم يوػػد ا ثصػػ ب  كلولمػػؿ الكرا ػػا إلػػر 

 ،ص الا ػػػم ا الاػػػرد مػػػف كالد ػػػذ؛  ػػػ لارد لا  ػػػرث  لػػػكف الع وػػػ ف أك لػػػكف البتػػػرة كالتػػػعر كالثصػػػ
 ح ب  بؿ  رث أ م ن الثصػ ،ص العمم ػا كالاالم ي ػا كالاواع ل ػا كالثمم ػا. كلمػد اوب مػت درا ػا 

 الكرا ا مف ل ر خ أتا ر الع ، ت لبعض التث ص كمف ث ؿ درا ا اللكا،ـ كاللبوي.
ب  مػػػ  ا إلػػػر أ ػػػر الاصػػػ ز العصػػػبي  ػػػي  ػػػمكؾ الاػػػرد  إذ لعلبػػػر المكصػػػ ت العصػػػب ا 

إف الاصػػ ز )ـ2015 ػػي لصػػر  ت ا و ػػ ف ك ػػي اللػػي لحػػدد بو ػػا التثصػػ ا عالتػػم لي الح كمػػا 
العصبي  صدر الكامر لكؿ يم ت الا ـ كالاص ز العصبي الطر ي الذم للممر الكامر ك ػك 
الذم  صؿ الاص ز العصبي المركزم لكؿ أوح ش الا ػـ يػف طر ػؽ العمػ ت كب لعػ لـ الثػ راي 

ف الث  ػػ  العصػب ا  ػػي الاصػػ ز ف  ف مػف اليصػػ ب كللػكزع م  ػػيػف طر ػػؽ الحػكاس كالػػذم للكػػك 
 ـد.2004للحدث يمم ا اللكص ؿ  ذر ع ا  ف 

ـد مػػع التػػم لي ك ػػا  ف مؤكػػدان يمػػر أف لماصػػ ز العصػػبي دكر  ػػ ـ  ػػي 1983ك لاػػؽ الػػدر وي ع
مر لحد د تثص ا الارد كاللأ  ر يم ص  إذ    طر ك وظـ أيم ؿ ام ع أاصزة الا ـ ك ك الذم  لم

اللوب صػػ ت الصػػ درة مػػف ثػػ رج الكػػ ،ف الحػػي أك داثمػػذ ك عط صػػ  معوػػر ك صػػدر المػػر ب لا ػػلا با 
 لص .

ـد أ مػ ن أف الغػدد لمعػب دكران كب ػران  ػي لحم ػؽ اللػكازف الك م ػ ،ي 2011ك كرد الػدا رم ع
اعمػػذ الػػداثمي لما ػػـ  مػػ  ن ز ػػ دة إ ػػراز الغػػدة الدرق ػػا  ر ػػع معػػدؿ اللػػكلر العصػػبي لػػدل الاػػرد ك 
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أك ر ا لعدادان ل  ل  رة. كلاػرز الغػدد الاو ػ ا  رمكوػ ت ذكر ػا كأو ك ػا لػدل الاو ػ ف  مػك حػدث 
ثمؿ  ي إ راز  ذر الغدد للغ ر ثص ،ص الا ـ ال  وك ػا م ػؿ ثتػكوا الصػكت كوبػت التػعر  ػي 

 مكامع مثلماا مف الا ـ.
ـ "أف أوصػػػ ر إف لمعكامػػػؿ الب كلكا ػػػا دكر كب ػػػر  ػػػي لحد ػػػد التثصػػػ ا ح ػػػث  ػػػذكر  وػػػ 

الكرا ػػا لا  ػػذ بكف إلػػر أف التثصػػ ا مكرك ػػا بػػؿ  م مػػكف إلػػر المػػكؿ بأوػػذ لػػ س  مػػا مظصػػر مػػف 
مظ  ر التثص ا  مكف أف  ثمك مف لػأ  رات الكرا ػا كاللػي لحممصػ  الا وػ ت  ك ػذا  عوػي أوػذ إذا 

 ػػػا ك وػػػت كػػػؿ ث صػػػ ا للػػػأ ر إلػػػر حػػػد مػػػ  ب لا وػػػ ت  إوصػػػ   مكػػػف أف للػػػأ ر أ مػػػ  بػػػ لظركؼ الب ،
 ـد .1972  المح طا" ع و ـ

 المحددات الجتماعية: -2
للم ػػؿ المحػػددات الاالم ي ػػا ب لب ،ػػا بمػػ    صػػ  مػػف يكامػػؿ  م   ػػا كحمػػ ر ا كاللوتػػ،ا الاالم ي ػػا 

 لمارد كالمكاقؼ اللي  مر بص  الارد كدكرر  ي  ذر الب ،ا. 
ثػػرط   صػػ  لػػؤ ر إف اللػػراث اللػػ ر ثي كالحمػػ رم الػػذم  عػػ ش   ػػذ الاػػرد كال م  ػػا اللػػي  و

يم ػػذ   ػػ   مكػػف درا ػػا التثصػػ ا ماػػردة  ػػي المالمعػػ ت المثلماػػا  لوصػػ  مػػركرة لعكػػس  ػػذا 
اللػػػػػػراث الحمػػػػػػ رم كلعكػػػػػػس ظػػػػػػركؼ الب ،ػػػػػػا الم د ػػػػػػا كالاالم ي ػػػػػػا اللػػػػػػي لحػػػػػػ ط الاػػػػػػرد عيبػػػػػػد 

 ـد.2011الص حب 
لمؿ مف  صي مكل با لواللي للراـ ح  ة الام يا ف ال م  ا  ي مامكيا المع   ر كالم ـ إ

 . ي اللوت،ا الاالم ي ا أك اللطبع الاالم يي لماردا ؿ لآثر  كلم م  ا ال م االب لغا 
إف لممؤ  ػػػ ت الاالم ي ػػػا كيمػػػر رأ ػػػص  ال ػػػرة أ ػػػر كب ػػػر  ػػػي لتػػػك ؿ كبوػػػ ش تثصػػػ ا 
الارد. كمف ث ؿ يمم  ت اللوت،ا الاالم ي ا كالدكار اللي  مر بص  الارد  ػي ح  لػذ أ مػ ن لػؤ ر 

مؤكػدان يمػر أف الػدكر الػذم  ؤد ػذ الاػرد  دـ2004تثص ا  اي  ػ  ؽ ذلػؾ  ػذكر الطا مػي ع ي ال
ف  كػرة الػدكر ل ػم  لوػ  بػربط   ي الح  ة  ت ر إلر الارد كمح طذ الاالم يي الذم  لكااد   ذ  كا 
ال ػػمكؾ الاػػردم بمعػػ   ر ام ي ػػا مع وػػا لصػػؿ ب ل ػػمكؾ الملكقػػع مػػف الاػػرد كح ػػب  ػػوذ كاو ػػذ  

وي كالكظ اي  ك ك بب  طا كم  يبر"البكرت" مػ   لكقعػذ المالمػع مػف الاػرد الػذم كلثصصذ المص
  حمؿ مركزان مع و ن داثؿ الام يا.

كالمكاقػػؼ اللػػي  مػػر بصػػ  الاػػرد أ مػػ ن  ػػي ح  لػػذ  لػػأ ر بصػػ  كلػػؤ ر بػػذ  كلصػػ  دكر بػػ رز  ػػي 
التثصػػ ا  ـد أوػػذ لا  مكػػف الوظػػر إلػػر2003لمحػػكر كبوػػ ش تثصػػ لذ كلأك ػػدان لػػذلؾ  ػػرل أحمػػد ع

كمػػ  لػػك ك وػػت م ػػلمما يػػف المكاقػػؼ  اللػػي لمػػر بصػػ  أك لكاػػد   صػػ .  حلػػر العمم ػػ ت الب كلكا ػػػا 
كالا ػ كلكا ا للطمػب كاػكد أاصػزة داثم ػا أك يكامػؿ ب ، ػا كمكاقػؼ للحمػؽ   صػ   ك علبػر المكقػػؼ 
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بع ن  ي مكقؼ الذم  كاد   ذ الارد  معب دكران   م ن  ي  مككذ   مد  ككف الارد ق ،دان  ي مكقؼ كل
 آثر ر ـ لكا ر تركط الم  دة لد ذ  ي ك  الح لل ف.

ممػػػػ  لمػػػػدـ   حػػػػظ أوػػػػذ لا  مكػػػػف أف ولوػػػػ كؿ المحػػػػددات الب كلكا ػػػػا  ػػػػي لكػػػػك ف كلتػػػػك ؿ 
التثصػػػ ا بتػػػكؿ مواػػػرد يػػػف المحػػػددات الاالم ي ػػػا "الب ، ػػػا" ح ػػػث أف المحػػػدد ف  مػػػ  كاصػػػ ف 

 ملك م ف لعمما كاحدة ألا ك ي التثص ا.
ا ػػا بمػػ    صػػ  لص ػػئ الاػػرد كلاعمػػذ م ػػلعدان لمب ،ػػا كظرك صػػ  كمكاقاصػػ  كيمم ػػا اللطب ػػع   لكر 

اللي لأثذ الك ،ف الحي مف كػ ،ف ب كلػكاي  حمػؿ الصػا ت الب كلكا ػا المكرك ػا كلحكلػذ كلمحػكرر 
بلوتػػ،لص  كمكاقاصػػ  إلػػر  ػػرد االمػػ يي بطبعػػذ لػػذ دكرر  ػػي المالمػػع    لمحػػدداف  لاػػ ي ف للتػػك ؿ 

 بم    ص  مف  م ت كثص ،ص كالا   ت كم كؿ كاللي  لم ز بص  الارد يف   رر. التثص ا

 المحددات الثقافية: -3
ح ث  وثرط الارد يمكان  ي المالمػع مػف ثػ ؿ الل م ػؼ الاالمػ يي  كاللػي  ػلعمـ بصػ  "

الارد أتػك ؿ اللصػرؼ اللػي للمبمصػ  الام يػا  ك لاػذ ب للػ لي إلػر لبوػي ومػط التثصػ ا الػذم  يعػد 
 ن مر كبػػ ن  ػي المالمػػع  لمػد أظصػػرت الدرا ػ ت أ م ػػا الػدكر الػػذم لمعبػذ المؤ  ػػ ت الم ػػ،كلا ومطػ

 . د112 صـ2004عالطا مي  "يف طرؽ لرب ا الطا ؿ  ي يمم ا الل م ؼ

 محددات الدور الذي يقوم بيا الفرد: -4
لم  ـ بص   ي الدكر  ك وكع متلؽ مف المت ركا  ي الح  ة الاالم ي ا  اللي  لكقع مف أ رادر اإف 

لاصػػػـ  ػػػمكؾ  ػػػرد مػػػ    اػػػب أف وولبػػػذ  ػػػي الكقػػػت وا ػػػذ إلػػػر   ك ح ػػػ لصـ الع د ػػػا كػػػدكر الب كالـ
لر المكقؼ الاالم يي الذم  كاد   ذ.  ثص ،ص تثص لذ كا 
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 :مشخصيةالمفسرة لالنظريات النفسية  
 نظرية الأنماط في الشخصية: (1

لتػػ بصا  ػػػي ومػػػط محػػدد بح ػػػث ولكقػػػع ظصػػرت وظر ػػػا أومػػ ط التثصػػػ ا  لمح كلػػػا امػػع  ػػػم ت م
بتكؿ أكبر دقا ال مكؾ الم لمبمي لمتثص ا    لومط  ك يب رة يف مامكيا مف ال م ت للامع 

 ـد.2011  لدل الارد عتماا
ـد إف لصػو ؼ الوػ س إلػر مامكيػا مػف الومػ ط 2002ع مك ػكمالكذكر الكو وي كالكودم كا بر 

ؽ.ـد ح ػث ق ػـ التػث ص 400ذا اللصو ؼ أبمراط عمف أقدـ م  ير لذ البتر ا كأكؿ مف ق ـ بص
أك ال ػػكا،ؿ اللػػي ا لػػرض أف ا ػػـ ا و ػػ ف  لكػػكف موصػػ   الثػػ طإلػػر أربعػػا أومػػ ط يمػػر أ ػػ س 

 ػػؤدم إلػػر  ػػ  دة أحػػد  الثػ طك ػي  الػػدـ كالصػػاراش كال ػػكداش كالػػبمغـ كقػ ؿ بػػأف  ػػ  دة أحػػد  ػػذر 
 ا أوم ط ك ي:المزاا يمر ا و  ف كبذلؾ صوؼ المزاا إلر أربع

 .كص حبذ قكم الا ـ  يو ؼ   ر ع الغمب: المزاج الصفراوي . أ 
كصػػػػ حبذ ملا ،ػػػػؿ  مػػػػرح  وتػػػػط  مملمػػػػئ الا ػػػػـ   ػػػػصؿ الا ػػػػل  رة   ػػػػر ع :المــــزاج الــــدموي . ب 

 .ـد2004الا لا با  لاكزر المكة كال ب ت  ملممب  ي  مككذ عمط كع  
واعػ ؿ    بػت  ػي لصػر  لذ  ك ك يكس الدمكم ملت ،ـ  كموطكم  قكم الا: المزاج السوداوي . ج 

 بطئ اللاك ر.
ك ػػك  ػػ دئ بػػ رد  ػػي ا ػػلا ب لذ كاواع لالػػذ  كمػػ  أوػػذ ث مػػؿ بم ػػد  م ػػؿ إلػػر : المــزاج البمغمــي . د 

 ـد.1991ك ك  ي الع دة بد ف الا ـ ع كوس الا لرث ش 
 : م(2007وقد قدم يونج ثمانية أنماط لمشخصية، ذكرىا أحمد )

 ػػدرؾ كػػػؿ تػػػيش يمػػر أوػػػذ متػػػكما يمم ػػا لحػػػؿ بامػػػع  ػػذا الػػػومط  :الـــنمط المنبســـط المفكـــر . أ 
الحمػػػ ،ؽ كالب  وػػػ ت كالا ػػػلدلاؿ لمكصػػػكؿ إلػػػر ول اػػػا موطم ػػػا ك ػػػؤلاش التػػػث ص  صػػػمحكف 

 لمكظ ،ؼ اللوا ذ ا.
 ػذا الػومط  لبػع أ كػ رر ملكاصػ  وحػك الػداثؿ بػدلا مػف لكا صصػ  إلػر : النمط المنطوي المفكـر . ب 

 ا ب لكاقع الذالي كأم  ؿ ذلؾ العمم ش كالب ح  ف.الث رج  كقد  تغؿ لاك رر ب وتغ لات مرلبط
ــنمط المنبســط الوجــداني . ج   ػػذا الػػومط  م ػػؿ إلػػر صػػحبا الوػػ س كاللحػػدث معصػػـ  كاللا يػػؿ  :ال

 معصـ  كاكل  ب  ملصـ.
ــــنمط المنطــــوي الوجــــداني . د  :  ػػػػذا الػػػػومط محكػػػػكـ بمعلمدالػػػػذ المك ػػػػا  إلا أف  ػػػػذا الكاػػػػداف ال

 كالمت ير لا لظصر يود ـ إلا بلحاظ
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 مـ  كو   ي  ذا الومط مف   لملع ب لثبرة الح  ا الكب رة  كح ف  :لنمط المنبسط الحسيا . ق 
 لذكؽ الطع ـ.

: ك ظـ  ذا الومط التث ص الذ ف لد صـ ذاكرة قك ػا لاصػ م ا ب ػبب النمط المنطوي الحسي . ك 
  دك،صـ كاوطكا،صـ.

لػدكاـ ك عمػػؿ  ػذا الػومط  مػع ثططػ  لممتػػركي ت الاد ػدة يمػر ا: الـنمط المنبسـط الحدســي . ز 
 يمر لوا ذ   بحم س كط قا كاود  ع كواد موصـ الزيم ش كال     كف.

 ػػذا الػػومط مملػػزـ برؤ ػػا داثم ػػا  صػػك  ا  كمػػوصـ واػػد المبػػدي ف : الــنمط المنطــوي الحدســي . ح 
 كالمبلكر ف.

 أما كارل يونج فقد قسم الشخصية عمى أساس الخصا ص السيكولوجية إلى اتجاىين:
رل صػػػػ حب  ػػػػذا الالاػػػػ ر ا لم مػػػػذ كاولب  ػػػػذ مركػػػػزاف حػػػػكؿ الب ،ػػػػا  وػػػػالتجــــاه النبســــاطي: . أ 

لػػذلؾ  صػػك  م ػػؿ إلػػر اللكااػػد مػػع الآثػػر ف كلكػػك ف ي قػػ ت معصػػـ  كبػػذلؾ لصػػدر  الث را ػػا 
قراشالػػذ كأ ع لػػذ يمػػر أ ػػ س الع قػػ ت المكمػػكي ا كلػػ س يمػػر المػػ ـ الذال ػػا  كلم ػػؿ ح ا لػػذ 

ا  كأوػػذ تػػثص مكمػػكيي   كاصػػذ الكاقػػع  كح  لػػذ الداثم ػػا لمثمػػكع إلػػر المػػركرة الث را ػػ
لبػ ،ع ف كالمثلصػ ف الاالمػ ي  ف ك امؿ  ي ماػ ؿ العمػؿ أف  ثػلمط ب لوػ س م ػؿ العمػ ؿ كا

 ـد.2002الكو وي كالكودرم كا بر كالمك كم ع
 صػػػك التػػػثص الح ػػػ س الملمركػػػز حػػػكؿ الػػػذات  كالػػػذم لا  وظػػػر وظػػػرة التجـــاه النطـــوا ي:. ب 

دا،ػػػـ اللأمػػػؿ  ػػػي وا ػػػذ  لا  رحػػػب  ػػػي الاثػػػل ط  صػػػعب مكمػػػكي ا إلػػػي العػػػ لـ الثػػػ راي. 
الاوػػدم ج مػػع الغ ػػر   لث ػػر أصػػدق ،ذ بحػػرص ك ملصػػر يمػػر يػػدد قم ػػؿ مػػوصـ  ثاػػكؿ  ك  ػػر 
التػػػػؾ  تػػػػد د الممػػػػؽ يمػػػػر الم ػػػػلمبؿ  لا  عبػػػػر يػػػػف اواع لالػػػػذ كلا يكاطاػػػػذ بصػػػػراحا  كلػػػػكـ 

 ـد.1991ع كوس 
الجسمية ومن أمثال ىـذه التصـنيفات فـي  ونرى بعض النظريات التي تركز وتؤكد عمى الأنماط

ليــا علاقــة  العصــر الحــديث تصــنيف كرتشــمر الــذي ذىــب إلــى أن ىنالــك ثــلاث أنمــاط جســمية
 وارتباط بخصا ص الشخصية عمى النحو التالي:

ك ك المص ر ال م ف ك لم ز ص حبذ بػ لمرح كالاوب ػ ط كالصػراحا : النمط المكتز أو السمين . أ 
كال ػػػػػػػػػ ر  ػػػػػػػػػي يمػػػػػػػػػد ركابػػػػػػػػػط الصػػػػػػػػػداقا عاػػػػػػػػػ بر كالي ػػػػػػػػػر ك ػػػػػػػػػريا اللممػػػػػػػػػب الاواعػػػػػػػػػ لي 

 ـد.1985كقتمكش 
كص حب  ذا الومط  لم ػز ب لوح  ػا ك مػر الػدـ كااػ ؼ الامػد كطػكؿ الػذراي ف : النمط النحيل. ب 

 ـد.2004كوح  لصم  كمعؼ العم ت أك الا لم ر إل صم  كرقا ال د ف ع مط كع 
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 كلبدك يم ذ م كؿ اوطكا، ا و ب  ن. ك ك التثص ذك البو ا المك ا كالصمباالنمط الرياضي: . ج 
ك ػػك التػػثص الػػذم لا  مكػػف لصػػو اذ لحػػت أحػػد الومػػ ط ال   ػػا ال ػػ بما " الــنمط المخــتمط: . د 

 د.392 صـ2002عالكو وي كآثركف  "ك ككف مزااذ اوطكا،  ن أ م ن 
 نظرية السمات: (2

لمػكـ بػدكر  لمكـ  ذر الوظر ا يمر أف لكؿ تثص ا ومطص  الار د مػف ال ػم ت  كأف  ػذر ال ػم ت
ر، س  ي لحد ػد  ػمكؾ الاػرد  كأف ال ػم ت أومػ ط  ػمكك ا ي مػا   بلػا و ػب  ن  كلصػدر يػف الاػرد 
 ي مكاقؼ ك  رة كلعبر يف لكا مذ لمب ،ا  كلا  مكف م حظا ال ػم ت مب تػرة  كلكػف   ػلدؿ يمػر 

 ػر مػف كاكد   مف م حظا  مكؾ الارد ث ؿ  لرة مف الزمف  كوظر  ت ال م ت ل لدؿ بعدد كب
الوػػ س  اللػػي لالػػرض أوصػػ  متػػلركا بػػ ف الوػػ س ام عػػ ن  ػػي كصػػؼ ك  ػػر مػػف الاػػركؽ الثػػرل  ػػي 
التثص ا  كلذلؾ  علمد أصح ب  ذر الوظر  ت أف  ذر الطر ما  ػي لحد ػد  ػم ت  ػرد عمػ د  ػي 

 قد.1408أح ف ك  ما لكصؼ كلمك ـ التثص ا عوا لي 

 ومن أبرز النظريات التي تحدثت في ىذا التجاه:
 نظرية الأمزجة لألبورت: . أ

 ممػػػد كمػػػػع ألبػػػػكرت وظر ػػػػا لعمػػػؿ يمػػػػر اللم  ػػػػز بػػػػ ف ال ػػػم ت المتػػػػلركا بػػػػ ف مامكيػػػػا ال ػػػػراد 
كال م ت الث صا بكؿ  رد موصـ دكف   رر كلمد كمع مامكيا مم   س لصذا الغرض مػف أم ملصػ  

أك طبمػػي  مم ػػ س المػػ ـ  ك وظػػر البػػكرت إلػػر ال ػػم ت يمػػر أوصػػ  للرلػػب   مػػ  ب وصػػ  بتػػكؿ  رمػػي
بح ث  علبر بعمص  أك ر أ م ا مف   رر ب لو با لمارد  كلصذا  مد يمد إلر اللم  ز بػ ف ال ػم ت 
الر،  ػػ ا كال ػػم ت ال  وك ػػا    ل ػػما الر،  ػػ ا  ػػي ال ػػما ال ػػ ،دة اللػػأ  ر كاللػػي  ظصػػر أ ر ػػ  يمػػر 

ام ع اكاوب ال مكؾ  ام ع وكاحي  مكؾ الارد لمر ب ن  أم  ال  وك ا  صي اللي لا  ظصر أ ر   يمر
 ـد. 2001عالم  ـ كالبكرم كالتو كم كالر  يي 

 نظرية كاتل لمسمات السطحية والمركزية: . ب
إف ك لؿ  وظر إلر  م ت التثصػ ا بأوصػ  لمػع بػ ف طػر  ف أك قطبػ ف مػف الثصػ ،ص الث را ػا 
كالداثم ػػػا ك م ػػػز ك لػػػؿ بػػػ ف ثصػػػ ،ص ال ػػػمكؾ الظػػػ  رم ال ػػػطحي  كاللػػػي أطمػػػؽ يم صػػػ   ػػػم ت 

ا ا أك  ػػم ت  ػػطح ا  كمػػ   مػػع لحلصػػ  مػػف ثصػػ ،ص يم مػػا لا  مكػػف م حظلصػػ  ك لػػدكا ع كصػػ
الك موا كاللي أطمؽ يم ص   م ت أ    ا أك  م ت أكل ا  ك ذر ال م ت ال    ا  ػي المصػ در 

 ـد.2001اللي للارع يوص  ال م ت ال طح ا أك الظ  رة عالمم اي 
ال ػػم ت المركز ػػا الم ػػلمما مػػف بعمػػص  الػػبعض  لمػػد كػػ ف ك لػػؿ  صػػدؼ إلػػر إ اػػ د يػػدد محػػدد مػػف

بح ػػػث  مكػػػف كمػػػعص  ام عػػػ ن  ػػػي اثلبػػػ ر مو  ػػػب   ػػػ يد  ػػػي ق ػػػ س تثصػػػ  ت ال ػػػراد كاللوبػػػؤ 



91 
 

بأحكالص   كب لاعؿ  مد واػ   ػي ذلػؾ كقػ ـ بلحد ػد  ػلا يتػر  ػما كبوػر يم صػ  اثلبػ رر المعػركؼ 
 ـد.2001" عالم  ـ كآثركف P.F.16ب  ـ "يكامؿ التثص ا ال لا يتر 

 النظرية التحميمية: (3
 يعلبىر   امكود  رك د مؤ  ا مدر ػا اللحم ػؿ الوا ػي  ك يعلىبىػر  رك ػد أيظػـ يممػ ش الػواس الػذ ف 

 ا ػر  رك ػد التثصػ ا   ؛ لحد كا يف حم ما التثص ا ا و  و ا كيػف مككو لصػ  العم مػا كالد  وػا
كاوب: الصػك  الوػ   الوػ   ي مكش لكك ف يممي مع ف أك اص ز مع ف لمتثص ا  لممف   ث ا

اليمر  كم   ارم ب وص  مف ي ق ت ملب دلا لمكـ يمر الصراع أك اللكا ػؽ. كلؤكػد وظر ػا  رك ػد 
 ي اللحم ؿ الوا ي يمر أ ػر الثبػرات المبكػرة  ػي الطاكلػا يمػر لكػك ف التثصػ ا  كلكتػؼ دكر 

 .دـ2011أبك يكؼ ك   الد فز كي الترق كمك  الثبرات ال تعكر ا  ي لكا ذ التثص ا عموصكر
ك اب الايلراؼ بأف   امكود  رك د مف أك ػر العممػ ش ق طبػا  ػي المػدرة يمػر إلمػ ش المػكش يمػر 
التثصػػ ا ا و ػػ و ا   ػػذا ب  مػػ  ا إلػػر أوػػذ أكؿ مػػف كمػػع الاػػ ر اللاك ػػر الحػػد ث حػػكؿ ماصػػكـ 

دراؾ التثصػػػ ا كلػػػذلؾ  ػػػإذا لػػػـ وػػػلاصـ الآراش ال   ػػػ ا لارك ػػػد   إووػػػ   ػػػواد صػػػعكبا  ػػػي   صػػػـ كا 
الا ػلول ا ت الل ل ػػا  ػػي وظر لػػذ  كمػػف كاصػػا وظػر أثػػرل  إووػػ  واػػد أف ماػػ   ـ  رك ػػد كصػػ    لذ 
م زالػػػت كا ػػػعا الاولتػػػ ر  ػػػي ي ػػػ دات الطػػػب الوا ػػػي كاللحم ػػػؿ الوا ػػػي  كمػػػع أف  ػػػذر الماػػػ   ـ 

اللحم ػػؿ كالصػػ    ت الارك د ػػا ل  ػػت موز ػػا يػػف الومػػد  إلا إووػػ  واػػد العد ػػد مػػف العػػ مم ف بم ػػداف 
الوا ػػػػػػػي  ركوصػػػػػػػػ  يمػػػػػػػر أوصػػػػػػػػ  أ مػػػػػػػؿ مػػػػػػػػ  صػػػػػػػ   حلػػػػػػػػر الآف للحم ػػػػػػػؿ التثصػػػػػػػػ ا ا و ػػػػػػػػ و ا 

 ـد.1988عالتكؿ 
ك ا ر  رك د التثصػ ا  ػي مػكش لكػك ف يممػي معػ ف أك اصػ ز معػ ف لمتثصػ ا  لمػمف  ػ ث 

 Super Ego  الو  اليمر Ego  الو  Idاكاوب  الصك 

لاتػعكر ا كلا موطم ػا ك كمػك ا  لكاػد لمحصػكؿ  ي الازش الكبػر مػف التثصػ ا ك ػي IDفاليو
يمر المذة يف طر ؽ ا تب ع كمصدر   الط قا الوا ػ ا "المب ػدك"ك ي م ػلكدع الغرا،ػز كالح اػ ت 

ـد أف الصك أحد أق ػ ـ الاصػ ز العصػبي  2004 (ك ذكر حا زم . ـد2008الب كلكا ا عالدا رم 
د مػػزكد بصػػ   ك حلػػكم يمػػر مػػ   ػػك   بػػت  ػػي ك ػػك مل ػػع الط قػػا الح ك ػػا كالوا ػػ ا اللػػي  كلػػد الاػػر 

لرك ب الا ـ مف  را،ز كدكا ع  طر ا او  ا كيدكاو ا  ك ي الصكرة البدا، ا لمتثص ا قبػؿ أف 
 لو كلص  المالمع ب للصذ ب كاللحك ر  ك ي ا وب لا تعكرم يم ؽ ل س ب وذ كب ف الع لـ الكاقعي 

 عبػر يػف المعػ   ر كالمػ ـ الاالم ي ػا  كلا  صما مب ترة  كالصػك لا تثصػي كلا إرادم   كلػذلؾ لا
 عرؼ ت ، ن يف الموطؽ ك   طر يمر وتػ طذ مبػدأ المػذة كاللػـ أم أوػذ  وػد ع إلػر إتػب ع دكا عػذ 

 اود  ي ن ي ا ن  ي أم صكرة كبأم  مف .
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 ػػي ذلػػؾ الاػػزش مػػف الصػػك  عمػػؿ بمبػػدأ الكاقػػع  كالوػػ   ػػي الاػػزش الع مػػؿ كالػػكايي  Egoأمــا الأنــا 
ـد  ك ػذكر 2004كاػذ ا و ػ ف وحػك اللصػرؼ بمملمػر كملطمبػ ت الكاقػع الػكايي عمحمػد الذم  

أف الوػ   ػي المكػكف ال ػ وي لمتثصػ ا  كللكػكف الوػ  مػف مامكيػػا )ـ2002الصوػداكم كالز مػكؿ ع
الثبرات اللي  لعرض لص  الاػرد  كلعلبػر العوصػر الكح ػد  ػي التثصػ ا الػذم  مكوػذ اللا يػؿ مػع 

 ك الو   ز د مف العمم  ت اللا يم ا مع الكاقع.الب ،ا  إذ أف وم

 ي م لكدع الم  ل  ت كالث ؽ كالمػم ر كالمعػ   ر الاالم ي ػا " Super-Egoوالأنا الأعمى 
كاللم ل ػػد كالمػػ ـ كالصػػكاب كالث ػػر كالحػػؽ كالعػػدؿ كالحػػ ؿ   صػػي بم  بػػا  ػػمطا داثم ػػا أك "رق ػػب 

. ك ػػػكرد د60 صـ2005عز ػػراف  "ومػػك الاػػردوا ػػي" ك ػػي لاتػػعكر ا إلػػػر حػػد كب ػػر  كلومػػك مػػػع 
ـد أف الكظ اػػػػػا ال   ػػػػػ ا ل وػػػػػ  اليمػػػػػر  ػػػػػي ال ػػػػػعي وحػػػػػك لحم ػػػػػؽ المبػػػػػ دئ 2002الع  ػػػػػكم ع

 الث ق ا كالكم ؿ كاللحكـ  ي ال مكؾ.

ف الاصػ ز الوا ػي لا بػد أف م  أ ا م   لعمؽ بلكازف كلا يؿ  ذر المككو ت ال   ا مع ن  ػرل حاػ ز 
كاؿ لمارد طر ما  م ما لملعب ػر يػف الط قػا المب د ػا كحلػر ل ػ ر الح ػ ة  ػ ران  ككف ملكازو  حلر  

 ػػك  ن  ك حػػ كؿ الوػػ  حػػؿ الصػػراع بػػ ف الصػػك كالوػػ  اليمػػر   ماػػأ إلػػر يمم ػػا ل ػػك ا لرمػػي كلػػك 
ذا اثاػػؽ ظصػػرت أيػػراض العصػػ ب؛ كقػػد  حػػدث الصػػراع بػػ ف الوػػ  كالصػػك  از، ػػ ن كػػ  الطػػر  ف كا 

الغر ز ػػػا لملعب ػػػر يػػػف وا ػػػص   ػػػي الكقػػػت الػػػذم  مػػػؼ   ػػػذ الوػػػ  لػػػذ  ح ػػػث ل ػػػعر مككوػػػ ت الصػػػك
ب لمرص د د  ي ن يف التثص ا كحرص ن يمر لكا مص   كقد  حدث الصراع ب ف الو  كالو  اليمػر 
كالكامػػػػر م ػػػػلمرة إلػػػػر الوػػػػ  يمػػػػ  قػػػػد  ر مػػػػذ ك أثػػػػذ صػػػػكرة مرمػػػػ ا  عبػػػػر يوصػػػػ  بممػػػػؽ المػػػػم ر 

 ـد .2004عحا زم 
كؿ بػأف التثصػ ا لكػكف  ػك ا ململعػا بك مػؿ صػحلص  الوا ػ ا يوػدم  لكػكف كمم   بؽ  مكػف المػ

الو  قك ا كق درة يمر لحم ؽ اللكا ؽ ب ف مط لب الصك كالاو  اليمر  أمػ  إذا ك وػت الوػ  مػع اا 
 صوػػػػ ؾ احلمػػػػ ؿ أف ل ػػػػ طر الصػػػػك يمػػػػر اكاوػػػػب التثصػػػػ ا المثلماػػػػا كب للػػػػ لي لكػػػػكف التثصػػػػ ا 

 طر الو  اليمر  لككف التثص ا مر ما كمعمدة.تصكاو ا  را،ز ا  أك أف ل  
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 :مستويات الشعور عند فرويد
للػػدرج م ػػلك  ت الػػكيي يوػػد  رك ػػػد إلػػر  ػػ ث م ػػلك  ت ملم مػػا  ػػػي التػػعكر كمػػ  قبػػؿ التػػػعكر 

موطما الكيي الك مؿ كالالص ؿ ب لع لـ الث راي ك ك  ك  consciousnessكال تعكر   لتعكر
اصػػ ز اللوا ػػي ك ػػك العمػػؿ الػػكايي الػػذم  لكػػكف مػػف المػػدرك ت كالػػذكر  ت الاػػزش ال ػػطحي مػػف ال

 . ـد2011كالمت ير الكاي ا عالعب دم 
موطما  ي ال تعكر كلملرب مف التػعكر ك مكػف  ك ص preconsciousnessأم  م  قبؿ التعكر

كر ـد أف م  قبػؿ التػع2006ك ذكر قكلذ ع ـد 2004للإو  ف أف   لدي ص  يود الح اا ع ا  ف 
 لكػػػكف مػػػف الػػػذكر  ت المثزكوػػػا كاللػػػي لا  اكػػػر   صػػػ  الاػػػرد  ػػػي المحظػػػا الح مػػػرة كلكػػػف  مكػػػف 

 ا لدي ،ص  ث صا يف طر ؽ لدايي ال ك ر.
 تػػػػكؿ معظػػػػـ الاصػػػػ ز  unconsciousnessال تػػػػعكر ـد أف2005 ػػػػي حػػػػ ف  ػػػػذكر ز ػػػػراف ع

ف قػػكل الكبػػت الوا ػػي  ك ػػك  حػػكم مػػ   ػػك كػػ مف كلكوػػذ لػػ س مل حػػ  كمػػف الصػػعب ا ػػلدي ،ذ ل
لعػ رض ذلػػؾ  كحػػدد  رك ػػد الر بػػ ت المكبكلػػا اللػي  حلك صػػ  ال تػػعكر بأوصػػ  ذات طػػ بع او ػػي   
ك مكؿ إف المكبكل ت ل ػعر إلػر تػؽ طر مصػ  مػف ال تػعكر إلػر التػعكر  ػي الحػ ـ ك ػي تػكؿ 

 أيراض المراض العص ب ا .
ا ع اللػػػػي لػػػػـ لو ػػػػاـ مػػػػع أف ال تػػػػعكر للكػػػػكف  مػػػػف المػػػػكل كالػػػػدك ـد 2003(ك ػػػػذكر التػػػػكرباي 

التثص ا التعكر ا كاللي كبلت  ي أيم ؽ الواس  م دة ال تعكر قد مرت مف قبػؿ  ػي التػعكر  
كلمػػػ  ك وػػػت   ػػػر مو ػػػاما مػػػع التثصػػػ ا التػػػعكر ا  إوصػػػ  كيبًلىػػػت؛  كػػػؿ مػػػ   حػػػدث للإو ػػػ ف  ػػػي 

مػ دة ال تػعكر  الم مي  ثلزف  ي العمؿ  كاش أراد أـ لـ  رد  كقد لارض الك  ر مف الرق با يمر
كلا   م  لص  العبػكر إلػر م ػرح التػعكر كط لمػ  لكػكف الرق بػا قك ػا   إوصػ  لا لامػت للػدثؿ م ػرح 
التػػعكر  كيوػػدم   وػػ ـ المػػم ر لغمػػؽ بعػػض  ػػذر الثبػػرات كلمػػر إلػػر التػػعكر كلظصػػر  ػػي صػػكرة 

 الح ـ. 
مػؿ الػذم  لكػكف مػف ـد أف ك رؿ  كو  ا ػلثدـ ماصػكـ الػواس للإتػ رة إلػر الع2011ك ذكر تماا ع

   ا م لك  ت: التعكر كال تعكر التثصػي كال تػعكر الامعػي. ك ثلمػؼ  ػكو  مػع  رك ػد  ػي 
رأ ذ يػف ال تػعكر   ب لو ػبا لارك ػد ال تػعكر كػ ف  ػك الم ػ طر يمػر الػدكا ع الثا ػا كالمتػ ير 

ر مػػػ  كراش الم ػػػلمدة كم ػػػ ن مػػػف الثبػػػرة التثصػػػ ا  كمػػػع ذلػػػؾ  اػػػزـ  ػػػكو  بػػػأف ال تػػػعكر  ملػػػد إلػػػ
ال تػػعكر التثصػػي لماػػرد  تػػمؿ ثبػػرة ال م  ػػا كمصػػ   أك  ػػي وػػكاحي ي مػػا محػػددة لكػػؿ ا و ػػ و ا. 

 ـد.1992كصؼ  كو   ذا الا وب مف ال تعكر بم    مر ب ل تعكر الامعي عأحمد 
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 :مبادئ الشخصية عند فرويد
لػذ لاوػب اللػـ ك حػدث لػذ كلبع ن لصذا المبدأ  إف الارد   ػمؾ ال ػمكؾ الػذم  حمػؽ : مبدأ المذة .1

 .ا تب ع
   طر  ذا المبدأ يمر  مكؾ الارد مع لطكر ح  لذ الوا  ا  كلا لعوػي ال ػ طرة : مبدأ الواقع .2

زكاؿ مبػػدأ المػػذة بػػؿ  ػػك ماػػرد لعػػد ؿ لػػذ حلػػر   ػػلط ع الاػػرد لحم ػػؽ الزاوػػذ مػػع كاقػػع الح ػػ ة 
 ـد.2004عمط كع 

ك مؤلما  ػي مرحمػا الطاكلػا ك حػدث بغػرض ك ك لكرار ثبرات ص دما أ: مبدأ إجبار التكرار .3
 ال  طرة يمر المكقؼ  ك لثذ  م ت العمم  ت ال تعكر ا.

 الػػػرض  رك ػػػد أف  و لػػػؾ قػػػكل ف ملع رمػػػل ف دا،مػػػ ن  ػػػي الح ػػػ ة : مبـــدأ الثنا يـــة والزدواجيـــة .4
 ـد.2003كا و  ف  ح كؿ دا،م ن أف  كازف ب ف   ل ف المكل ف ك م  "المذة كالكاقع" عأحمد 

وظر ػػا  رك ػػد  ػػي التثصػػ ا ب كلكا ػػا  ػػي أ   ػػص   صػػك  علبػػر أف الاػػرد  بػػدأ ككحػػدة ب كلكا ػػا إف 
ك ومػػك الا وػػب ا و ػػ وي   ػػذ مػػف ثػػ ؿ يمم ػػا اللطب ػػع الاالمػػ يي  كالتثصػػ ا  ػػي وظػػرر  ػػي 
أ ػػمكب الاػػرد  ػػي اللك ػػؼ كالػػذم  وػػل  مػػف لا يػػؿ ح اػػ ت الاػػرد  ػػي اللوظػػ ـ الػػد و م كي الػػداثمي 

ككلكا ا كالا ػػ كلكا ا كاللػػي لػػلمثص  ػػي الغرا،ػػز كالمب ػػدك  كلوحصػػر الغرا،ػػز لػػدل لمعكامػػؿ ال ػػ 
  رك د  ي:

  ر زة الح  ة كللم ؿ  ي الدا ع الاو ي -
 . ر زة المكت كللم ؿ  ي دا ع العدكاف -

 ـد1991كالدا ع الاو ي  ك مصدر الط قا الوا  ا ع كوس 

 :والغريزة في نظريتو ليا أربعة خصا ص
 إوت ش اللكلردالمصدر عمصدر  .1
 الصدؼ عاللثمص مف اللكلر كالعكدة ل رل  ح قبؿ حدكث اللـد .2
المكمكع ع لممف كؿ أتك ؿ ال مكؾ الذم  حدث م لصد  ن الحصكؿ يمر التيش أك الح لا  .3

 ال زماد
المػػكة الدا عػػا عك مصػػد بصػػ  قػػكة أك تػػدة الح اػػا المحركػػا   كممػػ  اتػػلد ألػػـ ا و ػػ ف ازدات قػػكة  .4

 ـد.2008لارد لممكمكع عالدا رم الم  ر    رع ا

ـد أف  رك د ركز يمر أ م ا  وكات الطاكلا المبكرة كالملػأثرة كم لصػ  مػف 2003لمد أكرد أحمد ع
 دكر ح  ـ  ي إر  ش الثص ،ص ال    ا  ي بو ش التثص ا.
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 ػػ ثلمؼ مػػع  رك ػػد حػػكؿ أ م ػػا الطاكلػػا المبكػػرة  ػػي لكػػك ف التثصػػ ا   ك وػػت  الفــرد ادلــرأمػػ  
 الوا  ا الارك د ا للمثص ب لل لي:وظرلذ 

 أكد يمر العمؿ التعكرم الكايي. 
 الموبع الر،  ي لمدكا ع  ي ال داؼ الم لمبم ا. 
 كمع الدكا ع الاالم ي ا  ي المرلبا الكلي. 
 ملا ،ؿ بثصكص الكاكد ا و  وي. 
 مكف أف لي لثدـ الح ـ  ي حؿ المتك ت . 
 ا و  ف حر  ي لحد د تثص لذ. 
 حد الدور مف ال م ا لماوس عطي ال. 
 د  لع ج الوا ي لكح د أ مكب الح  ةمع لا لم م لاالم يي . 

 ـد.2008عالدا رم 
إف التثص ا  ي رأم  رك د للطكر  ي ا لا ب لص  لربعا مص در أ    ا لملكلر ك ي: يمم  ت 

وػ ل  مػف المصػ در الومك  ا حب ط ت  كالصراي ت  كاللصد ػدات. ككول اػا مب تػرة للزا ػد اللػكلر ال
ال ػػػ بما   ػػػإف التػػػثص  اػػػد وا ػػػذ ممزمػػػ ن بػػػلعمـ أ ػػػ ل ب اد ػػػدة لثاػػػض اللػػػكلر ك ػػػذا الػػػلعمـ  ػػػك 
الممصػػػكد بلطػػػػكر التثصػػػ ا؛ كمػػػػف أ ػػػـ  ػػػػذر ال ػػػ ل ب م ك وزمػػػػ ت الػػػد  ع أك الح ػػػػؿ الد  ي ػػػػا 

 .ـد2003كلعرؼ بأوص  أوكاع مف اللصر  ت اللي لرمي إلر ثاض حدة اللكلر عأحمد  

 مات الدفاع )الحيل الدفاعية(:ميكانز 
الح ؿ الوا  ا الد  ي ا أ  ل ب  ركب ػا مػف المكاقػؼ المؤلمػا اللػي وعاػز يػف مكااصلصػ  بأ ػ ل ب 
مب ترة   عودم  واتؿ  ي مكااصا ا حب ط أك واتؿ  ي حؿ الصراع وماأ إلر  ذر الح ؿ  للبر ػر 

 ـ الوػ س   وػلثمص مػف اللػكلر كولحػرر  تمو   كاعمػذ  تػ ن موطم ػ ن  لػذ مػ   بػررر أمػ ـ أوا ػو  كأمػ
 .دـ1986مف الممؽ كالتعكر ب لذوب كوتعر ب لارل  ح  كولكا ؽ مع المكقؼعمحمد كمر ي 

إف آل  ت كم ك وزم ت الد  يي لوم ـ إلر الآل  ت التعكر ا الكاي ا ك ي ك ػ ،ؿ ا و ػ ف الػكايي 
حب طػػ ت الح ػػ ة ال كم ػػا  أمػػ  الآل ػػ ت ال تػػ عكر ا  ػػي الآل ػػ ت الد  ي ػػا اللػػي لمكااصػػا متػػ كؿ كا 

 لثذ   المرش يودم  لاتؿ الك  ،ؿ الكاي ا  ي حؿ الصراع؛ إذ  ولمؿ م داوػذ إلػر ال تػعكر لػذلؾ 
 ماػػػأ ا و ػػػ ف لاتػػػعكر  ن إلػػػر ا ػػػلثداـ ك ػػػ ،ؿ د  ي ػػػا لز ػػػؿ الممػػػؽ كلثاػػػؼ مػػػف تػػػعكرر ب لاتػػػؿ  

 ـد.2010الحرم ف  أك ب لذوب عز  ر 
كرباي أف "تثصػػػ ا الاػػػرد للػػػأ ر بعكامػػػؿ الب ،ػػػا المح طػػػا بػػػذ  كقػػػد ك ػػػي  ػػػذا ال ػػػ  ؽ  ػػػرل التػػػ

للعػػ رض ر بػػ ت التػػثص كدكا عػػذ الداثم ػػا مػػع مملمػػ  ت الب ،ػػا كالظػػركؼ المح طػػا بػػذ  المػػر 
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الػػػذم  اعػػػؿ ح ػػػ ة الاػػػرد يبػػػ رة يػػػف  م ػػػما ملصػػػما مػػػف الكاػػػ ح كالصػػػراع الػػػذم لمػػػكل تػػػدلذ أك 
ؿ كاحػػد موػػػ  أ ػػمكبذ الثػػػ ص أك ومطػػذ العػػػ ـ لمػػعؼ بح ػػب العكامػػػؿ المػػؤ رة  ػػػي المكقػػؼ  كلكػػػ

لمكااصا متك ت الح  ة  المر الذم  ثلمؼ بػ ثل ؼ الصػحا الا ػم ا كالعمم ػا  كيوػدم   كاػذ 
التػػػػثص مكقاػػػػ  صػػػػعب   إوػػػػذ   ػػػػمؾ إزا،ػػػػذ بطػػػػرؼ مثلماػػػػا  كيوػػػػدم   عاػػػػز الاػػػػرد يػػػػف مكااصػػػػا 

مصػػد اللثا ػػؼ مػػف حػػدة المتػػك ت بصػػراحا  ػػإف ذلػػؾ  د عػػذ إلػػر أ ػػ ل ب مثلماػػا مػػف اللك ػػؼ  ب
ـد  أف مػف أ ػـ أ ػداؼ 2010(ك م ؼ ز  ػر  دـ2003اللكلر الو ل  يف ا حب ط" عالتكرباي 

يط ،ػذ  الح ؿ الد  ي ا  كق  ا الارد مف التعكر ب لممؽ كالمح  ظا يمػر لكازوػذ ك دك،ػذ العػ طاي كا 
يمر لتك ذ الحم ما  التعكر ب لاطم،و ف   صي ك  ،ؿ   ر معمكلا لمع لاا الممؽ  ذلؾ أوص  لعلمد

أك إوك ر ػػ  أك إثا ،صػػ   إلا أوصػػ  ل ػػلصدؼ حػػؿ الزمػػا اللػػي  عػػ وي موصػػ  الاػػرد بمػػدر مػػ  ل ػػلصدؼ 
وك رر  إوص  ك  ما لمراحا الوا  ا الكقل ا كلكوص  لعكؽ الومػك الوا ػي  الث ص مف الممؽ بثامذ كا 

ف حممت وا ح ن كصػ  رت ذات أ ػر  عػ ؿ  ػي لحم ػؽ لمارد  إوص  لعرقؿ الط قا الوا  ا كلعطمص   كا 
وعػػت  ػػي إومػػ ص مركولػػذ يمػػر كامل Egoأ رامػػص  ا ػػلمرت  ػػي ا ػػلبداد   ك ػػ طرلص  يمػػر الوػػ 

 .اللكا ؽ

 :الكبت -1
 ػػك ح مػػا لاتػػعكر ا  ماػػأ إل صػػ  الاػػرد لمػػلثمص مػػف المتػػ ير كالح  ػػ س اللػػي ل ػػبب لػػذ المػػ ؽ 

مالمػع ك ػك ك ػ ما  بعػ د وزي لػذ كالممؽ ك ككف ذلؾ و لا  يف لمػ رب ر ب لػذ مػع قػ ـ كلم ل ػد ال
كدكا عذ يودم   ر ب إوك ر   مف أاؿ الحصكؿ يمر ح لا مف الا لمرار الوا ي كالصدكش العممي  
لاػػؿ مكاصػػما الح ػػ ة الطب ع ػػا  لف ا و ػػ ف لا   ػػلط ع مكاصػػما ح  لػػذ لحػػت كطػػأة المػػغكط 

ا ػػلبع د الثبػػرات المؤلمػػا  كالاتػػؿ الػػدا،ـ؛  ػػذر الح اػػا لاعػػؿ الاػػرد بصػػكرة لاتػػعكر ا  عمػػد يمػػر
يوذ ك ذا الا لبع د أك الطرد لا  حصؿ اػد  ن كبصػكرة ق طعػا إومػ   حصػؿ لػدر ا   حلػر  ثلاػي 

 ـد.2011عالح  وي  كم  ن يف إدراؾ الارد لذ بصكرة مب ترة
كلا  ملصر الكبت يمر الدكا ع كالذكر  ت الل ما كحد    بؿ أ م   ي ذكر  ت كأتػ  ش كدكا ػع لا 

ـد  2003  إلا أوصػػ  ارلبطػػت ب لعو صػػر المؤلمػػا بػػركابط اللتػػ بذ أك اللاػػ كر عالتػػكرباي ذوػػب لصػػ
ك مػػػ ؼ يبػػػد الله إلػػػر ذلػػػؾ بػػػأف الكبػػػت  لم ػػػز بمح كللػػػذ الم ػػػلمرة كػػػب  الر بػػػ ت الكل ػػػا كحػػػؿ 
 لمصػػراع  ك  ػػلثدمذ كػػؿ الوػػ س ال ػػك  ش كالممػػطربكف  كلكػػف   لبػػ ن بعػػد د ػػع الػػ مف عيبػػد الله 

لموػػع المػػ دة ال تػػعكر ا المحد ػػا لمممػػؽ مػػف الػػدثكؿ  ػػي  بكا ػػطلص العمم ػػا اللػػي د   صػػك ـ2008
الماػػػػ ؿ التػػػػعكرم. كيمػػػػر العكػػػػس واػػػػد الممػػػػع الػػػػذم  م ػػػػؿ الػػػػر ض التػػػػعكرم الػػػػكايي ل  كػػػػ ر 
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  كالمت ير   إوو  ورل الكبت  م ؿ او ح ب ن لاتعكر  ن ل  كػ ر كالمتػ ير المحػددة كالمؤلمػا عأحمػد
 ـد.     1992

 :قاطالإس -2
لصػػ قص    ػػك ح مػػا وا ػػ ا لاتػػعكر ا  ػػد ص  كق  ػػا الاػػرد مػػف الايلػػراؼ بع كبػػذ كوم ،صػػذ كأثط ،ػػذ كا 

ـد  كالا ػم ط  ك ػػ ما د  ي ػا  مصػؽ   صػػ  الاػرد مػػ   لصػؼ بػػذ 1986 بػ لآثر ف عمحمػد كمر ػػي 
ر مف صا ت   ر ممبكلا االم ي  ن لغ ػرر مػف الوػ س  إف الا ػم ط ك  ػر الكقػكع   أح  وػ ن ويممػي يمػ

 ـد .2009 الآثر ف م   م  مو  عالث لدم كالعممي 

 النكوص -3
أف  ػػػذا الم كػػػ وزـ  لم ػػػؿ  ػػػي ا ػػػلا با التػػػثص الراتػػػد أك  ػػػي ا ػػػلا با )ـ1994 ػػػذكر الط ػػػب ع

الطاػػػػؿ لممكقػػػػؼ الػػػػذم  علرمػػػػذ بػػػػ لماكش إلػػػػر ا ػػػػلا ب ت  ػػػػ بما لكػػػػررت أ وػػػػ ش طاكللػػػػذ البػػػػ كرة  
وػػػر آثػػػر ارلػػػداد التػػػثص الػػػذم  عػػػ وي مػػػف كارلبطػػػت بػػػ لمكقؼ الصػػػمي مكمػػػكع الل ب ػػػت  كبمع

ثبرات ق   ا إلر مرحما ب كرة مف ومػكر  ح ػث  مػ رس مػ  كػ ف  م ر ػذ  ػي لمػؾ المرحمػا البػ كرة. 
 ـد مع الط ب مم ا ن أف  ذا ال مكب مف 2008ك لاؽ أبك حم د ع

مف كؿ أوػكاع الد  ع  يراًع الارد أك  يوكًصذ إلر مرحما   بما مف الح  ة ك وت أك ر بصاا كث ل ا 
الاتػػؿ كالممػػؽ اللػػي  كااصصػػ  الآف    لطاػػؿ الػػذم  بمػػ  ال  د ػػا مػػف يمػػرر يوػػدم   ػػدثؿ المدر ػػا 
ك بلعػد يػف الب ،ػػا لكؿ مػرة  ماػأ إلػػر ح لػا الوكػكص ك يممػػر  ػي حمػف أمػػذ ك أكػؿ م ػؿ الطاػػ ؿ 

 .دـ2008 عأبك حم د 

 :التبرير -4
 ف ل لصدؼ ب لدراػا الكلػر إقوػ ع وا ػذ  ك مح كلا الارد إيط ش أ ب ب مبررة ل مككذ بتكؿ مع"

بصػػكاب م ػػمكذ؛ ك ػػي ك ػػ ما د  ي ػػا   ػػلثدمص  العمػػؿ البتػػرم  ػػي مح  ظػػا الاػػرد يمػػر احلرامػػذ 
.  للبر ر يمم ا لا تعكر ا  موع   ص  الارد د238 صـ2010 عز  ر  "لوا ذ كلاوبذ لتعكر ا  ـ

 ـد .2008 عأبك حم د  وا ذ بأف  مككذ لـ  ثرج يم  ارلم ر لوا ذ مف ق ـ كمع   ر
 

 :التقمص والتوحد -5
أف اللممص ح ما يمم ػا لا تػعكر ا ل ػ يد  ػي ثاػض اللػكلر كالممػؽ يػف )ـ2008 رل يبد الله ع

طر ػػػؽ اللحمػػػي بػػػبعض الصػػػا ت كالثصػػػ ؿ اللػػػي  لحمػػػر بصػػػ  بعػػػض ال ػػػراد الآثػػػر ف أك الالحػػػ د 
لػػؤدم إلػػر ثاػػض اللػػكلر الكاػػداوي لػػبعض التثصػػ  ت.أم  اللكحػػد " ػػك ح مػػا وا ػػ ا لا تػػعكر ا 
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كالممؽ  يف طر ؽ اودم ج التثص مع تػثص آثػر  حبػذ ك عاػب بػذ أك  ثػ ؼ موػذ     مػلص 
ق مػػذ كالا   لػػذ  ك لم ػػؿ أ دا ػػذ كاوا زالػػذ  ك ممػػد  ػػمككذ كأث قػػذ  كقػػد  عاػػب بأ كػػ رر كا لم م لػػذ 

اػػ   ػػي ك تػػ ركذ أ راحػػذ كأحزاوػػذ   مػػد  اتػػؿ الاػػرد  ػػي لحم ػػؽ  ػػدؼ مػػ   ك لكحػػد تػػثص آثػػر و
لحم مػػذ  ك علبػػر  ػػذا الواػػ ح بػػد  ن لوا حػػذ  ػػك  كقػػد  حػػب  ػػك  كقػػد  حػػب تػػثص ك عاػػب بػػذ 
  لصؼ بصا لذ كأث قذ  كقد  ث ؼ مف تثص   لكحد معذ لمحصػكؿ يمػر لأ  ػدر كلاوػب أذار 

 ـد .1986 كيم بذ" عمحمد كمر ي 

 :الإعلاء "التسامي" -6
صػػع د   إلػػر م ػػلكل أيمػػر أك أ ػػمر  كاللعب ػػر  ػػك الارلاػػ ع ب لػػدكا ع اللػػي لا  مبمصػػ  المالمػػع كل

ـد .كا يػػ ش  ػػك أك ػػر الم ك وزمػػ ت ال تػػعكر ا 2005 يوصػػ  بك ػػ ،ؿ ممبكلػػا االم ي ػػ ن عز ػػراف 
وا ح ن؛  لار غذ لمط قػا  مصػد ال ػب ؿ   مػ ؼ الػد ع ت دكف العمػؿ الػد  يي لمم ك وزمػ ت الثػرل  

قمؽ   صذر لعب رات لا او ػ ا يػف المب ػدك  كأتػك ؿ كا ي ش طر ما ممبكلا االم ي   لملار   دكف 
ال ػػػمكؾ الاالمػػػ يي كالمحلك ػػػا لعو صػػػر ا يػػػ ش  ػػػي يمم ػػػا االم ي ػػػا محببػػػا لمغ ػػػر كبصػػػ  مػػػف 

 ـد . 2004  الوا ح كالاللزاـ ب لمكاو ف كالكامر عكاط كف كل ودار ف

 :التعويض -7
لحم مػػي أك الملث ػػؿد  ػػي م ػػداف " ػػك مح كلػػا الاػػرد الواػػ ح  ػػي م ػػداف للعػػك ض إثا قػػذ أك يازرعا

 آثر مم  أتعرر ب لومص  أك الظصكر بصاا ممبكلا للعك ض كلغط ا صاا   ر ممبكلا"  عز راف 
ـد   كاللعػػك ض طر مػػا حػػ كؿ بصػػ  الاػػرد أف   ػػد ومصػػ ن   ػػي ماػػ ؿ معػػ ف بلوم ػػا المػػكة  ػػي 2005

د  ي ػا  ماػأ إل صػػ   ـد . صػك يمم ػا  ػ ككلكا ا أك ح مػا2004 ماػ ؿ آثػر عكاط ػكف كل وػدار ف 
الاػػرد بمصػػد اللغمػػب يمػػر التػػعكر ب لمػػعؼ كالدكو ػػا  بح ػػث  عمػػد إلػػر إحػػراز اللاػػكؽ  ػػي م ػػداف 
لب ع ومط   وي مف ال مكؾ    للعك ض  ك إثا ش الصاا   ر الم لحبا لحت  ل ر صاا  آثر كا 

 ػػػر م ػػػلحبا كا  ػػػراط  ػػػي لمػػػث مص   ك مػػػكؿ  رك ػػػد: إف  ػػػدؼ اللعػػػك ض  ػػػك إثاػػػ ش الوزيػػػ ت  
الم ػػػلحبا كلر ػػػ بص   ػػػي ال تػػػعكر  ب ومػػػ   ػػػرل أدلػػػر أف اللعػػػك ض يمم ػػػا ق ،مػػػا يمػػػر التػػػعكر 

 ـد .2008  ب لومص كلصدؼ إلر إحراز اللاكؽ عيبد الله

 :العزل -8
ـدأف العػػزؿ  ػػي لاد ػػد ذكر ػػ ت اللاػػ رب الم  ػػ ا المؤلمػػا يمػػر تػػكؿ أ كػػ ر 2010 ػػذكر ز  ػػر ع

 لعزؿ    لبػػدك لمتػػثص كأوصػػ  ي د ػػا ك  ػػر ق  ػػ ا   صػػك حز وػػا ك ػػذر ال كػػ ر الاواع ل ػػا لػػؤدم بػػ
 . لحدث يوص  بب  طا ك دكش
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 :الإنكار -9
 ك يب رة يف ا لا با   د ا  وك ر كؿ م   صدد الذات  كقد  ككف  ذا ا وك ر ث ل  ن  ي بعػض "

الح  ف   ح كؿ بذ الارد بو ش أك  ـ ق ،ما يمر إوكػ ر الكاقػع كمػف ح ػث اللصػرؼ  ػي مػكش  ػذر 
 ـد.2005 ك  ـ الذال ا بغض الوظر يف مدل لو قمص  مع الكاقع" عالمط رم ال

د أف ا وكػػ ر  ػػك إديػػ ش التػػثص يػػدـ كاػػكد العػػ ،ؽ أك الصػػراع ـ1986ي عك ػػذكر محمػػد كمر ػػ
الح د      درؾ لصد د لمد ر الػذات  كب للػ لي  ػوثاض لػكلرر كقممػذ  ك تػعر ب لارل ػ ح   كا وكػ ر 

ام ػػع الح ػػؿ الوا ػػ ا   كػػؿ ح مػػا وا ػػ ا للمػػمف اوكػػ ران لممتػػكما أك  ك  بػػداؿ يوصػػر متػػلرؾ  ػػي
لثا اػ ن لمػ    صػ  مػف أثطػ ر كلصد ػدات    لكبػت   ػذ إوكػ ر لكاػكد الر بػا  كا  ػم ط إوكػ ر لكاػكد 

 الع ب  ي التثص كا  م طذ يمر الآثر ف  كاللعك ض اوك ران لماتؿ  ك كذا.

 :التحويل -10
التػػػػثص  مػػػػكـ بإزاحػػػػا أك لحك ػػػػؿ الاواعػػػػ لات مػػػػف المعػػػػ وي ك  ػػػػمر ب  بػػػػداؿ أك ا زاحػػػػا  لف 

الصػػم ا   ػػر الممبكلػػا اللػػي للعمػػؽ بصػػ  إلػػر معػػ وي أثػػرل بد مػػا لكػػكف أقػػؿ إ ػػ رة لمممػػؽ أك ممبكلػػا 
لماػرد    للحك ػػؿ ح مػا يمم ػػا كآل ػػا د  ي ػا  عمػػؿ   صػ  الاػػرد يمػػر ومػؿ الػػدا ع المكاػذ مب تػػرة وحػػك 

 ـد.2008 ر ممبكؿ أك أقؿ لصد دان لذ عيبد الله مكمكع   ر ممبكؿ أك مصدد إلر آث
أف اللحك ػػػؿ  ػػػك ومػػػؿ مكمػػػكع الع طاػػػا أك اللثػػػ  ت مػػػف )ـ2009ع ك مػػػ ؼ الث لػػػدم كالعممػػػي

 مكمكيص  الكؿ إلر مكمكع آثر بح ث  ككف  و لؾ صما ب ف المكمكع الكؿ كال  وي.
م ع الح ؿ الد  ي ا   كؿ ـد أف اللحك ؿ أك ا بداؿ  ظصر  ي ا1986ب وم   رل محمد كمر ي ع

 ح ما للممف إبدالان لمم  ر أك ل  لا با أك لصم  مع ن  كلا لكاد ح ما ل س   ص  إبداؿ بتكؿ م .

 :التكوين العكسي -11
" ك إثا ش الدا ع الحم مي يف الواس إم  بػ لممع أك بكبلػذ  ك  ػ يد  ػذا الم كػ وزـ الاػرد ك  ػران     

المغط  م ن يف الابلع د يف المكااصا الاعم ا   إوػذ قػد   ي لاوب الممؽ كالابلع د يف مص در
 ظصر  مكك ن لكوذ  ثاي ال مكؾ الحم مػي   إظصػ ر  ػمكؾ المػكدة كالمحبػا المبػ ل    صػ   قػد  كػكف 
لكك وػػ ن يك ػػ  ن لح لػػا العػػدكاف الكػػ مف الػػذم  ملمكػػذ الاػػرد  ػػي داثمػػذ  كيػػ دة  لتػػكؿ  ػػذا الماصػػكـ 

 . د119 صـ2005 عالمط رم  ممف  م ت التثص ا كمككو لص "
ومصد ب للكك ف العك ي مب لغا التثص  ي إظص ر مت ير كصا ت لدؿ يمر اواع لات كر ب ت 
كدكا ػػع ممبكلػػا االم ي ػػ ن؛  ثاػػ ش مػػ  لد ػػذ مػػف اواعػػ لات كر بػػ ت   ػػر ممبكلػػا االم ي ػػ ن  ك ماػػأ 

 ػػػرة يوػػػدر  الاػػػ ر التػػػثص يػػػ دة إلػػػر  ػػػذر الح مػػػا  ثاػػػ ش متػػػ ير العػػػداكة كالح ػػػد كالحمػػػد كالغ
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مم ػػا  لصػػدد لمػػد رر  أتػػث ص مصمػػ ف  ػػي ح  لػػذ  أك للغط ػػا ثػػكؼ   ػػر موطمػػي أك ر بػػ ت   ػػر ثي
 . ـد1986  لذالذ أك ل يش إلر مركزر الاالم يي عمحمد كمر ي

 
 فقد طور التحميل النفسي الفرويدي بثلاث طرق ىي: 1902-1994أما إيرك أركسون 

 رو  يمر أوص  لتمؿ ح ن إبداي  ن لممت كؿ اللي لظصر مػف   ل و  ح ث أظصموز  دة كلك  ع  ص
 ث ؿ الب ،ا ال م   ا كالل ر ث ا كالب كلكا ا لكؿ  رد

 .ىوىذى ار ك كف مراحؿ  رك د  ي الومك ا ي ن البعد الاالم يي أك ر كمكح ن كبركزان  
  الطاكلػػا ل وطػػكم يمػػر دكرة الح ػػ ة الك ممػػا مػػف  كأر ك ػػكف كيمػػؽ  صموػػ  لملطػػكر كالومػػك ػػع

 ـد.1990 حلر الكصكلا عأوامر 
 :النظرية السموكية (4

ركاد ػػػ   كروػػػدا ؾ كبػػػ  مكؼ ككاط ػػػكف كدكلار كم مػػػر  كالتثصػػػ ا يوػػػد ـ يبػػػ رة يػػػف لوظػػػ ـ مػػػف 
ا مك و  ت ال مكك ا الملاردة اللػي  كل ػبص  الاػرد لحػت ظػركؼ مع وػا ث صػا بومػكر  كالتثصػ ا 

ا و ػػ ف  كلػػد ك ػػك مػػزكدان بعػػدد مػػف الا ػػلعدادات أ مػػ ن يػػ دات ملعممػػا كل  ػػت مكرك ػػا  ككػػذلؾ 
ف يمم ػػا الػػلعمـ لحػػدث ول اػػا لكاػػكد الم  ػػر كالا ػػلا با"  ال ػػمكك ا اللػػي ل ػػ يدر يمػػر الػػلعمـ  كا 
 ككذلؾ  لعمـ الارد الدكا ع ال  وك ا "الحب  الاولم ش  اللمد ر" ول اا لعمم  ت  اللعمـ عتعب ف كل ـ 

 ـد.1999
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 (اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة) يالمبحث الثان
 :تمييد 
 لعػػػػرض التػػػػعب الام ػػػػط وي لمعد ػػػػد مػػػػف المػػػػغكط ت الوا ػػػػ ا كالاقلصػػػػ د ا كالاالم ي ػػػػا      

 ممحػػركب الملل ل ػػا كمػػ  وػػل  يوصػػ   أ ػػره  ػػمب ي يمػػر الا وػػب الوا ػػي لك  ػػا  ،ػػ ت المالمػػع كيمػػر 
ر المػػغكط ت  لػػذلؾ ليركػػز صػػك مػػف أك ػػر  ،ػػ ت المالمػػع ييرمػػا لصػػذ  "الطاػػؿكاػػذ الثصػػكص "

يػػرض ماصػػكـ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما كأيرامػػذ كآ ػػ رر  يمر الب ح ػػا  ػػي  ػػذر الاصػػؿ
المػػػكش يمػػػر امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الثبػػػرة الصػػػ دما لػػػدل الطاػػػ ؿ  يكث صػػػان يمػػػر الطاػػػ ؿ كليممػػػ

 الام ط و  ف.

 أولً: الخبرة الصادمة: 
 مقدمة:

 مػػط  ك ػػك  عوػػي درا ػػا يمم ػػا لطب م ػػا ل  ػػ ر الوا ػػ ا ظصػػر يمػػـ الصػػدما  ػػي العمػػد الث ػػر    
كالاالم ي ا المب ترة كطك ما المدل كقص رة المػدل ل حػداث التػد دة المػ  طا ككػذلؾ العكامػؿ 
كالما لات المؤ رة   ص  كالمرلبطا بص   كمف أم ما  ذر الما لات العوؼ داثؿ ال ػرة  كالمحرقػا  

 ذ الاو ػػػػي  كالاػػػػرا،ـ  كصػػػػدم ت الحػػػػركب عالحػػػػكاارم كامػػػػ ع المحػػػػ رـ  كالا لصػػػػ ب  كالتػػػػذك 
 .ـد2003

لعد الثبرة الص دما مكقؼ  حرؾ العكامؿ ال  كوا  ك  ػلاز مػ  لػدل ا و ػ ف مػف يمػد كاواعػ لات 
كدكا ع مكبكلا  ككمم  ك وت الثبرة الص دما يو اا كػ ف لأ  ر ػ   ػي أحػداث المػرض تػد دان كلكػف 

عو    ب لو با لمارد كلا  رر لص  يمػر أ ػ س م ػلكل ومػاذ  لأ  ر الثبرة الص دما  لكقؼ يمر م
ح ث أف ثبرة الطر ما اللي  ع ل  بص  التث ص   أك يمر أ  س مت يرر الداثم ا  كيمر أ  س

كاحدة لا لؤ ر  ي بو ش التثص ا كلكف لكرار الصدم ت  صػديذ كالاوااػ ر  و ػاذ ع ر ػب كيبػد 
 ـد.2008 الموعـ كأبك و صر 

 الصادمة لغتاً واصطلاحاً: تعريف الخبرة
بىر :لغتاً الخبرة  مًمىذي يف لاربا.-كلعوي ثى بران كثًبرةى التيش:يى  ثي

برٍ: اللاربا كالاثلب ر. بىرى كؿ موصم  الآثر. اثٍلىبىرى التىيشى: اربذ كاملحوذ. كالثي  لىث بىرا: ثى
بىػػرى  " أم أف الاثلبػػ ر ب لمتػػ  دة أ بػػت الثى بٍػػري بىػػرى الثي ػػدؽ الثى الم ػػمكع. كالمثلبػػر: مكػػ ف   يمػػ ؿ "صى

 معد ل ثلب رات كاللحم  ت الك م  ، ا.
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بىػراش  ػي اصػط ح المحػ كـ:  ػك صػ حب ثًبػرىة  يعىػ ىف لملػدق ؽ  ػي مثلمػؼ المػػكر  الثب ػر امػع ثي
ثٍبىػػػػرىةى كالمىثبيػػػػرىةى: إدراؾ التػػػػيش ب لاثلبػػػػ ر لا بػػػػ لوظ ثٍبىػػػػر كالمى ر اللػػػػي للعمػػػػؽ بتػػػػلر الممػػػػ   . المى

 د. ـ1986  عالمواد
 الصدـ: مرب التيش الصمب بتيش م مذ  كصدمذ صدم نؾ مربذ با در.الصادمة لغتاً:

: أصػػػػ بصـ. كاللصػػػػ دـ:  كصػػػػ دمذ  لصػػػػ دم  كاصػػػػطدم   كصػػػػدمذ  صػػػػمذ صػػػػدم ن  كصػػػػدمصـ أمػػػػره
 اللزاحـ.

كصػػدمت الو زلػػا   وػػ :   األػػذ  كالػػرا ف  عػػدكاف   لصػػ دم ف  أم  صػػدـ  ػػذا ذاؾ كذاؾ  ػػذا  
 م ف. كالا ت ف  لص د

قػػػػػ ؿ الز ػػػػػرم: كاصػػػػػطداـ ال ػػػػػا ول ف إذا مػػػػػربت كػػػػػؿ كاحػػػػػدة صػػػػػ حبلص  إذا مرقػػػػػ   ػػػػػكؽ البحػػػػػر 
بحمكللصم   كال ا ول ف  ي البحر للصػ دم ف كلصػطدم ف إذا مػربت بعمػصم  بعمػ ن  كالا ر ػ ف 
 لصػػ دم ف أ مػػ . ك ػػي الحػػد ث الوبػػكم التػػر ؼ: "الصػػبر يوػػد الصػػدما الكلػػي"  أم يوػػد  ػػكرة 

 ـد.1970 لص  عابف موظكر المص با كحمك 

 تعريف الخبرة الصادمة اصطلاحاً:
يمػػر أوصػػ  الحػػدث الثػػ راي الماػػ ائ ك  ػػر الملكقػػع كالتػػد د  ك كػػكف  )ـ1998 عر صػػ    بػػت ع   

ث راػ ن يمػر وطػػ ؽ يمػؿ الكػ ،ف الحػػي  كلطمػؽ الثبػرة الصػػ دما يمػر وػكع الثبػػرة المارطػا لماػػرد  
يراض المرم ا  ك ألي لأ  ر   مف الاا ، ا اللػي لحػدث بح ث لا   لط ع احلم لص    لدايي ب ل

يمػػر أوصػػ  ا ػػلا با الكػػ ،ف يمػػب  د   عػػرؼ الثبػػرة الصػػ دماـ2000عQoutaأ وػػ ش الصػػدما. أمػػ 
لعرمذ لحػ دث  تػعر   ػذ بػ لعاز كيػدـ المػدرة يمػر الػلحكـ  كللم ػز الثبػرات الصػ دما ب ل ػ  ؽ 

   م لمرة.الام ط وي بأوص  مب ترة ك  ر مب ترة  كم  أوص
كالثبرة الص دما  ي مع  تا الارد لثبرة الحػدث أك متػ  دلذ أك مكااصلػذ  ك ػذا الحػدث  لمػمف 
مكل ن أك أذلن حم م  ن أك لصد دان لماػرد أك لتػث ص آثػر ف  مػع حػدكث رد  عػؿ  ػكرم مػف التػعكر 

 د."APA",1994ب لثكؼ التد د أك العاز أك الريب ع
 ؼ  ؤدم إلر  كش اللك ؼ كلاوب العكاطؼ كالح   س يمر أوص حدث يو Punamakكير لص  

 .الا م و ا  كم  لؤدم إلر معؼ المدرة ا دراك ا  كمعؼ المدرة يمر اللم  ز

 

 ( Isa and Pfefer,2014)                                                             
 ي ثبرة  رد ػا لصػدد الح ػ ة د أف الثبرة الص دما 1995ع Pearlman and Saakvitneك رل 

 كال  ما الا د ا  أك لككف مالمعا ب لحداث أك ب لظركؼ الم ،ما.
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إف الثبرة الص دما أم ح دث  ص اـ ا و  ف ك ثلػرؽ الاصػ ز الػد  يي لد ػذ  مػع إمك و ػا لمز ػؽ 
ح  ة الارد بتدة كقد  ول   ذا الح دث لغ رات  ي التثص ا أك مرض يمكم إذا لـ  ػلمكف مػف 
اللحكـ   ذ كاللع مؿ معذ ب ريا كبا يم ا  كلػؤدم الصػدما إلػر وتػأة الثػكؼ العم ػؽ كالعاػز أك 

 د. Mitchell and Everly,1998الريب ع
 مد ير ت الصدما يمر أوص  حدث ث راي ما ائ ك  ر ملكقع   أك  م ما مف الثبػرات ال ػ ،ا 

 تعكر كعمم  ت د  ي ا مد لاعؿ مف التثص ي از كيد ـ الا يم ا  ك ي يمم  ت للـ  ي ال
ـد بأوصػػ  2001   ػػي حػػ ف ير صػػ  المحل ػػب عدـ1992 الثطػػر الثػػ راي ع  بػػت ك ػػ ب  كال ػػراج 

لعػرض الطاػؿ لحػدث صػ دـ لا   ػلط ع احلم لػذ ممػ   ػؤدم إلػر ظصػكر أيػراض مرمػ ا لثلمػػؼ 
د مف تثص لآثر  ح ب ثبرلػذ كتػدة لػأ رر بػ لمكقؼ كلكقع لػذ لػردكد  عػؿ الكبػ ر مػف حكلػذ كقػ

وكر ػػ  الػػبعض يمػػر الػػر ـ مػػف لظصػػر  ػػذر اليػػراض بتػػكؿ  اػػ ،ي أك بعػػد  لػػرة مػػف الػػزمف كقػػد  
 .كاكد  

ـد   مد يػرؼ الصػدما الوا ػ ا ل طاػ ؿ يمػر أوصػ  يبػ رة يػف ردكد  عػؿ لاػ ر 2001أم  يمكاف ع
أحداث  ت  د   أك  كااصص  لممف المكت أك إلحػ ؽ الذل الا ػدم ب لتػثص العز ػز يمػي أك 

مػػف الوػػ س  ك ػػذكر يمػػكاف أف ثبػػرات الصػػدما الوا ػػ ا لا لػػؤ ر يمػػر ام ػػع الوػػ س بػػواس لغ ػػرر 
 الطر ما إذا  علمد اللأ  ر يمر يدة يكامؿ.

 الباحثة من خلال استعراض مجموعة التعريفات لمصدمة مايمي:ترى و 
 مكااصا"-حدث ما ائ   ر ملكقع ث رج يف وط ؽ لحمؿ الارد كممدرلذ"مت  دة -
حػػدث مػػف صػػوع ا و ػػ ف "الحػػركب كالحػػكادث المؤلمػػا"  كقػػد  كػػكف لا دثػػؿ قػػد  كػػكف  ػػذا ال -

 للإو  ف بذ "الككارث الطب ع ا".
 قد  حدث  ذا الحدث الص دـ لمارد بتكؿ  ردم أك  حدث بمكقؼ امعي. -
  علمد لأ ر الارد لمحدث الص دـ يمي تدة الحدث كالالرة الزمو ا كثبرة الارد ال  بما.  -
 لارد كقدرلذ ك  بب لذ الثكؼ كالريب.ث رج يف وط ؽ   طرة ا -
قػػد  وػػل  يػػف  ػػذر  ػػػذا الحػػدث الصػػ دـ أيػػراض مرمػػ ا مؤلمػػػا وا ػػ  ن لثلمػػؼ مػػف تػػػثص  -

 لثر.
   بب  كش لك ؼ كألـ وا ي كآ  رر  مب ا لح  ة الارد الم لمبم ا. -
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 post-truamatic stress disorderثانياً: اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة  
 رر مف يمم ش الواس إلر ماصػكـ الصػدما الوا ػ ا كلوػ كلكر مػع وص  ػا المػرف الل  ػع أت ر  رك د ك 

د الكؿ DSMع كا حصػػ ،ييتػػر   ػػي حػػ ف لػػـ  ػػرد ذكػػر  ػػذا الماصػػكـ  ػػي الػػدل ؿ اللتث صػػي 
د APAيػػف الامع ػػا المر ك ػػا لمطػػب الوا ػػي ع 1969ك1952كال ػػ وي الصػػ در ف  ػػي العػػ م  ف 

بعػػػد  1980م امػػػطراب وا ػػػي وػػػ ل  يػػػف الصػػػدم ت  ك ػػػي يػػػ ـإلػػػر أ إتػػػ رةكلػػػـ  ػػػرد بصمػػػ  أم 
م حظا الامطراب ت الوا  ا الثط رة كالملكررة  ي أك  ط مح ربي   لوػ ـ أيمػ ؼ امػطراب مػ  

د كموػػػذ ذلػػؾ الحػػ ف يػػرؼ امػػطراب المػػغكط الل ل ػػػا DSMبعػػد الصػػدما كالمػػغط إلػػر وظػػ ـ ع
لػػػدل ؿ اللتث صػػػي ل مػػػطراب ت لمصػػػدما بتػػػكؿ ر ػػػمي  يوػػػدم  كرد  ػػػي الطبعػػػا ال  ل ػػػا لصػػػذا ا

د  كأي ػردت لػذ  ،ػا لتث صػػ ا م ػلمما لوػدرج لحػت امػطراب ت الممػػؽ  DSM-IIالوا ػ ا كالعمم ػا ع
ككػػذلؾ  1987ال  لػػث المعػػدؿ الصػػ در  ػػوا  كا حصػػ ،يككاصػػؿ ظصػػكرر  ػػي الػػدل ؿ اللتث صػػي 

امطراب ت ـد إلا أوذ لـ  صمذ يف 2001 عأبك وا ما  1994د الص در ي ـ DSM-IVالرابع ع
  كظصػػػػكرر 2013الثػػػػ مس ل مػػػػراض الوا ػػػػ ا يػػػػ ـ  كا حصػػػػ ،يالممػػػػؽ  ػػػػي الػػػػدل ؿ اللتث صػػػػي 

 ك مطراب م لمؿ.
الصػػػػ دما ظػػػػ  رة حد  ػػػػا  الثبػػػػرة كلاػػػدر ا تػػػػ رة إلػػػػر أوػػػػذ لا  مكػػػف ايلبػػػػ ر امػػػػطراب مػػػػ  بعػػػد 

ا أكؿ مػف أطمػؽ ل ػم  Oppenheim  لمممكف قد ـ كالثذ أ ػم ش ك  ػرة يبػر اللػ ر خ   مػد كػ ف
  ح ػػث كػػ ف لػػذ الامػػؿ  ػػي يػػزؿ كلم  ػػز  ػػذا العصػػ ب بكصػػاذ 1911العصػػ ب الصػػدمي  ػػوا 

 ػ ر وا ػ ا و امػا يػػف الريػب المصػ حب لمحػركب  ك ػػك امػطراب م ػلمؿ لػذ مكاصػػا لذ آ ثمػؼ 
مف طرؼ امع ا الطب الوا ي  1980كيكارمذ المم زة  كقد لـ لصو اذ كا،ا مرم ا  ي  وا 

 ـد.1999 المر ك ا ع  عمكب 
إف  ػػػذا الوػػػكع مػػػف الامػػػطراب  ظصػػػر كػػػرد  عػػػؿ طك ػػػؿ المػػػدل كذلػػػؾ ول اػػػا اللعػػػرض ل حػػػداث 
المصػػػددة لمح ػػػ ة ك مكػػػف لتث صػػػذ لػػػدل الطاػػػؿ إذا مػػػ  ا ػػػلمرت مظػػػ  ر الامػػػطراب ت الر،  ػػػ ا 
الملم ما  ي إي دة لم ؿ الثبرة المؤلمػا  كاللاوػب كالحػذر التػد د  كالا ػل  رة الدا،مػا  ك ػي العػ دة 

د يمػر  ػ ما كح ػ ة الطاػؿ كبوػ ؤر الوا ػي كالاالمػ يي كالكػ د مي ptsdلامػطراب ع ؤ ر  ذا ا
 ي ح ف قد لا  ظصر يمر الطاؿ المصػ ب بعػض لمػؾ اليػراض  كمػ  كل  ػت ب لمػركرة ظصػكر 

 .دTolferee,1996لمؾ اليراض بل ل ن ع
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 post-truamatic stress disorderتعريف اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة 
بأوػػذ امػػطراب وا ػػي لػػدل التػػث ص الػػذ ف ثبػػركا الحػػداث الصػػ دما الػػذم  دDSM-III ػػذ عير 

لككف ث رج ثبرة كلكقع التثص  ك لحداث كالككارث الطب ع ا ع ك لزلازؿ كالا م ف كالعكاصؼ 
المػػػػدمرةد  أك الحػػػػداث   ػػػػر الطب ع ػػػػا اللػػػػي لكػػػػكف مػػػػف صػػػػوع ا و ػػػػ ف بغ ػػػػر قصػػػػد عكحػػػػكادث 

رات كالمط راتد  أك الحداث اللي  لعمد ا و ػ ف  ػي صػوعص   كػ لحركب ال   رات  لحط ـ الط ،
كاللعذ ب كاللصر ب كالملؿ كالا لص بد ك ككف  ذا الامطراب مزمو ن أك طك ؿ المد يودم   وتأ 
مف حكادث أك أ ب ب لككف مف صوع ا و ػ ف ب ومػ  لمػؿ مدلػذ لمتػا ش  ػي الحػكادث الطب ع ػا أك 

رامػػػ ن م ػػػؿ عا ػػػلع دة ثبػػػرة الحػػػدث الصػػػ دـ كالػػػذ كؿ كالاوعزال ػػػا يػػػف   ػػػر الملعمػػػدة   لظصػػػر أي
د ع  د ."APA",1980الآثر ف كاللص   كامطراب ت الوكـ

   AnxietyDisorderد مػمف مامكيػا امػطراب ت الممػؽDSM-IV-TRك ي المم بؿ ير ص  ع
ؤلمػا  بأوذ:" الامطراب الذم  صػ ب الاػرد بعػد لعرمػذ لصػدما وا ػ ا ما ا،ػا ك  ػر ملكقعػا كم

كلكػػكف ا ػػلا با الاػػرد بػػ لثكؼ التػػد د أك العاػػز أك الريػػب  ك اعػػؿ المصػػ ب  عػػ وي مػػف إيػػ دة 
ثبرة الحدث الصدمي ك لاوب المكاقؼ كالم كف اللػي ل  ػر ذكر ػ ت الصػدما كالا ػل  رة المارطػا 

دم ف المكاد المثدرة" ع  د ."APA",2000كالامطراب ت  ي الوكـ كالاوعزال ا كا 
د مػػف مامكيػػا ptsd ش بلغ  ػػر  ػػي لصػػو ؼ امػػطراب ت الممػػؽ بح ػػث ويممػػت عد اػػDSM-Vأمػػ  ع

  إلػػػػػػر مامكيػػػػػػا الامػػػػػػطراب ت الو امػػػػػػا يػػػػػػف  Anxiety Disorderعامػػػػػػطراب ت الممػػػػػػؽ
ب ومػ  أبمػت يمػر المعػ   ر اللتث صػ ا Trauma-and stress-related disorderالصػدما

لتث ص ا ث صػا ب لطاػ ؿ  ػي مع   ر  ptsdال  بما وا ص   كلـ لم ؼ يمر مع   ر لتث ص 
 د .,APA",2013" ف ال  د ا كأصغرر ع

-ICDد  ػػػػػػػي اللصػػػػػػػو ؼ الػػػػػػػدكلي الع تػػػػػػػر عWHOكمػػػػػػ  كلعػػػػػػػرؼ موظمػػػػػػػا الصػػػػػػػحا الع لم ػػػػػػا ع
دامطراب م  بعد الثبرة الص دما يمر أوذ ا ػلا با مملػدة لحػدث أك مكقػؼ مػ  ط م ػلمرة 10

  اعػا   حلمػؿ أف  ل ػبب  ػي حػدكث لالرة طك ما أك قص رة  ك لصؼ بأوذ ذك طب عػا مصػددة أك 
 World Health"مػػػػػػػ ؽ كأ ػػػػػػػر تػػػػػػػد د ف   لبػػػػػػػ ن لػػػػػػػدل أم  ػػػػػػػرد  لعػػػػػػػرض لػػػػػػػذ ع

Organization",1992. د 
أم  مكلب ال كو   ؼ  عرؼ امطراب م  بعد الثبرة الص دما يمر أوذ "أزمػا لوػل  يػف اللعػرض 

ب مػ   ػذكرر بصػ   لحدث صػ دـ  كللم ػز بػأف التػثص  عػ كدر التػعكر بأوػذ  عػ ش الصػدما ك لاوػ
ك كػػكف الاػػرد مثػػدر العكاطػػؼ  ػػزداد لد ػػذ اللػػكلر كردكد الاعػػؿ الحػػ دة لاػػ ر الحػػداث المػػ  طا" 

د امػػػػػطراب مػػػػػ  بعػػػػػد Feldman,1994ـد  ب ومػػػػػ يرؼ   مػػػػػد مػػػػػ ف ع2007 عتػػػػػ   ف كحمػػػػػدم 
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الصػػدما بأوػػذ الامػػطراب الػػذم  وػػل  يػػف يػػرض الاػػرد إلػػر الصػػدما الوا ػػ ا أك صػػدما ا ػػم ا 
 ثطكرة يمر ح  لذ. تد دة   ص 

 ك امطراب  واـ يودم   لعرض تثص م  لحدث مػؤلـ اػدان عصػدماد  لثطػر حػدكد اللاربػا "
المألك ػػػا عأ ػػكاؿد الحػػػركب  رؤ ػػا أيمػػػ ؿ العوػػؼ كالملػػػؿ  كاللعػػرض لملعػػػذ ب الا ػػػدم  ا و ػػ و ا

كاللبمد الثط ر يمر أحد أ راد الع ،ما  بح ث لظصر لاحم ن يدة يكارض وا  ا كا د ا ع اللاوب 
كالثكؼ كالاحلػراز   مػعؼ الػذاكرة  كا اا ؿكال ك ر كالصكر الدث ما  امطراب الوكـ كاللعرؽ 

 .)39 صـ1999 ع عمكب  "كاللرك ز
بأف  ػذا الوػكع مػف الامػطراب ت ملعمػؽ بػ للعرض   عمكب ي لعر اذ مع  ـد2008ع ك لاؽ زقكت

 ػػذا المػػغط صػػاا اللصد ػػد الا ػػل و ،ي لمصػػدم ت الوا ػػ ا التػػد دة كالكػػكارث الا ػػل و ، ا  ك حمػػؿ 
البػػ ل  كالػػذم  ولظػػر موػػذ أف   ػػبب مػػ م ن ي مػػ ن لم تػػثص  لعػػرض لػػذ مػػف التػػعكر بػػ لثكؼ 
كالريب كالعاػز  ك لم ػز  ػذا الامػطراب بحػدكث وكبػ ت ملكػررة مػف االػرار الصػدما مػف ثػ ؿ 

الا ػلا با لمعػ لـ  ذكر  ت اقلح م ا لحدث يمر الا وب الاواعػ لي كالاواصػ ؿ يػف الآثػر ف كيػدـ
المح ط  أم أف التػثص  تػعر ب واصػ لذ يػف الكاقػع  كلبمػد المتػ ير كالعاػز كالمػعؼ  كيػ دةن 
مػػ  مي ذلػػؾ ح لػػا مػػف ز ػػ دة وتػػ ط الاصػػ ز العصػػبي الم ػػلمؿ  مػػع  ػػرط الاولبػػ ر كاللػػ مظ الملزا ػػد  

ذاكرة كالثػػػػػكؼ كالاحلػػػػػراز  كمػػػػػعؼ الػػػػػ كا ااػػػػػ ؿكالثػػػػػكؼ التػػػػػد د  كامػػػػػطراب الوػػػػػكـ كاللعػػػػػرؽ 
 كاللرك ز. 

 

ــة مــن خــلال اســتعراض مجموعــة التعريفــات تــرىو  ــرة الصــادمة الباحث  لضــطراب مــا بعــد الخب
 مايمي:

امػػطراب  ظصػػر يمػػر الاػػرد بعػػد لعرمػػذ لحػػدث صػػ دـ يو ػػؼ   ػػر ملكقػػع كثػػ رج يػػف قػػدرة  -
 الارد  لككف ا لا با الارد لذ ب لثكؼ كالريب م بب صدما وا  ا لذ.

 مد    بب ألـ وا ي تد د.امطراب مزمف  طك ؿ ال -
لظصػػر يمػػر الاػػرد ول اػػا الحػػدث أيػػراض وا ػػ ا م ػػؿ عإيػػ دة مع  تػػا الحػػدث ككأوػػذ  عػػ ش  -

-أحػػ ـ ككػػكاب س مزياػػا-يػػف الحػػدث ااقلح م ػػذكر ػػ ت مؤلمػػا كأ كػػ ر -الصػػدما مػػرة أثػػرل
 متك ت  مكك ا كث صا مع الطا ؿد.-لبكؿ ل مي-امطراب ت  ي الوكـ

مػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما لثلمػػؼ مػػف تػػثص لآثػػر   مػػد لكػػكف ردكد الاعػػؿ الو امػػا يػػف ا -
 طك ما المد.-ملك طا المد-قص رة المد
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 دمةاالصالخبرة النظريات المفسرة لضطراب ما بعد ثالثاً:  
دما كمػػف  ػػػذر  الصػػالثبػػرة  و لػػؾ العد ػػد مػػف الوظر ػػ ت اللػػي ح كلػػت لا ػػػ ر امػػطراب مػػ  بعػػد 

 ر ا الوا  ا الد و م ا  كالوظر ا المعر  ا ال مكك ا:الوظر ا الب كلكا ا  كالوظ  الوظر  ت

  Biological Modelالنظرية البيولوجية -1
دما يمػػػر م ػػػػلك  ت  الصػػػالثبػػػرة لحػػػ كؿ الومػػػ ذج الب كلكا ػػػا لا ػػػ ر ظصػػػكر امػػػطراب مػػػ  بعػػػد 

مثلماػا   مػد لػػـ درا ػا اللػػأ  رات الا ػ كلكا ا حػػ ف  لعػرض الاػرد لحػػدث صػ دـ  كلػػـ لا ػ ر ذلػػؾ 
لصػػػدما قػػػد لػػػؤدم إلػػػر لغ  ػػػرات  ػػػي وتػػػ ط الوػػػ ق ت العصػػػب ا  كاللػػػي لػػػؤدم بػػػدكر   إلػػػر بػػػأف ا

مامكيػػػػا مػػػػف الولػػػػ ،  م ػػػػؿ أيػػػػراض  مػػػػداف الػػػػذاكرة الحػػػػ د  كالا ػػػػلا ب ت الاواع ل ػػػػا ذات التػػػػدة 
ف م ؿ  ذر ال ػكرات لػرلبط ب لوتػ ط الزا،ػد   ػراز الغػدة الادر و ل ػا  كال كرات الاواع ل ا كالغمب  كا 

كقػػد حػػ كؿ بعػػض البػػ ح  ف أف  ػػربط امػػطراب   ـد 2006 رات المرلبطػػا ب لصػػدما ع ػػ وـ كالم  ػ
دما بعمؿ الدم غ كم   طرأ يم ذ مف لبد  ت ك م  ، ا ك  ز كلكا ا ككظ ،ا ا   الصالثبرة م  بعد 

  لصدما لؤدم إلر حدكث امطراب  ي كظ اا الػدم غ  كبعػض أوحػ ش الا ػـ ك ػذا الامػطراب 
 الل لي: ظصر يمر التكؿ 

 ارلا ع  ي و با الك ل ككلام ف  ي الدـ.-
 ارلا ع  ي و با الا  ل مككل ف.-
 اوثا ض و با الوكرا بوز ف.-
 اوثا ض و با ال  رلكو ف كالكب م ف  ي الدم غ.-

دما  لكقػؼ يمػر وتػ ط ا  ػرازات المػذككرة ككػذلؾ  الصػالثبرة ح ث إف مص ر امطراب م  بعد 
ارز ػػ  الػػدم غ  ك بػػدك أف الػػدم غ  مػػكـ بصػػذر الكظ اػػا يوػػدم   لعػػرض يمػػر المػػكاد المثػػدرة اللػػي  

التػػػثص لمصػػػدما كبعػػػد أف لمػػػر الصػػػدما لحػػػدث ح لػػػا تػػػب صا ب لاو ػػػح ب كالػػػذم و حظػػػذ  ػػػي 
كلمػػد طػػكر كػػؿ مػػف  ػػ ف   ـد 1999يػػكارض الاومطػػ ع الااػػ ،ي لملعػػ طي المثػػدرات ع  عمػػكب  

 Van der Kalk, Boyd, Krystal and Greenbergدرككلػؾ كبك ػد ككر ػل ؿ كار وبػرج 
 تػلرؾ  ػي م  بعػد الثبػرة الصػ دما ومكذا ن ب كلكا  ن   مكـ يمر م حظا أف امطراب  (1984)

ك  ر مف الاكاوب مع ومكذج  مكؾ الح كاف إزاش الصدما اللي لا مصرب موص   كك  مػ   لمػمف 
أف أيراض امػطراب ك  مـ كؿ مف   ف درككلؾ كآثر ف   اللعرض لمغط تد د لا  مكف لا د ذ

ف أيػػراض  مػػداف  مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما  لػػواـ يػػف اللغ ػػرات  ػػي وتػػ ط الوػػ ق ت العصػػب ا  كا 
 علمػػد أوصػػ  لػػرلبط ب لوتػػ ط   كال ػػكرات العدكاو ػػا  الػػذاكرة الحػػ دة  كالا ػػلا ب ت الاولا مػػ ا التػػد دة

عص  ا لص ؾ الك م ك  ت الح ك ا المرلبطا ب لصدما  كاللي  لب الزا،د للإ  رة الادر و ل ذ  كلمم  رات
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ـد إف اللعػػرض لصػػدما لا ماػػر موصػػ   ز ػػد مػػف إ ػػراز 2006ـد.ك ػػرل   بػػت ع2002 لممػػخ ع ػػرج 
م دة الوكرادر و ل ف  ي الػدـ  ك ز ػد مػف معػدؿ مػ دة الكػ ل ككؿ أمػبف  ػي الب زمػ   ك ػذا  ػؤدم إلػر 

ك  و ؿ الام ككؿ الرب يي -ال   ي ومص  ي م دة الوكرادر و ل ف  ي الدم غ  ك ز د م دة الم كك ي
كول اا للمؾ اللغ رات  ي و با لمؾ المػكاد  ػي الػدم غ كالػدـ  ػإف لعػرض واػس التػثص لمػغكط 
وا ػػػ ا اد ػػػدة لػػػؤدم إلػػػر ز ػػػ دة مطػػػردة  ػػػي وتػػػ ط ت المكاصػػػ ت العصػػػب ا اللػػػي لحلػػػكم مػػػ دة 

الصػػدما م ػػػؿ ز ػػػ دة الوكرادر وػػ ل ف كاللػػػي لػػؤدم لظصػػػكر اليػػػراض اللػػي ورا ػػػ   ػػػي كػػرب مػػػ  بعػػػد 
اللوب ذ كال مكؾ العدكاوي  كبعد ذلؾ كح لا اللعرض مرة أثرل لصدما لا مار موص   إف م  أطمػؽ 
يم ػػذ الم ػػكو ت الو لاػػا يػػف المػػغط الوا ػػي لبػػدأ  ػػي اللكااػػد ك ػػي لػػؤدم إلػػر ثمػػؿ  ػػي لحكػػـ 

مكـ يمر ـد أف الالا ر الب كلكاي  2002التثص  ي الثبرات اللي  لعرض لص   ك رل ص ل  ع
أف  و لػػؾ يكامػػؿ كرا  ػػا لػػؤدم إلػػر حػػدكث امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  كلمػػد لػػـ اللحمػػؽ مػػف  ػػذا 

الا قػػ ن أكبػػر  ػػي  1993 ػػكر كآثػػركف  دالا لػػراض بػػإاراش درا ػػ ت ملعػػددة يمػػر اللػػكا،ـ   مػػد كاػػ
 د ػاد  امطراب م  بعد الصدما  ب ف اللكا،ـ الملط بما الملحدة ب لمم روػا مػع اللػكا،ـ الثك ػا عالع

كلكصػػؿ  ػػكر كزم ،ػػػذ إلػػر ولػػػ ،  لػػديـ  رمػػػ ا م ػػ  ما الكرا ػػا  ػػػي ل ػػبب امػػػطراب مػػ  بعػػػد 
 الصدما.

 Psychodynamic Modelالنظرية النفسية الديناميكية   -2
 عػد امػطراب مػػ  بعػد الصػػدما امػطراب ن  ر ػػدان بػ ف الامػطراب ت الوا ػػ ا مػف ح ػػث كقػكع حػػ دث 

ر ظصػكر اليػراض الوا ػ ا  ال ػمكك ا كالا ز كلكا ػا كاللػي ا ،  محدد  ػلـ مػف ث لػذ اللعػرؼ إلػ
لتكؿ  ذر الزمما  كلركز الوظر  ت ال  ككد و م ا يمر م  لمكـ بذ الثبػرات الصػ دما مػف كظ اػا 
للمػػػ   ػػػي إيػػػ دة لوتػػػ ط الصػػػراي ت الك موػػػا اللػػػي لراػػػع اػػػذكر   إلػػػر مرحمػػػا الطاكلػػػا  كلملػػػرح 

دما إومػػػ   لعمػػػؽ ب لاتػػػؿ  ػػػي أحػػػداث لك مػػػؿ بػػػ ف الوظر ػػػ ت ال حمػػػا أف امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػ
الصػػدما كماصػػكـ الاػػرد يػػف ذالػػذ  كصػػكرة العػػ لـ  كمعوػػي الح ػػ ة  ك عبػػر الصػػراع بػػ ف المعمكمػػ ت 
الداثم ػػا كالث را ػػا يػػف وا ػػذ مػػف ثػػ ؿ الػػد  ي ت م ػػؿ أيػػراض اللاوػػب كاليػػراض الاقلح م ػػا 

 د .stoudemire, 1998ع

  Information-Processing Approach نظرية معالجة المعمومات-3
إف مع لاػػػا المعمكمػػػ ت لعلبػػػر مػػػف أ ػػػـ الوظر ػػػ ت اللػػػي ح كلػػػت أف لا ػػػر الصػػػدما    لموبصػػػ ت 

كلػػلـ مع لالػػذ علرم ػػز  حػػؿ بػػ للرم ز  غلغزكوػػ  مػػف حػػدب كصػػكب  ق ػػـ موصػػ  مػػ    ػػلكيبذ الػػدم 
و قصػػا أك  ػػكؽ لم ػػمكؾد ب ومػػ  لا لػػلـ مع لاػػا الم ػػـ الآثػػر بتػػكؿ صػػح   لف الموبصػػ ت لكػػكف 
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 ط قػػػا الاصػػػ ز العصػػػبي عاصػػػ ز الا ػػػلمب ؿد  كمػػػ   ػػػك الحػػػ ؿ  ػػػي الكػػػكارث كالصػػػدم ت بح ػػػث لا
 ا طػػ رالموبصػػ ت الثط ػػرة الط ر،ػػا مػػع ثبػػرات التػػثص كوم ذاػػذ المعر  ػػا لوصػػ  للثطػػر  لػػل شـ

 تالموبصػ   ك ػذا مػ   ػؤدم إلػر حػدكث اللتػك ذ كالامػطراب  ػي مع لاػا ا و  و اال كم لملاربا 
ك ي  ذر الح لا لبمر الموبص ت الص دما و تطا كبتكمص  الثػ ـ ك ػي ل ػلمر  ػي مػغطص  المػؤلـ 
يمر التثص الذم  ح كؿ يب  ن أف  بعػد   يػف يلبػا الػكيي حلػر  تػعر ب لراحػا كالمػ ف    ػر 
أف التػػثص المصػػدكـ  ماػػأ يػػ دة إلػػر ا ػػلثداـ بعػػض الك ػػ ،ؿ الد  ي ػػا ال ػػمب ا م ػػؿ: الوكػػراف  

كاللاوػػػب  ك ػػػذر الك ػػػ ،ؿ لتػػػكؿ ال ػػػم ت البػػػ رزة لامػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  كلحػػػدث  كاللبمػػػد 
يػدـ اللك ػؼ مػع الحػدث الصػ دـ  يػدا يػف يػدـ لك اػذ  إظصػ رالمتكما الكبر يود مح كلا الاػرد 

مع الصدما اللي لعػرض لػذ  ك كػكف ذلػؾ ك ػي أ مػب الح ػ ف ومطػا ارلكػ ز لحػدكث امػطراب ت 
 ـد2015 ص  مع مركر الكقت  عكلد كمصطار  مكك ا  صعب ال  طرة يم 

 Behavioral Cognetiv Modelالنظرية المعرفية السموكية  -4
إف وظر  ت العػ ج ال ػمككي المعر ػي لػرل أف الحػكادث المؤلمػا يبػ رة يػف م  ػرات   ػر تػرط ا 

 مف تأوص  أف ل لار ا لا با مرم ا مف ث ؿ:
 إت رة أك لمم   ب للصد د. -
 لمبمي.لوب ذ كلحذ ر م  -
 ثكؼ. -
 ا لا با  مكك ا  ركب ا أك  اكم ا. -

  لم  رات الترط ا  ي  ي الع دة م  رات ح  د ا  كلصب  ترط ا إذا اقلروت ب  لا ب ت مف وكع 
معػػ ف  لصػػب  ا ػػلا با تػػرط ا  لحػػت ظػػركؼ مع وػػا  كيمػػر كػػؿ حػػ ؿ  اػػي يػػ ج امػػطراب مػػ  

ػػزز الاػػرد الػػذم   عػػ وي مػػف  ػػذا الامػػطراب  ػػمب ن  أم بعػػد الصػػدما  ػػإف ا طاػػ ش قػػد  اتػػؿ إذا يي
لاوب الم  ر الترطي  كبعض الم  رات الثرل الح  د ا اللي لرلبط مػع الم  ػر التػرطي  كربمػ  
لؤدم إلر ا لا با الممؽ المتركطا ث ؿ يمم ا لعمػ ـ الم  ػرات  كالم  ػر التػرطي وا ػذ  كربمػ  

 ـد .2010 دح دحذ أثرل ل س لص  ي قا ب لم  ر المؤلـ عال تاتراط  مكد إلر 
كقد قدـ كؿ مف ع ك كككزاؾد ومكذج لا  رم ك ك ومكذج معر ي  مككي  لممف يوصر المعور 
 ػػي الحػػدث المػػ  ط  ك  ػػلثدـ  ػػذا الومػػكذج ماصػػكـ لراك ػػب الثػػكؼ الػػذم كمػػعذ لاوػػ   ح ػػث 
 الرض مف  ذا الومكذج ال ػببي أف الا ػلا با اللػي للرلػب يمػر الثبػرة الصػ دما لمػـ يو صػر 

  ا ك ي:  
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 معمكم ت يف المكقؼ الم  ر الصدمي. .1
معمكمػػػػ ت يػػػػف الا ػػػػلا با الا ػػػػ كلكا ا كالمعر  ػػػػا ال ػػػػمكك ا اللػػػػي لرلبػػػػت يمػػػػر الم  ػػػػر  .2

 الصدمي.
الرابطػػا أك عالاقلػػراف التػػرطيد مػػ  بػػ ف الم  ػػر الصػػدمي كالا ػػلا با الملكقػػع أف لصػػدر  .3

 يف الارد.
مػػـ العد ػػد مػػف المككوػػ ت المرمػػ ا كا لػػرض كػػؿ مػػف ع ػػك ككػػكزاؾد أف مركػػب الثػػكؼ كالػػذم  

كالاواع ل ػػا  لمػػمف أ مػػ ن معوػػر الحػػ دث الصػػدمي يمػػػر أوػػذ ثطػػر قػػد  صػػدد ح ػػ ة التػػػثص أك 
 صػػ بذ بأمػػرار لا قبػػؿ لماػػرد بلحممصػػ   كمػػ  ا لػػرض كػػؿ مػػف ع ػػك ككػػكزاؾد أف امػػطراب ت الممػػؽ 

ك ثطر كأف  كرة بأوكايص  المثلماا قد لغزك الارد ح ف  درؾ أوذ  لعرض لم  ر صدمي   مض أ
 ـد .2006عل تي ا ح  س ب لم فد لز د مف الول ،  الم رة ع  وـ 

 مف ث ؿ ا لعراض الومػ ذج الما ػرة لامػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما  لػرل الب ح ػا أف لكػؿ 
 لبوػػػكف  م ػػػالص  كوظرلصػػػ  اللػػػي بصػػػ     لمدر ػػػا ال ػػػمكك ا وظر لصػػػ   ركاد  كمؤ ػػػد ص مدر ػػػا وا ػػػ ا 
ا  م  ػػػر كا ػػػلا با  حػػػدث كا ػػػلا با كرد  عػػػؿ لمحػػػدث  أمػػػ  المعر  ػػػا  ركػػػزت يمػػػر  ػػػمكك ا بحلػػػ

 ركػزت  االب كلكا ػ  أمػ  إدراكو ل حػداثالعمم  ت العمم ا كال ك ر العم و ا ك ر العم و ا  كك ا ا 
كلأ  ر   يمر الارد   عودم  وأثػذ بعػ ف الايلبػ ر  كا  رازالص يمر الاكاوب الا  كلكا ا كعمؿ الغدد 

ام ػػع الوظر ػػ ت كام ػػع الام ػػا ت كووظػػر مػػف ث لصػػ  ل مػػطراب  ولكصػػؿ إلػػر لا ػػ ر كامػػ  
 كما د  يمر يكس اللرك ز يمر وظر ا دكف أثرل.

 
 ((PTSDدمةاالصالخبرة أعراض اضطراب ما بعد رابعاً:  

لبدأ أيراض امطراب م  بعد الصدما ب لظصكر بعد لعرض الارد لثبرة ص دما أك مامكيػا مػف 
الصػػ دما كذلػػؾ ثػػ ؿ ال ػػ ـ أك ال ػػ ب ع الكلػػر مػػف اللعػػرض لمحػػدث الصػػ دـ متػػلمما  الثبػػرات

يمػػر مامكيػػ ت اليػػراض ال   ػػا الملم مػػا  ػػي  أيػػراض إيػػ دة ثبػػرة الحػػدث الصػػ دـ  كأيػػراض 
 ـد.2010 عصكالي  اللاوب المرلبطا ب لحدث الص دـ  كأيراض الا ل  رة الدا،ما

 لحدث الصادم:أولً: إعادة الخبرة المتصمة با
كاللػػي  مكػػف أف  PTSDإيػػ دة المع  تػػا الاقلح م ػػا يرمػػ ن محكر ػػ ن مػػف أيػػراض امػػطراب  دلعػػ

 ,Elters بػػػػدك  ػػػػي صػػػػكر يػػػػدة  بمػػػػ   ػػػػي ذلػػػػؾ الصػػػػكر الاقلح م ػػػػا  الكممػػػػ ت  الكػػػػكاب س
Hackmanand Michael, 2004)للم ػػػؿ إيػػػ دة الثبػػػرة الصػػػ دما لماػػػرد تػػػكؿ ال كػػػ ر  د

كػػكاب س المزياػػا كالمتػػ ير كالصػػكر كالػػذكر  ت  ح ػػث لػػراكد ال ػػراد ذكم الممحمػػا  كالحػػ ـ كال
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امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما ذكر ػػػ ت تػػػد دة ا لحػػػ ح  ملعممػػػا ب لصػػػدما ب ومػػػ  مػػػف الما رقػػػ ت أف 
 . دGuez,2011 حدث ثمؿ  ي ذكر  ت الح  ة ال كم ا ب لو با لصـع
 ثانياً: أعراض التجنب المرتبطة بالحدث الصادم:

اػػرد الػػذم لعػػرض ل حػػداث الصػػ دما الابلعػػ د يػػف المكاقػػؼ اللػػي مػػف الممكػػف أف لػػذكرر  حػػ كؿ ال
ب لحػػػدث الصػػػ دـ مػػػع لاوػػػب كامػػػ   ػػػي الع طاػػػا كالا ػػػلا با الع مػػػا  ك مكػػػف م حظػػػا أيػػػراض 
مثلماػػػػا للم ػػػػز ب للاوػػػػب كالحػػػػذر م ػػػػؿ محػػػػ كلات التػػػػثص الم ػػػػلمرة لاوػػػػب ال كػػػػ ر كالمتػػػػ ير 

 .دTurner,1999علي مف الممكف أف لذكرر ب لحدث الص دـكالم كف كالتث ص كالمكاقؼ ال
 ثالثاً: أعراض زيادة الستثارة الفسيولوجية:

كلعوي ظصكر ح لات مف الا ل  رة لـ لكف مكاكدة قبػؿ لعرمػذ لمصػدما ك ػي  صػعكب ت للعمػؽ 
  وكبػػػ ت  مػػػب أك   اػػػ ف مصػػػحكبا -كػػػأف   ػػػل مظ  ػػػي الم ػػػؿ كلا   ػػػلط ع الوػػػكـ   و ػػػا-بػػػ لوكـ
  صعكب ت -  حذر أك ل مظ تد د كصعكبا ب لغا  ي الا لرث ش-لاظي أك بدوي-يدكاويب مكؾ 

 ي اللرك ز يمر أداش وت ط  م ر ذ  أك مل بعا وت ط  ارم أم مذ  ظصكر ااما   ر ي د ا لدل 
 م ع المر ض صػكت اػرس أك  ػ لؼ أك أم صػكت ماػ ائ آثػر كحلػر يوػدم   مم ػذ تػثص 

 د .Davsion and Neale,1996بتكؿ ما ائ ع
 مع ما ذُكر، فيذكرمجموعة من الأعراض تتمثل في: (م2010ويتفق المالكي)

صػػػعكب ت للعمػػػؽ بػػػ لوكـ  كػػػأف   ػػػل مظ  ػػػي الم ػػػؿ كلا   ػػػلط ع الوػػػكـ   و ػػػا أك الا ػػػلغراؽ  ػػػي  -
.  الوكـ

 وكب ت  مب أك   ا ف  مصحكبا ب مكؾ يدكاوي  لاظي أك بدوي. -
 أك مل بعا وت ط  ارل أم مذ.صعكب ت  ي اللرك ز يمر أداش وت ط  م رس   -
 ظصكر ااما   ر ي د ا لدل  م ع المر ض صكت ارس أك   لؼ أك صكت آثر ما ائ. -
 .الل مظ الزا،د -

كللب  ف أيراض امطراب م  بعد الصدما ب ف الصغ ر كالكب ر   للم ػؿ اليػراض لػدل الصػغ ر 
الموػػلظـ  كقػػد لولػػ ب  ػػي الثػػكؼ التػػد د  العاػػز  أك الاػػزع  كقػػد لأثػػذ تػػك ن مػػف ال ػػمكؾ   ػػر 

الطا ؿ أح ـ ك  رة أ وػ ش الوػكـ إلا أف الطاػؿ  كػكف   ػر قػ در اللعب ػر يػف محلػكل الحمػـ  كمػف 
ال ػػػمكك  ت الثػػػرل الم حظػػػا يمػػػر ممػػػف لػػػد صـ امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما كاػػػكد  ػػػمكؾ   ػػػر 

التػػعكر و مػػ   كالايلم د ػػا الزا،ػػدة  كر ػػض الاواصػػ ؿ يػػف الكالػػد ف  كمعػػدلات قمػػؽ مرلاعػػا  ك 
بػػػ لثكؼ الزا،ػػػد كاللاوػػػب كقمػػػا الا لمػػػ ـ ب لوتػػػطا  كمتػػػك ت الوػػػكـ كث صػػػا الكػػػكاب س كالم بم ػػػا 

 .دـ2012 ي مر كالحد بي لملكلر كالوكب ت العدكاو ا كال ك ر الك كا  ا يف الحدث الص دـع
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ـد بأف أيراض امطراب م  بعد الصدما ل طا ؿ للم ؿ  ي اللبكؿ 2006ك لاؽ   بت ع
ز الػػػػ إرادم  ػػػػي الم ػػػػؿ كالوصػػػػ ر  كمػػػػص ا صػػػػبع  كالثػػػػكؼ مػػػػف الظػػػػ ـ   مػػػػداف التػػػػص ا  كاللبػػػػر 

كالصػػداع الم ػػلمر  التػػككل مػػف متػػ كؿ  ػػي الوظػػر كال ػػمع  العوػػ د لمكالػػد ف كلممدر ػػ ف  المػػكازـ 
الحرك ػػا الملكػػررة  امػػطراب ت  ػػي الكػػ ـ م ػػؿ اللألػػأة  اللصػػرؼ الاللصػػ قي ب لكالػػد ف  الاوطػػكاش 

ا الطا ؿ الآثر ف  كالتا ر الم لمر مػع أثكلػذ كمػع الصػدق ش   مػداف الر بػا  ػي كيدـ مث لط
. كبػػذلؾ لػػرل  ػػااليمػػ ؿ ال كم ػػا  يػػدـ اللرك ػػز كاوثاػػ ض م ػػلكل اللحصػػ ؿ الدرا ػػي  ػػي المدر 

ـد أف أطا ؿ امطراب م  بعد الصػدما   ػ طر يمػر لاك ػر ـ ك ػمككصـ ذكر ػ ت 2010الم لكي ع
كمارط ف الحركا كلا  ط عكف الكامر  ك ع وكف مف أيراض ا م ا  م  حدث   صبحكف ملكلر ف

م ػػؿ الصػػداع كآلاـ  ػػي المعػػدة دكف  ػػبب يمػػكم كامػػ   ك ػػريا  ػػي الاواعػػ لات كلا   ػػلعدكف 
وػػ  واػػد ـ  م مػػكف أ وػػ ش المعػػب  أك قػػد للا ػػد لػػد صـ  ػػي  الحػػدث ب لتػػكؿ المػػألكؼ لػػدل الكبػػ ر كا 

 ا  .أح م ن مازيا لا   لط عكف لذكر محلك 
ة الص دما كث صا لدل الطاػ ؿ للم ػؿ ر كلرل الب ح ا أف أيراض امطراب م  بعد الثب

  الػ إرادم ي امطراب ت الوكـ  كالح ـ كالكػكاب س المزياػا كالملعممػا ب لحػدث ك  ر ػ   اللبػكؿ 
يف الحدث كمح كلا لاوبص  كلاوب كؿ م   لعمؽ ب لحدث ككؿ م   ا در ك ػذكرر  ااقلح م أ ك ر 

ذ  ػػي الم ػػلكل الدرا ػػي  كاوثاػػ ض  ػػي عػػكاللرك ػػز  كلراا الاولبػػ رحػػدث  اوثاػػ ض المػػدرة يمػػر ب ل
 الع ق ت الاالم ي ا.

 :العوامل المسببة لمصدمات النفسية للأطفال 
ـد أف  و لػػؾ العد ػػد مػػف الم ػػبب ت اللػػي لكػػكف بم  بػػا صػػدما لاعػػؿ الطاػػؿ 2010 ػػذكر يػػكدة ع

 د الثبرة الص دما كاللي موص  بتكؿ ي ـ: مر ب ليراض المعرك ا بأيراض م  بع
 ك  ة أحد أ راد ال رة أك أم تثص ممرب ول اا لحد أتك ؿ العوؼ -
ر  ب  أك قلؿ تثص ممرب أك لعذ بذ -  مت  دة أحد أتك ؿ العوؼ مف لثك ؼ كا 
 المت ركا  ي العم ؿ العدا، ا كمل ؿ كحمؿ ال  ح -
 ر الطاؿالاصؿ يف الكالد ف كثصكص ن  ي ال ت الكلي مف يم -
 اللصا ر المصرم لمع ، ت مف أم كف  كو  ـ لمو طؽ أثرل -
 الكقكع كمح ا لحد أتك ؿ العوؼ م ؿ الايلم ؿ كاللعذ ب كاللكق ؼ -
 اللعرض لممصؼ كاليم ؿ الحرب ا الثط رة -
 المع و ة مف ا ص با الا د ا أك ا ي قا -
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ن فيي كثير إلى جانـب العوامـل أما العوامل المسببة لمخبرات الصادمة عند الأطفال الفمسطينيي
 السابقة نذكر منيا ما يمي:

المصؼ الم لمر لمب كت ك دـ الب كت  الذم مػف تػأوذ  كلػد يػـ التػعكر بػ لمف   اػي لمر ػر  -
أكردر المركز الام ط وي لحمػكؽ ا و ػ ف أف الصامػ ت ا  ػرا، م ا أ وػ ش الحػرب الث ػرة يمػر 

د دمػرت كم ػ ن  8377لعددة الطبم ت  مػف ب وصػ  عد موزلان كبو  ا  كو ا م31974 زة دمرت ع
د بو  ا  كو ا  كم  بم  يدد المصار ف ق ر  ن اراش  دـ مو زلصـ 1717كمف ب ف المدمرة كم  نع

د  ػ دة  كلاػدر ا تػ رة إلػر 16522د طاػؿ  كع30853د مػف ب ػوصـ ع60612بتكؿ كمػي ع
لعرمت لمرار طا اػا ك ػي أف يمم  ت الرصد كاللك  ؽ لـ لتمؿ الموتآت كالم  كف اللي 

 د .ـ2015 "المركز الام ط وي لحمكؽ ا و  ف"لعد بعترات الآلاؼ ع
ـد أف الايلداشات الملكررة يمػر الب ػكت  مػف المعػركؼ أف التػعكر بػ لمف 2011ك ذكر  ر وذ ع

كالا ػػلمرار مػػف أقػػكل الػػدكا ع كالح اػػ ت اللػػي  حل اصػػ  ا و ػػ ف ي مػػا كالطاػػؿ ث صػػا  كقػػد اعػػؿ 
" التػػعكر بػػ لمف الم ػػلكل ال ػػ وي بعػػد الح اػػ ت الا ػػ كلكا ا  ك الػػرض أف  تػػكؿ موػػزؿ "م  ػػمك

الطاؿ الب ،ا الك ر أمو ن كيودم   ولصػؾ  ػذا الموػزؿ ك صػ اـ ك امػد الطاػ ؿ كالحم  ػا  ك ػؤدم  ػذا 
 التعكر ب لممؽ كالثكؼ كب لل لي  ؤ ر يمر تثص ا الطاؿ بتكؿ ي ـ.

كالحمػػكؿ كالمػػ كف الع مػػا ك ػػـ لا  ممػػكف يػػف الوػػ ز  ف  ػػي  اػػكـ الم ػػلكطو ف يمػػر الموػػ زؿ  -
 حمد ـ ككرا  لصـ كر بلصـ  ي اللدم ر.

إطػػ ؽ الرصػػ ص يمػػر ال ػػ لي بتػػكؿ م ػػلمر كبمصػػد الملػػؿ العمػػد الػػذم   ػػلصدؼ الام ػػع  -
 ث صا التب ب.

 إط ؽ الط ،رات لمصكار خ ث صا  ي أكق ت ملأثرة مف الم ؿ. -
لعرمص  كلوممص  ك  ،ؿ ا ي ـ يف الما زر اللي  رلكبص  ا ش ك رة المو ظر كالثب ر اللي  -

الاحػػػػل ؿ  وػػػػ  ك وػػػػ ؾ  كمػػػػ  للعػػػػرض لػػػػذ المػػػػدف كالمػػػػرل الام ػػػػط و ا مػػػػف اال  حػػػػ ت بتػػػػكؿ 
 ملكاصؿ.

 ح لات الا ل  ؿ مف الط ،رات لممم لم ف ك ـ  ي    رالصـ  ي التكارع أ و ش ذ  بصـ لمعمؿ. -
ات كقلػػؿ ك  ػػر مػػف الطاػػ ؿ  ح ػػث أكرد لمر ػػر المركػػز ك ػػرة حػػ لات الا لتػػص د كك ػػرة الاوػػ ز  -

د أف يػدد الػذ ف ا لتػصدكا  ػي الحػرب الث ػرة يمػر  ػزة ـ2015الام ط وي لحمكؽ ا و ػ فع
د   دة    م  بم  يدد الارحر الطا ؿ الذ ف 293د طا ن  كع556د  مف ب وصـ ع2217بم ع

 د.1442د كالار ح ت مف ال  دات ع2647لـ رصد ـع
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ـد أف ك ػػػػ ة أحػػػػد أ ػػػػراد ال ػػػػرة  كاواصػػػػ لذ يػػػػف الكالػػػػد ف 2001كر المحل ػػػػب عكمػػػػ  ك ػػػػذ
 مػػر -ثصكصػػ ن ثػػ ؿ ال ػػوكات ال ػػت الكلػػر مػػف يمػػرر  كالمع وػػ ة مػػف إصػػ با ا ػػد ا أك إي قػػا

أف  تػػػػصد أ عػػػػ ؿ العوػػػػؼ م ػػػػؿ اللثك ػػػػؼ كاللعػػػػذ ب كالملػػػػؿ -اللصا ػػػػر كالا لػػػػراب- فمػػػػتػػػػد د كحر 
 .كالمصؼ

و ذ ال رة الام ط و ا  كث صػ ن الطاػؿ الام ػط وي  كا ػؿه بػأف كلرل الب ح ا أف كؿ م  لع 
 صػػدد البو ػػا الوا ػػ ا لصػػ    متػػ  دة الطاػػؿ لمماػػ زر كالحػػركب كلىػػأى يريري بصػػ   يمػػر ال مػػب لػػذ الػػدكر 
ذا وظرو  إلر مػدم لػأ ر الطاػؿ ب لحػدث  وػرل  الب ل   ي لصد د ك  وذ الوا ي كلد كر تثص لذ  كا 

بذ  كوعزم  ذا اللاػ كت إلػر  لأ  ر ـ ي دراا  لأ  ر ـ ب لحدث كك ا ا  ؿالطا كاكد لا كت ب ف 
ـد بػػػأف  و لػػػؾ الك  ػػػر مػػػف العكامػػػؿ موصػػػ  تػػػدة 2001مامكيػػػا مػػػف العكامؿ   ػػػذكر المحل ػػػب  ع

حػػػداث الصػػػ دما  كالعمػػػر كالومػػػ  كالتثصػػػ ا  كالثبػػػرات ال ػػػ بما ل كممػػػدار لعػػػرض الطاػػػ ؿ 
ـد يمر م  ذيكر بأف لأ  ر الحدث الصدمي  لكقؼ 2013كلم ؼ م عكدة ع كالديـ الاالم يي 

 يمر العد د مف المعط  ت:
 اللم  ـ المعر ي لمحدث الص دـ كأ م لذ لمارد -
 مدل المرب مف الحدث -
 ك ا ا رد  عؿ التثص لمحدث -
 كم ا كك ا ا الديـ الذم لمم ر التثص بعد الحدث -
-الاقلصػ دم-ذ الاالمػ ييكمػع-او ػذ-يمػرر-الا   لػذ-ايلم دالػذ–ذك ش الارد كمص رالذ  -

 كالد وي.
كمم   بؽ ل حظ الب ح ا أف الطا ؿ  ثلماكف  ي ا لا بلصـ لمصدم ت الوا  ا ك ػذر الصػدم ت 
الوا ػػ ا لصػػػ  اممػػا مػػػف اليػػراض لظصػػػر يمػػر الطاػػػ ؿ المصػػ ب ف بصػػػ   كلأك ػػدان لػػػذلؾ أكمػػػحت 

ما الوا ػػ ا لكػػكف مثلماػػا  الامع ػػا العراق ػػا لمصػػحا الوا ػػ ا ل طاػػ ؿ أف ا ػػلا با الطاػػ ؿ لمصػػد
 مب ترة مع الصدما  اػد الطاػؿ صػعكبا  ػي الوػكـ  أحػ ـ مث اػا ككػكاب س  أح  وػ ن اليػراض لا 

 لظصر مب ترة بعد الصدما  مد لظصر بعد أ  ـ كأ  ب ع   ككف الطا ؿ:
 .ث ،ا ف كقمم ف لوصـ   ا رقكف ذك صـ -
 .لظصر يمر الطا ؿ ي م ت اللبكؿ الم مي كمص الصبع -
 .   طر يمر لاك ر ـ ك مككصـ ذكر  ت م  حدث -
 .معؼ اللرك ز -
 . صب  الطاؿ ملكلر  كلا  ط ع اللكا ص ت مف ذك ذ -
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ع"الامع ػا العراق ػا لمصػحا الوا ػ ا"    ع وي مف أيراض ا م ا م ػؿ الصػداع كآلاـ المعػدة -
 ـد2005

أيػػػػراض  ـد مػػػػع مػػػػ  ذكرلػػػػذ الامع ػػػػا العراق ػػػػا  ممػػػػ اا يمػػػػر ذلػػػػؾ أف2013كللاػػػػؽ العمصػػػػي ع
الصػػػدما يوػػػد المػػػرا م ف ملتػػػ بذ لمر بػػػ  مػػػع أيػػػراض الصػػػدما الوا ػػػ ا لػػػدم الكبػػػ ر أمػػػ  الطاػػػ ؿ 
الصػػغر  ػػو    كػػكف ا ػػلرا ع الحػػدث لػػد صـ يػػف طر ػػؽ الكػػكاب س الم م ػػا ك لكػػرار لم  ػػؿ الحػػدث 
الص دـ أك ب لمعػب أك الر ػـ أك الػلماظ بكممػ ت يػف الحػدث  كلػذكر العمصػي أم مػا لػبعض ردكد 

عػػػؿ المثلماػػػا يوػػػد الطاػػػ ؿ كػػػردكد الاعػػػؿ ال ػػػمكك ا كللم ػػػؿ  ػػػي ك ػػػرة الحركػػػا كيػػػدـ الا ػػػلمرار الا
كالعدكاو ا كالاو ح ب كيدـ المت ركا كالاوكمػ ش يمػر ذالػذ  كردكد الاعػؿ الاواع ل ػا الملم مػا  ػي 

ألػ ة ل  يدـ الكػ ـ الثكؼ الزا،د كز  دة اللعمؽ كالاللصػ ؽ ب لكالػد ف ك صػب  الطاػؿ ك  ػر التػككل
  ي الك ـ  كردكد  عؿ واس ا م ا للم ؿ  ي وكب ت مف الغمب كالبك ش.

محكات تشخيص اضطراب ما بعد الخبرة الصـادمة للأطفـال وفـق الـدليل التشخيصـي  
 :الخامس للاضطرابات العقمية الإحصا ي

 ؤكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدل ؿ اللتث صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ا حصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ،ي الثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ مس ل مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطراب ت 
كاكد  DiagnosticandStatistical Manual of Mental Disorders (DMS-V)العمم ا

مامكيػػا مػػف ال ػػم ت لم ػػز أطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما  ح ػػث  ػػلـ لكمػػ    ػػذر 
 ال م ت ك م ن لممحك ت اللتث ص ا الل ل ا ل مطراب:

  وكات ك لل لي: 6لطبؽ المع   ر الل ل ا لمب لغ ف كالمرا م ف كالطا ؿ الكبر مف  ف ملاحظة: 
A-تعرض لمموت الفعمي أو التيديد بالموت أو لإصابة خطيرة، أو العنف الجنسي عبر واحد ال

 أو أكثر من الطرق التالية:
 اللعرض مب ترة لمحدث الص دـ. -1
 المت  دة التثص ا لمحدث يود حدك ذ ل ثر ف. -2
 المعر ا بكقكع الحدث الص دـ لحد أ راد ال رة أك لحد الصدق ش الممرب ف. -3
 لكرر أك اللعرض التد د لملا ص ؿ المكرك ا لمحدث الص دـ.اللعرض الم -4

إذا كػػ ف اللعػػرض مػػف ثػػ ؿ ك ػػ ،ؿ ا يػػ ـ الالكلركو ػػا   A4لا  ػػلـ لطب ػػؽ المع ػػ ر ملاحظــة: 
 كاللماز كف كال  ـ  أك الصكر إذا ك ف  ذا اللعرض ذا صماو ب لعمؿ.

B-بطــة بالحــدث الصــادم، والتــي وجــود واحــد )أو أكثــر( مــن الأعــراض المقتحمــة التاليــة المرت
 بدأت بعد الحدث الصادم:

 الذكر  ت المؤلما الملطاما الملكررة ك  ر الطكي ا يف الحدث الص دـ. -1
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 وكات  قد  لـ اللعب ر يف طر ؽ المعػب الملكػرر حػكؿ  6 ي الطا ؿ الكبر مف  ف ملاحظة: 
 مكام ع أك اكاوب الحدث الص دـ.

 لكل الحمـ ك/أك الكاداف  ي الحمـ ب لحدث الص دـ.أح ـ مؤلما ملكررة ح ث  رلبط مح -2
 يود الطا ؿ  قد  ككف  و لؾ أح ـ مث اا دكف محلكل  مكف اللعرؼ يم ذ ملاحظة:

  كممػػ ت الػػذاكرةد ح ػػث  تػػعر الاػػرد flashbacksيمػػر  ػػب ؿ الم ػػ ؿ ردكد  عػػؿ لا رق ػػا ع -3
 أك  لصرؼ كم  لك ك ف الحدث الص دـ  لكرر.

 قد  حدث إي دة لم  ؿ محدد لمصدما ث ؿ المعب. ي الطا ؿ ملاحظة: 
ا حبػػ ط الوا ػػي التػػد د أك لالػػرات طك مػػا يوػػد اللعػػرض لموبصػػ ت داثم ػػا أك ث را ػػا كاللػػي  -4

 لرمز أك لتبذ ا وب ن مف الحدث الص دـ.
ردكد الاعػػػؿ الا ز كلكا ػػػا يوػػػد اللعػػػرض لموبصػػػ ت داثم ػػػا أك ث را ػػػا كاللػػػي لرمػػػز أك لتػػػبذ  -5

 الص دـ.ا وب ن مف الحدث 
C- تجنــب ثابــت لممحفــزات المرتبطــة بالحــدث الصــادم، وتبــدأ بعــد وقــوع الحــدث الصــادم، كمــا

 يتضح من واحد مما يمي أو كمييما:
لاوب أك اصكد للاوب الذكر  ت المؤلما  كال ك ر  أك المتػ ير أك مػ   ػرلبط بتػكؿ ك  ػؽ  -1

 مع الحدث الص دـ.
  كاللػي ل  ػػر الػذكر  ت المؤلمػػا كال كػػ ر  لاوػب أك اصػػكد للاوػب يكامػػؿ اللػذك ر الث را ػػا -2

 أك المت ير يف الحدث أك المرلبطا بتكؿو ك  ؽ مع الحدث الص دـ.
D- التعـــديلات الســـمبية فـــي المـــدركات والمـــزاج المـــرتبطين بالحـــدث الصـــادم، والتـــي بـــدأت أو

 تفاقمت بعد وقوع الحدث الصادم، كما يتضح من اثنين )أو أكثر( مما يمي:
 يمر لذكر ا وب   ـ مف اكاوب الحدث الص دـ. يدـ المدرة -1
المعلمدات  مب ا   بلا كمب ل  بص  أك لكقع ت  مب ا   بلا كمبػ ل  بصػ  حػكؿ الػذات  كالآثػر   -2

 أك الع لـ.
المدرك ت ال  بلا  كالمتك ا يف  بب أك يكاقب الحدث الصػ دـ كالػذم  ػؤدم بػ لارد إلػر - -3

 إلم ش المكـ يمر وا ذ/وا ص  أك   ر  .
 ح لا الع طا ا ال مب ا الم لمرة  يمر  ب ؿ الم  ؿ: الثكؼ  كالريب  كالغمب.ال -4
 لم ،ؿ بتكؿ ممحكظ ل  لم ـ أك لممت ركا  ي الوتطا الص ما. -5
 مت ير ب لواكر كالاواص ؿ يف  الآثر ف. -6
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يدـ المدرة الم لمرة يمر اثلب ر المتػ ير الا ا ب ػا  م ػؿ يػدـ المػدرة يمػر لاربػا ال ػع دة  -7
 أك مت ير المحبا. كالرم  

E- تغييرات ممحوظة في الستثارة وردود الفعل المرتبطة بالحدث الصادم، والتي تبدأ أو تتفـاقم
 بعد وقوع الحدث الصادم، كما يتضح من اثنين )أو أكثر( مما يمي:

 مكؾ ملكلر كوكب ت الغمب كاللي ي دةن مػ   عػرب يوصػ  ب لايلػداش الماظػي أك الا ػدم  -1
 لت  ش.لا ر الو س أك ا

 اللصكر أك  مكؾ لدم رم لمذات. -2
 الل مظ المب ل    ذ. -3
 ا لا با يود الطاؿ مب ل    ص . -4
 مت كؿ  ي اللرك ز. -5
 . امطراب الوكـ -6

F- معايير( مدة الضطرابE,D,C,B.أكثر من شير واحد ) 
G- يســبب الضــطراب إحباطــا ســريرياً ىامـــاً أو ضــعفاً فــي الأداء فــي المجــالت الجتماعيـــة

 ة أو غيرىا من مجالت الأداء اليامة الأخرى.والميني
H-ــأثيرات الفيزيولوجيــة لمــادة )مثــل الأد ويــة، والكحــول( أو حالــة ل يعــزى الضــطراب إلــى الت

 .ـد2015 عالحم دم طبية أخرى 

 وردود الفعل : الإنسانيةالستجابة  
اػػد ا ػػلا با الاػػرد الاػػرد لممػػغكط م ػػألا و ػػب ا إلػػر حػػد معػػ ف كيم صػػ  و إدراؾلعلبػػر يمم ػػا      

لصػػذر المػػغكط   مػػد  لعػػرض تثصػػ ف لصػػدما يو اػػا كقك ػػا إلا أووػػ  و حػػظ اثػػل ؼ الا ػػلا با 
لكؿ موصم   كم  أف ردكد الاعؿ لممػغكط للكقػؼ يمػر يػدد مػف العكامػؿ للحػدد  ػي ال ػ  ؽ الػذم 

ع وػ ة لحدث   ذ الصدما  إذ أوذ لا لكاد ي قا ثط ػا مب تػرة بػ ف اللعػرض لمصػدما كحلم ػا الم
الوا  ا  بمعور أوذ ل س ب لمركرة أف كؿ إو  ف  لعرض لمصػدما أف  طػكر مػ   لعػرض لػذ إلػر 
أيػػراض مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما  ح ػػث لكاػػد مامكيػػا مػػف الملغ ػػرات كالعكامػػؿ الك ػػ طا اللػػي 

 ػػ ت لمعػػب دكران ح  ػػمٌ   م ػػؿ المػػدرات العمم ػػا  المع ممػػا الكالد ػػا  الا يم ػػا ال ػػمكك ا  كلبػػ ف الدرا
الوا  ا أف أقدر ال راد يمر مكااصا مص يب الح  ة  ـ ال راد الذ ف لد صـ مص رات ي ل ا " كاش 
 كرا   ن أك ب للعمـ  مص رات يمم ا االم ي ا أك مص رات  ي المدرة يمر المبط الاواعػ لي عصػكالي 

طاػ ؿ الػذ ف د. إف ردكد أ ع ؿ الطاػ ؿ لمصػدم ت لأثػذ مظػ  ر كأوم طػ ن ملعػددة  كأف الـ2012
 ع تػػػػػػػكف ثبػػػػػػػرات كأحػػػػػػػدا  ن صػػػػػػػدم ا قػػػػػػػد لوتػػػػػػػأ لػػػػػػػد صـ أيػػػػػػػراض امػػػػػػػطراب مػػػػػػػ  بعػػػػػػػد الثبػػػػػػػرة 
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  م ػػؿ أيػػراض ا ػػلرا ع الثبػػرة المؤلمػػا كردكد ال عػػ ؿ الاحا م ػػا  كالا ػػػل  رة PTSDالصػػ دما
الزا،ػػدة كصػػعكب ت الاواصػػ ؿ كالغمػػب كالكحػػدة كمتػػك ت الػػذاكر كالاكل،ػػ ب كالممػػؽ  كقػػد  بػػدل 

صغر  و ن  مكك ن وككص  ن  كيمػر الػر ـ مػف أف المعػ لـ الع مػا لآ ػ ر الصػدما يوػد ـ الطا ؿ ال
لكػػكف ملم  مػػا   ػػإف مػػ   بػػدك مػػف أيػػراض كمظػػ  ر لصػػذر الآ ػػ ر  كمػػف ثصػػ ،ص الامػػطراب قػػد 
للب  ف ك م ن لمبعد الوم ،ي  أم ك م ن لملغ ر يمػر الطاػؿ  كثصػ ،ص الومػك  كملطمب لػذ كمتػك لذ 

المثلماػػا    مػػػ   لحمػػؽ لمطاػػؿ مػػف مواػػزات وم ، ػػػا   ػػكاش  ػػي ماػػ لات الومػػػك  ػػي مراحػػؿ الومػػك 
المعر ػػػي أك الاواعػػػ لي أك الاالمػػػ يي الػػػذم قػػػدـ لمطاػػػؿ أ وػػػ ش المكقػػػؼ الصػػػ دـ كبعػػػدر  كػػػؿ  ػػػذر 

 ـد .2011  العكامؿ للدثؿ  ي لأ  ر الصدما يم ذعالت خ

 ردود الفعل الناجمة عن اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة: 
 الفعل قصيرة الأمد: ردود

أ و ش الصدما الوا ػ ا كبعػد   مب تػرة   ولػ ب التػثص إح ػ س بػأف مػ  حػدث لػ س حم م ػ ن   صػك 
إمػػ  أف  تػػعر ككأوػػذ قػػد لامػػد أك متػػحكف ب لمتػػ ير كالاواعػػ لات ك كػػكف  ػػي ح لػػا مػػف اللرقػػب 

الاػرد  إوػذ  ك ثتر مف إمك و ا كقكع م   ك أ ػكأ  كبػ لر ـ مػف ح لػا ال مظػا المصػكل اللػي لولػ ب
ذا راقبوػػ   قػػد  ػػدرؾ المػػكر بطر مػػا مغػػ  رة  أك لا ػػ ر أحػػدا  ن أك حمػػ ،ؽ ي د ػػا بطر مػػا مغمكطػػا  كا 
 مكؾ الارد  واد أوذ   لمر  ي ح  لذ الركل و ا لكوذ  م ػد وا ػذ بأوتػطا أب ػط ممػ  ايلػ د  عمصػ  

 .)ـ2001   بم ن عي كش 
 ردود الفعل متوسطة الأمد:

 لاطم،و ف  كذلؾ بدكرر  ؤدم إلر  مكؾ  مظا زا،د.التعكر ب لثكؼ كيدـ ا -
 لاوب الم كف كالظركؼ اللي لذكر ـ مب ترة ب لصدما. -
التعكر ب لذوب لا ر مح    الصدما  ح ث  تعر الو اكف بأف وا لصـ ك وت محض صػد ا  -

 مم   غذم مت ير الذوب الا ر مح    الصدما.
  بتكؿ صكر ملارقا أك أصكات أك ركا،  ا لرا ع الحدث بك  ا اكاوبذ مرة لمك الثرل  إم -

 أك مف ث ؿ الح ـ كالككاب س.
 ـد.1995 بدا ا ظصكر اليراض الواس ا د ا عالو بم ي  -

م( أن خـلال بضـعة أيـام مـن الصـدمة التـي يتعـرض ليـا الفـرد تحـدث 2001ويضيف عيوش )
 ردود الفعل العادية اللاحقة والتي يتفق فييا مع النابمسي مضيفاً:

اب  ػػػػػي الوػػػػػكـ  كصػػػػػعكبا  ػػػػػي الا ػػػػػلرث ش أك صػػػػػعكبا  ػػػػػي الا ػػػػػلمرار  ػػػػػي الوػػػػػكـ أك امػػػػػطر  -
 الا لمرار ا   ذ.
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 صعكبا الاولب ر كاللرك ز. -
 يصب ا المزاج ك مكؾ يدكاوي كالاوطكاش كالحزف كالثكؼ التد د -
 امطراب ت  مم ا ك مداف التص ا. -
 لممب ت المزاا كالعكاطؼ كامطراب ت  ي الك ـ. -

 ة الأمد:ردود الفعل طويم
ليػػراض  علمػػد يمػػر يػػدة يكامػػؿ موصػػ  تػػدة الحػػدث أف ظصػػكر  ػػذر اـد 1995ك ػػذكر الو بم ػػي ع

الص دـ كمدة اللعرض لذ  ك ؿ أص ب تثص يز ز بصذا الحػدث كمػدة لعرمػذ لمحػدث الصػ دـ 
رض لصدم ت يو اا  كمف أ ـ ردكد الاعؿ طك ما المد ا ص با ب لاكل،ػ ب أك عالل ذك ؿ  بؽ ل
م  ػكؼ  ػؤدم بػدكرر إلػر ظصػكر امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما   لعػرض التػثص الممؽ الػذ

حػركب اػراش الاث الصػ دما مػف دل حػ ذلمحث الص دـ بتكؿ يػ ـ كيمػر كاػذ الثصػكص لعرمػ
 .ك  ر   مف المحلمؿ أف للطكر إلر امطراب ت وا  ا و اما يف صدم ت الحركبالملل ل ا 

 ا بعد الخبرة الصادمة:الآثار المعرفية والسموكية لضطراب م 
لا  ملصر مغكط م  بعد الصدما الذم  ص ب الارد  ي مرحمػا الطاكلػا يمػر لمػؾ المرحمػا  بػؿ 
قد  ملد إلر المراحؿ العمر ا ال حما  إذا لـ  يع لى   كمم   يػديـ ذلػؾ كاػكد بعػض الدرا ػ ت اللػي 

ا حلػػػر مرحمػػػا أظصػػػرت ا ػػػلمرار أيػػػراض مػػػغكط مػػػ  بعػػػد الصػػػدما الػػػذم  لصػػػؿ بمرحمػػػا الطاكلػػػ
 Arms worth and"كمػ  كرد  ػي آرمػزككث ك ػكلادم "Mawbray"الرتد  لمػد أكردت مػ كبرم 

Holladay"  كأثذت بع ف الايلب ر مرحما الومك المعر ي لمطاؿ ك ما اك ر ا  ي  صمصػ  لك ا ػا
  صـ الطاؿ لمثبرات الص دما   صي لؤمف بماصكـ "ب  ا ذ"   ي اللمركز حكؿ الذات  بح ث لككف

ذات الطاػػؿ  ػػي الموطمػػؽ  ػػي ماصكمػػذ لمعػػ لـ مػػف حكلػػذ  ك ػػذا  وطبػػؽ يمػػر الحػػداث الصػػ دما  
 ـد.   2007 بح ث  بدأ الطاؿ بمكـ ذالذ يمر الحدث الذم لعرض لذعت   ف كحمدم 

إن لضطراب ما بعد الخبرة الصادمة آثاره عمى البناء المعرفي لمفرد وبالتالي تصبح العديد من 
 غير فعالة وتظير ىذه الآثار في الأعراض التالية: الوظا ف العقمية

 ومص الاولب ر  كصعكبا اللرك ز  كمعؼ الم حظا. -
 لد كر الذاكرة ح ث لمؿ قدرة الارد يمر الا لدي ش كاللعرؼ. -
 يدـ المدرة يمر الث ذ المرارات كو   ف الت  ش. -
  مداف المدرة يمر اللم  ـ المعر ي الصح   لممكقؼ. -
 د يمر حؿ المتك ت كصعكبا مع لاا المعمكم ت.معؼ قدرة الار  -
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 امطراب اللاك ر ح ث  غمب يم ذ اللاك ر الومطي الا مد بدؿ اللاك ر الابلك رم. -
 ـد.2006 عح  ف كح  ف                                                

لمحدث الصػ دـ  كلمحدث الص دـ أ رر  الاع ؿ يمر المعلمدات ال    ا لدل الطاؿ   عود لعرمذ
للزلزؿ كللصدـ ا لرام لذ كقو ي لذ  ي لحظا الايلداش يمر الطاؿ أك ذك ذ  ح ث  ػرل كػؿ تػيش 
 لغ ػػر أمػػ ـ ي و ػػذ   لصلػػز كػػؿ  كابلػػذ ك لعػػرض لملتػػلت كللعػػرض صػػكرلذ يػػف وا ػػذ كيػػف العػػ لـ 

بتكؿ أكبر  لملتكر  كبم  أف لكك وذ المعر ي كالكاداوي لـ  وم  بعد  لككف الآ  ر يم ما كمؤ رة
مف الكب ر    لطاؿ لد ذ المدرة يمر اللأقمـ مع الحداث ربم  لاكؽ قدرة الكب ر  كذلؾ ب بب يػدـ 
كاكد لصكرات ا  زة ك  رة يف الع لـ لد ذ  كب لل لي  صك أك ر لمب ن لملصػكرات كالومػ ط الكاقعػا 

  ع ن دكف مم رولص  بومط ق  س.
 إوػذ  ػؤدم إلػر ل ب ػت أ كػ ر كالا  ػ ت العػدكاف كالاولمػ ـ   للأقمـ ح وم   حدث  ػي  ػذر الظػركؼ 

 ـد. 2010  كيدـ ال ما  ي أم تيش عيكدة
 أما فيما يتعمق بالآثار السموكية، فتظير الأعراض التالية"

 الاوعزاؿ يف الآثر ف  كثمؿ  ي الع ق ت الاالم ي ا -
 الظ  ر"متك ت  مكك ا يد دة كث صا يود الطا ؿ "اللبكؿ ال إرادم  قمـ  -
 امطراب ت  ي الوكـ  للم ؿ  ي الح ـ كالككاب س المزياا. -
 يدـ ذ  ب الطاؿ يمر المدر ا كلرااع  ي م لكار الدرا ي -

د حكؿ أ ـ ال م ت المعر  ا كال مكك ا لامطراب مػ  بعػد (Taylor,2006كلمد أكمحت درا ا 
الػػذاكرة    مػػد دلػػت ولػػ ،  الصػػدما كاللػػي للمحػػكر  ػػي ماػػ ؿ مع لاػػا المعمكمػػ ت كالػػذك ش العػػ ـ ك 

وىبػًػػأ لامػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  ك ػػػرلبط امػػػطراب مػػػ  بعػػػد  الدرا ػػػ ت أف الػػػذك ش المػػػوثاض مي
الصدما لػدل الاػرد بعاػزر  ػي اللػذكر كالاولبػ ر ك بػدأ الاػرد  ػي ا لمػ در لذاكرلػذ التثصػ ا كلصػب  

 الذكر  ت   مما ك  ر كامحا.
 مد دلت ول ،  الدرا  ت أف ال راد ذكم امطراب مػ  أم   ي ما ؿ المع لاا الملصما ب لصدما  

بعػد الصػدما  حػدث لصػػـ لتػكر  ػي الاولبػػ ر  ح ػث  م مػكف إلػر ا لكتػػ ؼ الم  ػرات المرلبطػا بػػأم 
حػػػدث صػػػ دـ  م  ػػػؿ لػػػذ بعػػػد كقكيػػػذ  ك و لػػػؾ دل ػػػؿ يمػػػر أف امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  ػػػرلبط 

 ب اوطا ،ذ.بمعدلات ي ل ا مف الثكؼ كالاتلراط المكل ب كالذم  صع
كيوػػد ا ػػلرا ع الػػذكر  ت المرلبطػػا ب لحػػدث الصػػ دـ    كػػكف معػػدؿ ا ػػلرا ع الػػذكر  ت المرلبطػػا 
ب لصػػدما يوػػد الطاػػ ؿ ذكم امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما ث صػػا الاكاوػػب الح ػػ ا لصػػذر الػػذكر  ت 
 قػػػكم ممػػػ   ػػػؤ ر يمػػػر لكا مػػػذ.أم  مػػػدل ا ػػػلمرار ا الػػػذكر  ت المرلبطػػػا ب لصػػػدما   ػػػدا،م ن مػػػ   ػػػلـ
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الاحلا ظ ب لذكر  ت الص دما    ر أوذ لا دل ؿ يممي كام  يمر أف الذكر  ت الص دما للا ػخ 
 كللغ ر ك ذا محؿ اداؿ ب ف العمم ش.

أ مػػ ن المعلمػػدات   ك  ػػران مػػ   اكػػر الاػػرد ب لحػػدث الصػػ دـ  م ػػؿ لمػػ ذا أوػػ ؟ ك ػػذا الػػومط اللاك ػػرم 
معلمػػػدات ال ػػػ بما   ػػػدا،م ن مػػػ   ػػػرلبط مػػػرلبط ارلبػػػ ط قػػػكم ب مػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما.كلغ  ر ال

امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  ػػي لاو ػػد المعلمػػدات كالا لرامػػ ت الا ا ب ػػا ال ػػ بما لمصػػدما م ػػ ؿ: 
إو ػػػ ف  ػػػع د كح  لػػػذ  ػػػع دة  مػػػكؿ: الحمػػػد لله ح ػػػ لي  ػػػع دة.ك ي ماػػػ ؿ المعلمػػػدات يػػػف العػػػ لـ 

لثػػػػػػػ راي مصػػػػػػػدر الثػػػػػػػ راي    ػػػػػػػرلبط امػػػػػػػطراب مػػػػػػػ  بعػػػػػػػد الصػػػػػػػدما لػػػػػػػدل الاػػػػػػػرد أف العػػػػػػػ لـ ا
ثطر.كالمعلمدات يف الذات    علمد التثص أوذ   ر كؼش  كأوذ أقؿ مف الآثر ف كأف الارد لا 

   لط ع اللحكـ  ي ح  لذ كمص رر ك طمؽ يمر  ذا المصطم  الاوصزام ا.
أم  مظ  ر امطراب م  بعد الصدما المعر  ا    علمد التثص ذا امطراب م  بعد الصػدما أف 

  اكقصػػ  تػػيش آثػػر ك بػػدأ بلاوػػب الآثػػر ف ك ػػك لاوػػب ممصػػكد ك حػػدث لػػذ لبمػػد إي قلػػذ ثط ػػرة كلا
 ي طاي  مم   تعرر ب لذوب كالثزم كاللاوب.

امػطراب مػ  بعػد الصػدما للػد كر   لػوثاض الع قػ ت  العكامػؿ ال ػمكك ا كالاالم ي ػا لػذكم م أ
لػذالي كلػكـ الآثػر ف  ػا كالمػكـ االاالم ي ا لذكم  ذا الامطراب ب بب    ب الم ػ ودة الاالم ي

 .ـد2010 عي مر كالحد بي 
 

 اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة لدى الأطفال الفمسطينيين: 
 ي لمر ر أكردر المركز الام ط وي لحمكؽ ا و ػ ف أف الصامػ ت ا  ػرا، م ا أ وػ ش الحػرب الث ػرة 

د دمرت كم  ن  8377د موزلان كبو  ا  كو ا ملعددة الطبم ت  مف ب وص  ع31974يمر  زة دمرت ع
د بو  ػػا  ػػكو ا  كمػػ  بمػػ  يػػدد المصاػػر ف ق ػػر  ن اػػراش  ػػدـ موػػ زلصـ 1717كمػػف بػػ ف المػػدمرة كم ػػ نع

د  ػػ دة  كلاػػدر ا تػػ رة إلػػر أف 16522د طاػػؿ  كع30853د مػػف ب ػػوصـ ع60612بتػػكؿ كمػػي ع
رار طا اػػا ك ػػي لعػػد يمم ػػ ت الرصػػد كاللك  ػػؽ لػػـ لتػػمؿ الموتػػآت كالم ػػ كف اللػػي لعرمػػت لمػػ

 ـد. 2015بعترات الآلاؼ ع"المركز الام ط وي لحمكؽ ا و  ف"  
إف لعرض الطاػؿ الام ػط وي يمػر مػر ال ػو  ف لمحػركب الملل ل ػا كلػد لػد صـ امػطراب ت 

ـد 2014وا  ا أ رت يمر صػحلصـ الوا ػ ا كالا ػد ا   اػي درا ػا قػ ـ بصػ  المحل ػب كالعزم ػا ع
د رب أ ػػػػرة كأطاػػػػ لصـ أف مؤتػػػػرات 1146لكصػػػػمت ول ،اصػػػػ  المطبمػػػػا يمػػػػر ي وػػػػا لككوػػػػت مػػػػف ع

د  27.7د  لبػكؿ لاإرادم ع29.1الامطراب لدل الطا ؿ لولتر بو ب ملا كلا كلػ لي: العػدكافع
د  مػص إبصػ ـ 21.6د  قمـ أظ  ر ع29.7د  حركا زا،دة ع29.8د  يدـ لرك ز ع11.4اوطكاش ع

د  يوػػػ د 20.0ع د  أرؽ كقمػػػؽ كلػػػكلر23.6د  أحػػػ ـ مزياػػػا ككػػػكاب س ع31.5د  ثػػػكؼ ع9.2ع
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د  19.1د   مػداف التػص ا ع17.6د  صػعكب ت وطػؽ ع3302د  معؼ لحصػ ؿ درا ػي ع38.4ع
د  13.7د  وكبػػػػ ت  مػػػػب ع4.4د  ر مػػػػ ش ال ػػػػكش ع6.8د  إ ػػػػذاش الػػػػذات ع12.0أحػػػػ ـ ال مظػػػػا ع

د  11.5د  الايلمػػػ د الزا،ػػػد ع17.3د  اللعػػػب كالآلاـ  ػػػي الا ػػػد ع8.2د  الكػػػذب ع3.5ال ػػػرقا ع
 د .6.2د  ا لرا ع الحدث ع2.5الص دـ علاوب الحدث 

لكصػػمت  أوكاع الحػػداث الصػػ دما الو لاػػا يػػف الحػػرب يمػػر قطػػ ع  ػػزة  كمػػ   لعمػػؽ بػػ
مف الطا ؿ  كأ ـ م  لكصمت  358مف  لص لككوت ي و الليد ـ2014البح صي كآثركفعدرا ا 

عػػد الحػػرب  لػػ س لػػد صـ كػػرب مػػ  ب %11.8إل ػػذ الدرا ػػا مػػف ولػػ ،  كأظصػػرت الدرا ػػا أ مػػ ن أف 
كػرب  %34.31مف القؿ مف المرا م ف لد صـ ا و ف مػف اليػراض  ككػ ف لػدل  %24.2كك ف 

 عػػ وكف مػػف كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما  كأظصػػرت الولػػ ،   %29.8از،ػػي مػػ  بعػػد الصػػدما  ػػي حػػ ف 
أ مػػػ ن أف  و لػػػؾ  ػػػركؽ ذات دلالػػػا إحصػػػ ، ا  ػػػي كػػػرب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما لصػػػ ل  الال ػػػ ت  كمػػػ  

 م ن أف  و لؾ ي قا  مب ا م  بػ ف أيػراض كػرب مػ  بعػد الصػدما مػع مح كلػا أظصرت الدرا ا أ
 الطا ؿ لا لثداـ حؿ المت كؿ ال ر ا كطر ما لملأقمـ. 
، أثـر عمـى الوضـع النفسـي الإسرا يميإن لمحروب المتلاحقة والمنظمة التي يقوم بيا الحتلال 
الفمسطيني في قطاع غزة والتـي مـن  لمسكان الفمسطينيين في قطاع غزة وتحديداً نفسية الطفل

 أىميا:
الحرم ف مف الحؽ  ي العم ـ كالمعب كمع أف المكا  ؽ كاليراؼ الدكل ا لو دم أك لوصٌ يمر  -

حػػؽ الطاػػؿ  ػػي الػػلعمـ كاللعمػػ ـ  إلا أوػػذ كول اػػا ل    ػػا الامػػطص د كالعمػػ ب الامػػ يي اللػػي 
ػػرـ العد ػػد مػػف الط اػػ ؿ الام ػػط و  ف مػػف وصػػ بصـ مػػف م ر ػػلص  كم زالػػت لم ر ػػص  إ ػػرا، ؿ  حي

الحد الدور مف اللعم ـ كالمعب  كذلؾ ارٌاش ق  ـ  ػمط ت الاحػل ؿ بمصػؼ كلػدم ر الصػركح 
اللربك ػػا كاللعم م ػػا  بػػؿ كقػػد أصػػبحت المػػدارس الح ل ػػا لع ػػد لػػذاكرة الطاػػ ؿ كبتػػكؿ م ػػلمر 

 حرب.لمؾ ال  ـ الصعبا  كالمت  د الم   ا كقت وزكحصـ إل ص   ي  لرات ال
معػػدلات ي ل ػػا مػػف الصػػدم ت كالامػػطراب ت الوا ػػ ا   مػػد لػػأ رت ال ػػ ما الوا ػػ ا لم ػػك ف   -

 ػػي لكل ػػد معػػدلات  ا  ػػرا، م ا ػػي قطػػ ع  ػػزة بتػػكؿ مماػػت لموظػػر  ح ػػث أدت الايلػػداشات 
ي ل ػػػا كممممػػػا مػػػف الصػػػدم ت كالامػػػطراب ت بػػػ ف معظػػػـ  ،ػػػ ت المالمػػػع كث صػػػا الطاػػػ ؿ 

كاف كلأ  رالػػػذ  اعمصػػػـ يرمػػػا لمعد ػػػد مػػػف المتػػػ كؿ الاالم ي ػػػا كالو ػػػ ش  ح ػػػث أف  ػػػذا العػػػد
كالوا ػػ ا  كاللػػي مػػف المػػرا  أف لبمػػر يمػػر مػػر الا ػػ ؿ الم دمػػا  كول اػػا للعػػرض الطاػػ ؿ 
للا رب مؤلمػا كثبػرات صػ دما  يمػر مػدل طك ػؿ  مػد لراكمػت  ػذر الثبػرات لا ػ ؿ يد ػدة 

لطا ؿ ردكد  عؿ وا  ا ك مكك ا  مب ا قد مف الطا ؿ الام ط و  ف ح ث  ي حظ ح ل  ن يود ا



17 
 

بروػ م  "عحظا ز  دة  ي الامػطراب ت الوا ػ التكؿ ثطران كب ران يمر كمعصـ الوا ي مع م 
 د.ـ2015"   زة لمصحا الوا  ا

مػػػػػػف الطاػػػػػػ ؿ  %30د أف مػػػػػػ   مػػػػػػ رب 2013ع Khamisكقػػػػػػد أظصػػػػػػرت ولػػػػػػ ،  درا ػػػػػػا 
م ت الحػركب ثػ ؿ العػدكاف يمػر  ػزة قػد الام ط و  ف الذ ف لعرمكا لم ػلك  ت ي ل ػا مػف صػد

د ب  مػػ  ا إلػػر الثػػكؼ مػػف الاواا ر ػػ ت PTSDطػػكركا امػػطراب ت مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما ع
كالمصؼ كالصاكـ  ب لصكار خ اللي لـ  رد   مف قصص الطا ؿ  كم  كأظصػرت ولػ ،  الدرا ػا 

ت ي ل ػػػػػا مػػػػػف أف الطاػػػػػ ؿ الػػػػػذ ف  عػػػػػ وكف مػػػػػف اوثاػػػػػ ض  ػػػػػي دثػػػػػؿ ال ػػػػػرة   لػػػػػد صـ م ػػػػػلك  
الامػطراب ت الع طا ػػا كال ػمكك ا كالعصػػ ب  ك ػذا مػػ   ا ػر حم مػػا أف الػدثؿ المػػوثاض مػػرلبط 
يمػػر الراػػ  ب لمػػغط الاقلصػػ دم الػػذم بػػدكرر  ػػؤ ر يمػػر الصػػحا الوا ػػ ا لمطاػػؿ  ػػكاش بصػػكرة 
مب ترة كمصدر لملكلر أك بتكؿ   ر مب تر مف ث ؿ ومص المػكارد اللػي قػد لثاػؼ مػف لػأ  ر 

 اث المؤلما.    الحد
 : PTSDقياس وتقويم الأطفال المصابين باضطراب ما بعد الخبرة الصادمة  
لاصػػـ تثصػػ ا أطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما كا ػػلثراج مع لمصػػ  الداثم ػػا لابػػد مػػف  

لم  مص  بكا طا مم ب ت تثص ا موظما ك  ر موظما  كالم حظا الممصكدة ك  ػر الممصػكدة  
   س كاثلبػػ رات وا ػػ ا ث صػػا بػػأوكاع الثبػػرات الصػػ دما  ككوصػػ  المالػػ ح الػػذم مػػف كا ػػلثداـ  ممػػ

ـد أف الطاؿ  ي  ف 2006كبذلؾ  رل   بت ع ؛ث لذ و لط ع  صـ ثب    الواس البتر ا ل طا ؿ
المدر ا  لطكر ك لملػع ب لمػدرات المغك ػا المثلماػا  مػع لطػكر ما   مػذ المثلماػا  ك ػي  ػذا ال ػف 

أك ر ومكا ن ك  لـ اللعب ر يف الصدما مف ث ؿ المت كؿ ال مكك ا  كالوككص لككف اليراض 
 ي اللصر  ت م ؿ اللبكؿ ال إرادم  كاللصر  ت الاللص ق ا ب لكالد ف  كالممؽ  كز  دة  ي اللعب ر 
الػػػداثمي عالممػػػؽ  كالاكل،ػػػ ب  كالثػػػكؼد  كالثػػػ راي عالعوػػػؼ  ال ػػػمكؾ ال ػػػ ئد  كبػػػ للي ا ػػػلثداـ 

وا  ا اللي لم س الثبرة الص دما كاللم ر ر المدر ػ ا كلمػ ر ر الكالػد ف كالم حظػا مػف المم   س ال
المع ل  كلطب ؽ الاثلب رات الوا  ا  ل  يدو   ي ق  س تثص ا الطا ؿ كصكلان إلر لم  ـ ت مؿ 
لتثصػػ ا أطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  كلكمػػف أبػػرز  ػػذر الدكات  ػػي المم بمػػا كالم حظػػا 

 ك لل لي: ات الوا  اكالاثلب ر 
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 المقابمة: -1
 ػػػي مح د ػػػا اػػػ دة بػػػ ف تثصػػػ ف الماحػػػكص كالاػػػ حص المػػػ ،ـ ب لمم بمػػػا ك ػػػك مثػػػلص كمػػػدرب "

 حػػػػ كؿ  صػػػػـ الماحػػػػكص ك حصػػػػؿ يمػػػػر معمكمػػػػ ت مع وػػػػا يػػػػف  ػػػػمكؾ الم مػػػػي أك الح مػػػػر أك 
 عيبػػػػػد الثػػػػػ لؽ " لماظػػػػػي للحم ػػػػؽ  ػػػػػدؼ أك أ ػػػػػداؼ محػػػػػددةتثصػػػػ لذ كلعلمػػػػػد يمػػػػػر اللكاصػػػػػؿ ا

 .د93 صـ2007
 ػػي أ ػػ،ما مكاصػػا مػػف تػػثص إلػػر آثػػر كاصػػ ن لكاػػذ بطر مػػا تػػاك ا كػػأف  كػػكف التػػثص الكؿ 
الا حص كالتثص الآثر الماحكص  لكاػذ مامكيػا مػف ال ػ،ما لمحصػكؿ يمػر معمكمػ ت يػف 

 .ـد2004 التثص ا ع ا  ف 
ذر ل ػػلط ع طر مػػا المم بمػػا  حػػص التثصػػ ا كالمتػػ ير كالصػػراي ت كالمثػػ كؼ كمػػ  تػػ بصص   ك ػػ

الما لات مف التثص ا لا  مكف م حظلصػ  مب تػرة  كب للػ لي ربمػ  لبمػر يرمػا لعػدـ البػكح بصػ  
أك ا  ص ح يوص  م  لـ للك ر ال ما الل ما بػ ف الماحػكص كالمػ ،ـ ب لمم بمػا ك الثصػ ،ي الوا ػي 

 .دـ2009 ا كم و كيعحا زم 
 الملاحظة: -2
كحكا ػػذ  ػػي امػػع المعمكمػػ ت يػػف ظػػ  رة  وػػكل يمم ػػا  مػػكـ بصػػ  الب حػػث معلمػػدان يمػػر ادراك لػػذ "

درا ػػلص   ك ػػي ك ػػ ما أ   ػػ ا كمػػركر ا كمصػػدر لمحصػػكؿ يمػػر المعمكمػػ ت يػػف الاػػرد مكمػػع 
 . د155 صـ2010 عالعزة " الدرا ا

إف معظـ الوظر  ت التثص ا كبث صا وظر ا اللحم ؿ الوا ي  كوظر ا يمػـ واػس الاػرد  ك  ر ػ  
ي الػػذ ف ا ػػلط يكا يػػف  ػػؿ أصػػح بص   ػػي ماػػ ؿ العػػ ج الواقػػد لػػـ اللكصػػؿ إل صػػ  مػػف ثػػ ؿ يمػػ

طر ػػؽ الم حظػػا يػػرض الامػػطراب ت كللبػػع مراحػػؿ لطػػكرر كيػػف طر ػػؽ ا ػػلثداـ أ ػػ ل ب مع وػػا 
 ي الع ج لملكصؿ إلر لحد د مككو ت التثص ا كالمب دئ ال    ا الداثم ا  ي لرك بص  كلم ػـ 

 . دـ2011 عالعب دم  الم حظا إلر وكي ف م حظا حرة كم حظا موظما
ك ي مف أك ر ال  ل ب الم لثدما  ي الم  س الوا ي تػ كي ن  لف يػف طر ػؽ الم حظػا  مكػف 
الحصػػػكؿ يمػػػر معمكمػػػ ت ما ػػػدة كق مػػػا يػػػف ال ػػػمكؾ الظػػػ  ر ل  ػػػراد؛ كالم حظػػػا  ػػػي متػػػ  دة 

حد ػد ظ  رة م  دكف مح كلػا لمػبط التػركط اللػي لحػدث   صػ   ػذر الظػ  رة كبػدكف أم مح كلػا لل
وكع ال مكؾ الك مف كراش  .أم أف الم حظا  ي متػ  دة ال ػمكؾ كمػ   ػك يم ػذ  ػي الكاقػع  ػكاش 
ب لحكاس الماردة أك ب لا لع وا بآلات  ـ ل ا مذ ب لكل با أك اللصػك ر أك يمػر أتػرطا أك ماػرد 

 ـد .2008 اللعب ر يوذ تا   ا عق  ـ 
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مػػػد يمػػػر دقػػا الم حظػػػا يوػػػد الثصػػػ ،  ف إف العد ػػد مػػػف محػػػ كلات لم ػػػ ـ تثصػػ  ت ال ػػػراد لعل
الػػػذ ف  مكمػػػكف بصػػػذر العمم ػػػا كيمػػػر قػػػدرلصـ  ػػػي ا ػػػلث ص الحكػػػ ـ الصػػػ ،با موصػػػ   كل ػػػلثدـ 
الم حظػػػػا  ػػػػي أ ػػػػ ل ب درا ػػػػا التثصػػػػ ا الثػػػػرل م ػػػػؿ لػػػػ ر خ الح ػػػػ ة  كالمم بمػػػػا التثصػػػػػ ا  

كمػػعص  الطب عػػي يمػػر كالاثلبػػ رات الا ػػم ط ا  إمػػ  ا إلػػر ذلػػؾ أف الم حظػػ ت لػػلـ أح  وػػ ن  ػػي 
 وحك م   حدث يودم  ور د أف وعرؼ ك ؼ   مؾ الطا ؿ  ي المدر ا أك مع أ ر ـعا بر كالعزة 

 .دـ2002
 الختبارات: -3

للػػألؼ مػػف أ ػػ،ما تػػب صا بأ ػػ،ما الا ػػلثب ر  ػػ   كػػكف  و لػػؾ  ػػ رؽ ب وصمػػ  كمػػع  ػػذا   مػػا  ػػكارؽ 
ثصػػػي بػػػ ف الاػػػ حص كالماحػػػكص أ   ػػػ ا ب وصمػػػ    اػػػي الا ػػػلثب ر لا  كػػػكف  و لػػػؾ الصػػػ ؿ ت

كاثلبػػػ رات التثصػػػ ا إمػػػ  مكقا ػػػا أك ا ػػػم ط ا    ثلبػػػ رات المكقا ػػػا: لرمػػػي إلػػػر لص ،ػػػا مكاقػػػؼ 
الماحػػكص  لبػػرز ب لاعػػؿ م لد ػػذ مػػف  ػػم ت  ػػراد ق   ػػص  دكف أف   ؤد صػػ كظػػركؼ  عم ػػا كأيمػػ ؿ 

بػ رات الا ػم ط ا .أمػ  الاثل ـد2011 وطمعذ يمر الغرض مف الاثلب ر بطب عا الح ؿ عالعب ػدم 
 صي يب رة يف مكقؼ م  ر يمر تكؿ امما للم ػز بػأيمر دراػا مػف الغمػكض كومػص اللكػك ف  
 لعرض لذ الماحكص    لا ب ا ػلا با   ػلط ع مػف ث لصػ  الاػ حص اكلتػ ؼ اكاوػب مثلماػا 
مف تثص ا الماحكص كلتػ ر  ػذر الاكاوػب إلػر أ كػ ر الماحػكص كدكا عػذ كما   مػذ ككاداوػذ  

حب طػػذ  ك كػػذا  صػػب  المكقػػؼ الم  ػػر  ػػي  ػػذر الاثلبػػ رات الا ػػم ط ا يبػػ رة كد  ي لػػ ذ كر ب لػػذ كا 
 .دـ2001 يف  ل ر   مط يم ذ الماحكص ح  لذ الداثم ا عأبك حك   كالصادم 

المصػػـ  ػػي  ػػكؼ لمػػكـ الب ح ػػا ب  ػػلثداـ الاثلبػػ رات الا ػػم ط ا  ػػي  ػػذر الدرا ػػا لمػػ  لصػػ  الػػدكر 
تثصػػ ا لػػدل أطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما كلأك ػػدان الكتػػؼ يػػف مػػدرك ت كثب  ػػ  ال

أف الطػػػرؽ الا ػػػم ط ا  ػػػي درا ػػػا التثصػػػ ا لػػػلمثص  ػػػي يػػػرض ـد1980لػػػذلؾ  ػػػرل ي  ػػػكم ع
مػػدرك ت مبصمػػا   ػػر محػػددة لبوػػ ش يمػػر التػػثص  ػػـ وطمػػب موػػذ أف  صػػؼ مػػ   ػػرار أك   ػػمعذ 

صمػا  أك أصػكال ن ث  لػا لا لكػ د   ص  كأف وعرض يم ػذ بمعػ ن   ػر مولظمػا مػف الحبػر أك صػكران مب
 ل مع.
لعلبػػر الطػػرؽ الا ػػم ط ا مػػف الك ػػ ،ؿ   ػػر المب تػػرة لم ػػ س التثصػػ ا  كلعلمػػد يمػػر ماصػػكـ     

الا ػػػم ط ب يلبػػػ رر آل ػػػا د  ي ػػػا لاتػػػعكر ا   ظصػػػر الاػػػرد ر ب لػػػذ كمتػػػ يرر كدكا عػػػذ وحػػػك الآثػػػر ف 
 ط  تػػ ر إلػػر موبػػذ  ػػ مض   ػػر لمػػلثمص مػػف الممػػؽ الوػػ ل  يػػف الصػػراي ت ال تػػعكر ا؛ كالا ػػم

دراكػذ  محدد  مدـ إلر الارد ك طمب موذ لأك مػذ  ممػ   عكػس دكا ػع الماحػكص كمتػ يرر كوزي لػذ كا 
ـد . كمػػػف أ ػػػـ الاثلبػػػ رات 2002 ثػػػ ؿ ا ػػػلا ب لذ لصػػػذا الم  ػػػر الغػػػ مض عالصوػػػداكم كالز مػػػكؿ 
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  PTSD ؿ الا ػػػم ط ا اللػػػي و ػػػلط ع مػػػف ث لصػػػ  الحصػػػكؿ يمػػػي معمكمػػػ ت يػػػف تثصػػػ ا أطاػػػ
كاثلبػػػ ر ر ػػػـ  C.A.Tكاثلبػػػ رلاصـ المكمػػػكع ل طاػػػ ؿ T.A.Tاتػػػد فاثلبػػػ ر لاصػػػـ المكمػػػكع لمر 

 لصـ الب ح ا  ي  ذر الدرا ا مع أ راد الع وا.متارة  كم  ا لثد
 

 أطفال اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة:لتعامل مع اطرق  
 احتياجات لأزمة العلاج:-أ
إلػي مكػ ف  تػعر   ػذ ب لمػ ف كالطمأو وػا بع ػدان يػف مكػ ف :كذلؾ بومػؿ الطاػؿ استعادة الأمان -1

 الحدث.
: مف ث ؿ م  يدلذ يمر معر ا مػ  استعادة القدرة عمى التعامل مع عواقب الحدث الصادم -2

حدث لذ كل رلذ بتكؿ  حلممػذ كي ػذ  مػع إ اػ د بػدا،ؿ مو  ػبا  ق ملػذ كري  لػذ كيكدلػذ إلػر 
 مدر لذ.

ــدعم والمســاندة -3 : مػػف ثػػ ؿ إح طلػػذ بمػػف لبمػػر مػػف أ ػػراد أ ػػرلذ كأق ربػػذ  اســتعادة شــبكة ال
 كامع  ت الديـ كالم  ودة  ي المالمع.

:  ػػي البوػػ ش المعر ػػي الب ػػ ط لمطاػػؿ مػػف ثػػ ؿ إيطػػ ش إمكانيــة اســتيعاب الخبــرة الصــادمة -4
 د.ـ2010 لا  ر كمعور لم  حدث عأبك تر اا 

ىا جمعيــة الدراســات النســوية دور الآبــاء فــي التعامــل مــع الأطفــال المصــدومين كمــا تــذكر -ب
 التنموية الفمسطينية:

  ترح م  حدث بصدكش كبمغا مب طا.  -
 اترح المكقؼ كم    حدث بعد ذلؾ أك ر مف مرة. -
 ح  ظ يمر الركل ف ال كمي الملبع ي دة  ي الب ت  مع مراي ة أف  ككف ب  ط كملكقع. -
مف واس المكمػكع   صػذا لمبؿ حد ث الطاؿ ب رل  ح كلاصـ ثصكص ن إذ كرر الطاؿ الحد ث  -

  يدىيـ تًعكر الطاؿ ب لمف كالم ف.
 اًاعؿ الطاؿ  عرؼ أف م   تعر بذ  ك أمر طب عي. -
 ح كؿ أف لاعؿ الطاؿ  عبر يف مت يرر بكمم لذ  م ؿ "أو  حز ف.." -
م  يدة الطاؿ  ي لحد د العمك الذم لأ ر ب لصدما  ػي ا ػمذ "صػداع  ألػـ  ػي الماصػؿ   -

 مغص".
  ي مص ـ مو  با ليم ر ـ "الم  يدة  ي أيم ؿ الب ت".إتراؾ لطا ؿ  -
 أيط الطاؿ الك  ر مف الكقت كالاولب ر. -
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 ك ر لطامؾ الطع ـ كالراحا كالحب الك  ي. -
زكد إح ػػػ س طامػػػؾ بػػػ لمف كالمػػػ ف "أثبػػػر الطاػػػؿ بمكػػػ ف لكااػػػدؾ كك ػػػؼ  مكػػػف الكصػػػكؿ  -

 إل ؾ".
 اللبكؿ ال إرادم".لمبؿ  مكؾ الطاؿ الو ل  يف الصدما م ؿ "مص الصبع  ك  -
 أيط طامؾ  رصا للم  ؿ م  حدث يف طر ؽ المعب كاللم  ؿ الر ـ. -
اًيمػػـ مػػدرس طامػػؾ يػػف لعرمػػذ لمصػػدما   كيػػػف احلم ل ػػا أف  ػػؤ ر ذلػػؾ يمػػر  ػػمككذ  ػػػي  -

 المدر ا.
 إذا أمكف ح كؿ أف لاعؿ طامؾ  اكر  ي الوكاحي الا ا ب ا لمحدث. -
 رارات قد لؤ ر يمر ح  لذ.تاع طامؾ "الكبر  و ن" يمر لأا ؿ أثذ ق -
 إذا تعر طامؾ ب لثزم أك ب لذوب اترح لذ أف ذلؾ ازش مف الصدما. -
 كف صبكران ب لو با لملأ  رات ال مب ا اللي لطرأ يمر طامؾ. -
امع ػا الدرا ػ ت الو ػك ا اللومك ػا امػؾ كوا ػؾ بػ للرك ز يمػر الم ػلمبؿ ع"ح كؿ أف ل ػ يد ط -

 "  د.ت.د. الام ط و ا
 

ال ػؿ كث صػا الـ كالب  طب عػا الامػطراب ت كاليػراض المرا مػا لػذ   اب أف  درؾ 
 مػف ثػػ ؿ معػر لصـ بصػػ    ػلط عكف أف  تػػكمكا مػ ذان آموػػ ن كمو ثػ ن وا ػػ  ن  مكػف مػػف ث لػذ  ػػرس 
ال ما  ي واس الطاؿ كاحلم وذ كال م ح لذ ب للعب ر يف المت ير ال ػمب ا المثلزوػا لد ػذ  كلمبػؿ 

مك و ا مو قتلذ بصػذر  ذر المت ير كيدـ لك  ا ذ الومد لذ أك لكمذ ب بب  مكك  ت   ر مر كبا  كا 
الحداث إف ك وت المرحما العمر ا ل م  بذلؾ. ك اب اللكم   لمطاؿ بأف م   ع و ذ أمر  مكف 

 ـد.2015 مكااصلذ ك كؼ  مر ب  ـ عحا زم 
 

 علاج اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة: 
كبح  ن يم مػ ن لمكصػكؿ إلػر  الص دما  حل اكف إلر ا لم م ن كب ران م  بعد الثبرة  ذكم امطرابإف 

الا لرال ا  ت كالبرام  الع ا ا اللي ل  يد ـ يمر مم كما اللثمص مف  ذا الامطراب  كلعؿ 
أ ـ  ذر الا لرال ا  ت اللي  اب أف  لبعصػ  المعػ ل  الوا ػي  إلمػ ف المم بمػا الع ا ػا  اللػي  ػي 

ف بػػدا لص  للم ػػؿ بك ػػب   مػػا الطاػػؿ كك ػػر الحػػ از الػػذم  مكػػف أف  يحػػ ؿ ب وػػذ كبػػ ف المعػػ ل   كا 
ا ػػلثداـ العػػ ج الوا ػػي بمػػ    ػػذ مػػف ر ػػـ حػػر ك ػػرد المصػػص   عػػد مػػف أ ػػـ اللمو ػػ ت الع ا ػػا 
الم ػلثدما مػػع أطاػػ ؿ امػطراب مػػ  بعػػد الثبػرة الصػػ دما   ب لر ػػـ الحػر ك ػػرد المصػػص   ي ػػمط 

ر كاواعػػػػ لات لاتػػػػعكر ا  كأ كػػػػ ر  مكػػػػف أف   لاوبصػػػػ   الطاػػػػؿ مػػػػ  بداثمػػػػذ مػػػػف مكبكلػػػػ ت كمتػػػػ ي
كمت ير مثا ا كمثلب،ا.   ػ لع ج الوا ػي كالامػ يي كا ػلثداـ بػرام  ي ا ػا  ػمكك ا    ػ يد 
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اػدان  ػي يػ ج أطاػػ ؿ امػطراب مػ  بعػػد الثبػرة الصػ دما كأ مػ  العػػ ج لمػدكا،ي أ م ػا كلكػػف إف 
 لزـ المر.

 دما  لوػػػكع بلوػػػكع الطػػػر الوظر ػػػا اللػػػي ي لاػػػت  ػػػذا إف يػػػ ج امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الثبػػػرة الصػػػ
د كاد أوذ يود اولص ش الزما ب لا ر الحؿ  لأثذ Epstein,1990المكمكع   اي درا ا لاب ل فع

معلمػػػدات التػػػثص ك للػػػ لي: لا  مكػػػف اللوبػػػؤ بمػػػ   حػػػدث مػػػف أثطػػػ ر  ػػػي العػػػ لـ الثػػػ راي  كأف 
كمػػف معلمػػدات التػػثص أف الآثػػر ف  و لػػؾ حمػػكؿ للمػػؾ الثطػػ ر  كلكػػف مػػمف بعػػض الحػػدكد؛ 

 تكمكف ثطران يم ذ كلا  مكػف الك ػكؽ بصػـ إلا  ػي بعػض الحػدكد  أمػ    مػ   لعمػؽ ب لحػؿ ال ػمبي  
  كاد  و لؾ ثم ا صا ت لت ر إلر يدـ قدرة التثص يمر اللع مؿ مع المغكط ك ي:

مكااصا  أك    مد  مكؿ التثص الع لـ ثطر كأو  لا أ لط ع الالتضخيم في استجابة الخوف -1
 مم  لاتؾ   ذ أف الآثر ف  تكمكف ثطراى أك دان يميٌ  مم   اعمذ أك ر حذران احلرازان.

  إذ  وظػر ل ثػر ف ب لتػؾ كالر بػا كيػدـ ال مػا  الحل القا م عمى تضخيم السـتجابة لمغضـب -2
كأف كػػؿ مػػف حكلػػذ مثػػ ديكف كظػػ لمكف  كلػػذا  ػػإف يم ػػذ الػػد  ع يػػف وا ػػذ كمصػػ املصـ  ك وػػ  

 م ذ أيراض التعكر ب لامطص د دكف التؾ عالب راوك  د.لظصر ي
  إذ  وظػر لمعػ لـ الثػ راي بأوػذ الحل القا م عمى تضخيم استجابة النسحاب والمجوء لمعزلة -3

 ي لـ مصدد كثط ر لذا  اب يم ذ أف  علزؿ ك علمد يمر وا ذ.
مػػ   ػػذكرر    كالػػربط بػػ ف التػػ  ش  كلاوػػب كػػؿالتفكــك وعــدم القــدرة عمــى التفكيــر المنطقــي -4

 ب لصدما.
  إذ  علمػػد التػػثص بػػأف العػػ لـ الثػػ راي ثط ػػر كل  ػػذ  كلكػػف  لكاػػب يم ػػذ مكااصػػا التحــرك -5

 الثطر كاللحرؾ بدلان مف الا لك وا.

كبذلؾ لرل الب ح ا أوذ لابد مف لاكش المثلص ف  ي الع ج إلر ا لثداـ الطػرؽ الاع لػا   
للحػػرر مػػف المعلمػػدات ال ػػمب ا كم ػػ يدلصـ كالمو  ػػبا لعػػ ج ذكم الامػػطراب كم ػػ يدلصـ يمػػر ا

لملغمب يمر المغكط ب  لثداـ الطرؽ الع ا ػا الما ػدة كا ػلثداـ البػرام  ا رتػ د ا الم ػلثدما 
اللي مف تأوص  ل  يد  ي ثاض أيراض الصدما كالم   ما  ي الع ج ك ذا  لم   ػي درا ػا 

ذات دلالػػػا إحصػػػ ، ا بػػػ ف  ـد ح ػػػث أظصػػػرت ولػػػ ،  الدرا ػػػا كاػػػكد  ػػػركؽ2013ابر ػػػؿ كمحمػػػد ع
المامػػكيل ف اللار ب ػػا كالمػػ بطا  ػػي م ػػلكل أيػػراض مػػغط مػػ  بعػػد الصػػدما  ح ػػث اوثاػػض 
م لكل أيراض امطراب م  بعد الصدما لدل المت رك ت  كثمصت الدرا ا إلر ا ػلول ج ماػ در 
أف البروػػػػ م  الع اػػػػي ذك   يم ػػػػا  ػػػػي ثاػػػػض أيػػػػراض مػػػػغط مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما لػػػػدل الو ػػػػ ش 

 ت.المعوا 
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إمػػ  ا إلػػي كاػػكد درا ػػا أثػػرل لبروػػ م  اولمػػ ،ي لثاػػض أيػػراض مػػ  بعػػد الصػػدما لػػدل   
ـد لكصػمت ولػ ،  الدرا ػا إلػي كاػكد  ػركؽ ذات دلالػا إحصػػ ، ا 2016الطاػ ؿ قػ ـ بصػ  يػكضع

بػػ ف ملك ػػط ت دراػػ ت المامكيػػا اللار ب ػػا  ػػي الم   ػػ ف المبمػػي كالبعػػدم يمػػر مم ػػ س أيػػراض 
كذلػػؾ لصػػ ل  الم ػ س البعػػدم ككاػػكد  ػػركؽ ذات دلالػػا إحصػػ ، ا بػػ ف امػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما 

ملك ػػػط ت دراػػػ ت المامكيػػػا اللار ب ػػػا  ػػػي الم   ػػػ ف البعػػػدم كالللبعػػػي. كمػػػ  كأكصػػػت الدرا ػػػا 
ا ػػلثداـ البػػػرام  ا رتػػػ د ا  ػػي الحػػػد مػػػف أيػػراض امػػػطراب مػػػ  بعػػد الصػػػدما لػػػدل المؤ  ػػػ ت 

مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما. كمػػػػف  ػػػػذر الطػػػػرؽ  الملثصصػػػػا  ػػػػي الماػػػػ ؿ  ػػػػي اللثا ػػػػؼ كيػػػػ ج أيػػػػراض
 الع ا ا:

 العلاج النفسي: -1
إف الاكػػػرة ال   ػػػ ا  ػػػي العػػػ ج الوا ػػػي لػػػلمثص  ػػػي إزالػػػا المػػػغط الوا ػػػي الكاقػػػع يمػػػر الطاػػػؿ 
"كذلؾ بإبع در يف مص در الثطر كاللصد ػد بمػدر ا مكػ ف"  ػـ م ػ يدلذ يمػر اللواػ س يمػ  لػراكـ 

الحػدث  ك ػلـ ذلػؾ بتػكؿ لػدر اي  ػي اػك آمػف كمػديـ   بداثمذ مف مت ير كذكر  ت أ و ش كقكع 
حلر   لط ع الطاؿ  ي الوص  ا ا ل ع ب آ  ر الصدما كلا كز    ك مي ذلؾ لعم ـ الطاؿ مص رات 
مكااصا الحداث حلر لزداد مو يلذ  ػي مكااصػا أحػداث ملم  مػا. ك مكػف أف  ػلـ ذلػؾ مػف ثػ ؿ 

اد ال ػػرة المكاػػكد ف مػػع الطاػػؿ أك يػػ ج ام ػػ ت يػػ ج  ػػردم لمطاػػؿ أك يػػ ج أ ػػرم  مػػـ أ ػػر 
امعي  مـ أ ر الطا ؿ المصػ ب ف  كالعػ ج الوا ػي "الاػردم أك العػ ،مي أك الامعػي"   لبػ ن مػ  
 أثذ الكاصا اللدي م ا لمطاؿ كل ػرلذ ك مػكـ يمػر أ ػ س العػ ج المعػرؼ ال ػمككي الػذم   ػ يد 

ذ معوػػر لمػػ  حػػدث  ػػـ اللغمػػب يمػػر يمػػر ا ػػل ع ب الحػػدث  ػػي البوػػ ش المعر ػػي مػػف ثػػ ؿ إيط ،ػػ
الآ ػػ ر ال ػػمكك ا الو لاػػا مػػف ثػػ ؿ لمػػ ر ف الا ػػلرث ش أك اللعػػرض اللػػدر اي لم  ػػرات الممػػؽ مػػع 

 .دـ2010 لمم ؿ الح    ا أك اللعرض الا م وي  ي كاكد ديـ كم  ودة عأبك تر اا 
 العلاج المعرفي السموكي: -2

  لم ؿ  ي:
تػػ ير المكبكلػػا "لعب ػػر تػػاكم ك  ػػر تػػاكم يػػف طػػرؽ اللعب ػػر يػػف التػػحو ت الاواع ل ػػا كالم -

 المعب كالر ـ"
 لعب الدكار ك رد المصص الملعمما ب لصدما -
 لصر ؼ العدكاو ا مف ث ؿ ا لثداـ المعب كالدمر -
اللعرض اللػدر اي الحػي لمموبصػ ت المؤلمػا مػ  ن "ز ػ رة المكػ ف الػذم كقػع   ػذ الحػدث كبر مػا  -

 ال ؿ.
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 ر ؽ معور الحدثالا لع دة المعر  ا يف ط -
العمػػؿ يمػػر الحػػدث وا ػػذ مػػف أاػػؿ ال ػػ طرة يمػػر الكاقػػع "مػػ  ن كل بػػا مػػذكرات كقصػػ ،د يػػف  -

 الحدث"
 ـد .1999 كمع الحمكؿ كالبدا،ؿ لملع مؿ مع الحداث  ي الم لمبؿ ع عمكب  -

 " ثلاث مراحل لمعلاج الجماعي:MARAFIOTE,1980ولقد حدد "
كاللكقع ت ك ح كؿ أف  حصؿ يمر يمد الا ؽ مكقع  المرحما الكلي:  ترح المع ل  ال داؼ -

 مف ا وب اليم ش بح ث  ملزـ كؿ موصـ ب لحمكر كالمت ركا كاللصم ـ يمر اللمدـ.
 وػػلظـ أ ػػراد المامكيػػا ك ملزمػػكف ب لاالم يػػ ت ك حػػ كؿ المعػػ ل  أف  مػػكـ بلمػػك ـ الصػػعكب ت  -

 ػػر كطب عػػا الع قػػا كمػػدل اللػػي لكااػػذ أيمػػ ش الار ػػؽ بمػػ   ػػي ذلػػؾ اللصػػر  ت كطر مػػا اللاك
اوعكػػػ س ذلػػػؾ يمػػػر  ػػػ ر العمػػػؿ كالام ػػػ ت   ػػػي  ػػػذر المرحمػػػا  ػػػلـ لحد ػػػد ال ػػػداؼ كالطػػػر 

 كالمع   ر بغ ا لحم ؽ اللمدـ  ي يمؿ الار ؽ.
-لمػػـ المرحمػػا الث ػػرة مامػػؿ اللمو ػػ ت اللػػي  مكػػف ا ػػلثدامص  مػػف ثػػ ؿ المػػوص  ال ػػمككي -

 ش  ح ػث  طمػب مػف اليمػ ش  ػي بدا ػا الام ػا المعر ي بم   ي ذلؾ اللدر ب يمر الا لرث
 إاراش لم ر ف الا لرث ش العممي كاللواس العم ؽ كطر ما اللاك ر ككقؼ اللاك ر ال مبي.

التٌػػػد العمػػػمي كاللػٌػػكلر   مكػػػف لحم مػػػذ ب للػػػدرب يمػػػر "اللوػػػك ـ الػػػذالي كام ػػػ ت اللأمػػػؿ 
ال ػ طرة يم صػ  أك إيػ دة لتػك مص   كال ك  "  أم  ال ك ر ال ػمب ا اللػي لوػل  يوصػ  اليػراض  ػ مكف

معر  ا  ع لا مع لػدر ب المػر ض  يمػر مم ر ػلص   -للعطي ول ،  ا ا ب ا كذلؾ بأ  ل ب  مكك ا
ب ولظػػ ـ  ػػي الموػػزؿ. ككػػذلؾ لػػدر ب المػػر ض يمػػر ال ػػ طرة يمػػر وكبػػ ت الغمػػب  كالػػلحكـ يمػػر 

 ـد.2013  ريا الاواع لات عتعب ف 
ال مككي المركز يمر الصػدما كالعػ ج ب لمك ػ مي  ػي  ك ي درا ا ل ر الع ج المعر ي

ثاض أيراض امطراب م  بعد الصدما لدل ي وا مف أطا ؿ الحركب   مد دلػت ولػ ،  الدرا ػا 
إلر  ع ل ا البرام  الع ا ا المكظاا  ي ثاض أيراض إي دة اثلبػ ر الحػدث الصػ دـ كاللاوػب  

الم بطا  ي ح ف أت رت الول ،  إلر  ع ل ا البروػ م  كا   رة الاواع ل ا الزا،دة مم روا ب لمامكيا 
الع اي اللك ممي  ي ثاض أيراض قمؽ م  بعد الصدما مم روا بمامكيا العػ ج المركػز يمػر 
الصدما كمامكيا الع ج المك  مي  كلـ لظصر الول ،   ركق ن ذات دلالا م  ب ف المامكي ت  ػي 

 ـد.2014 طا بعض اليراض الوا  ا الثرل عممرة كأبك ي 
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ـد كمحت أ ر برو م  الع ج المعر ي ال مككي  ي ثاػض 2014ك ي درا ا لت   ف ع
حػػدة أيػػراض امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما كاليػػراض المصػػ حبا يوػػد المػػرا م ف  ػػي قطػػ ع  ػػزة  
ح ػث أظصػػرت الولػ ،   ػػي الم ػػ س البعػدم  ػػي بروػ م  العػػ ج المعر ػػي ال ػمككي  ػػي المامكيلػػ ف 

 الاو ػػ ف  دراػػا ي ل ػػا مػػف اللح ػػف  ح ػػث بمػػ  يػػدد أ ػػراد الع وػػا مػػ   مػػي: لا اللار ب ػػا  ػػي كػػ 
د صػدما 4د صػدما ملك ػطا ع9د صػدما ثا اػا ع6لكاد لد صـ أيػراض كػرب مػ  بعػد الصػدما ع

د. كأظصػػػرت الولػػػ ،   ػػػي الم ػػػ س الللبعػػػي  ػػػي بروػػػ م  العػػػ ج المعر ػػػي ال ػػػمككي  ػػػي 1تػػػد دة ع
  ف  دراا ي ل ا مف اللح ف  ح ث بم  يدد أ ػراد الع وػا مػ  المامكيل ف اللار ب ا  ي ك  الاو

د 8د صػدما ملك ػطا ع6د صػدما ثا اػا ع3 مي: لا لكاد لد صـ أيراض كرب م  بعػد الصػدما ع
 د.3صدما تد دة ع

 العلاج الجماعي: -3
إف الصدؼ ال   ػي مػف العػ ج الامػ يي  ػك م ػ يدة المصػدكم ف  لكػي   ػلردكا تػعكر المػف 

وكع الثبرات الص دما    لممف الع ج الام يي كم    لثدـ  ػي امػطراب ت  بغض الوظر يف
ب  مػ  ا   م  بعد الثبرة الص دما مامكيا مف المرمػر الػذ ف  تػلرككف  ػي الامػطراب ت ذالػذ

مم ػػزات مػػف أ مصػػ  أوصػػـ  تػػ رككف بعمػػصـ بعمػػ ن الثبػػرات  لػػذلؾإلػػر المعػػ ل  بطب عػػا الحػػ ؿ  ك 
  وصػػػػ   ك مػػػػدمكف  ػػػػودان اواع ل ػػػػ ن لبعمػػػػصـ الػػػػبعض عأبػػػػك تػػػػر اا ذالصػػػػ  ك لم  ػػػػمكف المتػػػػك ت ي

 د.ـ2010
 ػػػػػلمرار ك وػػػػػ ؾ يػػػػػدة دراػػػػػ ت مػػػػػف العػػػػػ ج الامػػػػػ يي ل تػػػػػث ص المصػػػػػدكم ف لركػػػػػز يمػػػػػر الا

كالػػديـ  كيم ػػذ  ػػإف أ ػػداؼ  ما كمػػ ت ل ثل  ػػ ت التثصػػ اك  الربػػ طك  الوا  كا لحمػػ ر الػػذاكرة
لػػػلمثص   مػػػ   (vanderKolk,1992)ر ػػػ  مامكيػػػ ت العػػػ ج ل تػػػث ص المصػػػدكم ف كمػػػ  ذك

  مي:
 ا لمرار ردكد الاعؿ الوا  ا  كالا د ا يمر الصدم ت الوا  ا. -1
 ا لكت ؼ كلمو ف المت ير كالح   س. -2
 ا لحم ر الذكر  ت. -3
  صـ لأ  رات الثبرات الم م ا يمر ردكد الاعؿ الح ل ا كاللصر  ت. -4
 ـد .2006  بت   (لعمـ طرؽ اد دة مف اللأقمـ مع المغكط التثص ا -5
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 العلاج بالمعب والرسم: -4
إف الطاػػػؿ المصػػػدكـ  عػػػ وي مػػػف الثػػػكؼ كاللػػػكلر الوػػػ ل  يػػػف الحػػػدث الصػػػ دـ الػػػذم لعػػػرض لػػػذ  
 صػػكرة  ػػذا الحػػدث لا لا رقػػذ كال كػػ ر الاقلح م ػػا كالحػػ ـ المزياػػا ب لػػت ل ػػبب لػػذ الك  ػػر مػػف 

لمثػػػركج مػػػف  ػػػذر الدكامػػػا المؤلمػػػا.  اللػػػـ الوا ػػػي  لػػػذلؾ  صػػػك بح اػػػا لملار ػػػ  الوا ػػػي الاواعػػػ لي
  لمعػػػب مػػػع الطاػػػ ؿ يمػػػر كاػػػذ العمػػػكـ كمػػػع أطاػػػ ؿ الصػػػدما ثص صػػػ ن لػػػذ أ م ػػػا كب ػػػرة ك  ،ػػػدة 
يظ مػػا ل ػػ يد يمػػر اللار ػػ  الوا ػػي    لمعػػب الع اػػي مصػػـ اػػدان ك  ػػ يد أطاػػ ؿ الصػػدما يمػػر 

 ر الاػػػ ر الحػػػدث  اللار ػػػ  الوا ػػػي كالػػػلثمص مػػػف  ػػػذر المتػػػ ير كالاواعػػػ لات كالمثػػػ كؼ كال كػػػ
 صو لػػػؾ الك  ػػػر مػػػف اللعػػػ ب الحػػػرة ك  ر ػػػ  ل ػػػ يد الطاػػػؿ يمػػػر اللار ػػػ   لػػػذلؾ اللار ػػػ  الوا ػػػي 

ـد حػكؿ مػدل   يم ػا بروػ م  إرتػ دم 2005 الاواع لي مصـ اػدان كمػ   ؤكػد ذلػؾ درا ػا عصػ  ما 
ال   ػػ ا  دل طمبػػا المرحمػػامملػػرح  ػػي اللار ػػ  الاواعػػ لي لملثا ػػؼ مػػف آ ػػ ر الثبػػرات الصػػ دما لػػ

  ح ث لعرض الطا ؿ المت رك ف  ي المامكيا اللار ب ا لبروػ م  لار ػ  وا ػي مكػكف مػف العم  
ل ػػػع ام ػػػ ت ملل بعػػػا  كمػػػف ثػػػ ؿ الام ػػػ ت لػػػـ مرااعػػػا الحمػػػ ،ؽ الملعممػػػا ب لحػػػداث ال ػػػ بما 

 ػػلا ب ت لملواػػ س يػػف المتػػ ير  إيػػ دة البو ػػا المعر  ا اللزك ػػد ب لمعمكمػػ ت ال زمػػا الملعممػػا ب لا
ل حػػػداث الصػػػ دما  كأيػػػراض امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما كك ػػػ ،ؿ اللك ػػػؼ الا ا ب ػػػا كال ػػػمب ا  
كلكصػػػمت ولػػػ ،  الدرا ػػػا إلػػػر كاػػػكد  ػػػركؽ ذات دلالػػػا إحصػػػ ، ا بػػػ ف دراػػػ ت أ ػػػراد المامكيػػػا 
اللار ب ا كدرا ت أ راد المامكيا الم بطا يمر مم  س ردكد الاعؿ  ي الم  س  البعدم لصػ ل  

المامكيا اللار ب ا.كلكاد  ركؽ ذات دلالا إحص ، ا ب ف درا ت أ راد المامكيا اللار ب ا أ راد 
كدراػػ ت أ ػػراد المامكيػػا المػػ بطا يمػػر مم ػػ س ردكد  عػػؿ الطاػػ ؿ  ػػي الم ػػ س الللبعػػي لصػػ ل  

 أ راد المامكيا اللار ب ا.
الثػ راي المحػ ط بػذ   كدرا ت أ راد المامكيا  كمف  كا،در أ م  ك ب ال مػا بػ ف الطاػؿ كالعػ لـ

 لا يؿ الطاؿ االم ي  ن  ي اللع ب الحرة أك المكاصا اللعم م ػا  ك ػذا  ز ػد مػف ك ػب ال مػا لد ػذ 
بوا ذ كب لآثر ف  ك   يدر أ م ن يمر اللحػرر مػف ال كػ ر الاقلح م ػا الملعممػا ب لحػدث الصػ دـ 

 بذ.اللي قد لككف  بب ن  ي يدـ  ما الطاؿ بوا ذ كب لث راي المح ط 
كلمعػب  كا،ػػد يد ػػدة ل ػػ يد الطاػؿ يمػػر ك ػػب ثبػػرا ت اد ػدة أك الػػلثمص مػػف ثبػػرات مؤلمػػا أك 
أ ك ر ث ط،ا اكل بص  يف طر ؽ لعمـ ث طئ  كلومرب م  ؿ: الطاؿ يمكم ن قد  لعػرض لمكقػؼ 
أك للاربا لكلد كلومي لد ذ  كرة ث ط،ا يف المطط كللكف "  ػي ح كاوػ ت مالر ػا مؤذ ػا لمام ػع 

الطا ؿ"   مكف يف طر ؽ المعب  لثمص مف مث ك ذ بإي دة لعمـ ثبرة اد دة لعػدؿ كثصكص ن 
كلصح  الاكرة الث ط،ػا اللػي كلػدت لد ػذ متػ ير الثػكؼ كاللػكلر  كلصػب  المطػط "ك ،وػ ت ح ػا 
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أل اا   ر مؤذ ا" كلك  مطو  المكش بتكؿ مب تر يمػر أطاػ ؿ الصػدما    لطاػؿ المصػدكـ يمػر 
لد ذ  كػرة  دى لى "  صذا كى ر  ر مركع أ مدر كالد ثلح دث ص دـ كل كف "ح د  ب ؿ الم  ؿ الذم لعرض

يدـ الرككب ب ل   رة "لك ركبت  ي ال   رة حلممب   ا كحمكت"  كرة ث ط،ا لحمؿ أبع د كيكاقب 
 مب ا  إف  ذر ال ك ر الاػ ر الحػدث كمػ  لكلػد ول الػذ لػؤ ر يمػر متػ يرر كاواع لالػذ  ػمب  ن   مػف 

ع اي قد  لحرر الطاؿ مف  ػذر ال كػ ر ك يحػؿ محمصػ  أ كػ ر ا ا ب ػا أثػرل "يػف ث ؿ المعب ال
 طر ؽ إي دة اللعمـ" مف ث ؿ اللع ب الع ا ا.

كالمعػػػب   ػػػ يد الطاػػػػؿ يمػػػر لوم ػػػػا قدرالػػػذ العمم ػػػا الػػػػدو   كالعم ػػػ  ك لم حظػػػػا كالاولبػػػ ر كاللرك ػػػػز 
إمػػػ  ا إلػػػر الك  ػػػر مػػػف الاكا،ػػػد لمعمػػػب  كاللاك ػػػر الا ػػػلدلالي كاللحم ػػػؿ كاللرك ػػػب كاللث ػػػؿ...إلخ.

 ل طا ؿ بتكؿ ي ـ كالطاؿ المصدكـ بتكؿ ث ص.
كلا  مػػػؿ الر ػػػـ أ م ػػػا يػػػف المعػػػب  صمػػػ  كاصػػػ ف لعممػػػا كاحػػػدة   اػػػي درا ػػػا الطصػػػراكم كأبػػػك دقػػػا 

ـد  د ت الدرا ا إلر معر ا حاػـ لػأ  ر أطاػ ؿ  ػزة بمػ  ي تػكر مػف أحػداث مؤلمػا أ وػ ش 2010ع
د مػػف الطاػػ ؿ %82.3م ػػؿ ر ػػكم لصـ  كأكمػػحت ولػػ ،  الدرا ػػا إلػػر أف عالحػػرب مػػف ثػػ ؿ لح

الػػػػذ ف أار ػػػػت يمػػػػ صـ الدرا ػػػػا قػػػػ مكا بر ػػػػـ الحػػػػرب كملعمم لصػػػػ   كظصػػػػر  ػػػػي الر ػػػػكم ت الثػػػػكؼ 
كالازع الحػزف يمػػر التػػصداش كالمصػػ ب ف  كمػػ  لامػر حػػب م ػػ يدة الآثػػر ف  كأ مػػ  ركح الممكمػػا 

د مػػف الطاػػ ؿ ا ػػلثدمكا اللػػكاف الزا  ػػا %78.6أف ع لػػدل  ػػؤلاش الطاػػ ؿ  كمػػف الولػػ ،  أ مػػ 
يمر يكس لكقع ت الب ح  ف.   ر ـ الطاؿ بمممذ ك مكف بألكاوذ ك ي مط مف ر ػكم لذ مػ   يعبػر بػذ 
يػػػف مػػػ  بداثمػػػذ مػػػف وزيػػػ ت كم ػػػكؿ كر بػػػ ت كمكبكلػػػ ت لا تػػػعكر ا المػػػر الػػػذم  اعػػػؿ المعػػػ ل  

ا  ػػي الكرقػػا لصػػ  دلالػػا كحامصػػ  كحاػػـ الثػػط لا ػػ ر مػػ  كلحم ػػؿ مػػ   ي ػػمطذ الطاػػؿ  مكقػػع الر ػػم
كاثل  ر اللكاف كػؿ ذلػؾ لػذ دلالات ك ا ػا مصمػا   مػ   يعبػر يوػذ الطاػؿ مػف  ػمكك  ت ليعبػر يػف 
ذالذ كيف مث ك ذ كمػ  لا   ػلط ع أف  بػكح الطاػؿ بػذ لثك ػذ أك ول اػا لثامػذ أك قممػذ  عبػر يوػذ 

 لحػرر مػف مث ك ػذ كمكبكل لػذ ك يػواس اواع ل ػ ن ب لر ـ المر الػذم  ػؤ ر ا ا ب ػ ن يمػر الطاػؿ لوػذ 
الثػ ص ب لطاػؿ المصػدكـ مػف  ل  أف  دثؿ إلي الع لـ الظ  رالييف ذالذ كب لل لي   لط ع المع 

ث ؿ المعب كالر ـ ل مدـ لذ الم  يدة  صم  اػزشاف لا  لاػزشاف  ػي العمم ػا الع ا ػا لمطاػؿ. لػذا 
ي البدا ا الع قا الع ا ا الم ،مػا يمػر ال مػا الملب دلػا  ىادر يمر المع ل  الثذ بع ف الايلب ر  

كاللمبػػػؿ الا اػػػ بي   ػػػر المتػػػركط كالاحلػػػراـ كاللمػػػد ر  لمػػػ  لػػػذ مػػػف أ م ػػػا ب لغػػػا  ػػػي اللا يػػػؿ مػػػع 
اللمو ػػ ت الع ا ػػا اللػػي   ػػلثدمص  المعػػ ل  الوا ػػي كالا ػػلا با لمعػػ ج المػػر الػػذم  كاػػذ م ػػ ر 

 الع ج يمر الوحك ال م ـ.
 



11 
 

 ج الدوا ي:العلا -5
 و لػػؾ بعػػض الدك ػػا اللػػي  بػػت   يم لصػػ   ػػي يػػ ج  ػػذا الامػػطراب كموصػػ  ممػػ دات الاكل،ػػ ب 
    ػػا الحممػػ ت م ػػؿ ا م بػػرام ف علاراو ػػؿد كالم لػػر بل م ف علر بلػػزكؿد كوبػػدأ باريػػ ت صػػغ رة مػػع 

ف لا ماـ/كاػػػـ مػػػف كزف الطاػػػؿ  كوز ػػػد ب للػػػدر   حلػػػر للح ػػػف الح لػػػا مػػػع مرايػػػ ة أ1 ؿ: اػػػالط
ماـ/كاـ مف كزف الطاؿ  كم  ن. ك راير  ي ا لثداـ  ذر الدك ا الاطم،و ف يمر قمب 3ولا كز 

زادت الاريػا  ك و لػؾ مامكيػا  ذاكيمؿ ر ػـ الممػب ث صػا إ ا كم و كيالطاؿ بكا طا الاحص 
د م ػػػػؿ SSRISداد ال ػػػػ ركلكو ف الاولم ، ػػػػا عم  ػػػػ د عر مػػػػف الدك ػػػػا الحػػػػدث ك ػػػػي م وعػػػػ ت ا ػػػػل

ل ف كال ػ ل لكبراـ كال ػ رلرال ف كالب ركك ػل ف كالامك ككػ م ف ك  ر مػ   ك ػذر المامكيػا للم ػز الامكك
 ـد .2010 بأف أيرامص  الا وب ا أقؿ كلمبمص  أ مؿ عأبك تر اا 

 مكػػف أف ل ػػلثدـ  ػػي يػػ ج  يبػػأف الدك ػػا اللػػقػػد أ بلػػت الدرا ػػ ت أف ـد 2006ك ػػذكر   بػػت ع
ل طاػ ؿ المصػ ب ف ب لصػدما   االصدما  ي لا ق مذ لص  ب لو ػبالب لغ ف المص ب ف بكرب م  بعد 

لمصػدما كمػ   لرلػب يم صػ  مػف قمػؽ   ةكلكف  ي بعض الح لات اللي  ككف لد ص  ا لا ب ت تد د
 .ك ككاب س ل م ا  إوذ  مكف ا لثداـ مصد، ت أ و ش الم ؿ لملغمب يمر متكما الرؽ

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

 

 

 الفصل الثالث

 بقةالدراسات السا
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 الفصل الثالث 1 الفصل
 (الدراسات السابقة)

 :أولً: الدراسات السابقة
ممػػػا بمكمػػػكع لمػػػكـ الب ح ػػػا  ػػػي  ػػػذا الاصػػػؿ بعػػػرض الدرا ػػػ ت ال ػػػ بما العرب ػػػا كالاوب ػػػا الملع

إل ػػذ  ػذر الدرا ػػ ت  ك ػػلمكـ الب ح ػا بعػػرض  ػػذر الدرا ػ ت ك ػػؽ للبػػع  الدرا ػا  كأ ػػـ مػ  لكصػػمت
 ـ.زموي بدشان ب لحدث   لقد

 (م2016دراسة عوض) -1
 بعوػػػكاف "بروػػػػ م  إرتػػػػ دم اولمػػػػ ،ي لثاػػػػض أيػػػػراض امػػػػطراب مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما لػػػػدل الطاػػػػ ؿ"
 ػػد ت الدرا ػػا إلػػر لتػػث ص آ ػػ ر مػػ  بعػػد الصػػدما لػػدل الطاػػ ؿ  ػػي قطػػ ع  ػػزة  كالكتػػؼ يػػف 
وػػ ث" كػػذلؾ إيػػداد  اثػػل ؼ أيػػراض امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما لبعػػ ن لاثػػل ؼ الاػػوس "ذكػػكر كا 

إرتػػ دم اولمػػ ،ي لثاػػض أيػػراض امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما لػػدل الطاػػ ؿ كالكتػػؼ يػػف  بروػػ م 
طاػ ن مػف  18مدل ا لمرار ا لػأ  ر البروػ م  بعػد اللطب ػؽ البعػدم كالللبعػي  كلككوػت الع وػا مػف 

  أمػػ  أدكات الدرا ػػا  مػػف أ مصػػ  9  كالع وػػا المػػ بطا ف 9الػػذككر كػػ للي: الع وػػا اللار ب ػػا ف 
م  بعد الصدما كدل ؿ لمد ر العكامؿ كالظركؼ المؤد ا لوتأة امطراب مػ  بعػد مم  س امطراب 

الصػػدما كمم ػػ س الم ػػلكل الاقلصػػ دم كالاالمػػ يي كال مػػ  ي كالبروػػ م  الاولمػػ ،ي كام ػػع أدكات 
الدرا ا مف إيداد الب حث  كمف أبرز م  لكصمت إل ذ الدرا ا مف ول ،  كاكد امطراب ت  عػ وي 

ككػػ ف لرل ػػب البعػػ د % 53.63 وي بعػػد اللعػػرض لمثبػػرات الصػػ دما بو ػػبا موصػػ  الطاػػؿ الام ػػط
ي: "المتػػػػػ ركا الاالم ي ػػػػػػا  اليػػػػػراض الا ػػػػػػم ا كردكد الاعػػػػػؿ الع طا ػػػػػػا  لح ػػػػػب الحػػػػػدة ك للػػػػػػ

إيػػػػػ دة الحػػػػػداث الصػػػػػ دما كالاواع ل ػػػػػا كلاوػػػػػب الحػػػػػداث ك ػػػػػرط الحركػػػػػا كالمصػػػػػ رات الح  ل ػػػػػا  
، ا بػػػ ف ملك ػػػط ت دراػػػ ت المامكيػػػا اللار ب ػػػا  ػػػي .ككاكد  ػػػركؽ ذات دلالػػػا إحصػػػ كلأ  ر ػػػ "

الم   ػػ ف المبمػػي كالبعػػدم يمػػر مم ػػ س أيػػراض امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما كذلػػؾ لصػػ ل  الم ػػ س 
 البعدم. 

 (م2014دراسة البحيصي وآخرون) -2
بعوكاف "الصدم ت الوا  ا الو اما يف الحرب يمر  زة كي قلص  بػ لممؽ ككػرب مػ  بعػد الصػدما 

 لدل الطا ؿ الام ط و  ف" كطرؽ اللأقمـ
 د ت الدرا ا إلر معر ا أوكاع الحداث الص دما الو لاا يف الحرب يمر قط ع  زة  كي قلص  
بكػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما كالممػػؽ  كمػػ   ػػد ت إلػػر معر ػػا ا ػػلرال ا  ت اللػػأقمـ الم ػػلثدما مػػف قبػػؿ 
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مػف الطاػ ؿ   358ا مػف لككوػت ي وػا الدرا ػك الطا ؿ لملغمب يمر الصػدم ت الوا ػ ا كآ  ر ػ   
كلمػػموت أدكات الدرا ػػا ا ػػلب  ف المعمكمػػ ت الاالم ي ػػا الد مغرا  ػػا  مم ػػ س الثبػػرات الصػػ دما 
يف الحػرب يمػر  ػزة  مم ػ س اللػأقمـ لممػرا م ف  كأ ػـ مػ  لكصػمت إل ػذ الدرا ػا مػف ولػ ،  كاػكد 

رل لصػ ل  البوػ ت  ركؽ ذات دلالا إحص ، ا  ي مامكع أيػراض الممػؽ كام ػع أوػكاع الممػؽ الثػ
لػ س لػد صـ كػرب مػ  بعػد %11.8ك م ن لمم  س كرب م  بعد الصدما  كأظصرت الدرا ػا أ مػ ن أف 

مػػػػف القػػػػؿ مػػػػف المػػػػرا م ف لػػػػد صـ ا وػػػػ ف مػػػػف اليػػػػراض  ككػػػػ ف لػػػػدل  %24.2الحػػػػرب  ككػػػػ ف 
 عػػ وكف مػػف كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما   %29.8كػػرب از،ػػي مػػ  بعػػد الصػػدما  ػػي حػػ ف  34.31%

  أ مػػ ن أف  و لػػؾ  ػػركؽ ذات دلالػػا إحصػػ ، ا  ػػي كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما لصػػ ل  كأظصػػرت الولػػ ،
الال  ت  كم  أظصرت الدرا ا أ م ن أف  و لؾ ي قا  مب ا م  ب ف أيراض كرب م  بعد الصػدما 
مع مح كلا الطا ؿ لا ػلثداـ حػؿ المتػ كؿ ال ػر ا كطر مػا لملػأقمـ ككػ ف  و لػؾ ي قػا ا ا ب ػا 

للعب ػػػػر يػػػػف المتػػػػ ير  كطمػػػػب الػػػػديـ الاالمػػػػ يي كالعمػػػػؿ باػػػػد كوتػػػػ ط بػػػػ ف أيػػػػراض الممػػػػؽ كا
 كالوتطا المثلماا المطمكبا موصـ كارلب ط الممؽ  مب  ن مع ال عي لمديـ الد وي. 

 (م2013دراسة ثابت وآخرون) -3
 بعوػػػػكاف "ا ػػػػلرال ا  ت المكااصػػػػا لػػػػػدل الطاػػػػ ؿ كالبػػػػ لغ ف الملعرمػػػػػ ف لصػػػػراع كوػػػػزاع الحػػػػػرب"

اللحمؽ مم  إذا ك وت الع قا ب ف اللعرض لمصدما كأيػراض امػطراب كػرب  د ت الدرا ا إلر 
م  بعد الصدما لػدل الطاػ ؿ كالبػ لغ ف الام ػط و  ف الػذ ف  ع تػكف  ػي موػ طؽ الصػراع كالحػرب 
ث مػػػعا للإتػػػراؼ أك لمػػػت بكا ػػػطا ا ػػػلرال ا  ت مكااصػػػا مع وػػػا  كلككوػػػت ي وػػػا الدرا ػػػا مػػػف 

ات الل ل ا ك ي ق ،ما  حص الحػدث الصػ دـ  كمم ػ س أ ػر د طاؿ  ح ث لـ ا لثداـ الدك 424ع
الحدث كاللكاذ لدل التثص البػ ل  لمكااصػا اللاػ رب الصػ دما  كأظصػرت الدرا ػا مامكيػا مػف 

  كمػػػػ  %13.7الولػػػػ ،  لتػػػػ ر إلػػػػر أف  ػػػػؤلاش الطاػػػػ ؿ لعرمػػػػكا إلػػػػر أحػػػػداث صػػػػ دما بملك ػػػػط 
الصػػػ دـ كأيػػػراض كػػػرب مػػػ  بعػػػد لكصػػػمت الولػػػ ،  إلػػػر كاػػػكد ي قػػػا بػػػ ف اللعػػػرض إلػػػر الحػػػدث 

 الصدما.

 (Wadaa and Sukar 2013)دراسة وداع و سكر  -4
"أطا ؿ ال ر العراق ا: ا لثداـ ا لرال ا  ت اللك ؼ مع امطراب كرب م  بعد الصدمابعوكاف "  

مػػػ   ػػػي ا ػػػلرال ا  ت اللك ػػػؼ الم ػػػلثدما مػػػع  -1 ػػػد ت الدرا ػػػا إلػػػر ا ا بػػػا يمػػػر ل ػػػ ؤل ف: 
ؿ لممػػر الطاػػ ؿ الري  ػػا الصػػح ا لصػػذا الامػػطراب قبػػؿ ھ -2الصػػدما؟ امػػطراب كػػرب مػػ  بعػػد 

 15-10طاؿ للراكح أيم ر ـ م  ب ف  60مت ركلصـ  ي  ذر الدرا ا؟  كلككوت ي وا الدرا ا مف
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إو ثد  كلككوت أدكالص  مف الدل ؿ اللتث صػي الرابػع المعػدؿ ل مػطراب ت  33ذككر   27ي ـ ع
د ػػػػػد كاػػػػػكد الامػػػػػطراب  كمم ػػػػػ س كػػػػػ ر ر د للحUCLA PTSD DSM-IVالوا ػػػػػ ا ع

د للحد ػػد ا ػػلرال ا  ت اللك ػػؼ الم ػػلثدما  كأظصػػرت ولػػ ،  الدرا ػػا كاػػكد و ػػبا carver,1997ع
اولتػػ ر مرلاعػػا مػػف امػػطراب كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما لػػدل الطاػػ ؿ المتػػ رك ف كأف الك ػػ ،ؿ اللػػي 

ؼ  مب ا  إم  ا إلر أف ا لثدمص  الطا ؿ المت رككف لملع مؿ مع الامطراب ك وت ك  ،ؿ لك 
 الطا ؿ  ع وكف مف امطراب كرب م  بعد الصدما بطر ما مم  ما لمع و ة الكب ر موص .

 (م2012عامر والحديبي )دراسة  -5
الدلالات ا كم و ك ا لاثلب ر لاصـ المكمكع  ي لتث ص امطراب م  بعد الصدما لدل بعوكاف "

  ر المتركيا""درا ا ح لا لعم لا الطا ؿ   المعكق ف ا د  ن 
 ػػػد ت الدرا ػػػا إلػػػر اللعػػػرؼ يمػػػر الػػػدلالات ا كم و ك ػػػا لاثلبػػػ ر لاصػػػـ المكمػػػكع  ػػػي لتػػػث ص 
امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما لػػػدل المػػػرا م ف المعػػػكق ف ا ػػػد  ن لحػػػد الطاػػػ ؿ مبلػػػكرم الطػػػراؼ 

  كالبػػع الب ح ػػ ف المػػوص  الكصػػاي اللحم مػػي ا كم و كػػي  ػػي الو لاػػا يػػف العم لػػا   ػػر المتػػركيا
الدرا ػػا  أمػػ  أدكات الدرا ػػا    ػػلثدـ الب ح ػػ ف الصػػدما ك مػػ ن لممػػوص  الكصػػاي المع ػػ رم مم ػػ س 
لتث ص امطراب م  بعد ل طا ؿ كالمرا م ف إيداد الب ح  ف  كمم  س ب ؾ ل طا ؿ كالمػرا م ف 
"ماصػكـ الػػذات  الاكل،ػػ ب  الممػػؽ  الغمػب  ال ػػمكؾ الاكمػػكم" إيػػداد يبػد الرق ػػب أحمػػد البح ػػرم 

محمكد إم ـ ي مر  أم  المػوص  الػد و مي بأدكالػذ ا كم و ك ػا  مػد ا ػلثدـ اثلبػ ر لاصػـ المكمػكع ك 
"T.A.T 16مرا مػ ن مع قػ ن ا ػد  ن بملك ػط يمػر زموػي 25"  كاثل ر الب ح  ف ي وا لككوت مػف-

ي ـ كع وا ا لط ي ا  أمػ  أ ػراد الع وػا ال   ػ ا  ػي أحػد الحػ لات اللػي للػردد يمػر مركػز  13
 رت د الوا ي كاللربكم بكم ا اللرب ا با معا أ  كط  كأ ـ م  لكصمت إل ذ ول ،  الدرا ا  ك أف ا

 عد ك  ما ص لحا لملوبؤ ب مطراب م  بعد الصدما لدل مبلكرم  T.A.Tاثلب ر لاصـ المكمكع 
 ATLAS TI YERSION3.4الطػػراؼ  بلحم ػػؿ البوػػ ش المصصػػي لمح لػػا ب  ػػلثداـ بروػػ م  

ؿ المص ،ػػا لامػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما كآ ػػ رر الوا ػػ ا لػػدل المعػػ ق ف بػػدو  ن مبلػػكرم  ظصػػر العكامػػ
 .الطراؼ

 (Trickey et al. 2011)دراسة تريكي وآخرون -6
مػػ  بعػػد الصػػدما لػػدل الطاػػ ؿ  درا ػػا لحم م ػػا لعكامػػؿ الثطػػكرة لامػػطراب كػػرب"يوػػكاف الدرا ػػا 

 كالمرا م ف"
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مػؿ ثطػكرة لامػطراب كػرب مػ  بعػد الصػدما لػدل ي  25 د ت الدرا ا إلر لمد ر حاـ ال ػر ؿ
درا ا  46ي ـ مف ث ؿ لحم ؿ 18-6ي وا مف الطا ؿ كالمرا م ف الذ ف لراكحت أيم ر ـ ب ف 

د  ح ث أظصرت ول ،  الدرا ا كاكد أ ر ملك ط إلر كب ر لمعد د مف 32238عحاـ الع وا الكمي
مػػػ  بعػػػد الصػػػدماع ك لػػػديـ الاالمػػػ يي العكامػػػؿ المرلبطػػػا ب لمع  تػػػا الذال ػػػا لمحػػػدث كبملغ ػػػرات 

المػػػوثاض  التػػػعكر بػػػ لثكؼ بعػػػد الصػػػدما  كاػػػكد لصد ػػػد مممػػػكس  ػػػي ح ػػػ ة الاػػػرد  الاو ػػػح ب 
الاالمػػ يي  كاػػكد متػػك ت وا ػػ ا ملرا مػػا  أداش أ ػػرم كظ اػػي ملػػدوي  اللتػػلتد   كاػػكد أ ػػر 

 س المكمػكي ا ملك ط إلر طا ؼ لػبعض العكامػؿ المرلبطػا بملغ ػرات مػ  قبػؿ الصػدما كب لممػ  
لتدة الحدث المحلمما  أ م  لت ر الول ،  إلػر أف العكامػؿ الذال ػا كيكامػؿ مػ  بعػد الحػدث لمعػب 
الدكر الكبر  ي لحد د إمك و ا حدكث الامطراب لػدل الطاػؿ بعػد لعرمػذ لحػدث صػ دـ كلػألي 

  ذر الول اا ملاما مع الومكذج المعر ي لامطرب كرب م  بعد الصدما.

 (Neria et al. 2011آخرون )نيريا و دراسة  -7
ر ا ر  ب ػا  مرااعػا لمدرا ػ ت ب ػبلم 11امطراب كرب م  بعد الصػدما يمػب أحػداث "بعوكاف  

 "اللي تممت الا، ت الك ر لعرم  ل حداث
 د ت الدرا ا إلر إاراش مرااعا موصا ا للم  ـ الدلا حكؿ امطراب كرب م  بعػد الصػدما بػ ف 

 34كلككوػت ي وػا الدرا ػا مػف   ل وكات العتػر ال حمػا لمصامػ تالا، ت الك ر يرما  ث ؿ ا
  ح ػػث درا ػػا مط بمػػا لممعػػ   ر كلوكيػػت مػػ  بػػ ف درا ػػ ت مالمع ػػا كأثػػرل تػػممت  ،ػػ ت ث صػػا

كاػكد لبعػ ت كب ػرة ل مػطراب لػدل التػث ص الػذ ف كػ وكا أك ػر إلػر أظصرت مرااعا الدرا ػ ت 
الوػػ ل  يػػف الحػػداث ارلػػبط ب لعد ػػد مػػف  أف امػػطراب كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما  ك يرمػػا ل حػػداث

العكامؿ  كػأف التػثص أو ػي  صػغ ر ال ػف  اللعػرض المب تػر لمصامػا أك  ػحب الغبػ ر الو لاػا 
يوصػػ   المػػرب المكػػ وي مػػف الصامػػ ت  متػػ  دة أحػػداث مريبػػا تثصػػ  ن أ وػػ ش الصامػػ ت  متػػ  دة 

ا لمصامػػػ ت  كاػػػكد أحػػػداث الك  ػػػر مػػػف المتػػػ  د اللماز كو ػػػا حػػػكؿ الحػػػداث ثػػػ ؿ ال ػػػ ـ ال حمػػػ
  مب ا  كاكد لمد ر موثاض لمذات ث ؿ الع م ف ال حم ف لمصام ت.

 (م2011) فرينودراسة  -8
الم ما اللتث ص ا لاثلب ر ر ـ التثص  ي لم  ز امطراب مػ  بعػد الصػدما لػدل ي وػا "بعوكاف

 "مف الطا ؿ
  ػز بػ ف الطاػ ؿ الػذ ف  د ت الدرا ا إلر  حص الم مػا اللتث صػ ا لاثلبػ ر ر ػـ التػثص لملم

 ع وكف مف امػطراب مػ  بعػد الصػدما مم روػا ب لطاػ ؿ ال ػك  ش  كقػد لككوػت ي وػا الدرا ػا مػف 
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د  ػػػوا  ح ػػث ايلمػػػدت الدرا ػػا يمػػػر مػػوص  درا ػػػا 10.5د طاػػؿ ملك ػػػط أيمػػ ر ـ مػػػ  بػػ فع40ع
الملل بعػػا  الح لػػا م ػػلثدما مامكيػػا مػػف الدكات :ا ػػلم رة الب  وػػ ت الكل ػػا  اثلبػػ ر المصػػاك  ت

الممكف "لرا ف"  كاثلب ر ر ـ التثص الذم لـ لطب مػذ يمػر الطاػ ؿ الػذ ف  عػ وكف امػطراب مػ  
بعػػػد الصػػػدما كالطاػػػ ؿ ال ػػػك  ش  كأظصػػػرت ولػػػ ،  الدرا ػػػا إلػػػر كاػػػكد  ػػػركؽ بػػػ ف الملك ػػػط ت 
الح ػػ ب ا لمػػدرا ت اللػػي حصػػمت يم صػػ  مامكيػػا الطاػػ ؿ الػػذ ف  عػػ وكف مػػف امػػطراب مػػ  بعػػد 

ما يمػػػر أقػػػراوصـ  ػػػي مامكيػػػا الطاػػػ ؿ ال ػػػك  ش  كمػػػ  لا لكاػػػد  ػػػركؽ بػػػ ف الملك ػػػط ت الصػػػد
الح ػػ ب ا لمػػدرا ت اللػػي حصػػمت يم صػػ  مامكيػػا الطاػػ ؿ الػػذ ف  عػػ وكف مػػف امػػطراب مػػ  بعػػد 

 الصدما لعزل لع مؿ الاوس يمر مم  س ر ـ التثص.

 (Thabet et al.2009ثابت وآخرون )دراسة  -9
 "كامػػػػطراب كػػػػرب مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما لػػػػدل الطاػػػػ ؿ  ػػػػي موطمػػػػا الحػػػػربديػػػػـ الكالػػػػد ف "عوػػػػكاف ب

 ػػد ت الدرا ػػاإلر ا ل مػػ ح الع قػػا بػػ ف ديػػـ الكالػػد ف الا اػػ بي المممػػكس كأيػػراض امػػطراب 
كلككوػت ي وػا الدرا ػا مػف ي وػا   كرب م  بعد الصدما لدل الطا ؿ المعرم ف لصػدما الحػرب

ي ـ  كلككوت أدكات  16-12ح أيم ر ـ ب ف طاؿ مف قط ع  زة للراك  412يتكا، ا لألات مف 
د  كالمم بمػػا ال ػػر ر ا المركبػػا لامػػطراب GTECالدرا ػػا مػػف مم ػػ س  ػػزة ل حػػداث الصػػ دما ع

كػػػػرب مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما بح ػػػػب الػػػػدل ؿ اللتث صػػػػي الرابػػػػع  كمم ػػػػ س ديػػػػـ الكالػػػػد ف المممػػػػكس 
د مػػػرات اللعػػػرض بػػػ ف يػػػد إحصػػػ ،  كاػػػكد ي قػػػا دالػػػا  إلػػػيد  كأظصػػػرت ولػػػ ،  الدرا ػػػا PPSSع

لعػػرض الطاػػ ؿ الام ػػط و  ف لتػػك ؿ   ك ل حػػداث كبػػ ف تػػدة أيػػراض الامػػطراب أك لتث صػػذ
أف ديػـ الكالػد ف لعػب دكر ي مػؿ الحم  ػا  ػي   إمػ  ا إلػر مثلماا مف أحػداث الحػرب الصػ دما

 الع قا المذككرة   بم ن.

 (م2007عبد الله )دراسة -10
  ؿ الام ط و  ف"عوكاف "امطراب م  بعد الصدما لدل الطاب

 ػػد ت الدرا ػػا إلػػر معر ػػا وػػكع كتػػدة الثبػػرات الصػػ دما  مػػدل اولتػػ ر كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما  
الع قا م  ب ف وكع مع ف مف الثبرات الص دما مع امطراب كرب م  بعد الصدما  كالاػركؽ مػ  

العمػػر مػػع امػػطراب كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما  كقػػد ا ػػلثدمت الدرا ػػا -مكػػ ف ال ػػكف-بػػ ف الاػػوس
د طاػػ ن كطامػػا  أمػػ  أداة الدرا ػػا  مػػد لػػـ ا ػػلثداـ 364مػػوص  الكصػػاي يمػػر ي وػػا لككوػػت مػػف عال

مم  س كرب م  بعد الصدما مف دل ػؿ اللتػث ص ل مػطراب ت العمم ػا المعػدؿ  كلكصػمت ولػ ،  
%د   4335الدرا ا إلر أف دراا امطراب م  بعد الصدما ل طا ؿ ك وت دراا ب  طا بو با ع
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%د   كلت ر  ذر الول ،  أ م  إلر أوػذ لكاػد  ػركؽ 19.2د   كتد دة ادان ع%37.3كملك طا ع
%د المد وػػػا  41.7بػػػ ف ملغ ػػػر مكػػػ ف ال ػػػكف كامػػػطراب كػػػرب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما بمعػػػدؿ قم ػػػؿ ع

%د الثربا/البػػػػػدك.  ػػػػػـ امػػػػػطراب كػػػػػرب مػػػػػ  بعػػػػػد 24.2%د المثػػػػػ ـ  ع55.8%د المر ػػػػػا  ع51ع
%د المثػػػػػػػػ ـ  34.6%د المر ػػػػػػػػا  ع39.8%د المد وػػػػػػػػا  ع4207الصػػػػػػػػدما بمعػػػػػػػػدؿ ملك ػػػػػػػػطذ ع

%د المد وػػا  15.6%د الثربا/البػػدك.  ػػـ امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما بمعػػدؿ تػػد د اػػدان ع27.4ع
%د الثربا/البػػدك  كمػػ  أف اليػػراض الك ػػر تػػ كي  48.4%د المثػػ ـ  ع9.6%د المر ػػا  ع9.2ع

مػػف ثبػػرة  ػػي امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما : اللمػػ  ؽ مػػف التػػ  ش اللػػي لػػذكرؾ بمػػ  لعرمػػت لػػذ 
د  لول بػؾ متػ ير  ا ، ػا أك ثبػرات بػأف مػ  حػدث 2.02ص دما  لع وي صعكب ت  ػي اللرك ػز ع

د  إمػػػػ  ا إلػػػػر اػػػػكد ي قػػػػا بػػػػ ف ملغ ػػػػر العمػػػػر كامػػػػطراب مػػػػ  بعػػػػد 1.9 ػػػػ حدث مػػػػرة أثػػػػرل ع
الصدما  بح ث كمم  ك ف العمر أكبر ارلاع امطراب م  بعد الصػدما  كاػكد ي قػا بػ ف ملغ ػر 

رة كامػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  بح ػػػث كممػػ  كػػ ف يػػدد أ ػػراد ال ػػرة أكبػػر ارلاػػػع يػػدد أ ػػراد ال ػػ
امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  ككاػػػكد  ػػػركؽ بػػػ ف الملغ ػػػرات الل ل ػػػا: لعػػػرض المدر ػػػا للإ ػػػ ؽ. 
لعػػػرض م ػػػكف ال ػػػرة لممصػػػؼ. لعػػػرض مملمكػػػ ت ال ػػػرة ل يلػػػداش. لعػػػرض أحػػػد أ ػػػراد ال ػػػرة 

 ل يلداش مع امطراب م  بعد الصدما.

 ((Piyasil et al. 2007دراسة بياسيل وآخرون  -11
يوػكاف الدرا ػا "امػػطراب كػرب مػػ  بعػد الصػػدما لػدل الطاػ ؿ يمػػب ك ر ػا ل ػػكو مي  ػي ل  موػػد: 

 درا ا للبع ا بعد ي م ف"
 ػد ت الدرا ػا إلػر لحػػرم اليػراض ال ػر ر ا كلطػك ر بروػػ م  لػدثؿ كمل بعػا ل طاػ ؿ الملػػأ ر ف 

أ  ب ع مػف  6  ح ث بدأت الدرا ا بعد 2004د  مبر 26لح د ا  ي بك ر ا ل كو مي الطب ع ا ا
مػػف طػػ ب المػػدارس الوػػ ا ف   1625الك ر ػػا كاكلممػػت بعػػد يػػ م ف  لككوػػت ي وػػا الدرا ػػا مػػف 

كلككوػػت أدكالصػػ  مػػف اثلبػػ رات م ػػح ا ب  ػػلثداـ قػػكا،ـ أيػػراض الطاػػ ؿ  اللػػدثؿ  ػػي الاكل،ػػ ب 
  إمػ  ا إلػر اللم ػ ـ CRIES)حػداث يمػر الطاػ ؿ عد  المم ػ س المعػدؿ ل ػر الCDIالطاكلي ع

الوا ي مػف قبػؿ أطبػ ش واػس ل طاػ ؿ كالمػرا م ف  كلػـ لتػث ص الامػطراب بػ لراكع إلػر الػدل ؿ 
اللتث صػػػي الرابػػػع ل مػػػطراب ت الوا ػػػ ا  كأظصػػػرت ولػػػ ،  الدرا ػػػا أف امػػػطراب كػػػرب مػػػ  بعػػػد 

 6يوػػػد  %46.1ع مػػػف الك ر ػػػا  أ ػػػ ب  6بعػػػد  %57.3الصػػػدما بمػػػ  معػػػدؿ اولتػػػ رر  ػػػي الع وػػػا 
يوػػػد يػػػ م ف. كبمغػػػت  %7.6يوػػػد يػػػ ـ كوصػػػؼ   %10.4يوػػػد العػػػ ـ الكؿ   %31.6أتػػػصر  

-9  إم  ا إلر أف الا،ا العمر ػا الك ػر لػأ  ران  ػي 1:1.7و با ا ص با يود ا و ث : الذككر 
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  بعػػد مػػف الطاػػ ؿ الػػذ ف صػػ ريكا المػػكاج يػػ وكا مػػف امػػطراب كػػرب مػػ %27.3أيػػكاـ  كأف 10
  مط مف الطا ؿ الذ ف لـ لمربصـ المكاج. %3.1الصدما  ي ح ف ي ور موذ 

 (Almaqrami 2006المقرمي )دراسة  -12
 "بعوكاف"ا لا ب ت الطا ؿ ال مو  ف لامطراب كرب م  بعد الصدما

 د ت الدرا ا إلر لم  ـ ا ػلا ب ت أطاػ ؿ المػدارس لامػطراب كػرب مػ  بعػد الصػدما  ػي إحػدل 
مػػف الطاػػ ؿ الػػذ ف لراكحػػت أيمػػ ر ـ بػػ ف  417ل مو ػػا  كلككوػػت ي وػػا الدرا ػػا مػػف المػػد ر  ت ا

-CRIESي ـ  كلككوت أدكات الدرا ا مف مم  س أ ر الحداث يمر الطا ؿ المعدؿ ع12-18
د  كمم ػػػ س مػػػف إيػػػداد الب حػػػث  تػػػمؿ SDQملػػػراـ لمعرب ػػػا  كمم ػػػ س المػػػكة كالصػػػعكبا ع -د13

كاػػكد و ػػبا مرلاعػػا مػػف أيػػراض إلػػر ظصػػرت ولػػ ،  الدرا ػػا أ  ك ق ،مػػا بأحػػداث الحػػرب الصػػ دما
مػف %68امطراب كػرب مػ  بعػد الصػدما لػدل الطاػ ؿ ال مو ػ ف الػذ ف لعرمػكا لموػزاع الم ػم  ع

كاػكد ي قػا يك ػ ا بػ ف اللعػرض للاػ رب الحػرب   ك المت رك فد ث صا لدل الذككر كالمرا م ف
ر الول اػا أراعصػ  الب حػث لايلمػ دات د و ػا الص دما كب ف الا لا با لكرب م  بعػد الصػدما  ك ػذ

 كلكاكد الديـ الاالم يي لصـ.

 (م2004قوتو والسراج )دراسة  -13
 بعوػػػػػػكاف "اولتػػػػػػ ر امػػػػػػطراب مػػػػػػ  بعػػػػػػد الصػػػػػػدما بػػػػػػ ف الطاػػػػػػ ؿ الام ػػػػػػط و  ف  ػػػػػػي قطػػػػػػ ع  ػػػػػػزة"
 د ت الدرا ا إلر معر ا مػدل اولتػ ر امػطراب مػ  بعػد الصػدما كالمع وػ ة الوا ػ ا الثػرل بػ ف 

اػػ ؿ الام ػػط و  ف  ػػي قطػػ ع  ػػزة الػػذ ف  ع تػػكف  ػػي ظػػركؼ صػػعبا مػػف اولا مػػا القصػػر  الط
د طا ن مف ام ع مح  ظ ت قط ع  ػزة  كلم مػت أدكات الدرا ػا 944كلككوت ي وا الدرا ا مف ع

 ػػي مم ػػ س ا ػػلب  ف الصػػدما  كمم ػػ س امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  كمؤتػػرات امػػطراب مػػ  بعػػد 
ا أيراض امطراب م  بعػد الصػدما يوػد الطاػ ؿ  كلكصػمت ولػ ،  الصدما يود الطا ؿ  كق ،م

بلطػك ر أيػراض حػ دة لامػطراب مػ  بعػد الصػدما   بػد،كامػف الطاػ ؿ  %37.7الدرا ا إلػر أف 
مػػوصـ مػػف م ػػلكل ملك ػػط مػػف أيػػراض امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  كمػػ   %49.2ب ومػػ  يػػ ور 

ي ن يود الطا ؿ ك ف يود أكل،ؾ الذ ف كلكصمت الدرا ا إلر أف أك ر أوكاع اللعرض لمصدما ت ك 
  كالػذ ف %83.2  كالػذ ف تػ  دكا إطػ ؽ الوػ ر %94.6ت  دكا الاوػ زات كيمم ػا د ػف التػصداش 

  كالػذ ف رأكا أحػد أ ػراد الع ،مػا مصػػ ب ن أك %66.9رأكا تثصػ  مصػ ب ن أك م لػ ن مػف   ػر أقربػ ،صـ 
 .%61.3مملكلان 
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 (م2004حجازي )دراسة  -14
الصػػ دما كي قلصػػ  بػػأيراض الامػػطراب كبعػػض  ػػم ت التثصػػ ا لػػدل أطاػػ ؿ  بعوػػكاف "الثبػػرة

 تصداش اولا ما القصر"
 د ت  ذر الدرا ا إلر اللعرؼ إلر الع قا م  ب ف الثبػرة الصػ دما كامػطراب مػ  بعػد الصػدما  
كبعػػض  ػػم ت التثصػػ ا لػػدل أطاػػ ؿ تػػصداش اولا مػػا القصػػر  أمػػ  أدكات الدرا ػػا  مػػد طبمػػت 

د  ػوا  14-9مػف  ػ ث مامكيػ ت  ػي أطاػ ؿ تػصداش اولا مػا القصػر مػف  ػف عيمر ي وا  
كال  و ػػػا مػػػف الطاػػػ ؿ ال لػػػ مر العػػػ د  ف  كال  ل ػػػا مػػػف الطاػػػ ؿ العػػػ د  ف ع  ػػػر ال لػػػ مرد قكامصػػػ   

د طاػػ ن كلككوػػت  أدكات الدرا ػػا مػػف مم ػػ س  ػػم ت تثصػػ ا الطاػػؿ الػػذم أيػػد مػػف قبػػؿ 176ع
د مػػػف إيػػػداد بروػػػ م   ػػػزة ptsdا كامػػػطراب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما عالب حػػػث كمم ػػػ س الثبػػػرة الصػػػ دم

لمصػػػػحا الوا  ا.كب  ػػػػلثداـ اللكػػػػرارات كالو ػػػػب الم،ك ػػػػا كمع مػػػػؿ ارلبػػػػ ط ب ر ػػػػكف "ر"  كاثلبػػػػ ر 
د  كلحم ػػػػؿ اللبػػػػ  ف ال وػػػػ ،ي One_Way ANOVAكلحم ػػػػؿ اللبػػػػ  ف الحػػػػ دم ع T.Test"ت"
اللػي لكصػمت إل صػ  الدرا ػا أوػذ كأ  ل ب إحص ، ا  كمف أ ـ الولػ ،   Way ANOVA(Tow_ع

لا لكاػػد  ػػركؽ بػػ ف الطاػػ ؿ الػػذ ف  م مػػكف  ػػي مح  ظػػا  ػػزة  كبػػ قي مح  ظػػ ت المطػػ ع ب لو ػػبا 
لمثبػػػرات الصػػػ دما  كمػػػ  كلكاػػػد ي قػػػا طرد ػػػا ملك ػػػطا بػػػ ف دراػػػا الثبػػػرات الصػػػ دما كالعمػػػر  

مػػ  بعػػد  ككاػػدت ي قػػا طرد ػػا مػػع اا بػػ ف دراػػا الثبػػرات الصػػ دما كدراػػا امػػطراب مػػغكط
الصػػدما  كلا لكاػػد ي قػػا دالػػا إحصػػ ،  ن بػػ ف دراػػا اللعػػرض لمثبػػرات الصػػ دما كم ػػلكل الممػػؽ  
ككادت ي قا  طرد ا دالػا إحصػ ،  ن بػ ف دراػا اللعػرض لمثبػرات الصػ دما كم ػلكل الاكل،ػ ب  

 كلا لكاد ي قا دالا إحص ،  ن ب ف دراا اللعرض لمثبرات الص دما كم لكل الاوب  ط.

 (م2004ثابت وعابد وفوستانيس ) دراسة -15
بعوػػػكاف "الع قػػػا بػػػ ف الاكل،ػػػ ب كالكػػػرب بعػػػد الصػػػدما الوا ػػػ ا  ػػػي أطاػػػ ؿ ال ا،ػػػ ف  ػػػي موػػػ طؽ 

 ا لمرار الحرب كالوزاي ت"
 د ت الدرا ا إلر البحػث  ػي الع قػا مػ  بػ ف الثبػرات الصػ دما كردكد الاعػؿ الوا ػ ا كأيػراض  

 ع تػػكف  ػػي موطمػػا دا،مػػا الصػػراع  ػػي قطػػ ع  ػػزة  ح ػػث الكآبػػا يوػػد الطاػػ ؿ ال ا،ػػ ف الػػذ ف 
 وا  ع تكف  ي أربع مث م ت 15-9طاؿ للراكح أيم ر ـ م  ب ف 403لككوت ي وا الدرا ا مف 

 ػػػي قطػػػ ع  ػػػزة  كلككوػػػت أدكات البحػػػث مػػػف مم ػػػ س  ػػػزة لمثبػػػرات الصػػػ دما  مم ػػػ س ردة  عػػػؿ 
المص ر  كك وت أبرز الول ،   ي أف الطا ؿ يمر الصدما  كا لب  ف المت ير كالمزاج ل طا ؿ 

الطاػػ ؿ كااصػػكا ثبػػرات صػػ دما ك  ػػرة أدت إلػػر إصػػ بلصـ بػػردكد  عػػؿ وا ػػ ا: مػػف لمػػؾ الثبػػرات 
الصػػػ دما مػػػ   ػػػك مب تػػػر يػػػف طر ػػػؽ لاربػػػا تثصػػػ ا صػػػ دما كيو اػػػا أك يبػػػر متػػػ  دة ك ػػػ ،ؿ 
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د %23.9كػرب مػ  بعػػد الصػدما بدراػا ملك ػػطا ك ع%د52.6ع   يػاؿ وصػؼ الطاػػ ؿ ا يػ ـ
بدراا تد دة.كقد  بت بأف  و لؾ لرابط محدكد ب ف يدد مف الثبرات الصػ دما كبػ ف ردكد الاعػؿ 
الوا  ا يمر الصدما الوا  ا  كالاكل،ػ ب ح ػث أف ك  مػ  ع ردكد الاعػؿ يمػر الصػدما الوا ػ ا  
كالاكل،ػػػ بد  ػػػلـ اللوبػػػؤ بصمػػػ  مػػػف ثػػػ ؿ أيػػػداد الثبػػػرات الصػػػ دما اللػػػي حػػػد ت. لمػػػد اوحصػػػرت 

مكامػػ ع كلكػػررت بمصػػ حباو ماممػػا مػػع كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما ك ػػي قمػػؽ أ وػػ ش الوػػكـ  كتػػككل ال
 ا د ا كي طا ا محدكدة  اود  ع  كصعكب ت  ي اللرك ز.

 (Qouta et al. 2003قوتو وآخرون )دراسة  -16
بعوكاف"و ػػػػبا اولتػػػػ ر امػػػػطراب كػػػػرب مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما كمحػػػػددالص  لػػػػدل الطاػػػػ ؿ الام ػػػػط و  ف 

 "ؼ الع كرمالمعرم ف لمعو
 د ت الدرا ا إلر لم  ـ و ب اولت ر كمحػددات امػطراب كػرب مػ  بعػد الصػدما لػدل ي وػا مػف 

كلككوػت ي وػا الدرا ػا   الطا ؿ الام ط و  ف كأمصػ لصـ كالػذ ف  مطوػكف أمػ كف معرمػا لملاا ػرات
يػ ـ  كأمصػ لصـ علراكحػت 16-6ذكػكرد لراكحػت أيمػ ر ـ بػ ف %55إوػ ث  %45طاػؿ ع121مف 

يػػ ـد  لػػـ اثل ػػ ر ـ يتػػكا،    كلككوػػت أدكالصػػ  مػػف مم ػػ س مع  تػػا العوػػؼ 55-21ف بػػ ف أيمػػ ر 
الع كرم لكؿ مف الـ كالطاؿ كالذم لـ إيدادر ثص ص ن لاؿ  ذر الدرا ا مف قبؿ بروػ م   ػزة 

المتػػػلؽ مػػػف الػػػدل ؿ اللتث صػػػي ال  لػػػث  Allodi1985ق ػػػـ البحػػػكث  مم ػػػ س -لمصػػػحا الوا ػػػ ا
وػػػػػ در مػػػػػف مم ػػػػػ س -ذلػػػػػؾ للحد ػػػػػد أيػػػػػراض المصػػػػػ ت  كو ػػػػػثا بػػػػػ  وكسل مػػػػطراب ت الوا ػػػػػ ا ك 

د كذلػؾ للم ػ ـ أيػراض الطاػ ؿ  كأظصػرت PTSD-RI-Pynoos et al, 1987الا ػلا ب ت ع
مػػػػف الطاػػػػ ؿ  عػػػػ وكف مػػػػف امػػػػطراب كػػػػرب مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما التػػػػد د   %54ولػػػػ ،  الدرا ػػػػا أف 

ـ  ع وكف مف الامطراب موص%11موصـ  ع وكف مف الامطراب  ي صكرلذ الملك طا  33.5%
مػػػوصف يػػػ و ف مػػػف  %58 ت تػػػا ل مػػػطراب إذ أف  الك ػػػركػػػف  كا وػػػ ث   ػػػي صػػػكرلذ الطا اػػػا

أف   إمػػ  ا إلػػر الامػػطراب التػػد د كلػػـ لرصػػد أم ح لػػا أو ػػي يمػػر مم ػػ س الامػػطراب الطا ػػؼ
مػػػف بػػػ ف محػػػددات أيػػػراض الطاػػػ ؿ: اػػػوس الطاػػػؿ كيمػػػرر كلعمػػػ ـ الـ كاللعػػػرض ب لحػػػد الدوػػػر 

 ػف الال ػ ت الصػغ رات ال لػي  االاقح م ػأف الا،ا الك ر  ت تا ل يػراض   ك  رب الص دمالملا
أف الا،ا الك ر  ت تا ليراض اللاوب  ـ   ك أظصرت أمص لصف أيراض الامطراب بو با كب رة

الطا ؿ الذ ف ك وكا  د   مب ترا لمعوؼ الع كرم كالذ ف ك وت أمص لصـ أك ػر لعم مػ ن كأظصػرف قػدر 
 ر مف اليراض.أيم
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 (م1994ثابت )دراسة  -17
 بعوػػػػػػكاف "العػػػػػػ ج الامػػػػػػ يي  ػػػػػػي الطاػػػػػػ ؿ الام ػػػػػػط و  ف المصػػػػػػ ب ف بكػػػػػػرب مػػػػػػ  بعػػػػػػد الصػػػػػػدما"
 د ت الدرا ا إلر اللعرؼ يمر   يم ا أ مكب العػ ج الامػ يي لمع لاػا الطاػ ؿ الػذ ف  عػ وكف 

ذ  ػػي ام يػػ ت   ك ػػؿ الاقلػػراب إلػػر الحػػدث كالحػػد ث يوػػدPTSDمػػف كػػرب مػػ  بعػػد الصػػدما ع
 مكػػف أف  ػػؤدم إلػػر يػػ ج أيػػراض الطاػػ ؿ  اللػػي لربػػت ول اػػا الحػػدث المػػؤلـ  كللحم ػػؽ  ػػػذا 

 وا  ع تػكف  ػي 16-12أطا ؿ أيم ر ـ لراكحت م  ب ف  5الصدؼ أارم البحث يمر ي وا مف 
مع ػػكر اب ل ػػ   ػػي قطػػ ع  ػػزة اثل ػػركا بطر مػػا مولمػػ ة مػػف بػػ ف أطاػػ ؿ لعرمػػكا لحػػداث  طبمػػت 

لمعر ا دCPTSD-RI  ككذلؾ ق ،ما عدIESطا ؿ ق ،ما لحدد لأ  ر الحداث الص دما عيمر ال
د يمػػػر الآبػػػ ش  RutterParentsScaleردكد الاعػػػؿ يمػػػر الصػػػدما  ككػػػذلؾ طبػػػؽ اثلبػػػ ر رلػػػرع

 ي ل ا مف ردكد  عؿ مػ  بعػد الصػدماح ث أظصرت ول ،  الدرا ا إلر أف أبم  الطا ؿ يف و ب 
 أتصر مف الع ج الام يي. 3 ي  مكؾ أبو ،صـ كك ف  ذا بعد  ككذلؾ أظصر الآب ش لغ ران 

 (م1992ثابت والسراج )دراسة  -18
 بعوػػػكاف "اليػػػراض المحػػػددة كالغ ػػػر محػػػددة لكػػػرب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  ػػػي الطاػػػ ؿ الام ػػػط و  ف"
 د ت الدرا ا إلر ترح وكع كلكرر الحدث الصدمي  ي الطاػ ؿ كالبحػث   مػ  بعػد  ػي كػرب مػ  

كاليراض المحددة كالغ ر محددة  ح ث لمموت ي وا الدرا ا ام ع الطاػ ؿ يػدد بعد الصدما 
د الذ ف لع لاكا  ػي بروػ م   ػزة لمصػحا الوا ػ ا  كتثصػت حػ لالصـ كػرب مػ  بعػد الصػدما 70ع

ح لػا يكلاػت  ػي ي ػ دات البروػ م  70. أثذت مػف ال ػا ت ؿ DSM-111-Rطبم  لب  و ت 
لم ػ ـ ممػ ب ت  كم حظػ ت اللمػدـ  ػي العػ ج مدكوػا بكا ػطا  ي  زة  ث و كوس كاب ل   كتػممكا 

بوػت  ككػ ف ملك ػط  24كلػد ك 46ثبراش وا   ف كأطبػ ش وا ػ  ف  ػي المركػز  تػممت الع وػا يمػر
  ح ػػػث لكصػػػمت ولػػػػ ،  الدرا ػػػا إلػػػر أف الحػػػداث الصػػػػ دما الك ػػػر تػػػ كي ن ك وػػػػت 12.9العمػػػر

 31د  مػػرب ت كامػػد لوا ػػصـ %74.29ح لػػا ع52متػػ  دة العوػػؼ مػػد أقػػ رب أك   ػػر أقػػ رب 
 9د  ارحر بكا طا لعرمصـ لمرص ص %21.44ح لا ع 15د  ايلم ؿ ك اف%44.29ح لا ع

حػػػػػػ لات  4د .صػػػػػػدم ت أك أذل ول اػػػػػػا ا لوتػػػػػػ ؽ الغػػػػػػ ز الم ػػػػػػ ؿ لمػػػػػػدمكع %12.86حػػػػػػ لات ع
ح لػػا  32د  إمػػ  ا إلػػر ذلػػؾ لكاػػد  ػػي الع وػػا %1.43  كا لصػػ ب عأو ػػر كاحػػدةد عد%5.72ع

ك ر مػف صػدما أك اػرح  ػي واػس الكقػت  أك ػر الظػ  رة الملكػررة كاللػي أيمػف يوصػ   ػي لأ رت بأ
ق ،ما كرب مػ  بعػد الصػدما  ػي الػذكر  ت الملكػررة دكر ػ ف الكػكاب س  الثػكؼ  العصػب ا   مػداف 
التص ا  ا لرا ع  الصداع  ألـ الا ـ  ألـ المعدة   مكؾ يدا،ي  اوا ز مدر ػي ملػدوي   ػمكؾ 

 ك  ل ر   لحكل ا.العزلا  بك ش  
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 تعقيب عمى الدراسات السابقة:ثانياً: 
بعػػد يػػرض الب ح ػػا لعػػدد مػػف الدرا ػػ ت اللػػي لو كلػػت امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما لػػدل الطاػػ ؿ 

أيػػػػػراض بروػػػػػ م  إرتػػػػػ دم اولمػػػػػ ،ي لثاػػػػػض الام ػػػػػط و  ف  كاليػػػػػراض المحػػػػػددة ل مػػػػػطراب  ك 
مػػػ  بعػػػد الصػػػدما  إمػػػ  ا إلػػػر الامػػػطراب  اولتػػػ ر الامػػػطراب كا ػػػلا با الطاػػػ ؿ لامػػػطراب 

الصػػدم ت الو لاػػا يػػف الحػػركب كالوزايػػ ت كي قلصػػ  ب مػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما كطػػرؽ اللػػأقمـ 
كا لرال ا  ت المكااصا لدل الطا ؿ الملعرم ف لمحركب كالوزاي ت كالككارث  إم  ا إلر دلالػا 

ب مػ  بعػد الصػدما ا لثداـ الاثلب رات الا م ط ا ك ثلبػ ر لاصػـ المكمػكع  ػي لتػث ص امػطرا
لدل الطا ؿ المعكق ف ا د  ن كالم ما اللتث ص ا لاثلب ر ر ـ التثص  ي لم  ز امطراب مػ  
بعد الصدما لدل ي وا مف الطاػ ؿ  كي قػا الصػدما بػأيراض الامػطراب ك ػم ت التثصػ ا  
 كالع ج الام يي ل طا ؿ المص ب ف ب مطراب م  بعد الصدما  لثمػص الب ح ػا إلػر اممػا مػف
الممحكظ ت موص  أف الدرا  ت اثلمات  ي الموص  الم لثدـ   مػف الدرا ػ ت مػف ا ػلثدـ المػوص  

درا ػا  ك د2013درا ػا   بػت كآثػركفع ك د2014البح صي كآثركفعالكصاي  ي الدرا ا كدرا ا 
درا ػػا   بػػت كي بػػد   د2004درا ػػا حاػػ زم ع د1992درا ػػا   بػػت كال ػػراج ع د2007يبػػد الله ع

درا ػػا قكلػػذ كال ػػراج   دQouta et al.2003درا ػػا قكلػػذ كآثػػركف ع  د2004ك ك ػػل و س ع
 Wadaa and).كدرا ػػػا كداع ك ػػػكر  دAlmaqrami2006درا ػػػا الممرمػػػي ع  د2004ع

Sukar 2013) 

  كدرا  ت ا ػلثدمت المػوص  د2011ع درا ا  ر وذ را  ت ا لثدمت موص  درا ا الح لاكمف الد
.ك و لػػػػؾ درا ػػػػ ت ا ػػػػلثدمت د2012يػػػػ مر كالحػػػػد بي عدرا ػػػػا الكصػػػػاي اللحم مػػػػي ا كم و كػػػػي ك

درا ػػا كدرا ػ ت ا ػلثدمت ال ػمكب الللبعػي ك، د2016كدرا ػا يػكضعبروػ م  إرتػ دم اولمػ ،ي 
  كمػػػػػف الدرا ػػػػػ ت اللحم م ػػػػػا درا ػػػػػا لر كػػػػػي كآثػػػػػركف د(Piyasiletal.2007ب   ػػػػػ ؿ كآثػػػػػركف 

(Trickey et al. 2011). 
 ػػي المػػوص  الم ػػلثدـ كاثلماػػت بعػػض الدرا ػػ ت  ػػي  ح ػػث أف  ػػذر الدرا ػػ ت الاػػؽ الػػبعض موصػػ 

المػػوص  الم ػػلثدـ  أمػػ  الدرا ػػا الح ل ػػا للاػػؽ مػػع بعػػض الدرا ػػ ت  ػػي المػػوص  الم ػػلثدـ المػػوص  
 إلا أوص  اثلمات مع درا  ت أثرل.  الكصاي اللحم مي الاكم و كي
 وػػا الدرا ػػا      ثلماػػت الدرا ػػ ت  ػػي حاػػـ ي ػػي الدرا ػػ ت ال ػػ بما أمػػ  مػػف ح ػػث حاػػـ الع وػػا

الدرا ػػ ت الكصػػا ا كػػ ف حاػػـ الع وػػا   صػػ  كب ػػر  أمػػ   ػػي الدرا ػػ ت ا كم و ك ػػا اللػػي ا ػػلثدمت 
مػػػػػوص  درا ػػػػػ ت الح لػػػػػا حاػػػػػـ الع وػػػػػا   صػػػػػ  قم ػػػػػؿ   ػػػػػأكبر ي وػػػػػا ك وػػػػػت حامصػػػػػ  عحاػػػػػـ الع وػػػػػا 

 أطا ؿ. 5د  أم  أصغر   حام ن  ك وت مف 32238الكمي



85 
 

 ػػػ ت ال ػػػ بما  ػػػي حاػػػـ الع وػػػا    ثلػػػ رت الب ح ػػػا ي وػػػا أمػػػ  الدرا ػػػا الح ل ػػػا   ثلماػػػت يػػػف الدرا
د أطاػػػػ ؿ يػػػػ د  ف لملم ػػػػز بػػػػ ف 10د أطاػػػػ ؿ ذكم امػػػػطراب مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما كع4لككوػػػػت مػػػػف ع

البرك  ػػػؿ الوا ػػػي لمطاػػػؿ المصػػػدكـ كالطاػػػؿ العػػػ دم  ك ػػػذر ومطػػػا اثػػػل ؼ كلم ػػػز يػػػف الدرا ػػػ ت 
لدرا ػػػػػ ت ال ػػػػػ بما كلمػػػػػمف كمػػػػػف ح ػػػػػث الدكات  لعػػػػػددت الدكات الم ػػػػػلثدما  ػػػػػي ا  ال ػػػػػ بما

 س ككف أك ر   ا لثدام ن المم   س.كالمم    الاثلب رات

 أما الدراسة الحالية فاستخدمت الباحثة المقابمة ودراسة الحالة والمقاييس التالية:
مم  س ردكد الاعؿ الوا  ا لدل الطاػ ؿ الوػ ل  يػف مكاقػؼ صػ دما المعػرب  لرامػا كلموػ ف  -

 .أ.د يبد العز ز   بت
 C.A.Tلب ر لاصـ المكمكع ل طا ؿ اث -
 T.A.Tاثلب ر لاصـ المكمكع  -
 .اثلب ر ر ـ تارة -

 وقد استفادت الباحثة من الدراسات السابقة بعدة أمور:
إف لمبػرام  الاولم ، ػا أ ػر  عػ ؿ  ػي ثاػض أيػراض امػطراب مػ  بعػد الصػدما لػدل الطاػػ ؿ  -

 .د2016عك ذا م  أ بلذ درا ا يكض
كمػػ  كاػػدو   ػػلثدما مػػع أطاػػ ؿ الصػػدما ك وػػت ك ػػ ،ؿ لك ػػؼ  ػػمب ا ا ػػلرال ا  ت اللك ػػؼ الم -

 و ؾ ي قا  مب ا م  ب ف ك    (Wadaa and Sukar 2013) درا ا كداع ك كرذلؾ  ي 
أيراض كرب م  بعد الصدما كمع مح كلا الطا ؿ لا لثداـ حؿ المتػ كؿ ال ػر ا كطر مػا 

 .لملأقمـ
يػػ مر راب ت  ك ػػذا مػػ  كاػػدو ر  ػػي درا ػػا قػػد لصػػم  الاثلبػػ رات الا ػػم ط ا للتػػث ص الامػػط -

للتث ص امػطراب مػ  بعػد الصػدما   مػف  T.A.T   مد اي لثدـ اثلب ر د2012كالحد بي ع
ثػػ ؿ لحم ػػؿ البوػػ ش المصصػػي لمح لػػا أيظصػػرت العكامػػؿ المص ػػأة ل مػػطراب. كأ مػػ  ل ػػلثدـ 

بػػػػ ر ر ػػػػـ    مػػػػد ا ػػػػلثدمت اثلد2011ع درا ػػػػا  ر وػػػػذالاثلبػػػػ رات لملم  ػػػػز بػػػػ ف الطاػػػػ ؿ ك
   واػػد  ػػركؽ بػػ ف الطاػػ ؿالتػػثص  ػػي لم  ػػز امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما  ػػي مامكيػػا مػػف 

الملك ػط ت الح ػػ ب ا لمػػدرا ت اللػي حصػػمت يم صػػ  مامكيػا مػػف الطاػػ ؿ الػذ ف  عػػ وكف مػػ  
 امطراب م  بعد الصدما يمر أقراوصـ  ي مامكيا الطا ؿ ال ك  ش.

  بػػػت درا ػػػا اػػػ ؿ الملعرمػػ ف لمحػػػرب كمػػػ   ػػػي ديػػـ الكالػػػد ف لعػػػب دكر ي مػػػؿ الحم  ػػػا ل ط -
 .دThabet et al.2009كآثركف ع



81 
 

للاػػػػ كت حػػػػدة الامػػػػطراب بػػػػ ف الطاػػػػ ؿ الملعرمػػػػكف لمحػػػػدث الصػػػػ دـ وا ػػػػذ مػػػػف ب ػػػػ طا   -
كملك ػػطا  كتػػد دة اػػدان  إمػػ  ا إلػػر أف مكػػ ف ال ػػكف  معػػب دكر بػػ رز كمػػ  كاػػد  ػػي درا ػػا 

 .د2007يبد الله ع
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 الفصل الرابع

 (إجراءات الدراسة)

لبػػػع  ػػػي  ػػػذر الدرا ػػػا  إمػػػ  ا إلػػػر كصػػػؼ الع وػػػا كمالمػػػع  مػػػدـ  ػػػذا الاصػػػؿ كصػػػا ن لممػػػوص  المي 
 الدرا ا  ككصؼ الدكات الم لثدما  ي الدرا ا كطر ما إاراش الدرا ا كلحم ؿ الب  و ت

 أولً: منيج الدراسة:
الكصػػػػاي كالموص   ا كم و كػػػػي الكصػػػػاي اللحم مػػػػي لب ح ػػػػا  ػػػػي  ػػػػذر الدرا ػػػػا المػػػػوص ا ػػػػلثدمت ا
ا كم و كي  ك الموص  الذم  مكـ يمي ا لعم ؿ ول ،   حص مرمػر يد ػد ف كدرا ػلصـ اللحم مي 

الكاحد لمك الآثر مف أاؿ ا لث ص مبػ دئ ي مػا لػكحي بصػ  م حظػا كاػ شلصـ كقصػكر ـ"عيبد 
 .ـد2003 المعطي 

الموص   صلـ ب لح لات الارد ا  بمعوػر درا ػا الاػرد كح لػا م ػلمما لصػ  م مػ ص  كح مػر    إف  ذا
كلمد ا لثدمت الب ح ا الطر ما الوكي ا الك ا ػا  ػي لحم ػؿ لطمع لص  ب لو با لمم لمبؿ أ م   كلص  

أف البحػػػث الوػػػكيي  كيبػػػ رة يػػػف موصا ػػػا أ   ػػػ ا  ػػػي البحػػػث ـد 2007    ػػػذكر  ػػػرج عالب  وػػػ ت
    ركز يمر كصؼ الظكا ر كالحداث كالاصـ اليمؽ لص    صػك لا  كلاػي ب لكصػؼ  مػط العممي

أف ال ػػ ل ب الا ػػم ط ا    إمػػ  ا إلػػر ػػي تػػرحذ لممػػو  الك اػػيبػػؿ  لعػػدل إلػػر اللحم ػػؿ كاللا ػػ ر 
لعلمد يمر  كرة أف الماحكص   مط مت يرر كمككو ت لاتعكرر يمر الم دة الغ مما أك ملعػددة 

 لمموص  الاثلب ر ك ػك مػ   اعػؿ محكػ ت الصػدؽ لم ػؿ  ػذا الماصػكـ   ػر ملػك رة  المع وي  اللي
ب لامػػػػ  ا لا لمػػػػ ر  ػػػػذا الوػػػػكع مػػػػف الاثلبػػػػ رات لمػػػػدر ممبػػػػكؿ مػػػػف ال بػػػػ ت بمػػػػ   ػػػػي ذلػػػػؾ  بػػػػ ت 

 المصحح ف.

 ثانياً: مجتمع الدراسة:
 .ح ث  لككف مالمع الدرا ا مف الطا ؿ المص ب ف ب مطراب م  بعد الثبرة الص دما

 ثالثاً: عينة الدراسة:
ق مت الب ح ا ب ثل  ر ي وا الدرا ا الملككوػا مػف أربعػا أطاػ ؿ مػف المصػ ب ف ب مػطراب مػ  بعػد 

إوػػػ ث  كيتػػػرة أطاػػػ ؿ 2ذكػػػكر ك2الثبػػػرة الصػػػ دما  ػػػي مح  ظػػػا تػػػرؽ  ػػػزة  كلػػػـ لصػػػو اصـ إلػػػر 
 د12-8عراكح أيمػ ر ـ مػف للإو ث  5ذككر ك5ي د  ف مف مح  ظا ترؽ  زة كلـ لصو اصـ إلي 

 . وا
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 مد لكاصت الب ح ا بكل ب ر مي مف الا معا ا لثدمت الب ح ا الطر ما العتكا، ا الموظما  لمد 
  ح ػػث ق مػػت بكل بػػا تػػرؽ  ػػزةاثلػػ رت الب ح ػػا مد ر ػػا لػػكزارة اللرب ػػا كاللعمػػ ـ  كبطر مػػا يتػػكا، ا 

ق مػت ب ل ػحب ثرل كطكلص   ك مد ر ا  رب  زة  ي كرقا كطكلص   كمد ر ا ترؽ  زة  ي كرقا أ
لمد ر ػا تػرؽ  ػزة  الب ح ػا كول اا ال حب ك وت لمد ر ػا تػرؽ  ػزة   لكاصػت  بطر ما يتكا، ا 

ح ػػب الل م ػػؿ الر ػػمي لل ػػص ؿ المصمػػا  كزكدت المد ر ػػا الب ح ػػا بأ ػػم ش ام ػػع مػػدارس البوػػ ف 
أدكات كالبوػ ت بمح  ظػػا تػػرؽ  ػػزة كقػػد لػػـ الاثل ػػ ر يتػػكا، ا المػػدارس اللػػي طبمػػت   صػػ  الب ح ػػا 

الاصػػػػكؿ   ػػػػـ اثلػػػػ رت الط لبػػػػ ت كالطػػػػ ب يتػػػػكا،  ن مػػػػف  الدرا ػػػػا  كاثلػػػػ رت الب ح ػػػػا يتػػػػكا،  ن 
الاصكؿ   كذا كصكلان لمع وا  أمػ  أطاػ ؿ امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما  مػد لكاصػت الب ح ػا 
دارة الزمػػػ ت كاثلػػػ رت الع وػػػا قصػػػد ا مػػػف الطاػػػ ؿ الػػػذ ف  لممػػػكف  لمركػػػز اللػػػدر ب المالمعػػػي كا 

 لع ج الوا ي  ي المركز كمتثص ف امطراب م  بعد الصدما مف الطب ب  ي المركز.ا

 رابعاً: أدوات الدراسة:
 ػػػػا الح لػػػػا كالاثلبػػػػ رات ا ػػػػلثدمت الب ح ػػػػا أدكات مثلماػػػػا  ػػػػي الدرا ػػػػا لمػػػػموت المم بمػػػػا كدرا

 الا م ط ا  ك  م   مي يرض ماصؿ لصذر الدكات:
 المقابمة: -1
 يمػر المم دة كالحرة مع ي وػا الدرا ػا  ح ػث لعػرؼ المم بمػا المم ػدة بمامد ا لثدمت الب ح ا المم ل
ب  و لصػػػ    ػػػصؿ  صػػػي مم بمػػػا مم ػػػدة بأ ػػػ،ما مع وػػػا   ػػػألص  الثصػػػ ،ي ك ا ػػػب يوصػػػ  العم ػػػؿ   صػػػ أو

 ـد.1998 إثم يص  لملحم ؿ الكمي عيبد المعطي 
وم    لامع     صيالمم بما الحرةأم   الب حث يو صر المكمكع أك   ر محددة بأ ،ما كلعم م ت كا 

 ـد.2010المتكما  ي ذ وذ  ـ  بدأ   أؿ المم بؿ يوص  ع م م ف 
 ف د دق مػا  ح ػث ق مػت الب ح ػا  ب للص ،ػا لممم بمػا مػف ح ػث اثل ػ ر المكػ45كك وت مدة المم بما ع

 الامت الب ح ا مع الح لا يمر مدة الام ا كحددت مع د الام ا بو شن ك   ح ث حددت الب ح ا  ر ا
يمػػر المكاي ػػد اللػػي للو  ػػب مػػع الح لػػا كال ػػؿ إمػػ  ا إلػػر مرايػػ ة ا مػػ شة كاللصك ػػا كب  يػػداد 
الا ػػد لممم بمػػا مػػف ثػػ ؿ لحد ػػد ثطػػا المم بمػػا كأ ػػ،ملص   كمرايػػ ة الع قػػا الع ا ػػا بح ػػث لكػػكف 

كاللمبػػػؿ ي قػػػا إو ػػػ و ا ق ،مػػػا ال مػػػا الملب دلػػػا كاللاػػػا كيمػػػر الصػػػ لا كالاحلػػػراـ كالػػػكد كاللعػػػ طؼ 
الا اػ بي   ػر المتػركط  مػع مرايػػ ة مصػ رات ك و ػ ت المم بمػا الا ػػدة    بعػد لعر ػؼ الب ح ػا يػػف 
وا ػص  كيػػف الغػرض مػػف الدرا ػا كاللعػػرؼ يمػػر الح لػا كال ػػؿ ق مػت الب ح ػػا ب للأك ػد يمػػر  ػػر ا 

 ػػؿ يمػػر المعمكمػػ ت كأف  ػػذر المعمكمػػ ت ليأثػػذ  اػػراش الدرا ػػا  كأثػػذت الب ح ػػا المكا مػػا مػػف ال
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الامػػكس مػػع الح لػػػا    كلػػـ الالاػػ ؽ يمػػػر مكاي ػػد الام ػػ ت كطب عػػػا كػػؿ ام ػػا كذلػػػؾ بعػػد تػػػرح 
 طب عا كؿ ام ا لمح لا كال ؿ.

ق مت الب ح ا ب  لثداـ الم حظا كالمم بما باو  لص  كب  لثداـ درا ا الح لا لامع معمكم ت ك   ا 
اللػي لمػموت  ػ ث محػ كر أ ػ،ما للعمػؽ صػا يف الح لا إم  ا إلر ا لثداـ أ ػ،ما المم بمػا المكا

 ب لحدث الص دـ  كأ ،ما ملعمما ب ليراض  كأ ،ما ملعمما ب لآ  ر  كيرمت الب ح ا  ػذر ال ػ،ما 
%  80يمػػر يتػػرة مػػف المحكمػػ ف ككػػ ف الالاػػ ؽ يمػػر أ ػػ،ما المم بمػػا مػػف قبػػؿ المحكمػػ ف بو ػػبا 

 إلػر درا ػا أ ػ،ما المم بمػا المكاصػا ح ث ق مت الب ح ا بلعد ؿ الم حظ ت مػف المحكمػ ف كصػكلان 
كيرمػص  بتػكؿ  د2كا لثدامص   ي المم بمػا كقػد ق مػت الب ح ػا بعػرض  ػذر ال ػ،ما  ػي الممحػؽ ع

كامػػ  كمثلصػػر كبمػػ   لو  ػػػب مػػع  صػػـ الطاػػػؿ  كرايػػت الب ح ػػا  لػػػرات صػػمت الح لػػا كأيطػػػت 
ب ح ا ب لل ا ؿ الصكلي لػر ض الارصا لمح لا لمحد ث كاللعب ر كا ا با يمر ال ،ما  كلـ لمـ ال

ال ؿ لمل ا ؿ كاللصك ر ح ث ايلمػدت الب ح ػا يمػر الحاػظ كل ػا ؿ الومػ ط ال   ػ ا كاللػدك ف 
 . كر الاولص ش مف الام ا

)بينــوس،  مقيــاس ردود الفعــل النفســية لــدى الأطفــال النــاتج عــن مواقــف صــادمة المعــرب -2
1987) 

 (م2016) ترجمة وتقنين ثابت
بودان مػف لمػ س ردكد الاعػؿ الوا ػ ا لػدل الطاػ ؿ يمػر الثبػرات  20 حلكم يمر إف  ذا المم  س 
د أف  ذا المم  س  م س الامطراب ت Frederick ,1985 وا  كلمد كاد ع 16-6الص دما مف 

الوا ػػػػ ا الو لاػػػػا يػػػػف مكاقػػػػؼ صػػػػ دما بكا ػػػػطا اللتػػػػث ص المر كػػػػي الرابػػػػع كالرابطػػػػا المر ك ػػػػا 
 ل طب ش الوا   ف.

و ػبا ال بػ ت   ػذ  د أف صػدؽ  بػ ت  ػذا المم ػ س لػـ اثلبػ رر Pynoos et al, 1987علمػد ذكػر 
دراػػ ت ك ػػلـ ح ػػ ب يػػدد الومػػ ط يمػػر الوحػػك اللػػ لي:  4-0.  كا ا بػػ ت لكػػكف مػػف 0.89ك وػػت
امػػطراب ملك ػػط  39-25امػػطراب وا ػػي ب ػػ ط   13-24كأقػػؿ لا  كاػػد امػػطراب  مػػف 12
لػـ لراملػذ كلمو وػذ يمػر كقػد وا ػي تػد د اػدان.  مػ   ػكؽ امػطراب  60امطراب تد د  40-59

 Thabet andع 0.86كصػػػػمت إلػػػػرأف و ػػػػبا ال بػػػػ ت  الب ،ػػػػا الام ػػػػط و ا ح ػػػػث المػػػػ 
vostanis,1999د. 

 مم ػػ س ردكد الاعػؿ الوا ػػ ا لػػدل الطاػ ؿ الوػػ ل  يػف مكاقػػؼ صػػ دماكلمػد يرمػػت الب ح ػا ومكذا
 .د3 ي الممحؽ رقـ ع المعرب
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 دراسة الحالة: -3
يػف الح لػا كلحم ػؿ دق ػؽ لممكقػؼ العػ ـ لمح لػا ككػؿ  كمػ   مكف امعص  المعمكم ت اللي ك ي كؿ 

أوص  موص  للو  ؽ كلحم ؿ المعمكم ت اللػي امعػت بك ػ ،ؿ امػع المعمكمػ ت الثػرل يػف الح لػا  
كلصػػدؼ إلػػر الكصػػكؿ إلػػر  صػػـ أ مػػؿ لمم لرتػػد كلحد ػػد كلتػػث ص متػػكملذ كطب علصػػ  كأ ػػب بص  

لثدم ت ا رتػ د ا ال زمػا   صػي درا ػا يم مػا لمح لػا  ػي  ػ  ؽ ي قلػذ ب لب ،ػا كالث ذ المرارات كا
الاالم ي ػػا اللػػي  عػػ ش   صػػ  بصػػدؼ امػػع كػػؿ المعمكمػػ ت يػػف الح لػػا كذلػػؾ للمػػد ـ صػػكرة ماصػػما 
يػػف تثصػػ ا الاػػرد  ػػي ح مػػرر كم مػػ ذ؛ ممػػ    ػػ يد  ػػي الكصػػكؿ إلػػر  صػػـ تثصػػ ا العم ػػؿ  

  كأ ب بص  حلر  لمكف المرتػد مػف لمػد ـ الثػدم ت ا رتػ د ا كلحد د كلتث ص متك لذ كطب علص
 .ـد1998 ال زما لمعم ؿ  ي اللغمب يمر متكملذ عز راف 

بػػ لاط ع يمػػر أك ػػر مػػف ومػػكذج لدرا ػػا الح لػػا  كوظػػران لوصػػ  قػػد حكمػػت كلا كقػػد ق مػػت الب ح ػػا 
ر مػف ومػكذج عبروػ م  ومكذج  اػي لم م نبػأ راض الدرا ػا   مػد لكصػمت الب ح ػا لامػع مػ  بػ ف أك ػ

 ػزة لمصػحا الوا ػػ ا  ق ػـ يمػػـ الػواس  كزارة الصػػحاد كقػد ق مػػت الب ح ػا ب لا ػػلع وا كالامػع بػػ ف 
 مـ ب  و ت للعمؽ ب لح لا كوتألص  كم  مرت  ذر الوم ذج ال   ا كصكلان لومكذج درا ا الح لا الذم 

ا الع قػ ت بػ ف الكالػد ف كأ ػراد بذ مف أحداث ص دما كم   حػ ط ب لح لػا ك لع ،مػا كلكك وصػ  كطب عػ
كقػد  الع ،ما كالح لا كالل ر خ المرمي كالصحي كالاقلص دم كالاالم يي كالوا ي لمح لػا كالع ،مػا 

 ومػكذجكقد ق ـ المحكمػ ف ب لالاػ ؽ يمػر   يرمت الب ح ا  ذا الومكذج يمر يترة مف المحكم ف
كم حظ ت المحكم ف بعػ ف الايلبػ ر % ح ث قد أثدت الب ح ا اولم دات 90بو با  درا ا الح لا

 د 4كصكلان لومكذج درا ا الح لا  ي الممحؽ رقـ ع
 :C.A.Tاختبار تفيم الموضوع للأطفال  -4

 علبػػػر  ػػػذا الاثلبػػػ ر ك ػػػ ما ا ػػػم ط ا  أك ك ػػػ ما لػػػلإدراؾ الػػػداثمي لمبحػػػث  ػػػي التثصػػػ ا كذلػػػؾ 
  ر ػػا. كقػػد صػػممت البط قػػ ت بدرا ػػا المعػػ وي الد و م ػػا لماػػركؽ الارد ػػا  ػػي إدراؾ الم  ػػرات المع

لكي لثلبر يدة مت كؿ ث صا ل طاػ ؿ لػدكر يكامػؿ مصػ يب الكػؿ بث صػا كالمتػ كؿ الام ػا 
بع مػػػػا  ككػػػػذلؾ متػػػػ كؿ اللوػػػػ  س بػػػػ ف الثػػػػكة كالثػػػػكات  كا ػػػػلا ب ت الطاػػػػ ؿ حػػػػكؿ المكقػػػػؼ 

تػػػك لذ  ؾ مػػػف ذلػػػؾ درا ػػػا بو ػػػا الطاػػػؿ كد  ي لػػػذ كد و م  لػػػذ كمع لاػػػا ممالكد بػػػي  ك ر ػػػب بػػػ 
الو م ػا  ك ػذا الاثلبػػ ر  صػلـ بػػ لمحلكل الثػ ص ب لا ػلا با  كالكتػػؼ يػف د و م ػػا الع قػ ت بػػ ف 

 ـد .2002 التث ص عتم ر 
 لككف اثلب ر لاصـ المكمكع ل طا ؿ مف يتر بط قػ ت لصػكر الح كاوػ ت  ػي أكمػ ع مثلماػا  

لبط قػػ ت  ا و ػػ و اصػػكرة ك ػػي أكمػػ ع إو ػػ و ا لتػػ بذ لمػػؾ اللػػي  لثػػذ   البتػػر  إمػػ  ا إلػػر ال
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 وكات كلصػم  لمػذككر  10-3الاثلب ر  كلصم  لملطب ؽ يمر الطا ؿ  ي الم لكل العمرم مف
كا و ث  كلمدـ البط ق ت العتر لمطاؿ ك طمب موذ أف  حكي قصا يمػ   ػدكر  ػي كػؿ صػكرة أك 

 ـد .2008 كؿ بط قا ك مكـ الا حص بل ا ؿ ذلؾ عرب ع 
لمطاػػؿ؛ أم أوصػ  لصػػؼ مكاقػؼ ذات صػػما  عم ػ ن لكػػؿ الطاػ ؿ  م ػػؿ:  وػ  لمصػكر ا ذب ػػا محػددة 

 المتك ت الكالد ا  العدكاف  مت  دة العرل  مكاقؼ مدر  ا  كلا ي ت القراف.
بطر ما مب تػرة  ػي العػ ج كلكو ػؾ لمعػب   بعػد أف  عطػي الطاػؿ  C.A.Tـ اثلب راا لثدلـ كقد 

 ع ػػػػد   مػػػػع الطاػػػػؿ يمػػػػر تػػػػكؿ لعػػػػب ك مػػػػكـ  الا ػػػػلا ب ت ال   ػػػػ ا قػػػػد  ر ػػػػب المعػػػػ ل   ػػػػي أف
مػػف الم ػػكد ال م   ػػا ط لمػػ  أف مكمػػكي ت المصػػا  C.A.Tب للا ػػ رات الم ،مػػا  ك لحػػرر اثلبػػ ر 

لػػدكر حػػكؿ بعػػض الح كاوػػ ت ممػػ   اعمػػذ أداة صػػ لحا ل  ػػلعم ؿ ا كم و كػػي كالبحػػكث الث صػػا 
 ـد .1994 عالط ب 

 صا ب لاثلب ر  كذلػؾ لف الح كاوػ ت لمعػب دكران لمد ا لثدمت صكر الح كاو ت  ي البط ق ت الث
  م ن  ي ح  ة الطاؿ    لح كاو ت ب لو با لمطاؿ  مكف اللع مؿ معص  ب صكلا أك ر مف اللع مؿ مع 
الكبػ ر  ذلػػؾ لف الح كاوػػ ت يػػ دة أصػغر مػػف ا و ػػ ف ك ػػي  ر  ػا الظمػػـ كالامػػطص د  ب  مػػ  ا 

ي الاكب ػػػ  لػػػدل الطاػػػ ؿ كصػػػكر اللكااػػػد  ػػػي أحػػػ ـ صػػػـ الػػػذم لمعبػػػذ الح كاوػػػ ت  ػػػمإلػػػر الػػػدكر ال
  ـد 1994 الطا ؿ  أم  يمر الم لكل التعكرم  مد لعلبر الح كاو ت أصدق ش الطاػ ؿ عالط ػب 
 كاػكد ـد2002أم  الص غا ا و  و ا مف اثلب ر لاصػـ المكمػكع ل طاػ ؿ  مػد ذكػر يبػد الثػ لؽ ع

كع أف الطاػػ ؿ لا  اػػدكف  رقػػ   ػػي الا ػػلا با درا ػػ ت يد ػػدة يمػػر الطاػػ ؿ ب ثلبػػ ر لاصػػـ المكمػػ
للإو  ف يف الح كاف  بؿ لمد حدث  ػي حػ لات أثػرل أف معػدؿ ا ول ا ػا لمموبصػ ت الآدم ػا كػ ف 

 ؾ   ر و ػػف" بإيػػداد لعػػد ؿ بتػػرم لاثلبػػ ر لاصػػـ مأكبػػر  كا ػػلا با لصػػذر الولػػ ،  قػػ ـ كػػؿ مػػف " بػػ 
  كلػػػذلؾ ق مػػت الب ح ػػػا ب  ػػػلثداـ طاػػ ؿ " كذلػػؾ ل  ػػػلثداـ مػػػع الCAT-Hالمكمػػكع ل طاػػػ ؿ "

الص غا ا و  و ا لاثلب ر لاصـ المكمكع مع الطا ؿ  ل صكلا لطب مػذ ك ػصكلذ ا ػلا با الطاػ ؿ 
 .د5لذ مكمح  ومكذج بط ق ت الاثلب ر  ي الممحؽ رقـ ع

 تفسير الستجابات:
ؿ إحػػدل يتػر ومطػػا صػمـ بػ م ؾ ا ػػلم رة لل ػص ؿ رصػد ولػػ ،  الاثلبػ ر  كللمػػمف بط قػا اللحم ػ

  اب لكم حص  حلر  ل  ر لا  ر ا لا ب ت الطاؿ  ك ي كم   مي:
 المكمكع الر،  ي الغ لب يمر المصص. 
 البطؿ الر،  ي أك البطما ك وذ كاو ذ كمصولذ كقدرالذ كح ا لذ كصكرلذ يف ذالذ. 
 وظرة الطاؿ ل تث ص مف حكلذ. 
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  آثرالتثص الذم  لممصذ البطؿ: الب  الـ  الخ  تثص. 
 التث ص أك الت  ش أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا. 
 المكمكي ت كالتك ؿ المحذك ا. 
   طب عػػا الممػػؽ: يمػػ ب بػػدوي  مػػرض  حرمػػ ف   مػػداف الحػػب   مػػـ الحػػؽ  الوبػػذ  ال ػػأس

 .  ر ذلؾ
  الصػػػػراي ت المصمػػػػا: ك لصػػػػراي ت بػػػػ ف الػػػػذات العم ػػػػ  ك  ر ػػػػ   مكااصػػػػا العػػػػدكاف  حػػػػب

 .ؽ الصدؼ مم بؿ لحم ؽ المذة  الر ب ت الاو  االاقلو ش  لحم 
 مو  ب  ق س ادان  ل ف  مؤاؿ  لا يم ب :  .العم ب يمر الارـ
 ث لما المصا:  ع دة    ر  ع دة  كاقع ا  ث  ل ا   ر با. 
 م لكل وم  الطاؿ. 

 ـد2002لؽ   عيبد الث
 :T.A.Tلمراشدين اختبار تفيم الموضوع -5

ثلبػ رات الا ػم ط ا تػ كي ن  إذ   ػلثدـ يمػر وطػ ؽ كا ػع  ػي اثلب ر لاصـ المكمكع مف أك ر الا
أيم ؿ الع  دات الوا  ا ك ي درا ا التثص ا  كك ف أكؿ مف وتر  ذا الاثلب ر مكرم كمكرا ف 

  يػػف طر مػػا لاحػػص الث مػػا كالك ػػ ـ  كموػػذ أف كمػػع الاثلبػػ ر  إوػػذ   ػػلثدـ يمػػر 1935يػػ ـ 
كا،ػػػػدر  ػػػػي درا ػػػػا التثصػػػػ ا ك ػػػػي لا ػػػػ ر وطػػػػ ؽ كا ػػػػع  ػػػػي الع ػػػػ دات الوا ػػػػ ا ح ػػػػث كمػػػػحت  

امػػطراب ت ال ػػمكؾ كالكتػػؼ يػػف المػػراض العصػػ ب ا كالذ  و ػػا  كيػػف ألػػكات الصػػراع المثلماػػا 
 .ـد2003 كالوزي ت المكبكلا عيب س 

 ا و ػػػػ و الػػػدكر  كػػػرة  ػػػػذا الاثلبػػػ ر يمػػػػر مبػػػدأ مػػػػؤدار أف ال ػػػراد  م مػػػػكف إلػػػر لا ػػػػ ر المكاقػػػؼ 
ـ الم م ا كح ا لصـ الرا وا  ك رل مؤلاػ  الاثلبػ ر أوػذ  كتػؼ يػف الغ مما بم   لاؽ مع ثبرالص

الح اػػػ ت ا و ػػػ و ا كالػػػدكا ع الم ػػػ طرة كالاواعػػػ لات كالمتػػػ ير كالعمػػػد الوا ػػػ ا كالصػػػراي ت  ػػػي 
التثصػػػػ ا  كمػػػػ   كمػػػػ  الاثلبػػػػ ر الث ػػػػ لات كاللػػػػداي  ت الثا ػػػػا اللػػػػي لم ػػػػؿ أ م ػػػػا  ػػػػي ق ػػػػ س 

الدرا ا الت مما لمتثص ا  ك ي لا  ر امػطراب ت ال ػمكؾ التثص ا  ك رل مؤلا ر أوذ ما د  ي 
 .ـد2002 كالامطراب ت الوا  ا كالمراض العمم ا كلتث صص  عيبد الث لؽ 

موصػػػػ  صػػػػكرة كلركػػػت البط قػػػػا الث ػػػرة ث ل ػػػػا مػػػػف  30بط قػػػػا طبعػػػت  31 لكػػػكف الاثلبػػػػ ر مػػػف 
كالكلاد  ك  ر ػػ    ػػـ لمر بػ  كبعػض البط قػػ ت لصػم  لمراػ ؿ 15X20الصػكر  كم ػ حا الصػكرة 

 20لمو ػػػػ ش كالبوػػػػ ت  كبعمػػػػص  الآثػػػػر  صػػػػم  لكػػػػ  الاو ػػػػ ف  بح ػػػػث  طبػػػػؽ يمػػػػر الماحػػػػكص 
 د كلكم  الرمكز الث صا باوس الماحكص كم   مي:358ـ:ص2002بط قاعيبد الث لؽ 
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- BMلثص الذككر عصب  ف كرا ؿد : 
- GF عبو ت ك  داتد ا و ث: لثص 
- M14:لثص الذككر  كؽ  ف اؿ 
- F14 ت  كؽ  ف اؿ: لثص البو 
- B14: لثص الطا ؿ إلر  ف اؿ 
- G14: لثص البو ت يمر  ف اؿ 
- BGـد2003 عيب س    14: لثص الصب  ف كالبو ت إلر  ف 

د بط قػػا بمػػ   لو  ػػب مػػع العمػػر الزموػػي لمع وػػا كوػػكع الح لػػا  ح ػػث لػػـ 18كقػػد اثلػػ رت الب ح ػػا ع
 .د6محؽ رقـ عمكمحا لمؾ البط ق ت  ي الما كم و ك الطب مص  يمر الح لا 

ك ػػلـ لطب ػػػؽ لعم مػػ ت الاثلبػػػ ر بلكاػػذ الاػػػ حص لمماحػػكص كالمػػػكؿ:  ػػأيرض يم ػػػؾ يػػددا مػػػف 
الصكر  لرمػز كػؿ كاحػدة موصػ  إلػر  كػرة كمكمػكع مثلماػ ف يػف بػ قي الصػكر  كمػف الممكػف أف 
لاد وا ؾ مواذب ن لملرك ز يمر تثص  ت الصكرة  أك للا كز ـ  ك كذا  إف كػؿ كاحػدة مػف  ػذر 

 لثمؼ لد ؾ اوطب ي ن مم زان  ك لكلد يودؾ مامكيا مف الح   س  كالمطمكب موؾ  ك  الصكر
 لمث ص  ذر الاوطب ي ت يف طر ؽ إا بلؾ يمر  ؤال ف  م :

 م ذا لرل  ي الصكرة؟ 
 ك ؼ للث ؿ مارل الحداث  ي الصكرة؟ 

ملم ػزة  مع لوب ذ الماحكص أوذ لا لكاد أم إا بػ ت صػح حا كأثػرل ث ط،ػا  بػؿ  و لػؾ إا بػ ت
 ـد. 2003 لكؿ تثص ا كلكؿ ومط وا ي يمر حدا عيب س 

بلكا ػػذ لعم مػػا  لمماحػػكص للم ػػؿ  ػػي العبػػ رة الل ل ػػا " احك مػػي قصػػا  T.A.T بػػدأ لمر ػػر اثلبػػ ر 
اوط ق ن مف  ذر الصكرة.   ي أيم ؿ لطكي ا ك ذر  اللعم ما لديك إلر يمم ل ف ملو قمل ف  مف 

  أم أف   ػػلعمؿ ي لمػػذ الػػداثمي ب  ػػلدي ش  كام لػػذ اللػػي اصػػا وطمػػب مػػف الماحػػكص أف  لث ػػؿ
ل ػػػلمزـ لػػػدثؿ العمم ػػػ ت الكل ػػػا   كمػػػف اصػػػا أثػػػرل وطمػػػب موػػػذ أف  لتػػػبث بكاقػػػع المكحػػػ ت أم 
ا لغ ؿ الع لـ الث راي  الذم   لمزـ لدثؿ العمم  ت ال  وك ا لبوػ ش قصػا ملو  ػما   مبػدأ الكاقػع 

بػػدأ المػػذة الػػذم  ارمػػذ اللث ػػؿ المطمػػكب  ػػي لمػػؾ الػػذم  ارمػػذ ممػػمكف المكحػػ ت  مػػع حػػدا لم
 تلحلػػػػػكم يمػػػػػر محلػػػػػكل ظػػػػػ  ر  عبػػػػػر يػػػػػف أتػػػػػث ص  ػػػػػي حػػػػػ لاT.A.Tاللعم مػػػػػا   مكحػػػػػ ت اؿ

ككمػػع  ت مثلماػػا  كمحلػػكل كػػ مف  عبػػر يػػف ا تػػك ل  ت اللػػي  بعػػث إل صػػ  المحلػػكل الظػػ  ر  
إل ػػذ إتػػك ل  ت   اػػد الماحػػكص وا ػػذ مػػد كي  لمثػػكض  ػػي ي لمػػذ الػػداثمي الصػػكامي اللػػي لػػديك 
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 المكح ت  ي واس الكقت  كػكف ما ػدان ب لمحلك ػ ت الظ  ر ػا اللػي لعبػر يوصػ  كػؿ لكحػا عبكز ػدم 
 ـد.2009

تتعدد الطرق لتحميل قصـص ىـذا الختبـار وتفسـيرىا، فمنيـا نمـوذج مـوراي، ونمـوذج شـتيرن 
 لية:في التحميل، وقد اعتمدت الباحثة نموذج "موري" الذي يتمحور في الجوانب التا

 لأك ؿ المصا .1
 البطؿ .2
 الح ا ت .3
 لصكر البطؿ لمب ،ا .4
 المأزـ الوا  وي .5
 آل ا الد  ع .6
 المث كؼ .7
 الو  اليمر .8
 الو  .9

 ـد2002  عيبد الث لؽ الوص  ا.10
 ػػذكر مػػكرام أف التػػثص يوػػدم   حػػ كؿ لا ػػ ر مكقػػؼ االمػػ يي معمػػد   وػػذ  م ػػؿ لف 

  ب لمدر الذم  لحدث بذ يػف الظػ  رة  كتؼ يف وا ذ  دكا عذ كح ا لذ كر ب لذ كآم لذ كمث ك ذ
اللي  لركز اولب  ذ   ص    ي  ذر ال و ش  ككف التثص بع دان يف مراقبلذ لذالذ  ط لم   علمد أوػذ 

 .ـد2007  مكـ بمارد ترح كق ،ع مكمكي ا ع رج 

 اختبار رسم شجرة: -6
 :Kochتقديم اختبار رسم شجرة حسب كوخ 

لمػػدـ لمماحػػكص طكل ػػ ن  قمػػـ رصػػ ص  27.21حاػػـ  لا  لطمػػب اللطب ػػؽ  ػػكل كرقػػا ب مػػ ش مػػف
مبػػرم ا ػػدان  يػػدـ ا ػػلثداـ الممحػػ ة كالمبػػراة كا ػػلعم ؿ اللػػكاف  الكقػػت الم ػػمكح بػػذ   ػػر محػػدد  
  لح ف يدـ كاكد أم تارة  ي الما ؿ البصرم لمماحػكص أ وػ ش الاثلب ر.للم ػؿ اللعم مػا  ػي 

 .ـد2013 "ار ـ تارة" أك "ار ـ تارة م مرة"عط  رم 
 :Kochتفسير اختبار رسم شجرة حسب كوخ 

 "عطي ككخ لمح ز الم لعمؿ  ي الر ـ دلالا رمز ا  إذ  عطي ماصكم ن لكؿ موطما  ي الكرقا  
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: لم ػػؿ الا وػػب التػػعكرم لمماحػػكص  ك ػػي البو ػػا الاكر ػػا  كموطمػػا المػػ ـ المنطقــة العميــا -
  .كالح   س الثرا  ا كالممد ا  ك ي موطما الالص ؿ ب لمح ط أ م

: لعبػػر يمػػر مػػ  قبػػؿ التػػعكر كيػػف مػػ   ػػك مػػ دم  كيػػف الاولمػػ ش إلػػر المنطقــة الســفمى -
 الع لـ الث راي.

 : لم ؿ الم مي كالاوطكاش كالع ق ت مع الـ.المنطقة اليسرى -
ـــة اليمنـــى - : لرمػػػز إلػػػر الم ػػػلمبؿ كالاوب ػػػ ط كالع قػػػ ت مػػػع الب  بصػػػالذ رمػػػز المنطق

 ال مطا كالوظ ـ.
 لعلبػر موطمػا الوككصػ ت  كالموطمػا ال موػر ال ػام ا  ػي  :السـفميةالمنطقة اليسـرى أم   -

موطمػػػا الح اػػػ ت  أمػػػ  الموطمػػػا العم ػػػ  ال موػػػر  صػػػي موطمػػػا الوتػػػ ط كالمتػػػ ر ع  كالعم ػػػ  
 ال  رم موطما الالكر كالل ب ط.

  ال ص ومف اصا  كيمر يو صر اللز ف مف ك  الاذعك   لاذكرك مكف الكقكؼ يمر وكاة   بلا
  عرق ؽال مػػ ر الطب ع ػػاك  يمػػر يو صػػر اللمػػك ف مػػف اصػػا أثػػرل ك ػػي اللكر ػػؽاصػػا أثػػرل  ك 

 ـد.2014
 الجذع: -

 ػػك الاػػزش ال  بػػت كالم ػػ لي كالوتػػط  ػػي التثصػػ ا    لاػػذع المر ػػكـ بثػػط كاحػػد ثػػ ص بر ػػكـ 
الطا ؿ الصغ ر كال ب  ش  ك ثلاي  ذا المؤتر يود الراتد ف الع د  ف  ك ي ح لا كاكدر  دل ؿ 

 ـد.2013 أك لثمؼ يممي عط  رم يمر ل ب ط 
 الجذور: -

لعبر يمر الاولم ش إلر الع لـ الث راي  ك ي ملكا رة  ي ر ػكـ الطاػ ؿ الصػغ ر   ػي حػ ف أوصػ  
بػػػ رزة  ػػػي ر ػػػكـ الراتػػػد ف ال ػػػك  ش  ك ػػػي ح لػػػا كاكد ػػػ   صػػػي   لبػػػ ن مػػػ  لعبػػػر يػػػف متػػػ كؿ  ػػػي 

الثا ػػا  أك يػػف  ؿ الاػػ ر المػػكرالمحػػ ط العػػ ،مي لمماحػػكص  كيػػف اللػػد كر العػػ طاي  أك الامػػك 
 ـد.2014  عرق ؽ الوزكات كالمت كؿ

 الأغصان: -
لم ػػػؿ الع قػػػ ت مػػػع الثػػػ رج كطر مػػػا الماحػػػكص  ػػػي ا ػػػلغ ؿ مػػػكاردر كأومػػػ ط الػػػد  ع كالصاػػػكـ  
 ػػ لمارطكف  ػػي العدكاو ػػا مػػ  ن  ر ػػمكف لتػػا ر  ػػي    ػػا الحػػدة  بثطػػكط مػػ ما كبػػدكف أكراؽ  

ف التا ر مؤتر يمر  "ومص  ي لمد ر الذات" كيمػر العمػكـ  اػب  مكف أف  ككف  ذا الوكع م
لػػػدؿ ال صػػػ ف كاللكر ػػػؽ يمػػػر الح ػػػ ة الكاي ػػػا ك  يمػػػر اللكر ػػػؽ أف  كػػػكف ملكاز ػػػ ن يمػػػر الاصلػػػ ف.

 كالاطر ا كالم  ل ا  كم  لدؿ الز  ر يمر ا لم ـ الماحكص ب لمظصر.
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رة إلػر التػعكر بػ لومص    لماحكصػ ف لرمز ال م ر إلر الالاػ ر العممػي  كلتػ ر ال صػ ف المبلػك 
الذ ف لا  ر مكف إلا أ ص و ن ملص يدة  المركف إلر ا ح  س بػ لكاقع   صػـ أتػث ص  لحم ػكف 

الموطػػػػككف ب ػػػػصكلا  ك  ػػػػلا بكف بػػػػ  لمعػػػػف  ب ومػػػػ  ال ػػػػكداك كف  كالم ل ػػػػممكف  كالمكل،بػػػػكف  ك 
 ـد.2013  عط  رم  ر مكف أ ص و ن ملدل ا

لمػػد ـ كرقػا ب مػػ ش كقمػػـ كألػػكاف لمطاػػؿ كلمػد ـ لعم مػػ ت لػػذ ار ػػـ تػػارة  ح ػث ق مػػت الب ح ػػا  ػػي ب
 كق ـ الطؿ بر ـ تارة  ـ ق مت الب ح ا بلحم ؿ ر مذ لمتارة بو شن يمر طر ما ككخ.

 .د6ر كم ت التارة لدل الماحكص ف  ي الممحؽ رقـ ع كلـ يرض

 :خامساً: إجراءات الدراسة
ريا ب ف المد ر  ت  كيتكا،  ن ايلمدت الب ح ا مد ر ا ترؽ  ي البدا ا ب اراش قلمد ق مت الب ح ا 

 زة  أحظرت الب ح ا كل ب ل ص ؿ مصما مف الا معا لمد ر ا ترؽ  زة  كزكدت المد ر ا 
الب ح ا بأ م ش ام ع مدارس مد ر ا ترؽ  زة  كح ب الا،ا العمر ا لمع وا اثل رت الب ح ا 

رق ـ الاصكؿ  ي المدارس  كأثذت الب ح ا مف مدارس يتكا،  ن  كيتكا،  ن أثذت الب ح ا أ
-8ط ب كط لب ت مف يمرع 5 وا الدرا ا الاصكؿ الط ب كالط لب ت يتكا،  ن كصكلان لع

ي ـ  ك ي ذلؾ ايلمدت الب ح ا الطر ما  د12-10يمرعط ب كط لب ت مف 5 كدي ـ10
كالط لب ت كؿ موصـ   للعرؼ يمر الط ببلمد ق مت الب ح ا  ي البدا ا ؛ك المولظماالعتكا، ا

بتكؿ  ردم  كاللعر ؼ بوا ص  كاللأك د يمر  ر ا المعمكم ت كيمر أوص  ل راض الدرا ا 
كالبحث العممي  كأثذ مكا ما ال ؿ  كالامت الب ح ا يمر مع د لمام ا الم دما   ي الام ا 

ا وا راد الع مم  س ردكد  عؿ امطراب م  بعد الصدما  كاللأكد مف ثمك الب ح ا طبمت  ل ل اال
طراب م  بعد الصدما   ـ بعد ذلؾ ق مت الب ح ا بامع معمكم ت ك   ا ممف أم أيراض لا

 لاي بأ راض الدرا ا.
وصؼ اثلب ر  دأيكاـ10-8عا،ا كؿ طاؿ مف الأم   ي الام ا ال  ل ا  مد طبمت الب ح ا مع 

لب ح ا قصص  ك امت ا5   عرمت الب ح ا يمر الطاؿ C.A.Tلاصـ المكمكع ل طا ؿ
 د12-10ع أم   ،اك ي الام ا الرابعا ا لكممت الب ح ا بم ا قصص الاثلب ر  قصص الطاؿ 

  ك ي T.A.Tي ـ  مد طبمت الب ح ا يم صـ وصؼ بط ق ت اثلب ر لاصـ المكمكع لمراتد ف
ص صك امت الب ح ا قالثرل  الام ا الرابعا ا لكممت الب ح ا قصص الاثلب ر 

  ككؿ ذلؾ ك ف بطر ما  رد ا ح ب مكاي د كؿ طاؿ كحصص ط ق تكا لا ب لصـ لمبالطا ل
  را ذ  ي المدر ا كم   و  بذ.
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كطبمت الب ح ا اثلب ر ر ـ تارة كذلؾ ك ف  ي الام ا الث م ا  كثل م ن  ي الام ا ال  د ا 
 كقدمت الب ح ا معززات  و شن ل طا ؿ.لذ مف ماصكد  م  بذيمر تكرت الب ح ا كؿ طاؿ 

صما أحمرلذ م   بكل ب ل ص ؿ لطا ؿ المص ب ف ب مطراب م  بعد الثبرة الص دماأم  ي وا ا
دارة الزم ت  كام ت الب ح ا مع الطب ب كالثص   ي  ، االب ح ا لمركز اللدر ب المالمعي كا 

المركز كير لصـ بأ راض البحث كاطمعت الب ح ا يمر  ا ت الطا ؿ المص ب ف ب مطراب 
أيكاـ  كطاؿ  د10-8عذككر كاو ث مف يمر2كاثل رت الب ح ا    الص دما م  بعد الثبرة

ي ـ  بو شن يمر لتث ص الطب ب لصـ امطراب م  بعد د 12-10ع ذككر كاو ث مف يمر2ك
 الثبرة الص دما ك ثمعكف لمع ج الوا ي.

ترح ك مؿ لصـ يف  دكلكاصمت الب ح ا مع أكل  ش أمكر الطا ؿ  كأثذت المكا ما موصـ بع
كطبمت مم  س ؼ بحث  كام ت الب ح ا  ي الام ا الكلر مع ال ؿ بعد اللع ر أ راض ال

امطراب م  بعد الصدما يمر الح لا  كبو شن يمر دراا الامطراب التد دة بعد لصح   
كأثذت المعمكم ت الك   ا  ك ي  ال ؿالمم  س  ا لكممت الب ح ا مع الح لا كام ت مع 

وصؼ اثلب ر لاصـ  د أيكاـ10-8عؿ ح لا مف الا،ا ح ا مع كالام ا ال  ل ا طبمت الب 
قصص  ك امت الب ح ا قصص 5   عرمت الب ح ا يمر الطاؿ C.A.Tالمكمكع ل طا ؿ

ي ـ  د12-10ع أم   ،اك ي الام ا الرابعا ا لكممت الب ح ا ب قي قصص الاثلب ر  الطاؿ  
اصـ المكمكع وصؼ بط ق ت اثلب ر ل ي الام ا ال  ل ا  مد طبمت الب ح ا يم صـ 

  ك ي الام ا الرابعا ا لكممت الب ح ا قصص الاثلب ر الثرل ك امت  T.A.Tلمراتد ف
 بطر ما  رد ا ح ب مكاي د كؿ طاؿ.   ككؿ ذلؾ ك فكا لا ب لصـالب ح ا قص الطا ؿ 

كطبمت الب ح ا اثلب ر ر ـ تارة كذلؾ ك ف  ي الام ا الث م ا  كثل م ن  ي الام ا ال  د ا 
ب ح ا كؿ طاؿ كم  بذلذ مف ماصكد بكاكد ال ؿ كقدمت لصـ الصدا   ك و شن يمر م  تكرت ال

 بذلكر معص  مف اصد.
بعد الاولص ش مف امع كـ   ،ؿ ككب ر مف المعمكم ت يف الطا ؿ  مد لكصمت الب ح ا لمرحما 
ر لحم ؿ الب  و ت  اللي ك وت مرحما صعبا كت قا لف اللحم ؿ  ي البحث الوكيي  ككف أك 

يمم ن  لذلؾ ك ف  لطمب مف الب ح ا اصدان كلرك زان كب ر     لثدمت الب ح ا طر ما مكرام  ي 
ل طا ؿ  أم   ي اثلب ر لاصـ المكمكع T.A.Tلحم ؿ ا لا ب ت اثلب ر لاصـ المكمكع لمراتد ف 

C.A.T ا لثدمت الب ح ا ا لم رة ب م ؾ  ك ي اثلب ر ر ـ تارة ا لثدمت الب ح ا طر ما
 ككخ.



 
 
 

 
 

 
 الفصل الخامس

 وتفسيرىا وتحميميا عرض النتا ج
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 الفصل الخامس 
 رض النتا ج وتفسيرىا وتحميمياع

 

 لمكشف عن البروفيل النفسي للأطفال العاديين قامت الباحثة بما يمي:
 مم بما كؿ ح لا يمر حدة. -
 لح لاد.امع المعمكم ت حكؿ الح لا عمف ث ؿ المم بما الممووا كومكذج درا ا ا -
 لطب ؽ مم  س لاصـ المكمكع كلحم ؿ المصص المرك ا يمر ل  ف الح لا. -
 لطب ؽ مم  س ر ـ تارة كلحم ؿ الا لا ب ت يمر المم  س. -

 
 "12-8المجموعة الأولى "الأطفال العادين من عمر  (أ 

 :الحالة الأولى (1

 :أولً: عرض الحالة
كلرل بػذ  ثػكة أ3ك أثػكات3 لػذب كأـ ك أ يكاـ   م ـ  ي ي ،ما للككف مف أ 8طاؿ  بم  مف العمر 

الم  دم  ي الع ،ما الث مس   درس الطاؿ  ي الصؼ ال  لث الابلدا،ي  حب أثكالػذ كثصكصػ ن 
أثلػػذ الصػػغ رة  حػػب كالد ػػذ ك حػػب أثكلػػذ كثصكصػػ ن أثلػػذ الصػػغر موػػذ   حػػب أف  ثػػرج مػػع 

كأح  و ن لا   حب الثركج كالد ذ ك امس معصـ  أح  و ن كالد ذ  لت ارا ك ك  ث ؼ مف ذلؾ التا ر 
معصمػػػ  ك ثػػػ ؼ مػػػف كالػػػدر يوػػػدم   غمػػػب موػػػذ  حب متػػػ  دة أ ػػػ ـ الكرلػػػكف  ك حػػػب المعػػػب مػػػع 

 ممػػي كقػػت   بكػػي ب ػػريا   ثػػ ؼ يوػػدم   كػػكف لكحػػدر أصػػدق ،ذ  ػػي الحػػي كالمدر ػػا  ثاػػكؿ  
 ػلكار  را ذ  ي المعب كمت  دة أ  ـ الكرلػكف كذلػؾ بعػدم   ولصػي مػف حػؿ كااب لػذ المدر ػ ا   م

الدرا ي ملك ػط  مػف  كا  لػذ الر ػـ  ك الطاػؿ قبػؿ الث ػر ل مػذ   لرل بػذ الثػ مس بػ ف أثكلػذ  
ك وػػت ظػػركؼ حممػػذ ككلادلػػذ طب ع ػػا  ح ػػث أف أمػػذ أ وػػ ش حممصػػ    ػػذ لػػـ لتػػكي مػػف أم أمػػراض  
ك لرة الرم يا ك وت طب ع ا  مف صغرر  ي الركما ثاكؿ لد ذ أصػدق ش ك حػب المعػب معصػـ  

ؿ  حػػص الح لػػا العمم ػػا لمطاػػؿ المػػ  أف الطاػػؿ مظصػػرر ا ػػد ام ػػؿ  م ب ػػذ وظ اػػا  كمػػف ثػػ 
 مككذ طب عي  الك ـ "طب عي" الكظػ ،ؼ المعر  ػا كػ للرك ز  كالاولبػ ر  كالػذاكرة كاللاك ر"طب عػي" 

 .محلكل اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي
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 وتحميميا C.A.Tلأطفال ثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع ل
ق يد ف يمر الكرا ي ب ػ كمك ك ػي صػحكف كمعػ لؽ إلا  ػك  د ي ك ف مرة   ث أكلا: (1القصة )

أاػػر أبػػك ـ كاقػػؼ   ػػك ب طمػػع يمػػ صـ ك ػػ دا الكلػػد م  ػػؾ المعممػػا كق يػػد ب حكػػي  ػػي أبك ػػا كالكلػػد 
ب طمػع يمػ صـ إلا أثػكر ال  وي يم لذ ب طمع يم ذ كمع ر معمما ب  كمك معكركوا  أار أبك ـ كق يد 

حك   ي أثك ذ كال  لث ب طمع يم ذ كر ػع المعممػا ك ػي صػحكف يمػر الط كلػا ك ػ ركا  حكػكا أاػ  
 ب ب  مب كط ف.
 تحميل القصة:

 الكلاد  ام كف يمر الكرا ي ك أكمكف ك وظركف إلر أب صـ: المكمكع الر،  ي -
 ب صـ لو كلكف الكلاد الطع ـ ك وظركف إلر أ: المكمكع اللا  رم -
 لا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت: ح ا ت    كلكا ا  الح اا إلر الحب كالم ف كالمف كالاصـ -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الب " مراقب  ي از": الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 كحدة: طب عا الممؽ -
  دكر الصراع حكؿ الكلاد ال   ا  كي قا الكلاد بأب صـ: لصراي تا -
 بو ا الو  اليمر: م ،ـ     الو : ملك ؼ  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -
 

يمػر حبػؿ ك ػي أـ كابػف ككاحػد زلمػا ق يػد ف ب تػدك  ػي الحبػػؿ إلا   ػي أكلاد كاقاػ ف: (2القصـة )
 ك الكلد تد ـ ك م  مب كط ف ك رح و  ف يت وصـ ق يد ف ب معبػك كالزلمػا  ػ ز يمػ صـ  بػس بػد ـ 

  اكزكا.
 تحميل القصة:

 الكلد كالـ كالزلما  معبكف لعبا تد الحبؿ: المكمكع الر،  ي -
 لـ كالابف كالزلمالو  س كام  ب ف ا: المكمكع اللا  رم -
 لا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الـ كالابف كالزلما: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت: الا لم ؿ  ال  طرة  اللك لؼ كالمعب -
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 لكحد مع الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ا لو    ا   لكحد الكلد : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 الـ ك تد معص  الحبؿ لوص  المعاكالزلما القكل "  ز يم صـ محب لممو   ا" مع
 ياز كمعؼ كثكؼ مف يدـ الاكز: طب عا الممؽ -
اللك ػؼ مػع الكاقػع -لاوب الذل كاللـ  الر با  ي الاوا ز كالا ػلم ؿ-الاوا ز: الصراي ت -

 .كة كالمعؼصراع  دكر ب ف "الكلد كالـ كالزلما"  صراع ب ف الم  كالث  رة
 م ،ـ          الو : ملك ؼ بو ا الو  اليمر: -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا لـ  لـ حؿ لمصراي ت: الث لما  الوص  ا -
يػػدـ ومػػ   ػػي التثصػػ ا  لكاػػذ او ػػي   ػػر  ػػكم لكحػػد مػػع الـ "يمػػدة : م ػػلكل الومػػ  -

 أكد ب"
زلما ق يد يمر الكر ي أبك الكلػد كح مػؿ    ػا  ػي إ ػدر كحػ طط إ ػدر يمػر ل يػت : (3القصة )

الكر ػػي  ككلػػد ق يػػد امبػػذ ابوػػذ ك ػػي  ػػا دة لحػػلصـ  الزلمػػا حػػ طط حبػػؿ  حاػػز كمب ػػكط كل ػػر 
كباكر  ديس يمر الزر ك ي ح اا إوك  ي حدا ق يػد امبػذ  كالكلػد بطمػع يمػر أبػكر إبػش ب ػكل 

 كلد  رح ف  ك.لوك أبكر م دد الحبؿ بس ال
 تحميل القصة:

 الب  امس يمر الكر ي كالابف ا لس امبذ: المكمكع الر،  ي -
 الكلد  امس باكار أب ذ ك تعر ب لارح: المكمكع اللا  رم -
 الكلد كالب: البطؿ الر،  ي -
الح ا ت: الح اا إلر الحم  ا كالحب "الكلد  امس باػكار أب ػذ"  الح اػا إلػر الاصػـ كالادراؾ  -

 ر أبكر إ ش ب كل" الح اا إلر الاكلت ؼ كالا لط ع"ب طمع يم
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الب "  مض كم  لـ": الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 الحبؿ مصدر قمؽ   قمؽ الكلد الا ر لاك ر كالدر: طب عا الممؽ -
 لار   اللكلر-الطمأو وا: الصراي ت -
 ليمر:  م ،ـ           الو : ملك ؼ بو ا الو  ا -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
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 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

ك ف  ي امرأة ابلمتي  ي التػ رع أـ ككلػد كح طػا كلػد يمػر كلاصػ  ابوصػ  محمػد ك ػي : (4القصة )
ي لم و   قعدك يود الم و   ف  طتك يمر مك ف بد ـ  ركحك  لصكك زقص   را ح ب كم ت كرل إلا  

كقعدك   كمك ك معبك  إلا  ك أا  الكلد ابوص  كثبطص  كبعد م  ثبطص  راحػك ي لم وػ  كاوب ػطك كلمػ  
 راعك اوب طك كم ف كل  ر.

 تحميل القصة:
 ذ  ب الكلاد مع أمصـ إلر وز ا: المكمكع الر،  ي -
 مت ير الذوب حؿ العدكاف المرلكب:   رمالمكمكع اللا -
 لا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلاد كالـ: البطؿ الر،  ي -
 ح ا ت ك موا يدكاف مكبكت  الح ا ت: ح ا ت    كلكا ا  المعب  لاوب الذل -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ػا   الـ كدكد كصػد ؽ :الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصػا -

 ام ما م  لما دايما
 قمؽ ك  رة كيدكاف مكبكت لص ؾ راح زؽ أمذ": طب عا الممؽ -
 الغ رة مف الخ"-الا لم ؿ: الصراي ت -
 بو ا الو  اليمر: ق سو            الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
   قض "زؽ أمػذ مػف الغ رة.. ػك مب ػكط"لكك ف يك ي لملو: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -

 كبت "يدكاف مكبكت"
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
  ع دة "كلكف لـ  لـ حؿ الصراع كلا إتب ع الح ا ت": الث لما  الوص  ا -
 لو قض كاداوي  كلكاذ او ي   ر  كم  "لكحد مع الـ": م لكل الوم  -

ف ك ػػػ ف ق يػػػد ف ي للثػػػت مػػػرة كػػػ ف  ػػػي دار ك ػػػي  ػػػ ف كلػػػد كبوػػػت ك ػػػي لثػػػت  ػػػ : (5القصـــة )
بلثر ك  ركحك يمر طتا  الكلد أحمد كالبوت   رة راحك ع المك ف إلي بد ـ  طتك يم ذ كراعك 
ثمصػػك ك مػػ  اوب ػػطك كل ػػر يتػػ ف طتػػك  ك ػػ د لثػػت أمصػػـ كأبك ػػك   مػػي يتػػ ف طػػ لع ف ك مػػ  

 بد ـ ا   ـ كو مك ك رحكا.
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 تحميل القصة:
 يف م ذا  حبكف أف  اعمكاالكلد كالبوت  لحد كف : المكمكع الر،  ي -
 الكلد كالبوت بح اا لمكالد ف الغ ،ب ف: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلد كالبوت: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت: الح اا إلر اللر  ذ كالح اا إلر الكالد ف ك مر الحب كالمف كالم ف -
 ثتلكحد الخ مع ال: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب كالـ  ػػػ ،ب ف " : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 كح اا الكلد كالبوت لصم  كتعكر م  ب لكحدة"
 لو قض الكلد كالبوت الكاداوي "تعكر م  ب لح اا لمكالد ف  كب لارح ب لطتا لكحد م " -
 كحدة كح اا لمكالد ف: طب عا الممؽ -
 لار   اللكلر- رة "   ب الكالد ف كح اا البو ش لصم " الطمأو واصراع ب ف ال: الصراي ت -
 بو ا الو  اليمر: ق سو           الو :   ر ملك ؼ  -
 كبت: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
 لو قض كاداوي  لكاذ او ي   ر  كم: الث لما  الوص  ا -
 لكاذ او ي   ر  كميدـ وم   ي التثص ا  : م لكل الوم  -
 

مرة ك ف  ي و س ي مم ف لثت لحػت التػارة  وػ  م ف  ػي لولػ ف بوػ ت وػ  م ف ككلػد : (6القصة )
لح لذ  ا مصف   رة كح  كالكلد ا مذ ابرا  ـ طمع  مف لثلك برل  إلا أمػذ مػمت و  مػا كبعػد ف 

 امذ بدكر يم ذ كبص حك إلا  م  م لك كراحك د وك ـ.
 تحميل القصة:

 ي لول ف بو ت و  م ف  الكلد طمع  مف لثلػك بػرل  إلا أمػذ مػمت و  مػا : الر،  يالمكمكع  -
 كبعد ف امذ بدكر يم ذ كبص حك إلا  م  م لك كراحك د وك ـ

 ح اا الكلد إلر التعكر ب لمف كالم ف: المكمكع اللا  رم -
 لا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 كالم ف كلاوب الذل كالعدكاف  كالعكفالح ا ت: المف  -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الثكات كالخ  كالـ: الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
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  مداف: طب عا الممؽ -
 لار   اللكلر-الطمأو وا: الصراي ت -
 بو ا الو  اليمر:  ق سو           -
 ثدامص  آل  ت الد  ع"الو :   ر ملك ؼ "لا ل -
 كبت "لغمكض الحداث  ي المصا": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
   ،ا  ق   ا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

كػػػ ف  ػػػي تػػػارة ز لػػػكف  إلا  ػػػك أاػػػر الزلمػػػا بممػػػك ا ػػػش بل ػػػكم الكلػػػد كػػػ ف طػػػ لع : (7القصـــة )
  ػػػك كػػػ ف مػػػ لي الصػػػحف ز لػػػكف كاوكػػػب كراح الزلمػػػا يصػػػب كمػػػربذ كالكلػػػد بػػػدك ي لتػػػارة  إلا

 لتعمؽ ي لتارة كبترد كبعد ص  الزلما لمطك كمربذ كث  ابوذ  مـ الز لكف كأثذكر ككدكر ي لػدار 
 كأثدك الز لكف كحطك  ي ك  س كراحك  عصركر كثمص.

 تحميل القصة:
 .كف ككب الز لكف كمربذ البالكلد  ل مؽ يمر تارة الز ل: المكمكع الر،  ي -
 .ح اا الكلد إلر الاوا ز كالاكلت ؼ كالا لم ؿ كلاوب الذل: المكمكع اللا  رم -
 .الكلد: البطؿ الر،  ي -
 .الح ا ت: الح اا إلر الاوا ز كالا لم ؿ  لاوب الذل كاللـ -
 .ح ا ت مكبكلا لم مت  ي العدكاف المكبكت كال  طرة المكبكلا كالعرض المكبكت -
 .الب: لتثص الذم  لممصذ البطؿا -
ب ،ػا "معطػ شة" ق ػكة كألػـ : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 .مغط دكو ا  مغط يدكاف ك  طرة الب  مف الب
 .ألـ بدوي  يدكاف: طب عا الممؽ -
ي صػػػراع كػػػ مف  ػػػ -التػػػعكر ب لدكو ػػػا-الاواػػػ ز  لاوػػػب الذل كاللػػػـ-الاواػػػ ز: الصػػػراي ت -

   طرة الب يمر الكلد  الب "مصدر قكة كثكؼ كق كة"
 بو ا الو  اليمر: ق سو             -
 .الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 .يدكاف "الب مربذ": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
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 .ق سو كمب تر: العم ب يمر الارـ -
 .  ،با: الث لما  الوص  ا -
ومػ   ػي  -الحداث حكؿ المرحما المم ب ا "الا ػلط ع كالاكلتػ ؼ"لدكر : م لكل الوم  -

 .التثص ا

مػػرة كػػ ف لولػػ ف اػػ   ف يوػػد المػػرة  ػػ م  مػػ كؼ ق يػػد ف ي لكوبػػا كػػؿ كحػػدة مع  ػػ  : (8القصــة )
ك  ػػت قصػػكة إلا   ػػا المػػرة راحػػت لحكػػي  بوصػػ  م الغكتػػش كلا لعمػػؿ ح اػػا كابوصػػ  ق لمصػػ  ط ػػب 

صـ يتػػ ف بمػػمك  ثػػبط كبعػػد    ػػكت الكلػػد كبعػػد    ػػ ركا  حكػػكا كالوػػ س ب حكػػك  ػػ دا أ بػػؿ بػػ ا
 كاب طكا.

 تحميل القصة:
 الـ لكصي الابف بعد إصدار المل يب كالاكمر: المكمكع الر،  ي -
 الكلد بح اا إلر المعب كالـ م  طرة:المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
 كاف مكبكتيد- الح ا ت: الح اا إلر المعب  لاوب الذل كالاصـ -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
لاوػػب  -الـ "م ػػ طرة": التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 ر با الطاؿ  ي المت ركا كمو   ا الراتد ف -اللـ  مغط ال  طرة كالدكو ا
 الكد موبكذ كمغمكب يمر أمرر: طب عا الممؽ -
لاوػب الذل كاللػـ -الاولمػ ش - اللك ػؼ مػع الكاقػع-لمعػبالر با  ي المت ركا كا: الصراي ت -

 كالتعكر ب لدكو ا
 بو ا الو  اليمر: ق س  وظ ـ            -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 كبت "الكلد كبت ح الذ لمعب": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق س كمب تر: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا  ح ا ت مالكحا كلـ لتبع :الث لما  الوص  ا -
 لدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا  لكاذ او ي   ر  كم: م لكل الوم  -
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مػػرة ك وػػت  ػػي دار   وػػ   ق يػػدة  ػػي لثػػت إلا   ػػا طاػػت الم ػػا يمػػر الػػدار كتػػل ت : (9القصــة )
 لحت ك رقت الدار كم ت الزلما كم ت الكلد.

 تحميل القصة:
 كمكت الزلما كالكلد رؽ الدار : المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد إلر الم ف كلاوب الذل: المكمكع اللا  رم -
 لا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلد كالزلما: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت: المف كالم ف كالعكف كالا لوا د  كلاوب الذل -
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ػا ق  ػ ا مؤلمػا "أذل : اللػي كردت  ػي المصػاالت  ش أك التػث ص أك الظػركؼ الثػرل  -

   مغط الب ،ا ك رؽ الب ت   مدافالمطر"
 ألـ   مداف  حرم ف: طب عا الممؽ -
الكلػػد   لكمػػف الصػػراي ت بلاوػػب الذل كاللػػـ كمثػػ كؼ الب ،ػػا كالمطػػر كالتػػل ش: الصػػراي ت -

 "م ت"  الابف "م ت"
 ق سو ادان بو ا الو  اليمر:  -
  از  يالو :   ر ملك ؼ -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق سو "م ت الكلد كالزلما": العم ب يمر الارـ -
 حز وا   ،ا كق   ا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

مرة ك ف  ي كب و ػذ ككاحػد بػدك  ػركح يمػر الحمػ ـ كلػد أحمػد إلا   ػا م ػكلك كػ ف : (10القصة )
ك ف زحم ف بدك  ركح ي لحم ـ كأمذ تمحلذ أكاي ذ كثملذ  ركح ي لحم ـ كراح بدك  ركح ي لحم ـ 

 كثمص كاوب ط كأمذ اوب طت يت ف راح.
 تحميل القصة:

 الكلد بدك  ركح الحم ـ كأمذ ل  يدر: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد لمذ ب إلر الحم ـ كم  يدة كالدلذ لذ: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
 ا ت: الح اا لمذ  ب إلر الحم ـ  الح اا إلر الوظ ـ  كالم  يدة كالا لم ؿالح  -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
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 -الـ "م ػ يدة كدايمػا": الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ػي المصػا -
 الب "م لبعد"

 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 لار   اللكلر-مأو والاوب الذل كاللـ  الط-الا لم ؿ: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:   -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 وككص "أمذ تمحلذ كثملك  ركح": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
   ر  كملدكر الحداث حكؿ المرحما الترا ا  لكحد او ي : م لكل الوم  -
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 :ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
لم ػػؿ ر ػػـ الماحػػكص لمتػػارة بممػػ س صػػغ ر الحاػػـ يمػػر ثاػػؿ كل بػػ ط  لبع ػػا لمك ػػط  الح اػػا 
إلر  ود  الر با  ي يدـ الظصكر كلكف يك ص  يمر صع د الحمـ  الومص كيػد الكاػ شة  كالر بػا 

يمر    دة الذ ف  م  ل ػا الر بػا  ػي إيطػ ش  أم  إبراز الموطما العمك ا "الل ج"   دؿ   ي الاوزكاش
 ق ما لوا ذ  التعكر ب لذات كيزة الواس   ومص ا ح  س ب لكاقع لك ؼ صعب  ي الح  ة.

كلم مػػت الح ػػز الم ػػلعمؿ لر ػػـ التػػارة  ػػي الكرقػػا  ػػي الموطمػػا ال ػػام ا ال  ػػرل  ك ػػذر الموطمػػا 
ر التػػػعكر بػػ لومص  كيػػػرض لعلبػػر موطمػػا الوككصػػػ ت كالح ا ت.ك ػػدؿ ر ػػـ الاػػػذع مػػ، ؿ يمػػ

الاذع يود الم يدة  دؿ يمر كاكد ب ،ا مبكرة لـ لكػف لل ػـ بػ لحرارة كالعطػؼ  أمػ  لأك ػد كلػدي ـ 
 الثطكط المح طا ب لاذع  صذا لذ ح اا تعكر ا ل حلا ظ بكحدة كلك مؿ التثص ا.

ك  ػػػمب ا  " إلػػػر وزيػػػ ت يدكاو ػػػا أكقػػػد  ػػػدؿ ر ػػػض الماحػػػكص إلػػػر إلبػػػ ع اللعم مػػػ ت "أ وػػػ ش الر ػػػـ
لم ؿ ذلؾ  ي لغ  ر الا ر الصػاحا أ وػ ش ر ػـ الماحكص.أمػ  ر ػـ التػارة "يمػر مػوثاض" كمػ  ك 

 لك ك وت يمر ثط الرض يمر التعكر ب لومص كالاومب ض.
 

 :الحالة الثانية (2

 :أولً: عرض الحالة
ذ أيػػكاـ   مػػ ـ مػػع كالد ػػذ كي قلػػذ ا ػػدة  ػػي الب ػػت  ملعػػ كف كلد ػػ 9طاػػؿ ذكػػر  بمػػ  مػػف العمػػر 

الابلػدا،ي  حػب أثكالػذ  حػب كالد ػذ  ع قلػذ بأمػذ كأب ػذ  الرابػع درس الطاؿ  ي الصػؼ أصدق ش  
 صك  ث ؼ أف  بلعد يوصم  ك امؿ دا،م  البم ش باكار م     ػمع كػ ـ  ا دة الماحكصكم  ذكر 
 ممي كقت  يو د بعض الح  ف  اعؿ م   ر در  طمكح  ملع كف  كا ؽ مف وا ذ إلا أوذ  كالد ذ 
ك ػػذ ب إلػػر الم ػػاد  متػػ  دة أ ػػ ـ الكرلػػكف  ك حػػب المعػػب مػػع أصػػدق ،ذ  ػػي كالمدر ػػاب را ػػذ 

  ك وػػػت ظػػركؼ حممػػػذ ا ػػد م ػػلكار الدرا ػػػي ك طم  لحاظصك حػػب المدر ػػػا  لحاػػظ لمػػرآف الكػػػر ـ
ككلادلذ طب ع ا  ح ث أف أمذ أ و ش حممصػ    ػذ لػـ لتػكي مػف أم أمػراض  ك لػرة الرمػ يا ك وػت 

ك ػػك ملعػػ كف  يو ػػد   حػػب أف  أثػػذ مػػ   ر ػػدر  محبػػكب مػػف أصػػدق ،ذ   ػػي  طب ع ػػا  مػػف صػػغرر
المعػػب معصػػـ  كمػػف ثػػ ؿ  حػػص الح لػػا العمم ػػا لمطاػػؿ المػػ  أف الطاػػؿ مظصػػرر  ك حػػبصـ ك حػػب

ا ػػد  م ب ػػذ وظ اػػا   ػػػمككذ طب عػػي  الكػػ ـ "طب عػػي" الكظػػػ ،ؼ المعر  ػػا كػػ للرك ز  كالاولبػػػ ر  
 .اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عيكالذاكرة كاللاك ر"طب عي" محلكل 
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 :وتحميميا C.A.Tثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع للأطفال 
كػػػػ ف  و لػػػػؾ أكلاد  مػػػػراش   لكممػػػػكف مػػػػع بعمػػػػصـ الػػػػبعض ك ػػػػأكمكف ك ػػػػـ  رحػػػػ و ف : (1القصــــة )

صـ الصػغ ر ك ام كف ك ػـ  ػأكمكف ك لكممػكف ك ر ػدكف أف  أثػذكا مػف الصػحف الكب ػر إلػر صػحكو
 ك ـ اولصكا مف الكؿ.

 تحميل القصة:
 .   ا أكلاد  مراش  لكممكف ك أكمكف ك ـ  رح و ف: المكمكع الر،  ي -
 .ح اا الكلاد ل كؿ كالحد ث مع بعض: المكمكع اللا  رم -
 .الامراش  كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلاد لا: البطؿ الر،  ي -
 .ا اح ا ت أ    ا    كلك  الح ا ت: -
 .الكالد ف "  ،ب ف": التثص الذم  لممصذ البطؿ -
مػػػغط يػػػدـ ا ػػػلمرار : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 .أ رم"  مر"
 .حرم ف   مر: طب عا الممؽ -
 .اللك ؼ مع الكاقع-الر با  ي ا تب ع- صراع ك مف ب ف المكة كالمعؼ: الصراي ت -
 .م ،ـبو ا الو  اليمر: -
 .الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 .لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
 .مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 .يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

 ػػد أف الكلاد  معبػػكا ب لحبػػؿ كالكلػػد الكب ػػر ب تػػد أكلػػر ك لكممػػكا مػػع بعمػػصـ كالكؿ  ر :(2القصــة )
  اكز  كلكف  اكز الكلداف ك ـ  عداش.

 تحميل القصة:
 الكلاد  معبكف تد الحبؿ : المكمكع الر،  ي -
 الكلاد  لو   كف يمر الاكز مف أاؿ الا لمرار: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 معب  العكفاللو  س  ال  طرة  الا لم ؿ  ال الح ا ت: -
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 ح ا ت ك موا: ال  طرة الك موا  العرض المكبكت -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
لوػػ  س الكلاد  مػػغط : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 .  طرة كا لم ؿ
 قمؽ مف يدـ الاكز  كيدـ لحم ؽ الر با  ي الاكز "الحبؿ مصدر قمؽ": طب عا الممؽ -
 لو  س كصراع مف أاؿ الاكز كاللو  س كالر با  ي الا لم ؿ كال  طرة: ي تالصرا -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 كبت "كبت مت ير العدكاف كال  طرة مف أاؿ الاكز": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة كا ا ب ا: االث لما  الوص   -
لػػػدكر الحػػػداث حػػػكؿ اللوػػػ  س كالصػػػراع مػػػف أاػػػؿ الاػػػكز  يػػػدـ ومػػػ   ػػػي : م ػػػلكل الومػػػ  -

 .التثص ا

راػػؿ  امػػس يمػػر ممعػػدر ك ػػك  رحػػ ف اػػدان كالكلػػد اػػ لس اوػػب أب ػػذ ب حكػػك كالزلمػػا : (3القصــة )
  ر د أف  مؼ يف ممعدر  كأف  أثذ العك ز ك لمتر   ذ ك ر د الطاؿ أف  امس مك وذ.

 ميل القصة:تح
 الب ا لس يمر الممعد كالابف ا لس امبذ  رح و ف: المكمكع الر،  ي -
  ر د الكلد أف  لممص تثص ا لر با   ي الا لم ؿ: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
 ال  طرة كالا لم ؿ كالعكف الح ا ت: -
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب "كدكد كصػػد ؽ  : ثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػاالتػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ ال -

العك ز "إم  أداة لمعدكاف أك  ي لدؿ يمر ياػز الكالػد لا ح اػا لػذ لمعدكاف"" ر ػد أف   ي از"
  أثد العك ز  متي   ذ" دل ؿ يمر أف الكالد لا ح اا لذ لمعدكاف  لعكز يم ذ لكبر  وذ"

 لا  كاد: طب عا الممؽ -
صػػراع ك مػػؿ  ػػي اللم ػػؿ كاللكحػػد مػػع ال ػػمطا - ذل كاللػػـلاوػػب ال-الا ػػلم ؿ: الصػػراي ت -

 .اللك ؼ مع الكاقع-ال  طرة كالا لم ؿ -الكالد ا
 ملراخبو ا الو  اليمر:  -
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 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 كبت كلممص " ر د أف  امس مك ف أب ذ": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 بلا يم : العم ب يمر الارـ -
 مالكحا ك  ،با: الث لما  الوص  ا -
 وم   ي التثص ا "لكحد مع الب": م لكل الوم  -

امرأة لحمؿ ابوص   كرا   بوت لركض يمر الدرااا كأتا ر  الكلد أثك المرأة كالبوػت : (4القصة )
أثلصـ ب حبكا بعض كل ر ك ردكف أمصـ  ك ذ بكف إلر الحد ما ك لكممػكف يػف مػ ذا  ػكؼ  اعمػكف 

 ما. ي الحد 
 تحميل القصة:

 كلد كبوت كامرأة  ذ بكف إلر الحد ما: المكمكع الر،  ي -
 الكلد كالبوت كالمرأة  حبكف بعمصـ البعض ك ـ بح اا ل ـ: المكمكع اللا  رم -
  رادلا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر ال: البطؿ الر،  ي -
 الح اا لمعب كاللر  ذ كالا لم ؿ  الح اا ل ـ الح ا ت: -
 الـ: تثص الذم  لممصذ البطؿال -
الـ   ،بػػا ك ػػـ بح اػػا : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 لص   ب ،ا   ص  لر  ذ ك ع دة
 حرم ف: طب عا الممؽ -
 التعكر ب لغ رة-الا لم ؿ: الصراي ت -
 الامل  ؿ لم مطا المك ا "كرا   لركض يمر الدرااا"-الا لم ؿ -
 ملراخاليمر:  بو ا الو  -
 ي از الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
لكػػك ف يك ػػي " لوػػ قض المػػرأة لحمػػؿ ابوص ...الكلػػد أثػػك : الػػد  ي ت ال   ػػ ا آل  ت الػػد  ع -

 المرأة كالبوت أثلصـ بح اا لمصـ"
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا "ا لاص م ا" : الث لما  الوص  ا -
 . قض كاداوي  يدـ وم   ي التثص الو: م لكل الوم  -
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طا ف و ،مكف يمر  ر ر ـ كو  ػذة كالطاػ ف المػذاف  ام ػ ف يمػر ال ػر ر  لكممػكف : (5القصة )
يػػػف مػػػ ذا  ػػػكؼ  اعمػػػكف  ك كاػػػد مصػػػب ح كصربػػػ ،ي ك ػػػل رة  كلا  كاػػػد أحػػػد وػػػ ،ـ يمػػػر ال ػػػر ر  

 ر.كال ر ر لمصـ كآب ،صـ  كالكلاد  رح و ف لوصـ و ،مكف يمر ال ر 
 تحميل القصة:

 الطا ف يمر  ر ر ـ  لكممكف: المكمكع الر،  ي -
 الطا ف  لكممكف يمر  ر ر ـ  المدكف لمكالد ف: المكمكع اللا  رم -
 الطا ف: البطؿ الر،  ي -
 الح اا إلر اللك لؼ ال رم كالا لم ـ ال رم مف الكالد ف الح ا ت: -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الكالػػد ف " ػػ ،ب ف ك  ػػر : تػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػاالتػػ  ش أك ال -

 .الطا ف  تعراف ب لارح كالمحبا ك لكمم ف مع بعض - مكاكد ف كالكلاد  المدكف لصـ"
 كحدة: طب عا الممؽ -
 لاوب الذل كاللـ-الاولم ش: الصراي ت -
 لار   اللكلر-الطمأو وا -
 ي دؿبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع"الو :   ر  -
لكػك ف يك ػي "الطاػ ف وػ ،مكف...الطا ف  لكممػكف يمػر : الد  ي ت ال    ا آل  ت الػد  ع -

 ال ر ر"
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
  ع دة  مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

مػػر الرمػػ ؿ الح رقػػا  ك ػػـ  وػػ  لوصػػـ  مػػراش    ػػا أكلاد  مػػراش  وػػ مكف  ػػي الصػػحراش ي: (6القصــة )
 ك اكركف أف  و مكا  ي ب ت.

 تحميل القصة:
    ا أكلاد  مراش  و مكف  ي الصحراش الح رقا: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلاد لب ت  و مكف   ذ: المكمكع اللا  رم -
 الكلاد الامراش: البطؿ الر،  ي -
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اوػب الذل كاللػـ  ح اػ ت أ   ػ ا "الحاػا إلػر الح اا إلر العكف كالا لوا د كل الح ا ت: -
لر المف  الم كف" كا 

 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ػػػا   ػػػر م ػػػلمرة "لا : التػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػي المصػػػا -

 .ب ،ا   ر آموا -  كاد ب ت"
 حرم ف  ألـ بدوي "رم ؿ ح رقا": طب عا الممؽ -
لاوػب الذل -الر بػا  ػي الا ػلم ؿ - اللك ػؼ مػع الكاقػع- ػي الا ػلم ؿالر با : الصراي ت -

  كمف الصراع  ي وكـ الكلاد يمر الرم ؿ ح الصـ لب ت  حم صـ -كاللـ كالتعكر ب لدكو ا
 ملمبؿ كم ،ـبو ا الو  اليمر: -
 ي ازالو :  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا  حز وا: ث لما  الوص  اال -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

 و لػػؾ أتػػا ر كمصػػ ص دمػػ ش   المصػػ ص  ر ػػد أف  أكػػؿ الطاػػؿ  كالطاػػؿ  ػػكؼ : (7القصــة )
  مكت كالطاؿ ترد  كمص ص الدم ش م كذ كأكمذ.

 تحميل القصة:
 مص ص دم ش  ر د أف  أكؿ الطاؿ: المكمكع الر،  ي -
 الطاؿ  ر د الصرب كح الذ لمعكف كالم  يدة كلاوب الذل: المكمكع اللا  رم -
 مص ص الدم ش: البطؿ الر،  ي -
ح ا ت ك موػا يػدكاف   لاوب الذل  العكف كالم  يدة  الا لوا د  الح اا لمبم ش الح ا ت: -

 مكبكت  ال  طرة الك موا  الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ػػػا ق  ػػػ ا  مػػػغط :   ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػاالتػػػ -

 يدكاف  مغط دكو ا ك  طرة  ثكؼ
 قمؽ مف الذل كالمكت  ألـ كأذل: طب عا الممؽ -
 صراع ب ف المكة كالمعؼ  كمف  ي معؼ الكلد كقكة مص ص الدم ش: الصراي ت -
 ق سو ليمر:بو ا الو  ا -
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 ي از كممطربالو :  -
 لا  كاد: ت ال    ا آل  ت الد  عالد  ي  -
 ق سو كمؤلـ: العم ب يمر الارـ -
  مب ا كحز وا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

كلد ك  ث أمص ت  ام كف يمػر مم يػد ـ  كالـ لػلكمـ مػع الطاػؿ كلمػكؿ لػذ اذ ػب : (8القصة )
 طاؿ  كالـ م ذا  لاعؿ مع الطاؿ؟مف الب ت  كالمرل ف  لكممكف يف م ذا  لاعؿ الـ ب ل

 تحميل القصة:
 الـ للحدث مع الطاؿ كلمكؿ لذ اذ ب مف الب ت: المكمكع الر،  ي -
 الكلد بح اا إلر الا لم ل ا كلاوب   طرة الـ: المكمكع اللا  رم -
 الـ: البطؿ الر،  ي -
 .مكبكتطرة ك  يدكاف  الاصـ كا دراؾ  ال  طرة  لاوب الذل كاللـ كالعكف الح ا ت: -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الـ " مب ا م  طرة": الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 قمؽ مف الـ كمف لصر ص  مع الطاؿ: طب عا الممؽ -
 اللمرد يمر  مطا الـ-الر با  ي الا لم ؿ: الصراي ت -
 لتعكر ب لدكو الاوب الذل كاللـ كا-الر با  ي الا لم ؿ -
 ق سو                     بو ا الو  اليمر: -
   ر ملك ؼ  ممطربالو :  -
 يدكاف مكبكت "يدكاف الـ يمر الكلد": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
": العم ب يمر الارـ -  مؤاؿ "  ر معمكـ
 مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

ؿ اػػ لس يمػػر ال ػػر ر كبػػ ب الب ػػت كمرا ػػ  كطاػػؿ  امػػس يمػػر  ػػر ر  ػػي  ر ػػا طاػػ: (9القصــة )
 الوكـ كالطاؿ  ر د أف  و ـ  ي  ر رر كمش ي رؼ ك ف أ مذ.

 تحميل القصة:
 الطاؿ  ر د الوكـ كمش ي رؼ أ ف أ مذ: المكمكع الر،  ي -
 الطاؿ بح اا ل  ؿ المامكد ف: المكمكع اللا  رم -
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 الطاؿ: البطؿ الر،  ي -
 ا دراؾ كالاصـ كالعكف كلاوب الذل  الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا :الح ا ت -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
يػػػدـ ا ػػلمرار موزلػػػي  : التػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػركؼ الثػػػرل اللػػي كردت  ػػػي المصػػا -

 ب ،ا   ر آموا ك  ر م لمرة - ال ؿ "موعزل ف كبع د ف يف الطاؿ"
  ف مف ال ؿ  كحدة  ثكؼحرم: طب عا الممؽ -
صراع ب ف الطاؿ كالكالد ف  ك كمف الصراع  ي الح اا ل  ػؿ كالمػف كالحم  ػا : الصراي ت -

 اللك ؼ مع كاقع    ب ال ؿ-كلاوب اللـ
 ق سو بو ا الو  اليمر:  -
 ي ازالو :  -
 وككص "ح اا الطاؿ ل  ؿ": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 مؤاؿ: العم ب يمر الارـ -
 حز وا  مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا  يدـ ا لمرار اواع لي: م لكل الوم  -

امرأة بػلحمـ ابوصػ  كموتػاا كحمػ ـ كالـ م  ػكا الكلػد لر ػد أف لغ ػمذ كالكلػد  رحػ ف : (10القصة )
 لوذ وظ ؼ كالـ مب كطا لحب ابوص  لوذ وظ ؼ.

 تحميل القصة:
 د أف لغ ؿ الكلد كالكلد  رح ف لوذ وظ ؼالـ لر : المكمكع الر،  ي -
 الـ لغ ؿ الكلد لح الذ لموظ  ا: المكمكع اللا  رم -
 الـ: البطؿ الر،  ي -
 الوظ  ا  الاوا ز  الوظ ـ  الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت: -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الـ "م ػ يدة  ا ا ب ػا  : المصػاالت  ش أك التث ص أك الظػركؼ الثػرل اللػي كردت  ػي  -

 ب ،ا آموا   كد   الكد كالحو ف - كدكد كصد ؽ"
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 لا  كاد: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:   -
 الو : ملك ؼ  -
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 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة  ا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 .ا لمرار اواع لي -يدـ وم   ي التثص ا "لكحد الطاؿ مع الـ": ل الوم م لك  -

 

 :تحميل اختبار رسم الشجرةثالثاً: 
دىؿ ر ـ التارة كب رة الحاـ يمر ي قا الماحػكص الح ك ػا  إمػ  ا إلػر ر بػا  ػي المػكة كا  بػ ت 

بػػراز الػػذات  طمػػكح كال ػػ ع.ك يبرز الماحػػكص  ػػي ر ػػمذ لمتػػارة الموطمػػا العمك ػػ ا "اللػػ ج" ك ػػذؿ كا 
كلأثػذ   ذلؾ يمر م  ل ػا ك ػ  دة الػذ ف  الر بػا إلػر إيطػ ش ق مػا لوا ػذ  إمػ  ا إلػر يػزة الػواس

التػػارة ح ػػز الموطمػػا العم ػػ  مػػف الصػػح اا ك م ػػؿ ذلػػؾ الا وػػب التػػعكرم لمماحػػكص ك ػػي البو ػػا 
 مح ط.الاكر ا كموطما الم ـ كالح   س الثرا  ا كالممد ا ك ي كذلؾ موطما الالص ؿ ب ل

أمػػػ  اػػػذع التػػػارة  صػػػك ذك ثطػػػكط ملكاز ػػػا كلػػػذلؾ دلالػػػا يمػػػر لصػػػمب الماحػػػكص برأ ػػػذ  يو ػػػد  
مل بت برأ ذ.كر ـ الماحكص لمل ج كب ر الحاـ يمر دل ؿ يمر امب الا لم ـ  إ ػ رة كطمكح.أمػ  
الاذع الم، ؿ الذم  ر مذ الماحكص   ت ر إلر التعكر ب لومص.ك دؿ لأك د الثطكط المح طا 

 يمر ح اا تعكر ا ل حلا ظ بكحدة كلك مؿ التثص ا. ب لاذع
ف ارلاػػ ع ثػػط الم يػػدة ليمػػر الصػػح اا  ػػدؿ يمػػر الاقلػػراب مػػف دا،ػػرة الث ػػ ؿ  كاقلػػراب التػػارة  كا 
مػػػف قمػػػا الصػػػح اا دكف أف للا كز ػػػ    ػػػدؿ يمػػػر ل ب ػػػت الاكػػػر كالث ػػػ ؿ كمصػػػدر مػػػف مصػػػ در 

ط الرض ب لتػػػػػعكر بػػػػػ لومص ا تػػػػػب ع.ك دؿ ر ػػػػػـ التػػػػػارة كمػػػػػ  كأوصػػػػػ   ػػػػػي مػػػػػوثاض يمػػػػػر ثػػػػػ
 كالاومب ض.
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 :الحالة الثالثة (3

 :أولً: عرض الحالة
أكلاد ك ػػك الصػػغر   3أيػػكاـ   مػػ ـ مػػع كالد ػػذ  ػػي ي ،مػػا مككوػػا مػػف  10طاػػؿ  بمػػ  مػػف العمػػر 

ي قػػ ت الع ،مػػا مػػع بعمػػص  ا ػػدة كي قػػا الكالػػد ف ا ػػدة كي قلػػذ بأثكلػػذ ككالد ػػذ ي قػػا ام مػػا 
 با كاللا  ـ.   كد   المح

   ثػ ؼ مػف العلمػا يوػدم  الابلػدا،ي  حػب أثكالػذ  حػب كالد ػذ الثػ مس درس الطاؿ  ي الصؼ 
 ممػػػي كقػػػت  را ػػػذ  ملم ػػػؾ برأ ػػػذ   لمطػػػع الكصربػػػ ش ك ػػػك طاػػػؿ مػػػرح كوتػػػط  محبػػػكب كملعػػػ كف

 حػب المعػب مػع أصػدق شر كػرة المػدماي المدر ػا ك ػي  مت  دة أ  ـ الكرلكف بمم ر ا الر  ما ك 
  ك وػت ظػركؼ حممػذ ككلادلػذ طب ع ػا  ح ػث أف ملك ػط م لكار الدرا ػي ك حب المدر ا   يالح

أمػػذ أ وػػ ش حممصػػ    ػػذ لػػـ لتػػكي مػػف أم أمػػراض  ك لػػرة الرمػػ يا ك وػػت طب ع ػػا  مػػف صػػغرر  ػػي 
ك حػب المعػب معصػـ  كمػف ثػ ؿ  حػص الح لػا العمم ػا لمطاػؿ المػ  أف الطاػؿ  ك ك وتط كمرح

وظ اا   مككذ طب عي  الك ـ "طب عي" الكظػ ،ؼ المعر  ػا كػ للرك ز   مظصرر ا د ام ؿ  م ب ذ
 كالاولب ر  كالذاكرة كاللاك ر"طب عي" محلكل اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي

 وتحميميا C.A.Tثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع للأطفال 

ة كق يػػػد ف يمػػػر كرا ػػػي  ػػػأكمكف مب ػػػكط ف  كاػػػد أكلاد كبوػػػ ت ك ػػػأكمكف ك ػػػي امػػػرأ: (1القصـــة )
ك لحػػد كا ك لامػػػكا  معبػػكا مػػػع بعػػض يتػػػ ف  مػػػ   حبػػكا بعػػػض  كالمػػي كرا ػػػـ أمصػػـ بلحػػػد صـ ك ػػػؼ 

  وظمكا كقلصـ ك م  بردك يم ص  كبلامكا   معكا ك مص  كالب مش مكاكد  ك ب لتغؿ.
 تحميل القصة:

 ـ أمصـ كلوا ذ م  لطمبذ موصـالكلاد  أكمكف ك لامكف يمر  م ع ك : المكمكع الر،  ي -
 الكلاد  أكمكف ك  معكف لمصـ لح الصـ لمعب كالاصـ كالوظ ـ: المكمكع اللا  رم -
 لا   كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت: ح ا ت    كلكا ا  الح اا لماصـ  لمعب  لموظ ـ  كالح اا لمحب كاللك لؼ -
الب "  ،ػب  - الـ "ا ا ب ػا محبػا لموظػ ـ"- لكحػد مػع الـ: البطػؿ التػثص الػذم  لممصػذ -

 .مواز لمعمؿ"
الـ "ا ا ب ػػػػا محبػػػػا : التػػػ  ش أك التػػػػث ص أك الظػػػػركؼ الثػػػػرل اللػػػػي كردت  ػػػػي المصػػػػا -

الب "  ،ػػب مواػػز لمعمػػؿ" ك ػػذا قػػد  ػػدؿ يمػػر الااػػكة بػػ ف الب كالكلاد   المػػدكف   لموظػػ ـ"
 لـ مصدر لمحب كالوظ ـلحو وذ كحبذ كا لم مذ  كا
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لب ع الوظ ـ  قمؽ ب لا ر    ب الب كاوتغ لذ  ي العمؿ: طب عا الممؽ -  قكاو ف الـ كا 
لب يص -صراع  ي الر با  ي ا تب ع: الصراي ت -  اللك ؼ مع قكاو ف الـ كا 
 صراع ك مف بإلب ع قكاو ف الـ "الامل  ؿ لم مطا المك ا" -
 م ،ـ  وظ ـبو ا الو  اليمر:   -
 لو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع"ا -
إلغػػػ ش "ا بطػػػ ؿ" إلغػػػ ش كاػػػكد الب كيزلػػػذ لبعػػػدر يػػػوصـ : الػػػد  ي ت ال   ػػػ ا آل  ت الػػػد  ع -

 كاوتغ لذ ب لعمؿ"
 ق سو "لغ  ب الب": العم ب يمر الارـ -
 مالكحا    ،با "لغ ب الب" لـ  لـ إتب ع الح ا ت كلا حؿ لمصراع: الث لما  الوص  ا -
 لدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا "ا لحكاذ  مي"   :  لكل الوم م -

 و لػػؾ مامكيػػا أكلاد  معبػػكف مػػع بعػػض تػػد الحبػػؿ الكلػػد إلمػٌػي لح لػػذ  ػػك أقػػكل مػػف : (2القصــة )
الا و ف لوذ أقكل موصـ ك م  كاقا ف يمر  مؾ  كالكلد إلمٌي لح لذ ح اكز لوذ قكم ك م   رح و ف 

عػػد تػػكم بطمػػكا مب ػػكط ف  ػػ ر كػػؿ كاحػػد ب حكػػي إحوػػ  حواػػكز إحوػػ   مػػ  ب معبػػكا مػػع بعػػض  كب
 حواكز.

 تحميل القصة:
 الكلاد  معبكف لعبا تد الحبؿ ك لو   كف يمر الاكز: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلاد إلر الاكز لتعكر الكلاد ب لر با  ي الا لم ؿ: المكمكع اللا  رم -
 مكزيا يمر الكلاد لا  كاد بطؿ محدد الدكار: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت : الاوا ز  ال  طرة  الا لم ؿ  اللو  س  المعب  لاوب الذل كالعدكاف -
 لا  كاد لكحد كام  مع أحد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
لو  س لكلاد  ثػكؼ مػف : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

تػػعكر ب ل ػػ طرة كالا ػػلم ؿ كلاوػػب الذل كاللػػـ يػػدـ الاػػكز  مػػغط الح اػػا إلػػر الاػػكز كال
 الب كالـ "  ر مذككر ف  ي المصا" - كالعدكاف

 قمؽ مف يدـ الاكز  قمؽ يدـ لحم ؽ ال  طرة  ثكؼ: طب عا الممؽ -
صػػراع بػػ ف المػػكة كالمػػعؼ  صػػراع مػػف القػػكل كثػػكؼ مػػف يػػدـ الاػػكز كلوػػ  س : الصػػراي ت -

 .عدكاف كلحم ؽ الا لم ل ا كالاكزك ذا الو  س قد  ككف مص حب لم  الاثكة
 ي دؿبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
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 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 مو  ب: العم ب يمر الارـ -
   ،با  مالكحا "لـ  لـ حؿ لمصراع كلا إتب ع الح ا ت"  لو    ا: الث لما  الوص  ا -
 كادافيدـ وم   ي التثص ا  لو قض  ي ال: م لكل الوم  -
 

 كاد أب  ي ب ت ا لس يمر كر ي كاوبذ كلد كاوبذ يكػ ز كلحلػذ بػ ط ككر ػي : (3القصة )
ثتب  كالب ا لس كالب لابس الم بػس الام مػا كازمػا  باكػر  ػي ابوػذ الكلػد   كالكلػد ب طمػع 
يمػػر أبػػكر كبحك مػػذ مػػ ذا لعمػػؿ مػػ   ػػذر اللػػي ب ػػدؾ  ك مػػكؿ لػػذ الب دثػػ ف  ك ػػك ب مػػحؾ كالكلػػد 

 كم ف.
 تحميل القصة:

 الابف ا لس باكار أب ذ: المكمكع الر،  ي -
 امكس الكلد باكار أب ذ كح الذ لماصـ كالا لم ؿ: المكمكع اللا  رم -
 يرض مكبكت - الح اا: الاصـ  الاوا ز  الا لم ؿ: البطؿ الر،  ي -
 الكلد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب "تثصػ ا مزدكاػا : ي المصػاالت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللػي كردت  ػ -

للم ػػؿ بػػذكر العكػػ ز    لعكػػ ز إمػػ   رمػػز لداة يػػدكاف أك قػػد   ػػلثدـ للحك ػػؿ تثصػػ ا الب 
   إمػػ  ا إلػػر أف لػػ ب م ػػكؿ ا لعرامػػ ا  "تػػثص ياػػكز بػػ ،س لا ح اػػا لمثػػكؼ موػػذإلػػر 

 .كالـ   ر مذككرة م لبعدة ك  ،با
 ؽ مف أب ذ كلاك رر كم ذا  اعؿالكلد مغمكب يمر أمرر ك  ،س  قم: طب عا الممؽ -
 صراع ب ف الامل  ؿ لم مطا الكالد ا كالا لم ؿ: الصراي ت -
 بو ا الو  اليمر: م ،ـ          -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
لحك ػػػؿ " العكػػػ ز إمػػػ   رمػػػز لداة يػػػدكاف أك قػػػد   ػػػلثدـ : الػػػد  ي ت ال   ػػػ ا آل  ت الػػػد  ع -

 لب إلر تثص ياكز ب ،س لا ح اا لمثكؼ موذ "للحك ؿ تثص ا ا
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -
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 كاػد ب ػكم ت راكػب يم ػذ كلػد ك  ػكقذ كلػد ك و لػؾ تػارة كامػرأة ح ممػا كلػد كلاب ػا : (4القصة )
كالكلػد ب متػي ب لب ػكم ت ب محمصػ  را حػ ف  ط ق ا كلاب ا تولا ك ي قمر   ي را حػا يمػر الحد مػا

 يمر الحد ما   م   عداش يت ف را ح ف يمر مك ف حمك كل  ر ك ي تار.
 تحميل القصة:

 المرأة كالكلاد  ذ بكف إلر الحد ما : المكمكع الر،  ي -
  ذ بكف الكلاد إلر الحد ما لح الصـ إلر اللر  ذ كالملعا: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
الح اػػ ت: الح اػػا إلػػر اللر  ػػذ كالملعػػا كالمعػػب  الح اػػا إلػػر الا ػػلم ؿ  العػػرض المكبػػكت"  -

 م كؿ ا لعرام ا ل ـ"
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الـ "م كؿ ا لعرام ا" : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 ب ،ا ام ما آموا    ص  لر  ذ ك ع دة -
 لا  كاد: ا الممؽطب ع -
الامل ػػ ؿ لم ػػمطا المكم ػػا "ب محمصػػ  -الا ػػلم ؿ  لاوػػب الذل كاللػػـ-الا ػػلم ؿ: الصػػراي ت -

 ي لب كم ت"
 م ،ـبو ا الو  اليمر: -
 الو : ملك ؼ -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 ي التثص اوم   : م لكل الوم  -

لكاػد  ر ػػا   ػػي الغر ػػا مػكش كلثػػت ك ػػر ر ك ػل رة  كأكلاد ا وػػ ف  كط كلػػا كلثػػت : (5القصــة )
لػػ ـ كالب   ػػ دا اللثػػت   مػػي كالكلاد وػػ  م ف يمػػر لثػػلصـ ب مػػحكك يتػػ وصـ أثػػكة كصػػػغ ر 

 كلكأـ ك ي تب ؾ كم ف.
 تحميل القصة:

 يالكلاد  ي الغر ا كلثت الكالد ف   م: المكمكع الر،  ي -
 الثكة اللكأـ و ،م ف  ك ـ بح اا لمكالد ف لتعكر ـ ب لكحدة: المكمكع اللا  رم -
 الكلاد: البطؿ الر،  ي -
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 الح ا ت: الم حظا كالمت ركا الاواع ل ا  الحم  ا كاللك لؼ كالحب كالعطؼ -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الكالػػد ف  ػػ ،ب ف  ك ػػدؿ : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 لغ  ب الكلاد لمكالد ف كمت ير  مب ا مكاصا وحك م  لومص  ي الحو ف كالعطؼ
 الممؽ و ل  يف الكحدة: طب عا الممؽ -
لأثػػذ الصػػراي ت  وػػ  قػػدران كب ػػران مػػف اللثمػػ ف كالم حظػػا كالمتػػ ركا الاواع ل ػػا  : الصػػراي ت -

بػت لممتػ ير  كأ مػ  كزيػؿ كحػزف  كك تعر الطا ؿ  ي كحػدة داثمصػـ   مف ا وب الطا ؿ
 لار   اللكلر-الطمأو وامت ير ملو قما  

 ق س "للغ ب ال ؿ" بو ا الو  اليمر: -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
"اللثػت   مػي....ق يد ف ب مػحككا  كبػت لمتػ ير كبػت : الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -

 "الحزف يمر    ب الكال ف ب لمحؾ
 ق سو  "للغ ب الكالد ف": العم ب يمر الارـ -
 مالكحا "لـ  لـ حؿ لمصراع كلا إتب ع لمح ا ت": الث لما  الوص  ا -
 لو قض كاداوي كيدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

ك ف   مك ف  ي تارة ك ي أب كأـ ككلد و  م  ف يمػر الرض كملغط ػ ف ب لحرامػ ت :(6القصة )
بمػحؾ  كالـ كالب وػ  م ف  وػ  يتػ ف مػ  يوػد ـ ب ػت  كالكلػد ب حكػي كالكلد  وظر إلر الرمػؿ ك 

 م   ذا؟
 تحميل القصة:

 الب كالـ كالابف و  م ف يمر الرض لوذ لا  كاد ب ت لصـ: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد كالكالد ف ل مف كالم ف كلك  ر الاحل  ا ت ال    ا: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
الح اػػ ت: لاوػػب الذل كاللػػـ  الح اػػ ت ال   ػػ ا "المػػأكل كالم ػػكف"   الح اػػا إلػػر العػػكف  -

 كالا لوا د كالاصـ
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
حرمػػػ ف  مػػػغط يػػػدـ : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 الب كالـ "ي از ف"  ام   ي ب ت و  م ف يمر الرض" مغط الدكو ا لمرار موزلي "
 يدـ كاكد أم ف  ياز حرم ف : طب عا الممؽ -
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 اولم ش-الا لم ؿ  لاوب الذل كاللـ كالدكو ا-الا لم ؿ: الصراي ت -
 ق سبو ا الو  اليمر:  -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
  ي ب ت كب محؾ"كبت "كبت مت ير الحزف كالزيؿ م  : الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق س: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 م لكل الوم  -

 

كػػ ف  ػػ  مكػػ ف  ػػي قػػد ـ الزمػػ ف  ػػي كلػػد كزلمػػا كطواػػرة كأز ػػ ر كأتػػا ر كمز ر ػػ ت : (7القصــة )
كك ف الراػؿ ب محػؽ الكلػد كالكلػد ب ل ػمؽ يمػر التػا ر  كالزلمػا ب محػؽ الكلػد يتػ ف بػدك  مػربذ 

  ف.كالكلد ث  ؼ كزي
 تحميل القصة:

 الكلد  ر د أف  ل مؽ التارة كأم  الزلما بدك  مربذ: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد ل وا ز كالا لم ؿ كلاوب يدكاف كأذل الزلما لذ: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
مػػػف الح اػػػ ت: لاوػػػب الذل كاللػػػـ  كالا ػػػلوا د  الاواػػػ ز  الا ػػػلم ؿ  العػػػكف  المعػػػب  ال -

 ح ا ت مكبكلا لم مت ب لعرض المكبكت    طرة مكبكلا كيدكاف مكبكت  كالم ف كالحم  ا
 الزلما "الب": التثص الذم  لممصذ البطؿ -
مػػغط يػػدـ الا ػػلمرار  : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 ز كال ػػ طرة  ب ،ػػا ألػػـ كمػػرب كيػػدكاف  مػػغط العػػدكاف كاللػػـ كالدكو ػػا  مػػغط يػػدـ الاواػػ
 ق   ا مؤلما   ر آموا

 ألـ  يم ب بدوي  يدكاف  ثكؼ مف العدكاف كلاوبذ: طب عا الممؽ -
لاوػب  ػ طرة الراػؿ -الا لم ؿ  التعكر ب لدكو ا كلاوب الذل كاللـ-الاوا ز: الصراي ت -

لاوػػب أذل الراػػؿ كيدكاو لػػذ -صػػراع كػػ مف  ػػي الر بػػا  ػػي الاواػػ ز كالا ػػلم ؿ  كيدكاو لػػذ
 كدكو لذ

 ق سو ادان الو  اليمر:   -
 الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
 يدكاف مكبكت "الزلما بد  مرب الكلد": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
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 مالكحا كحز وا: الث لما  الوص  ا -
 م لكل الوم  -
 

كلد  ك كاد صكرة معمما ك تربكا قصكة  المػرأة  كاد  ر ا كبص  كوب كامرأة كو كاف ك : (8القصة )
 بلمكؿ لمكلد اوظر إلر  و لؾ  ك ك  مكؿ أ ف؟ كالمرأل ف  حككا مع بعض كبمحككك.

 تحميل القصة:
  ر ا بص  و كاف  تربف المصكة كامرأة لمكؿ لابوص  اوظر  و لؾ: المكمكع الر،  ي -
 الكلد  وظر ل ـ يمر أوص  م  طرة: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: لبطؿ الر،  يا -
 الح ا ت: الح اا لماصـ كا دراؾ كالا لم ؿ -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 ب ،ا   ص  مغط   طرة : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 الـ "م  طرة" -
 الكلد مغمكب يمر أمرر: طب عا الممؽ -
 ر  مطا الـاللمرد يم-الر با  ي الا لم ؿ: الصراي ت -
 م ،ـ       الو : ملك ؼ بو ا الو  اليمر: -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا "لـ  لـ حؿ الصراع": الث لما  الوص  ا -
 .لدكر الحداث حكؿ المحما الام ا: م لكل الوم  -

ف ك كاػػد ط كلػػا ك ػػل رة كتػػب ب ؾ كالكلػػد  ػػي  ر ػػا ك  صػػ  مرا ػػا كلثػػت ككلػػد زيػػ : (9القصــة )
 ب طمع بدك أمذ كأبكر كب ع ط كملغطي بحراـ.

 تحميل القصة:
 الكلد زي ف  ي الغر ا بدك أمذ كأبكر: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد لكالد ذ: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
  اا إلر المف كالم ف كالحم  االح ا ت: لاوب الذل كاللـ  العكف  الح اا لمكالد ف  الح -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
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 -الكالػػػػد ف " ػػػػ ،ب ف": التػػػػ  ش أك التػػػػث ص أك الظػػػػركؼ الثػػػػرل اللػػػػي كردت  ػػػػي المصػػػػا -
 حرم ف كالكلد زي ف  التعكر ب لكحدة كيدـ التعكر ب لم ف كالمف

 حرم ف ككحدة: طب عا الممؽ -
 لمركػػز الصػػراع  ػػي حػػزف الكلػػد  - لار ػػ  اللػػكلر-طمأو وػػاال - "  ػػ ب الكالػػد ف": الصػػراي ت -

 كح الذ لكالد ذ
 ملك ؼ الو :               م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
 حز وا  مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

 ػي حمػ ـ كامػرأة كابوصػ   ك ػي كر ػي كحمػ ـ كموتػاا  كالمػرأة بلغ ػؿ لابوصػ  كالكلػد : (10القصة )
ب عػػػ ط  كالمػػػرأة م  ػػػكا ابوصػػػ   كالكلػػػد بػػػدك  كقػػػع يػػػ لرض ك ػػػركح  كالمػػػرأة مػػػ   ػػػك ر كبلممػػػكا مػػػ  

 لركحش.
 تحميل القصة:

 الـ لر د أف لغ ؿ ابوص  كالكلد  بكي لا  ر د: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد إلر التعكر ب لا لم ؿ:   رمالمكمكع اللا -
 البطكلا مكزيا ب ف الـ كالابف: البطؿ الر،  ي -
الح اا إلر ال  طرة المكبكلا    الح ا ت: لاوب الذل  ال  طرة  الا لم ؿ  الوظ ـ  العكف -

 .الح اا إلر المف كالحم  ا
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الـ م  طرة كق   ا: لثرل اللي كردت  ي المصاالت  ش أك التث ص أك الظركؼ ا -
 الكلد مغمكب يمر أمرر ك  ،س: طب عا الممؽ -
 اللمرد يمر  مطا الـ كلاوب الذل-الصراع ك مف  ي الر با  ي الا لم ؿ: الصراي ت -
 ي ازالو :               ق سو بو ا الو  اليمر:  -
 لحزف"كبت "مت ير ا: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
 ي ازة كمالكحا: الث لما  الوص  ا -
 لدكر الحداث حكؿ المرحما الترا ا: م لكل الوم  -
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 :ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
 ػػدؿ ر ػػـ الطاػػؿ لمتػػارة صػػغ رة الحاػػـ يمػػر الر بػػا  ػػي يػػدـ الظصػػكر لكػػف يك ػػص  يمػػر صػػع د 

اػػ شة  كل بػػ ط  لبع ػػا لمك ػػط  كالح اػػا إلػػر  ػػود.أم  ح ػػز الحمػػـ  كالر بػػا  ػػي الاوػػزكاش كيػػدـ الك
التارة  ي الكرقا أم مكقع التارة  ي الصح اا  لم ؿ  ي مركز الصاحا ك ذا  دؿ إلر لصذ ب  

أمػػ  اػػذع   لوظػػ ـ  الح اػػا إلػػر الاالم ي ػػا  ا ح ػػ س ب لاو ػػا ـ مػػع الك ػػط  احلػػراـ المعػػ   ر
أف الماحػػكص يو ػػد  صػػمب الػػرأم  مل بػػت برأ ػػذ  التػػارة  ػػذك ثطػػكط ملكاز ػػا  ك ػػذا  ػػدؿ يمػػر 

ر ػػـ الماحػػكص التػػارة كمػػ  لػك ك وػػت  ػػكؽ لػػؿ  عبػػر ك  اثػل ؿ  ػػي اللك ػػؼ  كقػػدرة يمػػر اللار ػد.
 .ذلؾ يف الح اا إلر الكق  ا كالمف
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 :الحالة الرابعة (4

 :أولً: عرض الحالة
ا مػػف كلػػد ف كبوػػت ك ػػي  ػػوكات  لمػػ ـ مػػع كالػػد ص   ػػي ي ،مػػا مككوػػ 9طامػػا أو ػػر لبمػػ  مػػف العمػػر 

ثكلص  ك ي ي ،ما لمل ز ب لحب كالمػكدة كالػلاصـ مػع بعمػصـ  الصغر  ي الع ،ما   حبص  كالد ص  كا 
  بأمصػػ   ع قلصػػ  حػػب كالػػد ص كلحػػب أثكالصلالابلػػدا،ي  الرابػػع ػػي الصػػؼ  ادرس الطامػػالػػبعض  لػػ

إ بػ ت الػذات   مػا كب ػرة  كي قلص  ح ك ا  لر ب بامب اولب ر الك ط  لػد ص  ر بػا  ػيا دة   كأب ص
متػػػػػ  دة أ ػػػػػ ـ الكرلػػػػػكف   بممػػػػػي كقػػػػػت  را صبػػػػػ لواس  لصػػػػػمب  ػػػػػي الػػػػػرأم  يو ػػػػػدة  طمكحػػػػػا ل
م لكار    ي كالمدر ا  حب المعب مع أصدق ،صلك كب لمط لعا  صي لحب مط لعا كقراشة المصص 

لتػػكي  لػػـ    ك وػػت ظػػركؼ حممػػذ ككلادلػػذ طب ع ػػا  ح ػػث أف أمػػذ أ وػػ ش حممصػػ    صػػمملػػ زالدرا ػػي 
حػػب لك   ك ي ملعػػ كف كلحبصػػد م لص مػػف أم أمػػراض  ك لػػرة الرمػػ يا ك وػػت طب ع ػػا  مػػف صػػغر 

المػ   ا  كمػف ثػ ؿ  حػص الح لػا العمم ػا لمطامػكلحػب أف لمػرأ لصػ  أمصػ  المصػص المعب معصػـ
طب عػػػي  الكػػػ ـ "طب عػػػي" الكظػػػ ،ؼ   وظ اػػػا    ػػػمككص  ا ػػػد ام ػػػؿ  م ب ػػػص  مظصر ػػػ اأف الطامػػػ

رك ز  كالاولبػػ ر  كالػػذاكرة كاللاك ر"طب عػػي" محلػػكل اللاك ػػر كماػػرار طب عػػي  الػػكيي المعر  ػػا كػػ لل
 طب عي

 وتحميميا C.A.Tثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع للأطفال 
 كاػػػػد  و لػػػػؾ أكلاد  ػػػػأكمكف الطعػػػػ ـ كالب  وظػػػػر إلػػػػ صـ  كالكلاد  م ػػػػككف المعممػػػػا :(1القصــــة )

 ك مكلكف الطع ـ ام ؿ  ك م  أثكة ك رح و ف  بحبك بعض ك ولصكا ب لحمد لله.ك أكمكف طع ـ ما د 
 تحميل القصة:

 الكلاد  أكمكف الطع ـ كالب  وظر إل صـ: المكمكع الر،  ي -
 الكلاد  أكمكف الطع ـ لح الصـ إل ذ: المكمكع اللا  رم -
 الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 لم ؿ كالح اا إلر الاصـح ا ت    كلكا ا  الح اا إلر الا  الح ا ت: -
 .الب "ي از  مراقب"   لمصا"بالـ "م لبعدة   ر مذككرة : التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الكلاد  ػػأكمكف الطعػػ ـ : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 الب ي از كمراقب  الام ؿ  الثكة  حبكف بعمصـ   تعركف ب لارح
 زيا: طب عا الممؽ -
 الر با  ي ا تب ع كاللك ؼ مع الكاقع  لاوب الذل كاللـ-الا لم ؿ: الصراي ت -
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 ملك ؼالو :        م ،ـبو ا الو  اليمر: -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 .يدـ وم   ي التثص الدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا  : م لكل الوم  -
 

 و لؾ أكلاد  معبكف ب لحبؿ  ك م  أثكة  تػدكف بمػكة كمصػـ  ك مػ   ػي  ػب ؽ كالكلػداف : (2القصة )
   اكزاف ك أثذاف الا ،زة.

 تحميل القصة:
 الكلاد  معبكف ب لحبؿ ك لو   كف يمر الحبؿ: المكمكع الر،  ي -
 معب كاللو  س مف أاؿ الاكزالكلاد  معبكف تد الحبؿ لح الصـ ل: المكمكع اللا  رم -
 الكلاد "الثكة": البطؿ الر،  ي -
 يدكاف مكبكت  ح اا إلر الاوا ز كال  طرة  المعب  العكف كالا لم ؿ الح ا ت: -
 الثكة: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
مػػػػػغط ال ػػػػػ طرة : التػػػػػ  ش أك التػػػػػث ص أك الظػػػػػركؼ الثػػػػػرل اللػػػػػي كردت  ػػػػػي المصػػػػػا -

 كاللو  س  صراع لماكز
 " الحبؿ" مصدر قمؽ  قمؽ مف يدـ الاكز: ا الممؽطب ع -
لوػػ  س حػػكؿ الاػػكز كلحم ػػؽ ال ػػ طرة   صػػراع بػػ ف الثػػكة  بػػ ف المػػكة كالمػػعؼ: الصػػراي ت -

 كالا لم ؿ  كقد  ككف لتد الحبؿ بكؿ قكة وزي ت يدكاو ا  وزيا إلر الا لم ؿ
   ر ملك ؼالو :            ملمبؿ كم ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 كبت "كبت الوزي ت العدكاو ا كالا لم ل ا":   ي ت ال    ا آل  ت الد  عالد -
 مؤاؿ: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا  لو    ا: الث لما  الوص  ا -
 لدكر أحداث المصا حكؿ اللو  س  يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

بػف الب :(3القصــة ) اػػ لس يمػػر الكر ػػي الب  حكػـ يمػػر الابوػػ ش  كالاب  ػلكمـ مػػع الابوػػ ش  كا 
 ػػلكمـ مػػع البوػػ ش  ك اكػػر الكلػػد  ػػي الكػػ ـ إلػػي ب حك ػػذ الب كمب ػػكط  كالاب بػػدك  عمػػؿ رحمػػا 
ك ب ػػػطصـ كالكلػػػد اػػػ لس يمػػػر الرض  كالب معػػػ ر يكػػػ ز ب متػػػي يم ػػػذ  كقػػػرر الب أف  أثػػػذ 

 الكلاد رحما.
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 تحميل القصة:
مر الرض  كالب قرر أف  أثػذ الب  حكـ يمر البو ش كالكلد ا لس ي: المكمكع الر،  ي -

 الكلاد رحما
 الب م  طر كالكلاد بح اا لملر  ذ: المكمكع اللا  رم -
 الب: البطؿ الر،  ي -
 الح اا إلر ال  طرة الك موا  ال  طرة  كالاصـ كاللر  ذ  لاوب الذل كالمذلا الح ا ت: -
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
"م ػػ طر  لوػػ قض الب: ثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػاالتػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ ال -

إمػ  أف  كػكف رمػز العكػ ز "  "كدكد كصد ؽ  ر ػد أف  عمػؿ رحمػا ل بوػ ش"   حكـ يمر البو ش"
 .  أك  رمز لم أس كالكبر كلا ح اا لذ   ذ لمعدكاف"لمعدكاف المكبكت

 قمؽ مف  مطا الب: طب عا الممؽ -
  الاولمػػ ش كالتػػعكر ب لدكو ػػا-ال ػػ طرة  لذل كاللػػـالاولمػػ ش كلاوػػب ا-الا ػػلم ؿ: الصػػراي ت -

  كمف الصراع  ي حكـ الب ك  طرة الب  كأثذ الكلاد رحما
 ملك ؼالو :            م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 ص ا و مااتث: م لكل الوم  -
 

 كاػػػد أـ لحمػػؿ الـ ابوصػػ  كلمتػػػي كالابػػف  متػػػي يمػػر الب ػػػكم ت  كالـ مػػع طاػػػؿ : (4القصــة )
صػػغ ر را ح ػػ ف إلػػي الوز ػػا كالـ لاب ػػا قبعػػا كمعصػػ  تػػولا كالكلػػد ب طمػػع يمػػر أث ػػذ كب حكػػي مػػ  

بعطك ـ  أاممذ كالكلد بممك أرل التا ر  كالكلاد  ذ بكف إلر الرحما ك حبكف أمصـ كأبك ـ يت ف
مصػػرك صـ كب عطاػػكا يمػػ صـ كب ػػ يدك ـ بدرك ػػصـ ك مػػ  لص ػػؾ مب ػػكط ف كلمػػ   ركحػػكا مػػف الرحمػػا 

 كم ف ح ككوكا مب كط ف.
 تحميل القصة:

 الكلاد  ذ بكف مع أمصـ وز ا: المكمكع الر،  ي -
  ذ بكف الكلاد وز ا لح الصـ لملر  ذ: المكمكع اللا  رم -
 الـ: البطؿ الر،  ي -
 لم ؿ  اللر  ذ  المعبالا  الح ا ت: -
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 الـ "كدكد كصد ؽ لأثذ الكلاد وز ا": التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الـ "كدكد كصد ؽ لأثػذ : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 .الب "  ،ب" إلا أف وظرة البطؿ لمكالد ف ا ا ب ا  صم  مصدر يطؼ كيط ش  الكلاد وز ا"
 لا  كاد :طب عا الممؽ -
 لا  كاد: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:   -
   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع"الو :  -
لكػػػػك ف يك ػػػػي "الكلػػػػد ب طمػػػػع يمػػػػر أثػػػػكر كب حكػػػػي مػػػػ  : الػػػػد  ي ت ال   ػػػػ ا آل  ت الػػػػد  ع -

 كبت "مت ير الغ رة الـ ح مما أثكر"  أاممذ....... مت ير الغ رة الـ ح مما أثكر"
 لا  كاد: يمر الارـ العم ب -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 تثص ا و ماا: م لكل الوم  -

 ػػػػر ر كالكلاد وػػػػ  م ف  ػػػػي ال ػػػػر ر كتػػػػب ؾ ك ػػػػل ،ر كالكلاد  معبػػػػكف  ػػػػي ال ػػػػر ر : (5القصــــة )
ك لحد ك مع بعض   و  أحمد بحكػي لزكر ػ  إ ػش ب عمػؿ ب لمدر ػا كزكر ػ  مب ػكط كل  ػر كالكلاد 

  رح و ف مع بعمصـ.
 ل القصة:تحمي
 الكلاد  معبكف ك لحد كف مع بعمصـ: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلاد لمعب: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد  الدكار مكزيا حكؿ أحمد كزكر  : البطؿ الر،  ي -
 ح اا لمعب  اللر  ذ  الحد ث مع بعمصـ البعض الح ا ت: -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الثػػػكة  لحػػػد كف مػػػع : ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػاالتػػػ  ش أك التػػػث  -

 بعمصـ  ي  رح
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 لار   اللكلر-الطمأو وا: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر: -
   ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع"الو :  -



997 
 

ر ر....الكلاد  معبكف لكك ف يك ي "الكلاد و ،م ف  ي ال : الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
  ي ال ر ر"

 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 .تثص ا و ماا: م لكل الوم  -

 و لػؾ أكلاد وػ ،مكف  ػي الاػراش  ك ػي كرا ػـ تػار كالتػار حػكؿ الكلاد   ػ د الكلػد : (6القصة )
كبػػػد ـ  وػػػ مكا ك حممػػػكا  م ػػػل مظ كب معػػػب  كالكراؽ يمػػػر الرض حػػػكؿ الكلاد كالكلاد مب ػػػكط ف

 الح ـ الام ما.
 تحميل القصة:

 الكلاد و ،مكف  ي الاراش ك حممكف الح ـ الام ما: المكمكع الر،  ي -
الكلاد بح اػػػا إلػػػر المػػػف  ر ػػػدكف أف  حممػػػكا أحػػػ ـ ام مػػػا لحػػػ الصـ : المكمػػػكع اللا ػػػ رم -

 ل مف كالم ف
 الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 ف كالم ف كالمعب كالح اا إلر الوكـح اا إلر الم الح ا ت: -
 الكلاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الكلاد  رحػ و ف " حممػكف : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 أح ـ ام ما"
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 كو االر با  ي الا لم ؿ كالاولم ش كاللك ؼ مع الكاقع كلاوب الذل كالد: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة  ام ما  ا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -



991 
 

لػػكف  عمػػؿ الب يمػػر قطػػؼ الز لػػكف ك ل ػػمؽ الابػػف يمػػر التػػارة ك ػػك  ػػع د كالز : (7القصــة )
يمر الرض  ك امع الب حب ت الز لكف كالب  ع د  كالابف لا  عرؼ أف  ل مؽ التارة  ك ػـ 

  عداش بمطؼ الز لكف.
 تحميل القصة:

 الب  مطؼ الز لكف كالابف  ل مؽ يمر التارة ك ك  ع د: المكمكع الر،  ي -
التػػػارة   الب  مطػػػؼ الز لػػػكف لح الػػػذ ل واػػػ ز  كالابػػػف  ل ػػػمؽ يمػػػر: المكمػػػكع اللا ػػػ رم -

 لح الذ ل  لم ؿ 
 الب كالابف: البطؿ الر،  ي -
 الاوا ز كالا لم ؿ كال  طرة.  الح ا ت: -
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب "مواػػػز لمعمػػػؿ  : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 ب ،ا آموا  ام ما  معط شة  كدكد كا ا بي"
 دلا  كا: طب عا الممؽ -
صػػراع كػػ مف  ػػي الاواػػ ز كالر بػػا  ػػي الا ػػلم ؿ   لاوػػب الذل كاللػػـ-الاواػػ ز: الصػػراي ت -

وا ز العمؿ كلاوب الذل كاللـ  كال  طرة كا 
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
   ر ملك ؼ "لا لثدامص  م ك وزم ت الد  ع"الو :  -
......الابػف لا  عػرؼ  لكك ف يك ي "الابف  ل ػمؽ التػارة: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -

 أف  ل مؽ التارة"
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 ا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 تثص ا و ماا: م لكل الوم  -

الكلاد  لحػػد كف ك و لػػؾ و ػػكاف  تػػربكف المصػػكة كالمرألػػ ف بحكػػك مػػع بعػػض   ك ػػي : (8القصــة )
 ق يد ف ب حكك مع بعض.امرأة   دم بلكصي ابوص  م   طمع ع الت رع  ك م  مب كط ف يت ف 

 تحميل القصة:
الكلاد  لحد كف كالو كاف  تربكف المصكة كالـ لكصي ابوص  م   طمع يمر : المكمكع الر،  ي -

 الت رع
 الابف بح اا إلر الا لم ؿ كالـ م  طرة يؿ الكلد  ك ك بح اا لمعمب: المكمكع اللا  رم -
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 المرأة: البطؿ الر،  ي -
 كلاوب الذل  كالا لم ؿ كالمعب  الح اا إلر الاصـ الح ا ت: -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الـ "م  طرة": الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 لاوب الذل كألـ-الا لم ؿ  صراع ك مف ب للمرد يمر  مطا الـ: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
  ر ملك ؼ  ي از الو :  -
 يزؿ "لعدـ لكمما البطما لممصا": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 .لدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا: م لكل الوم  -

د  ي ب ب ك ر ا ك ر ر ككلد ب معب ك ك الكلد  رح ف  كأمذ  ي المطبخ بلطػبخ  بعػ: (9القصة )
 م  الثمص بد   الركح يودر ك ك  رح ف ب معب كب  لو   .

 تحميل القصة:
 الكلد  معب ك رح ف ك ولظر أمذ: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد ل ـ: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
 الح اا ل ـ  المعب  الاوا ز الح ا ت: -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الـ "ا ا ب ػػا  م ػػ لما  : الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا التػػ  ش أك التػػث ص أك -

 موازة لمعمؿ"
 كحدة: طب عا الممؽ -
صراع ك مف بح اا الكلد ل ـ كب ولظ رر لص   الـ لطبخ  ي المطبخ كالكلد  معب : الصراي ت -

 لكوذ ب ولظ ر  
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
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 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة  مالكحا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (10القصة )
الـ لوظؼ ابولصػ  كالـ  ػي الحمػ ـ  كالابػف ب معػب كمب ػكط  كالـ مب ػكطا يتػ ف بػد   الوظاػكا 

 كق يدة بلحد كا كمب كطا كل  ر يت ف بدك  وظؼ.
 تحميل القصة:

 الـ لوظؼ ابوص : مكمكع الر،  يال -
 الـ لوظؼ الابف كالابف مب كط كح الذ لموظ  ا: المكمكع اللا  رم -
 الـ كالابف: البطؿ الر،  ي -
 العكف كالم  يدة  كالوظ  ا  كالح اا ل وا ز الح ا ت: -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 آموا  م  لما  دايما: الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 لا  كاد: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة  ا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
لي كلكاػػذ او ػػي   ػػر لػػدكر الحػػداث حػػكؿ المرحمػػا التػػرا ا  الػػزاف اواعػػ : م ػػلكل الومػػ  -

 . كم

 :تحميل اختبار رسم الشجرةثالثاً: 
ق مت الماحكصا بر ـ تارة كب رة الحاـ ك ػذا  ػدؿ يمػر ي قلصػ  الح ك ػا  امػب اولبػ ر الك ػط  
ر بػػػا  ػػػي المػػػكة كا بػػػ ت الػػػذات إيط ش الكامػػػر   مػػػا كب ػػػرة بػػػ لواس.مكقع التػػػارة  ػػػي الصػػػح اا 

طػػكاش كالع قػػ ت مػع الـ.كمػػ   ػػدؿ ر ػـ الماحكصػػا الاػػذع "الموطمػا ال  ػػرل"  م ػػؿ الم مػي كالاو
ذك ثطػػكط ملكاز ػػا يمػػر لصػػمب الػػرأم  يو ػػدة  اثػػل ؿ  ػػي اللك ػػؼ كقػػدرة يمػػر اللار ػػد.كالل ج 
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الكب ر  دؿ يمر الطمكح  إ  رة  امب الا لم ـ.أم  الاذع    ػدؿ ر ػمذ كب ػران يمػر التػعكر بلم  ػد 
 العدكاو ا  ي الكاقع أك  ي الث  ؿ. أك بلحد د الب ،ا  وزيا إلر الا لا با

ك ػػػدؿ لأك ػػػد كلػػػدي ـ الثطػػػكط المح طػػػا ب لاػػػذع يمػػػر ح اػػػا تػػػعكر ا ل حلاػػػ ظ بكحػػػدة كلك مػػػؿ 
التثص ا  أم  ر ـ الثطػكط داثػؿ الاػذع بغ ػر ال ػ ؽ  ػدؿ يمػر الممؽ.أمػ  اقلػراب ر ػـ التػارة 

لػػر وزيػػا إلػػر ل  ػػلا با مػف ا وػػب الصػػح اا   ػػدؿ ذلػؾ لحد ػػدان لمم ػػ حا كح   ػػ ا زا،ػػدة لتػ ر إ
العدكاو ػػا قػػد لكػػكف مممكيػػا أك   ػػر مممكيا.كا ػػلثداـ الح  ػػا ال ػػامر لمصػػح اا كم يػػدة لمتػػارة 
 ت ر إلر يدـ تعكر ب لمف بصاا ي ما كاومب ض مزااي.إم  ا إلر أف ال م ر  ي التارة لدؿ 

 للطمع إلر الم لمبؿ.يمر لب  ي ب لمدرات  الر با  ي الوا ح  الح اا إلر إظص ر المزا    لا 
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 :الحالة الخامسة (5

 :أولً: عرض الحالة
أكلاد  7أيكاـ  لم ـ مع كالد ص  كزكاا أب صػ   ػي ي ،مػا مككوػا مػف  10طاما أو ر لبم  مف العمر 

ثكاوصػ  ا ػدة  لػ 4ك  ادرس الطامػبو ت كلرل بص  الم  دم ب ف أثكالصػ  الع تػر  ي قلصػ  بكالػد ص  كا 
طمكحػػػا  لػػػد ص   مػػػا بوا ػػػص   كملع كوػػػا      ككالػػػد ص حػػػب أثكالصػػػلدا،ي الابلػػػ الثػػػ مس ػػػي الصػػػؼ 

كلاكػػػر ب لم ػػػلمبؿ  صػػػي لر ػػػب أف لصػػػب  ب لم ػػػلمبؿ دكلػػػكرة  لثػػػ ؼ يوػػػدم  لكػػػكف لكحػػػد    ػػػي 
م ػػػلكا    مػػػف أ ػػػ ـ الريػػػب كمػػػف العوؼ ػػػي طامػػػا ح   ػػػا  لا لحػػػب التػػػا ر كلثػػػ ؼ   الموػػػزؿ

كلحمػـ أف لصػب  دكلػكرة  ػي الم ػلمبؿ  محبكبػا الدرا ػي ا ػدة ك ػي  لػ ة لحػب الدرا ػا كطمكحػا 
كثاكلػا كلحػب أف لممػي كقػت  را صػ   ػي المعػب  صػي لامػؿ لعبػا الد ػكارم كلامػؿ متػػ  دة 

   ػػي كالمدر ػػا ك وػػت ظػػركؼ حممصػػ  حػػب المعػػب مػػع أصػػدق ،صل  ك اللماػػ ز كمل بعػػا أ ػػ ـ الكرلػػكف
م أمراض  ك لرة الرمػ يا ك وػت لـ لتكي مف أ  أ و ش حممص    ص  ككلادلذ طب ع ا  ح ث أف أمص

حػب المعػب معصػـ  لك  ملع كوا كلد ص   ما بوا ص  كطمكحا لحبصػد م لص ي  ك طب ع ا  مف صغر 
     ػمككصوظ اػا    م ب صا د  مظصر  االم  أف الطام اكمف ث ؿ  حص الح لا العمم ا لمطام

لػذاكرة كاللاك ر"طب عػي" محلػكل طب عي  الك ـ "طب عي" الكظ ،ؼ المعر  ا ك للرك ز  كالاولب ر  كا
 .اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي

 :وتحميميا C.A.Tثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع للأطفال 

كػ ف  ػي    ػا أكلاد كحػ ط ف طعػ ـ قػدامصـ ككػ وك  ػأكمكف ككػ ف أبػك ـ ق يػد ب طمػع : (1القصة )
ثػكر محمػد كبػ ؿ   ػلمعكف إل ػذ  كػ ف أحمػد أكبػر كاحػد يم صـ  ك ف أحمد  ركم لاثكلػذ قصػا كأ

 ػػ صـ  ب حكػػ مصـ قصػػا كق يػػد ف مب ػػكط ف   ػػلمعكف إل ػػذ بلتػػكؽ  ح  ػػ ف بارحػػا كأبػػك ـ ب ػػمع 
لحمد  كباكركا ك وك ب لدرا ا كأبك ـ بحك مصـ أدر ك كاالصدك يت ف لواحك  ي المدر ا  كبحبك 

كمحمػػد كبػػ ؿ كػػ وك مػػف أك ػػر المالصػػد ف  ػػي  ابػػك ـ كل ػػر كأمصػػـ يتػػ ف  مػػ  إلػػي ربػػك ـ  كأحمػػد
 المدر ا كالحمد لله ا بك ي م ت امو حا.

 تحميل القصة:
الكلاد  ػػػػأكمكف كأحمػػػػد  ػػػػركم قصػػػػا لصػػػػـ كالب  كصػػػػي البوػػػػ ش يمػػػػر : المكمػػػػكع الر،  ػػػػي -

 الاالص د  ي الدرا ا
 الكلاد بح اا لماد كالاالص د  ي الدرا ا لملاكؽ: المكمكع اللا  رم -
 أحمد: الر،  يالبطؿ  -
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 ح ا ت    كلكا ا  الاوا ز كالاد كالاالص د  ي الدرا ا. الح ا ت: -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب "مراقػػب  يػػ از  : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 الكالد ف "ا ا ب  ف"   و ص " إم  ا إلر وظرة الكلاد الا ا ب ا لذ
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
  كمف الصراع  ي الدرا ا كالاد كالاالص د: الصراي ت -
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة كا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 لدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا  وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

كػػ ف  ػػي    ػػا أكلاد يػػ مم ف م ػػ بما تػػد الحبػػؿ الك ػػر ككػػ ف يوػػ  ابػػرا  ـ كيمػػر : (2القصــة )
ك ك ؼ  ك ف  ك ؼ لح ؿ كيمر كابرا  ـ لحػ ؿ  كب ل ػ بمك ق يػد ف ككػ ف  ك ػؼ  مػكؿ أوػ  بػدم 
أوا  أو  راح أككف الكؿ  كك وك الا و ف  مكلك لا احو  إلي راح ووا  كاولر إلر راح لث ر  بس 

 ػػػك  مػػػكؿ لا أوػػػ  بػػػدم أواػػػ  كبػػػ لآثر  ك ػػػؼ إلػػػي واػػػ  ك ػػػ رك  صوػػػك يمػػػر كابػػػرا  ـ ك مػػػ   كػػػ ف
 مب كط ف كب محكك.

 تحميل القصة:
 الكلاد  معبكف تد الحبؿ: المكمكع الر،  ي -
 لو  س الكلاد يمر الاكز ل وا ز كال  طرة: المكمكع اللا  رم -
 الكلاد ال   ا: البطؿ الر،  ي -
 ال  طرة  المعب  العكف كالاوا ز  كلاوب الذل الا لم ؿ   الح ا ت: -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الكلاد  معبكف ك لو   كف : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 .مف أاؿ الاكز
 مصدر قمؽ   كمف قمؽ الكلاد مف يدـ الاكز "الحبؿ":طب عا الممؽ -
 لاوب الذل كاللـ كاللك ؼ مع الكاقع- ي ال  طرة كالا لم ؿالاوا ز كالر با : الصراي ت -
 صراع ب ف المكة كالمعؼ  صراع كلو  س ب ف الكلاد مف أاؿ الاكز كالر با  ي ال  طرة -
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 ي دؿ كمل  م بو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼ الو : -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة كا ا ب ا: الوص  ا الث لما  -
 وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

كػػ ف  ػػي أبػػك ق يػػد يمػػر كر ػػي كامبػػك يكػػ ز  ككػػ ف ق يػػد باكػػر ككػػ ف ابوػػذ يمػػر : (3القصــة )
ق يد امبذ باكر  ك ف الب ق يد باكر بم لمبؿ ابوذ يمر   ك حكي لوا ذ لمػ   كبػر ابوػي يمػر 

كأوػ  راح أيط ػذ إزا اػ ب  ػي الركمػا معػدؿ راح إف ت ش الله راح أدر ػذ ك كػكف مالصػد بدرك ػذ 
أ د ذ  د ا كب رة كحمكة كيمر وا   ي الركما  كأبكر ا بمك    رة كب رة   ارح يمر كل  ر كراح 
ي لمدر ػػا كواػػ   ػػي المدر ػػا كأبػػكر ا بمػػذ  د ػػا  ػػ يا  يمػػر تػػكر أبػػكر ي لصد ػػا كحكػػ لك تػػكران  

 ش كملتػػكؽ كوا ػػذ  عػػرؼ بتػػك أبػػكر باكػػر كيمػػر ب طمػػع يمػػر ابػػكر كق يػػد بتػػكؼ أبػػكر باكػػر بػػأ
 كيرؼ ب لآثر بأ ش أبكر باكر كك ف بثطط لم لمبمذ  ارح كل ر.

 تحميل القصة:
 الب  اكر كابوذ يمر  اكر باكارر: المكمكع الر،  ي -
الب  اكػػر بم ػػلمبؿ الابػػف  كح اػػا الابػػف  دراؾ ك معر ػػا بمػػ ذا  اكػػر : المكمػػكع اللا ػػ رم -

 الب
 لب كالابفا: البطؿ الر،  ي -
إمػػ  ا إلػػػر الادراؾ كالمعر ػػا المكبكلػػػا   الح اػػػا إلػػر الاواػػػ ز كالاصػػـ كالا ػػػلم ؿ الح اػػ ت: -

 اللي لم مت  ي الح اا إلر المعر ا "معر ا إ ش باكر أبكر"
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب "مكػػػرس وا ػػػذ  : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 كصد ؽ  ث ر كا ا بي" كدكد
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
الامل ػػ ؿ لم ػػمطا الكالد ػػا كالر بػػا  ػػي الاواػػ ز  ك كمػػف الصػػراع  ػػي الر بػػا  ػػي : الصػػراي ت -

 الاالص د كاللاكؽ  ي الدرا ا  رم ش الب
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
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 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: ـالعم ب يمر الار  -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 الزاف  كوم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

ك وت يملي ق يدة ابللمتر  ي الت رع    ر الاػك بػ رد كك وػت ح طػا ط ق ػا يمػر : (4القصة )
را ص  كح طػا تػوللص  يمػر كلاصػ  كم  ػكا ابوصػ  كقعػت التػولا موصػ  ككػ ف كرا ػ  طاػؿ ق يػد يمػر 

 ر ـ ك ف الكلد  رح ف اوك يودك ب كم ت ككػ ف بمتػي يم ػذ ككػ ف  متػي الب كم ت ك ف الطاؿ ا
كرا يملي  كك ف أحمػد دا ػر ب لػذ ل ػد س العمػا كالطاػؿ إلػي مع  ػ   كػ ف مػع العمػا تػولا كقعػت 
التولا موص  كأحمد ك ف أم ف بتكؿ كب ر راح م ؾ التػولا كق لمصػ  الامػمي  ػ يملي  ػ م التػولا 

 .كقعت موؾ كتكرلذ يمر أم ولذ
 تحميل القصة:

 العما لمتي كأحمد بثماص   متي يمر الب كم ت   مطت حم با العما: المكمكع الر،  ي -
   كأم ولذح اا أحمد ل  لم ؿ: المكمكع اللا  رم -
 أحمد: البطؿ الر،  ي -
 العرض المكبكت   الح اا إلر العكف كالم  يدة  لاوب الذل  الاوم  د الح ا ت: -
 العما: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
العما "م كؿ ا لعرام ا"  : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 ب ،ا آموا كا ا ب ا  أحمد "أم ف" ر بلذ  ي الا لم ؿ
  مداف: طب عا الممؽ -
 صراع ك مف  ي الر با  ي الا لم ؿ  الاوا ز كلاوب الذل كاللـ: الصراي ت -
 ،ـي دؿ كم بو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼالو :  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة كا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 .وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -
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 (5القصة )
كػ ف  ػػي أب كأـ وػػ  م ف كطامػػ ف ق يػػد ف  ػػي ال ػػر ر  كػػ ف  ػػ دا الطاػػؿ ا ػػمذ محمػػد ك ػػ دا ا ػػمذ 

كؿ لمحمػػد أوػػ  لمػػ  أكبػػر بػػدم أ ػػ ر مصوػػدس كأ وػػدس يمػػ رات كب ػػكت حمػػكة أحمػػد  أحمػػد  ػػ ر  مػػ
اكل  ر  كمحمد ك ف  مكؿ لحمد أو  لم  أكبر بدم أ  ر طب  ب كأي ل  الو س يت ف  بطؿ  ػ صـ 
مػرض كلكػكف الح ػ ة  ػع دة معػػ  ـ كأحمػد  ػ ر  حك مػذ إف تػػ ش الله احوػ  الالو ػ ف ابوكبػر كب ػػ ر 

 إلو  م لمبؿ ب  ر.
 القصة:تحميل 

 أحمد  حمـ أف  صب  مصودس كمحمد  حمـ أف  صب  طب ب: المكمكع الر،  ي -
أحمد كمحمد  حممكا بم لمبمصـ ك ذا لح اػا إلػر لحم ػؽ الػذات كالاواػ ز : المكمكع اللا  رم -

 كالا لم ل ا  ي الملمبؿ
 أحمد كمحمد: البطؿ الر،  ي -
  ؽ الذاتالح اا إلر الاوا ز كالا لم ؿ كال  طرة  لحم الح ا ت: -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
  الب كالـ "وػػػ ،م ف": التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

ب ،ػػا آموػػا كم ػػلمرة كا  ا ب ػػا   أحمػػد كمحمػػد "طمػػكح ف كلػػد صـ ر بػػا  ػػي الاواػػ ز كالا ػػلم ؿ"
 كطمكحا

 قمؽ مف الم لمبؿ: طب عا الممؽ -
الر بػػػػا  ػػػػي الاواػػػػ ز كلحم ػػػػؽ الػػػػذات كالطمكحػػػػ ت كالآمػػػػ ؿ  صػػػػراع كػػػػ مف  ػػػػي: الصػػػػراي ت -

 كالا لم ؿ
 م ،ـبو ا الو  اليمر:  -
 ملك ؼ كطمكحالو :  -
يمموػػا      " حممػػكا ك ػػؼ  ككوػػكا  ػػي الم ػػلمبؿ"أحػػ ـ  مظػػا : الػػد  ي ت ال   ػػ ا آل  ت الػػد  ع -

 "لا لثدامص  ما   ـ يم و ا"
 لا يم ب : العم ب يمر الارـ -
  ع دة كا ا ب ا كطمكحا: وص  االث لما  ال -
 .تثص ا طمكحا كح لما كملزوا  وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -
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 (6القصة )
ك ف  ي أب كأـ ك وك م ت  ف  علمت الدو   ك م   ي الغ با را ح  ف رحما   مرركا ااوصـ  و مك  ي 

ك وػ  م  ف بػػس   كػػ وممػك رحمػػلصـ  ككػ ف معػ  ـ طاػػؿ صػغ رالغ بػا ك ػي الصػػب ح البػ كر  مكمػػك  ك
الطاؿ صحي مف الوكـ كحكر بدم أركح ألاكؿ  ػي الغ بػا كأتػك ص  ك ػؼ أوػ  يمػرم مػ  الاكلػت 
 ػي الغ بػا راح الطاػػؿ  لاػكؿ  ػي الغ بػػا ككػ ف ا ػمذ أوػػس  راح أوػس الاػكؿ  ػػي الغ بػا كلػ ر يػػف 

م ذ أبكر كأمذ كصح ك كك ف  ك ق يد ب لمتر مش لاقي حد يمى لطر ؽ كراحك أمك كأبكر  دكرك ي
م لمكر  ك ك م تي لمر ب ت ك ف لعاكز ابلطمع  ي الم ػؿ كابل اػي الصػب   وػ ـ أوػس  ػي الب ػت  

 أات العاكز الصب  لمت أوس و  ـ  ي ب لص  كراحت دكرت يمر أ مذ ككدلك لبكر كأمذ.
 تحميل القصة:

حلػر ذ  ب الكالد ف مع الابف رحما  كيوػد حمػكؿ الظػ ـ و مػ   ػي الغ بػا : المكمكع الر،  ي -
 الصب ح  لكف الابف ذ ب ل لاكؿ  ي الغ با ك بحث يف ب ت  كرأل ب ت لعاكز و ـ   ذ

 ح اا الابف ل  لكت ؼ كالاوا ز: المكمكع اللا  رم -
 الابف: البطؿ الر،  ي -
 الاكلت ؼ  العكف  الا لوا د  لاوب الذل كاللـ  المعب  الا لم ؿ الح ا ت: -
 لا  كاد: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الكالػػػػػد ف "وػػػػػ ،م ف  : لتػػػػ  ش أك التػػػػػث ص أك الظػػػػػركؼ الثػػػػػرل اللػػػػي كردت  ػػػػػي المصػػػػػاا -

 كث ،اكف يمر  مداف الابف" العاكز "م  يدة  م  لما"
 م  ع   مداف  ثكؼ كألـ: طب عا الممؽ -
 لاوب الذل كاللـ-الر با  ي الاكلت ؼ كالاوا ز كالا لم ؿ: الصراي ت -
 ق سو بو ا الو  اليمر:  -
  ر ملك ؼ الو :  -
 "لمر ياكز.." لث ؿ: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -
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 (7القصة )
ك ف    مك ف ك ف  ي كلد ف لكب ر ك ف ا مذ محمد  كأثكر لصغ ر ا مذ ب ؿ  ك ف يود ـ ب ت 

ل ف  كػ ف محمػد  ممػط ب لتػار ككػ ف أثػكر بػ ؿ ز ػك كقػع أثػكر يػف مف ث ما كك ف يوػد ـ تػار 
التػػارة ك ػػ ر  غػػكش يم ػػذ  ك ػػ ر  ممػػذ أوػػت لازـ لحك مػػي كآاػػي أ ػػ يدؾ كبػػ ؿ رامػػذ  ػػ رت 
لاعذ  حك لذ أثكؾ ثمص أقعد كأوػ  بكمػؿ يوػؾ  راح محمػد  ػ ر  عمػؿ أكػؿ لثػكر بػ ؿ بعػد ف 

 أكمك  م  للو ف مع بعض ك  ر أح ف مف أكؿ.
 ميل القصة:تح
 ب ؿ ل مؽ التارة ك مط كم  يدة محمد لذ: المكمكع الر،  ي -
 ب ؿ  ل مؽ لد ذ ر با ل وا ز كالا لم ؿ كأث ذ محمد م  يد لذ: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر محمد كب ؿ: البطؿ الر،  ي -
 لعكف.الاوا ز  الا لم ؿ  لاوب الذل  ال  طرة  ا الح ا ت: -
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
إثكةمحمػػػد "م ػػػ يد  : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 ب ،ا دايما م  يدة  ب ؿ "محب لمعمؿ  مواز  لد ذ ر با  ي الا لم ؿ"  مع ف  إ ا بي"
 ألـ كأذل: طب عا الممؽ -
 كاللـلاوب الذل -المعؼ  الا لم ؿ-المكة: الصراي ت -
 ملك ؼلو :  ق  و بو ا الو  اليمر: -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 مو  ب: العم ب يمر الارـ -
 إ ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

 (8القصة )
كػػ ف  ػػي  ػػ ث ثػػكات ككػػ وكا كبػػ ر أصػػغر أثػػت كػػ ف إلصػػ  كلػػد صػػغ ر ككػػ ف ا ػػمص   ػػدل ك ػػداش 

كالصػ   كػ ف ابػػف  ػدل لصػغ ر ككػػ وكا تػ م ش ك ػداش ق يػد ف ب لحػػد ك مػع بعػض  ك وػػت كتػ م ش ث
 ػػػدل بلمػػػكؿ لابوصػػػ  رككح اتػػػلرم لث لالػػػؾ م ػػػم  ت كمػػػ لركحش يوػػػد ال ػػػ  رات ركح يمػػػر أقػػػرب 
دك وػػا يتػػ ف مػػ   صػػ رش معػػ ؾ إتػػي. بعػػد ص   ػػ رت تػػ م ش ك ػػداش لمػػكؿ لثػػلصـ  ػػدل ثمػػص 

صػػ  مصػػ رم يتػػ ف  تػػلرم كراع كمػػ   ػػ ر لػػذ ح اػػا بػػ ش  صػػ ر إتػػي  راحػػت  ػػدل كأدت ابو
 كأكمكا ك رحك كركحكا مب كط ف.
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 تحميل القصة:
 و لػؾ    ػا أثػكات   لر ػد الثػت الصػغر أف لر ػؿ ابوصػ  بػأف  تػلرم : المكمكع الر،  ػي -

 لصف م م  ت كثكؼ الث لات مف أف  حدث لذ مكركر
 ح اا الـ بأف لم ؼ أثكالص : المكمكع اللا  رم -
 الابف: الر،  ي البطؿ -
 لاوب الذل كاللـ  كالعكف  الا لم ؿ  الاوا ز الح ا ت: -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الثكات ال   ػا  الثػت : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

 .كابوص 
 قمؽ مف أف اللـ كالذل  ثكؼ مف أف  حدث مكركر لمكلد: طب عا الممؽ -
 لاوب الذل كاللـ-الاوا ز كالا لم ؿ كالايلم د يمر الواس: اي تالصر  -
 ملك ؼالو :           م ،ـبو ا الو  اليمر: -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

 (9القصة )
ر ق يد  ي ال ر ر كك ف الب ب مالكح  كك ف ق يد  ي  وػ ش الب ػت  كقػ ـ طمػع ك ف  ي طاؿ صغ 

مػػف الػػدار ك ػػ ر  معػػب  ػػي حد مػػا الب ػػت. أاػػر أبػػكر كحكػػر لبػػكر بػػدم ألعػػب معػػ ؾ   بػػ  ك ػػ رك 
 معبك للو ف مع بعض كراحك ي لب ت كك وت أمذ  ي ال كؽ كأات مػف ال ػكؽ كلملػذ ملك ػخ مػف 

  ؼ كو ملذ  ي ال ر ر كو ـ ك ك وظ ؼ.المعب كأثدلك كحمملذ ك  ر وظ
 تحميل القصة:

 الطاؿ  معب مع أب ذ: المكمكع الر،  ي -
 الطاؿ بح اا لحو ف الكالد ف كالمعب معصـ كالكالد كدكد كصد ؽ: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا يمر الابف كالب كالـ: البطؿ الر،  ي -
 المعب  الحب  الحو ف الح ا ت: -
 الب: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
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الب "كدكد كصػػد ؽ  : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -
الكلػد بح اػا لحوػ ف الكالػػد ف كالمعػب معصػـ  ب ،ػا آموػػا   ا اػ بي" الـ "مواػزة لمعمػؿ  إ ا ب ػػا"

 إ ا ب ا  دايما
 لا  كاد: طب عا الممؽ -
 لكلرلار   ال-الطمأو وا: الصراي ت -
 ملك ؼالو :     م ،ـبو ا الو  اليمر:   -
 وككص "الب بمعب مع الابف": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 

 (10القصة )
ؿ  بلغ ػمذ ب لغصػب  ك ف  ي كلد صغ ر دا،م   ك ب لك خ كأمذ بلغ مذ  كػ ف مػش رامػي  لغ ػ

ذا أاػػػر  ػػػكـ كق للمػػػذ إذا اطمعػػػت بػػػرل  أاػػػر  كمكق للمػػػذ أوػػػ  بػػػدم أ  ػػػمؾ كأثم ػػػؾ حمػػػك كوظ ػػػؼ كا 
حزيؿ موؾ  طمع برل كك خ ح لذ كأمذ زيمت موذ ك  ملذ ب لع   ا كثملػذ وظ ػؼ  بعػد ف حكلمػذ 

ذا اللزمػػػػت بدرك ػػػؾ كمدر ػػػلؾ  كالكلػػػػد كاللػػػزـ ب درك ػػػػذ إذاا مػػػ ا اطمعػػػت حعط ػػػػؾ  د ػػػا كب ػػػرة كا 
 كمدر لذ كم  طمع ي لت رع    ر  معب ب لب ت مع اثكالذ كأمذ ا بلمذ  د ا حما   يا.

 تحميل القصة:
الكلاد  ك خ م ب ا ك  ر مط ع كالـ لوظاذ  كللكصؿ الـ لالا ؽ مػع : المكمكع الر،  ي -

 الابف  الابف مط ع  كالـ ص دقا
 معب كالاوا زح اا الكلد إلر الا لم ؿ كال: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
 الا لم ؿ  ال  طرة  لاوب الذل  العكف  الاوا ز  الح ا ت: -
 الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الـ "م ػػ يدة  دايمػػا  : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

 ماب ،ا آموا داي  الكلد "مط ع ل ـ"  ا ا ب ا  ص دقا  ي الكيد"
 قمؽ مف يدـ المكا ما كيدـ الاللزاـ: طب عا الممؽ -
ر بػػػا الكالػػد ف ب لاكلتػػػ ؼ كالاواػػػ ز   لاوػػػب الذل كاللػػـ-الا ػػػلم ؿ كالاواػػ ز: الصػػراي ت -

 صراع ك مف ب للمرد يمر  مطا الـ  كلاوب   طرة الـ
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 ملك ؼالو :   م ،ـ  ي دؿبو ا الو  اليمر:  -
 لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ل ف: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -
 

 :ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
ر ػػمت الماحكصػػا تػػارة كب ػػرة الحاػػـ كلػػذلؾ دلالػػا يمػػر طمػػكح الماحكصػػا  كي قلصػػ  الح ك ػػا  

كامػػػر   مػػػا كب ػػػرة بػػػ لواس  تػػػد د امػػػب اولبػػػ ر الك ػػػط  ر بػػػا  ػػػي المػػػكة كا  بػػػ ت الػػػذات  إيطػػػ ش ال
 الح    ا لع قلذ مع ب ،لذ ي ما.

إم  ا إلر إبراز الموطما العمك ا  دؿ يمر    دة الذ ف  م  ل ا  الر با  ػي إيطػ ش ق مػا لوا ػذ  
التعكر ب لػذات  يػزة الػواس  ومػص ا ح ػ س بػ لكاقع  لك ػؼ صػعب  ػي الح ػ ة العمم ا.كر ػمت 

ظصػػػ ر الماحكصػػػا لػػػ ج كب ػػػر كذلػػػؾ  ػػػد ؿ يمػػػر امػػػب الا لمػػػ ـ   كػػػر اثلرايػػػي  إ ػػػ رة  طمكح.كا 
الماحكصػػا لػػ كراؽ  ػػي ر ػػـ التػػارة  ػػدؿ يمػػر الر بػػا  ػػي الواػػ ح كالح اػػا إلػػر إظصػػ ر المزا ػػ   
ك تػػػ ر ر ػػػـ الكراؽ ذات البعػػػد ف كب ػػػرة ب لو ػػػبا لماػػػركع يمػػػر أف الماحػػػكص  ر ػػػب  ػػػي إثاػػػ ش 

م ال ػػطحي.كاللكازم كاللتػػ بذ  ػػي ر ػػـ الاػػركع تػػعكرر بػػ لومص يػػف طر ػػؽ قوػػ ع مػػف اللكا ػػؽ ال ػػك 
  إوذ  لممف التعكر ب للو قض كيدـ المدرة يمر مو  ال  طرة لم وكع مف أوكاع ال مكؾ.

ك دؿ ر ـ التارة لدل الماحكصا يمػر أوصػ  تػغمت معظػـ م ػ حا الصػح اا كلصػذا دلالػا للمػ  
ز.ح ث أف اقلراب التارة مف قمػا ب للعب ر يف التعكر ب للكلر التد د  لعب ر يف التعكر ب لعا

الصػػح اا "الاػػزش العمػػكم مػػف الح  ػػا العمك ػػا لمصػػح اا دكف أف للا كز ػػ "  تػػ ر إلػػر ل ب ػػت يمػػر 
اللاك ػػػر كالث ػػػ ؿ كمصػػػدر مػػػف مصػػػ در ا تب ع.ك تػػػ ر إلػػػر ا ػػػلثداـ الح  ػػػا ال ػػػامر لمصػػػح اا 

 ض مزااي.أمػػ  ر ػػـ كم يػػدة لمكحػػدة المر ػػكما  تػػ ر إلػػر يػػدـ تػػعكر بػػ لمف بصػػاا ي مػػا كاومبػػ
 يمر التعكر ب لومص كالاومب ض. -يمر ثط الرض-التارة  ي موثاض
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 :الحالة السادسة (6

 :أولً: عرض الحالة
أكلاد ي قػػلصـ  4يػػ ـ   مػػ ـ مػػع كالد ػػذ  ػػي ي ،مػػا مككوػػا مػػف بولػػ ف ك 11طاػػؿ  بمػػ  مػػف العمػػر 

 د ادان  صك طاؿ  حب الدرا ػا الع ،م ا ا دة   درس الطاؿ ب لصؼ ال  دس  كم لكار الدرا ي ا
كلد ػػػذ مك بػػػا الوتػػػ د  صػػػك موتػػػد ك حػػػب أف  ممػػػي كقػػػت  را ػػػذ  ػػػي ا وتػػػ د كلعػػػب كػػػرة المػػػدـ 
كال ػػب حا كقػػراشة المػػرآف الكػػر ـ كالامػػكس يمػػر الح  ػػكب  لد ػػذ العد ػػد مػػف الصػػدق ش  صػػك طاػػؿ 

  ي ق لػػذ محبػػكب  ػػي الع ،مػػا كمػػف أصػػدق شر وتػػ ط مػػرح ملا يػػؿ االمػػ ي طمكح  مصػػذب  مػػوظـ
 ح ك ا  لد ذ ر با  ي إبراز ذالذ ك ملذ بوا ذ ي ل ا. 

لػػـ لتػػكي مػػف أم أمػػراض    ككلادلػػذ طب ع ػػا  ح ػػث أف أمػػذ أ وػػ ش حممػػذ   صػػ ذك وػػت ظػػركؼ حممػػ
  كمػف كلد ػذ مك بػا الوتػ د ك ك محبكب  حب أصدق ،ذك لرة الرم يا ك وت طب ع ا  مف صغرر 

وظ اػػػػا   ػػػػمككذ   أف الطاػػػػؿ مظصػػػػرر ا ػػػػد  م ب ػػػػصثػػػػ ؿ  حػػػػص الح لػػػػا العمم ػػػػا لمطاػػػػؿ المػػػػ  
طب عي  الك ـ "طب عي" الكظ ،ؼ المعر  ا ك للرك ز  كالاولب ر  كالػذاكرة كاللاك ر"طب عػي" محلػكل 

 .اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي

 ثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميا
 BM(3): 

م ت كػػ ف  ػػذا الكلػػد ب عػػ ط مػػف ال صػػكد يتػػ ف أثػػدك أبػػكر كقعػػد امػػب كلػػد ب عػػ ط يمػػر أبػػكر ك ػػك 
 دار ـ  ع ط كبعد ص  ق ـ كحمؿ الب ركدة كراح  ا  د  كال صكدم إلي أثذ أبكر قلمذ.

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/ الكلد ب ع ط يمر أمذ الم لا كأبكر إلي أثذكر ال صكد -
 البطؿ/ الكلد -
كاف كال ػ طرة "ال صػكد"  الح اػا إلػر الا ػلم ؿ كلاوػب الح ا ت الصػر حا/ الح اػا إلػر العػد -

 الذل كالا لوا د
الح اػػ ت الك موػػا/ الح اػػا إلػػر المػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا كالمحبػػا كالح اػػا إلػػر ال ػػ طرة اللػػي  -

 .لأثذ تكؿ المكة المطمما" بدك  حمؿ الب ركدة ك ا  د" كالعدكاف المكبكت
لاوػػب الذل كاللػػـ  مػػغط  ػػ طرة الاحػػل ؿ  لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/ ق  ػػ ا كمؤلمػػا  مػػغط  -

 كظممذ  مغط يدـ الا لمرار ال رم الـ ملك  ة كالب معلمؿ  مغط يدكاف
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لاوػػب اللػػػـ كالا ػػػلم ؿ  -الصػػراع/ الاواػػػ ز "حمػػػؿ البػػ ركدة كقلػػػؿ ال صػػػكد"-المػػأزـ الوا ػػػ وي -
ـ كالمصػػر الا ػػلم ؿ  صػػراع كػػ مف  ػػي ر بػػا البطػػؿ  ػػي الػػلثمص مػػف الظمػػ-التػػعكر ب لدكو ػػا

 ك  طرة الاحل ؿ كمم كملذ
المثػػ كؼ/ الثػػكؼ مػػف الكحػػدة كالامػػداف  ح ػػث للا ػػد مثػػ كؼ البطػػؿ مػػف الاحػػل ؿ كالمػػكع  -

 لحت   طرلذ  الثكؼ مف يدـ لحم ؽ المف
آل ػػػ ت أك م ك وزمػػػ ت الػػػد  ع/ كبػػػت يػػػدكاوي" كبػػػت البطػػػؿ ك ػػػ ة أمػػػذ كايلمػػػ ؿ أبػػػكر"  لكػػػك ف  -

 يك ي"ث ،ؼ كبدك  حمؿ الب ركدة"
 الو  اليمر/ ق سو كمؤلـ -
 الو /   ر ملك ؼ -
 الوص  ا/ مالكحا  "اولم م ا" -
 

 BM(6) 
الكلد لم  كبر ك  م أمذ  ق للمذ أمذ يف أبػكر ك ػؼ كػ ف  عمػؿ  ػي ال صػكد    لكلػد زيػؿ لمػ  الػذكر 

 ال صكد.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ حد ث الـ لابوص  يف أبكر البطؿ -
 البطؿ/ الب -
 ا/ الح اا إلر لاوب الذل كالعكف كالح اا إلر الا لم ؿالح ا ت الصر ح -
الح ا ت الك موا/ الح اا إلر الحب كالحو ف كالمف كالحم  ػا كالمػ ف  الح اػا إلػر المعر ػا  -

 المكبكلا "بدك  عرؼ الكلد يف أبكر"
لصكر البطؿ لمب ،ا/ مؤلما "الب   ،ب  مغط يدـ ا لمرار ا رم  الـ لحدث الابف يف   -

 ر كالكلد حز ف يمر  مداف كالدر  كحدة ك مداف كحرم فكالد
 لار   اللكلر-الصراع/ الطمأو وا-المأزـ الوا  وي -
المث كؼ/ الثكؼ مف  مطا الاحل ؿ ك  طرلذ  الثكؼ مف الكحدة كالامداف كاللـ كالتعكر  -

 ب لدكو ا كالثمكع
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ كبت -
 الو  اليمر/ ق سو كملتدد -
  / ي ازالو -
 الوص  ا/ مالكحا حز وا -
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 BM(7) 
  د بكرا ذ   م الرض ب ممذ   م الارض يرمػؾ  مػ  للثمػر يوصػ  ك مػ  بػد ـ  حػ  ظك يمػر 

 أرمصـ كأرض أاداد ـ يت ف   ؾ مب كط ف.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ ال  د بكراي الراؿ ال  وي أرمذ ب ممذ   م يرمؾ كتر ؾ م  للثمر يوص  -
 البطؿ/ ال  د -
الح اػػ ت الصػػر حا/ الح اػػا إلػػر الا ػػلم ؿ كالاواػػ ز كالح اػػا إلػػر ال ػػ طرة كالاصػػـ كلاوػػب  -

 الذل
الح ا ت الك موا/ الح اا إلر ال  طرة يمر الرامػي  الح اػا إلػر المػف كالحم  ػا كالمػ ف  -

 كالبم ش
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ الثكؼ مف  مب الاحل ؿ ل رامي  ب ،ا مصددة   ر آموا  -
الصػػراع/ لاوػػب اللػػـ كالا ػػلم ؿ كاللمػػرد يمػػر  ػػمطا الاحػػل ؿ مػػف أاػػؿ -لوا ػػ ويالمػػأزـ ا -

 الاولم ش-ال  طرة كالبم ش كالا لم ؿ كالحا ظ يمر أرام صـ   لاوب اللـ
المثػػػ كؼ/ الثػػػكؼ مػػػف  مػػػداف الرامػػػي   مثػػػ كؼ البطػػػؿ لصػػػ  ي قػػػا ب ػػػ طرة الاحػػػل ؿ   -

مػػف يػػدـ لػػـ التػػمؿ كيػػدـ لحم ػػؽ الآمػػ ؿ كالثػػكؼ ف الامػػداف كالصػػراع حػػكؿ البمػػ ش  الثػػكؼ 
 اللي  ر ب بص  البطؿ

 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لا  كاد -
 الو  اليمر/ م ،ـ  كاقعي -
 الو / ملك ؼ -
 الوص  ا/   ع دة -
 
 BM(8) 

كلد  ابوذ   داؾ المو مؿ  ك  دكلا إلي قلمصـ ب لع لاك  ك م  زي و  ف   ذا لم  ثمػؼ ابوػذ يمػؿ 
الا ش ك  ر ب ملؿ ال صكد لحلر م  اولصر  زي و  ف بػد ـ  ولممػك مػف الكلػد   ز ذ ك  ر ز ذ  ي

 يت ف قلؿ موصـ زم م  ك ف  عمؿ أبكر.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ لكلد ابف المو مؿ  ملؿ ال صكد م ؿ ابكر -
 البطؿ/ الكلد ابف المو مؿ  -
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 لا لم ؿ كلاوب الذلالح ا ت الصر حا/  الح اا إلر ال  طرة  كالح اا إلر الاوا ز كا -
الح اػػػػ ت الك موػػػػا/ الح اػػػػا إلػػػػر ال ػػػػ طرة الك موػػػػا كالعػػػػكاف المكبػػػػكت  كالح اػػػػا إلػػػػر المػػػػف  -

 كالحم  ا كالم ف
لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/ مػػغط ال ػػ طرة كمػػغط يػػدـ الا ػػلمرار الموزلػػي    لب ،ػػا   ػػر آموػػا    -

 مغط يدكاف مكبكت كمغط   طرة الاحل ؿ
راع كػ مف بلمػرد البطػؿ يمػر  ػمطا الاحػل ؿ  صػراع الاواػ ز الصػراع/ صػ-المأزـ الوا ػ وي -

 الا لم ؿ-كالا لم ؿ كالتعكر ب لدكو ا  لاوب اللـ كالثمكع  الاولم ش
 المث كؼ/  الثكؼ مف الكقكع لحت   طرة الاحل ؿ -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لعك ض  كبت يدكاوي  يزؿ  لممص كلكحد -
 الو  اليمر/ ق سو  -
 ر ملك ؼالو /    -
 الوص  ا/ مالكحا -

 

 BM(9) 
و س و  م  ف كلم  ك وكا  ي الا ش كك وكا  ملؿ ال صكد ك ف لعب ف  و ـ  ك كال ر ا  بعد ف ح اي 

 الم ،د ك ثم صـ  صحك يت ف  كممكا المعركا  ك م  ح ولصركا يت ف  م  إلي يمر حؽ.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ ال ر ا لم كـ الاحل ؿ -
 البطؿ كال ر ا البطؿ/ الكلد -
الح اػػ ت الصػػر حا/ الح اػػا إلػػر الا ػػلم ؿ كال ػػ طرة كالح اػػا إلػػر لاوػػب العػػدكاف كالعػػكف  -

 كالاوا ز كالوصر كالح اا إلر الراحا
الح اػػ ت الك موػػا/ الح اػػا إلػػر ال ػػ طرة الك موػػا  ك الح اػػا إلػػر العػػدكاف المكبػػكت  الح اػػا  -

 إلر المف كالحم  ا كالم ف
 / مغط   طرة الاحل ؿ  مغط الحركب كالمع رؾلصكر البطؿ لمب ،ا  -
التػػعكر ب لدكو ػا  صػػراع كػػ مف بلاوػػب اللػػـ كالثمػػكع  -الصػػراع/ الاواػػ ز-المػأزـ الوا ػػ وي -

 الا لم ؿ كال  طرة  صراع ك مف ب للمرد يمر  مطا الاحل ؿ كالوصر لوصـ يمر حؽ
اللػػػي  ر بػػػكف  ػػػي  المثػػػ كؼ/ الثػػػكؼ مػػػف الصز مػػػا  الثػػػكؼ ف الاتػػػؿ كيػػػدـ لحم ػػػؽ الآمػػػ ؿ -

 لحم مص  "الوصر يمر الاحل ؿ"
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آل ػػ ت أك م ك وزمػػ ت الػػد  ع/ العمموػػا لا ػػلثداـ البطػػؿ ماػػ   ـ يم و ػػا "الوصػػر لوصػػـ يمػػر  -
 حؽ"

 الو  اليمر/ ق سو كملتدد -
 الو /   ر ملك ؼ -
 الوص  ا/ كاقع ا  يم و ا -
 
 GB(12 ) 

  كالح كا ل يلذ مػش مػ  ثػذ   حػد ككػ ف لم  راع الكلد يمر ب در راع لمر التار كبراف كمال
  مكؿ   ي ب دو  لم  لراعمص .

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/ الراعا ي لب د -
 البطؿ/ الكلد المعلمؿ لم  راع -
الح اػػػ ت الصػػػر حا/ الح اػػػا إلػػػر الاواػػػ ز كالح اػػػا إلػػػر الا ػػػلم ؿ كالعػػػكف  كالح اػػػا إلػػػر  -

 الكطف كالبم ش   ذ كالحو ف إل ذ
 وا/ الح اا إلر المف كالم فالح ا ت الك م -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا آموا    د،ا  الراعا إلر الب د كالحو ف إلر الب د كالبم ش   ص   -
الصػػػراع/ صػػػراع كػػػ مف  ػػػي ال ػػػ طرة يمػػػر الاحػػػل ؿ  كالاواػػػ ز  كلحر ػػػر -المػػػأزـ الوا ػػػ وي -

 الب د  دكو ا كألـ كلاوب اللـ
 المث كؼ/ لا  كاد -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لا  كاد -
 الو  اليمر/ م ،ـ -
 الو / ملك ؼ  ح لـ -
 الوص  ا/   ع دة "أمؿ" -
 
 B(13 ) 

 م ط و  ف ي  ت  ف  ي حص ر مف ال صكد م   ي يود ـ دكر مو حا لا أكؿ كلا ترب  كلد ق يد 
يمػػر أ مػػذ يمػػر البػػ ب  حػػز ف يتػػ ف  اػػرك ـ ال صػػكد  أ مػػذ  مكػػف م لػػ ف  حػػز ف  ثػػ  ؼ بػػدكر 

 كبدك  راع يمر الدار.
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 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/  م ط و  ف  ي الحص ر كمصار ف مف دكر ـ -
 البطؿ/ لد حز ف -
الح اػػ ت الصػػر حا/ لاوػػب الذل  العػػكف كالم ػػ يدة كالا ػػلوا د  الح اػػا إلػػر الا ػػلم ؿ   -

 كالح اا يمر ال ؿ 
 الحم  ا الح ا ت الك موا/ الح اا إلر الحب كالحو ف كالا لم ـ -
لصكر البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا ق   ا مؤلما   ارة  أ ػؿ مامػكد ف  كطػف مػ ،ع كمامػكد  مػغط   -

 يدـ ا لمرار موزلي  مغط   طرة الاحل ؿ  مغط يدكاف كمغط دكو ا
الاولمػػػ ش ل  ػػػؿ  لاوػػػب -لار ػػػ  اللػػػكلر  لاوػػػب اللػػػـ-الصػػػراع/ الطمأو وػػػا-المػػػأزـ الوا ػػػ وي -

 التعكر ب لدكو ا-مطا الاحل ؿ  الاولم شالا لم ؿ  اللمرد يمر  -اللـ
المثػػ كؼ/ الثػػػكؼ مػػػف الامػػداف كيػػػدـ التػػػعكر بػػ لمف  كللا ػػػد المثػػػ كؼ لػػدل البطػػػؿ مػػػف  -

 الاحل ؿ ك مطلذ الظ لـ  كمف  مداوذ ل مذ ككطوذ  كيدـ لـ التمؿ كالثكؼ مف الكحدة
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ كبت  يدكاف -
 الو  اليمر/ ق سو كمؤلـ -
 لو /   ر ملك ؼا -
 الوص  ا/ حز وا  ق   ا  مالكحا -
 

 BM(16) 
   دم لم  ال صكد قطعكا  يمر دار ـ الكصرب    رت يلما.

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/  لم  ال صكد قطعكا الكصرب ش -
 البطؿ/ الكد كأبكر -
 الح ا ت الصر حا/ الح اا إلر الا لم ؿ كالعكف كالاولم ش -
 إلر الحم  ا كالمف كالم فالح ا ت الك موا/ الح اا  -
لصكر البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا   ػر م ػلمرة ك  ػر آموػا  الكصربػ ش ممطكيػا كالػدار يلمػا  مػغط   -

 يدكاف ال صكد ك  طرلذ
 التعكر ب لدكو ا-الصراع/ الا لم ؿ-المأزـ الوا  وي -
 المث كؼ/ الثكؼ مف الكحدة كالامداف  الحرم ف  مث كؼ لص  ي قا ب مطا  الاحل ؿ -
   ت أك م ك وزم ت الد  ع/ يزؿ "لعاز البطؿ يف ا ل،و ؼ المصا"آل -
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 الو  اليمر/ ملمبؿ كم ،ـ -
 الو / ملك ؼ -
 الوص  ا/ مالكحا -
 
 BM(17) 

كلػػد لمػػ  كبػػر قػػكم كراح يوػػد ال صػػكد كيمػػؿ يمم ػػا إوػػزاؿ كوػػزؿ كثطػػؼ اوػػكد كقلػػؿ مػػوصـ كثطػػؼ 
 موصـ ك ع د لوذ أثذ ب  ر أبكر.

 تحميل القصة:
 ا/ الكلد ب ملؿ ال صكد ك أثذ ب  ر أبكرلأك ؿ المص -
 البطؿ/ الكلد -
الح اػػػ ت الصػػػر حا/ الح اػػػا إلػػػر الاواػػػ ز  كالح اػػػا إلػػػر الاولمػػػ ـ  كالح اػػػا إلػػػر ال ػػػ طرة  -

 كالح اا إلر لاوب العدكاف كالا لم ؿ
الح اػػ ت الك موػػا/ الح اػػا إلػػر ال ػػ طرة الك موػػا للػػي أثػػذت تػػكؿ المػػكة المطممػػا  ػػي يمم ػػا  -

 لح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا كالحر ا العرض المكبكت  العدكاف المكبكتا وزاؿ  ا
لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/ ثطػػؼ اوػػكد  قلػػؿ اوػػكد  الب قلمػػكر ال صػػكد كالابػػف أثػػذ ب ػػ ر أبػػكر    -

 مغط العدكاف مف ال صكد
-التػػػعكر ب لدكو ػػػا  الا ػػػلم ؿ كلاوػػػب اللػػػـ  الاولمػػػ ش-الصػػػراع/ الاواػػػ ز-المػػػأزـ الوا ػػػ وي -

 للمرد يمر  مطا الاحل ؿ مف أاؿ الا لم ؿا
المثػػ كؼ/ الثػػكؼ مػػف الامػػداف كيػػدـ لػػـ التػػمؿ  الثػػكؼ مػػف الكقػػكع لحػػت  ػػ رة الاحػػل ؿ  -

 كيدـ لحم ؽ المف كالم ف  الثكؼ كلاوب اللـ كالعدكاف
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ كبت يدكاوي -
 الو  اليمر/ ملراخو  -
 الو / ح لـ -
 "اولم ـ"الوص  ا/    ،با  -
 

 BM(18) 
 ذا الراؿ  ػي الزوزاوػا لمػ  م ػككر ال صػكد كحطػكر  ػي الزوزاوػا كيػذبكر كحرمػكر مػف التػرب كالكػؿ 

 ك ك زي ف.
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 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/  الراؿ  ي الزوزاوا كال صكد ب عذبكر -
 البطؿ/ الزلما إلي أثذكر ال صكد أبك الكلد -
   كالعكف كالا لوا د  لاوب الذلالح ا ت الصر حا/  الح اا إلر الا لم ؿ -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا  الح اا إلر العدكاف المكبكت -
لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/ ق  ػػ ا كمؤلمػػا  البطػػؿ  ػػي الزوزاوػػا ك لعػػرض لملعػػذ ب كالحرمػػ ف مػػف   -

ل ؿ  مػغط الكؿ كالاكع  مغط   طرة الاحل ؿ  مغط العدكاف  مغط الدكو ا مف الاح
 الوبذ كيدـ الا لم ـ كا  م ؿ كاللعذ ب كالحرم ف

الصػػػػراع/ صػػػػراع كػػػػ مف  ػػػػي الر بػػػػا  ػػػػي الا ػػػػلم ؿ كاللمػػػػرد يمػػػػر  ػػػػمطا -المػػػػأزـ الوا ػػػػ وي -
 كلاوب الذل كاللـ كالتعكر ب لدكو ا-الاحل ؿ كلاوب الذل كاللـ  الا لم ؿ

 المث كؼ/ الثكؼ مف العذاب كالكحدة -
 ت الد  ع/ يدكافآل  ت أك م ك وزم  -
 الو  اليمر/ ق سو ادان  -
 الو / ي از -
 الوص  ا/  مب ا حز وا -

 

 ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
ق ـ الماحكص بر ـ تارة كب رة الحاـ كلذلؾ دلالا يمر الطمكح  الال  ع  ي قا ح ك ػا  ر بػا 

 كب رة ب لواس.  ي إبراز الذات كا  ب ت الذات  امب اولب ر الك ط  إيط ش الكامر ك ما
مكقػػػػػع التػػػػػارة  ػػػػػي الصػػػػػح اا  ػػػػػي المركػػػػػز ك ػػػػػدؿ ذلػػػػػؾ يمػػػػػر اللوظػػػػػ ـ  لصػػػػػذ ب  الح اػػػػػا يمػػػػػر 

كالاذع ذك ثطكط م لم ما ملكاز ا الاالم ي ا  ا ح  س ب لاو ا ـ مع الك ط  احلراـ المع  ر.
  دؿ يمر أف الماحكص يو د  صمب الرأم  مل بت برأ ذ    ر ملم  ز اثل ؿ  ي اللك ؼ كقػدرة

  كب ػػػر ك ػػػدؿ يمػػػر امػػػب الا لمػػػ ـ   كػػػر اثلرايػػػي  إ ػػػ رة ذ الماحػػػكصالل ج  ر ػػػميمػػػر اللار ػػػد.
كالا لمػػ ـ بػػإبراز الاػػركع  ػػي الا وػػب ال مػػف مػػف التػػارة  ػػدؿ يمػػر يػػدـ الػػزاف وػػ ل  يػػف كطمكح.

وزيػػا قك ػػا للاوػػب  أك للأا ػػؿ ا تػػب ع الاواع لي.ك ػػدؿ اقلػػراب التػػارة مػػف قمػػا الصػػح اا دكف 
مػر ل ب ػت يمػر اللاك ػر كالث ػ ؿ ككمصػدر مػف مصػ در ا تػب ع  كاقلػراب التػارة مػف لا كز   ي

ك ػدؿ الح  ا ال امي لمصػح اا  ػدؿ يمػر يػدـ تػعكر بػ لمف بصػاا ي مػا كيمػر اومبػ ض مزااي.
 لأك د كلدي ـ الثطكط المح طا ب لاذع يمر ح اا تعكر ا ل حلا ظ بكحدة كلك مؿ التثص ا.
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 :الحالة السابعة (7

 : عرض الحالةأولً 
أثػكات كأخ كاحػد كلرل بصػ   8ي ـ لم ـ مع كالد ص   ي أ رة  للكػكف مػف  11طاما لبم  مف العمر 

المػ  دم  ػػي ال ػػرة ال ػػ دس  ي قلصػػ  بأثكالصػػ  لحػػب اثكالصػػ  كلكوصػػ  لغػػ ر مػػف أث  ػػ  كلغمػػب 
الدرا ػي  يودم  ل يبذ أمذ كلصلـ بذ أك ر موص    لدرس الماحكصا  ي الصػؼ ال  دس م ػلكا  

ا د  صي طاما للم ز ب لمرح كالوت ط كاللا يؿ   ػمككص   ػي الب ػت كالمدر ػا  غمػب يم ػذ اللعػ كف 
كالمرح كالوت ط  طمكحا  كلد ص   ما بوا ص  ك ي االم ي ا بطبعص  كلحب الدرا ا ك  ران كلممػي 

 كقت  را ص  يمر اص ز الح  كب  كمت  دة أ  ـ الكرلكف يمر اللما ز.
لـ لتكي مػف أم أمػراض    أ و ش حممص    ص  طب ع ا  ح ث أف أمص  ككلادلص  حممص ك وت ظركؼ

  ػػػر موثرطػػػا اػػػدان بصػػػد م لص   لػػػ س لػػػد ص  ي  ك ك لػػػرة الرمػػػ يا ك وػػػت طب ع ػػػا  مػػػف صػػػغر 
  كمػف لحب أثكالصػ  ك ػي محبكبػا  ػي الع ،مػا  محبكباصد م ت ك  ر   صي طمكحا مف صغر   

     ػػػمككصوظ اػػػا    م ب ػػػصا ػػػد  مظصر ػػػ االمػػػ  أف الطامػػػ اامػػػثػػػ ؿ  حػػػص الح لػػػا العمم ػػػا لمط
طب عي  الك ـ "طب عي" الكظ ،ؼ المعر  ا ك للرك ز  كالاولب ر  كالػذاكرة كاللاك ر"طب عػي" محلػكل 

 .اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي

 ثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميا
 GF(3) 

كمر ما  ك وت  ذر المرأة ذا با إلر ال كؽ كراعت إلي الب ت كك وت مر مػا كح  ػا  امرأة لعب وا
ح لص  بد   الدكخ ك مكف بلككف الاكر إوصػ  ك وػت و ك ػا الػركح الرلػب الب ػت إلص ػا ركحػت كك وػت 

 لعب وا كل ر كم  قدرت الرلب الب ت.
 تحميل القصة:

 ر ما كح  ا ح لص  بد   الدكخك ف  ي امرأة ذ بت إلر ال كؽ كك وت ملأك ؿ المصا/  -
 المرأةالبطؿ/  -
 العكف-الم  يدة -الوظ ـ-الح اا إلر الاوا زالح ا ت الصر حا/  -
 الا لم ـ كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
 الب ،ا   ر م  ودة لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 التعكر ب لاوا ز أك التعكر ب لدكو ا -لاوب اللـ الصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 الثكؼ مف الكحدة كيدـ الاوا ز المث كؼ/  -
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 كبت-لبر ر آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ملراخ الو  اليمر/  -
 ي از الو /  -
 حز وا "مالكحا" الوص  ا/  -
 

 GF(6) 
ك ف  و لؾ امرأة كراؿ  لت  د اللما ز كك وت لأكؿ الات ر  كك وت  ع دة كلكف بعد  لرة ألر لص  

صبحت لاكر مػف أ ػف ألػر  ػذا الراػؿ  ككػ ف الراػؿ  ر ػد أف راؿ كث  ت ك  ران كلا اأت ك  ران كأ
  أؿ يف ص حب  ذا الب ت   لرددت المرأة  ي المكؿ يف صػ حب  ػذا الب ػت مػف تػدة الثػكؼ 

 ك ي الوص  ا بعد أف ثؼ اللكلر ق لت لمراؿ مف ص حب  ذا الب ت  عور مف زكاص .
 تحميل القصة:

 ألر لص  راؿ  لا اأت كث  ت ك  ران المرأة لت  د اللما ز ك اأة  لأك ؿ المصا/  -
 المرأة كالراؿالبطؿ/  -
 الاصـ-لاوب الذل الح ا ت الصر حا/  -
 الح اا إلر المف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا   ر آموا    ر م لمرة  مصددة  مغط ال  طرة لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
اللمػػرد يمػػر  ػػمطا -كاللػػـ لار ػػ  اللػػكلر  لاوػػب الذل-الطمأو وػػاالصػػراع/ -المػػأزـ الوا ػػ وي -

 الراؿ
الثكؼ مف اكلت ؼ ال رار  كالثكؼ مف ردة  عؿ ال مطا "الراؿ"   إم  ا إلر المث كؼ/  -

أف المث كؼ أثذت و ؽ االم يي لعمؽ ب لع ق ت اللا يم ا ب ف الو س  الثػكؼ مػف الراػؿ 
 الغر ب  الثكؼ مف المث طر كثطر الم لمبؿ

 ا م ط-بر رل آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 كاقع ا "  ،با"الوص  ا/  -
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 GF(7) 
كػػػ ف  ػػػي  لػػػ ة كأـ ك وػػػت الالػػػ ة لحػػػب أمصػػػ  كلكػػػف  ػػػي  ػػػكـ مػػػف ال ػػػ ـ ام ػػػت الـ الطامػػػا حز وػػػا 

حلػػػر أقوعػػػت الالػػػ ة بػػػ ف  الالػػػ ة يو ػػػدة  بم ػػػت الـ لرامػػػ ص  أصػػػبحت الـ لرامػػػ ص  كلكػػػف ك وػػػت 
 رت إل ص  دم ا ام ما ك ي الوص  ا   محت الال ة أمص  كي تكا مب كط ف.ل  محص  كأحم
 تحميل القصة:

 الـ زيمت البوت كالبوت حز وا كالـ لرام ص لأك ؿ المصا/  -
 البوت كالـالبطؿ/  -
 المعب الح ا ت الصر حا/  -
 الحب كالمف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
 الـ "ملو قما"  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
لار ػ  اللػكلر  -التػعكر ب لا ػلم ؿ  الطمأو وػا-لاوب الذل كاللـالصراع/ -زـ الوا  ويالمأ -

 الاولم ش-لاوب اللـ
الثكؼ مف زيؿ البوت  لم ؿ الثكؼ  ي التعكر ب لذوب  أثػذت المثػ كؼ تػكؿ المث كؼ/  -

 االم يي لم ؿ  ي اللا يؿ  ي الع ق ت ال ر ا
  كما م   طمب موص  ك عؿ العكس" مب ا "ممآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ "ي دؿ" الو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
  ع دةالوص  ا/  -
 

 GF(8) 
ك ف  و لؾ امػرأة لاكػر كك وػت  ػذر لحػب مط لعػا المصػص كلكػف  ػي  ػكـ مػف ال ػ ـ لػـ ل ػلط ع 

 ػكـ كلكػف لػـ ل ػلط ع كبم ػت قراشة المصص كبدأت ب للاك ر ب لمصص اللي ك وت  كؼ لمرأ   ال
 لاكر طكاؿ الوص ر. لمرأةا

 تحميل القصة:
 امرأة لحب مط لعا المصص  كلكف ذات  كـ لـ ل لط ع قراشة المصصلأك ؿ المصا/  -
 المرأةالبطؿ/  -
 الح اا إلر الاوا ز الح ا ت الصر حا/ -
 الح اا إلر ا دراؾ كالمعر ا كالا لط ع كالمراشة الح ا ت الك موا/ -
   ر م  ودةب ،ا ي ازة   لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
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 التعكر ب لدكو ا-الاوا ز  الاوا ز-التعكر ب لعازالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
الثكؼ مف يػدـ لحم ػؽ الآمػ ؿ كالاواػ ز كقػراشة المصػص  الثػكؼ مػف الم ػلمبؿ المث كؼ/  -

 .كالاتؿ
 يزؿ  كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
   ر م ،ـ "ملراخ" الو  اليمر/  -
 ز"  ر ملك ؼ "ي االو /  -
   ،با "مالكحا"الوص  ا/  -
 

 GF(9) 
امرأة ك ل ر كمرة لحمؿ الكل ب ك ي دار   تار كموطما مرلاعا  ك ف  و لػؾ طامػا كك وػت الطامػا 
لث ؼ مف أمص  كك وت أمص  مصرة يمر أف لمرأ كلدرس كلكف الال ة ك وػت   ػر رامػ ا ك ػي  ػكـ 

م حملصػ  كتػعرت الالػ ة بػ لثكؼ مف ال  ـ قررت الصرب كلكف أمص  كادلص  ك ػي لصػرب كبػدأت ب
كك وػػت الـ   مػػبا كيوػػدم  كقعػػت البوػػت  ػػي زاك ػػا ق لػػت لصػػ  الـ لمػػ ذا أوػػت لا لحبػػ ف الدرا ػػا 

 كأقوعت الال ة يمر أف لدرس كأصبحت الال ة لحب الدرا ا.
 تحميل القصة:

كلكػف   ل ة طاما لث ؼ مف أمص   مررت الصرب مف أمص  لوص  لا لحب الدرا الأك ؿ المصا/  -
 الـ أقوعلص  ب لدرا ا

 الال ةالبطؿ/  -
 الح اا إلر ال  طرة  الا لم ؿ  الاصـ  المعب  لاوب الذلالح ا ت الصر حا/  -
 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
ب ،ػػػا م ػػػ طرة  مػػػغط ال ػػػ طرة  مػػػغط يػػػدـ الا ػػػلم ؿ  الـ ك وػػػت  لصػػػكر البطػػػؿ لمب ،ػػػا/  -

  ة " بح اا إلر الا لم ؿ  يو دة" مغط العدكاف كلاوب الذلم  طرة أم  الال
التػػػعكر ب لدكو ػػػا  -لاوػػػب الذل كاللػػػـ  الا ػػػلم ؿ-الا ػػػلم ؿالصػػػراع/ -المػػػأزـ الوا ػػػ وي -

 اللمرد يمر  مطا الـ-الا لم ؿ
لظصر المث كؼ بأوص  ذات و ؽ االم يي ح ث لكتؼ البطما يف ي قلص  بأمص  المث كؼ/  -

ا كم ػ طرة كلر ػد  ػرض رأ صػ   أمػ  الالػ ة  صػي لر ػد أف لكػكف م ػلمما "ا ػلثدمت بأوص  ل مط 
أ مكب الصرب لملثمص مف   طرة الـ"  لحل ج إلي المف  الثكؼ مف  مطا الـ  الثػكؼ 

 مف ث با المؿ كالاتؿ" ثكؼ الـ مف  تؿ البوت"
  مب ا-يدكاف-الاو ح بآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
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 ي دؿالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 إ ا ب ا   ع دةالوص  ا/  -
 GB(12 ) 

ك ف  و لؾ تارة ز لكف  لص   صكف كأتا ر  م كا ك ي  كـ مف ال  ـ ذ ب ال صػ  الع ،مػا لكػي 
لمطػػؼ الز لػػكف  ػػي  صػػؿ الثر ػػؼ كك وػػت الع ،مػػا  ػػع دة اػػدان بمػػط الز لػػكف كيػػ دت الع ،مػػا إلػػر 

دملذ  ي الكؿ كصػو يا الز ػت كك وػت لب ػع الب ت كك وت قد حصمت يمر محصكؿ ك  ر كا لث
 موذ كك ف كؿ  وا لول  محصكؿ أك ر كأك ر.

 تحميل القصة:
 الع ،ما قطات الز لكف كا لثدملذ  ي الكؿلأك ؿ المصا/  -
 الع ،ماالبطؿ/  -
 الاوا زالح ا ت الصر حا/  -
 الا لم ؿ المكبكت الح ا ت الك موا/ -
 معط شة  م  ودة آموا   د،ا  دايما  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 لا  كادالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 لا  كادالمث كؼ/  -
 لا  كادآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ الو  اليمر/ -
 ملك ؼالو /  -
 ا ا ب ا  معط شةالوص  ا/  -
 

 G(13 ) 
كػػ ف  و لػػؾ طاػػؿ كأمػػذ  ع تػػكف ب ػػ ـ ك ػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ طمبػػت الـ مػػف ابوصػػ  اف  ل ػػمؽ ذلػػؾ 

ي  ألي لص  بصودكؽ كح كؿ الكلد أف  ل مؽ كلكف  مط كبدأ  ح كؿ ك ح كؿ ك ي الوص  ا ال مـ لك
 ل مؽ ال مـ ك رحت الـ بمكة ابوص .

 تحميل القصة:
  ر د الطاؿ ل مؽ ال مـلأك ؿ المصا/  -
 الـ كابوص  البطؿ/ -
 الح اا إلر الاوا ز  كالح اا إلر الا لم ؿ كلاوب الذل كاللـ الح ا ت الصر حا/ -
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 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
 أموا  م  ودة  دايما كا ا ب ا كمحازة لصكر البطؿ لمب ،ا/ -
 لاوب الذل كاللـ-صراع ك مف  ي الاوا زالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 الثكؼ مف الاتؿ كيدـ لحم ؽ الآم ؿ اللي  ر ب  ي لحم مص  البطؿالمث كؼ/  -
 لا  كادت الد  ع/ آل  ت أك م ك وزم  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼ كطمكحالو /  -
  ع دة كا ا ب االوص  ا/  -
 

 GF(16) 
ك ف  و لؾ طاما لحػب المدر ػا كك وػت مالصػدة كك وػت لا لحػب اللػأث ر يػف المدر ػا ك ػي  ػكـ 
مف ال  ـ حد ت لص  متكما  ي الب ت كلـ ل لط ع أف لحمػر بػ كران  لممدر ػا كذ ػب يم صػ  أكؿ 

صص كحزوت الال ة كذ بت إلر المعمما كي لمكؿ لص  اترحي لي الػدركس اللػي ذ بػت يوػي الح
كلكف المعمما ر مت  رألص   ل ة أثرل كق لت لص  لم ذا أولي لبك ف كق لت لص  المعمما لا لر د أف 
لترح لي الدرس  مػررت الالػ ة أف لتػرح لصػ  الػدرس بػدؿ المعممػا ك ػي الوص  ػا أصػبحل  صػد مل ف 

 الال ة كؿ الدركس. ك صمت
 تحميل القصة:

طاما مالصدة لحب المدر ا لأثرت  كـ مف ل  ـ يف المدر ا كلأثرت يوصػ  لأك ؿ المصا/  -
 بعض الدركس

 الطاماالبطؿ/  -
 الاوا ز  الاصـ  العكف  لاوب الذلالح ا ت الصر حا/  -
المػػػػػ ف الح اػػػػػا إلػػػػػر ال ػػػػػ طرة الك موػػػػػا  الح اػػػػػا إلػػػػػر الحػػػػػب كالمػػػػػف ك  الح اػػػػػ ت الك موػػػػػا/ -

 كالا لم ـ  الح اا إلر ا دراؾ كالمعر ا المكبكلا
ق  ػػػ ا    ػػػر دايما مػػػغط الوبػػػذ كا  مػػػ ؿ كيػػػدـ الا لمػػػ ـ  مػػػغط  لصػػػكر البطػػػؿ لمب ،ػػػا/  -

 ال  طرة  مغط لاوب الذل
-لاوب اللـ كالمكـ  الطمأو وا-التعكر ب لدكو ا  الاوا ز-الاوا زالصراع/ -المأزـ الوا  وي -

 لار   اللكلر
 الثكؼ مف الاتؿ كيدـ لحم ؽ الآم ؿ كالطمكح الذم  طم  إل ذ البطؿ ث كؼ/ الم -
 كبت- مب ا-ا م طآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
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 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 ا ا ب ا  ع دةالوص  ا/  -
 GF(17) 

 أرل تمس ك ا وا كبحر كأرل را ؿ   ك ف  و لؾ را ؿ  ر دكف ال ار كيوػدم  ألػر مكيػد ال ػار
ركبكا  ػي ال ػا وا كمػرت يػدة أ ػ ـ ككػ وكا الراػ ؿ  ػرح ف كلكػف ك وػت التػمس  ػ طعا اػدان ككػ ف 
الحر تد د   مركا أف  ذ ب كؿ كاحد  أف  ثمك ال ػط  كالػذ  ب كػؿ كاحػد إلػر  ر لػذ كبعػد أ ػ ـ 
أمطػػرت الػػدو   بغػػزارة ككػػ ف المػػكج مرلاػػع اػػدان   ثػػ ؼ الراػػ ؿ ك  ػػران كبػػد،كا بػػإث ش ال ػػا وا مػػف 

ل ػػػراض ال م مػػػا ك ػػػي الوص  ػػػا مػػػر  ػػػذا المكقػػػؼ ب ػػػ ـ كذ ػػػب الراػػػ ؿ إلػػػر المكػػػ ف الػػػذم كػػػ وكا ا
  ر دكوذ.

 تحميل القصة:
 را ؿ  ر دكف ال ار  ي ال ا والأك ؿ المصا/  -
 الرا ؿالبطؿ/  -
 الا لوا د  العكف  الاوا ز  لاوب الذلالح ا ت الصر حا/  -
 كالحم  االح اا إلر المف كالم ف  الح ا ت الك موا/ -
  رؽ ال ا وا"-ب ،ا   ر آموا  مغط الككارث "  م و ت لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 لاوب الذل كاللـ-الاوا زالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
كؼ/ للعمػؽ ب لب ،ػا كاللا يػؿ المب تػر معصػ   كحػدكث   مػ و ت أك  ػرؽ ال ػا وا كيػدـ المث  -

 الكصكؿ ب  ـ.
 يكبت از،آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 إ ا ب االوص  ا/  -
 

 GF(18) 
ك ف  و لؾ ي ،ما لحب بعمص  الػبعض كلكػف  ػي  ػكـ مػف ال ػ ـ ق مػت الـ بمزايمػا ابولصػ  كمػف 
تدة حزف الال ة ركمت يمر الدرج كرامصػ  اوزحمػت يػف الػدرج  كقعػت الالػ ة كأصػب  الػدـ  وػزؼ 

لوصػ  ق مػت بمزايمػا ابولصػ  كلكػف  ػي الوص  ػا ك وػت الالػ ة  مػدت  موص   كبدأت الـ ب لبكػ ش التػد د
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الػكيي   ،بػا يػف الػكيي كق مػت الـ بإرمػ ش ابولصػ  كرمػ ت الالػ ة كأصػبحكا  ع تػكف  ػي  وػ ش 
 ك  ـ.

 
 تحميل القصة:

 الال ة حز وا ك  بت يف الكيي ب بب اوزح ؽ رامص  يف الدرجلأك ؿ المصا/  -
 الال ةالبطؿ/  -
 ال  طرة  لاوب الذل الاصـ  الا لوا د ر حا/الح ا ت الص -
 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا  ال  طرة الك موا  العدكاف المكبكت الح ا ت الك موا/ -
 ق   ا    ر دايما  الـ ق   ا "ملو قما"لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
–الطمأو وػػػا -لاوػػػب الذل كاللػػػـ "التػػػعكر ب لدكو ػػػا"-الا ػػػلم ؿالصػػػراع/ -المػػػأزـ الوا ػػػ وي -

 لار   اللكلر  التعكر ب لذوب  المكـ كالثمكع
أثذت المث كؼ و ؽ االم يي لم مت ب لع ق ت ال ر ا كلا يؿ الال ة مع أمص   المث كؼ/  -

 الثكؼ مف الامداف " مداف الـ لابولص "  مث كؼ التعكر ب لذوب
 لحك ؿ-لبر ر-كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 "تعكر ب لذوب"ق سو الو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
 إ ا ب ا  ع دةالوص  ا/  -

 

 ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
ق مػت الماحكصػػا بر ػػـ تػػارة كب ػػرة الحاػػـ كلػػذلؾ دلالػػا يمػػر الطمػػكح  الال ػػ ع  ي قػػا ح ك ػػا  

.أمػ  ر با  ػي إبػراز الػذات كا  بػ ت الػذات  امػب اولبػ ر الك ػط  إيطػ ش الكامػر ك مػا كب ػرة ب لواس
ج  ر مت  الماحكص كب ر ك دؿ يمر امب الا لم ـ أح  و ن بطر مػا مزياػا   كػر اثلرايػي  الل 

إ  رة كطمكح.ك دؿ لكازف الل ج يمػر تػعكر  ػكم ب لػذات  لػكازف  ومػ   ا لمػ ـ كلمػد ر ب لػذات  
براز ال م ر  ػي اللػ ج  ػدؿ يمػر لبػ  ي ب لمػدرات  الر بػا  ػي الواػ ح  الح اػا  ل لط ع المم كما.كا 

 ظص ر المزا    لا للطمع إلر الم لمبؿ  لر د ول اا  ر عا.إلر إ
مكقػػػػػع التػػػػػارة  ػػػػػي الصػػػػػح اا  ػػػػػي المركػػػػػز ك ػػػػػدؿ ذلػػػػػؾ يمػػػػػر اللوظػػػػػ ـ  لصػػػػػذ ب  الح اػػػػػا يمػػػػػر 
الاالم ي ا  ا ح  س ب لاو ا ـ مع الك ط  احلراـ المع  ر.أم  الاذع  عرمذ يود الم يدة بدؿ 

ؼ  كر ػػـ الماحكصػػا لممتػػكر ب ػػصكلا ك  ػػر بػػدؿ يمػػر ب ،ػػا مبكػػرة لػػـ لكػػف لل ػػـ بػػ لحرارة كالعطػػ
لممف لا ي ن ملزو ن.ك يت ر الا لم ـ بػ لاركع  ػي الا وػب ال  ػر مػف التػارة إلػر يػدـ الػزاف  ػي 
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التثص ا   وتأ يف الوزيا إلػر الحصػكؿ بمػكة يمػر ا تػب ع الاواعػ لي المب تػر الصػر    ك ػدؿ 
ثػط - ػا قك ا.ك ػدؿ ر ػـ التػارة  ػي مػوثاضاملداد الاركع وحك ك ط التارة إلػر وزيػ ت اوطكا،

يمػػر التػػعكر بػػ لومص كالاومب ض.ك ػػدؿ لأك ػػد كلػػدي ـ الثطػػكط المح طػػا ب لاػػذع يمػػر -الرض
 ح اا تعكر ا ل حلا ظ بكحدة كلك مؿ التثص ا.

 

 :الحالة الثامنة (8

 أولً: عرض الحالة
د كبولػػػ ف كلرل بػػػذ أكلا3يػػػ ـ   مػػػ ـ مػػػع كالد ػػػذ  ػػػي ي ،مػػػا مككوػػػا مػػػف  12طاػػػؿ  بمػػػ  مػػػف العمػػػر 

المػػػ  دم  ػػػػي الع ،مػػػػا ال  لػػػػث  ي قلػػػذ بكالد ػػػػذ ا ػػػػدة كي قلػػػػذ بأثكالػػػذ ا ػػػػدر  لد ػػػػذ العد ػػػػد مػػػػف 
الصدق ش   درس الماحكص  ي الصػؼ ال ػ بع  كم ػلكار الدرا ػي ا ػد  حػب الدرا ػا ك حػب أف 

 دة أ ػ ـ  ممي كقت  را ذ  ي المعب كحاظ المرآف الكر ـ  ك كا لذ لعػب كػرة المػدـ   امػؿ متػ 
 الكرلكف يمر اللما ز كالمعب مع أصدق شر  صك مرح وت ط  حب المعب كالمرح ك ك ملع كف

لػػـ لتػػكي مػػف أم أمػػراض    ككلادلػػذ طب ع ػػا  ح ػػث أف أمػػذ أ وػػ ش حممػػذ   صػػ ذك وػػت ظػػركؼ حممػػ
  كمف ث ؿ  حص الح لػا ك ك محبكب  حب أصدق ،ذك لرة الرم يا ك وت طب ع ا  مف صغرر 

   ػػمككذ طب عػػي  الكػػ ـ "طب عػػي" وظ اػػا  طاػػؿ المػػ  أف الطاػػؿ مظصػػرر ا ػػد  م ب ػػصالعمم ػػا لم
الكظ ،ؼ المعر  ا ك للرك ز  كالاولب ر  كالػذاكرة كاللاك ر"طب عػي" محلػكل اللاك ػر كماػرار طب عػي  

 .الكيي طب عي
 

 ثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميا
 BM(3) 

ف مػػ  ب مػػدر  مػػؼ  امكر ػػ   عوػػي لا  كاػػد طعػػ ـ أك أكػػؿ أك أحػػد   ػػ يدر  ػػي  و لػػؾ راػػؿ لعبػػ 
الب ػػت  كلا   ػػلط ع أحػػد أف  ػػك ر لػػذ لممػػا العػػ ش  كلا   ػػلط ع الكقػػكؼ لوػػذ ملعػػب  ك ػػك  ر ػػد 

 م  يدة كلا أحد  ومذر ك   يدر.
 

 تحميل القصة:
 راؿ لعب ف لا   لط ع الكقكؼ كلا أحد    يدرلأك ؿ المصا/  -
 زلماالالبطؿ/  -
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لػػػػػر الا ػػػػػلوا د  الح اػػػػػا إلػػػػػر لاوػػػػػب الذل  الح اػػػػػ ت الصػػػػػر حا/ - الح اػػػػػا إلػػػػػر العػػػػػكف كا 
 كالم  يدة  ح ا ت    كلكا ا

 الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا الح ا ت الك موا/ -
ياز ب ،ا ق   ا   طمب الم  يدة كلا أحد    يدر ك ومذر  مغط يدـ  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -

مغط دكو ا ألـ كلعب كثمكع "طمب م  يدة"  مغط ا  م ؿ كيػدـ ا لمرار أ رم " مر"  
 الا لم ـ "لا أحد  ومذر كلا    يدر"

لاوػػػػب اللػػػػـ كالثمػػػػكع  -التػػػػعكر ب لدكو ػػػػا  الاواػػػػ ز-الاواػػػػ زالصػػػػراع/ -المػػػػأزـ الوا ػػػػ وي -
 لار   اللكلر-لاوب اللـ كالثمكع  الطمأو وا-الا لم ؿ

لمػػع لا أحػد  مػد  ػػد الم ػ يدة "ياػػز"  الثػكؼ مػػف المثػ كؼ للعمػػؽ ب لوػ س كالماالمثػ كؼ/  -
الكقكع بث با المػؿ مػف الوػ س كالاتػؿ كيػدـ لحم ػؽ الآمػ ؿ اللػي  ر ػب البطػؿ  ػي لحم مصػ   

 الثكؼ مف الكحدة كمف لثمي الو س يوذ
 كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو كملتددالو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
 ا" مب ا  ق   ا "مالكحالوص  ا/  -
 

 BM(6) 
 ي راؿ حز ف ك، ب لا   لط ع أف   عد أمذ بأت  ش ام ما م ؿ أف  صدم لص   د ا كلا  كاد لذ 

 يمؿ كأمذ حز وا لف ابوص  لا  كاد لذ يمؿ كلا  اد لمما ي ش  ي الب ت لكي لعد   أمذ.
 تحميل القصة:

 حز وا راؿ حز ف لا  اد يمؿ كلا   لط ع أف  ك ر لمما الع ش كأمذلأك ؿ المصا/  -
 الراؿالبطؿ/  -
الح اػػا إلػػر الا ػػلوا د كالعػػكف كالم ػػ يدة كالاواػػ ز كالا ػػلم ؿ كالاصػػـ   الح اػػ ت الصػػر حا/ -

 ح ا ت    كلكا ا
 الح اا إلر الاوا ز كال  طرة الك موا الح ا ت الك موا/ -
ب ،ػػػا   ػػػر دايمػػػا    صػػػ  حرمػػػ ف كح اػػػ ت   ػػػر ممب ػػػا كياػػػز كيػػػدـ  لصػػػكر البطػػػؿ لمب ،ػػػا/  -

زلػػػي " مػػػر"  مػػػغط ا  مػػػ ؿ كيػػػدـ الا لمػػػ ـ  مػػػغط  الدكو ػػػا حػػػز ف لا   ػػػلط ع ا ػػػلمرار مو
 لك  ر لمما لع ش ياز
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التػػػػعكر ب لدكو ػػػػا  -لاوػػػػب اللػػػػـ كالثمػػػػكع  الاواػػػػ ز-الاواػػػػ زالصػػػػراع/ -المػػػػأزـ الوا ػػػػ وي -
 التعكر ب لدكو ا-الا لم ؿ

مث كؼ ذات الثكؼ مف الاتؿ كمف ث با أمؿ الـ  الثكؼ مف العاز كالكحدة  المث كؼ/  -
 و ؽ اقلص دم  ك بح اا لعمؿ كلا   لط ع لك  ر يمؿ كلا طع ـ

 يزؿآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو ملتددالو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
 حز وا   مب ا  مالكحاالوص  ا/  -
 
 BM(7) 

 و لؾ ر، س دكلا  رح لوذ   لط ع أف  ك ر لمما الع ش لبو شر  ك كاػد حر ػذ التثصػي الػذم 
 م ذ مف الت  ش الثط رة كبكتكش   ذ ركح ا ب طع ـ لبو شر لكي  أكؿ معصـ. ح

 تحميل القصة:
 ر، س الدكلا  رح ف يت ف   لط ع أف  ك ر لمما الع ش لب لذلأك ؿ المصا/  -
 ر، س الدكلاالبطؿ/  -
 الح اا إلر الاوا ز كالا لم ؿ الح ا ت الصر حا/ -
 الاوا ز المكبكت  الح اا إلر الا لم ؿ ك الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا م  طرة آموا    ص  لك  ر ل حل  ا ت لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 صراع ك مف  ي الر با  ي الاوا ز ك الا لم ؿالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 لا  كادالمث كؼ/  -
 لا  كادآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 مالكحاالوص  ا/  -
 

 

 BM(8) 
 لؾ امرأة قبط وا دكلكرة ل لط ع أف ل ػ  ر كأف لكلتػؼ أتػ  ش اد ػدة كأف لعػ ل  المرمػر مػف  و

 أمراض البحر م ؿ الا مربكط  ك ي  ي تدة الارح لاكلت  ص  المدف كالازر كالدكؿ الثرل.



915 
 

 تحميل القصة:
امػػػػرأة قبط وػػػػا دكلػػػػكرة ل ػػػػلط ع أف ل ػػػػ  ر كلكلتػػػػؼ الاػػػػزر كلعػػػػ ل  كلعػػػػ ل  لأك ػػػػؿ المصػػػػا/  -

 رمر مف أمراض البحرالم
 المرأة المبط وا الدكلكرةالبطؿ/  -
الح اػػا إلػػر الاواػػ ز كالا ػػلوا د  كال ػػ طرة كالا ػػلم ؿ  كالح اػػا إلػػر الح اػػ ت الصػػر حا/  -

 لاوب الذل  كالح اا إلر العكف كم  يدة الو س
 الح اػػا إلػػػر ال ػػ طرة الك موػػػا اللػػي لأثػػػذ صػػكرة المػػػكة المطممػػا "اكلتػػػ ؼ الح اػػ ت الك موػػػا/ -

المػػرأة لماػػزر كالػػدكؿ الثػػرل"  الح اػػا إلػػر المػػف كالحم  ػػا كالمحبػػا  الح اػػا إلػػر العػػرض 
 المكبكت الذم أثذ صكرة الم كؿ الا لعرام ا

ب ،ػػا دايمػا  ػػ يدت البطػػؿ يمػػر الاكلتػ ؼ كمع لاػػا المرمػػر  ب ،ػػا  لصػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/  -
 ا ا ب ا كآموا

الاواػػػ ز  -الاولم ش التػػػعكر ب لدكو ػػػا"اللعب"-لاوػػػب اللػػػـ كالذل الصػػػراع/-المػػػأزـ الوا ػػػ وي -
 لاوب اللـ-الا لم ؿ

الثػػكؼ مػػف يػػدـ لحم ػػؽ الآمػػ ؿ اللػي  ر ػػب البطػػؿ  ػػي لحم مصػػ   اكلتػػ ؼ البطػػؿ المثػ كؼ/  -
 لمازر كمع لاا المرمر  الثكؼ مف الاتؿ

 يزؿ " يدـ إوص ش البطؿ لممصا"  لكك ف يك ي آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ/ الو  اليمر -
 ملك ؼ  ح لـالو /  -
  ع دة  مالكحا ك  ر محبكاالوص  ا/  -

 

 BM(9) 
اوػدم  ػدا ع يػف كطوػذ ك حرر ػ  مػف دوػػس الاحػل ؿ الصػص كوي الػذم احلػؿ أرمػذ كب لػذ كالػػذم 

 ك ف  ع ش   ذ ك كاد تصداش    ؿ دم ،صـ  دل الكطف.
 تحميل القصة:

 اودم  دا ع يف كطوذ كتصداش  دل الكطفلأك ؿ المصا/  -
 الاودمالبطؿ/  -
الح اا إلر الا لم ؿ كالاوا ز  كالح اا إلر العكف كالم  ودة  كلاوػب الح ا ت الصر حا/  -

 الذل
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الح اػػػا إلػػػر المػػػف كالحم  ػػػا كالمحبػػػا  كالح اػػػا إلػػػر العػػػدكاف المكبػػػكت   الح اػػػ ت الك موػػػا/ -
 يف الكطفال  طرة الك موا اللي أثذت تكؿ المكة المطمما  ي مكااصا الاحل ؿ كالد  ع 

ق   ا كمؤلما  مغط ال  طرة مف الاحل ؿ ك مب الكطف كالرامي   لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 مغط دكو ا الاحل ؿ  مغط العدكاف  ب ،ا   ر آموا مغط يدـ الا لمرار الموزلي

التػعكر ب لدكو ػػا  صػراع كػػ مف -لاوػػب اللػـ  الاواػػ ز-الا ػلم ؿالصػػراع/ -المػأزـ الوا ػ وي -
حر ر الكطف كالا لم ؿ كمكااصا  الاحل ؿ ك مطلذ كقكلػذ كيدكاوػذ  صػراع  ي الر با  ي ل

 ك مف ب للمرد يمر  مطا الاحل ؿ
الثػكؼ مػف يػدـ الواػ ح  ػي المدا عػا يػف الػكطف كيػدـ لحر ػر الػكطف مػف دوػس المث كؼ/  -

 الاحل ؿ  للعمؽ المث كؼ مف يدـ لحم ؽ المف كالم ف
 كاوي.كبت يدآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼ كطمكحالو /  -
 ا ا ب ا "  ،با"الوص  ا/  -
 

 GB(12 ) 
و س لػزرع تػارة الز لػكف  ك و لػؾ قػ رب لكػي   ػبحكف  ػي المػ ش ك ر ػدكف أف  اػدكا الز لػكف  ػي 

 مكيدر.
 تحميل القصة:

 و س لزرع الز لكف كلادرلأك ؿ المصا/  -
 الو سالبطؿ/  -
 لر الاوا ز كالا لم ؿالح اا إالح ا ت الصر حا/  -
 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
 دايما م  ودة  ا ح ب ا لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 لاوب الذل كاللـ-الاوا ز الصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 لا  كادالمث كؼ/  -
 يزؿآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 مالكحا ا ا ب االوص  ا/  -
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 B(13 ) 
 و لؾ طاؿ  م ط وي ملترد مف ب در إلر ب د أثرل لكي  اد لذ مػأكل  عػ ش   ػذ كحػز ف  ر ػد 

 أف  أكؿ كلا  كاد أكؿ لذ كلا ممبس كلا طع ـ كلا أ ؿ.
 تحميل القصة:

 طاؿ  م ط وي ملترد لا مأكل لذ كلا أكؿلأك ؿ المصا/  -
 الطاؿ الام ط ويالبطؿ/  -
 الح اا إلر العكف كالا لوا د كالا لم ؿ كلاوب الذل.ا/ الح ا ت الصر ح -
 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا كالمحبا الح ا ت الك موا/ -
ب ،ا مؤلما ق   ا  مػغط يػدـ ا ػلمرار أ ػرم " لصا ػر"   مػداف لمب ػت  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -

 كل  ؿ  مغط الحركب كالاكع كحرم ف
لار ػػػػػػ  اللػػػػػػكلر  -لاوػػػػػب الذل كاللػػػػػػـ  الطمأو وػػػػػا-لم ؿالا ػػػػػػالصػػػػػراع/ -المػػػػػأزـ الوا ػػػػػػ وي -

 التعكر ب لدكو ا-الا لم ؿ
 الثكؼ مف الكحدة  الثكؼ مف   طرة الاحل ؿ  الثكؼ مف الحرم ف كالاكعالمث كؼ/  -
 يزؿ "لعدـ ا ل،و  ذ لممصا " مط"   كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو ملتددالو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
  مب ا    ،با  ا/ الوص  -
 

 BM(16) 
ك ف    مك ف  ي قد ـ الزم ف ك ف  ي راؿ ص  د  بحث يف أكؿ لذ كلبو شر ك ي  كـ مػف ال ػ ـ 
ذ ب الص  د إلي البحر كص د  مك ن ك  ران كذ ب بذ إلي زرالذ كي لطصك لذ الطع ـ ك أكػؿ  ػك 

 كأكلاد  .
 تحميل القصة:

  مك ن ك  ران  راؿ ص  د  بحث يف أكؿ كص دلأك ؿ المصا/  -
 الراؿ الص  دالبطؿ/  -
 الح اا إلر الاوا ز كالح اا إلر الا لم ؿالح ا ت الصر حا/  -
الح اػا إلػر الادراؾ كالمعر ػا المكبكلػا اللػي لم مػت  ػي الح اػا إلػر لمب ػا  الح ا ت الك موػا/ -

 الح ا ت التثص ا كال    ا كأكؿ الكلاد
 ط شةب ،ا دايما م  ودة مع لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
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لاوب -لاوب اللـ  الا لم ؿ-التعكر ب لدكو ا  الاوا ز-الاوا زالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 اللـ

 للعمؽ المث كؼ  ي الب ،ا كاللا يؿ المب تر معص المث كؼ/  -
 ا م طآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
 إ ا ب ا "مالكحا"الوص  ا/  -

 

 BM(17) 
راػػؿ ر  مػػا   ػػلط ع أف  ل ػػمؽ الحبػػ ؿ كالصػػعكد يم صػػ   ك  ػػلط ع لػػك  ر لممػػا العػػ ش   و لػػؾ 

 ك ك ل س ملعب كلا  ر د أف    يدر أحد  ك ك  ع د ب بب لك ر اليم ؿ لد ذ كلذ تغؿ.
 تحميل القصة:

راؿ ر  ما   لط ع أف  ل مؽ الحبؿ ك  لط ع لك  ر لممػا العػ ش ك ػك   ػر لأك ؿ المصا/  -
 ملعب

 راؿ الر  ماالبطؿ/  -
 الح اا إلر الاوا ز  كالح اا إلر ال  طرةالح ا ت الصر حا/  -
الح اػػػا إلػػػر ال ػػػ طرة الك موػػػا اللػػػي لأثػػػذ تػػػكؿ المػػػكة المطممػػػا  العػػػرض  الح اػػػ ت الك موػػػا/ -

 المكبكت اللي لأثذ صكرة الم كؿ الا لعرام ا
ملك رة "لمما الع ش"  ب ،ا آموا  دايما  ا ا ب ا    ص  اوا ز  الح ا ت لصكر البطؿ لمب ،ا/  -

 ا لمرار موزلي
 لاوب الذل كاللـ-لار   اللكلر  الاوا ز-الطمأو واالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 لا  كادالمث كؼ/  -
 لبر ر آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ -
 م ،ـ  ملمبؿالو  اليمر/  -
 ملك ؼ  طمكحالو /  -
 ا ا ب االوص  ا/  -
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 BM(18) 
 يدر أحػد كأف  مػؼ معػذ با وبػذ  ػي يممػذ  حػز ف  لد ػذ طمػكح  ػي  ذا راػؿ ملعػب   ر ػد أف   ػ

 ذ وذ  مط.
 تحميل القصة:

 راؿ ملعب حز ف  ر د الم  يدةلأك ؿ المصا/  -
 الراؿالبطؿ/  -
 الح اا إلر العكف  الا لوا د كالح اا إلر الاوا ز الح ا ت الصر حا/ -
 المف كالحم  ا كالمحبا الح ا ت الك موا/ -
ب ،ا مؤلما ق   ا  ياز   ر د م  يدة  مغط الدكو ا كيػدـ الا لمػ ـ  /لصكر البطؿ لمب ،ا  -

 كا  م ؿ كالوبذ  مغط يدـ الا لمرار الموزلي  كحدة
لاوب -لاوب اللـ  الاوا ز-التعكر ب لدكو ا  الا لم ؿ-الاوا زالصراع/ -المأزـ الوا  وي -

 اللـ
م  إل ص  البطؿ كيػدـ م ػ يدة الثكؼ مف يدـ المدرة يمر لحم ؽ الآم ؿ اللي  طالمث كؼ/  -

 الو س لذ  الثكؼ مف الكحدة  الثكؼ مف ث با المؿ كثك ذ مف العاز كالاتؿ
 يزؿآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو كملتددالو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
 مالكحا  ي ازة الوص  ا/  -

 

 ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
ذلػػؾ يمػػر ثاػػؿ الماحػػكص  لبع ػػا لمك ػػط  الح اػػا ر ػػـ الماحػػكص تػػارة صػػغ رة الحاػػـ ك ػػدؿ 

إلر  ود  الر با  ي يدـ الظصكر لكف يك ص  يمر صع د الحمـ.كر ـ اللػ ج صػغ ر الحاػـ  ػدؿ 
يمػػػػر التػػػػؾ الاػػػػ ر الػػػػذك ش  اومبػػػػ ض  ل بػػػػ ط  لتػػػػ ؤـ  صػػػػعكبا  ػػػػي اللطكر.كمكقػػػػع التػػػػارة  ػػػػي 

ط كالع ق ت مع الب بصالذ رمزان الصح اا  ي الو ح ا ال موي ك رمز ذلؾ إلر الم لمبؿ كالاوب  
لم مطا كالوظ ـ.كالاذع ذك ثطكط م لم ما ملكاز ا  دؿ يمر أف الماحكص يو د  صمب الرأم  
مل بػػػت برأ ػػػذ    ػػػر ملمػػػ  ز  بم ػػػد  مز ػػػؼ  اثػػػل ؿ  ػػػي اللك ػػػؼ كقػػػدرة يمػػػر اللار د.ك ػػػدؿ ر ػػػـ 

متػػارة صػػغ رة "تػػغمت المتػػكر يمػػر الاػػذع بطر مػػا   ػػر ملكازوػػا يمػػر الممػػؽ  كر ػػـ الماحػػكص ل
م  حا صغ رة" مف الصح اا يمر تعكر الماحكص بػومص  ػي الكاػ شة  وزيػا إلػر الاوػزكاش مػف 
الب ،ا.ك دؿ اقلراب التارة مف ا وػب الصػح اا لحد ػدان لمم ػ حا كح   ػ ا زا،ػدة لتػ ر إلػر وزيػا 
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    ػػلدؿ كر ػػـ التػػارة  ػػي مػػوثاض كمػػ  ل  ػػلا با العدكاو ػػا قػػد لكػػكف مممكيػػا أك   ػػر مممكيػػا
 يم ذ مف ثط الرض  لدؿ يمر التعكر ب لومص كالاومب ض.

ك ػػػدؿ لأك ػػػد كلػػػدي ـ الثطػػػكط المح طػػػا ب لاػػػذع يمػػػر ح اػػػا تػػػعكر ا ل حلاػػػ ظ بكحػػػدة كلك مػػػؿ 
 التثص ا

 

 
 :الحالة التاسعة (9

 أولً: عرض الحالة
كلرل بصػ  أثػكة 3أثػكات ك4يػ ـ  لمػ ـ مػع كالػد ص   ػي ي ،مػا للكػكف مػف  12طاما لبم  مف العمر 

المػ  دم بػ ف أثكلصػ  ال ػ دس ي قلص  مػع اثكالصػ  ي قػا ا ػدة  لحػب كالد ػذ إلا أوػذ  ػي بعػض 
الح ػػػ ف  ع قبك مػػػ  إذا  عػػػ  تػػػيش ثػػػ طئ  لػػػدرس الماحكصػػػا  ػػػي الصػػػؼ ال ػػػ بع   ػػػي طامػػػا 
محبكبػػػا  ػػػي الع ،مػػػػا  ملع كوػػػا لحػػػب المدر ػػػػا  م ػػػلكا   المدر ػػػي ا ػػػػد   كا لصػػػ  كل بػػػا التػػػػعر 

 ا  لحب مل بعا أ  ـ الكرلكف ك ي طاما ثاكلا.كال ب ح
لـ لتكي مػف أم أمػراض    أ و ش حممص    ص  طب ع ا  ح ث أف أمص  ككلادلص  ك وت ظركؼ حممص

ثػ ؿ   كمػف اكلػا  لحػب المعػب مػع صػد م لص ثي  ك ك لرة الرم يا ك وت طب ع ا  مف صغر 
طب عػػي    وظ اػػا   ػػمككص    م ب ػػصا ػػد  مظصر ػػ االمػػ  أف الطامػػ ا حػػص الح لػػا العمم ػػا لمطامػػ

الك ـ "طب عي" الكظػ ،ؼ المعر  ػا كػ للرك ز  كالاولبػ ر  كالػذاكرة كاللاك ر"طب عػي" محلػكل اللاك ػر 
 .كمارار طب عي  الكيي طب عي

 

 ثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميا
 GF(3) 

لاد    ي ب ت صغ ر  ي لا لممؾ ومكد لم   كاػي مػف ك ف  و لؾ  ي  كـ مف ال  ـ امرأة لربي أك 
طع ـ كتراب كأكؿ ممبس كلا ل لط ع لمب ا ام ع م   حل اذ أكلاد      مطرت إلر الػذ  ب  ػي 
يمؿ كؿ  كـ مػع اتػراقا صػب  اد ػد كمػع و ػم ت  اػر  كق مػت لصػمي ركعلػ ف كلػديك الله اػؿ 

لعبػت ك  ػران  ػي ال ػكـ الكؿ  راعػت  كي  أف  رزقص   لب ػت م ب ػص  كذ بػت لمعمػؿ   ػي العمػؿ
إلػي ب لصػ  لحلػ ج إلػػر ق ػط مػف الراحػا كلكوصػػ  كاػدت  ػي الب ػت ملطمبػػ ت ك  ػرة  حل اصػ  أبو ؤ ػػ  
  عممت لصـ بكؿ اد كلعب  لعبت ك  ران لكوص  لعمـ أف م   عد لص  الله  ي الاوا  اكؽ كؿ لعب.
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 تحميل القصة:
 مب ا احل  ا ت أكلاد   كب لص امرأة لعمؿ باصد كلعب لللأك ؿ المصا/  -
 المرأةالبطؿ/  -
 الاوا ز  العكف  الم  يدة  الا لوا د  الا لم ل ا  لاوب الذلالح ا ت الصر حا/  -
 الح اا إلر ال  طرة الك موا  الح اا إلر الحم  ا كالمف الح ا ت الك موا/ -
كيػػدـ الا لمػػ ـ ب ،ػػا ق  ػػ ا   ػػر م ػػ ودة    ػػر دايمػػا  مػػغط الوبػػذ  لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/  -

كالا مػػػػ ؿ  مػػػػغط العطػػػػؼ  مػػػػغط يػػػػدـ الا ػػػػلمرار الموزلػػػػي "الامػػػػر" الح اػػػػا إلػػػػر العػػػػػكف 
 كالم  يدة

 الاوا ز-الاوا ز  التعكر ب لدكو ا-لاوب الذل كاللـالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
للعمػػػؽ المثػػػ كؼ بعػػػدـ لحم ػػػؽ الآمػػػ ؿ اللػػػي  طمػػػ  إل صػػػ  البطػػػؿ  كللعمػػػؽ ب لب ،ػػػا المثػػػ كؼ/  -

يػػػؿ المب تػػػر معصػػػ   الثػػػكؼ مػػػف الم ػػػلمبؿ ك أثػػػذت موحػػػي اقلصػػػ دم الثػػػكؼ يمػػػر كاللا 
 الرزؽ  الثكؼ مف يدـ الممدرة يمر لك  ر ملطمب ت الب ت

كبػػت "كبػػت لمتػػ ير -يمموا"لا ػػلثداـ البطمػػا ماػػ   ـ يم و ػػا"آل ػػ ت أك م ك وزمػػ ت الػػد  ع/  -
 اللعب كالذ  ب لمعمؿ"

 ي دؿالو  اليمر/  -
 ح لـالو /  -
 ا ا ب ا  ماعما ب لمؿ كالا م ف ب للها/ الوص   -

 

 GF(6) 
 ػي  ػػكـ مػف ال ػػ ـ ك وػت تػػ با لط اػػا لعػ ش مػػع كالػد    ػػي ب ػػت كب ػر بعػػد أف لك ػت أمصػػ   كػػ ف 
أب     كبثص  ك حراص  دا،م ن أم ـ زم  لص    ك وت لغمػب موػذ ك  ػران  ك ػي  ػكـ مػف ال ػ ـ ك وػت 

مػػػف كرا،صػػػ  كقػػػ ؿ لصػػػ : إذا لػػػـ للاػػػكقي  ػػػي المدر ػػػا  الت باا ل ػػػا يمػػػر أر كػػػا الب ػػػت  اػػػ ش أب  ػػػ 
 أاعمؾ للرك ف اللعم ـ ك كؼ لبم ف  ي البت لثدم وي  لعابت كث  ػت مػف أب  ػ  كظمػت لبكػي 
ذاكرة أمص  اللي ط لم  ك وت لحبص  حب ن ام   كالآف اولممت مػف ح ػ ة ام مػا  ػي حمػف أمصػ  إلػر 

 ح  ة ل كد   الغمب كالحمد.
 تحميل القصة:

 ت با لع ش مع كالد   بعد أف لك ت أمص ؿ المصا/ لأك  -
 ت باالبطؿ/  -
 الح اا إلر العكف  لاوب الذل كاللـ  الا لم ل ا"  الح ا ت الصر حا/ -
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الح اػػا إلػػر الحػػب كالمػػف كالمػػ ف كالا لمػػ ـ  الثمػػكع المكبػػكت الػػذم  الح اػػ ت الك موػػا/ -
 عدكاف المكبكت أثذ صكرة لكب خ الب لابولذ    طرة الب الك موا كال

ق  ػػػ ا  مؤلمػػػا   مػػػداف  حوػػػ ف  الـ كاػػػك "قػػػ س" الـ "ملك ػػػ ر" لكوصػػػ   لصػػػكر البطػػػؿ لمب ،ػػػا/  -
مكاػػكدة  ػػي ح ػػ ة البطمػػا  مػػغط يػػدـ الا ػػلمرار الموزلػػي  مػػغط الدكو ػػا كاللػػـ مػػف الب  
مػػغط يػػدـ الا لمػػ ـ كالوبػػذ  مػػغط  مػػداف البطمػػا لمصػػ  كحو وصػػ  لصػػ  كالح اػػا إل صػػ  كالح اػػا 

 لمحب كالحو ف المامكد
لاوب -التعكر ب لدكو ا  الاوا ز-لار   اللكلر  الاوا ز-الطمأو واالصراع/ -المأزـ الوا  وي -

 دكو ا-الذل كاللـ  صراع ك مف بلمرد البطما يمر ال مطا البك ا الم   ا  صراع اولم ش
 للعم ـالثكؼ مف  مطا الب ك رض المرارات  الثكؼ مف لرؾ المدر ا كاالمث كؼ/  -
 يدكاف-كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو ادان الو  اليمر/  -
   ر ملك ؼ  ي ازالو /  -
 حز وا   مب ا "مالكحا"الوص  ا/  -

 

 GF(7) 
 ي  كـ مف ال  ـ ك وت أـ كبولص   ع تكف  ي ب ت كب ر  ك وت البوت لا ل مع ك ـ أمص  كدا،م ن 

  يد أمص   ػي أيمػ ؿ الب ػت كػ للوظ ؼ كاللرل ػب حلػر لككف ي قا بص   ك وت لصمؿ درا لص  كلا ل
أوصػ  لػػـ لكػػف لرلػػب  ػػر ر    ك وػػت لمعػػب دا،مػػ ن مػػع يرك ػػلص  كلحػػب أف ل  ػػر التػػغب   ػػي الب ػػت 
ام ت الـ مع ابولص   ي   حا الب ت كك وت لمكؿ لص  م    ككف مصمحا لصػ   ك وػت لمػكؿ: إف 

ر ػػكلو  الكػػر ـ صػػمر الله يم ػػذ ك ػػمـ كػػ ف  ح وػػ   الله  ػػبح وذ كلعػػ لر أمػػر بط يػػا الكالػػد ف كأ مػػ ن 
يمر العمـ     بولي ايممي كم  أقكؿ لكي   ككف لكي مصمحا  ي الػدو   كالآثػرة  ام ػت الابوػا 

 يو دة حز وا  بكت كذ بت إلي  ر لص  لم  لأ رت بذ مف ك ـ كالدلص .
 تحميل القصة:

 يدـ ط يا البوت لمص لأك ؿ المصا/  -
 بوتالـ كال البطؿ/  -
 الح اا إلر المعب  الوظ ـ  الا لم ؿ  الاصـالح ا ت الصر حا/  -
 ال  طرة المكبكلا الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا ا ا ب ا دايما م  ودة  الـ و صحا ا ا ب ا لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 اللمرد يمر  مطا الـ-صراع ب ف الـ كالبوت  الا لم ؿالصراع/ -المأزـ الوا  وي -



910 
 

 للعمؽ ب لتعكر ب لذوبمث كؼ المث كؼ/  -
  مب ا-يممواآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو الو  اليمر/  -
   ر ملك ؼالو /  -
   ،با "مالكحا"الوص  ا/  -
 

 GF(8) 
امػػرأة  م ػػط و ا ل ،صػػا  ػػي يممصػػ  لاكػػر  ػػي مصػػ ر أكلاد ػػ  كأحا د ػػ  مػػ  قػػد  حػػدث لصػػ   ػػي ال ػػ ـ 

مف مماػأ  حمػي اكلاد ػ   حمػي بو لصػ   حمػي كػؿ  الممبما  كؿ  كـ لراكد   لمؾ ال ك ر  ؿ  و لؾ
ت ب وتػأ يمػر أرض  م ػط ف  ك ػي لعػ ش بػ ف اػدراف أربعػا  ػي مثػ ـ مػ ؽ صػغ ر ل ا،ػ ف 
الام ط و  ف  ػي لبوػ ف   ػؿ  و لػؾ مماػأ إلا الله؟؟  كػرت ك كػرت  ػـ ق مػت لصػمي كلػديك الله أف 

أف للحػػػػرر  م ػػػػط ف مػػػػف دوػػػػس  لعػػػػكد لرامػػػػ ص   أف لعػػػػكد لب لصػػػػ  المصػػػػدـ  ػػػػي    ػػػػ   لػػػػديك الله
 الاحل ؿ.

 تحميل القصة:
 امرأة  م ط و ا لاكر  ي مص ر أكلادر ك ؿ مف مماأ  حم ص  ك حمي أبو ش  لأك ؿ المصا/  -
 المرأة الام ط و االبطؿ/  -
 العكف  لاوب اللـ كالثمكع  الا لم ؿالح ا ت الصر حا/  -
ف  الح اػػا إلػػر الا ػػلم ؿ كال ػػػ طرة الح اػػا إلػػر المػػف كالحم  ػػػا كالمػػ  الح اػػ ت الك موػػا/ -

 .المكبكلا
ب ،ا مؤلما    صػ   مػداف كحرمػ ف  مػغط يطػؼ  مػغط يػدـ ا ػلمرار  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -

 موزلي كأ رم  مغط   طرة الاحل ؿ كدكو لذ
اللمػػرد يمػػر  ػػمطا الاحػػل ؿ  -الاولمػػ ش  الا ػػلم ؿ-لاوػػب اللػػـالصػػراع/ -المػػأزـ الوا ػػ وي -

 اللكلر لار ع -الطمأو وا
الثػػكؼ مػػف الم ػػلمبؿ" مصػػ ر أكلاد ػػ  أحاػػد  "  ثػػكؼ البطمػػا مػػف يػػدـ لحم ػػػؽ المثػػ كؼ/  -

آم لصػػ  كيػػدـ الا ػػلمرار كثك صػػ  مػػف يػػدـ لػػـ التػػمؿ كالثػػكؼ مػػف الامػػداف  الثػػكؼ مػػف يػػدـ 
 الا لمرار " ؿ مف مماأ  حمي أكلاد  ؟"

 كبت-يممواآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ح لـالو /  -   مبؿم ،ـ  ملالو  اليمر/  -
 إ ا ب ا "لا شؿ ك ما ب لله"الوص  ا/  -
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 GF(9) 
 ػػي مثػػ ـ ل ا، ػػ ف الام ػػط و  ف  ػػي  ػػزة كػػ ف  و لػػؾ مصػػ اركف أطاػػ ؿ كو ػػ ش كتػػ كخ  أطاػػ ؿ 
 حل اكف إلي لعم ـ  و  ش  حل اكف إلي لك  ر حمكقصـ  كت كخ  حل اكف إلر ري  ا.  اي مدر ا 

 ف كؿ  كـ   ل قر الصدق ش  ي الطر ػؽ أك يمػر بػ ب المدر ػا صغ رة  ذ ب إل ص  البو ت كالبو 
أك  ي الصاكؼ  لحد كف مع بعمػصـ الػبعض  لحػد كف يػف كػؿ تػيش حػدث معصػـ  ػي المػس  
 محككف ك معبكف   ثااكف مف مع و لصـ  ي ظؿ احل ؿ ظ لـ   ي المدر ا  لعممكف الك  ر مف 

 .الت  ش ك كقوكف بأف الله معصـ كأف الوصر قر ب
 تحميل القصة:

 التعب الام ط وي المص ار ال ائ كمع و لذ كح ا لذلأك ؿ المصا/  -
 التعب الام ط وي ال ائالبطؿ/  -
الح اػػػا إلػػػر العمػػػـ  الح اػػػا إلػػػر لػػػك  ر الحمػػػكؽ  الح اػػػا إلػػػر الري  ػػػا الح اػػػ ت الصػػػر حا/  -

 كالمعب  الا لم ؿ  الاوا ز  لاوب الذل
ف كالمػ ف كالحم  ػا كال ػ طرة الك موػا اللػي أثػذت صػكرة الح اػا إلػر المػ الح ا ت الك موا/ -

المػػكة المطممػػا  ػػي لصا ػػر الاحػػل ؿ لمتػػعب الام ػػط وي مػػف أرمػػذ  يػػدكاف مكبػػكت  ثمػػكع 
 مكبكت

ب ،ا مؤلما  ح لما  مغط مف   طرة الاحل ؿ كمف يدكاوذ  كمػغط  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
اللصا ػػػػر كيػػػػدـ الا ػػػػلمرار  مػػػػغط  الدكو ػػػػا كاللػػػػـ الكاقػػػػع يمػػػػر التػػػػعب الام ػػػػط وي  مػػػػغط

 العطؼ
التعكر ب لدكو ا  صػراع كػ مف -لاوب اللـ  الا لم ؿ-الا لم ؿالصراع/ -المأزـ الوا  وي -

 بلمرد التعب الام ط وي يمر  مطا الاحل ؿ
 الثكؼ مف الاحل ؿ كيدـ الا لمرارالمث كؼ/  -
زاش مصمػػا  ػػي الصػػكرة"  كبػػت از،ػػي "ب ػػبب يػػدـ ا ػػلثداـ أاػػآل ػػ ت أك م ك وزمػػ ت الػػد  ع/  -

 يمموا" لا لثدامص  ما   ـ يم و ا"
 م ،ـ  ملمبؿالو  اليمر/  -
 ح لـالو /  -
 إ ا ب ا "أمؿ ك ما ب لله"الوص  ا/  -
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 GB(12 ) 
كػػ ف لوػػ   ػػي    ػػ  أرض كب ػػرة كوػػت ألعػػب أوػػ  كصػػد م لي لحػػت أتػػا ار البرلمػػ ؿ كوصػػوع الػػدمر  

 ر وػذ ب بػذ إلػػر  ػ حؿ البحػر  ومعػب كومصػك حلػػر ك وػت ح ػ ة ام مػا اػدان ككػ ف لوػػ  مركػب صػغ
 ػػػألي أبػػػي ك يركبوػػػي يمػػػر مػػػصرر ك متػػػي بػػػي إلػػػر ك ػػػط البحػػػر  أبػػػي كػػػ ف صػػػ  دان..إلا أف اػػػ ش 
المحلؿ كطردو   صارو   ك وت أ  م ن ب ، ػا  ادان... بكت.. كػذا ك وػت لمػكؿ الاػدة لحا د ػ  آممػا 

 أف  ككف ب د ـ الراكع إلر الكطف.
 تحميل القصة:

 أرمو  الام ما  ي      كلكف المحلؿ لـ  بمي لو  أم   دةك ؿ المصا/ لأ -
 الادةالبطؿ/  -
الح اػػا إلػػر الا ػػلم ؿ  الح اػػا إلػػر المعػػب  الح اػػا إلػػر لاوػػب الذل الح اػػ ت الصػػر حا/  -

 كالعكدة إلر الكطف
 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
ا ككطػف مػ ،ع  مػغط  ػ طرة الاحػل ؿ كيدكاوػذ كدكو لػذ ب ،ػا م ػمكب لصكر البطؿ لمب ،ػا/  -

 كيدـ الا لم ؿ  ب ،ا ق   ا ككطف م مكب
التػػػػعكر ب لدكو ػػػػا  -لاوػػػػب اللػػػػـ كالمػػػػكـ  الا ػػػػلم ؿ-الا ػػػػلم ؿالصػػػػراع/ -المػػػػأزـ الوا ػػػػ وي -

 لار   اللكلر-الطمأو وا
داف كالكحػدة الثكؼ مف يدـ لـ التمؿ كيدـ الراكع إلر الػكطف  الثػكؼ مػف الامػالمث كؼ/  -

 كيدـ للحم ؽ الآم ؿ
 يمموا-ا م طآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼ  ح لـالو /  -
 حز وا لكوص  ماعما ب لمؿ لمراكع لمكطف" الوص  ا/  -

 

 G(13 ) 
كػػ ف طاػػ ن صػػغ ران..ك ف  حمػػـ دا،مػػ ن أف  صػػب  مصود ػػ ن يوػػدم   كبػػر.. بمػػ  الطاػػؿ الصػػغ ر  ػػف 

يتػػر  إوػػذ الآف  ػػي الصػػؼ ال ػػ دس  لا  ػػزاؿ  حمػػـ بػػذلؾ الحمػػـ كأف لكػػف لػػذ بصػػما  ػػي ال ػػ وي 
المالمع كأف  حمؽ حممذ  ك ف لا  ومطػع يوػدر المػؿ  تػع رر الكؿ كػ ف لا لم ػأس    ػعي دا،مػ ن 
للحم ؽ  د ذ   كااذ العمكب ت لكوذ لـ  ومطع الحمـ يف ب لذ أبدان إوذ كلدان تا ي ن.. بصػذر الطر مػا 
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  مصود  ن متصكران...كم  كح ف مػف ظػركؼ ي ،ملػذ   مػوكف دا،مػ ن كمػ  كػ ف الطاػؿ الصػغ ر  أصب
 كي و عر كوحمؽ أ دا و  بأ د و  لا بم  يدة الآثر ف.

 تحميل القصة:
 حمـ الصغ ر لحمؽ كأصب  مصود  ن متصكران لأك ؿ المصا/  -
 الكلد الصغ رالبطؿ/  -
  ؿ  الاصـ  ال  طرة  لحم ؽ الح ـالا لم-الح اا إلر الاوا زالح ا ت الصر حا/  -
الح اػػػا ا دراؾ كالمعر ػػػا المكبكلػػػا اللػػػي لم مػػػت  ػػػي الح اػػػا إلػػػر لمب ػػػا  الح اػػػ ت الك موػػػا/ -

 الح ا ت التثص ا " ر د أف  صب  مصود  ن"  الح اا إلر المف كالم ف
 تا يا"م ،ما  دايما  ا ا ب ا  م  ودة  قك ا "مكااصا العمكب ت ب لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 لاوب الذل كاللـ-الاوا زالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
الثػػػكؼ مػػػف الاتػػػؿ  كالثػػػكؼ مػػػف يػػػدـ لحم ػػػؽ البطػػػؿ ل مػػػ ؿ اللػػػي  ر ػػػب  ػػػي المثػػػ كؼ/  -

 لحم مص  "أف  صب  مصود  ن متصكران"
 أح ـ ال مظا -يمموا آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ -
 م ،ـ  ي دؿ كملمبؿالو  اليمر/  -
 ح لـ  طمكحملك ؼ  الو /  -
 ا ا ب ا    د االوص  ا/  -
 
 GF(16) 

أمػػ ن حوكوػػا..أب ن لط ا ن..أثكات..إثكاف.. كػػذا ك وػػت يػػ ،ملي.  ػػ رة بوػػت ام مػػا لحػػب ي ،ملصػػ  حبػػ ن 
امػػ   لحػػد و  كػػؿ  ػػكـ يػػف ي ،ملصػػ  ك وػػت لمعػػب مػػع أث  ػػ  الصػػغ ر كلحػػؿ مػػع أثلصػػ  الكاابػػ ت 

ت ا راوصػ   حلػر لػألي أمصػ  كلمػدـ لصػ  طعػ ـ المدر  ا  ـ لوطمؽ إلر  ػ حا الموػزؿ لمعػب مػع بوػ 
الغذاش    رة بوت مالصدة لط اا محبكبا أحبك   صد م لص  لوص  لـ لكػف مغػركرة.. ك ػي ذات  ػكـ 
ألػػت المػػذا،ؼ يمػػر ب لصػػ   دمرلػػذ لػػدم ران  كػػ ف ك ػػدان صػػص كو  ن أطاػػأ كػػؿ أح مصػػ  ال ػػع دة   صربػػت 

كا لف المذ اػػػا اػػػ شت ح ػػػثي كػػػ وكا  وػػػ مكف كأب  ػػػ   ػػػي كأمصػػػ  أثكالصػػػ  إلا أف إثكاوصػػػ  قػػػد ا لتػػػصد
 أص ب باراح طا اا  لحكلت ح  لص  مف مرح كلصك إلر ظمـ كي لـ   كدر الظ ـ.

 تحميل القصة:
 ي ،ما   رة ال ع دة ك ؼ ك وت كك ؼ أصبحت بعد ق كة الاحل ؿ كابركلذلأك ؿ المصا/  -
   رةالبطؿ/  -
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لح اا إلر العكف  كالا لوا د  الح اا إلر لاوب الح اا إلر المعب  ا الح ا ت الصر حا/  -
 الذل

 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
ب ،ػػا مؤلمػػا ق  ػػ ا  مػػغط ك ػػ طرة الاحػػل ؿ كيدكاوػػذ كدكو لػػذ  ب ،ػػا  لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/  -

 ق   ا " مدت إثكاوص  كأب ص  أيص ب"  حرم ف ك مداف ككحدة"
اللمػػرد يمػػر  ػػمطا الاحػػل ؿ  الطمأو وػػا لار ػػ  اللػػكلر  -الاولمػػ شراع/ الصػػ-المػػأزـ الوا ػػ وي -

 لاوب اللـ كالمكـ كالثمكع
الثكؼ مف الامداف كيدـ لـ التمؿ كالكحدة  ح ث لمحػكرت مثػ كؼ البطػؿ حػكؿ المث كؼ/  -

 مطا الاحل ؿ الظ لـ الذم  مب ال ع دة مف ي ،ما   رة ك ػرقصـ  الثػكؼ بعػد  مػداف المػف 
 كالحب كالا لم ـكالم ف 

 ا م طآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو ادان الو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
  مب ا مؤلما "مالكحا"الوص  ا/  -
 

 GF(17) 
مػػع كػػؿ  ػػكـ مػػع إط لػػا تػػمس متػػرقا كمػػع صػػ  ح الػػد ؾ كمػػع و ػػم ت الااػػر  صػػحك كػػؿ م ػػمـ 

لمكـ للرل ب ب لصػ  كلػزرع يمر كاذ الرض  لكمأ ك صمي ص ة الاار ك ذ ب إلر يممذ  الـ 
حد ما الموزؿ كلعلوي بص   كيم ؿ البو ش  ذ بكف لعممصـ كط ب المدارس  ذ بكف لمدر لصـ  كذا 

  ي الح  ة.
 لحم ؿ المصا:

 كؿ م مـ  صحك مع اتراقا تمس اد دة  صمي ك ذ ب إلر يممذلأك ؿ المصا/  -
 الم مم فالبطؿ/  -
  لم ؿ  لاوب الذلالح اا إلر الاوا ز  الاالح ا ت الصر حا/  -
 الح اا إلر المف كالم ف الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا ام ما دايما "كؿ م مـ  صحك  صمي ك ذ ب إلر يممذ" لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 لا  كادالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 لا  كادالمث كؼ/  -
 كبت از،يآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
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 م ،ـالو  اليمر/  -
 ح لـالو /  -
   ،با "مالكحا" ا/ الوص  -
 
 GF(18) 

ابوػػػا صػػػغ رة ك وػػػت لعػػػ ش مػػػع أمصػػػ  ككالػػػد    ػػػي دؼش كحوػػػ ف كذات  ػػػكـ مرمػػػت أمصػػػ  مرمػػػ ن 
تػػد دان.. لركلص  كرحمػػت... لمػػكؿ: لػػزكج أبػػي كل لػػذ لػػـ  لػػزكج  لػػزكج امػػرأة ق  ػػ ا ظ لمػػا لا لحبوػػي 

لػػػـ لطمػػػع   اوصػػػ  إو ػػػ ف ماػػػرد مػػػف الرحمػػػا  كػػػؿ  ػػػكـ مػػػع إط لػػػا تػػػمس اد ػػػد ألموػػػر لػػػك ك وػػػت
لصػػػبحوي زكاػػػا أبػػػي ب لصػػػراخ كالمػػػرب ل لصػػػ  أمػػػي ك وػػػت معػػػي الآف..بكػػػت كق لػػػت  ػػػذا قػػػدر 

 الله...يودم  أقكؿ لبي كؿ ذلؾ  صرخ  ي كاصي أولي ك ذبا.
 تحميل القصة:

 طاما صغ رة لك ت أمص  كلع ش مع زكاا أب ص  ككالد    ي ألـلأك ؿ المصا/  -
 الابوا الصغ رةالبطؿ/  -
الح اػػػػا إلػػػػر العػػػػكف  الح اػػػػا إلػػػػر الا ػػػػلوا د  الح اػػػػا لاوػػػػب الذل حا/ الح اػػػػ ت الصػػػػر  -

 كالعدكاف
الح اػػا إلػػر المػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا كالحػػب كالحوػػ ف  ال ػػ طرة الك موػػا   الح اػػ ت الك موػػا/ -

 كالعدكاف المكبكت كالثوكع المكبكت 
"قػػػ سو اػػػدان"   الـ "ملك ػػػ ة"  زكاػػػا الب " ق  ػػػ ا كلمػػػربص "   الب لصػػػكر البطػػػؿ لمب ،ػػػا/  -

مػػغط يػػدـ ا ػػلمرار أ ػػرم كدكو ػػا كيػػدكاف كيػػدـ ا لمػػ ـ كا  مػػ ؿ كوبػػذ  ب ،ػػا مؤلمػػا كق  ػػ ا 
 "  ص  حرم ف"

لاوػب -الاولمػ ش  الا ػلم ؿ-لار ػ  اللػكلر  لاوػب اللػـ-الطمأو وػاالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
كالػػذ" مػػػف أاػػػؿ اللمػػرد يمػػػر  ػػػمطا" الب كز -التػػعكر ب لدكو ػػػا  الاولمػػػ ش-اللػػـ  الا ػػػلم ؿ

 الا لم ل ا  صراع ك مف بلاوب المكـ كالثمكع كاللـ كالمرب كالعدكاف
الثكؼ مف ال مطا " الب كزكالذ"   أثذت المث كؼ موحر االم يي لم ؿ  ػي المث كؼ/  -

الع قػػػ ت ال ػػػر ا  كتػػػؼ يػػػف ي قلصػػػ  بأب صػػػ  الم  ػػػي كزكالػػػذ الم  ػػػ ا  ككػػػـ ك وػػػت لحػػػب 
صػ  ي قػا ب ل ػمكؾ الو ػكم كلكاص لػذ "تػعكر زكاػا أب صػ  الا  صػ  كالدلص  الملك  ة  مثػ كؼ ل

كال مكؾ الذم للصر ذ كيكاقبذ كثكؼ البطما موصػ "   الثػكؼ مػف العػدكاف كالمػرب كلاوػب 
 الذل كالثمكع كالتعكر ب لدكو ا
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 ا م ط  كبت يدكاويآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو ادان الو  اليمر/  -
 ي ازالو /  -
  مب ا  ق   ا "  ،با"/ الوص  ا -

 ثالثاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
ر مت الماحكصا تارة صغ رة الحاـ ك دؿ ذلؾ يمر ثاؿ الماحكصا  لبع ا لمك ػط  الح اػا 

 إلر  ود  الر با  ي يدـ الظصكر لكف يك ص  يمر صع د الحمـ.
ؤـ  صػػعكبا  ػػي كر ػػـ اللػػ ج صػػغ ر الحاػػـ  ػػدؿ يمػػر التػػؾ الاػػ ر الػػذك ش  اومبػػ ض  ل بػػ ط  لتػػ 

اللطكر.كمكقػػػع التػػػارة  ػػػي الصػػػح اا  ػػػي الو ح ػػػا ال موػػػي ك رمػػػز ذلػػػؾ إلػػػر الم ػػػلمبؿ كالاوب ػػػ ط 
كالع قػػػ ت مػػػع الب بصػػػالذ رمػػػزان لم ػػػمطا كالوظ ـ.ك ػػػدؿ ر ػػػـ المتػػػكر يمػػػر الاػػػذع  ػػػي  ػػػصكلا 

مػي كبثطكط ملزوا لمموت لاػ ي ن ملزوػ ن  أمػ  كاػكد  ػركع مك ػكرة لم ػؿ دا،مػ ن ثبػرات  ػي الم 
 تعر الماحكص وا ذ بأوص  ك وت ص دما.كاللت بذ كاللكازم المطمؽ  ي الاػركع  لمػمف التػعكر 

 ب للو قض  كيدـ المدرة يمر مو  ال  طرة لم وكع مف ال مكؾ.
ك م ؿ ر ـ الماحكصا لمتارة صغ رة الحاـ "تػغمت م ػ حا صػغ رة مػف الصػح اا" يمػر تػعكر 

لاوػػزكاش مػػف الب ،ا.ك ػػػدؿ اقلػػراب التػػارة مػػف ا وػػػب الماحكصػػا بػػومص  ػػي الكاػػ شة كوزيػػػا إلػػر ا
الصح اا لحد دان لمم  حا كح    ا زا،دة لتػ ر إلػر وزيػا ل  ػلا با العدكاو ػا قػد لكػكف مممكيػا 
أك   ر مممكيا.كر ـ التارة  ي موثاض كم    لدؿ يم ذ مف ثط الرض  لدؿ يمػر التػعكر 

 طػا ب لاػذع يمػر ح اػا تػعكر ا ل حلاػ ظ ك دؿ لأك د كلدي ـ الثطكط المحب لومص كالاومب ض.
 .بكحدة كلك مؿ التثص ا
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 :الحالة العاشرة (10

 أولً: عرض الحالة
أثػكة كلرل بصػ   3أثػكات ك3ي ـ  لم ـ  ي ي ،ما مػع كالػد ص  مككوػا مػف  12طاما لبم  مف العمر 

ا   ػػكد   الحػػب المػػ  دم بػػ ف أثكلصػػ  ال  د ػػا  صػػي الصػػغر  ػػي الع ،مػػا  ي ،ملصػػ  ي ،مػػا محبكبػػ
كاللا يؿ كاللاصـ ب ف الكالػد ف كأبو ،صمػ  لحػب الطامػا كالػد ص  كلثػ ؼ أف لبعػد يوصمػ   صػي لامػؿ 
أف لممي كقلص  مع أ مص  كلا لحب أف لبمر  ي الب ت يودم  لثرج أمص    صي لحب الثركج مع 
 أمصػػػػ  كلكػػػػف أمصػػػػ   ػػػػي أ مػػػػب الح ػػػػ ف لا لصػػػػطحبص   لثػػػػ ؼ الماحكصػػػػا مػػػػف المطػػػػط  لػػػػدرس
الماحكصػػػا  ػػػي الصػػػؼ ال ػػػ بع  لحػػػب الماحكصػػػا الدرا ػػػا كلحػػػب أف لصػػػب  ذات موصػػػب  ػػػي 
الم لمبؿ  م لكا   الدرا ي ا د ادان ك مككص  الوت ط كالح ك ا  طمكحػا  كا مػا مػف وا ػص   لػ س 
لد ص  صد م  ك  ر لامؿ الر ـ كالمعب مػع أثكالصػ   كلحػب أف لممػي كقػت  را صػ   ػي متػ  دة 

 أ  ـ الكرلكف.
لـ لتكي مػف أم أمػراض    أ و ش حممص    ص  طب ع ا  ح ث أف أمص  ككلادلص   وت ظركؼ حممصك

  ػػػر موثرطػػػا اػػػدان بصػػػد م لص   لػػػ س لػػػد ص  ي  ك ك لػػػرة الرمػػػ يا ك وػػػت طب ع ػػػا  مػػػف صػػػغر 
  كمػف صد م ت ك  ر   صػي طمكحػا مػف صػغر   كذك ػا لحػب أثكالصػ  ك ػي محبكبػا  ػي الع ،مػا 

وظ اػػػػػا     ا ػػػػػد   م ب ػػػػػص  مظصر ػػػػػ االمػػػػػ  أف الطامػػػػػ ام ػػػػػا لمطامػػػػػثػػػػػ ؿ  حػػػػػص الح لػػػػػا العم
طب عي  الك ـ "طب عػي" الكظػ ،ؼ المعر  ػا كػ للرك ز  كالاولبػ ر  كالػذاكرة كاللاك ر"طب عػي"   مككص

 .محلكل اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي
 

 ثانياً: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميا
 GF(3) 

   مك ف  ي امرأة  مدت ابوص   ي ح دث  بكت يم ذ بك ش تد د   رأت كلد  تبذ ابوص  كق لػت  ك ف
لذ م  ا مؾ  ق ؿ لص  ا مي ح ف كق لت لذ العرؼ ابوي الذم ا مذ أحمد  ق ؿ لص  لا  لا أير ذ 
 م لت لذ قصلذ مف أكلصػ  لآثر ػ    مػ ؿ لصػ   لكووػي لا أيػرؼ ابوػؾ  ػذا كأوػ  حزوػت يم ػذ  ككػ ف 

ص  ابف آثر ك ف ا مذ ح ػ ف   أوابػت امرألػذ ابوػ ن   ػملذ أحمػد  ع تػت  ػي  ػع دة كربلػذ ككبػر ل
 كي تكا  ي اوب  ط ك ع دة.

 تحميل القصة:
  مداف المرأة لابولص   ي ح دثلأك ؿ المصا/  -
 المرأةالبطؿ/  -
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 الح اا إلر العكف  الا لوا د  الم  يدة الح ا ت الصر حا/ -
 إلر الحب كالمف كالم ف كالا لم ـ كالحم  االح اا  الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا ق   ا مؤلما لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 الاولم ش-التعكر ب لدكو االصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 الثكؼ مف الكحدة  الثكؼ مف الامداف كيدـ لـ التمؿ ك مداف الكلاد المث كؼ/  -
 كبت از،ي-لعك ضآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ/ الو  اليمر -
 ملك ؼالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -
 

 GF(6 ) 
ك وػػت امػػرأة  و ػػا لزكاػػت مػػف راػػؿ  م ػػر كبعػػدم  أوابػػت موػػذ أكلادان كبو لػػ ن ث وصػػ  زكاصػػ   وصػػب 
يم صػػ  بم لصػػػ  ككر صػػػ   ك ػػػي  ػػػكـ مػػػف ال ػػ ـ قلمصػػػ    أثػػػذت أمكالصػػػ  ككر صػػػ  ك ػػػرب  ل ػػػ ،مكا أكلادر 

أمصػـ كأبػػ صـ   ػػرأكا ا ػػا أمصػـ   بكػػكا يم صػػ  بكػػ شن  كبو لػذ أ ػػف أمػػي كأ ػػف أبػي كمػػمكا  ػػدكركف يمػػر
تد دان كق لكا إف أبي قلمص  كأثذ كر ص  كأمكالص  كثديو    حزوكا حزو ن  كب ران كلكوو  بم و  ودكر يمػر 

 أبك ـ كلكف لـ وادر   حزو  حزو ن تد دان كيتو   ي ح  ة الامر كالاكع.
 تحميل القصة:

 يمر زكالذ ك رقلذ لم لص  ككر ص  ك ربث  وا كوصب الزكج لأك ؿ المصا/  -
 البالبطؿ/  -
 الح اا إلر العكف كالا لوا د كالح اا إلر ال  طرة كلاوب الذل الح ا ت الصر حا/ -
 الح اا إلر الم ف كالحم  ا   يدكاف مكبكت الح ا ت الك موا/ -
مغط يدـ ا لمرار موزلي  مغط دكو ا  مػغط يػدكاف  مػغط يػدـ  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -

 ا لم ـ
 لار   اللكلر-الطمأو واالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 ثكؼ مف الكحدة كلاوب ل ذلالمث كؼ/  -
 كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو الو  اليمر/  -
 ي از كممطربالو /  -
 ق   ا  حز وا "مالكحا"  الوص  ا/ -
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 GF(7) 
الابوػا كدكرت يم صػ  أمصػ  كلػـ ك ف  و لؾ امرأة لص  ابوػاه كح ػدة ك ػي  ػكـ مػف ال ػ ـ مػ يت  ػذر 

لاد   دكرت الابوا يمر أمص  كلـ لاد     ي  كـ مػف ال ػ ـ كبػرت  ػذر البوػت  ل مػا  ك وػت  ػي 
 كـ مف ال  ـ الـ ياػكز كدكرت يمػر ابولصػ  كلػـ لاػد    كلكػف اللمػكا صػد ا  ك وػت  ػذر الابوػا 

ام حي لي حذا،ي   م ػحت لصػ  لم   الحذ ا  ي الت رع كك وت أـ  ذر البوت  و ا  م لت لص  
حػػذا،ص  كق لػػت لصػػ  المػػرأة  مػػف أوػػتً كمػػ  ا ػػمؾً كمػػ  ا ػػـ امػػؾً كمػػ  ا ػػـ اب كػػي كق لػػت قصػػلص  مػػف 
أكلص  لآثر     بك ت  ذر المرأة كق لت أولي ابولي   م لت لص  البوػت  ػ لي دل ػؿ مػف يوػدؾ ق لػت 

كػ شن تػد دان كي تػل   ػي ح ػ ة  ػع دة لصػ  كػؿ المصػا  صػدقلص  البوػت كي وملصػ  يو قػ ن تػد دان كبك ػ  ب
 كب ركر.

 تحميل القصة:
 مػػداف الـ لابولصػػ  كلم ش ػػ  بعػػد  لػػرة كب ػػرة مػػف الػػزمف  بعػػد أف ك وػػت لم ػػ  لأك ػػؿ المصػػا/  -

 الحذ ا  ي التكارع
 الـ كالبوتالبطؿ/  -
الثوػػػكع  الثمػػػكع  الا ػػػلمرار  العػػػكف  الا ػػػلم ؿ  الا ػػػلوا د  لاوػػػب  الح اػػػ ت الصػػػر حا/ -

 لالذ
الح اػػا إلػػر المػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا كالح اػػا إلػػر الـ كال ػػؿ كالمحبػػا   الح اػػ ت الك موػػا/ -

 الثمكع المكبكت
الـ "  ػر مكاػكدة"  الب ،ػػا مؤلمػا ق  ػ ا  مػغط يػدـ ا ػلمرار موزلػػي  لصػكر البطػؿ لمب ،ػا/  -

 "البػػت مػػ ،عا لا  كاػػد لصػػ  أ ػػؿ"  مػػر  مػػغط دكو ػػا كوبػػذ كيػػدـ ا لمػػ ـ  مػػغط العطػػؼ مػػف
 الو س كلاوب لذل  مغط الدكو ا "إثم ع البطؿ دكو   م   الحذ ا"

الا ػػلم ؿ  لاوػػب المػػكـ -الاولمػػ ش  التػػعكر ب لدكو ػػا-لاوػػب اللػػـالصػػراع/ -المػػأزـ الوا ػػ وي -
الا ػػػػلم ؿ  صػػػػراع الكحػػػػدة كالر بػػػػا  ػػػػي لمػػػػ ش ال ػػػػؿ -كالذل كالثمػػػػكع  التػػػػعكر ب لدكو ػػػػا

 كالا لمرار
ؼ ب لب ،ػػا كاللا يػػؿ المب تػػر معصػػ   مثػػ كؼ ذات و ػػؽ االمػػ يي  للعمػػؽ المثػػ ك  المثػػ كؼ/  -

 مػػداف ال ػػؿ كالتػػعكر ب لكحػػدة كالثػػكؼ مػػف يػػدـ لمػػ ش الـ  لحلػػ ج إلػػر المػػف  الثػػكؼ مػػف 
 المداف كيدـ لـ التمؿ

 كبت از،ي "لعدـ رؤ لص  لازاش مصما  ي البط قا"آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ كملمبؿالو  اليمر/  -
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 ح لـالو /  -
تب ع لمح ا ت" الوص  ا/ -   ع دة "  ص  حؿ لمصراي ت كا 

 

 GF(8) 
ك وػػت  و لػػؾ امػػرأة  ػػذر المػػرأة لزكاػػت كلػػـ لواػػب كلػػد كلا ابوػػا   زكاصػػ   بحػػث يػػف الدك ػػا لكػػي 
لواب كلكف لـ  واع  كك وػت امػرأة ل ػ ر  ػي التػ رع كلمػكؿ مػف  ر ػد أف  واػب ابػف أك ابوػا لػدم 

أة ابوا أك ابف  ق لت المرأة أف أر د إوا ب كلد أك بوت  م لت لص  ثذم  ذا الدكاش لكي لواب المر 
الدكاش كلكف بترط أف لربي المكلكد ثم ا يتر  وا كبعد ذلػؾ لعط وػي إ ػ ر   كا مػت المػرأة كبػد 
مركر ثم ا يتر  وا راعت لص  المرأة كق لت أ ف ابوي   م لت اوذ  ػي الغر ػا وػ ،ـ   م لػت لصػ  

أو  أيط لؾ الدكاش كأوابت ابف ك معت أف ي و ذ كا ع ت كتعرر أتمر   م لت لص  ألذكر ف أووي 
 إوذ كذلؾ   أثذلذ المرأة موص  كحزوت أـ الكلد حزو ن تد دان كممت حز وا طكاؿ الح  ة.

 تحميل القصة:
 لبحث المرأة يف دكاش للإوا ب    كاد الدكاش المتركطلأك ؿ المصا/  -
 المرأةالبطؿ/  -
لػػػػر الكلاد  حا/ الح اػػػػ ت الصػػػػر  - الح اػػػػا إلػػػػر العػػػػكف كالا ػػػػلوا د  الح اػػػػا إلػػػػر ا واػػػػ ب كا 

 كالمكما
المطممػا "أثػذ الكلػد بعػد  الح اا إلر ال  طرة الك موا اللي لأثذ تكؿ المػكة الح ا ت الك موا/ -

   الثمكع المكبكت  الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا كالمحبا وا" 15
   ا  حرم ف  مغط يدـ الا لمرار  مغط العطؼ   مدافب ،ا ق  لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
اولمػػ ش  -اولمػ ش  لاوػػب اللػػـ-لار ػػ  اللػػكلر  الا ػػلم ؿ-الطمأو وػاالصػػراع/ -المػأزـ الوا ػػ وي -

 اللمرد يمر  مطا المرأة-الا لم ؿ
الثػػكؼ مػف الامػػداف  يػدـ لػػـ التػػمؿ  مثػ كؼ ذات و ػػؽ االمػ يي  الح اػػا إلػػر المثػ كؼ/  -

لر ا و   وا  مداف الكلد 15ا ب  الثكؼ مف الم لمبؿ بعدالمف كا 
 لث ؿ-كبتآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
   ر ملك ؼ  ي از لو / ق سو كمؤلمالو  اليمر/  -
 حز وا كق   ا "مالكحا"الوص  ا/ -
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 GF(9) 
  ك وت امػرأة ل ػ ر  ػي التػ رع  ممػت ابوػا لمتػي كل ػ ر  ػي التػ رع كمعصػ  كػ س لمػـ   ػذ المم مػا

  أللص  المرأة م ذا لاعم ف؟ ق لت لص  إوي أوظؼ الت رع كؿ  ػكـ  كػذا   م لػت لصػ  ألا ،ػ ف معػي  
ق لت لص  أر د كذلؾ أر د ب ل  أ كف   ذ كأـ كأب كك وت  ذر المرأة اللي  أللص  لا  كاد يوػد   لا 

كلاد كي تػت  ػي ابف كلا بوت  لبولص  كربلص  يمر  د ص  كيودم  كبيرت  ذر البوت لزكات كا بت أ
 ح  ة  ع دة كم ركرة.

 تحميل القصة:
 بوت لامع المم ما كلبولص  امرأة لأك ؿ المصا/  -
 البوت كالمرأةالبطؿ/  -
لاوػػػب الذل كاللػػػـ  المعػػػب  الاصػػػـ  الح اػػػا إلػػػر العػػػكف كالا ػػػلوا د   الح اػػػ ت الصػػػر حا/ -

 ب تالح اا إلر الا لم ؿ كالا لمرار  الح اا إلر ال ؿ الـ كالب كال
الح اػػػػا إلػػػػر المػػػػف كالمػػػػ ف كالحم  ػػػػا كالمحبػػػػا كالا ػػػػلمرار كالثمػػػػكع   الح اػػػػ ت الك موػػػػا/ -

 المكبكت
البوػػػت "  ل مػػػا الب كالـ"  مػػغط يػػػدـ ا ػػػلمرار موزلػػي   مػػػر  ك ػػػ ة  لصػػكر البطػػػؿ لمب ،ػػا/  -

ال ػػػؿ  الكحػػػدة  مػػػغط الدكو ػػػا "لمػػػـ المم مػػػا  ػػػي التػػػ رع  كػػػؿ  ػػػكـ لوظػػػؼ التػػػ رع"  مػػػغط 
 المرأة يمر البوت  ب ،ا ق   ا مؤلما حرم ف ك مدافالعطؼ مف 

لاوب -التعكر ب لدكو ا  الا لم ؿ-الاولم ش  الاوا ز-لاوب اللـالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 التعكر ب لدكو ا-اللـ  الا لم ؿ

لأثػػذ المثػ كؼ و ػػؽ االمػػ يي  الح اػا إلػػر المػػف كلاوػب الذل  كالثػػكؼ مػػف المثػ كؼ/  -
لمػػف كالمػػ ف  مثػػ كؼ للعمػػؽ ب لب ،ػػا كاللا يػػؿ المب تػػر معصػػ   كالثػػكؼ مػػف الكحػػدة   مػػداف ا

 .الم لمبؿ
 ا م ط-كبت آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ -
 ي دؿ كم ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -
 

 GB(12 ) 
  ن  ي  كـ مػف ال ػ ـ ذ بػت إلػي حد مػا ككوػت ل ،صػا كلا أيػرؼ أ ػف أوػ  ككاػدت  ػذا المكػ ف امػ

ككػػ ف  و لػػؾ قػػ رب ام ػػؿ كأتػػا ر ام مػػا ككركد  معػػدت  ػػي قػػ رب كوظػػرت إلػػر التػػارة   ػػألت 
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حػػ لي أ ػػف أوػػ  كأ ػػف أمػػي كأبػػي  بم ػػت  ػػي  ػػذر الحد مػػا الام مػػا  ك ػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ ألػػر تػػ ب 
كامػػرأة كقػػ لكا لػػي مػػف أولػػي كأ ػػف أبػػكؾ كأ ػػف أمػػؾ  ممػػت لصػػـ كػػؿ المصػػا  مػػ لكا لػػي إووػػ  وبحػػث يػػف 

  أو  قد لم لؾ   ارحت البوت كراعت إلر ب لص   ي  ع دة ك  ـ ك رحكا الكالػد ف كي تػكا بوت ك 
  ي  ع دة.

 تحميل القصة:
 طاما كح الأك ؿ المصا/  -
 البوتالبطؿ/  -
 الح اا إلر الا لم ؿ كلاوب الذل كالعكف الح ا ت الصر حا/ -
 الح اا إلر الحب كالحم  ا كالمف الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا كح دة  الا ؿ   ر مكاكد ف كالبوت كح دة  كحدة طؿ لمب ،ا/لصكر الب  -
 لار   اللكلر-الطمأو واالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
الثكؼ مف الكحدة  لاوب اللـ  البطما كح دة "لا لعػرؼ أ مصػ  كلا أ ػف  ػي كمػف المث كؼ/  -

  ي؟"
 لث ؿآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ الو  اليمر/  -
 ـح لالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -
 

 G(13 ) 
 ػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ رأ ػػت طاػػ ن صػػغ ران  متػػي يمػػر الا ػػر   ػػأللذ مػػف أوػػت  مػػ ؿ لػػي إووػػي كلػػد 
م ،ع  ممت لذ ألذ ب معي ق ؿ أ ف  قمت لذ إلر الب ػت  قػ ؿ وعػـ أر ػد ب ػت أيػ ش بػذ مػع أ ػراد 

ووي  ع دة ك رح ف كأو   رحت لووػي  كأـ كأب  لبو لذ أو  ك رح الكلد كق ؿ إووي مع أطا ؿ ألعب كا 
 لم ت  ذا الكلد  ك رحت ك رح الكلد كي ت   ي  ع دة.

 لحم ؿ المصا:
 كلد م ،ع  ر د ب ل ن  ع ش   ذ لأك ؿ المصا/  -
 الكلد الم ،عالبطؿ/  -
الح اا إلر ب ت  عػ ش   ػذ  الح اػا إلػر أب كأـ كأثػكات  الح اػا إلػر الح ا ت الصر حا/  -

 المعب  كالعكف كالا لوا د
 الحب كالحم  ا كالمف كالم ف  ا ت الك موا/الح -
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 ي البدا ا ك وت ب ،ا ق  ػ ا  كلػد مػ ،ع  مػغط يػدـ ا ػلمرار أ ػرم   لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
الكلػػد مػػ ،ع كلا  كاػػد لػػذ أب كلا أ ػػؿ كلا أثػػكات ك ػػك بح اػػا إلػػر أ ػػؿ كأـ كاثػػكات لمعػػ ش 

 معصـ كالا لمرار   ـ يودم  لبولذ البوت  رح كأصب   ع دان 
 الاولم ش-لار   اللكلر  لاوب اللـ-الطمأو واالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 الثكؼ مف الحرم ف  مف الامداف كمف الكحدةالمث كؼ/  -
 لعك ضآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـالو  اليمر/  -
 ملك ؼ كح لـالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -
 

 GF(16) 
   أوابت المرأة لػكأـ   ػملصم  أحمػد كأمػؿ  ك ػي  ي  كـ مف ال  ـ ك ف  و لؾ امرأة كت ب لزكاص

 ػػكـ مػػف ال ػػ ـ لػػزكج أحمػػد  أواػػب لػػكأـ ك ػػمك م  ح ػػف كح ػػ ف  كلزكاػػت أمػػؿ  كأوابػػت ابوػػا 
 ػػملص  ك ػػ ش  كلزكاػػت ك ػػ ش كأوابػػت ابوػػا ككلػػد  ارحػػت ك رحلػػ  الاػػدة كالاػػد كي تػػ   ػػي  ػػع دة 

 كم رة ك  ـ.
 تحميل القصة:

 ا  كأواب  لكأـامرأة كت ب لزك لأك ؿ المصا/  -
 الاد كالادة البطؿ/  -
 الح اا إلر ا وا ب كالا لم ؿ الح ا ت الصر حا/ -
 الح اا إلر المف كالم ف كالحم  ا الح ا ت الك موا/ -
 ب ،ا م  ودة كدايما لصكر البطؿ لمب ،ا/  -
 لا  كاد الصراع/ -المأزـ الوا  وي -
 لا  كادالمث كؼ/  -
 لا  كادآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 م ،ـ كملمبؿالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -
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 GF(17) 
 ي  كـ مف ال  ـ اوتعمت الحرب  ي مد وا  زة  م ت تػصداش ك  ػران كأطاػ ؿ ك  ػر  كحػزف الكلاد 
يمر  مداف أصدق ش ـ كأثكالصـ  كلكقات  ذر الحرب كقد م ت م،ا طاؿ كأربعا يتر ت ب ن  ك ي 

الحػػرب كيممػػكا اولا مػػا كب ػػرة  لصػػدمت الب ػػكت كالمصػػكر كمػػ لكا التػػصداش   ػػكـ مػػف ال ػػ ـ لكقاػػت
كالطاػػ ؿ كالآبػػ ش كالمصػػ ت  مػػـ  بمػػر إلا بعػػض مػػف الكلاد الطاػػ ؿ كالما  ػػدكف   اػػي  ػػكـ مػػف 

 ال  ـ اولصرت  زة يمر الاحل ؿ الصص كوي  ارحت ك  ر  زة كي تكا  ي  ع دة ك  ـ.
 لحم ؿ المصا:

 حرب يمر مد وا  زةاللأك ؿ المصا/  -
 مد وا  زةالبطؿ/  -
الح اػػا إلػر ال ػ طرة  ػاوب الذل كاللػـ  العػػدكاف كالثمػكع كالعػػكف  الح اػ ت الصػر حا/  -

 الا لم ؿ  الا لوا د
الح اػػا إلػػر المػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا  الح اػػا إلػػر ال ػػ طرة الك موػػا اللػػي  الح اػػ ت الك موػػا/ -

 الطا ؿ"لأثذ تكؿ المكة المطمما "الحركب كقلؿ 
ب ،ػػػا مػػػػدمرة مث اػػػػا  حػػػركب كدمػػػػ ر كقصػػػػؼ كيػػػدكاف كظمػػػػـ كقصػػػػر  لصػػػكر البطػػػػؿ لمب ،ػػػػا/  -

كا لتص د كحرم ف ك مداف الطا ؿ  مغط ال  طرة كالثوكع كيدـ الا لمرار كمغط الككارث 
كالحركب  ب ،ا مؤلما   ر آموا مغط العدكاف مػف الاحػل ؿ  مػغط ال ػ طرة إ ػم ط الظمػـ 

 كالمصؼ
-اللمػػػرد يمػػػر  ػػػمطا الاحػػػل ؿ  لاوػػػب الذل كاللػػػـ-الا ػػػلم ؿالصػػػراع/ - ػػػ ويالمػػػأزـ الوا -

 التعكر ب لدكو ا-الا لم ؿ  الا لم ؿ
الثػػكؼ مػػف الاحػػل ؿ كالمصػػؼ  مثػػ كؼ لعمػػؽ ب ػػ طرة الاحػػل ؿ كالثػػكؼ مػػف المثػػ كؼ/  -

 يدـ الم ف كالامداف
 ا م ط-كبت از،ي-يزؿآل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  -
 ق سو " وزالذ لمعم ب كالملؿ كاللدم ر"الو  اليمر/  -
 ح لـالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -
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 GF(18) 
ك وػػت  و لػػؾ امػػرأة لصػػ  ابوػػا كح ػػدة  اػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ لك ػػت  ػػذر الابوػػا كبكػػت يم صػػ  الـ بكػػ شن 
تد دان كبعد مركر  وا أوابت ابوػا ك ػملص  أمػؿ يمػر ا ػـ الابوػا اللػي لك ػت لصػ  مػف قبػؿ  ربلصػ  

كبيػػرىت ق لػػت لصػػ  الابوػػا  ػػؿ لػػي أثػػكات كأثػػكة مػػف قبػػؿ  ق لػػت لصػػ  وعػػـ كػػ ف لػػد كي أثػػت  كيوػػدم 
ا مص  أمؿ   م لت لص  أ ف ذ بت   م لػت لك ػت   بكػت يم صػ  أمػؿ بكػ شن تػد دان  كق لػت  ػ  ل لكػي 

 با وبي    أثلي أمؿ  كو  لص  أمؿ كي تت  ي ح  ة  ع دة كم ركرة.
 لحم ؿ المصا:

 بوا كح دة ا مص  أمؿ  لك ت أمؿ  كأوابت الـ بوت أثرل  ملص  أمؿأـ لالأك ؿ المصا/  -
 الابواالبطؿ/  -
 الاصـ  الا لوا د  العكف الح ا ت الصر حا/ -
 المف كالم ف كالحم  ا كالمحبا الثت لثلص  الح ا ت الك موا/ -
الابوػا  ػي البدا ػا ك وػت ب ،ػا مؤلمػا ق  ػ ا   صػ   مػداف كحرمػ ف  ك ػ ة   لصكر البطؿ لمب ،ػا/  -

 الكح دة   ـ لك ات الـ كأوابت ابوا ك ملص  أمؿ
 الاولم ش-لار   اللكلر  لاوب اللـ-الطمأو واالصراع/ -المأزـ الوا  وي -
الثكؼ مف الامداف  الثكؼ مف الكحدة  لظصر المث كؼ حكؿ  مػداف الـ لابولصػ  المث كؼ/  -

 كأوابت الابوا الثرل
كبػػػت "كبػػػت متػػػ ير   ػػػر  -ا بػػػت بوػػػت   ر ػػػ "  لعػػػك ض "آل ػػػ ت أك م ك وزمػػػ ت الػػػد  ع/  -

و ػػ  ف " ثاػػ ش الػػدكا ع كالثبػػرات   ػػر -مر ػػكب   صػػ  كق  ػػ ا لم مػػت بمػػكت أمػػؿ كو ػػ  وص " 
 المر كب   ص  يف الكيي  كو   ف أمؿ"

 م ،ـ  كي دؿالو  اليمر/  -
 ملك ؼالو /  -
  ع دة الوص  ا/ -

 تحميل اختبار رسم الشجرةثالثاً: 
ة بممػػػ س كب ػػػر الحاػػػـ  كلصػػػذا دل ػػػؿ يمػػػر ي قػػػا الماحكصػػػا الح ك ػػػا  ر ػػػمت الماحكصػػػا تػػػار 

طمكح  ال  ع  ر با  ي إبراز الذات  امب اولب ر الك ط  ر با  ي المكة  إ ب ت الذات   ما كب ر 
 ب لواس.

أمػ    لكز ع الكلؿ  ي الل ج ملكازف ك دؿ يمر تعكر  كم ب لذات  لػكازف  ومػ   ا لمػ ـ ب لػذات
 مػ ر  ػي التػارة   ػدؿ يمػر لبػ  ي ب لمػدرات  الر بػا  ػي الواػ ح  الح اػا إلػر ر ـ الماحكصػا لم
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براز الماحػػػكص لمموطمػػػا ال ػػػامر  إظصػػػ ر المزا ػػػ   لا  لطمػػػع إلػػػر الم ػػػلمبؿ   ر ػػػد ول اػػػا  ػػػر عا.كا 
 رمز إلر  ع ل ا العوصر الغر زم  وت ط ملاذ وحػك العػ لـ الح ػي  اواع ل ػا  ل بػ ط الومػك  قمػؽ  

 لبع ا.ح اا إلر  ود  
ك دؿ مكقع الر ما  ي الموطما ال امر لمصح اا يمر لعب ر يم  قبؿ التعكر كيف م   ك م دم 
كيػػف الاولمػػ ش لمعػػ لـ الام يي.ك ػػدؿ ر ػػـ الماحكصػػا لماػػذع كب ػػر اػػدان يمػػر التػػعكر بلم  ػػد أك 

دي ـ بلحد ػػد الب ،ػػا مػػع وزيػػا إلػػر الا ػػلا با العدكاو ػػا  ػػي الكاقػػع أك  ػػي الث ػػ ؿ  ك ػػدؿ لأك ػػد كلػػ
الثطكط المح طا ب لاذع يمر ح اا تعكر ا ل حلا ظ بكحدة كلك مؿ التثصػ ا.ك دؿ ا ػلثداـ 
الح  ػػا ال ػػامر لمصػػح اا كم يػػدة لمكحػػدة المر ػػكما  تػػ ر إلػػر يػػدـ تػػعكر بػػ لمف بصػػاا ي مػػا 

يمػػر التػػػعكر  -يمػػػر ثػػط الرض-كاومبػػ ض مزااي.أمػػ  ر ػػـ الماحكصػػػا لمتػػارة  ػػي مػػوثاض
 ب لومص كالاومب ض.

قامت الباحثة بتحميل الستجابات وفقاًلممشترك  ةوللاجابة عمى الأس مة الفرعية لمدراس
 لدى أفراد العينة كما يمي:

 ؟مجموعة الدراسةالحاجات النفسية الظاىرة والكامنة لدى  ما أبرزالسؤال الأول:  .1
 حػػػػكؿ بط قػػػػ ت اثلبػػػػ ر لاصػػػػـ المكمػػػػكع  مامكيػػػػا الدرا ػػػػاممصػػػػص الب ح ػػػػا لمػػػػف ثػػػػ ؿ لحم ػػػػؿ 

مامكيػػػا متػػػلرؾ كاكد ػػػ  لػػػدل الالح اػػػ ت الوا ػػػ ا الظػػػ  رة  كلحم ػػػؿ اثلبػػػ ر ر ػػػـ التػػػارة  ػػػإف
ك وػػػػت الح اػػػػا ل  ػػػػلم ؿ كالح اػػػػا للاوػػػػب الذل كاللػػػػـ  الح اػػػػا لمعػػػػكف كالا ػػػػلوا د   الدرا ػػػػا

الح اا إلر ال  طرة  كالح اا ل وا ز كالح اا لمعب  كح ا ت    كلكا ا  كالح اا لمحب  أمػ  
متػػلركا لػػدل مامكيػػا الدرا ػػا  ك وػػت الح اػػا الك موػػا ل مػػف كالمػػ ف الالك موػػا  ت ح اػػأبػػرز ال

كالحم  ػػا  كال ػػ طرة الك موػػا اللػػي لأثػػذ تػػكؿ المػػكة المطممػػا  العػػدكاف المكبػػكت  كالح اػػا الك موػػا 
ل  ػػؿ كالكالػػد ف  كلكمػػ ح ن لػػذلؾ ل ػػلعرض الب ح ػػا أبػػرز  ػػذر الح اػػ ت الوا ػػ ا المتػػلركا لػػدل 

 بــرزأالدرا ػػا  م ػػلدلا  ػػي ذلػػؾ مػػف كػػؿ ح لػػا ك ػػب ؿ الػػذكر لا الحصػػر  لرم الب ح ػػا مامكيػػا
الح اػػا إلػػر  ػػي الح لػػا الكلػػر  ذلػػؾ لم ػػؿك الحاجــات النفســية الظــاىرة كانــت الحاجــة للاســتقلال

ا ػػلوبطت   ك ػػي الح لػػا ال  و ػػا عالكلػػد بػػدك  ػػركح ي لحمػػ ـ لح لػػذد  ػػي المصػػا الع تػػرة الا ػػلم ؿ
لمصػػا الرابعػػػاعامرأة لحمػػؿ ابوصػػػ   كرا ػػ  بوػػػت لػػركض يمػػػر  ػػػي اإلػػػر الا ػػلم ؿ  لح اػػاالب ح ػػا ا
ا ػلدؿ يم صػ   ػي المصػا الع تػرة عالمػرأة بلغ ػؿ لابوصػ  كالكلػد ب عػ ط   ك ي الح لا ال  ل ا الدراااد

 الرابعػا مػف المصػا  ك ي الح لػا الرابعػا كالمرأة م  كا ابوص  كالكلد بدك  كقع يمر الرض ك ركحد
لحمؿ ابوص  كلمت كالابف  متػي يمػر الب ػكم ت ثماصػ ..د  ك ػي الح لػا الث م ػا لم مػت  ػي  عالـ

المصػػا الث م ػػا عأحمػػد  ػػ ر  مػػكؿ لمحمػػد أوػػ  لمػػ  أكبػػر بػػدم أ ػػ ر طب ػػب كأيػػ ل  الوػػ س يتػػ ف 
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 BM8 ػػػي البط قػػػا  ا ػػػلم ؿ ملم مػػػ بػػػرزت الح اػػػا ل الح لػػػا ال  د ػػػا أمػػػ     بطػػػؿ   ػػػذ مػػػرضد
الح لػا ك ي وػذ يمػؿ ز ػذ  ػي الاػ ش ك ػ ر  ملػؿ ال صػكد لحلػر مػ  اولصػر...د ع.. ذا لم  ثمؼ اب

عاوػػػدم  ػػدا ع يػػػف كطوػػذ ك حرر ػػ  مػػػف دوػػس الاحػػػل ؿ  BM9المػػ  ذلػػػؾ  ػػي البط قػػا ال  موػػا 
الصػػص كوي الػػذم احلػػؿ أرمػػذ كب لػػذ الػػذم كػػ ف  عػػ ش   ػػذ..د  ك ػػي الح لػػا الل  ػػعا الح اػػا إلػػر 

...لػػػػديك أف لعػػػػكد لرامػػػػ ص  كلػػػػديك الله أف للحػػػػرر ع GF8الا ػػػػلم ؿ المػػػػحت  ػػػػي البط قػػػػا 
 . م ط ف مف دوس الاحل ؿد

 اصػ   الح لػا الكلػر  ظصػرت الح اػا للاوػب الذل كاللماػي الحاجة إلـى تجنـب الأذى والألـم 
ح اػا أمػ  الح لػا ال  و ػا   لعأار الزلما كيصب يم ذ بػدك  مػربذ كالكلػد تػ ردد   ال  بعا لممصا

لمصػػػػا ال ػػػػ بعا ع و لػػػػؾ أتػػػػا ر كمصػػػػ ص دمػػػػ ش  لم مػػػػت  ػػػػي صػػػػ   ا اذل للاوػػػػب اللػػػػـ كال
المصػػػ ص  ر ػػػد أف  أكػػػؿ الطاػػػؿ  كالطاػػػؿ  ػػػكؼ  مػػػكت كالطاػػػؿ تػػػرد  كمصػػػ ص الػػػدم ش م ػػػكذ 

الح لا ال  ل ا برزت  ي المصا ال  بعا عالكلد ب ل ػمؽ يمػر التػا ر كالزلمػا ب محػؽ كأكمذد  ك ي 
 ػي المصػا ال ػ بعا عكػػ ف  تالح لػا الث م ػا المػح  ػذ يتػ ف بػدك  مػربذ كالكلػد ثػ  ؼد  ك ػػي 

الح لػا ك محمد  ممط ب لتػار ككػ ف أثػكر بػ ؿ ز ػك كقػع أثػكر يػف التػارة ك ػ ر  غػكش يم ػذ..د  
ع ػػػذا الراػػػؿ  ػػػي الزوزاوػػػا لمػػػ  م ػػػككر كحطػػػكر  ػػػي الزوزاوػػػا  BM18 ػػػي البط قػػػا  لم مػػػتال  د ػػػا 

عكػػ ف  GF6لبط قػػا ا ػػي  ػػرد  تلم مػػ الح لػػا ال ػػ بعاأمػػ  كيػػذبكر كحرمػػكر مػػف التػػرب كالكػػؿد  
 و لػػػؾ امػػػرأة  ػػػع دة لتػػػ  د اللماػػػ ز كلكػػػف بعػػػد  لػػػرة ألػػػر لصػػػ  راػػػؿ كث  ػػػت ك  ػػػران كلا ا،ػػػت ك  ػػػران 

ع طاػػؿ  م ػػط وي B13الح لػػا ال  موػػا  ػػي البط قػػا ك كأصػػبحت لاكػػر مػػف أ ػػف ألػػر  ػػذا الراػػؿد  
الح لػػػا ك ػػػي حز ف..د ملتػػرد مػػػف بػػػ در إلػػر بػػػ د أثػػػرل  لكػػػي  اػػد لػػػذ مػػػأكل  عػػػ ش   ػػذ  ك ػػػك 

ع...كػ ف أب  ػ   كبثصػ  ك حراصػ  دا،مػ ن  GF6ح اا للاوب الذل  ي البط قػا المحت الالل  عا 
ذا لاحظوػػ  ر ػػـ التػػارة أمػػ ـ زم  لصػػ    ك وػػت لغمػػب موػػذ ك  ػػران..د ك  الح لػػا  وػػرم التػػارة  للمػػؾا 

ا الع ترة ا ليدًؿى يم ص  بح اا للاوب الذل  أم  الح ل الح لايمر أف  دلالالذلؾ ك صغ رة الحاـ 
الحاجـة لمعـون ع..ك ػي  ػكـ مػف ال ػ ـ قلمصػ    أثػذ أمكالصػ  ككر صػ  ك ػرب..د.  GF6مف البط قػا 
ك ي ص   لا  لم ؿ  ي الح لا ال  و ا  ي المصا الل  عا عالكلد ب ع ط بدك أمذ كأبكرد  والستنجاد

الرم ؿ الح رقا  ك ـ  و  لوصـ  مراش المصا ال  د ا ع   ا أكلاد  مراش  و مكف  ي الصحراش يمر 
الح لػػا الرابعػػا الح اػػا لمعػػكف المػػحت  ػػي المصػػا العتػػرة عالـ ك  ك اكػػركف أف  وػػ مكا  ػػي ب ػػتد  

لوظؼ ابوص  كالـ  ي الحمػ ـ كالابػف مب ػكط يتػ ف بػد   الوظاػذد  ك ػي الح لػا الث م ػا الح اػا 
 ف مػػع العمػػا تػػولا كقعػػت التػػولا موصػػ  لمصػػا الرابعػػا عكػػالمعػػكف كالم ػػ يدة لاحظلػػذ الب ح ػػا  ػػي 

الح لػػا ال  د ػػػا ك ككػػ ف أحمػػد أمػػػ ف بتػػكؿ كب ػػػر راج م ػػؾ التػػػولا كق لمصػػ  الامػػػمي  ػػ  يملػػػيد  
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ع م ط و  ف ي  تػ  ف  ػي حصػ ر مػف ال صػكد مػ  يوػد ـ  B13معكف مكم   ي البط قا الح اا ل
أمػػ  ك ـ ال صػػكد...د  دكر مو حػػا كلا أكػػؿ كلا تػػرب  كالكلػػد ق يػػد يمػػر البػػ ب حػػز ف يتػػ ف  اػػر 

ع امرأة ح  ا ح لص  بد   الدكخ كبمكػف بلكػكف الاكػر اوصػ   GF3الح لا ال  بعا لم ؿ  ي البط قا 
ك وػػػت و ك ػػػا الػػػركح الرلػػػب الب ػػػت إلص ػػػا ركحػػػت كك وػػػت لعب وػػػا كل ػػػر كمػػػ  قػػػدرت الرلػػػب الب ػػػتد  

 و لػػؾ راػػؿ ملعػػب عBM18الح لػػا ال  موػػا الح اػػا  إلػػر العػػكف كالا ػػلوا د لم مػػت  ػػي البط قػػا ك 
الح لػا الل  ػعا العػكف كالا ػلوا د ك ػي  ر د أف    يدر أحد كأف  مػؼ معػذ با وبػذ  ػي يممػذ..د  

ع كػػ ف  و لػػؾ  ػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ امػػرأة لربػػي أكلاد ػػ   ػػي ب ػػت GF3   ػػي البط قػػا مػػ   ػػليدًؿى يم ص
 ػا ام ػػع مػػ  صػغ ر  ػػي لا لممػؾ ومػػكد لمػػ   كاػي مػػف طعػ ـ كتػػراب كأكػػؿ كممػبس كلا ل ػػلط ع لمب

بح اػا إلػػر العػػكف  ف الح لػػا أكلر ػـ الح لػػا لمتػارة صػػغ رة الحاػػـ دلالػايمر  حل اػذ أكلاد ػػ ..د 
ع كػ ف  ػ  GF3عػكف كالا ػلوا د لم مػت  ػي البط قػا الح اػا لمتػرة  الح لػا العك ي كبح اا ل ود  

ذ مػػػ  مكػػػ ف  ػػػي امػػػرأة  مػػػدت ابوصػػػ   ػػػي حػػػ دث  بكػػػت يم ػػػذ بكػػػ ش تػػػد د   ػػػرأت كلػػػد  تػػػبذ ق لػػػت لػػػ
ح لػػا لم مػػت  ػػي ال والحاجــة إلــى الســيطرةا ػػمؾ ..كق لت لػػذ ألعػػرؼ ابوػػي الػػذم ا ػػمذ أحمػػد..د  

لمصػػا ال  ل ػػا عالكلػػػد اػػ لس امػػب أب ػػذ كب حكػػػك  كالزلمػػا  ر ػػد أف  مػػؼ يػػػف ااص    ػػي ال  و ػػا 
 المحت   ص الح لا ال  ل ا ك ممعدر كاف  أثذ العك ز ك متي   ذ  ك ر د الطاؿ أف  امس مك وذد  

الح لػا الث م ػا ك   طرة  ي المصا ال  و ا عكؿ كاحد ب حكي احو  حواػكز احوػ  حواػكزد  لمالح اا 
الح اا لم  طرة  ظصرت  ي المصا الع ترة عك ف  ي كلد صغ ر دا،م ن  ك ب لك خ كأمذ بلغ مذ  

م ػػ طرة لالح اػػا إلػر االمػحت الح لػا ال  د ػػا أمػػ  كػ ف مػش رامػػي  لغ ػؿ بلغ ػػمذ ب لغصػبد  
عكلػػد لمػػ  كبػػر قػػكم كراح يوػػد ال صػػكد كيمػػؿ يمم ػػا اوػػزاؿ كثطػػؼ اوػػكد كقلػػؿ  BM17بط قػػا    ل

ع ...ك ف  و لػؾ طامػا كك وػت كك وػت  GF9 ي البط قا  تالح لا ال  بعا المحك ي موصـ...د  
. الطامػػا لثػػ ؼ مػػف أمصػػ  كك وػػت أمصػػ  مصػػرة يمػػر أف لمػػرأ كلػػدرس كك وػػت الالػػ ة   ػػر رامػػا...د

ممصػا ال  ل ػا  ػي  ػرد الح لػا ل ػي الح لػا ال  ل ػا  لم مت الح اا إلر الاواػ ز زالحاجة إلى النجا
الح اػػػا ل واػػػ ز  ػػػي المصػػػا ال ػػػ بعا لم مػػػث الح لػػػا الرابعػػػا ك ػػػي عالب ب اكػػػر  ػػػي ابوػػػذ الكلػػػدد  

الح اػػا المػػحت الح لػػا الث م ػػا أمػػ  ع عمػػؿ الب يمػػر قطػػؼ الز لػػكف ك ل ػػمؽ الابػػف التػػارةد  
صػػػا الكلػػػر ع   ػػػا أكلاد...باكػػػركا كػػػ وكا ب لدرا ػػػا كأبػػػك ـ بحكػػػ مصـ ادر ػػػكا ل واػػػ ز  ػػػي  ػػػي الم

ع  ػػ د BM7ذلػػؾ  ػي البط قػػا  االح لػػا ال  د ػا مكمػػحك كاالصػدكا يتػػ ف لواحػػكا  ػي المدر ػػاد  
الح لػػػا ال ػػػ بعا الح اػػػا إلػػػر ك بكرا ػػػذ أرمػػػذ ب ممػػػذ  ػػػ م الرض يرمػػػؾ مػػػ  للثمػػػر يوصػػػ ...د  

ع ... ػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ ذ بػػت الع ،مػػا لمطػػؼ الز لػػكف  GB12ذلػػؾ  ػػي البط قػػا  تالاواػػ ز ظصػػر 
كك وػػت الع ،مػػا  ػػع دة اػػدان بمطػػؼ الز لػػكف  كيػػ دت الع ،مػػا إلػػر الب ػػت كك وػػت قػػد حصػػمت يمػػر 
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ع وػػ س GB12 ػػي البط قػػا الح اػػا إلػػر الاواػػ ز الح لػػا ال  موػػا لم مػػت ك ػػي محصػػكؿ ك  ػػر...د  
 ي الم ش ك ر دكف أف  ادكا الز لكف  ي مكيػدرد  لزرع تارة الز لكف ك و لؾ ق رب لكي   بحكف 

ـ أف عكػ ف طاػ ن صػغ ران كػ ف دا،مػ ن  حمػG13الح لا الل  عا الح اا ل وا ز لم مت  ػي البط قػا ك 
ح اػػػا لملػػػ ج صػػػغ ر الحاػػػـ يمػػػر   صػػػب  مصود ػػػ ن يوػػػدم   كبر..د ك ػػػدؿ ر ػػػـ الح لػػػا الل  ػػػعا 

 المصػا الث م ػا الح لػا الكلػرح اػا لمعػب  ػي لم مػت ال الحاجة إلى المعـب أم  لملطكر كالاوا ز
لمتػػارة  ػػي ك ػػدؿ ر ػػـ الح لػػا الكلػػر عق يػػد ف يمػػر اللثػػت ب لثر ػػكا بػػد ـ  ركحػػكا يمػػر طتػػاد  

 صػػػذر يمػػػر كاػػػكد العد ػػػد مػػػف الح اػػػ ت   ػػػر المتػػػبعا  الموطمػػػا ال ػػػام ا ال  ػػػرل مػػػف الصػػػح اا 
الح لػػا ال  و ػػا  ظصػػرت عػػب  ػػي المػػحت الح اػػا لمك  الموطمػػا لعلبػػر موطمػػا الوككصػػ ت كالح ا ت

الح لا ال  ل ا المػحت ك لممصا ال  و ا عالكلاد  معبكف ب لحبؿ..د   الح لاأ م  مف ث ؿ ص   ا 
ك ػػي ممصػػا الكلػػر عالكلاد ب معبػػكا مػػع بعػػض يتػػ ف  مػػ  ب حبػػكا بعػػضد  صػػ   ا الح لػػا ل ػػي 

وػر أمػذ بعػد مػ  الثمػص بػد    ي المصا الل  ػعا عالكلػد ب للالمحت الح لا الرابعا الح اا لمعب 
 ػي  لم مػت الح اػ ت الا ػ كلكا ا الحاجات الفسـيولوجيةالركحمذ ك ك  رح ف ب معب كب  لو   د  

الح لػا ال  موػا ك ػي عق يد ف يمر الكرا ي ب  كمك معكركوػاد  الكلر ي  رد المصاالح لا الكلر 
لممػػا يػػ ش  ػػي الب ػػت لكػػي ع..أمػػذ حز وػػا لف ابوصػػ  لا  اػػد لػػذ يمػػؿ كلا  اػػد BM6 ػػي البط قػػا

عالكلػػد بػػدك   ػػي  ػػرد المصػػا ػػي الح لػػا الكلػػر لم مػػت الح اػػا لمحػػب الحاجــة لمحــبلعػػد   أمػػذد  
 .  امس باكار أب ذد

اػػػي الح لػػػا  ػػػي أك ػػػر الح اػػػ ت بػػػركزان  أمـــا الحاجـــات الكامنـــة فكانـــت الأمـــن والأمـــان والحمايـــة
عالكلػػد ق يػػد  B13مبط قػػا الا ػػلا با ل ػػي الح اػػا إلػػر المػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا لم مػػت ال  د ػػا 

يمػػر البػػ ب حػػز ف يتػػ ف  اػػرك ـ ال صػػكد  أ مػػذ  مكػػف م لػػ ف  حػػز ف  ثػػ  ؼ ب ػػدكر يمػػر أ مػػذ 
 مػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا لم مػػت الح اػػا الك موػػا لالح لػػا ال ػػ بعا ك ػػي كبػػدك  راػػع يمػػر الػػدارد  

س  ػػ طعا كالحػػر تػػػد د  ..راػػ ؿ  ر ػػدكف ال ػػػار  ك وػػت التػػمعGF17مبط قػػا    ػػلا با الح لػػا ل
 مػػرركا أف  ػػذ ب كػػؿ كاحػػد يمػػر  ر لػػذ كأف  ثمػػك ال ػػط   ػػأمطرت الػػدو   بغػػزارة  ككػػ ف المػػكج 

الح اػا الك موػا الح لػا ال  موػا ك ػي مرلاع ن ادان   ث ؼ الرا ؿ ك  ران كبدأك بػ ح ش ال ػا وا ...د  
بػ در إلػر بػ د أثػرل  ع طاؿ  م ط وي ملترد مػف B13إلر المف كالحم  ا ظصرت  ي البط قا 

لكي  اد لذ مأكل  ع ش   ذ  ك ػك حػز ف  ر ػد أف  أكػؿ كلا  كاػد أكػؿ لػذ كلا ممػبس كلا طعػ ـ كلا 
ع ... ػػؿ مػػف مماػػأ  حمػػي أكلاد ػػ    حمػػي GF8الح لػػا الل  ػػعا  ػػي البط قػػا كلم مػػت  ػػي أ ػػؿد  

ثػ ـ مػ ؽ بو لص    حمي كؿ ت ب وتأ يمر أرض  م ط ف  ك ي لع ش ب ف اػدراف أربعػا  ػي م
مبط قػػا  ػػي الا ػػلا با لالح لػػا الع تػػرة ك المػػحت ا مػػ ن  ػػي صػػغ ر ل ا،ػػ ف الام ػػط و  ف...د  
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17GF   ع ػػي  ػػكـ مػػف ال ػػ ـ اتػػلعمت الحػػرب  ػػي مد وػػا  ػػزة   مػػ ت تػػصداش ك  ػػر كأطاػػ ؿ ك  ػػر
كلكقاػت  ػػذر الحػرب كقػػد مػػ ت م،ػا طاػػؿ كأربعػػا يتػر تػػ ب ن  ك ػي  ػػكـ مػػف ال ػ ـ لكقاػػت الحػػرب 

كواػد ذلػؾ ا اولا ما كب رة  لصدمت الب كت كالمصكر كم لكا التصداش كالطاػ ؿ كالآبػ ش...د  كيممك 
  لتػػارة  ػػي الصػػح اااا لمح  ػػا ال ػػامر  ػػي ر ػػـ الح لػػ لػػرادؼ مػػع ا ػػلثداـ   ػػي الح لػػا الع تػػرة 

 .كالم ف كح اا ك موا   ر متبعا لصم تعكر ب لمف ومص ليمى  صذا  دؿ
  ػػذر الح اػػا الك موػػا  ػػي  ظصػػرت منــة التــي تأخــذ شــكل القــوة المطمقــةالحاجــة إلــى الســيطرة الكا

عكلد ب ع ط يمر أبكر ك ك م ت  ب عػ ط مػف ال صػكد يتػ ف  BM3 ي  رد البط قاالح لا ال  د ا 
الح لا ال  بعا ك ي أثذك أبكر كقعد امب دار ـ  ع ط كبعد ص  ق ـ كحمؿ الب ركدة كراح  ا  د.د  

ع..ذ بػػت الالػػ ة إلػػر المعممػػا كػػي لمػػكؿ لصػػ   GF16 موػػا  ػػي البط قػػا  ػػ طرة الكلم مػػت الح اػػا لم
بػػرزت الح اػػا الح لػػا ال  موػػا ك اتػػرحي لػػي الػػدركس اللػػي ذ بػػت يوػػي كلكػػف لمعممػػا ر مػػت.د  

ع و لػؾ امػرأة قبط وػا دكلػكرة BM8م  طرة الك موػا  اللػي أثػذت تػكؿ المػكة المطممػا  ػي البط قػا ل
اد ػػػػدة كأف لعػػػػ ل  المرمػػػػر مػػػػف أمػػػػراض البحػػػػر...كأف ل ػػػػلط ع أف ل ػػػػ  ر كأف لكلتػػػػؼ أتػػػػ  ش 

 ػػ طرة المكبكلػػا ا ػػليدًؿى يم صػػ  مػػف الح اػػا لمالح لػػا الل  ػػعا ك لكلتػػؼ الاػػزر كالمػػدف الثػػرلد  
ع... اػػ ش أب  ػػ  مػػف كرا،صػػ  كقػػ ؿ لصػػ : إذا لػػـ للاػػكقي  ػػي الدرا ػػا  ػػأاعمؾ للػػرك ف  GF6البط قػػا 

ـــوتد  الممدر ػػػا ك ػػػكؼ لبمػػػ ف  ػػػي الب ػػػت لثػػػدم ووي... ـــدوان المكب  لم مػػػت الح اػػػا لمعػػػدكاف الع
ع.. ػذا لمػ  ثمػػؼ ابوػذ يمػػؿ ز ػذ  ػي الاػػ ش ك ػ ر  ملػػؿ  BM8الح لػػا  ػي البط قػػا المكبػكت  ػي 

 ي   لم مت ي الح لا الع ترة  ل مت إلى الأىل والوالدين الحاجةأما ال صكد لحلر م  اولصر...د  
 . ف أو  كأ ف أمي...دع.. وظرتي إلر التارة ك ألت ح لي أ GB12البط قا 

 السؤال الثاني: ما أبرز الحيل الدفاعية المستخدمة لدى مجموعة الدراسة؟ .2
الح لا واد ي  الكبت ك فثدما لدل مامكيا الدرا ا كأك ر   ظصكران الح ؿ الد  ي ا الم ل رزإف اب

 االث م ػػػ كػػػ ف كامػػػح ن كك  ػػػران كو ػػػلدؿ يمػػػر ذلػػػؾ  ػػػي المصػػػا كبػػػتالـ م كػػػ وزـ االكلػػػر ا ػػػلثد
عثططػػكا  ركحػػكا يمػػر طتػػا...ك  دا لثػػت أمصػػـ كأبػػك ـ   مػػي يتػػ ف  مػػ  طػػ لع ف ك مػػ  بػػد ـ 

بع د ػ  يػف ح ػز التػعكر   الح لػا ك ػي ا   ـد   لم ؿ ذلؾ بكبػت الماحػكص لممتػ ير كالمؤلمػا كا 
 ػػػي المصػػػا الث م ػػػا عكلثػػػت لػػػ ب كالـ  ك ػػػ دا اللثػػػت   مػػػي  المػػػ كبػػػت م كػػػ وزـ الال  ل ػػػا 

ف يمر اللثت كب محككا يت وصـ أثكة كصغ رد كبت لمت ير الحزف يمر   ػ ب كالكلاد و  م  
الكالد ف ب لمحؾ  كاللحك ؿ كم  لب وت  ي المصا ال  ل ا ع كاد أب اػ لس يمػر الكر ػي كامبػذ 

 ػي المصػا الرابعػا علحمػؿ  ا ػلثدمت الح لػا  ػذا الم كػ وزـالح لػا الرابعػا كواػد  ػي كلد كيك زد. 
الح لػا ال  د ػا أم  ب طمع يمر أثكر كب حكي م  أاممذد كبت لمت ير الغ رة   الـ ابوص ....الكلد
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عالكلػػد لمػػ  كبػػر ق للمػػذ أمػػذ يػػف أبػػكر ك ػػؼ كػػ ف  عمػػؿ  ػػي ال صػػكد  BM6كبػػت  ػػي البط قػػا أ مػػ ن 
 GF16لمبط قا الح لاالح لا ال  بعا الكبت ا ليدًؿى يم ذ مف  رد ك   لكلد زيؿ لم  الذكر ال صكدد  

لػػ ة إلػػر المعممػػا كػػي لمػػكؿ لصػػ  اتػػرحي لػػي الػػدركس اللػػي ذ بػػت يوػػي كلكػػف لمعممػػا ع..ذ بػػت الا
ر مػػت  رألصػػ   لػػ ة أثػػرل كق لػػت لصػػ  لمػػ ذا أوػػت لبكػػ ف كق لػػت لصػػ  المعممػػا لا لر ػػد أف لتػػرح لػػي 

ا مت ير الحزف كالمتػ ير المؤلمػا  ح لالدرس  مررت الال ة أف لترح لص  الدرس..د  صو  كبلت ال
عطاػػؿ  م ػػط وي ملتػػرد مػػف بػػ در إلػػر بػػ د  B13 ػػي البط قػػا  الكبػػت   موػػا لم ػػؿالح لػػا ال ك ػػي 

أثػػرل  لكػػي  اػػد لػػذ مػػأكل  عػػ ش   ػػذ  ك ػػك حػػز ف  ر ػػد أف  أكػػؿ كلا  كاػػد أكػػؿ لػػذ كلا ممػػبس كلا 
ع ... محككف ك معبكف   ثااكف GF9الح لا الل  عا الكبت  لم ؿ  ي البط قا ك طع ـ كلا أ ؿد  

حل ؿ ظ لـ..د لكبت أ مب المت ير المؤلما كاللػي لا ل ػلط ع مم كملصػ   مف مع و لصـ  ي ظؿ ا
ع أثذلػػذ المػػرأة موصػػ  كحزوػػت أـ الكلػػد حزوػػ ن  GF8الكبػػت  ػػي البط قػػا المػػ  الح لػػا الع تػػرة ك ػػي 

بع د ػ  ح لػ ماأت ال  تد دان كممت حز وا طكاؿ الح  ةد ا إلػر كبػت المتػ ير كال كػ ر المؤلمػا كا 
الػذم كػ ف ظصػكرر  ػي أ مػب الكبـت العـدواني  أمػ  كلػا لملك ػؼ مػع الكاقػع. يف ح ز التػعكر كمح

 الرابعػا الم   ي المصػا  ي الح لا الكلر كبت يدكاوي واد  كامح ن  ا لا با مامكيا الدرا ا
 ح لػػػاعمػػػرأة بلمتػػػي  ػػػي التػػػ رع ككلػػػد يمػػػر الب ػػػكم ت كرا ػػػ  إلا  ػػػك زقصػػػ د   لم ػػػؿ ذلػػػؾ بكبػػػت ال

بع د ػػػػ  يػػػػف ح ػػػػز التػػػػػعكر  الح لػػػػا ال  و ػػػػا يػػػػدكاف مكبػػػػكت   ػػػػي المصػػػػػا  لممتػػػػ ير المؤلمػػػػا كا 
كبػػػت لما ػػػلثدام ن ك وػػػت أك ػػػر الح لػػػا ال  د ػػػا ك ال  بعاعمصػػػ ص دمػػػ ش  ر ػػػد أف  أكػػػؿ الطاػػػؿد  

عكلد لم  كبر قكم كراح يود ال صكد كيمؿ يمم ا إوزاؿ كوزؿ كثطؼ BM17عدكاوي  ي البط قا ال
كبػػت  المػػ الح لػػا ال  موػػا ك ػػي ذ ب ػػ ر أبػػكرد  اوػػكد كقلػػؿ مػػوصـ كثطػػؼ مػػوصـ ك ػػع د لوػػذ أثػػ

عاوػػدم  ػػدا ع يػػف كطوػػذ ك حرر ػػ  مػػف دوػػس الاحػػل ؿ الصػػص كوي  BM9 ػػي البط قػػا  يػػدكاوي 
الػػػذم احلػػػؿ أرمػػػذ كب لػػػذ الػػػذم كػػػ ف  عػػػ ش   ػػػذ ك كاػػػد تػػػصداش   ػػػ ؿ دمػػػ ش ـ  ػػػدل الػػػكطفد  

 ػي بعػض المصػص  ح لػاالالح لػا الع تػرة  مػكحظ أف   اػد أك ػر ا ػلثدامذ  ػيالكبت الجز ـيك مذ
ك  ػي البط قػا  GF7لم ػؿ ذلػؾ  ػي البط قػا ك ك وت لا ل لثدـ أازاش مصما  ػي  ػرد   لممصػص 

GF17   ػػي الح لػػا ال  و ػػا  ػػي المصػػا الرابعػػاعامرأة  واػػدر ظصػػكران وين عكســيتكــالك م ػػذ م كػػ وزـ 
ي المصػا ال ػ بعا كمػ  ظصػرت  ػ الرابعػا لمؿ ابوص ...الكلد أثك المرأة كالبوت أثػلصـد  ك ػي الح لػا

 ػي الح لػا  قمصتالـك م ػذ م كػ وزـ  عالابف  ل مؽ التارة....الابف لا  عرؼ أف  ل مؽ التػارةد  
ال  و ا  ي المصا ال  ل ا عالكلد  ر د أف  امس مك ف أب ذد   ي الح لا ال  د ا لممص كلكحد  ي 

ك م ػذ م كػػ وزـ أبػػكرد  عبػد ـ  ولممػػكا مػف الكلػد يتػػ ف قلػؿ مػوصـ زم مػػ  كػ ف  عمػؿ  BM8البط قػا 
ع..ك وػػت  و لػػؾ امػػرأة  GF8الح لػػا ال ػػ بعا ا ػػليدًؿى يمػػر م كػػ وزـ العػػزؿ  ػػي البط قػػا  اػػي  زلعــال
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لحػػب مط لعػػػا المصػػػص كلكػػػف  ػػػي  ػػػكـ مػػػف ال ػػ ـ لػػػـ ل ػػػلط ع قػػػراشة المصػػػص كبػػػدأت بػػػ للاك ر 
د ح ػث لػـ ب لمصص اللػي ك وػت  ػكؼ لمرأ ػ  كلكػف لػـ ل ػلط ع كبم ػت المػرأة لاكػر طػكاؿ الوصػ ر

م كػ وزـ لا ػلثدام ن ك وػت أك ػر الح لػا ال  موػا أم  ا المصا كلركلص    ،با كمالكحا  ح لكمؿ ال لل
ا ػػليدًؿى  ك لركصػػ    ،بػػا مالكحالكمػػؿ المصػػا ك للممصػػص لا    ػػي أ مػػب  ػػرد  الح لػػا وػػرم   العػػزؿ

 وبػذ  ػي ع و لؾ راؿ ملعب  ر د أف    يدر أحد كأف  مؼ معػذ باBM18يمر ذلؾ  ي البط قا 
الح لا الذم الم   ي نكوصك م ذ يمر الل لي م ك وزـ يممذ  حز ف  لد ذ طمكح  ي ذ وذ  مطد 

 ػي الح لػا لم ػؿ اسقاطويميو عأمذ تمحلذ كثملك  ركح ي لحم ـ لح لذد  الع ترة  ي المصاالكلر 
ث عكػ ف  ػ  مكػ ف  ػي قػد ـ الزمػ ف كػ ف  ػي راػؿ صػ  د  بحػ BM16ال  موا   لمػ   ػي البط قػا 
ـــرك م ػػػذ م كػػػ وزـ يػػػف أكػػػؿ لػػػذ كلبوػػػ شر...د    ػػػي الح لػػػا ال ػػػ بعا لم ػػػؿ  ػػػي البط قػػػا المػػػ  تبري

GF18 ع .. ي  كـ مف الـ ق مت الـ بمزايما ابولص  كمف تدة الحزف ركمت الال ة يمػر الػدرج
  كرامص  اوزحمت يف الدرج  كقعت الال ة كأصب  الدـ  وزؼ موص   كبدأت الـ ب لبك ش التد د لوص

ك م ػذ  لتعكر ب لذوب يمر الاعؿ المرلكب كلبر ر المكقػؼ ب لبكػ ش التػد د   ق مت بمزايما ابولص د 
العمموػػا  ػػي  ػػذر الح لػػا  ػػي الح لػػا الل  ػػعا أبػػرز م ك وزمػػ ت الػػد  ع الم ػػلثدما قمنــة عالم كػػ وزـ 

الله إف …ع GF7ا ما   ـ يم و ا  ي  رد   لممصص "الم  ذلؾ  ي البط قا ح ل   لثدمت ال
 بح وذ كلع لر أمر بط يا الكالػد ف كأ مػ ن ر ػكلو  الكػر ـ صػمر الله يم ػذ ك ػمـ كػ ف  ح وػ  يمػر 

ـــال ػػػـ العمػػػـ..د   لم ػػػؿ  ػػػي البط قػػػا ك م ك وزمػػػ ت اللعػػػك ض  المػػػ ي الح لػػػا الع تػػػرة اػػػ  ويضتع
GF18 ا ح لػعكبعد مركر  وا أوابت ابوػا ك ػملص  أمػؿ يمػر ا ػـ الابوػا اللػي لك ػتد   ك وػت ال

 ي الح لا الع ترة  التخيلأ مب المصص لح كؿ لعك ض تعكر   ب لكحدة كالامداف  كم ك وزـ   ي
 .GB12ا م ك وزـ اللث ؿ  ي البط قا ح لا لثدمت ال

 السؤال الثالث: ما أبرز الصراعات النفسية لدى مجموعة الدراسة؟ .3
لرغبة في الستقلال كامن في اإف أك ر الصراي ت الوا  ا ظصكران لدل مامكيا الدرا ا  صراع 

ع ي أـ ال  و اككػ ف ذلػؾ ظصػكران  ػي الح لػا الكلػر  ػي المصػا والنجاز مقابل تجنب الأذى والألـم
كابػػف ككاحػػد زلمػػا ق يػػد ف ب تػػدكا  ػػي الحبػػؿ إلا  ػػك الكلػػد تػػد ـ..كالزلما  ػػ ز يمػػ صـ..بس بػػد ـ 

اع مػف أاػؿ الا ػلم ؿ ك ي الح لا ال  و ػا  أ مػب الصػراي ت  ػي  ػذر الح لػا ك وػت صػر   اكزكاد 
لممصػا ال  و ػا عالكلاد  معبػكف ب لحبػؿ  ح لػاالم  ذلؾ مف ث ؿ صػ   ا الكلاوب الذل كاللمك 

 كالكلد الكب ر  تد أك ر ك لكممػكا مػع بعػض كالكؿ  ر ػد أف  اػكز  كلكػف  اػكز الكلػدافد ك ػي  ػرد
مف لب ت  كالمػرل ف  لكممػكف  لممصا  ال  موا ع الـ للكمـ مع الطاؿ كلمكؿ لذ اذ ب الح لا أ م ن 

  ك ػي الح لػا ال  ل ػا كػ ف كامػح ن  ػي أ مػب  ػرد الح لػا لممصػص يف مػ ذا  ػلاعؿ الـ ب لطاػؿد
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المػػحت  ػػػي كاػػكد صػػراع كػػ مف مػػف أاػػؿ لحم ػػػؽ كالا ػػلم ؿ كالاواػػ ز كلاوػػب الذل كاللػػـ  
ربذ كالكلػد ثػ  ؼ المصا ال  بعا عالكلد ب ل مؽ يمر التا ر كالزلمػا ب محػؽ   ػذ يتػ ف بػدك  مػ

لاوػػب مم بػػؿ  ك وػػت الا ػػلم ؿ ػػي  ػػذر الح لػػا الصػػراي ت ك ػػي الح لػػا الرابعػػا  ػػأك ر  كزيػػ فد 
 ي المصا ال  و ا عالكلاد  معبكف ب لحبؿ ك تدكا الحبػؿ بمػكة  ك مػ   ػي  ػب ؽ  كالم  ذلؾ الذل

لا ػلم ؿ كل واػ ز صراع ك مف مف أاؿ لحم ؽ ال  طرة كاك كالكلداف   اكزاف ك أثذاف الا ،زةد  
ك ي المصا ال  بعا ع عمؿ الب يمر قطؼ الز لكف ك ل مؽ الابػف التػارة..ك امع الب حبػ ت 

ابػػػػػرز الث م ػػػػػا  ك ػػػػػي الح لػػػػػا الز لػػػػػكف  كالب  ػػػػػع د كالابػػػػػف لا  عػػػػػرؼ أف  ل ػػػػػمؽ التػػػػػارة..د
ب الذل الر با  ي الاوا ز كال  طرة كالا لم ؿ مم بؿ لاوالح لاصراع الصراي ت لبمكرت لدل 

كاللػػػـ  كمػػػ  ا ػػػليدًؿى يم ػػػذ مػػػف المصػػػا ال  و ػػػا عكػػػ ف  ػػػي    ػػػا أكلاد يػػػ مم ف م ػػػ بما تػػػد الحبػػػؿ 
الك ر...كػػ وك ب ل ػػ بمكا ق يػػد ف  ككػػ ف  ك ػػؼ  مػػكؿ أوػػ  بػػدم أواػػ  أوػػ  راح أكػػكف الكؿ  ككػػ وك 

راي ت اللػػي أبرز الصػػكالح لا ال  د ػػاالا وػػ ف  مكلػػكا ل احوػػ  راح وػػوا  كاوػػت إلمػٌػي راح لث ػػرد 
لمصص الاثلب ر ك وت الاوا ز مم بؿ لاوب اللـ كالا لم ؿ كم  الم   الح لاظصرت  ي  رد 

ع.. ػػػذا لمػػػ  ثمػػػؼ ابوػػػذ يمػػػؿ ز ػػػذ  ػػػي الاػػػ ش ك ػػػ ر  ملػػػؿ ال صػػػكد لحلػػػر مػػػ   BM8 ػػػي البط قػػػا 
أك ػػػر الصػػػراي ت ظصػػػكران ك وػػػت لاوػػػب اللػػػـ مم بػػػؿ التػػػعكر أمػػػ  الح لػػػا ال ػػػ بعا  ...د. اولصػػػر

عامػػرأة ح  ػػا ح لصػػ  بػػد   الػػدكخ كبمكػػف بلكػػكف الاكػػر اوصػػ  GF3واػػ ز ظصر ذلػػؾ  ػػي البط قػػا ب لا
ك وت و ك ا الركح الرلب الب ت إلص ا ركحت كك وػت لعب وػا كل ػر كمػ  قػدرت الرلػب الب ػتد  ك ػي 

ع..ك وت  و لؾ امرأة لحب مط لعا المصص كلكف  ػي  ػكـ مػف الا ػ ـ لػـ ل ػلط ع  GF8البط قا 
  ك ػػي كبػػدأت بػػ للاك ر ب لمصػػص اللػػي ك وػػت  ػػكؼ لمرأ ػػ  كلكػػف لػػـ ل ػػلط ع..د قػػراشة المصػػص

الاواػػػ ز  تأف أك ػػػر  ػػػذر الصػػػراي ت  ك وػػػ ت  ػػػيالمػػػح  لح لػػػاصػػػراي ت االح لػػػا ال  موػػػا أبػػػرز 
عاوػػدم  BM9كالا ػػلم ؿ مم بػػؿ التػػعكر ب لدكو ػػا كلاوػػب الذل كاللػػـ المػػ  ذلػػؾ  ػػي البط قػػا 

الاحػػل ؿ الصػػص كوي الػػذم احلػػؿ أرمػػذ كب لػػذ الػػذم كػػ ف   ػػدا ع يػػف كطوػػذ ك حرر ػػ  مػػف دوػػس
   ي الح لا الل  ػعا صػراع كػ مف  ػي لاوػب  ع ش   ذ ك كاد تصداش    ؿ دم ش ـ  دل الكطفد

عكػ ف طاػ ن صػغ ران كػ ف دا،مػ ن  حمػـ أف  صػب  G13الذل كالثمكع مم بؿ الاوا ز  ػي البط قػا 
ك ػػذا  لم  ػػؿ مػػع ر ػػـ  ػػذ   كااػػذ العمكبػػ ت...د  لحم ػػؽ  دمصود ػػ ن يوػػدم   كبر...  ػػعر دا،مػػ ن ل

يمػر ومػص  ػي الكاػ شة كصػراع   مػذلؾ دلالػا  تغمت م  حا صغ رة مف الصح اا لمتارة  ح لاال
مػػػػػف أاػػػػػؿ الا ػػػػػلم ؿ كالاواػػػػػ ز. أمػػػػػ  الح لػػػػػا الع تػػػػػرة التػػػػػعكر ب لدكو ػػػػػا مم بػػػػػؿ الا ػػػػػلم ؿ  ػػػػػي 

ا  ك وت  ي  كـ مف ال  ـ الـ ياكز ع..ك ي  كـ مف ال  ـ كبرت  ذر البوت  ل م GF7البط قا
كدكرت يمر ابولص  كلـ لاػد    كلكػف اللمػكا صػد ا ك وػت  ػذر البوػت ل ػم  الحذ ػا  ػي التػ رع  
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ا لمتػػػارة  ػػػي ح لػػكك وػػت أـ  ػػػذر البوػػت  و ػػػا  م لػػػت لصػػ  ام ػػػحي لػػػي حػػذا،ي...د  ك ػػػدؿ ر ػػػـ ال
 يي   ػو حظ مػف ذلػؾ صػراي ت الو ح ا ال امر مف الصػح اا يمػر الر بػا ل ولمػ ش لمعػ لـ الامػ

الماحكصػػػػا بر بلصػػػػ  ب لا ػػػػلم ل ا كلاوػػػػب اللػػػػـ إمػػػػ  ا إلػػػػر أوصػػػػ  لػػػػد ص  ر بػػػػا ل ولمػػػػ ش لمعػػػػ لـ 
 التعكر ب لدكو ا مم بؿ الا لم ؿ مكم  ذلؾ كصراع الام يي كاللا يؿ مع الع ق ت الام ي ا

اػ ش  ككػػ وكا  ملػػؿ ال صػػكد عوػػ س وػػ  م  ف كلمػ  كػػ وكا  ػػي ال BM9 ػي البط قػػا  ػي الح لػػا ال  د ػػا
  كػػػ ف لعبػػػ ف  وػػػ ـ  ػػػك كال ػػػر ا  بعػػػد ف ح  اػػػي الم ،ػػػد ك ثمػػػ صـ  صػػػحك يتػػػ ف  كممػػػكا المعركػػػاد

عالكلد ب طمع  ال  ل ا ي المصا  ي الح لا الكلر الطمأنينة مقابل تفريغ التوترإم  ا إلر صراع 
 ػػػي المصػػػا الث م ػػػا ع  االح لػػػا ال  ل ػػػكالمػػػحاي يمػػػر أبػػػكر إ ػػػش ب ػػػكل لوػػػذ أبػػػكر مػػػ دد الحبؿد 

كلثػػت لػػ ب كالـ  ك ػػ دا اللثػػت   مػػي كالكلاد وػػ  م  ف يمػػر اللثػػت كب مػػحككا يتػػ وصـ أثػػكة 
 ك وػػت الك ػػر لكػػراران  ػػك صػػراع الطمأو وػػا مم بػػؿ لار ػػ  اللػػكلر  ك ػػي الح لػػا الل  ػػعا  كصػػغ رد 

الطمأو وػػػا مم بػػػؿ  ػػي  ح لػػػاأ مػػػب الصػػراي ت الم ػػػلثدما كاللػػػي لكااصصػػ  الك ػػي الح لػػػا الع تػػرة 
ع بكت يم ص  أمؿ بك شن تد دان  كق لت  ػ ل لكي باػ وبي  ػ  GF18لار   اللكلرالمحت  ي البط قا 

 بالرغبـة فـي السـتقلال مقابـل التمـرد عمـى السـمطةأثلي  أمػؿ..د  ك و لػؾ صػراع كػ مف  لم ػؿ 
رد يمػر ال ػمطا لم مػت  ػي الا ػلم ؿ مم بػؿ اللمػ ص أ مػب صػراي لالم  ذلؾ  ي الح لا ال  ل ا  

الكالد ػػا أك الثمػػػكع لصػػػ  لم مػػػت  ػػي المصػػػا الع تػػػرة عالمػػػرأة بلغ ػػؿ لابوصػػػ  كالكلػػػد ب عػػػ ط كالمػػػرأة 
..د  ك ػػي م  ػػكا ابوصػػ  كالكلػػد بػػدك  كقػػع يمػػر الرض ك ػػركح  كالمػػرأة م  ػػك ر بلممػػكا مػػ  لػػركحش

مػػرد يمػػر الا ػػلم ؿ كاللالح لػػا ال ػػ بعا كػػ ف كامػػح ن  ػػي أ مػػب  ػػرد   لممصػػص كاػػكد صػػراع 
ع ...كػػ ف  و لػػؾ طامػػا كك وػػت كك وػػت الطامػػا لثػػ ؼ مػػف  GF9 ػػي البط قػػا ملم ػػؿ   ػػمطا الـ 

  ك ػي الح لػا الل  ػعا أمص  كك وت أمص  مصرة يمر أف لمرأ كلدرس كك وػت الالػ ة   ػر رامػا...د
 GF7ملم ػػؿ  ػػي البط قػػا  الكالد ػػا الا ػػلم ؿ مم بػػؿ اللمػػرد يمػػر ال ػػمطاصػػراع ظصػػر ذلػػؾ أ م ن 

الـتخمص كػ مف  ػي إم  ا إلر صػراع  ك وت البوت لا ل مع ك ـ أمص  كدا،م ن ي قا بص ...د …ع
 ػػي  ظصػػر ذلػػؾ بكمػػكح مــن ظمــم وقيــر الحــتلال والتحــرر مــن ســيطرتو والتمــرد عمــى ســمطتو 

عكلػػد لمػػ  كبػػر قػػكم كراح يوػػد ال صػػكد كيمػػؿ يمم ػػا BM17كمػػ   ػػك  ػػي البط قػػا الح لػػا ال  د ػػا 
إم  ا إلر صراع   موصـ ك ع د لوذ أثذ ب  ر أبكرد د كقلؿ موصـ كثطؼإوزاؿ كوزؿ كثطؼ اوك 

  لم  ذلؾ الصراع  ي تحقيق الذات والطموحات والآمال والستقلال والجد والجتيادك مف  ي 
ظصػػر ك  واػػ ز كال ػػ طرة كالا ػػلم ؿ كلحم ػػؽ الػػذات لكح اػػا   لح لػػا ي صػػراع   الح لػػا الث م ػػا

ا أكلاد...باكػػػركا كػػػ وكا ب لدرا ػػػا كأبػػػك ـ بحكػػػ مصـ ادر ػػػكا كاالصػػػدكا ذلػػػؾ  ػػػي المصػػػا الكلػػػر ع   ػػػ
يتػػ ف لواحػػكا  ػػي المدر ػػاد  ك ػػي المصػػا الث م ػػا عمحمػػد كػػ ف  مػػكؿ لحمػػد أوػػ  لمػػ  أكبػػر بػػدم 
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ح لا  أ  ر طب ب كأي ل  الو س يت ف  بطؿ   صـ مرضد ك ذا م  لاحظلذ الب ح ا أ م ن يمر ال
 كالم  ذلؾ  ي الح لا الع ترة. لنتماءالألم مقابل اإم  ا إلر لاوب 

  ة؟يالسؤال الرابع: ما ىو تصور الأطفال مجموعة الدراسة عن الب .4
لمػػد لاحظػػت الب ح ػػا مػػف ثػػ ؿ ا ػػلا ب ت الاطاػػ ؿ مامكيػػا الدرا ػػا أف المتػػلرؾ بػػ ف الطاػػ ؿ 

 ػػرد     ص  مػػغط الا ػػلم ؿ كال ػػ طرة  واػػد  ػػي الح لػػا الكلػػركاػػكد ب ،ػػا ق  ػػ ا مؤلمػػا م ػػ طرة
ك ػػدؿ   لمصػػص الاثلبػػ ر  المػػ  كاػػكد ب ،لػػذ ق  ػػ ا كم ػػ طرة ك ومصػػص  العطػػؼ كالػػديـ ح لػػاال

ر ـ الاذع م، ؿ يمر التعكر ب لومص  كيرض الاذع يود الم يدة  دؿ يمر كاكد ب ،ا مبكرة 
مػػف الح لػػا ثػػكؼ  الح لػػالػػـ لكػػف لل ػػـ بػػ لحرارة كالعطؼ كقػػد لاحظػػت الب ح ػػا أ وػػ ش مم بملصػػ  مػػع 

ذا وظروػ  إلػر طب عػا قمػؽ ا   يودم   لت ارا  فالكالد  لح لػا  دؿ ذلؾ يمر كاكد ب ،ا   ر آموا كا 
 الح لػػػاكمػػػف ح ػػػث ب ،ػػػا  ك ػػػي الح لػػػا ال  و ػػػا   ك وػػػت  مػػػداف  ألػػػـ بػػػدوي  كحػػػدة  ياػػػز  حرمػػػ ف.

  لمحت أوص  ب ،ا   ص  مغط ال  طرة كالا لم ؿ إم  ا إلر مغط اللـ  اي بعػض المصػص 
   ا مؤلما   ر م لمرة  كمغط يدـ ا لمرار أ رم   اػي اثلبػ ر ر ػـ تػارة  ػدؿ ك وت الب ،ا ق

لماػػذع مػ، ؿ  تػػ ر إلػػر التػػعكر بػ لومص   مػػد  ػػدؿ ذلػؾ يمػػر أف الماحػػكص  عػػ ش  ح لػػار ػـ ال
 ػػي ب ،ػػا  ومصػػص  المػػف كالمػػ ف كالحم  ػػا ك ػػك بح اػػا ل مػػ ف كالمػػف كالحم  ػػا كثصكصػػ ن مػػف 

 كالد ذ.
لمتػػػارة كمػػػ  كأوصػػػ   ػػػي مػػػوثاض يمػػػر ثػػػط الرض  ػػػدؿ يمػػػر التػػػعكر  لػػػاالح  ك ؤكػػػد ذلػػػؾ ر ػػػـ

كلمعػػػب  كل مػػػف كالمػػػ ف  ومػػػص ل  ػػػلم ؿ ح لػػػابػػػ لومص كالاومبػػػ ض   مػػػف الكامػػػ  أف لػػػدل ال
ك ػي الح لػا ال  ل ػا   ػي الحرمػ ف  ككحػدة  كألػـ بػدوي. الح لػاكلم مت طب عا الممػؽ لػدل كالحم  ا  
ك وػػت ب ،ػػا ق  ػػ ا   ػػر آموػػا  يػػدـ ا ػػلمرار    بصػػ كي ق لصػػ لمب ،ػػاأف مامػػ  لصػػكر الح لػػا المػػ  

 بػػ لمف مػػف ثػػ ؿ ر ػػـ الح لػػاأ ػػرم  كحػػدة  حرمػػ ف  يػػدـ التػػعكر بػػ لمف كلب ف يػػدـ تػػعكر 
لمتارة كم  لػك ك وػت  ػكؽ لػؿ  عبػر ذلػؾ يػف الح اػا إلػر الكق  ػا كالمػف مػغط ال ػ طرة  الح لا

مػف العلمػا يوػد قطػع الل ػ ر الكصربػ ،ي  ح لػاال ك  دؿ ذلؾ يمر ثػكؼ  كيدـ الا لم ؿ كالاوا ز
ل مػػف  أمػػ  طب عػػا الممػػؽ كحػػدة  حرمػػ ف  مغمػػكب يمػػر أمػػرر ك ػػ ،س  لاوػػب العػػدكاف  ايمػػر ح اػػ

 كاللـ.
لممصص   لمب ،ا ك ف  ي أ مب  رد  ح لا لم  لمب ح ا أف لصكر ال أ ظ ن  الح لا ال  د اكيود 

 ػػ طرة الاحػػل ؿ كظممػػذ  مػػغط يػػدـ الا ػػلمرار مػػغط ك ب ،ػػا ق  ػػ ا كمؤلمػػا  الثلبػػ ر ك وػػت لاا
الموزلػػي لم ػػؿ  ػػي   مػػداف الكلػػد لكالػػدر كا لتػػص در كحػػزف الكلػػد يم ػػذ كر بلػػذ ل ولمػػ ـ  إمػػ  ا إلػػر 
مغط العدكاف المكبكت  ككحدة  ك مداف كحرم ف  أ ؿ مامكد ف ككطف م ،ع م مكب   لا دت 
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ف  ػػ طرلذ  إمػػ  ا إلػػر الثػػكؼ مػػف مػػف الاحػػل ؿ ك ػػمطلذ الظ لمػػا  كمػػ ح لػػاأ مػػب مثػػ كؼ ال
ب لر ـ مػػف ي قػػا الح لػػا ك طمػ  لصػػ  لالكحػدة كالامػػداف "لمػػكطف كال ػػؿ" كيػدـ لحم ػػؽ الآمػػ ؿ اللػػي 

ثلب ر   لا ب لذ لالاإلا أف ح ب ذكر الح لا  م لمرة ك ب ،ذ آموا  الح لا الا دة ب لكالد ف ككاكد
كق ػكلصـ كظممػذ ك ػمبذ ل رامػي ك ػمبذ ك وت لا د ب ،ا ق   ا مؤلما كلا ػد مكاقػؼ الاحػل ؿ 
 كصا ا كلا لا د كاقع  مر بذ الح لا. ل ب    لكام  أف ل س لذلؾ دلالا   مصص الماحكص

لمب ،ػػا كػػ ف كامػػ  مػػف ا ػػلا ب لص  ك ػػرد   لمصػػص الاثلبػػ ر أف ب ،ػػا ال ػػ بعا لصػػكر الح لػػا  ك
  لمػػ  مػػف ثػػ ؿ  ػػرد  الح لػػا ك وػػت ب ،ػػا ق  ػػ ا   ػػر آموػػا  إمػػ  ا إلػػر مػػغط يػػدـ الا ػػلم ؿ

 ػػ لـ م ػػ طرة ي قػػا  ػػ طرة مػػف الـ لممصػػص "أف الع قػػا الكامػػحا بػػ ف الـ كالبوػػت   ح لػػاال
كالبوػػػت بح اػػػا ل  ػػػلم ؿ"  كلظصػػػر مثػػػ كؼ الح لػػػا بأوصػػػ  ذات و ػػػؽ االمػػػ يي ح ػػػث لكتػػػؼ 
المثػػػػ كؼ يػػػػف الع قػػػػا   ػػػػر الم ػػػػلمرة بػػػػ ف الماحكصػػػػا كالـ   ػػػػ لـ م ػػػػ طرة كالطامػػػػا بح اػػػػا 
ل  ػػلم ؿ    مػػد لاحظػػت الب ح ػػا ي قػػا الح لػػا بأمصػػ    ػػر الم ػػلمرة ح ػػث أف الماحكصػػا ك  ػػرة 

ي قا   ر م ػلمرة  ح لاالغمب مف أمص  ك  رلص  الصر حا مف أثكا    ك ذا م   دؿ يمر أف لم
مػػع أمصػػ  يبػػرت يوصػػ   ػػي  ػػرد   لمصػػص الاثلبػػ ر ك لم ػػؿ ذلػػؾ بر ػػمص  لماػػذع  ر ػػملذ الح لػػا 

الم يػػػدة دؿ ذلػػػؾ يمػػػر ب ،ػػػا مبكػػػرة لػػػـ لكػػػف لل ػػػـ بػػػ لحرارة كالعطػػػؼ  كر ػػػـ الح لػػػا يػػػر ض يوػػػد 
لممتػػكر ب ػػصكلا ك  ػػر بػػدؿ لمػػمف لاػػ ي ن ملزوػػ ن ك ػػدؿ لأك ػػد كلػػدي ـ الثطػػكط المح طػػا ب لاػػذع 

ثػػط -يمػػر ح اػػا تػػعكر ا ل حلاػػ ظ بكحػػدة كلك مػػؿ التثصػػ ا  ك ػػدؿ ر ػػـ التػػارة  ػػي مػػوثاض
ومبػػػػػ ض    حظػػػػػت الب ح ػػػػػا تػػػػػعكر الماحكصػػػػػا بػػػػػ لومص يمػػػػػر التػػػػػعكر بػػػػػ لومص كالا-الرض

 كالاومب ض.
إمػػػ  ا إلػػػر الثػػػكؼ مػػػف يػػػدـ لحم ػػػؽ الآمػػػػ ؿ اللػػػي لر ػػػب الماحكصػػػا بلحم مصػػػ  كالثػػػكؼ مػػػػف 

 إلر الاوا ز كاللاكؽ كالعكف كالا لم ؿ.الم لمبؿ كالاتؿ  كالح اا 
  لػػدؿ "مػػف ثػػط الرضكمػػ    ػػلدؿ يم ػػذ "لمتػػارة  ػػي مػػوثاض  ص م ؿ ر ػػملالح لػػا ال  موػػاأ ظ ن ك 

 يمر التعكر ب لومص كالاومب ض كح ا لذ   ر المتبعا.
ك وػت ق  ػ ا مؤلمػا   ػر آموػا  م ػ طرة ك م  ػؿ ذلػؾ ر ػـ  مب ،ػال ح لاكمف الم حظ أف لصكر ال

لمكقػػػع  التػػػارة  ػػػي الصػػػح اا  ػػػي الو ح ػػػا ال موػػػي ك رمػػػز ذلػػػؾ إلػػػر الع قػػػ ت مػػػع الب  ح لػػػاال
حرم ف لمػػػػر للػػػػك  ر الح اػػػػ ت الا ػػػػ كلكا ا كالـ إمػػػػ  ا إلػػػػر ب ،ػػػػا لابصػػػػالذ رمػػػػزان لم ػػػػمطا كالوظ 

لمتػارة  ح لػاكام  "الطع ـ كالعمؿ" ككحدة كلا م  يدة مف أحػد  كذلػؾ  لم ػؿ أ مػ   ػي ر ػـ الال
صػغ رة "تػػغمت م ػػ حا صػػغ رة" مػف الصػػح اا يمػػر تػػعكر الماحػكص بػػومص  ػػي الكاػػ شة  وزيػػا 

 إلر الاوزكاش مف الب ،ا كيدـ الم ف.
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  كالعاػز  كالثػكؼ  أف أ مبصػ  الثػكؼ مػف الكحػدة كلثمػر الوػ س يوصػ ح لا المحت مث كؼ الك 
ك ػػدؿ  ح لػػا  ػػي لحم مصػػ   إمػػ  ا إلػػر قمػػؽ الالح لػػا ر ػػب لمػػف الاتػػؿ كيػػدـ لحم ػػؽ الآمػػ ؿ اللػػي 

 .ر ـ المتكر يمر الاذع بطر ما   ر ملكازوا يمر الممؽ
ب ،ػػا ق  ػػ ا    ػػر م ػػ ودة ك  ػػر دايمػػا  ك  صػػ  ا لمب ،ػػا الح لػػلصػػكر  كػػ ف  الح لػػا الل  ػػعاك ػػي 

لمتارة  ي اصا ال مور لمصػح اا   ػدؿ ذلػؾ  ح لا مداف كحرم ف  م  طرة ك ذا  لكا ؽ مع ر ـ ال
ك رمز ذلػػػؾ ل ػػػ طرة الب  لعػػػ ش  ػػػي ب ،ػػػا ق  ػػػ ا  ػػػي ظػػػؿ وظػػػ ـ أبػػػكم م ػػػ طر  ح لػػػايمػػػر أف ال

 مػػد   المصػػص رمػػزان لمم ػػكة كال ػػمطا بكصػػاذ رمػػزان لم ػػمطا كالوظػػ ـ  كمػػ  ذكرلػػذ الح لػػا  ػػي أ مػػب
مػػػف العمػػ ب كثك صػػ  مػػف  ػػػمطا الب ممػػ  أدم ذلػػؾ إلػػر تػػػعكر  ح لػػالاحظػػت الب ح ػػا ثػػكؼ ال

بػػػ لثكؼ مػػػف ال ػػػمطا كال ػػػ طرة كتػػػعكر   بعػػػدـ المػػػف كالثػػػكؼ كلاوػػػب اللػػػـ كالعمػػػ ب   ح لػػػاال
كزكالػذ" ك ػذا  لم  ػؿ  لمب ،ا بأف   ص  وبذ كيدـ ا لم ـ  ق ػكة مػف الب ح لاإم  ا إلر لصكر ال

اقلرابص  مف ا وب الصح اا    ػدؿ  ػذا يمػر وزيػا ل  ػلا با مف  لمتارة  ح لامع لحم ؿ ر ـ ال
 العدكاو ا قد لككف مممكيا أك   ر مممكيا.

 ػي المصػص اللػػي صػ  لص  ق ػكة كألػـ  كب ،ػا م ػمكبا ككطػف مػػ ،ع   ح لػاإف أ مػب مػ  ذكرلػذ ال
   مداف الـ ك  طرة الب كق كلذ  ك ذا  دؿ يمر ثػكؼ مغط   طرة الاحل ؿ  مغط ال ؿ 

ا لمتػػارة  ػػػي مػػوثاض ثػػػط الرض يمػػػر ح لػػػا كح الصػػػ  ل مػػ ف ك لم  ػػػؿ ذلػػؾ مػػػع ر ػػـ الالح لػػ
 .التعكر ب لومص كالاومب ض  لدل الماحكصا

لمػػمف ب ،ػػا ق  ػػ ا كمؤلمػػا  ي وػػت   صػػ  الح لػػا مػػف حرمػػ ف كيػػدـ لصػػكر  لمب ،ا  الح لػػا الع تػػرةك 
كالامػػداف كالكحػػدة كيػػدـ الا ػػلمرار ال ػػرم  ح ػػث للم ػػؿ  ػػي  ػػرد   لمصػػص اثلبػػ ر لاصػػـ المػػف 

المكمػػكع لكػػرار المثػػ كؼ مػػف  مػػداف الـ كيػػكدة الممػػ ش بصػػ   كأظصػػرت  ػػي  ػػرد   لممصػػص أف 
ي قلصػػ  بأمصػػ    ػػر م ػػػلمرة  إمػػ  ا إلػػر يػػدـ ا ػػػلمرار   أ ػػر   ك بػػدك أف ثػػركج أـ الح لػػػا دكف 

الح  ف أ ر يمر الح لا كاعمص   ي ثكؼ كيدـ التعكر ب لمف ك الم ف  اصطح بص   ي أ مب 
 مػد ا ػمطت الح لػا ذلػؾ مػف ثػ ؿ لكػرار  مػػداف الـ  ػي المصػص كيػكدة الممػ ش بصػ   ك ػدؿ ر ػػـ 

 الح لا لمتارة  ي موثاض يمر التعكر ب لومص كالاومب ض.
يػػػدـ لػػػـ التػػػمؿ كالثػػػكؼ مػػػف ح لػػػا  أك ر ػػػ  لػػػكحظ الثػػػكؼ مػػػف الكحػػػدة كالامػػػداف ك ال أمػػػ  مثػػػ كؼ

الحرم ف كالم  ع   أثذت المث كؼ و ؽ االم يي أ رم   ك ف ثكؼ الح لا مػف  مػداف ال ػؿ 
كالكحدة كالحرم ف كلاوب الذل كاللـ  إمػ  ا إلػر الثػكؼ مػف الم ػلمبؿ ك لكا ػؽ ذلػؾ مػع ر ػـ 

"ثػػػكؼ مػػػف  الماحكصػػػا لم مػػػ ر  ػػػي لػػػ ج التػػػارة   ػػػدؿ ذلػػػؾ يمػػػر أوصػػػ  لا للطمػػػع إلػػػر الم ػػػلمبؿ
 الم لمبؿ"  كلاحظت الب ح ا لاك ر كثكؼ الماحكصا مف الم لمبؿ  كر بلص  بإبراز كلأك د ذالص .
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ا لمح  ا ال امر  ي ر ػمص  لمتػارة  ػي الصػح اا  صػذا  ػدؿ يمػر يػدـ ح للرادؼ مع ا لثداـ الك 
ا  ك وػت  لحكالم  ذلؾ لدم الب ح ا مف ث ؿ مم بملص  مع ال  تعكر   ب لمف ك ي بح اا لذلؾ

ا كامػػ  مػػف حػػد  ص  حبصػػ  ل مصػػ  كثك صػػ  الػػدا،ـ مػػف  مػػداوصـ كالابلعػػ د يػػوصـ   صػػي بح اػػا ح لػػال
 دا،ما إلر الا لم ـ مف أ مص  كالحم  ا. 

 السؤال الخامس: مادور الأنا الأعمى في تكوين الصراع النفسي لدى مجموعة الدراسة؟ .5
ف الو  اليمر م  ب ف الم ،ـ كالتد د كالم س دكر  ي لكك ف الصراع الوا ي ح ث ك ل و  اليمى

 لو  اليمػر قػ سو كملتػدد  حػ كؿ إابػ ر الوػ  يمػر اللك ػؼ مػع و حظأ مب ح لات الدرا ػا اي 
 .الكمع الماركض يم ذ  ي أ مب المصص اللي ص  ص  البطؿ

 ة؟السؤال السادس: ما دور الأنا في محاولتو التكيفية مع الواقع لدى مجموعة الدراس .6
  ككػػ ف   لبػػ ن   ػػر ملك ػػؼ مػػع مط لػػب الوػػ  لػػـ   ػػلطع اللك ػػؼ ػػي أ مػػب حػػ لات الدرا ػػا الوػػ  

 .اليمر كرا ض لمكمع الماركض يم ذ
الػذ ف لػـ  لعرمػكا لم أحػداث  مامكيػا الدرا ػا مػف الطاػ ؿ العػ د  فلمد لاحظػت الب ح ػا أف ك 

كمػػف ثػػ ؿ ا ػػلا با   بملصـد مػػف ثػػ ؿ ممػػPTSDصػػ دما  ػػي ح ػػ لصـ كلا  كاػػد لػػد صـ أيػػراض ع
مامكيػا أف   كاثلبػ ر ر ػـ تػارة  C.A.TكT.A.Tالماحكص ف لمصص اثلب ر لاصـ المكمػكع

الذل كاللػـ  الح اػا أظصركا كاكد ح ا ت   ر متػبعا لم مػت يوػد ال مػب  ػي لاوػب  الدرا ا
ا لمعػػػب كالمػػػف كالمػػػ ف  الح اػػػا إلػػػر الا ػػػلم ؿ  ح اػػػ ت   ػػػ كلكا ا  الح اػػػ كالحم  ػػػا  لمحػػػب
 .كالح اا ل وا ز  كالح اا لماصـ  الح اا لمعب  ر  ذ  العكف كالا لوا د  ال  طرةكالل

كأف كصاصـ لمب ،ا ك ف يود أ مب الماحكص ف ب ،ا ق   ا  م  طرة  لالمر ل مػف كالمػ ف   مػف 
الماحكصػػػ ف مػػػف كصػػػؼ طب عػػػا ي ق لػػػذ ال ػػػرم مػػػع ال ػػػؿ  ػػػي الموػػػزؿ طب ع ػػػا ا ػػػدة  ككػػػ ف 

ذ لمصػص الاثلبػ ر بكاػكد ب ،ػا آموػا طب ع ػا ا ػدة  كمػف الماحكصػ ف مػف كصػؼ أ وػ ش ا لا بل
المم بما طب عا الع ق ت ا دة  إلا أف  ي  ردر لممصص ا مط ب ،ا ق   ا مؤلمػا لالمػر ل مػ ف  
كأ مػػب الماحكصػػ ف ذكػػركا كاػػكد متػػ كؿ  ػػي طب عػػا الع قػػ ت كا ػػمطك ب ،ػػا  ػػمب ا ق  ػػ ا   مػػف 

معظػػـ ا ػػلا ب ت الماحكصػػ ف ك وػػت ا ػػلا ب لصـ لمب ،ػػا ق  ػػ ا مؤلمػػا لالمػػر  م حظػػا الب ح ػػا أف
ل مف كالم ف كلاتػب ع الح اػ ت مم ،ػا ب لصػراي ت كالممػؽ كالمثػ كؼ مػع لوػكع طب عػا الع قػ ت 

 ال ر ا كاثل  ص  ب ف الماحكص ا كاثل ؼ الكمع الاقلص دم.
ـ كأك ر ػ  لكػراران صػراع مػف أاػؿ أم  الصراي ت   ظصر ام ع الماحكص ف صراي ت  ي قصصص

الا ػػػػػلم ؿ كلاوػػػػػب الذل كاللػػػػػـ كالتػػػػػعكر ب لدكو ا صػػػػػراع كػػػػػ مف مػػػػػف أاػػػػػؿ لحم ػػػػػؽ ال ػػػػػ طرة 
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كالا ػػػلم ؿ كالاواػػػ ز  الاواػػػ ز مم بػػػؿ التػػػعكر ب لدكو ػػػا  كالطمأو وػػػا كلار ػػػ  اللكلر إمػػػ  ا إلػػػر 
لمػػػ ش  الا ػػػلم ؿ مم بػػػؿ صػػػراع الا ػػػلم ؿ مم بػػػؿ اللمػػػرد يمػػػر ال ػػػمطا  كلاوػػػب اللػػػـ مم بػػػؿ الاو

الر بػػا  ػػي الاواػػ ز كال ػػ طرة كالا ػػلم ؿ مم بػػؿ  ال ػػمطا الكالد ػػا أك الثمػػكع لصػػ  اللمػػرد يمػػر 
لاوػػػب الذل كاللػػػـ  صػػػراع كػػػ مف  ػػػي لحم ػػػػؽ الػػػذات كالطمكحػػػ ت كالآمػػػ ؿ كالا ػػػلم ؿ كالاػػػػد 

كػػ مف  ػػي ر بػػا  كالاالصػػ د  ػػي الدرا ػػا  إمػػ  ا إلػػر التػػعكر ب لدكو ػػا مم بػػؿ الا ػػلم ؿ  صػػراع
 الماحكص  ي اللثمص مف ظمـ كقصر الاحل ؿ كاللحرر مف   طرلذ كاللمرد يمر  مطلذ.

م ك وزمػ ت الػد  ع اللػي أك ر ػ  لكػراران  ت الوػ ا ػلثدام ػي الا مػب   ػر ملك اػا  ك أم  الو  ك وت 
  م طاللبر ر الا ػد  لكحػؿ  يػز  اللممصي  اللكك ف العك ػ  وككص  كبت   مكبت يدكاويك وت 
ككػػ ف الوػػ  اليمػػر مػػ  بػػ ف الم ،ػػـ كالتػػد د ك ػػي أ مػػب حػػ لات  ؿ.الكبػػت الاز،ػػي  لث ػػ  العمموػػا
 لو  اليمر ق سو كملتدد  ح كؿ إابػ ر الوػ  يمػر اللك ػؼ مػع الكمػع الماػركض و حظالدرا ا 

.كالوص  ػ ت لممصػص أ مبصػ  مالكحػا كحز وػا لػـ  ػلـ يم ذ  ي أ مب المصػص اللػي صػ  ص  البطؿ
 .ص  حؿ لمصراع كلا إتب ع لمح ا ت  
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 :"12-8بعد الخبرة الصادمة من عمر  المجموعة الثانية "أطفال اضطراب ما (ب 
 

 لمكشف عن البروفيل النفسي للأطفال اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة قامت الباحثة بما يمي:
 مم بما كؿ ح لا يمر حدة. -
 ؿ المم بما الممووا كومكذج درا ا الح لاد.امع المعمكم ت حكؿ الح لا عمف ث  -
 لطب ؽ مم  س لاصـ المكمكع كلحم ؿ المصص المرك ا يمر ل  ف الح لا. -
 لطب ؽ مم  س ر ـ تارة كلحم ؿ الا لا ب ت يمر المم  س. -

 

 :الحالة الأولى (1
 أولً: عرض الحالة

لحػػدث يمػػر أيػػكاـ  لعرمػػت لحػػ دث قصػػؼ يو ػػؼ  كليكصًػػؼ الطامػػا ا 9طامػػا لبمػػ  مػػف العمػػر 
ل  وص " ا معو  صكت ط  رات كقصؼ ي لي  قبؿ م  لمصؼ الط  رة كػؿ إثػكاوي صػرثكا   ػرو  
اوع ط كم  قدرو ش وطمع مف ب لو  م م  ق للمو   ش إتي م  لث  كش كب لآثر أار ب بػ  مػف الػدار 

  صػػ   إلٌمػر  ػك كب بوػي ب بػػ   ػي الػدار اومصػػات الػدار كب بػ  أاػر مػػف الػدار كحكػر الػػدار إلػر ببوػي
اومصات  كرحوػ  ع داروػ  إلٌمػر اومصػات ك ػي حاػا ا ػد ص  اللولػ ف كرام صػ  اومصػاكا ك ػرو  وحمػؿ 
  صػػ  ك ػػرو  اوعمػػر   صػػ   كاوزبطصػػ  مػػ  ؿ لبػػكاب كالرمػػ ا كالصػػ لكف ك ر ػػا  ػػلي كالحم مػػ ت  
كقػػت الحػػدث ح ػػ ت إوػػي حمػػكت كاوػػك ممكػػف الكػػكف أثلػػي م لػػت يتػػ وص  صػػغ رة  ثاػػت كل  ػػر 

كأصرخ كمم لوي أي ط كدا،مػ  بثػ ؼ كل  ػر دا،مػ  باكػر بكػؿ إلٌمػر  ػ ر كبحمػـ   ػذ  ك رت أي ط
ػػحًي أثلػػي المػػمص  يوػػدم كبعػػ ط  كمػػ  بمػػدر أوػػ ـ ب لم ػػؿ  بثػػ ؼ كبمػػمي مريكبػػا  ك ػػي الم ػػؿ بصى

 بممكا را ي  اعوي كباكر إوكا اثكاوي م لكا ك ي الم ؿ بركح أو ـ يود م م "
 ك  ػػػا  ػػػ رت يصػػػب ا  كيو ػػػدة  بػػػلحمـ أحػػػ ـ بلثػػػكؼ  يمػػػر ل ػػػ ف الـ"   ػػػا مػػػف  ػػػكـ الحػػػدث

مػي  كبلصحر ث  اا  بللبكؿ يمر ح لص  ..  كأوػ  كل ػر يصػب ا معصػـ كبمػربص  كل ػر باػش كػؿ  ي
  صػػ   كمػػعو  صػػعب كداروػػ  اومصػػات ككمصػػ   ر ػػا كبوػػ مكا كػػؿ الكلاد يوػػدم  ػػي الغر ػػا كالػػدار 

مكا الكلاد أوػ   ػكرلذ  مػش رامػ  ف أ ب ت كمكتكؼ موص    ي حار ح ا مكاكد مك ف مػ  ب وػ 
وكلمصػػ  ثػػ  ا  ف إزا ح كلوػػ  وكلمصػػ  لػػأذم الكلاد   ػػؾ الوػػ س حككلوػػ    ػػكرو  يم صػػ  الحاػػر"  بولػػي 
بلث ؼ موي كل ر لوػي كل ػر بعصػب يم صػ  كبمػربص   أح  وػ ن بحػ كؿ أيػزز ـ حكلمصػ  إزا بطملػي 

 للبكلي يمر ح لؾ بدم أابمؾ  رتا كحراـ لح لؾ". 
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الطاما مف ومص  ي الح ا ت ال    ا " صي لع ش مع كالد ص   ي  ر ا كاحدة" كالكمػع  لع وي
ر بػا   اوطكا، ػاالاقلص دم لمع ،ما  يش كالطامػا لامػؿ كلحػب الر ػـ كال ػب حا كأ ػ ـ الكرلػكف  

 ي ا. الح اا إلر الاالم  ي امب اولب ر الك ط

لػػػـ لتػػػكي مػػػف أم    وػػػ ش حممصػػػ    صػػأ  طب ع ػػػا  ح ػػػث أف أمصػػ  ككلادلصػػالـ ك وػػت ظػػػركؼ حمػػػؿ 
المػػػ  أف  اأمػػػراض  ك لػػػرة الرمػػػ يا ك وػػػت طب ع ػػػا  كمػػػف ثػػػ ؿ  حػػػص الح لػػػا العمم ػػػا لمطامػػػ

الكظػػػ ،ؼ المعر  ػػػا   طب عػػػي  الكػػػ ـ "طب عػػػي"     ػػػمككصوظ اػػػا    م ب ػػػصا ػػػد  مظصر ػػػ االطامػػػ
 .  ب عي  الكيي طب عيك للرك ز  كالاولب ر  كالذاكرة كاللاك ر"طب عي" محلكل اللاك ر كمارار ط

 
 أس مة المقابمة الموجيةثانياً: 

 :أس مة تتعمق بوصف الحدث 
 م ذا حدث معؾ "احكي لي إلي   ر معؾ"؟-س
ا ػػمعو  صػػكت ط ػػ رات كقصػػؼ يػػ لي  قبػػؿ مػػ  لمصػػؼ الط ػػ رة  كػػؿ إثػػكاوي  ػػرثكا   ػػرو  -ج

أاػر ب بػ  مػف الػدار  اوع ط كم  قدرو ش وطمع مف ب لو  م م  قملمو   ش إتي مػ  لثػ  كش كبػ لآثر
إلٌمر  ك كب بوي ب بػ   ػي الػدار اومصػات الػدار كب بػ  أاػر مػف الػدار كحكػر الػدار إلٌمػر ببوػي   صػ  
اومصػػات  كرحوػػ  ع داروػػ  إلػػر اومصػػات ك ػػي حاػػا ا ػػد ص  اللولػػ ف كرام صػػ  اومصػػاكا ك ػػرو  وحمػػؿ 

 . لي كالحم م ت  ا كالص لكف ك ر ا  ص  ك رو  اوعمر   ص   كاوزبط كم  ؿ لبكاب كالرم
 ملر حدث ذلؾ "ملر   ر معؾ"؟-س
  ي أ  ـ الحرب الث رة-ج
 أ ف حدث؟-س
  ي الب ت-ج
 مف الم ،كؿ يف الحدث؟-س
 ال صكد-ج
 ك ؼ لصر ت أ و ش الحدث؟-س
  رت أي ط كثات كل   ر-ج
 ك ؼ لصر ت بعد الحدث؟-س
 مم لوي أي ط  كث  اا كل  ر-ج
 دث؟لمف لاأت لمم  يدة أ و ش كبعد الح-س
 لب ب  ككم ف بعد إلٌمر   ر لب ب  كاا ت   و  يود الآوطي-ج



915 
 

 م   ي اليراض اللي ظصرت يودؾ أ و ش كبعد الحدث  كك ؼ لصر ت معص ؟-س
ثات كل  ر ك رت أي ط كأصرخ كمػم لوي أيػ ط كدا،مػ  بثػ ؼ كل  ػر دا،مػ  باكػر بكػؿ إلٌمػر -ج

   ر كبحمـ   ذ كم  بمدر أو ـ ب لم ؿ.
 

 الأعراض:أس مة تتعمق ب 
 تك ح  ت كقت م    ر الحدث؟-س
 ح  ت اوي حمكت-ج
 تك  كرت؟-س
 اوك ممكف الككف أثلي م لت يت وص  صغ رة-ج
 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة م   ي المت ير كالح   س اللي لول بؾ؟-س
حًي أثلي الممص  يودم كبع ط-ج  بث ؼ كبممي مريكبا  ك ي الم ؿ بىصى
  اأة بم ذا لاكر؟يودم  لألي صكرة الحدث -س
 بممكا را ي  اعوي كباكر إوذ إثكاوي م لكا ك ي الم ؿ بركح أو ـ يود م م -ج
  ؿ لأل ؾ صكرة الحدث  ي أح مؾ؟-س
 وعـ-ج
 بم ذا لتعر كك ؼ للصرؼ؟-س
 بث ؼ كل  ر كم  بعرؼ أو ـ بركح أو ـ يود م م -ج

 :أس مة تتعمق بالآثار 
مػػع أصػػدق ،ؾ  ػػي المدر ػػا أك ػػي التػػ رع أ وػػ ش  ػػؿ أ ػػر الحػػدث يمػػر ي قلػػؾ مػػع أ مػػؾ أك -س

 المعب؟
 وعـ  لم  أككف ألعب مع ثكالي كصحب لي بلزكر إلي   ر كببطؿ ألعب كبث ؼ-ج
 كـ ك وت و با الامداف  كاش  ي الموزؿ أك الصدق ش؟-س
 م  م ت حدا-ج
 لؾ  ي ك ؼ أ رت يم ؾ  ذر اليراض أ و ش الحدث كبعدر  كاش ب لا ا بي أك ال مبي " ي ب-س

 المدر ا أك مع الصدق ش"؟
كل  ر كوت ألم  ؽ لم  الزكر الحدث  ي المدر ا كلم  العػب كحلػر  ػي الب ػت كلمػ  أوػ ـ  ػي -ج

 أح مي
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مػػ   ػػي ك ػػ ،ؿ الػػديـ اللػػي قػػدمت لػػؾ؟  ػػؿ لا،ػػت لتػػثص معػػ ف؟ لعبػػا مع وػػا؟ ب ،لػػؾ  ػػؿ -س
 ك وت دايما معززة  أـ العكس؟

أثلػي الصػغ رة يمػر را ػذ ك ػرو  واػرم كمػ  كوػ  لاب ػ ف  ب ب  ك ف معي كم    بو  حلر حمؿ-ج
 تب تب ككو  م  بومدر اوطمؿ  كبعد بالرة اا ت   و  يمر المركز يود الآوطي. 

 :وتحميميا C.A.T: الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع للأطفال ثالثاً 
 (1القصة )

صػحكف  الراػؿ كاقػؼ كالط كلػا ممكوػا  الكلاد  أكمكف  ي المطػبخ ك ام ػكف يمػر الكوبػا كأمػ مصـ
ي م لصـ  ب لمكف الب ض كال كد  الكلاد ح    ف  ي الزيؿ يت ف أمصـ مش امب وا  ك م  أمصـ

   ػػ دو  ابػػرا  ـ وػػزؿ يم صػػ  كأدا ػػ  كػػ س طحػػ ف كالكلاد حػػ ط  ف يمػػر رقبػػلصـ  ػػي الحاػػ ر الكػػؿ
كأمػ مصـ طواػرة أك إوػ ش   مود ؿ يت ف م   ومطكش ك ػي كاحػد مػش لابػس يتػ ف  مػي صػحوذ 

 ػػػؤلاش الكلاد ال   ػػػا إثػػػكة ب ػػػ كمك  أمصػػػـ قم ػػػ لصـ مػػػف  ػػػ دو  ابػػػرا  ـ طحػػػ ف ح طػػػا يم ػػػذ حاػػػ ر 
كثمطػػػلصـ كحطػػػلصـ يمػػػر الوػػػ ر كا ػػػلكل  كالكلاد زي وػػػ ف يتػػػ ف ب ػػػ كمك طحػػػ ف يمػػػر حاػػػ ر  

كلػػد إلٌمػػر  ػػي م يوػػد مش أكػػؿ  ق يػػد ف ب حكػػكا مػػ  أط ػػب  ػػ دا الكػػؿ  كب حكػػكا كيػػف الدرا ػػا ال
لػػي مػػش لابػػس موػػد ؿ ك ػػط وي  الكلػػد الصػػغ ر را ػػع معممػػا  الػػوص  ػػك الكب ػػر كال ػػ وي الصػػغ ر كا 
كب لكمـ مع اثكالذ كب حك مصـ     وأكؿ الطع ـ المذ ذ  كأبك ـ كرا ـ ب طمػع يمػ صـ كاقػؼ كرا ػـ مػ  

 ا مع بعض.إلذ كر ي   مي  معد يم ذ  لص ؾ كاقؼ كالكلاد ق يد ف يمر الكرا ي كب لحد ك 
 تحميل القصة:

الكلاد  ػػأكمكف  ػػي المطػػبخ طع مػػ ن أيدلػػذ لصػػـ أمصػػـ الغ ،بػػا  كالب كاقػػؼ :المكمػػكع الر،  ػػي -
 .ثماصـ لا مك ف لذ ب وصـ

 .الكلاد ا ،ع ف  ع وكف الحرم ف ك المدكف الحم  ا: المكمكع اللا  رم -
 .لا  كاد بطؿ محدد  ي المصا البطكلا مكزيا: البطؿ الر،  ي -
لصـ:ح اػػػػػػػ ت   ػػػػػػػ كلكا ا الح اػػػػػػػا إلػػػػػػػر الحم  ػػػػػػػا كاللكػػػػػػػ لؼ  لاوػػػػػػػب الذل كالمذلػػػػػػػا  ح ا  -

 .الا لوا د
الثػػكة  الـ بػػر ـ    بصػػ  ح مػػرة ب لثػػداع كالعاػػز  الب : التػػثص الػػذم  لممصػػذ البطػػؿ -

 .ي از كدكرر ملارج
الب  ممكػػػف يػػػ از : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 ػػـ ب ػػراقبصـ أك ممكػػف وظػػرة البطػػؿ لػػ ب بكقك ػػذ كيػػدـ امك ػػذ يمػػر كر ػػي قػػ س ككاقػػؼ كرا
ك  مب موصـ  كالـ  وظرة البطؿ ل ـ يمر أوص  ملو قما    ػر مكاػكدة كطبثػلمصـ الكػؿ  
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وظػػػرة البطػػػؿ لمب ،ػػػا مػػػف حكلػػػذ بتػػػكؿ يػػػ ـ كالظػػػركؼ   ك الثػػػكات كالر ػػػ ؽ ا اػػػ بي ملعػػػ كف
يػػدـ لػك ر الكػػؿ  كالـ لطصػػر طعػ ـ  ػػ دو  ابػػرا  ـ  المح طػا بػػذ ك وػت وظػػرة ق  ػػ ا  مؤلمػا 

 .حا ر يمر طح ف؛ أم ومص لأ  د أ رم ك ذا  تكؿ مغط يدـ الا لمرار الموزلي كالامر
 .قمؽ و ل  يف العاز كالحرم ف: طب عا الممؽ -
الصراع ب ف حمكر ك   ب الب  الصراع ب ف لغ  ب الـ كحمكر أ ر  عمص   : الصراي ت -

 بػػػا  ػػػي ا تػػػب ع كاللك ػػػؼ مػػػع الكاقػػػع  الصػػػراع بػػػ ف الر بػػػا  ػػػي ا تػػػب ع الصػػػراع بػػػ ف الر 
 .كالحرم ف موذ

بو ػػا الوػػ  اليمػػػر: قػػ س "مع قبػػا الـ بلغ بصػػػ  لوصػػ  مث ديػػا"  وظػػػ ـ "حػػ ط ف يمػػر رقبػػػلصـ  -
 .مود ؿ يت ف م ومطكش"

 .الو :  ر ملك ؼ "لا لثدامص  آل  ت الد  ع" -
و ف يت ف ب ػ كمكا طحػ ف يمػر كك ف يك ي "الكلاد زي ل: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -

كبػػػت "مػػػ  أط ػػػب  ػػػذا الطعػػػ ـ المذ ػػػذ  كبػػػت     ق يػػػد ف ب مكلػػػكا مػػػ  أط ػػػب  ػػػذا الكػػػؿ"حاػػػ ر
 .لث ؿ "أمصـ قم  لصـ مف   دو  ابرا  ـ طح ف ح طا يم ذ حا ر"  لمت ير الحزف كالحرم ف"

 .ق سو  لـ لغ ب الـ كيزؿ الب: العم ب يمر الارـ -
 .مالكحا " لا حؿ لمصراع كلا إتب ع لمح ا ت": الث لما  الوص  ا -
 .لدكر الحداث  ي المرحما الام ا  كلل ـ ب للو قض الكاداوي كيدـ الوم : م لكل الوم  -

 (2القصة )
كػػ ف  ػػ  مكػػ ف  ػػي قػػد ـ الزمػػ ف كػػ ف  ػػي    ػػا أكلاد  م  ػػك ف حبػػؿ ك مكلػػكا  ػػ  بػػدو  اوتػػكؼ مػػ ف 

حبػػؿ   ػػي ا وػػ ف أثػػذك وػػص الحبػػؿ ك ػػي كاحػػد أثػػذ ربػػع الحبػػؿ  الكؿ ب تًػػد إلٌمػػر بػػدك  اػػكز  ػػي ال
وص الحبؿ كال  وي ثمص وص الحبؿ  كمش لاب  ف كو در كلا تب تب ككاقا ف يط وػا   كالكلػد 
إلٌمػػر لح لػػذ ب تػػد أك ػػر  ك ػػك ح اػػكز لوػػذ م ثػػذ أك ػػر مػػف الحبػػؿ  ككلػػد صػػغ  ر ب تػػد  ػػي الحبػػؿ 

يمر الحبؿ   ك  دكلا الا و  ف ح اكزكا يت ف ب تدكا أك ر لاب  ف ك م  معصب  ف  مكف ب لك لمكا 
 أكايي أ كد يمر أب ض كمش لاب  ف ب ط ف كبعد ص    ز الا و  ف كالص حبكا.

 تحميل القصة:
 الكلاد ب تدكا الحبؿ كمش لاب   ف تب تب: المكمكع الر،  ي -
  اكز ب تدكا الحبؿ يت ف  معبكا كبد ـ كؿ كاحد: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد  البطكلا مكزيا ب ف الكلاد: البطؿ الر،  ي -
 الح ا ت: يدكاف "وزي ت يدكاو ا" ا لم ؿ    طرة  يرض  اوا ز  لعب -
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 البطؿ لا  لكحد مع أحد بتكؿ مب تر: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ؤلاش  ػػي لوػػ  س بػػ ف  ػػ: التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -

الصدق ش ال   ا  مغط يدكاف كمغط   طرة  ح ث أف البط ؿ  ومػركف ك لو   ػكف مػف 
 القكل كمف الم  طر الذم   اكز ك  تد الحبؿ  معصب ف" وزيا يدكاو ا"

  قد لعبر لعبا تد الحبؿ أك الحبؿ يمػر العمػ ب الملرلػب يمػر ذلػؾ بعػد المعبػا: طب عا الممؽ -
إلي بدك  اكز أك ر كب لك لمكا يمر الحبػؿ  كقػد  كػكف قمػؽ إم  ا إلر  مـ الحؽ م ف" م ف 

 .و ل  يف يدـ الرم " ب لول اا"
كالصػراي ت لم مػت وزيػا العػدكاف   بو ا الو  اليمر م ،ـ  ي دؿ كالو  ملك ػؼ: الصراي ت -

الا ػلم ؿ  -التػعكر ب لدكو ػا  صػراي ت بػ ف المػكة كالمػعؼ  الاواػ ز-الا لم ل ا  الاواػ ز
 .المذة-صدؼلحم ؽ ال

 .ازاحا"العم ب يمر الحبؿ كتدر" -ا م ط: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .لا  كاد: العم ب يمر الارـ -
تب ع لمح ا ت": الث لما  الوص  ا -  . ع دة  ا ا ب ا "حؿ لمصراع كا 
 .يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (3القصة )
مش ق يد يمر الكر ي كم  ؾ الراؿ  ي  ػدر ك ف  ي راؿ ق يد يمر الكر ي أبك الكلد  كالكلد 

   ا  كلحت رام ذ  ي دكر  ت ك ي يود الكر ي حبؿ كالكر ي لكوذ أ كد يمر اب ض كالراػؿ 
لا بس  ي المكف الب ض  كالكودرة ب مػا كالكر ػي ثػرز ككوػدرة الزلمػا كعػب   ػ دا الزلمػا باكػر 

بًً طىمىػػع يمػػر أبػػكر كالراػػؿ ح طػػت ا ػػش بػػدك   ػػ ر محػػ مي كلا أم اتػػي ك ػػك مب ػػكط كق يػػد الكلػػد 
راػػؿ يمػػر راػػؿ  ب حكػػي الكلػػد لبػػكر أوػػت ق يػػد يمػػر الكر ػػي كأوػػ  ل  أمػػ  أبػػكر ق يػػد ب ػػلكممش 
كالحبؿ   دا   ذ زم ال مؾ كومكط كب رة  الكلػد بػدك كر ػي  مػ  حػدا ا  بمػذ يتػ ف مػ   ػي يوػد ـ 

محػػؿ مػ   ػي كل ػر كرا ػػي  كرا ػي مػ   ػي إلا  ػػ دا الكػرس كمػ  قعػد يم ػػذ يتػ وذ صػغ ر  ك ػي ال
 لزلاـ ق يد  ف يم صـ راح الكلد قعد يمر الب ط  كممكا ق يد يمر الب ط كم  لم لصكش كر ي.

 تحميل القصة:
 .امكس الب يمر الكر ي  كتعكر الابف ب لح اا إلر لاوب الذل : المكمكع الر،  ي -
لػد لمامػكس يمػر الكر ػي   طرة الب كلممكذ كيدـ مب لالػذ  كح اػا الك : المكمكع اللا  رم -

 .ل  لم ؿ كلاوب الذل
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 .الحداث مكزيا ب ف الب كالابف: البطؿ الر،  ي -
الح اػػػػ ت: الا ػػػػلم ؿ  المعػػػػب  الثوػػػػكع  الاولمػػػػ ش  ال ػػػػ طرة  لاوػػػػب الاذل  لاوػػػػب المذلػػػػا   -

 .العكف  الا لوا د  الاصـ  الح اا إلر الحب كاللك لؼ
 .البالتثص الذم  لممصذ البطؿ: -
كلا  الب ق س كم ػ طر : ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصاالت   -

مب لي ل بػف "امك ػذ يمػر الكر ػي كيػدـ مب لالػذ ل بػف"  كمػغط العػدكاف الملم ػؿ  ػي  ػكش 
مع مما الب ل بف  كمػغط  ػ طرة لم مػت  ػي  ػ طرة الب كامك ػذ يمػر الكر ػي  إمػ  ا 

دك كر ػػي كمػػ  حػػد ا بمػػذ" مػػغط دكو ػػا إثمػػ ع البطػػؿ إلػػر مػػغط وبػػذ كيػػدـ ا لمػػ ـ"الابف بػػ
تع رر ب لدكو ا  كر  ن  ب ،ا ق   ا  .الابف كا 

 .قمؽ و ل  يف الحرم ف كيد الرم : طب عا الممؽ -
 .الو  اليمر ق س ك  ر ي دؿ  الو    ر ملك ؼ: الصراي ت -
ب لدكو ا  التعكر -صراي ت ب ف المكة كالمعؼ  صراع ب ف الثمكع كالا لم ؿ  الا لم ؿ -

 وػػ   ػػدكر الصػػراع كالمو   ػػا حػػكؿ الابػػف كالب   صػػراع كػػ مف بلمػػردر يمػػر ال ػػمطا الكالد ػػا
 تعر الابف بػ لثكؼ  الب مب ػكط كالكلػد ق يػد   ك تعر الابف ب لوص  ا ب لصز ما كالا ل  ـ

الابػػف   ك الـ م ػػلبعدة  ك ب طمػػع يمػػر أبػػكر "ربمػػ   حلػػ ؿ لمم ػػ ـ بعػػدكاف   ػػر مب تػػر مػػد الب
 .لد ذ مت ير يدكاو ا لو    ا وحك الب  ث ،ؼ مف  مطا كقكة الب

كبػػػت" كبػػػت متػػػ ير العػػػدكاف المكاصػػػا وحػػػك الب "الب : الػػػد  ي ت ال   ػػػ ا آل  ت الػػػد  ع -
 .مب كط كالكلد ق يد ب طمع يمر أبكر"

 ق س: العم ب يمر الارـ -
 كاقعي: الث لما  الوص  ا -
    ي التثص االابف  لكحد مع الب  وم: م لكل الوم  -

 (4القصة)
 ي مرة لاب ا ط ق ا كالدو   يود ـ ب ردة كح مما كلد ك ي كلد كلاب ػا المػرأة كوػدرة ي ل ػا كب  ػكؽ 
الكلػػد ب ػػكم لذ لكوػػذ أ ػػكد كمػػش يػػ رؼ  متػػي   ػػذ كلاب ػػا المػػرأة تػػولا كم  ػػكا حم بػػا   صػػ  أكػػؿ 

كركد كلاب ػػا بمػػكزة كب ػػرة  كتػػرب كالتػػا ر ملغط ػػا بػػ لمكف الثمػػر  كالمػػرأة لاب ػػا طم ػػا يم صػػ 
كابوصػػ  صػػغ ر ك  ػػا مػػش قػػ درة لحممػػذ كح طػػا  ػػي ا ػػد   تػػولا الكػػؿ  كيوػػد ـ الػػدو     صػػ   مػػكج  
ك مػ  را حػػ ف يمػر الب ػػت  لر حػكا يتػػ ف مػػش قػ در ف  كالكلػػد ابوصػ  إلػػي ب  ػكؽ الب ػػكم ت كالمػػرأة 

ر  كصػمكا الب ػت بلمتي يمر يتب كالعتػب لكوػذ أثمػر كيوػد ـ ال مػكج بلغطػي يتػب التػا 
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كلر حػػكا كدثػػؿ الكلػػد  ػػي الغر ػػا ك ػػكركا البػػ ب يتػػ ف الػػدو   بلمطػػر كال مػػكج كل ػػر كبعػػد ص  راحػػكا 
 يمر الاراش الغطكا مف تدة البرد كو مكا.

 تحميل القصة:
 .امرأة لاب ا ط ق ا كالدو   يود ـ ب ردة كالكلد كرا   ب  كؽ الب كم ت: المكمكع الر،  ي -
 .المرأة لاب ا كط لعا كالكلد كرا   راكب الب كم ت كط لع كرا  : المكمكع اللا  رم -
 .الدكار مكزيا ب ف المرأة كالكلاد: البطؿ الر،  ي -
 .الح ا ت: الاوم  د  العكف -
 .الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
لمػ  ي البطػؿ تثصػ ا : الت  ش أك التػث ص أك الظػركؼ الثػرل اللػي كردت  ػي المصػا -

ؿ ا ا بي كالثكة كالر  ؽ مت يرر ا ا ب ا الا  صـ  الب ،ا ك وت مو  با   ر البطما الـ بتك
 .ق   ا

 .طب عا الممؽ: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
 .قمؽ و ل  يف الكحدة كالحرم ف" الكلد الراكب ب كم ت" -
-ولمػػػ شصػػػراي ت بػػػ ف المػػػكة كالمػػػعؼ  الا  الوػػػ  اليمػػػر يػػػ دؿ  الوػػػ  ملك ػػػؼ: الصػػػراي ت -

 .لاوب اللـ
 .لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 .كاقعي   ع دة: الث لما  الوص  ا -
 .لكاذ او ي   ر  كم "للكحد الكلد مع أمذ": م لكل الوم  -

 (5القصة )
 ر  ك ككلد ف ك ف  و لؾ  راش مغطر ب لحراـ كيودر مكش كالمرة و  ما يم ذ كابوص  و  ـ  ي ال ر 

ككػػ ف التػػػب ؾ م ػػػكر كيوػػػد ـ الػػػدو   بلتػػػلي كالرض مػػش بػػػ ط  ثتػػػب كم ػػػكر ف البػػػ ب يمػػػر 
ح لصـ كو  م ف كمغط  ف ح لصـ كالمكش مطاي  كيود ـ ب لر و  ك ل رات كم كرة ال ل رة كال ر ر 

م  ف لكوػػذ أبػػ ض كملغط ػػ ف  ػػي حػػراـ  ػػرك كوػػ مكا  كالكلاد وػػ  م  ف كالـ كالب يمػػر اللثػػت وػػ  
كملغط ػػ ف لػػكف اللثػػت أ ػػكد كالحػػراـ  ػػرك أبػػ ض  الكلاد ك مػػ  وػػ  م  ف ب حممػػكا أحػػ ـ بلثػػكؼ 
كالـ كالب م  ب حممكا  كم   ي إلا كلد ص حي مف تدة الع صاا كث  ؼ كل ر ككػ ف بػ حمـ اوػك 

  ي اتي ثط ر كأثكر م ت ك ك مش ي رؼ  و ـ مف الثكؼ كممكا ص حي.
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 تحميل القصة:
  ي  راش مغطر كالمرأة و  ما يم ذ  كابوص  و  ـ يمر ال ر ر  ك ككلد ف: لر،  يالمكمكع ا -
 الكلاد ث ،ا ف  المدكف إلر الحم  ا كالمف: المكمكع اللا  رم -
 .البطكلا مكزيا لا  كاد بطؿ محدد: البطؿ الر،  ي -
ر الحػب الح ا ت: لاوب الذل  الد  ي ا  "إح  س الكالد ف بصػـ لوصػـ ثػ  ا ف"  الح اػا إلػ -

 .كالم ف كالعطؼ كالا لم ـ "و  م ف كث  ا ف"
 لبطؿ لا  لكحد مع أحد بتكؿ مب تر.ا: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الـ كالب مكاػػػكد ف : التػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػا -

 ف كب حممػكا أحػ ـ الكلاد ثػ ،ا  "و ،م ف كلكوصـ  عم  ن    ،ب ف يف الكلاد كيدـ مبػ لالصـ لصػـ
الـ     أحػػ ـ مث اػػا  يػػػدـ لػػك ر المػػ ف كالمػػف كالحم  ػػػاب ،ػػا مث اػػا  مطػػػر  مػػكج  مث اػػا

 .كالب موعزل ف يف البو ش
 الـ كالب: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
ل ػر ر قمؽ و ل  يف الكحػدة كالحرمػ ف كالثػكؼ  "الكلاد وػ  م  ف لحػ لصـ يمػر ا: طب عا الممؽ -

 الصراي ت  كث  ا  ف" ثكؼ مف الح ـ المزياا
   بو ا الو  اليمر ق سو      -
 الو : ي از ك  ر ملك ؼ -
 صراع ب ف الطمأو وا كلار   اللكلر -
 لكك ف يك ي " لكلاد و  م ف.. ي كلد ص حي": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق سو : العم ب يمر الارـ -
 "لـ  لـ حؿ الصراع  كلـ  لـ اتب ع الح ا ت"مالكحا : الث لما  الوص  ا -
 .يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (6القصة )
كػػ ف   مكػػ ف  ػػي قػػد ـ الزمػػ ف  كػػ ف  ػػي أـ كأب ككلػػد كػػ وكا وػػ  م  ف  ػػي التػػ رع كالػػدو   ك وػػت  مػػ  
 كالغ كـ بلمطر كو  م ف يمر ال مػكج  ب حممػكا أحػ ـ بلثػكؼ يتػ ف مػش لاق ػ ف دار كلا إتػي كلا
أكؿ كمش ملغط  ف كمعوػد مش كلا حرامػ ت كلا لػبس كالػدو   بلمطػر كبلتػلي كل ػر كل ػر يمػ صـ  
و  م  ف يمر تيش أب ض كالتا ر ممص ش كرؽ  كالكلد ص حي يت ف ث  ؼ مف البرد كالمطػر 
كك ف  حمـ حمـ بثكؼ  صحي مف الحمـ    يد ب اكر بػدك إتػي  وػ ـ يم ػذ كبػدك أكػؿ مػ  يوػد ـ 

 يم صـ بلمطر كمش ي ر   ف  مكمكا مف   لمك ف.أكؿ  كالدو   
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 تحميل القصة:
كػ ف  ػي قػد ـ الزمػ ف أـ كأب ككلػد وػ  م  ف  ػي التػ رع كالػدو   ك وػت  مػ  : المكمكع الر،  ي -

 .كب حممكا أح ـ مث اا
الـ كالب كالكلاد  عػػػػ وكف مػػػػف يػػػػدـ لػػػػك ر الح اػػػػ ت ال   ػػػػ ا لصػػػػـ : المكمػػػػكع اللا ػػػػ رم -

 .الا  كلكا ا
 الكلد: ؿ الر،  يالبط -
الح ا ت: ح ا ت   ػ كلكا ا  الح اػا إلػر المػف كالمػ ف  الح اػا إلػر العػكف  الا ػلم ؿ   -

 .الا لوا د
 الخ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الب كالـ قممػ ف  الب ،ػا : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ػي المصػا -

 ػػر دايمػػا  مػػغط يػػدـ الا ػػلمرار الموزلػػي كالامػػر المح طػػا ب لبطػػؿ ب ،ػػا ق  ػػ ا   ػػر آموػػا  
كيدـ لك ر الح ا ت ال    ا لمبطؿ ممبس كأ ط ا كالطع ـ  مغط دكو ا مػف الب ،ػا لمبطػؿ 

 ."وكمصـ يمر الرض"  ب ،ا ق   ا    ر م  ودة  ظمـ  حرم ف  يكف  طع ـ
 مث اا كالمزيااقمؽ و ل  يف الكحدة كالحرم ف كالعاز  كثكؼ مف الح ـ ال: طب عا الممؽ -
-لار ػػػ  اللػػػكلر  الا ػػػلم ؿ-اولمػػػ ش  الطمأو وػػػا-صػػػراي ت لاوػػػب اللػػػـ كالذل: الصػػػراي ت -

 التعكر ب لدكو ا.-لاوب الذل كاللـ كاللك ؼ مع الكاقع كالحرم ف  الا لم ؿ
 الو  اليمر: ق س تد د          -
 كالو    ر ملك ؼ -
 درة البطؿ يمر ا لكم ؿ المصا"يزؿ "يدـ ق: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق س ادان : العم ب يمر الارـ -
 حز وا مالكحا "لا إتب ع لمح ا ت كلا حؿ لمصراي ت": الث لما  الوص  ا -
 .لدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا  يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (7القصة )
ػكًت  ػ دا الكلػد  ك ف    مكػ ف بمػد ـ الزمػ ف كػ ف  ػي مػرة ككلػد ك ػ دم المػرة ك وػت  تػر رة بػد   المى

الكلد ث  ؼ موص  كبدك  طمع يمر تارة الز لكف  الكلد لابس تػرط كبمػكزة وػص كػـ كث ػؼ  طمػع 
مف يود    كالمرة ق يدة ل ر بد   لم ػككا إلا   ػا ربطػا إار ػ  ب لتػارة  ككقعػت الطواػرة ك  ػا 

لكلػػد تػػرد يوػػد أمػػذ كأبػػكر كقعػػت كمػػ  م ػػكت الكلػػد  الكلػػد تػػرد ك  ػػا بلصػػكت اوحرقػػت كم لػػت كا
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يت ف أمذ كأبكر كػ وكا ملثبػ ف مػف  ػ دم التػر رة  الثبػر كرا ػـ كراحػكا يمػر دار ػـ كاد ػك كوػ مكا 
 كبطمت ل ا صـ التر رة.

 تحميل القصة:
كلػػد كامػػرأة تػػر رة لر ػػد أف لث ػػؼ الكلػػد الطػػ لع ع تػػارة الز لػػكف كالكلػػد : المكمػػكع الر،  ػػي -

 ث  ؼ موص  المكلذ
الكلػد  ر ػد أف  ل ػمؽ تػارة الز لػكف كالمػرأة لموعػذ لربمػ  لف التػارة لصػ  :   رمالمكمكع اللا -

 كلا لر د لحد أف  ل ممص  أك لوص  تر رة
 المرأة  الكلد: البطؿ الر،  ي -
الح ا ت:  الح اا إلػر المػف كالمػ ف كالحػب كالا ػلم ؿ كالاواػ ز  ال ػ طرة  لاوػب الذل  -

 وا د.كالمذلا  العكف  الد  ي ا  الا ل
 إم  ا إلر الح ا ت الك موا م ؿ الثمكع المكبكت  العدكاف المكبكت  ال  طرة المكبكلا -
الـ كالب "ثػ ،ا ف   البطػؿ لا  لكحػد مػع أحػد بتػكؿ مب تػر: التثص الذم  لممصذ البطػؿ -

 المرأة التر رة مصدر الثكؼ كالريب لمكلد  كمصدر أم ف لمكلد" الثبر يود ـ
المػػػرأة تػػػر رة كمث اػػػا : الظػػػركؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػاالتػػػ  ش أك التػػػث ص أك  -

كوزيػػ ت يدكاو ػػا  كالكلػػد ثػػ  ؼ كالكالػػد ف ثػػ  ا ف  لم ػػؿ الب ،ػػا المح طػػا ب لكلػػد ب ،ػػا ق  ػػ ا 
مث اا   ر دايمػا كم ػ ودة  ح ػث المػرأة التػر رة لر ػد أف لم لػذ ك ػك ثػ ،ؼ ككالد ػذ ثػ ،ا ف 

ار كمػػغط ال ػػ طرة ملم ػػؿ باػػرض  ػػ طرة المػػرأة كقممػػ ف موصػػ   أم لم ػػؿ مػػغط يػػدـ الا ػػلمر 
التػػر رة يمػػر الكلػػد كلموعػػذ مػػف ق  مػػذ ب لعمػػؿ الػػذم  ر ػػدر  كمػػغط العػػدكاف الكاقػػع مػػف  ػػكش 
المع مما لممػرأة التػر رة يمػر الكلػد  التػ  ش كالتػث ص اللػي كردت  ػي المصػا أثػذت تػكؿ 

مػف الايلػداش الكاقػع يم ػذ م ػ يدة  ر ػد   الكلػد  ثػكؼ الكلػد -دكاف مػف العػدك -ق كة-يم ب
 .كمح كللذ مكااصلذ كالصركب موذ

 الكالد ف  دار الكلد كالكالد ف: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
الكالػػد ف ثػػ ،ا ف   ألػػـ كيمػػ ب بػػدوي  حرمػػ ف  ثػػكؼ مػػف الايلػػداش عالعػػدكافد: طب عػػا الممػػؽ -

 كمعا ش كلكوصـ مصدر أم ف لمكلد
الثػػػػكؼ مػػػػف الايلػػػػداش كالعػػػػدكاف  - ف المػػػػكة كالمػػػػعؼ  الاواػػػػ زالصػػػػراي ت بػػػػ: الصػػػػراي ت -

التعكر ب لدكو ا  الر با  ي اتب ع الح اا ل وا ز -لاوب اللـ كالذل  الاوا ز-الا لم ؿ
 الثكؼ مف اللـ كالايلداش-كالاكلت ؼ كالا لط ع

 الو  اليمر: ق سو            -
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   ع"الو :   ر ملك ؼ "لا لثدامص  م ك وزم ت الد -
  يػػػدكاف " اػػػكـ المػػػرأة التػػػر رة يمػػػر الكلػػػد كثك ػػػذ موصػػػ ": الػػػد  ي ت ال   ػػػ ا آل  ت الػػػد  ع -

 .و   ف ككبت "ركحكا يمر دار ـ كلغطكا كو مكا كبطمت ل ا صـ التر رة"
 .ق س ادان  مب تر: العم ب يمر الارـ -
 . ع دة: الث لما  الوص  ا -
ا "ر بػػػا الكلػػػد  ػػػي الاكلتػػػ ؼ كحػػػب لػػػدكر الحػػػداث حػػػكؿ المرحمػػػا التػػػرا : م ػػػلكل الومػػػ  -

 .الا لط ع"

 (8القصة )
ك ف    مك ف  ي قد ـ الزم ف ك ف  ي أـ ككلد ف يود   كبوػت  كػ وكا الكلػد كالبوػت ب تػربكا تػ م  
أمػػ  الـ ك وػػت لمعػػب ابوصػػ  الصػػغ ر  لاب ػػ ف كوػػ در ي ل ػػا كالمػػرة ق يػػدة يمػػر الط كلػػا كالط كلػػا 

لكلػػػد ق يػػػد ف يمػػػر كوب  ػػػا كالبوػػػت بللحػػػدث مػػػع أثك ػػػ  ككػػػ ف مغط ػػػا بػػػ لمكف البػػػ ض  كالبوػػػت كا
 يود ـ صكرة  لصـ الم لا لاب ا ط ق ا كلاحا كأكايي الم ؿ  ك م  لاب  ف أكايي الم ؿ كل ر.

المرة ق لت لمكلد بدؾ لو ـ ق لمص  بدم ألعب مع كي  إلا   ا راحت البوت ق لت لثك   إ ػش رأ ػؾ 
ر  ك ػػػ دم الـ لاب ػػػا حمػػػؽ ك  ػػػا ح طػػػا يمػػػر تػػػعر   بكمػػػا الػػػركح للثبػػػر  ق لمصػػػ  ل بػػػدم ألػػػد 

كممارة تعر    الكلد ق لمص  بدم ألعب ق للمذ ط ب كقعػدت لمعبػذ كأثػك ـ كأثػلصـ مػ  لعبػكا معصػـ 
 ممكا  لحد كا مع بعض كأبك ـ  ي التغؿ.

 تحميل القصة:
كلاد ػػ  البوػػت لمػػكؿ المػػرأة لمكلػػد ركح وػػ ـ ك ػػك  ر ػػد المعػػب مع  ػػ   أمػػ  أ: المكمػػكع الر،  ػػي -

 .كالكلد  لحد  ف مع بعض ك ترب ف الت م
  ر د الكلد أف  معب مع أمذ لح الذ لمحب كالحو ف  كالمعب: المكمكع اللا  رم -
 لا  كاد بطؿ محدد الدكار مكزيا ب ف الثكة كالـ: البطؿ الر،  ي -
ح اػػػا إلػػػر الح اػػػ ت: الح اػػػا إلػػػر المعػػػب كالاولمػػػ ش  الا ػػػلم ؿ  ال ػػػ طرة  لاوػػػب الذل  ال -

 .المحبا كالمف
 .الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
 الـ ك وػػػػت م ػػػػ طرة: التػػػ  ش أك التػػػػث ص أك الظػػػػركؼ الثػػػػرل اللػػػػي كردت  ػػػػي المصػػػػا -

  كالخ كالبوػػت الاػػ ر البطػػؿ لصمػػ   ػػمبي "لعبػػت معػػذ" كملو قمػػا"لاػػرض المػػكاو ف بػػدؾ لوػػ ـ" 
غط ال ػ طرة الكاقػع يمػر البطػؿ مػف د ـ كب لكتكتك  ي تغما"  إم  ا إلر مح" لحد كف لك 

 .الـ  مغط يدـ الا لم ـ مف ا ثكة  مغط العطؼ
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 .و ل  يف الكحدة كالحرم ف كالح اا لمعب  كالغ رة مف الثكة: طب عا الممؽ -
اللمػػػرد -التػػػعكر ب لدكو ػػػا  الا ػػػلم ؿ-صػػػراي ت بػػػ ف المػػػكة كالمػػػعؼ  الاولمػػػ ش: الصػػػراي ت -

ك و ا ف الت م لم ػؿ متػك ت  م ػا "الحػد ث يػف    لم ؿيمر ال مطا  الاولم شكالغ رة كالا
  صػراع بػ ف الثػكة " الكلػػد كالبوػت ب معبػكا مػع بعػض  كالكلػػد بػدك  معػب مػع أمػع  أمػػ  الغ ػر"

   رة الثت كامحا "طمبص  مف أثك   ب لمعب معص ".
 الو  اليمر: ي دؿ     كالو : ملك ؼ -
"ا بطػػػ ؿ" إلغػػػ ش الـ قػػػرار الوػػػكـ لابوصػػػ  كق مػػػت  ا لغػػػ ش: الػػػد  ي ت ال   ػػػ ا آل  ت الػػػد  ع -

 .ب لمعب معذ
 لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
  ع دة: الث لما  الوص  ا -
لػػػدكر الحػػػداث حػػػكؿ المرحمػػػا الام ػػػا  يػػػدـ ومػػػ   ػػػي التثصػػػ ا  لكاػػػذ : م ػػػلكل الومػػػ  -

 او ي   ر  كم

 (9القصة )
ة كبوػت كيرك ػا كاوػب ال ػر ر ك ف  ي ثزاوا محطكط يم ص   ر ر ك ي اكا ال ر ر حراـ كمثد

 ػػي ط كلػػا ك كقصػػ  لماز ػػكف كيوػػد الط كلػػا  ػػي تػػب ؾ محطػػكط يم ػػذ  ػػل ،ر كالرض يوػػد ـ لكوصػػ  
ب  ما كبلتلي كل ر.  دم البوت بًلمعب مع يرك لص   كم ملص  ط لعا لعمممصػـ أكػؿ  ػي المطػبخ 

 ككاقاا بلصرخ يمر أمص .كأثكالص   كؽ يود أمص  ك  ا لح لص  ث  اا لمكـ مف  راتص  بد   أمص  
 تحميل القصة:

البوػػت م  ػػكا يرك ػػلص  ك  ػػا  ػػي ال ػػر ر لح لصػػ  كالـ  ػػكؽ بلطػػبخ مػػع : المكمػػكع الر،  ػػي -
 أكلاد    البوت لح لص  لحت كث  اا بد   أمص  كبلصرخ يم ص 

لحل ج البوت إلر الحب كالا لم ـ كالمف كالم ف لذلؾ  ػي بح اػا إلػر : المكمكع اللا  رم -
 كبلصرخ يم ص  أمص 

 .البوت: البطؿ الر،  ي -
الح اػػ ت: الح اػػا إلػػر الحػػب كالمػػ ف كالا لمػػ ـ  لاوػػب الذل  العػػكف  الا ػػلم ؿ  المعػػب   -

 .الاولم ش  الا لوا د
 .لكحد البوت مع أمص  "بد   أمص ": التثص الذم  لممصذ البطؿ -
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ق  ػػ ا" ك  ػػا  ػػكؽ الـ : التػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي المصػػا -
بلطبخ كالبوت بلصرخ يم ص "  كالا ر البطؿ وحك ا ثكة  مب ا  مػ  كؽ مػع الـ ك ػك لكحػدر" 

 .ح اا إلر الاولم ش"  ق كة كحرم ف كب ،ا   ر م  ودة  مغط يدـ الا لم ـ
 .الثكة  الـ: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
 .يف الكحدة  ثكؼ مف ظ ـ ككحدة ك ار و ل  يف حرم ف  و ل : طب عا الممؽ -
لار ػػػػػػ  -: صػػػػػػراي ت بػػػػػػ ف المػػػػػػكة كالمػػػػػػعؼ  بػػػػػػ ف ال ػػػػػػرة كا ثػػػػػػكة  الطمأو وػػػػػػاالصػػػػػػراي ت -

 الغ رة التعكر ب لدكو ا كالثمكع.-الاولم ش  الا لم ؿ-اللكلر لاوب اللـ
 .الو  ي از ك  ر ملك ؼالو  اليمر ق س ك  ر ي دؿ ك  -
 .لا  كاد:  عالد  ي ت ال    ا آل  ت الد  -
 .مو  ب: العم ب يمر الارـ -
 .مالكحا لـ  لـ حؿ الصراع كلا إتب ع لمح ا ت: الث لما  الوص  ا -
 .يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (10القصة )
ك ف    مك ف  ي قد ـ الزم ف ك وػت  ػي مػرة أثػدت إبوصػ  الكد ػذ ي لحمػ ـ  أثدلػذ كحطلػذ كقعدلػذ 

ممػػذ ا ػػكت يتػػ ف أكد ػػؾ الحمػػ ـ  ك ػػك بممصػػ  مػػ  بػػػدم أركح  يمػػر الكر ػػي ك ػػك بصػػرخ كالـ بل
زي ف كل ر كق يد بصرخ يم ص  بدكش  ركح ك  ا ابلمحؾ يم ذ كبلممذ أب  بدؾ لركح كبلصرخ 

 يم ذ  كممصـ   ؾ  صرخ كبعد ف قعدلذ  صب ن يوذ كم  رمي كبعد ف مربلذ كرمي. 
 تحميل القصة:

الحمػ ـ ك ػك مػش رامػي كب صػرخ كالـ لر ػد أف  امػرأة أثػذت ابوصػ  يمػر: المكمكع الر،  ي -
 .لأثذر إلر الحم ـ ب لغصب ك ك مش رامي كب صرخ

ر ض الطاؿ إلر الذ  ب إلر الحم ـ مػع إصػرار أمػذ يمػر الػذ  ب إلػر : المكمكع اللا  رم -
 .الحم ـ كا  م ع العذاب يم ذ كالمرب

 .لكلدالـ  كالا  كاد بطؿ ر،  ي الدكار مكزيا ب ف : البطؿ الر،  ي -
الح اػػ ت: لاوػػب اللػػـ كالمػػكـ  الثمػػكع  العػػكف  ال ػػ طرة  الا ػػلم ل ا  الوظػػ ـ  الا ػػلوا د   -

 .الح اا إلر الحب كالعطؼ كالمف كالم ف
 .الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
الـ ق   ا ك مب ا  الب ،ا : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

الكلػد ك وػت ق  ػ ا  ػمب ا م ػ طرة لمػموت "الثػكؼ مػف الار مػا كالعمػ ب"   المح طا ب لبطؿ
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مػػغط ال ػػ طرة الماركمػػا يمػػر البطػػؿ الكلػػد   مػػغط العػػدكاف مػػف الـ يمػػر الكلػػد كمػػربلذ
تػػػع رر ب لدكو ػػػا  ب ،ػػػا ق ػػػكة كظمػػػـ كيمػػػ ب   ػػػ طرة   بػػػ لمكة  مػػػغط دكو ػػػا إثمػػػ ع البطػػػؿ كا 

 .ثمكع  إثم ع  دكو ا
 .م ب بدوي  ك مداف الحب  كمث كؼ مف الار ما كالعم بألـ كي: طب عا الممؽ -
الصػػػػػػراي ت بػػػػػػ ف المػػػػػػكة "الـ" كالمػػػػػػعؼ "الكلػػػػػػد"  بػػػػػػ ف ال ػػػػػػرة كالـ كالكلػػػػػػد  : الصػػػػػػراي ت -

التػػعكر ب لدكو ػػا  الا ػػلم ؿ  صػػراع كػػ مف  لمػػمف -التػػعكر ب لدكو ػػا  الاواػػ ز-الا ػػلم ؿ
اللػػكلر  صػػراع كػػ مف بلمػػردر يمػػر  لار ػػ -لاوػػب اللػػـ الكاقػػع مػػف الـ كالثمػػكع  الطمأو وػػا

 لاوب الذل كاللـ الكاقع.-ال مطا ك  طرة الـ  الر با  ي الا لم ؿ
 الو  اليمر ق س ادان كالو    ر ملك ؼ. -
يػػدكاف "الصػػراخ كالمػػرب المكاػػذ مػػف الـ ل ب"ال ػػمب ا : الػػد  ي ت ال   ػػ ا آل  ت الػػد  ع -

 ف يك ػػػي "لوػػػ قض كاػػػداوي الـ بلمػػػحؾ لكػػػك   "لم مػػػت باعػػػؿ الكلػػػد يكػػػس مػػػ   طمػػػب موػػػذ"
 .يم ذ  بلصرخ يم ذ كبلمربذ"

 .ق س ادان :العم ب يمر الارـ -
 .حز ف    ،با "لـ  لـ إتب ع الح ا ت كلكف الصراع لكقؼ ب لمرب": الث لما  الوص  ا -
المرحما الترا ا  كقد  دؿ يدـ رم  الكلد لمذ  ب إلػر  لدكر الحداث حكؿ: م لكل الوم  -

 .بذ ب لغصب إلر يدـ إتب ع  ي  ذر المرحما "ل ب ت"الحم ـ كذ  
 

 :رابعاً: تحميل اختبار رسم الشجرة
ة ك ػػذا  ػػدؿ يمػػر  طمػػكح كال ػػ ع  كر بػػا  ػػي إبػػراز الػػذات  كامػػب ر تػػارة كب ػػر ػػمت الماحكصػػا 

يطػ ش الكامػر ك لم ػؿ مكقػع التػارة   اولب ر الك ط  إم  ا إلر ر با  ػي المػكة  كا بػ ت الػذات  كا 
الكرقا لمر ب ن إلر اللوظ ـ كاللصذ ب كالح اػا إلػر الاالم ي ػا  ا ح ػ س ب لاو ػا ـ مػع   ي مركز

واػ ح لم م ر يمر اللب  ي ب لمدرات كالر با  ي ال اك دؿ إبراز الماحكص  الك ط كاحلراـ المع   ر
 .  لر د ول اا  ر عا  لبحث يف الم ؿ كالا ،دةكالح اا إلر إظص ر المزا  

 ا ت كالحكا ز ال    ا  ر ـ الماحكصا لاذع كب ر  دؿ يمر كاػكد ح اػ ت كالاذع مركز لمح
أ    ا كحكا ز   ر متبعا إم  ا إلر الوزيا إلر الا لا با العدكاو ػا  ػي الكاقػع أك  ػي الث ػ ؿ 
ػػػرض الاػػػذع يوػػػد الم يػػػدة  ػػػدؿ يمػػػر ب ،ػػػا مبكػػػرة لػػػـ لكػػػف لل ػػػـ بػػػ لحرارة كالعطؼ.ك ػػػدؿ ر ػػػـ  كيي

للاذ لمداثؿ وحك ك ط التارة إلر وزي ت اوطكا، ا قك ا.إلا أف اقلراب الماحكصا لاركع التارة 
ر ػـ التػػارة مػف الح  ػػا العمك ػا لمصػػح اا دكف لا كز ػ    تػػ ر إلػر ل ب ػػت يمػر اللاك ػػر كالث ػػ ؿ 

 .كمصدر مف مص در ا تب ع
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 :الحالة الثانية (2
 أولً: عرض الحالة

كبوػػت كلرل بػػذ المػػ  دم بػػ ف أثكلػػذ أكلاد 4أيػػكاـ   عػػ ش  ػػي أ ػػرة للكػػكف مػػف  10طاػػؿ يمػػرر 
ال  وي  لعرض الطاؿ لح دث مؤلـ  ي الحرب الث رة يمر  زة  ك كصؼ الطاؿ الحدث ك لل لي 
"لم  رحت مع أبك ػا  ػ ر  ػي قصػؼ ك ػ ر  ػي اتػي  طػبش برا ػي مػش يػ رؼ تػك  ػك  ك وػت 

مػػف را ػػي الػػدو   حػػرب  كبعػػد   رحػػت الم لتػػار كقعػػدت  ػػكم ف  ػػي الم لتػػار  ك ػػ ر   ػػ ؿ دـ 
كأو   رت أي ط كأصرخ كأثدكوي يمر الم لتار  ككوت ث  ؼ كل ػر كبعػد   كمػ ف كوػت أيػ ط 
كثػػ  ؼ كل ػػر ككوػػت دا،مػػ  باكػػر بػػ لمي  ػػ ر كبحمػػـ   ػػذ  ككوػػت أقعػػد مػػع أمػػي كأبك ػػا  مػػ  إلػػي 

الطاػػؿ لػػأ ر ب لحػػدث ك  ػػران   ػػدا،م   عػػ وي مػػف   بماػػألصـ كبحكػػ مصـ كبحكػػي لمػػي يػػف إلٌمػػي  ػػ ر"
د د  ك لذكر دا،م ن الحػدث  ك علمػد دا،مػ ن أف الحػدث  ػكؼ  ػألي مػرة أثػرم  لػذلؾ بعػ وي ثكؼ ت

إف لػػأ ر الطاػػؿ ب لحػػدث التػػد د  كأح مػػذ  د كأوػػذ ممكػػف  مػػكت إذا راػػذ الحػػدث  مػػف ثػػكؼ تػػد
الملكػػررة كالمزياػػا كالمث اػػا  أ ػػر  ػػمب  ن يمػػر درا ػػلذ كيمػػر ي قلػػذ بأثكلػػذ كمػػع أصػػدق ،ذ  ػػي 

 كيصبي إم  ا إلر أوذ  ع وي مف كمع الع ،ما الاقلص دم ال  ئ. الب ت  صك يو د

 :أس مة المقابمة الموجيةثانياً:
 أس مة تتعمق بوصف الحدث 
 م ذا حدث معؾ "احكي لي إلي   ر معؾ"؟-س
لم  رحت مع أبك ا   ر  ي قصؼ ك  ر  ي اتي  طبش برا ي مش ي رؼ تك  ك  ك وػت -ج

 كقعدت  كم ف  ي الم لتارالدو   حرب  كبعد   رحت الم لتار 
 ملر حدث ذلؾ "ملر   ر معؾ"؟-س
 الحرب الث رة-ج
 أ ف حدث؟-س
  ي الت رع  كو  أو  كأبك ا-ج
 مف الم ،كؿ يف الحدث؟-س
 ال صكد-ج
 ك ؼ لصر ت أ و ش الحدث؟-س
   ر    ؿ دـ مف را ي كأو   رت أي ط كأصرخ كأثدكوي يمر الم لتار-ج
 ك ؼ لصر ت بعد الحدث؟-س
 ت يمر الدار مف الم لتار كمم لوي يود أمي كأبك اركح-ج
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 لمف لاأت لمم  يدة أ و ش كبعد الحدث؟-س
أ و ش الحدث م كت  ي أبك ا ك ك حمموي ككداوي يمر الم لتػاي كمػم لوي  ػي الم لتػار  -ج

 كلم  ركحت مم لوي مع أبك ا كأمي كوت دا،م  أقعد يود   أثر ص  إلر   ر
 يودؾ أ و ش كبعد الحدث  كك ؼ لصر ت معص ؟ م   ي اليراض اللي ظصرت-س
 ػػي الحػػدث  ػػرت أيػػ ط ك ػػ ر   ػػ ؿ دـ مػػف را ػػي ككوػػت ثػػ  ؼ كل ػػر كبعػػد   كمػػ ف كوػػت -ج

أي ط كث  ؼ كل ر ككوت دا،م  باكر ب لمي   ر كبحمـ   ػذ  ككوػت أقعػد مػع أمػي كأبك ػا بماػألصـ 
 كبحك مصـ كبحكي لمي يوإلٌمي   ر

 أس مة تتعمق بالأعراض 
 ح  ت كقت م    ر الحدث؟تك -س
 ح  ت بثكؼ كب ر-ج
 تك  كرت؟-س
  كرت اوذ ممكف أمكت-ج
 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة م   ي المت ير كالح   س اللي لول بؾ؟-س
 بث ؼ كل ر كبلكلر كب  ر أي ط-ج
 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة بم ذا لاكر؟-س
 وػػي ثػػ  ؼ كل ػػر كبػػأ ر يمػػر درا ػػلي  باكػػر إف الاتػػي ح راػػع مػػرة ل و ػػا   ػػ دا الاتػػي بثم-ج

 كباكر إوذ أو  مش ق در كح  س ب لعاز
  ؿ لأل ؾ صكرة الحدث  ي أح مؾ؟-س
 وعـ-ج
 بم ذا لتعر كك ؼ للصرؼ؟-س
 بصحي ث  ؼ كملكلر كبركح بغ ؿ كبراع أو ـ-ج

 أس مة تتعمق بالآثار 
التػػ رع أ وػػ ش  ػػؿ أ ػػر الحػػدث يمػػر ي قلػػؾ مػػع أ مػػؾ أك مػػع أصػػدق ،ؾ  ػػي المدر ػػا أك ػػي -س

 المعب؟
 تك ا  ثؼ المعب مع الصدق ش ك ي المدر ا قؿ الاولب ر-ج
 كـ ك وت و با الامداف  كاش  ي الموزؿ أك الصدق ش؟-س
 م   مدت حدا-ج
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ك ؼ أ رت يم ؾ  ذر اليراض أ و ش الحدث كبعدر  كاش ب لا ا بي أك ال مبي " ي ب لؾ  ي -س
 المدر ا أك مع الصدق ش"؟

 كقمت ي قلي بأصح بي أ ر يم ذ-ج
مػػ   ػػي ك ػػ ،ؿ الػػديـ اللػػي قػػدمت لػػؾ؟  ػػؿ لا،ػػت لتػػثص معػػ ف؟ لعبػػا مع وػػا؟ ب ،لػػؾ  ػػؿ -س

 ك وت دايما معززة  أـ العكس؟
لاأت لمي كأبك ا أ مي ك وكا معي كم    بكوي كا بكوي   و  يمر المركز ك  يدكوي كل ػر -ج

   و   ي المركز

 وتحميميا C.A.Tر تفيم الموضوع للأطفال : الستجابات عمى بطاقات اختباالثاً ث
 (1القصة )

ك ف  ي و س ق يد ف ب ػ كمكا مػرؽ أبػك ـ كقعػد   كػؿ معػ  ـ  كبعػد ف حطػكا الكػؿ كأكمػكا كبعػد ف 
مرقػػت أمصػػـ كدثمػػت كوظاػػت مطػػرحصـ  بعػػد   ػػؾ راحػػكا ي لاػػ مع كصػػمكا كثمصػػكا صػػ ة كأثػػدكا 

 كمكا كوػ مكا كبعػد ف صػبحكا  اطػركا كبعػد ف درس كبعد ف راحكا ي لمدر ا كرحكا كبعػد ف راحػكا  ػ
 راحكا ي لمدر ا كلم  راعكا مف المدر ا كأاك   كمكا الكلاد ث  كا مف أبك ـ  مربصـ.

 تحميل القصة:
 الكلاد ا ل  ف  أكمكف كأبك ـ معصـ كأمصـ لوظؼ كرا،صـ: المكمكع الر،  ي -
" ا ل ػػ ف كالب معصػػـ " ػػ طرة أكلاد ا ل ػػ ف ب ػػ كمكا "ح اػ ت   ػػ كلكا ا:المكمػكع اللا ػػ رم -

 كاولم ش" الـ م  ام ت وظات كرا ـ "دكو ا"
 الكلاد: البطؿ الر،  ي -
الاولمػػػ ش  ثمػػػكع  ا ػػػلم ؿ  لعػػػب   ػػػ طرة  لاوػػػب الذل كالمذلػػػا  الح اػػػا إلػػػر  ح اػػػ لصـ: -

 .العكف
الح اػػػ ت المكبكلا:الثمػػػكع المكبػػػكت  العػػػدكاف المكبػػػكت  ال ػػػ طرة المكبكلػػػا  الح اػػػا إلػػػر  -

 حب كالمف كالحم  ا كالمحباال
 الـ " مع اا  موازة لمعمؿ  موبكذة"  الب "م  طر  ق س": التثص الذم  لممصذ البطؿ -
أثػػكة  طعػ ـ  ب ،ػػا   صػػ  : التػ  ش أك التػػث ص أك الظػركؼ الثػػرل اللػي كردت  ػػي المصػا -

دكاف مػػغط العػػ  مػػغط يػػدـ ا ػػلمرار ا ػػرم "الب المػػكم الم ػػ طر  الـ المػػع اا الموبػػكذة
 ."الب ب مربصـ كمغط   طرة الب  مغط يدـ الا لم ـ كوبذ كدكو ا الـ

 .الـ  المدر ا  الا مع: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
 .و ل  يف الكحدة كالحرم ف كيف الذل الا دم: طب عا الممؽ -
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لوػ  س الثػكة  لػدكر الحػداث  وػ  حػكؿ المرحمػا الام ػا  كمكمػكع الطعػ ـ حػكؿ: الصراي ت -
   كمػػػف الصػػػراع بػػػ ف المػػػكة " الب" كالمػػػعؼ "الكلاد كالـ"  كبػػػ ف ال ػػػرة  كمػػػف  أكػػػؿ أكلان 

اللمػػرد -اللمػػرد يمػػر  ػػمطا الب لا ػػلم ؿ-الاولمػػ ش  التػػعكر ب لدكو ػػا كلاوػػب اللػػـ-الاولمػػ ش
 .لار   اللكلر-الطمأو وا  يمر ال مطا كلاوب الذل كالمكـ كالثمكع

 .: م ،ـالو  اليمر -
 .الو : ملك ؼ -
 .كبت "ب  كمكا كث  ا ف أبك ـ  مربصـ" : الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 .مالكحا "لـ  لـ حؿ الصراع": الث لما  الوص  ا -
 .لدكر الحداث حكؿ المرحما الام ا  يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (2القصة )
بول ف  ب حككا مع بعض بدو  ومعب  راحكا  معبك ك  ركا  لم لمكا   دكؿ بد ـ  ك ف  ي بوت ككم ف

 اكزكا ك  دكؿ بد ـ  اكزكا  إلا   ا كقعت البوت إلي لح لص  كك وت زي وا كل ػر يتػ وص  لح لصػ  
ك ػ دكلاؾ كقعػكا يػػف الحبػؿ إلػي  ػػ زكا البولػ ف اوب ػطكا كل ػػر البولػ ف يتػ وصـ  ػػ زك  كركحػكا يمػػر 

 اعكا لعبكا لعبا ل و ا ك  د ؾ البوت ا بت كحدة ل و ا ك  زت ك  ر اللع دؿ  ي الوص  ا.الدار كر 
 تحميل القصة:

   ث بو ت ب معبكا تد الحبؿ: المكمكع الر،  ي -
 لو  س ب ف البو ت: المكمكع اللا  رم -
 الدكار  ي المصا مكزيا ب ف ال  ث بو ت: البطؿ الر،  ي -
 .كالمذلا  ال  طرة  العدكاف  المعب  العكفالاوا ز  لاوب الذل  ح ا لصـ: -
 ح ا ت ك موا: الح اا إلر الحب كالا لم ـ كالمف -
 الح اا إلر العرض المكبكت  كالعدكاف المكبكت كال  طرة المكبكلا -
 .البطؿ لا  لكحد مع أحد بتكؿ مب تر: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ػػا لو   ػػ ا  يػػدكاف  : المصػػاالتػػ  ش أك التػػث ص أك الظػػركؼ الثػػرل اللػػي كردت  ػػي  -

كقػػد  وظػػر إلػػػر  ػػذا الصػػراع ال ػػػ ،د بػػ ف البوػػػ ت إلػػر الايلػػداش كلحم ػػػؽ الوزيػػا العدكاو ػػػا أك 
 .الا لم ل ا

 .مغط يدكاف كمغط   طرة كمغط لو  س -
 .لو  س: طب عا الممؽ -
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يػػػػدكاف  -صػػػػراي ت "وزيػػػػا الا ػػػػلم ؿ  بػػػػ ف المػػػػكة كالمػػػػعؼ كبػػػػ ف الصػػػػدق ش: الصػػػػراي ت -
-لاوػب اللػـ كالتػعكر ب لدكو ػا  الا ػلم ؿ-الا لم ؿ  الاوا ز-الاوا ز  كاللو  سال  طرة 
 .صراع لو   ي مف أاؿ الاكز  الغ رة

 .الو  اليمر: م ،ـ    الو : ملك ؼ -
 .لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .لا يم ب: العم ب يمر الارـ -
 .اع" ع دة  ا ا ب ا "حؿ لمصر : الث لما  الوص  ا -
 .يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (3القصة )
كػ ف  ػي دكلػكر ق يػد أاػر ابوػذ بطوػذ ب اعػذ  قعػد  زمػر  زمػر لمػ  تػ ؼ المعػب ابوػذ قعػد  معػب  
كراح الب يمػػر الاػػ مع كالكلػػد قعػػد  معػػب أار أبػػكر  ػػدثف كراح  وػػ ـ كالكلػػد بمعػػب  بعػػد ف  ػػ ر 

لاد  ك وػػت أـ الكلػػد كأثكالػػذ طػػ لع ف  بػػدك الكلػػد الب  اكػر  طمػػع ي لتػػغؿ  ا ػػب إتػػي  ػػ كمكا الك 
  معب مع أبكر م  بدك أمذ كأثكالذ  كأبكر م  لعب مع ر راح  و ـ.

 تحميل القصة:
 الدكلكر الب ق يد  كابوذ بح اا لف  معب معذ: المكمكع الر،  ي -
 ح اا الكلد لمعب مع الب كلمحب كالحو ف: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
الح اا إلػر المعػب  كال ػ طرة  الا ػلم ل ا  كالح اػا لمعػكف  لاوػب الذل كالمذلػا  ح ا لصـ: -

 .كالاصـ  الحب كالمف كالم ف كالحم  ا كالا لم ـ
قػػد  كػػكف  ػػمبي ق  ػػي " مػػ  رمػػي  معػػب مػػع   الب "الب: التػػثص الػػذم  لممصػػذ البطػػؿ -

 وحك ـ"الـ كالثكة " ا لبعد ـ قد  ككف لالا ر  مبي   ابوذ"
ب ،ػا   الب "قػ س  قمػؽ": الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثػرل اللػي كردت  ػي المصػا -

يػػدـ ا ػلمرار موزلػػي "الب     صػ  حرمػػ ف كق ػكة  لا  كاػػد يطػؼ  ب ،ػػا م ػ طرة   ػػر دايمػا
مكاػػكد كلكوػػػذ   ،ػػػب يػػف الطاػػػؿ  كالـ كالثػػػكة م ػػػلبعد ف لا  ر ػػد ـ الطاػػػؿ" ر مػػػذ لمعػػػب 

 .مغط يدكاف ك  طرة كاقع مف ال مطا الكالد ا كيدـ ا لم مذ   مبي معصـ الا  ذ وحكـ
 الـ كالثكة كالا مع: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
 ألـ- مداف الحب-حرم ف-موبكذ: طب عا الممؽ -



590 
 

الا ػػػػلم ؿ كالتػػػػعكر  -الاواػػػػ ز  بػػػػ ف المػػػػكة كالمػػػػعؼ صػػػػراي ت بػػػػ ف ال ػػػػرة: الصػػػػراي ت -
 اللمرد يمر ال مطا-التعكر ب لدكو ا  الا لم ؿ-لار   اللكلر  الاولم ش-واب لدكو ا  الطمأو 

 الو  اليمر: ق سو   -
 الو :   ر ملك ؼ لا لثدامذ آل  ت الد  ع -
 كبت: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 ق س: العم ب يمر الارـ -
 حز وا  مالكحا "لـ  لـ إتب ع لمح ا ت": الث لما  الوص  ا -
 .مع البالكلد لكحد وم   ي التثص ا  : م لكل الوم  -
 

 (4القصة )
كاحػػػد راكػػػب الب ػػػكم ت كمػػػرة ق يػػػدة مػػػش تػػػ  اا اتػػػي  ػػػي الػػػ م  إلا   ػػػا اودي ػػػت المػػػرة أثػػػذك   
ي لم لتػػػار كالب ػػػكم ت اوك ػػػر كالكلػػػد اوك ػػػرت ااػػػرر  كالكلػػػد إلػػػي مع  ػػػ  ابوصػػػ  مػػػ   ػػػ رلذ اتػػػي 

ثػػ ؼ كل  ػػر لمػػ  اودي ػػت المػػرة  كأاػػر  صػػؿ كالط ق ػػا طػػ رت كالػػدو   ل مػػت  كالكلػػد إلػػي دي ػػص  
الص ؼ  طمعػت  ػي  صػؿ الصػ ؼ مػف الم لتػؼ كالكلػد ركػب لػ وي يمػر الب ػكم ت كلمػ  تػ ؼ 
المػػرة كقػػؼ  لوػػك المػػرة ك وػػت را حػػا يمػػر العػػرس كأثػػدت ابوصػػ  ك ػػ دا الكلػػد إلػػي ي لب ػػكم ت مػػ  

 ب مربمص   راكب ي لب كم ت كرا  .
 تحميل القصة:

كلد راكب ي لب كم ت كامرأة م ت ا  الكلد ديس المرأة كأثذك   ي لمتار  :المكمكع الر،  ي -
 كالب كم ت اوك ر كالكلد اوك رت ا در

 يدكاف الكلد كدي ذ لممرأة كتعكرر ب لذوب حكؿ العدكاف: المكمكع اللا  رم -
 المرأة كالكلد: البطؿ الر،  ي -
الح اػػ ت   لمػػف كالا ػػلوا دالعػػكف  لاوػػب الذل كاللػػـ  الح اػػا إلػػر الحم  ػػا كا ح اػػ لصـ: -

 المكبكلا  يدكاف مكبكت  ثكؼ مف ا ص با "مت ير الذوب حكؿ العدكاف"
 البطؿ لا  لكحد مع أحد بتكؿ مب تر: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ا مؤلما "لاوب الذل : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

وك ػػػر الب ػػػكم ت كاوك ػػػرت ا ػػػد الكلػػػد" ياػػػز كيػػػدـ التػػػعكر   ألػػػـ "المػػػرأة اودي ػػػت كاكاللػػػـ"
 .ب لم ف "الدو   ل مت"

 ألـ بدوي  إص با  طب عا الممؽ: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
 لار   اللكلر كلاوب اللـ-صراع ب ف الطمأو وا: الصراي ت -
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 الو  اليمر: ق س كمؤلـ  -
 الو : ملك ؼ -
 لا  كاد:   ت الد  عالد  ي ت ال    ا آل -
 ق س كمب تر: العم ب يمر الارـ -
 ا ا ب ا: الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (5القصة )
ك ف  ي كلد ف ق يد ف أمصـ كأبك ـ و  م ف ي للثت ك م  و  م ف ي ل ر ر   م  لكأـ  أبصر م ف 

ر  كبعػػد   ػػؾ أمصػػـ ق مػػت مػػػكت دثػػؿ يمػػ صـ  حرامػػي دثػػؿ يمػػ صـ إللم ػػكا الكلاد كثػػػ  كا كل ػػ
المك لمت حرامي  بعد   كؿ لمكا الذ ب م ركؽ  راحػكا يمػر مركػز التػرطا كم ػكلكا التػرطا  

 ك  ركا لم   و مكا  ثمك المكاش ممك ا.
 تحميل القصة:

كلد ف و  م ف ب ر ر ـ كأمصـ كأبك ـ و  م ف ب للثت  دثػؿ يمػ صـ حرامػي : المكمكع الر،  ي -
 .ث  كا

 .ثكؼ الكلاد كح الصـ ل مف كالم ف كالحم  ا: للا  رمالمكمكع ا -
 .الدكار  ي المصا مكزيا ب ف الكلاد كالكالد ف كالحرامي: البطؿ الر،  ي -
الح اػػػػا إلػػػػر المػػػػف كالمػػػػ ف كالحم  ػػػػا  الاولمػػػػ ش  لاوػػػػب الذل كاللػػػػـ  العػػػػكف  ح اػػػػ لصـ: -

 .كالا لوا د  ال  طرة كالمعب  كالا لم ؿ  العدكاف
الب كالـ "اوعػزال ف"    البطؿ لا  لكحد مع أحد بتكؿ مب تػر: الذم  لممصذ البطؿ التثص -

 .و  م ف يمر اللثت
ب ،ػا ق  ػ ا     ػر آموػا : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثػرل اللػي كردت  ػي المصػا -

 .كمث اا  مغط يدكاف "ثكؼ الكلاد مف الحرامي"
 .  الحراميالكالد ف: رةالت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصك  -
 .ثكؼ كقمؽ: طب عا الممؽ -
لار ػ  اللػكلر  -التػعكر ب لدكو ػا  الطمأو وػا-صراع ب ف المكة كالمعؼ  الاواػ ز: الصراي ت -

 .صراع ك مف حكؿ لاوب الذل كاللـ كالعدكاف كالثكؼ
 .الو  اليمر: ي دؿ -
 .الو : ملك ؼ -
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 .لا  كاد: الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .مب تر كمو  ب:  ب يمر الارـالعم -
 .ا ا ب ا  حؿ لمصراع: الث لما  الوص  ا -
 .يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (6القصة )
 ي و س و  م ف كالابؿ ب ف تارل ف  ككلػد مػش يػ رؼ  وػ ـ   ػؤلاش ال   ػا إثػكة  وػ مكا كبحممػكا 

بثػكؼ كصػػحي  مػػ  كػكاب س يػػف الريػب  الكلػػد الصػػغ ر ثػ  ؼ أك ػػر مػوصـ كػػ ف  حمػػـ يػف اتػػي 
يوػػػدر حػػػراـ ك رتػػػا راح بػػػدك  ػػػدكر يمػػػر حػػػراـ ك رتػػػا مػػػ  لػػػؽ لمػػػر الكلػػػد ذ،ػػػب  راح تػػػرد ب ػػػريا 
كصح كا اثكالذ كتردكا كراحكا ي لم عا كقعدكا  ممطكا ل مكف كبعد ف الكلد الصغ ر م ؾ بػركدة 

 كقلؿ الذ،ب كراعكا و مكا.
 تحميل القصة:

 ف و  م ف كالكلد الصغ ر مش ي رؼ  و ـ   ا أكلاد أثكة  كلد : المكمكع الر،  ي -
 ثكؼ الكلد كح الذ ل مف كالم ف كالعكف: المكمكع اللا  رم -
 الدكار مكزيا ب ف الكلد كأثكلذ: البطؿ الر،  ي -
ح اػػػ ت   ػػ كلكا ا  الح اػػػا لمحػػػب كالمػػف كالآمػػػ ف كالا لمػػ ـ كالري  ػػػا  المعػػػب   ح اػػ لصـ: -

 كالا لوا دكالعكف كالا لم ؿ  لاوب اللـ كالثمكع 
 لكحد مع الثكة: التثص الذم  لممصذ البطؿ -
ب ،ا ق   ا  ك  ر آموػا " : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

أ ػػمحا  قػػكة  أثػػكة   مػػر  يػػدـ   يػػدـ لػػك  ر الح اػػ ت ال   ػػ ا المأكػػؿ كالمتػػرب كالمػػأكل"
 .ـا لمرار موزلي  مغط يدكاف  مغط دكو ا كيدـ ا لم 

 كالكالد ف م لبعد ف  الذ،ب: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
 حرم ف   مداف الحب  ثكؼ  أح ـ كككاب س  يدـ ا لمرار كيدـ أم ف: طب عا الممؽ -
-الاواػػػ ز  الا ػػػلم ؿ كالتػػػعكر ب لدكو ػػػا  صػػػراي ت لػػػدكر بػػػ ف المػػػكة كالمػػػعؼ: الصػػػراي ت -

 .لاوب اللـ
 الو  اليمر: ق س -
  :   ر ملك ؼالو -
 اللث ؿ "لمر ذ،ب كم ؾ الب ركدة كطثذ": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 مب تر كمو  ب: العم ب يمر الارـ -
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 حز وا  مالكحا "لا حؿ لمصراع كلا إتب ع لمح ا ت": الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (7القصة )
تػػ ف  ا ػػب أكػػؿ لمػػذ كأبػػكر كأثكالػػذ يتػػ ف أبػػكر كػػ ف  ػػي مصػػ ص دمػػ ش ككلػػد طػػ لع مػػف الػػدار ي

ثػػ ؼ موػػذ الكلػػد   لحػػؽ الكلػػد مصػػ ص الػػدم ش دك   ػػ يد ـ   ػػ بصـ  ػػي الػػدار كطمعبتػػلغمش  بػػ
الكلد طمع يمر الصثرة كبعد ف الكلد وط مف  كؽ الصػثرة  ككػ ف معػ ر كبر ػت ككلػع وػ ر كلمػر ك 

مصػ ص الػدم ش مػ ت كالكلػد   ا كبصػ  يمػر مصػ ص الػدم ش ككلػع   ػذ ي قمػب الصػثرة م ػا  ػثو
راػػع يمػػر الػػدار  كبعػػد   ػػؾ الكلػػد راػػع   كػػؿ كتػػ ؼ مصػػ ص دمػػ ش  حكػػر إزا تػػات مصػػ ص 

 دم ش حرش يم ذ م ا  كراح أكؿ كو ـ.
 تحميل القصة:

  ركب الكلد كثك ذ مف مص ص الدم ش : المكمكع الر،  ي -
وا ػذ ب لمكااصػا  ركب الكلد كثك ذ مف مصػ ص الػدم ش كالمدا عػا يػف : المكمكع اللا  رم -

 كقلمذ كالصرب  ذ  ب الكلد لمبحث يف الطع ـ دل ؿ يمر إح   ذ ب لم ؤكل ا كلا لم ؿ
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
لاوػػػػػػػب الذل كاللػػػػػػػـ كالعػػػػػػػكف كالا ػػػػػػػلم ؿ  ا ح ػػػػػػػ س ب لم ػػػػػػػؤكل ا  ح اػػػػػػػ ت  ح اػػػػػػػ لصـ: -

 يدكاف مكبكت     كلكا ا
البطػػؿ لا  لكحػػد مػػع    ف يمػػر الغ ػػرالثػػكة كالكالػػد ف معلمػػد: التػثص الػػذم  لممصػػذ البطػػؿ -

 أحد بتكؿ مب تر
الكالد ف كالثكة "الك ل  ف : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

ب ،ػا   مػغط يػدكاف مػف مصػ ص الػدم ش  يدـ ا لمرار موزلػي " مػر"  كمعلمد ف يمر الغ ر"
 ق   ا    ر آموا كمث اا

 الكالد ف كالثكة: لمموا  ي الصكرةالت  ش أك التث ص   ر الم -
 ثكؼ  كلاوب الذل: طب عا الممؽ -
-لاوػػب الذل  الر بػػا  ػػي الاواػػ ز-لاوػػب الذل كاللػػـ  الا ػػلم ؿ-الاواػػ ز: الصػػراي ت -

 لاوب الذل كاللـ "الثكؼ مف مص ص الدم ش"-م ؤكل الالتعكر ب 
 الو  اليمر: ق س  -
 الو :   ر ملك ؼ -
 يدكاف "كلع كبر ت ككب م ا يمر مص ص الدم ش":   ت الد  عالد  ي ت ال    ا آل -
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 مب تر كق س: العم ب يمر الارـ -
  ع دة "إتب ع لمح ا ت كحؿ لمصراع": الث لما  الوص  ا -
 يدـ وم   ي التثص ا: م لكل الوم  -

 (8القصة )
 ػػي وػػ س را حػػ ف  و ػػكاف ق يػػد ف  ككلػػد حكػػر لمػػذ بػػدم أركح ي لحمػػ ـ حكلمػػذ  ػػي الحمػػ ـ  ػػي 

لغر ا الل و ا  كاللول ف الو كاف ب حككا مع بعػض كب تػربكا تػ م  كالكلػد بعػد مػ  طمػع مػف الحمػ ـ ا
تػػ ؼ بػػركاز يمػػر الحػػ ط راح الكلػػد التػػعبط ي لكوبػػا كط لػػذ إلا  ػػك كقػػع البػػركاز يمػػر راس أمػػذ  
ثػػػ ؼ كل ػػػر الكلػػػد أبػػػكر  مػػػربذ  ك ػػػ دكلا كتػػػربكا التػػػ م كزلػػػكا الكب  ػػػ ت يمػػػر الرض كك ػػػرك ـ 

ـ طػػػ لع ف  كبعػػػد   ػػػؾ راح الكلػػػد اػػػ ب الل م اػػػكف كالصػػػؿ يمػػػر ا  ػػػع ؼ كأاػػػكا لػػػ يكف كمػػػمص
 ا  ع ؼ كحممك   كراحكا  كالعمـ الكلد درس يمرك م   م ؾ البركاز.

 تحميل القصة:
 تػػربكا التػػ م  الكلػػد طمػػع  طػػكؿ البػػركاز كقػػع يمػػر بكلػػد كأمػػذ  كو ػػكاف : المكمػػكع الر،  ػػي -

 .رأس أمذ كالصؿ يمر ا  ع ؼ
ح اػػػا الكلػػػد إلػػػر الاكلتػػػ ؼ كالا ػػػلط ع أك متػػػ ير يػػػدكاف مكبػػػكت  : المكمػػػكع اللا ػػػ رم -

 .كتعكرر ب لذوب يمر الارـ المرلكب
 .الكلد: البطؿ الر،  ي -
إمػ  ا إلػر الح اػػ ت   لاوػب اللػـ كالعػدكاف  العػكف كالا ػػلوا د  الوظػ ـ  الاواػ ز ح اػ لصـ: -

الم ػػكؿ الا لعرامػػ ا "طمػػع يمػػر الكوبػػػا الك موػػا الملم مػػا  ػػي العػػرض المكبػػكت "أثػػػذ تػػكؿ 
إمػػػ  ا إلػػػر الح اػػػا إلػػػر ا دراؾ كالمعر ػػػا كالا لكتػػػ ؼ  يػػػدكاف مكبػػػكت    كك ػػػر البػػػركاز"

 .الح اا إلر المف كالحم  ا
الب م ػلبعد "قػ س كمصػدر   "مػع اا" الكلد  لكحػد مػع الـ: التثص الذم  لممصذ البطؿ -

 .قكة كيم ب"
الب "م ػػػلبعد لكوػػػذ : ؼ الثػػػرل اللػػػي كردت  ػػػي المصػػػاالتػػػ  ش أك التػػػث ص أك الظػػػرك  -

تعكر الكلد ب لذوب الا ر ال مكؾ العػدكاوي   الـ "مع اا"  مصدر قكة ك مطا كيم ب  قكم"
ثك ػذ مػف الب "الب مصػدر   "طمب ا  ع ؼ لمذ كالعمػـ درس يمػرك مػ   ك ػر البراك ػز"

 .ب يمر العدكاف كالارـمغط   طرة كيدكاو ا الب  كمغط التعكر ب لذو  لممكة"
ألػػـ كيمػػ ب بػػدوي "ثػػ  ؼ مػػف يمػػ ب الب"  مثػػ كؼ التػػعكر بػػ للـ كالعمػػ ب : طب عػػا الممػػؽ -

 .يمر الارـ
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  الطمأو وػػػا كلحم ػػػؽ المػػػف كلاوػػػب اللػػػـ-الر بػػػا  ػػػي الاكلتػػػ ؼ كالا ػػػلط ع: الصػػػراي ت -
لاوػب -لاواػ زلار ػ  اللػكلر  ا-الطمأو وػا  التعكر ب لػذوب-الثكؼ مف اللـ كالعم ب كلاوبذ

 .اللـ
 .ي از الو  اليمر: -
 .  ر ملك ؼ الو : -
إبػػداؿ "الثػػ د بػػد ؿ  تػػب ع دكا ػػع   ػػر متػػبعا  بػػدؿ مػػ  : الػػد  ي ت ال   ػػ ا آل  ت الػػد  ع -

العػدكاف "طمػع يمػر الكوب  ػا ككقػع البػركاز يمػر رأس    حطـ البراك ز كاذ العدكاف وحػك الـ"
 أمذ"

" ث ،ؼ مف أبكر  مربذمؤاؿ "كقع ا: العم ب يمر الارـ -  .لبراك ز يمر رأس أمذ "ارـ
 .ا ا ب ا    د ا "العمـ درس يمرك م   م ؾ البراك ز": الث لما  الوص  ا -
  لدكر الحداث حػكؿ المرحمػا الممػ ب ا الر بػا  ػي الا ػلط ع كالاكلتػ ؼ": م لكل الوم  -

 .كلكحد الطاؿ مع أمذ لكاذ او ي   ر  كم

 (9القصة )
 ػػي قمػػب اللثػػت  ثػػ  ؼ  طمعمػػكا اتػػي  إلا  ػػك طمعمػػذ  ػػ ر كب ػػا ك ػػ ر الكلػػد  كػػ ف  ػػي كلػػد وػػ  ـ

 صػػرخ كمػػ  حػػد  ػػمعذ  قػػ ـ مػػف ال ػػر ر كاوثػػبط  ػػي را ػػذ  كثػػ ؼ كل ػػر كالمػػ  ؽ   ػػك مػػ  إلػػذ 
أثكات راح يمر  ر ا أمذ كأمذ م كلذ كحكلمذ لع ؿ و ـ يودم كمكلمذ المك كو ـ كحطكا مب ػد 

 لمحترات كالب س. 
 تحميل القصة:

و ،ـ كث ،ؼ مف الاأر كالب ا  لذلؾ ذ ػب لموػكـ با وػب كالدلػذ  الكلدالكلد : المكمكع الر،  ي -
 كح الذ ل مف للاوب الذل 

 الكلد  ع وي مف الثكؼ كالكحدة ك ر د أمع كمصدر ل م ف: المكمكع اللا  رم -
 الكلد: البطؿ الر،  ي -
 .ف كالحم  الاوب الذل  العكف كالا لوا د  الح اا إلر الم ح ا لصـ: -
الـ مصػػدر المػػ ف لػػدل الطاػػؿ لكوصػػ  بع ػػدة   الب م ػػلبعد: التػػثص الػػذم  لممصػػذ البطػػؿ -

 .الطاؿ  لكحد مع أمذ "لكاذ او ي   ر  كم" يمدة أكد ب  يوذ
ثكؼ الكلػد "تػعكرر بعػدـ : الت  ش أك التث ص أك الظركؼ الثرل اللي كردت  ي المصا -

ب ،ػا مث اػا   صػ    ف الطاػؿ " ػ ر  صػرخ كمػ  حػد معػذ"الكلد ف موعػزل ف يػ  الم ف كالثكؼ"
 .كحدة
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 .الـ كالاأر كالب ا: الت  ش أك التث ص   ر الملمموا  ي الصكرة -
كحػػدة " ػػ ر  صػػرخ كمػػ  حػػدش معػػذ" ثػػكؼ "ثػػ  ؼ  طمعمػػذ إتػػي" ألػػـ "اوثػػبط : طب عػػا الممػػؽ -

 .رأ ذ ب للثت"
لمػػػمف الصػػػراع لاوػػػب اللػػػـ اللك ػػػؼ مػػػع الكاقػػػع   –الثػػػكؼ كالتػػػعكر ب لكحػػػدة : الصػػػراي ت -

 .الاولم ش-كالمث كؼ
 ي دؿ. الو  اليمر: -
 .  ر ملك ؼ  ا لثدامص  م ك وزم ت الد  ع الو : -
 .وككص "راح  و ـ امب امذ للاوب الذل": الد  ي ت ال    ا آل  ت الد  ع -
 .مو  ب: العم ب يمر الارـ -
 .كاقع ا   ع دة "لـ حؿ الصراع": الث لما  الوص  ا -
لكاػػذ او ػػي   ػػر  ػػكم "لبػػ ف حػػكؿ المتػػصد الكد بػػي  يػػدـ الػػزاف اواعػػ لي : الومػػ م ػػلكل  -

 ."  ر  صرخ"

 (10القصة )
 ػػي كػػ ف أـ بًلغىً ػػؿ ابوصػػ  ك ػػك مػػش رامػػي  حمملػػذ ك ػػك ل ػػر مكلػػكد اد ػػد  م ػػكلذ كثملػػذ  ثػػش 
الحمػػ ـ كبعػػد ف   ػػملذ   ػػك ثػػ  ؼ مػػف الم ػػا ال ػػثوا  حكلمػػذ أمػػذ بػػد رلؾ يم صػػ  م ػػا بػػ ردة مػػ  

مػػي م ػػكلذ كمػػربلذ  كراحػػت حمملػػذ ك ػػك وػػ  ـ اوحػػرؽ كحطلمػػذ م ػػا يمػػي مػػصرر كلػػ وي  ػػكـ ر 
  ػػملذ  كالعمػػـ ك ػػؼ اوػػك الغ ػػؿ ك ػػك زيػػ ف  كلمػػ  يػػرؼ اللحمػػ ـ كػػك س  ػػ ر  لغ ػػؿ كػػؿ  ػػكـ 

 لح لذ مف   ر م   ممص .
 تحميل القصة:

 الـ لر د مف ابوص  أف  لغ ؿ ر م ن يوذ ك ك لا  ر د: المكمكع الر،  ي -
ح اا الكلد إلر الا لم ؿ لموعذ مف أف  ثمػع لمػغط أمػذ كأف  كا ػؽ : لمكمكع اللا  رما -

 يمر أف لغ مذ  أك ثكؼ الكلد مف الم ش ال  ثف
 اث مكزيا حكؿ المرأة كابوص الحد: البطؿ الر،  ي -
الا ػػػػػلم ؿ  لاوػػػػػب الذل كاللػػػػػـ  الوظػػػػػ ـ كالعػػػػػكف  الا ػػػػػلوا د كالح اػػػػػا ل مػػػػػف  ح اػػػػػ لصـ: -

 كالحم  ا
 الـ: لتثص الذم  لممصذ البطؿا -
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الب كالثػػػػػػػكة : التػػػػػػػ  ش أك التػػػػػػػث ص أك الظػػػػػػػركؼ الثػػػػػػػرل اللػػػػػػػي كردت  ػػػػػػػي المصػػػػػػػا -
مغط يدكاف ك  طرة   الـ مث ديا "حمملذ ك ك و ،ـ كوحرؽ" كق   ا "مربلذ"  "م لبعد ف"

 .الـ
 .ياز-مغمكب يمر أمرر-يدـ مكا ما-ألـ كيم ب بدوي: طب عا الممؽ -
لاوػب -حكر الصراع ب ف الـ كالكلد بلمرد الكلػد يمػر  ػمطا الـ  الا ػلم ؿ لم: الصراي ت -

 .الذل كاللـ  صراع ب ف قكة الـ  كمعؼ الكلد
   اليمر: ق س ادان  وظ ـ.الو -
 .الو :   ر ملك ؼ لا لثدامذ م ك وزم ت الد  ع -
ض مكلػػػكد لكػػػك ف يك ػػػي "لوػػػ ق -وكػػػكص "مكلػػػكد اد ػػػد": الػػػد  ي ت ال   ػػػ ا آل  ت الػػػد  ع -

 .اد د   أللذ أمذ كم  بدر"
 .مؤاؿ: العم ب يمر الارـ -
": الث لما  الوص  ا -  .إ ا ب ا  ع دة "لم  يرؼ اللحم ـ امو   العمـ ك  ر  لحمـ كؿ  كـ
اث  وػػػ  حػػػكؿ المرحمػػػا التػػػرا ا  كيمػػػ ب الـ لطامصػػػ  لمػػػذ  ب لػػػدكر الحػػػد: م ػػػلكل الومػػػ  -

 . ي المرحما الترا ا" لمحم ـ  ك كلد تثص ا ك كا  ا كبث ما "ل ب ت
 

 تحميل اختبار رسم الشجرةرابعاً: 
تػػارة كب ػػرة الحاػػـ  ك ػػذا  ػػدؿ يمػػر أف الماحػػكص طمػػكح  امػػب اولبػػ ر الك ػػط   ر ػػـ الماحػػكص

لد ذ ر با  ي المكة.إلا أف إبراز الماحكص لمموطما ال ام ا مػف التػارة  وتػ ط ملاػذ وحػك العػ لـ 
 الح ي  قمؽ  ح اا إلر  ود.

لل ج كب ر   دؿ يمر امب الاولب ر  إ  رة  طمكح  إم  ا إلػر إظصػ ر ال مػ ر  ػدؿ يمػر أم  ر مذ 
الر با  ي الوا ح  الح اا إلر إظص ر المزا    لا  لطمع لمم لمبؿ   ر د ول اا  ػر عا  أمػ  لكز ػع 
الكلؿ  ي الل ج  صي ملكازوا كلذلؾ دلالا يمر لكازف كوم   تعكر  كم ب لزاف  ا لم ـ ب لذات  

مد ر مب ل    ذ    لط ع المم كما.ك دؿ يرض اللػ ج اػدان يوػد الم يػدة يمػر ب ،ػا مبكػرة لػـ لكػف ل
لل ـ ب لحرارة كالعطؼ  ك دؿ ر ـ المتػكر كالثطػكط بطر مػا   ػر ملو  ػما ك م مػا اػدان يمػر قمػؽ 
الماحكص.أمػػػ  ر ػػػض قبػػػكؿ الماحػػػكص لمصػػػح اا  ػػػي الكمػػػع اللػػػي لمػػػدـ   ػػػذ قػػػد  تػػػعرر قبػػػكؿ 

 ثلب ر حر   ن ي ما مف ي م ت المعؼ.لعم م ت الا
أم  ر ـ التارة لدل الماحكص   لكام  أوص  تغمت معظـ م  حا الصح اا كلصذا دلالػا للمػ  
بػػ للعب ر يػػف التػػعكر ب  حبػػ ط التػػد د الػػذم  وػػل  يػػف الب ،ػػا المحػػددة  كالػػذم لصػػ حبذ بصػػكرة 

ف أك اللث ػؿ  إمػ  ا إلػر لعب ػر لعك م ا مب لغػا متػ ير يدكاو ػا  كر بػا  ػي الا ػلا با ب لعػدكا
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يػػػػف التػػػػعكر بػػػػ للكلر التػػػػد د  لعب ػػػػر يػػػػف التػػػػعكر ب لعاز.ح ػػػػث أف اقلػػػػراب التػػػػارة مػػػػف قمػػػػا 
الصػػح اا "الاػػزش العمػػكم مػػف الح  ػػا العمك ػػا لمصػػح اا دكف أف للا كز ػػ "  تػػ ر إلػػر ل ب ػػت يمػػر 

 اللاك ر كالث  ؿ كمصدر مف مص در ا تب ع.
ل ػػامر لمصػػح اا كم يػػدة لمكحػػدة المر ػػكما  تػػ ر إلػػر يػػدـ تػػعكر إمػػ  ا إلػػر ا ػػلثداـ الح  ػػا ا

يمػر  -يمػر ثػط الرض-ب لمف بصاا ي مػا كاومبػ ض مزااي.ك ػدؿ ر ػـ التػارة  ػي مػوثاض
 التعكر ب لومص كالاومب ض.

 :الحالة الثالثة (3
 أول: عرض الحالة

قلصػػ دم ا ػػد  يػػ ـ   عػػ ش مػػع أب ػػذ كأمػػذ كأثكلػػذ كأثكالػػذ  م ػػلكار الا 11طاػػؿ  بمػػ  مػػف العمػػر 
الب  عمؿ كالـ ربا ب ت   حب أثكلذ كي قلػذ بصػـ ا ػدة كي قػا الطاػؿ بكالد ػذ ا ػدة  لعػرض 
الطاػػؿ لحػػ دث ثطػػؼ  عمػػر ل ػػ ف أثلػػذ" مػػف كقػػت مػػ  لعػػرض لحػػ دث ثطػػؼ مػػف أمػػ ـ المدر ػػا 
ك ػػك مػػركح  كمػػف بعػػد الحػػدث  ػػ رح  ػػي يوػػدر ثػػكؼ تػػد د  مػػ  بوػػ ـ كػػك س  ػػدا،م ن بػػ حمـ أحػػ ـ 

اوثاض م لكار الدرا ي مف كيلر م   لذكر إلر   ر معذ ك  دا الاتي ث ر  لرااع  ي  بلثكؼ 
المدر ػا  كبطػػؿ  حػػب  طمػػع مػف الػػدار ك معػػب مػػع الكلاد"  مػػف المبػؿ الحػػدث الطاػػؿ كػػ ف " حػػب 
الطاؿ مت  دة أ  ـ الكرلكف كمف  كا  لذ المامػما مل بعػا أ ػ ـ الكرلػكف كأ ػ ـ الملػ ؿ  ك امػؿ 

كالر ػػػـ   لد ػػػذ أصػػػدق ش ك امػػػؿ قمػػػ ش كقػػػت  را ػػػذ  ػػػي حاػػػظ المػػػرآف الكػػػر ـ. "  كموػػػذ ال ػػػب حا 
لعرمػذ لحػ دث ثطػؼ مػف أمػػ ـ المدر ػا  أ ػر يمػر تثصػ لذ كي قلػػذ مػع أصػدق شر كأ ػر يمػػر 
م لكار اللحص مي  ي المدر ا  ظصرت يمػر الطاػؿ مامكيػا مػف اليػراض أ وػ ش كبعػد الحػدث  

كاللػػكلر يوػػد الحػػدث" الثطػػؼ" كبعػػد الحػػدث ا ػػلمرت  ػػذر  لم مػػت  ػػي الثػػكؼ التػػد د كالصػػراخ
اليراض الملم ما ب لثكؼ الدا،ـ كاللكلر كالح ـ المزياا كد مكمػا لػذكر الحػدث المػؤلـ  تػد د 
الثكؼ  لبكؿ لاإرادم  امطراب ت  ي الوكـ كككاب س كأح ـ مزياا أصب  دا،م ن  لػذكر الحػدث 

 ي  ي ق لذ بأصدق ،ذ ثات كأصب  لا  امؿ الثركج مم  أدل ذلؾ إلر اوثا ض لحص مذ الدرا
 يمر الت رع لمعب معصـ مف تدة ثك ذ كأ مذ ر مكا ذ  بذ إلر أم رحما مدر  ا.

إف لػػذكر الطاػػؿ لمحػػدث المػػؤلـ   ػػبب لػػذ المػػ ؽ كاللػػكلر الػػدا،ـ ك  ػػبب لػػذ لرااػػع  ػػي الم ػػلكل 
ك ػز  إمػ  ا إلػر اوعػزاؿ الطاػؿ الدرا ي ك ي لحص مذ المدر ي كمعؼ المدرة يمر الاولبػ ر كاللر 

كيدـ ر بلذ الدا،ما  ػي المعػب مػع الصػدق ش كيػدـ المتػ ركا  ػي الػرح ت الموزل ػا كالثػركج مػع 
الع ،ما  كيمر الر ـ مف  ذا  إف الطاؿ لا  زاؿ  ذ ب لمم اد ك حاظ المرآف الكر ـ كمف  كا  لػذ 

 كلد ػػػذ ر بػػػا  ػػػي امػػػب اولبػػػ ر ال ػػػب حا كالر ػػػـ كمتػػػ  دة أ ػػػ ـ الملػػػ ؿ  كلػػػدل الماحػػػكص طمكح
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يطػ ش الكامػر كالر بػا  ػي إيطػ ش ق مػا لوا ػذ   ثػ ؼ   الك ط  كر بػا  ػي المػكة كا بػ ت الػذات كا 
 يدكاوي.

ي قػػا الطاػػؿ بكالد ػػذ ي قػػا   ػػر م ػػلمرة   لطاػػؿ  ثػػ ؼ مػػف يمػػ ب الكالػػد كمػػف  ػػ طرلذ   عوػػد 
،اػ ن اػدان ك بكػي لثك ػذ مػف راكيذ مف إلر الب ت ذ ػب لموػكـ مػف الصػب ح حلػر العصػر  كػ ف ث 

يمػػ ب كالػػػدر لػػذ ر ػػػـ أف لا دخ لمطاػػؿ بمػػػ  حػػدث   تػػػعكرر ب لػػذوب يمػػػر الاعػػؿ المرلكػػػب كثك ػػػذ 
 التد د مف   طرة كالدر كمف العم ب اعمذ  بكي بتدة ك ي ثكؼ تد د.

لػػـ لتػػكي مػػف أم أمػػراض    ككلادلػػذ طب ع ػػا  ح ػػث أف أمػػذ أ وػػ ش حممػػذ   صػػ ذك وػػت ظػػركؼ حممػػ
 يا ك وت طب ع ا  كمػف ثػ ؿ  حػص الح لػا العمم ػا لمطاػؿ المػ  أف الطاػؿ مظصػرر ك لرة الرم

الكظػػػ ،ؼ المعر  ػػػا كػػػ للرك ز   -لألػػػأة-ا ػػػد  م ب ػػػذ وظ اػػػا   ػػػمككذ طب عػػػي  الكػػػ ـ "طب عػػػي"
 .كالاولب ر  كالذاكرة كاللاك ر"طب عي" محلكل اللاك ر كمارار طب عي  الكيي طب عي

 :يةأس مة المقابمة الموجثانياً:
 أس مة تتعمق بوصف الحدث: 
 م ذا حدث معؾ "احكي لي إلي   ر معؾ"؟-س
بم ػػت ق يػػد يوػػد بػػ ب المدر ػػا  أاػػ  كاحػػد كأثػػذوي ككداوػػي يوػػد الم وػػ ش كبعػػد ف راح ككداوػػي -ج

يمر الوص رات كو موي  ي دار ك ك وػ ـ كأوػ  مػم لوي  ػكـ ك مػؿ كمػم لوي صػ حي  تػردت موػذ 
قملمػذ  ػي زلمػا ثػ طاوي كلاحموػي م ػككر كالصػمكا يمػر التػرطا  ك ك لحموي كأو  ت رد لم ت زلمػا

 كأيط ت الترطا رقـ اكاؿ أبك ا  كبعد ف أا  أبك ا كأيم مي   ثدكوي.
 ملر حدث ذلؾ "ملر   ر معؾ"؟-س
 قبؿ  لرة مف تصر-ج
 أ ف حدث؟-س
 يود المدر ا-ج
 أبك ا-مف الم ،كؿ يف الحدث؟ج-س
 ك ؼ لصر ت أ و ش الحدث؟-س
ي لعػ ؿ كأوػ  مػػ  رمػ ت كأثػذوي  صػب بػف يوػػي كمػم لوي اصػرخ كأحك مػذ  ػػ بوي مػمكا  ممػ-ج

كأثذوي ب لغصب ككؿ م    قي و س  بعػد يػوصـ  ثطاوػي كحطوػي  ػي الب ػت كربطوػي كوػ ـ كأوػ  
 م  ومت كح كلت اترد كتردت كالصمكا الو س يمر الترطا

 ك ؼ لصر ت بعد الحدث؟-س
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ر الػػػدار ك ػػػ رت أمػػػي كيمػػػ لي  ع طػػػكا كأبك ػػػا أاػػػك أيمػػػ مي كأبك ػػػا   ثػػػدكوي كاػػػ بكوي يمػػػ-ج
 كأيم مي كم ف بعد ف كدكوي أو ـ

 لمف لاأت لمم  يدة أ و ش كبعد الحدث؟-س
 لبك ا كيملي قملمصـ إلي   ر معي-ج
 م   ي اليراض اللي ظصرت يودؾ أ و ش كبعد الحدث  كك ؼ لصر ت معص ؟-س
بحد ػػد المدر ػػا كثطاوػػي  ثػػكؼ تػػد د كصػػراخ لػػكلر يوػػد مػػ  ثطاوػػي  ػػرت اصػػرخ كام ػػؾ-ج

 ب لغصب كبعد م  راعت مم لوي ث  ؼ كزي ف كدا،م  بلزكر الحدث إلي   ر معي
 أس مة تتعمق بالأعراض: 
 تك ح  ت كقت م    ر الحدث؟-س
 ح  ت ب لثكؼ التد د كاوك بدك  ملموي-ج
 تك  كرت؟-س
  كرت اوك ممكف اترد موذ كتردت-ج
 المت ير كالح   س اللي لول بؾ؟يودم  لألي صكرة الحدث  اأة م   ي -س
 بزيؿ كبع ط بحس ح لي مثوكؽ كث  ؼ-ج
 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة بم ذا لاكر؟-س
 بحس ح لي بدم أوثطؼ ل وي-ج
  ؿ لأل ؾ صكرة الحدث  ي أح مؾ؟-س
 وعـ بحمـ   ذ كؿ  كـ-ج
 بم ذا لتعر كك ؼ للصرؼ؟-س
   لم  أو ـ باكر المكس زلمابمكـ ث  ؼ مازكع كبع ط كبركح يود أمي كأح  و-ج

 أس مة تتعمق بالآثار 
 ػػؿ أ ػػر الحػػدث يمػػر ي قلػػؾ مػػع أ مػػؾ أك مػػع أصػػدق ،ؾ  ػػي المدر ػػا أك ػػي التػػ رع أ وػػ ش -س

 المعب؟
أ ر  بطمػت أيػرؼ أقػرأ كل ػر كبطمػت العػب كل ػر كبطموػ  وطػش  لمػ    ػ ر  ػي رحمػا مدر ػ ا  -ج

 أمي بطمت لثم و  وركح بس رحؿ المدر ا
 و با الامداف  كاش  ي الموزؿ أك الصدق ش؟ كـ ك وت-س
 م   مدت حدا-ج
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ك ؼ أ رت يم ؾ  ذر اليراض أ و ش الحدث كبعدر  كاش ب لا ا بي أك ال مبي " ي ب لؾ  ي -س
 المدر ا أك مع الصدق ش"؟ 

الثػػػكؼ التػػػد د كذكر ػػػ ت الحػػػدث كالحػػػ ـ المزياػػػا أ ػػػرت  ػػػمبي يم ػػػا كبطمػػػت كل ػػػر العػػػب -ج
 ا مش امركزك رت  ي المدر 

مػػ   ػػي ك ػػ ،ؿ الػػديـ اللػػي قػػدمت لػػؾ؟  ػػؿ لا،ػػت لتػػثص معػػ ف؟ لعبػػا مع وػػا؟ ب ،لػػؾ  ػػؿ -س
 ك وت دايما معززة  أـ العكس؟

 لا،ت لبك ا كيملي   يدكوي ككم ف أا ت   و  ي لمركز-ج
 
 : الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميالثاً ثا

الح لػا لاثلبػ ر لاصػـ المكمػكع  كالمصػص اللػي صػ  ص  حػكؿ  ي م   مي ل رد الب ح ا ا ػلا با 
 كؿ صكرة   ـ ق مت الب ح ا ب  لثداـ ومكذج لحم ؿ مكرام  ي لحم ؿ المصص:

 BM(3): 
 و لؾ كلد  ي المدر ا  دا،م  حز ف كب ع ط كب بكي كل ر كل ر يت ف أبك م  ب د كش مصػركؼ 

لم  أمذ م  لعط ذ مصرك ذ ب ممذ  عػ ط  كؿ  كـ لازـ  ع ط كأبكر  مربذ ككؿ م  ركح ي لمدر ا
كق يد كم   رمر  ركح كم  معكش مصػركؼ  اـ الكلػد راحػت ي ل ػكؽ كأثكالػذ طػ لع ف  تػلغمكا 

 .ك ك ق يد كح د بدك  ركح ي لمدر ا كبدك  طمع أمذ كأبكر مش رام  ف
 تحميل القصة:

 .لأك ؿ المصا/ كلد حز ف عب ع طد لف أبكر م  ب عط ذ مصركؼ المدر ا -
 .البطؿ/ الكلد -
 .الح ا ت الصر حا/ الح ا ت الا  كلكا ا عالمصركؼد  لاوب المذلا  لاوب الحرم ف -
 .الح ا ت الك موا/العدكاف المكبكت  ر ض الثمكع  -
 .لصكر البطؿ لمب ،ا/يدكاو ا  م  طرة    ر م لا با لمح ا ت -
الايلم د ػػػػا  -ؿلاوػػػػب اللػػػػـ الوػػػػ اـ يوػػػػذ  الا ػػػػلم -الصػػػػراع/ الا ػػػػلم ؿ-المػػػػأزـ الوا ػػػػ وي -

 .اللمرد-الثمكع
 .المث كؼ/ الثكؼ مف الكحدة كمف العم ب  كالثكؼ مف  مداف الا لم ـ -
كللعمؽ المث كؼ بعدـ لحم ؽ ر بػا البطػؿ  إمػ  ا إلػر أف المثػ كؼ أثػذت و ػؽ االمػ يي  -

ليظصػػر كلكتػػؼ يػػف الع قػػا الل ػػمط ا اللػػي  لبعصػػ  الب كالـ مػػع البطػػؿ  كلظصػػر مثػػ كؼ 
كقػػػػكع لحػػػػت  ػػػػ طرة الكالػػػػد ف  إمػػػػ  ا إلػػػػر أف المثػػػػ كؼ أ مػػػػ  أثػػػػذت و ػػػػؽ البطػػػػؿ مػػػػف ال
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اقلصػػػ دم  كمثػػػ كؼ حػػػكؿ الم ػػػلمبؿ كيػػػدـ لحم ػػػؽ آمػػػ ؿ كر بػػػ ت البطػػػؿ لم مػػػت  ػػػي يػػػدـ 
 .ال م ح لمبطؿ مف الذ  ب إلر المدر ا

آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ اللبر ر " ك را ض المدر ػا ك بػرر يػدـ ر بلػذ   صػ  بعػدـ كاػكد  -
 .مصركؼ

 .الو  اليمر/ ق س كملتدد -
 الو / قك ا لكااذ الكاقع كلعبر يف ر مذ  ك ي واس الكقت قمما مف المث كؼ أي ر -
 .الوص  ا/ مالكحا   مب ا -

 

 BM(6) 
مػػرة كػػ ف  ػػي حاػػا كزلمػػا   ػػ م را حػػا لاػػل  البػػ ب كالزلمػػا معػػ ر ابوػػذ كمعػػ ر كرك ػػا إلا  ػػك كقػػع 

كػػؼ كتػرد ككقعػت الحاػا يمػر لمصػ   بعػد ف قلػػؿ ابوػذ ك ػ ر  طػؿ يم ػذ  ك ػ دم الحاػا ثبطصػ  
الحاا ك رؽ مص ر ص  كمعمطص  مف تعر   كبعد ف ق ؿ لصح بذ لم ػت  ػ دم المصػ رم لعػ لكا 
أحك مكػكا ك ػػف لم لصػػ   تػ  كا المػػرة م لػػا إلا  مػػ  مػمصـ  مػػربكا   ػػذ كمكلػكر كحطػػكا المصػػ رم  ػػي 

 مرأة كيممكا يزا ك  داؾ   بكر م ت كراحكا.ا با المرة كأاك أ ؿ المرة   ثدكا المص رم كد وكا ال
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ الزلما قلؿ الحاا ك رقمص  مص ر ص   كأصح بذ مكلكر -
 البطؿ/ قلؿ ك رقا كقص ص -
 الح ا ت الصر حا/ العدكاف  المص ص -
 الح ا ت الك موا/ ال  طرة المكبكلا  العدكاف المكبكت الح اا لممص ص -
ط الثط ر كالككارث مغط العدكاف كمػغط ومػص اللأ  ػد ال ػرم  لصكر البطؿ لمب ،ا/مغ -

 ثطرة كيو اا ب  رحما 
 الصراع/ ب ت العدكاف   ر المبرر كالر با  ي الاولم ـ كالمص ص. -المأزـ الوا  وي -
المثػػػ كؼ/ الثػػػكؼ مػػػف اللعػػػرض لمعػػػدكاف  كاللعػػػرض ل   وػػػا  كا ذلاؿ " قلػػػؿ  ػػػي التػػػ رع   -

 كمعمط تعر  "
 ك وزم ت الد  ع/ اللممص  اللكحد مع المعلدمآل  ت أك م  -
 الو  اليمر/ ق س  تد د الم كة "اولصت ب لمص ص" -
 الو / م ل مـ لغر زة العدكاف -
 الوص  ا/ وص  ا ي دلا "اولصت ب لمص ص" -
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 BM(7) 
مىػ ف دا،مػػ  حػز و ف ب حكػكا كػػؿ  ػكـ مػػف ك ػف بػدو  اوا ػػب مصػ رم و كػؿ الصػػب   كػؿ كاحػػد   ػي رىاي

ككلػػػكا طعم وػػػي  كػػػؿ  ػػػكـ مػػػ  معصمػػػش مصػػػ رم ب  ثػػػدكا مػػػف الوػػػ س  آثػػػر مػػػرة كاحػػػد ب  قػػػكر ب ح
أيطػػػ  ـ مصػػػ رم كراحػػػك  تػػػلغمكا كبوػػػك دار كقعػػػدكا   صػػػ  كيممػػػكا تػػػب ب ؾ ك ػػػ ركا  ػػػ كمكا ك تػػػربكا 
لحػػ لصـ    ػػ دكلا الا وػػ ف أصػػح ب إلػػي لحػػت بكتػػكش إلػػي  ػػكؽ ب ممػػذ امتػػي وػػركح وبوػػي كوتػػرب 

  و  مص رم بوتلرم صو رة كبوركح ي لبحر وص د.كو كؿ لح لو   ي الزلما أيط
 

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/  م ر ف مف الم  يدة إلر الا لم ؿ -
 البطؿ/ الرام ف -
 الح ا ت الصر حا/ لم مت  ي الاوا ز  الا لم ؿ  العكف -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر م  يدة الآثر ف لموا ح -
 ت يد دة  كالكصكؿ إلر حد الثمكع كا ذلاؿ.لصكر البطؿ لمب ،ا/ م لا با بعد مح كلا -
الصراع/ صراع م  ب ف الح اا إلر الم ؿ كالح اػا إلػر لػك  ر الاحل  اػ ت -المأزـ الوا  وي  -

 التعكر ب لدكو ا-الايلم د  الاوا ز-ال    ا الطع ـ  الا لم ؿ
تػػؿ  المثػ كؼ/ أثػذت المثػ كؼ موحػر اقلصػ دم  إمػ  ا إلػر الثػكؼ مػف ث بػا المػؿ كالا -

مث كؼ مف الكقكع لحت ال  طرة مػف أ ػراد آثػر ف" الوػ س ابلعطػ صـ مصػ رم" راحػكا  تػلغمكا 
 لكم  ثكؼ البطؿ مف الدكو ا ل ثر ف كالكقكع لحت   طرة الآثر ف

 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ الوككص -
 الوػػ  اليمػػر/ التػػعكر ب لػػذوب  ح ػػث لثمػػص الػػرام ف مػػف ألػػـ التػػعكر ب لػػذوب بػػأوصـ ذ بػػكا -

 كاتلغمكا
 الو / ح لـ  ملك ؼ -
 الوص  ا/ ا ا ب ا -

 

 BM(8) 
 ي كلد كؿ  كـ ب ودؽ إبػر ك ػي الػدكلكر ك ػك حػز ف ككػؿ  ػكـ لازـ  وػدؽ إبػر يتػ وذ ي ػ ف كأمػذ 
بلممذ ركح ك ك برم ش  بم كذ الدكلكر كب دقذ ابػرة كػؿ  ػكـ لازـ  وػدؽ  بمػر بػدك  طػخ الػدكلكر 

وػػ ف ب ػػدقكا بعػػض  لازـ  عػػ ط كأمػػذ لكد ػػذ ي لػػدكلكر ك ػػي الم ػػدس يوػػدر  ك ػػي كاحػػد  رحػػ ف كا 
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كآثر  كـ ق ؿ لمذ بد ش أركح يمر الدكلكر كمرم ش كبد ش أركح يمر المدر ػا كبػدم أمػؿ 
 ق يد  ي الدار.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ الكلد ب ودؽ ابر مف الدكلكر ك ك م  بدك -
 البطؿ/ الكلد -
  لوا د الح ا ت الصر حا/ الثوكع  لاوب الذل  الا -
الح ا ت الك موا/ ال  طرة المكبكلا اللي أثذت تكؿ المكة المطمما ك ػي لمحػكرت  ػي م ػؾ  -

 .البطؿ لمم دس كبمر بدك  طخ الدكلكر  الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا
لصػػكر البطػػؿ لمب ،ا/مػػغط ال ػػ طرة كالمػػ   ػػي  ػػ طرة ال ػػؿ يمػػر الكلػػد كموعػػذ مػػف يػػدـ  -

 الدكو ا لم ؿ  ي إثم ع البطؿ بدو  ن يمر يكس ر بلذالذ  ب إلر الطب ب  مغط 
الصراع/ إثم ع البطؿ لمطب ب  كيدـ ر با البطؿ  ي الثمكع لمطب ب  -المأزـ الوا  وي  -

 التعكر ب لدكو ا-لاوب الذل كاللـ  الا لم ؿ-صراع ب ف الا لم ؿ
 ػػدؿ ثػػكؼ المثػػ كؼ/ لظصػػر المثػػ كؼ كللا ػػد  حػػكؿ ثػػكؼ البطػػؿ مػػف الػػدكلكر كا بػػر  ك  -

 البطؿ مف ا بر كالدكلكر يمر الثكؼ مف اللـ كيدـ لحم ؽ المف كالم ف لمبطؿ
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ الوككص  الكبت  ا م ط  إزاحا "العدكاف يمر الطب ب كا بر" -
 الو  اليمر/ ق س ك  ر ي دؿ -
 الو /   ر ملك ؼ  ي از ملردد -
 الوص  ا/  مب ا -

 

 BM(9) 
م لػػػ ف كأاػػػر زلمػػا مػػػكلصـ كمصػػػـ كم ثػػػد المصػػ رم لعػػػكوصـ كممطػػػع رك ػػػصـ كمصػػػـ   ػػ دكؿ الوػػػ س 

كمػػػكلصـ كم ثػػػذ المصػػػ رم كالكايػػػي كرا ػػػ   ب ػػػع الكايػػػي كالطػػػكاقي  ك ػػػ ر معػػػ ر  ػػػ دا الزلمػػػػا 
مصػػ رم كبوػػر  ػػ   ك ػػ دكؿ مػػكلصـ كرمػػ  ـ  بمػػر  صػػمي ك مم ػػت بطػػؿ  صػػمي يتػػ ف  ػػ ر  وػػي 

 كمرة  ي   ل  ـ م ت.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ ي و س م ل  ف كأار زلما قلمصـ كأثذ مص ر صـ -
 البطؿ/ الزلما -
الح ا ت الصر حا/ ال  طرة كلحكػـ البطػؿ  ػي ب ،لػذ البتػر ا كمم ر ػا المػغط كالملػؿ يمػر  -

 الآثر ف  العدكاف كلم مت الح اا لمعدكاف  ي مص اما الغ ر كقلؿ الو س
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ؿ  ػػي صػػكرة الملػػؿ العو ػػؼ كاللعػػذ ب لموػػ س  الح اػػ ت الك موػػا/ العػػدكاف المكبػػكت الػػذم  لم ػػ -
كال ػػػ طرة المكبكلػػػا اللػػػي لم مػػػت لػػػدل البطػػػؿ  ػػػي المػػػكة المطممػػػا  ػػػي الملػػػؿ كاللعػػػذ ب كقطػػػع 
الػػػرؤكس ك ػػػرقا المػػػ ؿ  كالعػػػرض المكبػػػكت الػػػذم أثػػػذ صػػػكرة الم ػػػكؿ الا لعرامػػػ ا   و لػػػؾ 

  حلػػر ك ػػـ يدكاو ػػا كامػػحا كصػػر حا لم مػػت  ػػي لكػػرار الحػػد ث يػػف الملػػؿ كقطػػع الػػرؤكس
م لػػ ف  كصػػكرة أثػػذ المػػ ؿ كبوػػ ش  ػػ    كػػأف طر ػػؽ الراحػػا  ػػي قلػػؿ ك ػػمب الآثػػر ف أـ الػػد ف 

  صك ك  ما لمكصكؿ إلر الغور  إف لحمؽ الصدؼ بطر ما أثرم لكقؼ يف الص ة
لصكر البطؿ لمب ،ا/ ق   ا  يدكاو ا كي لعػ ش  ػع دان   صػ  يم ػؾ مم ر ػا العػدكاف الا ػدم  -

 .ر فكالم لي يمر الآث
تب ع الح ا ت-المأزـ الوا  وي  -  الصراع/ العدكاف العو ؼ يمر الآثر ف الطر ؽ لمراحا كا 
المث كؼ/ أ ـ ثكؼ لدل الو   ك الاتؿ  ي ال  طرة يمػر الوزيػ ت العدكاو ػا الحػ دة داثمػذ  -

 كالر با  ي الاولم ـ مف الآثر ف
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ اللكحد مع المعلدم -
 / مؤاؿ العم بالو  اليمر -
 الو /   ر ملك ؼ  ممطرب ي از    ر ق در يمر ال  طرة يمر وزيا العدكاف -
 .الوص  ا/  مب ا -

 

 GB(12 ) 
مرة  ي كلد ق يد ب ممط ز لكف كبعد ف طات م ا البحر كبمر  ي تػ  طا لحلػذ وػزؿ يم صػ  كمػمذ 

 ػي البحػر كراح   ب  كط ؼ كؿ الز لكف  كحك   مح ف مف ك ػف بػدو  وعصػر ز لػكف  كراح تػ ط 
يوػػد أ مػػذ كلاقػػ  ـ م لػػ ف  كبعػػد ف مػػ  يػػرؼ  طمػػع مػػف التػػ  طا بػػرل البحػػر كراح م ػػؾ تػػارة  
كطمػػع يم صػػ  كراػػع البحػػر مك وػػذ كمػػ  طػػ ؼ لػػ وي كطمػػع يمػػر التػػارة كلمػػر كػػـ مػػف ز لكوػػا كراح 

 ل وي قبر أ مذ كيمممصـ يزا.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/كلد ب ممط ز لكف -
 البطؿ/ الكلد -
 ح ا ت الصر حا/ الح اا إلر الاوا ز  الاولم ش  الثوكع  الا لوا د  لاوب اللـال -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا -
لصكر البطؿ لمب ،ا/مغط ومص اللأ  ػد ال ػرم   مػداف الكالػد ف  مػغط الثطػ ر كالكػكارث  -

 الم د ا  ب ،ا ق   ا ك  ر م  ودة
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صراع/ صراع ب ف الح اا إلر لحم ؽ الػذات كامػب الز لػكف لمعصػر كمػ  ال-المأزـ الوا  وي  -
بػػ ف الماػػكش إلػػر ال ػػؿ لمحم  ػػا كالحػػب كالا لمػػ ـ  كصػػراع بػػ ف الحػػب كالحرمػػ ف كبػػ ف المػػكة 

 كالمعؼ
 الا لم ؿ-التعكر ب لدكو ا  الاوا ز-الاوا ز -
البطػؿ معصػ    المث كؼ/ الثكؼ مف الكحدة  الثكؼ مف الغػرؽ  مثػ كؼ مػف الب ،ػا كلا يػؿ -

 كمث كؼ مف  مداف الـ كالم ف كالحب كيدـ لـ التمؿ
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ الكبت -
 الو  اليمر/ مل  م  -
 الو / ملك ؼ -
 الوص  ا/   مما    ر ماصكما   مب ا  ق   ا -
 B (13الولد الحزين ) 

تػػ كؿ يتػػ ف اركح   ػػ دا كػػؿ  ػػكـ الكلػػد حػػز ف  لمػػ  أمػػذ الممػػذ ركح يمػػر الركمػػا  ممصػػ  ايط وػػي 
ممذ  ع ط ك  كؿ بأص ب عذ كأمذ مش رام ا لعط ذ تػ كؿ  راح لمػر دار ل ػر يم لصػ  ابلوبوػر  
إلا   ا   لت يم ذ الػدار  أمػذ راحػت يمػر الركمػا حككلصػ  ابوػؾ ل ػر مػ  أاػر يمػر الركمػا  

 راحكا لمكر لحت الدار م ت كاع ف كأثذكا الكلد كد وكر كيممكلذ يزا.
 تحميل القصة:

 أك ؿ المصا/الكلد حز ف بدك ت كؿ يت ف  ركح الركمال -
 البطؿ/ الكلد -
 الح ا ت الصر حا/ العكف  المعب  لاوب الذل  الا لوا د -
 الح ا ت الك موا/ الا لوا د المكبكت  المف كالحم  ا كالمحبا كالحب كلك  ر الح ا ت -
 م كالامر كب ،ا مؤلمالصكر البطؿ لمب ،ا/ب ،ا ق   ا كمؤلما لم مت  ي ومص اللأ  د ال ر  -
 اللمرد يمر ال مطا-التعكر ب لدكو ا الا لم ؿ-الصراع/ الا لم ؿ-المأزـ الوا  وي  -
المث كؼ/ مث كؼ لص  و ؽ اقلصػ دم كاالمػ يي   لعممػت مثػ كؼ البطػؿ  ػي الكقػكع لحػت  -

 ال  طرة كال مطا الكالد ا  إم  ا إلر الثكؼ مف  مداف الحو ف كالمف كالم ف
 م ك وزم ت الد  ع/ كبتآل  ت أك  -
 الو  اليمر/ ق س تد د -
 الو /   ر ملك ؼ  -
 الوص  ا/ ق   ا   مب ا -
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 BM (16) 
مرة ك ف  ي راؿ ت ؼ كرقا كاقعا يمر الرض  الزلما  كر ػ  مصػ رم ك ػك م تػي أثػذ    قػ ؿ 
 ػػ دم كرقػػا كػػ ف بػػدك  رم صػػ   بعػػد ف أثػػذ   لػػ وي كمػػحؾ   صػػ  يمػػر الزلمػػا اتػػلرل   صػػ  كقلػػؿ 

 لما كرمر الكرقا كأثذ دك وا الزلما إلذ ك  ر  ب ع حا ت ك  ر  وي.الز 
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ت ؼ الراؿ كرقا يمر الرض ك كر   مص رم -
 البطؿ/ الراؿ -
 الح ا ت الصر حا/ الاوا ز  العدكاف الم دم كالاالم يي  ال  طرة -
 الح ا ت الك موا/ العدكاف المكبكت  ال  طرة المكبكلا -
 البطؿ لمب ،ا/ م   ما  دايما  مل   مالصكر  -
 التعكر ب لدكو ا-الكاقع  الا لم ؿ-الصراع/ مبدأ المذة-المأزـ الوا  وي  -
 أثػػذ البطػػؿ لمكرقػػا كمػػحؾ   صػػ  يمػػر  -المثػػ كؼ/ مثػػ كؼ لصػػ  ي قػػا ب ل ػػمكؾ العػػدكاوي -

 الزلما كأثذر المص رم " مث كؼ اقلص د ا" كقلمذ "يدكاوي"
 لد  ع/ وككص  يدكاف  و   فآل  ت أك م ك وزم ت ا -
 الو  اليمر/ ق س تد د -
 الو /   ر ملك ؼ -
 الوص  ا/ مالكحا -

 

 BM(17) 
 ػػػي كػػػ ف كلػػػد الكلػػػد كػػػؿ  ػػػكـ لازـ  لتػػػعبط يمػػػر ح طػػػ ف المدر ػػػا  كػػػؿ  ػػػكـ   ػػػك لح لػػػذ مػػػ  إلػػػذ 
صػػح ب  أصػػح بذ بحبصػػكش يتػػ وذ ب لتػػعبط كبممصػػـ امتػػكا ولتػػعبط برمػػكش  آثػػر مػػرة م ػػكذ 

مػػػرب   ػػػذ  بعػػػد ف الكلػػػد قػػػ ؿ لبػػػكر   بػػػ  كػػػؿ  ػػػكـ الا ػػػل ذ ب مػػػربوي  راح أبػػػكر ال ػػػل ذ مػػػمذ  
ي ل ل ذ كق لػذ لػ ش ابلمػربذ قمػذ ال ػل ذ يتػ ف ب لتػعبط ي لح طػ ف كالحدا ػد لػك اوك ػر  آثػر 

 مرة أبكر قمذ التعبط أتكؼ ك ؼ ابللتعبط ككقع كاوك ر.
 تحميل القصة:

 ر ا كاوك رلأك ؿ المصا/ كلد ب لتعبط يمر ح ط ف المد -
 البطؿ/ الكلد -
الح اػػ ت الصػػر حا/ الح اػػا لمعػػب  الح اػػا لمعػػدكاف  ر ػػض الوظػػ ـ  لاوػػب المذلػػا كالذل   -

 الد  ي ا" الد  ع يف الذات"
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 الح ا ت الك موا/ العرض المكبكت  ال  طرة المكبكلا -
لصكر البطؿ لمب ،ا/مغط ال  طرة لم مػت  ػي مػغط ك ػرض المعمػـ را ػذ يمػر البطػؿ كيػدـ  -

م ح لذ ب لم  ـ ب لعمؿ المر كب   ذ  مغط العػدكاف  مػغط الوبػذ كيػدـ الا لمػ ـ  مػغط ال 
 الدكو ا الكاقع يمر البطؿ مف المعمـ "مربذ لذ بدو  ن"

الصػػػراع/ الر بػػػا  ػػػي المعػػػب كيػػػدـ  ػػػم ح المعمػػػـ لػػػذ أم  الاواػػػ ز مم بػػػؿ -المػػػأزـ الوا ػػػ وي  -
التػعكر ب لدكو ػا  لاوػب المػكـ - ػلم ؿاللمػرد يمػر ال ػمطا  الا-التعكر ب لدكو ا  الا ػلم ؿ

 .كالثمكع
المثػػ كؼ/ الثػػكؼ مػػف العمػػ ب كالمػػرب مػػف ال ػػمطا المدر ػػ ا المعمػػـ  ثػػكؼ حػػكؿ الكقػػكع  -

لحػػت ال ػػ طرة المدر ػػ ا أك الكالد ػػا  إمػػ  ا إلػػر الثػػكؼ مػػف الاتػػؿ  كمثػػ كؼ ذات موحػػر 
ؿ  كمثػػ كؼ للعمػػؽ لو   ػػي  كمثػػ كؼ لصػػ  ي قػػا بعػػدـ لحم ػػؽ الآمػػ ؿ اللػػي  طمػػ  لصػػ  البطػػ

ب لب ،ػػا كاللا يػػؿ المب تػػر معصػػ   كمثػػ كؼ مػػف ال ػػمطا الب ، ػػا ك ػػرض الآراش  كمثػػ كؼ مػػف 
 يدـ لحم ؽ الذات كالاوا ز

 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ اللبر ر  لكحد  ا م ط -
الو  اليمر/ مف  ثرؽ الوظ ـ  ع قب "التػعبط ككقػع كاوك ػر" الكالػد  م ػؿ المػم ر أك الب  -

 قب ي دؿ  لو  ب طب عا العم ب مع تدة الاعؿ المرلكب  يم ب مب تر  ق سالمع 
 الو /   ر ملك ؼ  را ض لموظ ـ كال مطا ك ر ب  ي اللمرد يم ص  -
 الوص  ا/ ب لعم ب الم لحؽ "كقع كاوك ر" -

 

 BM(18) 
  دا  ي كاحػد راػؿ اػ م  ثطػؼ كػؿ  ػكـ لازـ الزلمػا  اػي  م ػؾ ك ثطػؼ  ك طمػع كمػ    قػي 

ر  آثر  كـ أثذر الزلمذ كرار يمر دار كأثذر كطثذ كأثذ المعدة كراح  ب عص     دا الزلما حدا كرا
مػػ  معػػذ مصػػ رم أبػػكر  مبػػ ف  بعػػد مػػ  أثػػذ معػػدة الزلمػػا حػػط  ػػي بطوػػذ رمػػؿ كث طػػذ كرمػػ ر كأثػػذ 

 المعدة كب يص  كاتلرل ذ ب كلب ذ كيمؿ ح لذ راؿ آلي ك ك ب ثطؼ الو س كب ملمصـ.
 تحميل القصة:

 ؿ المصا/راؿ  ث ؼ الو سلأك  -
 البطؿ/ الراؿ -
الح اػ ت الصػػر حا/ العػػدكاف  يػػدكاف مػػ دم لم ػػؿ  ػي الثطػػؼ كالملػػؿ  الح اػػا إلػػر ال ػػ طرة  -

لم مت  ي لحكـ البطؿ  ي ب ،لذ" قلؿ كثطؼ الو س"   الثوكع  الا ل  ـ كالبحث يف اللـ 
 كالعم ب كالا لمل ع  م   الوبذ
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 ت  العدكاف المكبكت  ال  طرة المكبكلاالح ا ت الك موا/ الثمكع المكبك  -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا ق   ا مؤلما  مغكط الثط ر كالككارث الم د ا  ب ،ا   ر دايما -
 مبدأ الكاقع-الصراع/ مبدأ المذة-المأزـ الوا  وي  -
 المث كؼ/ مث كؼ مف يدـ لحم ؽ المف  كلص  بعد اقلص دم كاالم يي ب ،ي -
   ع/ الكبت  لكحد مع المعلدمآل  ت أك م ك وزم ت الد -
 الو  اليمر/ مؤاؿ الو /   ر ملك ؼ  ممطرب -
 .الوص  ا/ مالكحا -

 تحميل اختبار رسم الشجرةرابعاً: 
مم س التػارة تػارة كب ػرة  ك ػذا لػذ دلالات وا ػ ا للم ػؿ  بع قػا الماحػكص الح ك ػا  ر بػا  ػي 

يطػ ش الكامػر  إبراز الذات كامب اولبػ ر الك ػط  طمػكح كال ػ ع  ر بػا  ػي  المػكة كا بػ ت الػذات كا 
 ما كب رة ب لواس.أم  ابػراز الماحػكص لمموطمػا العمك ػا مػف التػارة  صػذا  ػدؿ يمػر  ػ  دة الػذ ف  
التػػعكر ب لػػذات كيػػزة الػػواس  الر بػػا  ػػي إيطػػ ش ق مػػا لوا ػػذ  ومػػص ا ح ػػ س بػػ لكاقع  لك ػػػؼ 

 صعب  ي الح  ة العمم ا.
ي مركػػػز الكرقػػػا ك ػػػذا  ػػػدؿ يمػػػر الح اػػػا الاالم ي ػػػا  كلمركػػػز ر ػػػـ التػػػارة لػػػدل الماحػػػكص  ػػػ

ا ح ػػ س ب لاو ػػا ـ مػػع الك ػػط  احلػػراـ المعػػ   ر  لصػػذ ب  لوظ ـ.ك ػػدؿ ر ػػـ الاػػذع كب ػػر اػػدان 
يمر التعكر بلم  د أك بلحد د الب ،ا مع وزيا إلر الا ػلا با العدكاو ػا  ػي الكاقػع أك  ػي الث ػ ؿ  

مبكػػػرة لػػػـ لكػػػف لل ػػػـ بػػػ لحرارة كالعطؼ.أمػػػ  ا لمػػػ ـ ك ػػػدؿ يػػػرض الاػػػذع يوػػػد الم يػػػدة يمػػػر ب ،ػػػا 
الماحػػكص الزا،ػػد بػػإبراز الاػػذكر اللػػي لثػػرؽ الرض  ا صػػ  ح اػػا كب ػػرة إلػػر الاحلاػػ ظ ب لالصػػ ؿ 

 ب لع لـ الكاقع  ك ي ذات دلالا يمر يدـ التعكر ب لمف.
زياػا   كػر أم  ر ـ الماحكص لمل ج بكبر الحاـ   دؿ يمر إ  رة  طمكح  امػب اولبػ ر بطر مػا م

 اثلرايي  مت كؿ لثص الوطؽ "كقد لاحظت الب ح ا ذلؾ أ و ش المم بما مع الماحكص"
ك ػػػدؿ اقلػػػراب ر ػػػـ اللػػػ ج مػػػف الو ح ػػػا العمك ػػػا لمصػػػح اا دكف لا كز ػػػ  إلػػػر ل ب ػػػت يمػػػر اللاك ػػػر 
كالث ػػػ ؿ كمصػػػدر مػػػف مصػػػ در ا تػػػب ع  ك لمػػػمف اقلػػػراب اللػػػ ج مػػػف ا وػػػب الصػػػح اا لحد ػػػدان 

   ا زا،دة لت ر إلر وزيا ل  لا با العدكاو ا قد لككف مممكيا أك   ر مممكيا.لمم  حا كح  
كأ مػػ  اقلػػراب الاػػذع مػػف الح  ػػا ال ػػامر لمصػػح اا "كا ػػلثدامص  كم يػػدة لمكحػػدة المر ػػكما"  صػػذا 

  ت ر إلر يدـ التعكر ب لمف بص غا ي ما  اومب ض مزااي.
صػػػدما حػػػ دة  ػػػي الم مػػػي  ك  ػػػلدؿ ر ػػػـ  كدلالػػػا أف التػػػارة مػػػف ال ػػػاؿ ممطكيػػػا قمػػػ  ن يمػػػر

. التػارة موثامػا "كمػ    ػلدؿ يمػر ذلػؾ مػػف وػكع الثػط"  ػدؿ يمػر التػعكر بػ لومص كالاومبػػ ض
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أمػػػ  ر ػػػـ التػػػارة بتػػػكؿ مكااػػػذ لموػػػ ظر "بصػػػكرة مب تػػػرة"  إوػػػذ قػػػد  الػػػرض أف الماحػػػكص  ل ػػػـ 
 تػرة  رد  عػؿ ب لص با كالامػكد  كقػد  كػكف يػزـ الماحػكص يمػر مكااصػا كػؿ تػيش مكااصػا مب

 يدـ التعكر ب لمف.
ك دؿ ر ـ التارة لػدل الماحػكص يمػر أوصػ  تػغمت معظػـ م ػ حا الصػح اا كلصػذا دلالػا للمػ  
بػػ للعب ر يػػف التػػعكر ب  حبػػ ط التػػد د الػػذم  وػػل  يػػف الب ،ػػا المحػػددة  كالػػذم لصػػ حبذ بصػػكرة 

لث ػؿ  إمػ  ا إلػر لعب ػر لعك م ا مب لغػا متػ ير يدكاو ػا  كر بػا  ػي الا ػلا با ب لعػدكاف أك ال
 يف التعكر ب للكلر التد د  لعب ر يف التعكر ب لعاز.

كمػػػ  أف يػػػدـ إقاػػػ ؿ ق يػػػدة الاػػػذع  كالاػػػركع لا للصػػػؿ بػػػر ـ لم طعصػػػ  ي مػػػ ت لتػػػ ر إلػػػر كاػػػكد 
 .صراع داثمي قكم

 

 :الحالة الرابعة (4
 :أول: عرض الحالة

لمػ  دم  ػي ال ػرة ال  و ػا  الب لا بوػ ت كلرل بصػ  ا 5أكلاد ك 3يػ ـ   12طاما لبم  مػف العمػر 
 عمؿ كالـ ربا ب ت  الكمع الم دم ملدوي  لعرمت لح دث  مؤلـ لىمى ىؿى  ي قصػؼ كك ػ ة أكلاد 
يمصػػ   ح ػػث لػػذكر الطامػػا الحػػدث يمػػر ل ػػ وص  "أصػػح بي أكلاد يػػـ أبك ػػا كػػ وكا طػػ لع ف  طعمػػكا 

ح بي قػػ للي صػػحب لي أمػػي ور ػػزت الحمػػ ـ كػػ وكا اػػ   ف قبػػؿ  ػػكم  ف يوػػ  ب ػػت يػػـ أبك ػػا  مػػ  أصػػ
يم ا كمربلوي كق للمي ركحي مف كاصي أو  زي وا كملم  ما  قملمصػ  ركحػي ا ػل وي وطمػع  إلا 
 م   طمعكا ي ل ط  إلا  ك ص ركخ لحذ ر وزؿ يم صـ كم لكا كمصـ كأو  تػالصـ ك مػ  م لػ ف قػداـ 

ت  لي كق للمي بكاي ي و ا صرت أصرخ أصرخ كأي ط كدو ا أاعكوي مف صكت الص ركخ و د 
أ ػ ـ الع ػد   3الع طي  م  تصداش   ا أثلي  ي الرم يا"  حدث  ذا الح دث المؤلـ  ػي الحػرب

ظصػػرت يمػػر الطامػػا أيػػراض  لم مػػت  ػػي الصػػراخ كالبكػػ ش كالثػػكؼ التػػد د الػػدا،ـ كلػػذكر الحػػدث 
 المؤلـ دا،م ن كالح ـ المزياا كالككاب س اللي للعمؽ ب لحدث ك  رر.

ـ "بولي مف كقت م    ر الحدث   رت دا،م  بلث ؼ كحز وا   كبػلحمـ أحػ ـ بلثػكؼ  كلذكر ال
ك  ر يود   لبكؿ لاإرادم  ك  رت يصب ا كيو دة..." كالػي زاد ذلػؾ ك ػ ة  ػ د    ك وػت ملعممػا 

   ذ كمف لم  م ت ث  ت كل ر ك  رت الع ط يم ذ  ك ف  حبص  كل ر ك  يبص "
صػػعر   ك ػػي  ػػي الابلدا، ػػا قبػػؿ الحػػدث ك وػػت مرحػػا ك ػػي محبكبػػا اللػػ ر خ اللطػػكرم لمطامػػا موػػذ 

ك ػػػي  كا  لصػػػػ  المامػػػػما اللطر ػػػػز  لحػػػػب كلامػػػػؿ متػػػػ  دة الر ػػػػكـ الملحركػػػػا كلحػػػػب أف لمعػػػػب 
التػر دة مػع صػد م لص   كلممػي كقػت  را صػ  بم ػػ يدة أمصػ   ػي الب ػت لػد ص  أصػدق ش  كم ػػلكا   

أكلاد يمصػػ  "الػػذ ف ا لتػػصدكا"  ك وػػت تػػد دة الدرا ػػي ا ػػد  وتػػطا  لحػػب المعػػب مػػع صػػد م لص  ك 
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اللعمؽ بصـ  كثصكص ن البوت  ك وػت صػد ملص  ب لمدر ػا كدا،مػ ن لثػرج معصػ   كلػذ ب إلػر الرحػؿ 
المدر ا كرحؿ الم اد معص   ثاكلا  لد ص  ر با  ػي الواػ ح كالاواػ ز  لحػب اللطر ػز  كلتػ  د 

الحػػدث أصػػبحت الطامػػا يو ػػدة  يصػػب ا   أ ػػ ـ الكرلػػكف  م ػػلكا   الدرا ػػي ا ػػد اػػدان  كمػػف بعػػد
م زالت ثاكلا  م لكا   الدرا ي لرااع بك ش كثكؼ تد د  كلذكر الحػدث المػؤلـ دا،مػ ن كالحػ ـ 
المزياػا كالكػكاب س اللػي للعمػؽ ب لحػدث ك  ػرر  لبػكؿ لاإرادم  ح الصػ  الم  ػا إلػر  ػود   كلاػػد 

لمػػ ش إلػػر العػػ لـ الثػػ راي كلر ػػب  ػػي صػػعكبا  ػػي اللك ػػؼ مػػع صػػد م لص  كأثكالصػػ   لر باػػي الاو
 الوا ح .

لػػػـ لتػػػكي مػػػف أم   أ وػػػ ش حممصػػػ    صػػ  طب ع ػػػا  ح ػػػث أف أمصػػ  ككلادلصػػالـ ك وػػت ظػػػركؼ حمػػػؿ 
المػػػ  أف  اأمػػػراض  ك لػػػرة الرمػػػ يا ك وػػػت طب ع ػػػا  كمػػػف ثػػػ ؿ  حػػػص الح لػػػا العمم ػػػا لمطامػػػ

  صػػػػػػػكلص  طب عػػػػػػػي" طب عػػػػػػػي  الكػػػػػػػ ـ "  وظ اػػػػػػػا    ػػػػػػػمككص  ا ػػػػػػػد   م ب ػػػػػػػص  مظصر ػػػػػػػ االطامػػػػػػػ
الكظ ،ؼ المعر  ا ك للرك ز  كالاولب ر  كالذاكرة كاللاك ر"طب عػي" محلػكل اللاك ػر كماػرار موثاص 

 .طب عي  الكيي طب عي
 

 :س مة المقابمة الموجيةأثانياً:
 أس مة تتعمق بوصف الحدث: 
 م ذا حدث معؾ "احكي لي إلي   ر معؾ"؟-س
 طعمػكا الحمػ ـ كػ وك اػ   ف قبػؿ  ػكم  ف يوػ  ب ػت يػـ أصح بي أكلاد يـ أبك ا ك وكا طػ لع ف -ج

أبك ػػا  مػػ  أصػػح بي قػػ للي صػػحب لي أمػػي ورٌ ػػزت يم ػػا كمػػربلوي كقػػ للمي ركحػػي مػػف كاصػػي أوػػ  
زي وا كملم  ما  قملمص  ركحي ا لو وي وطمػع  إلا  مػ  طمعػكا ي ل ػط  إلا  ػك صػ ركخ لحػذ ر 

ـ ي و ػػا صػػرت أصػػرخ أصػػرخ كأيػػ ط كدو ػػا وػػزؿ يمػػ صـ كمػػ لكا كمصػػـ كأوػػ  تػػالصـ ك مػػ  م لػػ ف قػػدا
أاعػػكوي مػػف صػػكت الصػػ ركخ و د ػػت  ػػلي كقػػ للمي بكاػػي الع طػػي  مػػ  تػػصداش   ػػا أثلػػي  ػػي 

 الرم يا
 ملر حدث ذلؾ "ملر   ر معؾ"؟-س
  كـ الع د 3 ي الحرب ك ف أ  ـ الع د -ج
 أ ف حدث؟-س
  ي ب لصـ ي ل ط  كوت را حا أا ب موص  الد لر-ج
 لحدث؟مف الم ،كؿ يف ا-س
الـ كالب لاف أمصػػ  ك وػػت مزي  ػػ  كمػػ رب    كػػؼ يتػػ ف مػػ ربا أثك ػػ   كحك  لصػػ  ركحػػي -ج

 مف كاصي بد ش أتك ؾ ك  ا حكلمص  البوت إف ت ش الله بمكت أح ومي
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 ك ؼ لصر ت أ و ش الحدث؟-س
قبؿ م  لمكت حكلمي إزا ملت قكلي لممعمم ت إوي ملت قملمصػ  ابع ػد التػر يوػؾ  حكلمػي أبػ  -ج
وػػ  راح أمػػكت  لمػػ  تػػالص    ػػؾ م لػػا قػػداـ ي و ػػا  ػػي كأكلاد يمػػي  ػػرت أصػػرخ أصػػرخ كأيػػ ط أ

 أ  ـ 5كتالصـ ك م  حط وصـ ي لوعش كبعد ص  ومت ب لمتار 
 ك ؼ لصر ت بعد الحدث؟-س
تػػ كؿ كرحوػػ  مػػع  5كوػػت دا،مػػ  اديػػي الله  ػػرحمصـ كأقػػرأ الا لحػػا دا،مػػ   كلبريػػت لصػػحبلي ب-ج

 المعمم ت ي لا ل ـ
 ف لاأت لمم  يدة أ و ش كبعد الحدث؟لم-س
أ و ش الحدث ل لي  حكلمص  كأو  بصرخ لب ت العب  ا ك  رت الصرخ كبعد الحدث ل ػلي   ػا -ج

 ك وت لتربوي الدكاش  كيمملمي كم دات م ا  ثوا
 م   ي اليراض اللي ظصرت يودؾ أ و ش كبعد الحدث  كك ؼ لصر ت معص ؟-س
 كبع ط بلذكر ـ كبحمـ   صـ كبث ؼصرثت كي طت ككوت دا،م  ث  اا -ج

 أس مة تتعمق بالأعراض 
 تك ح  ت كقت م    ر الحدث؟-س
 ثكؼ كللكلر ك رت اراؼ كاصرخ-ج
 تك  كرت؟-س
 اوك م  مممي أصح ب بعد ـ ك  ر ـ-ج
 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة م   ي المت ير كالح   س اللي لول بؾ؟-س
 بزيؿ كل ر كبع ط-ج
 لحدث  اأة بم ذا لاكر؟يودم  لألي صكرة ا-س
باكر ك ؼ كف مع بعض ومعب كك ؼ كو  اوطعمي بعض مف حا لوػ   كلمػف رحوػ  ع الرحمػا -ج

 ت كؿ يت ف م  ك ف معص  ك  ا راعلمي إ     لم  ركحو  5أيط لص  
  ؿ لأل ؾ صكرة الحدث  ي أح مؾ؟-س
 وعـ-ج
 بم ذا لتعر كك ؼ للصرؼ؟-س
بصػػػحي ث  اػػػا كب ػػػ ر اصػػػرخ كايػػػ ط  كبل اػػػي أمػػػي ب اػػػكا لاب ػػػ ف أبػػػ ض بػػػأب ض ال   ػػػا -ج

 بلتربوي م ا كبلممي ثمص م  لث  ي و مي
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 أس مة تتعمق بالآثار: 
 ػػؿ أ ػػر الحػػدث يمػػر ي قلػػؾ مػػع أ مػػؾ أك مػػع أصػػدق ،ؾ  ػػي المدر ػػا أك ػػي التػػ رع أ وػػ ش -س

 المعب؟
 وػت دا،مػ  وعـ  كؿ م  ألعب بلذكر ـ ك ػي المدر ػا البوػ ت بمػمصـ  مكلػكلي ك ػف البوػت إلػي ك-ج

 لمتي معؾ  بحك مصـ اوص  م لت كك ؼ كو  ومعب مع بعض كأو  بع ط
ك ػػي الب ػػت ثػػكالي بمػػمصـ  مكلػػكلي  مم ػػػت اولػػي ملػػذكرا ـ   بممصػػـ ار  ػػ دكؿ أصػػح بي ك ػػػ دم 

 أثلي  ي الرم يا
 كـ ك وت و با الامداف  كاش  ي الموزؿ أك الصدق ش؟-س
 وعـ   مدلصـ  م  ال   ا-ج
ؾ  ذر اليراض أ و ش الحدث كبعدر  كاش ب لا ا بي أك ال مبي " ي ب لؾ  ي ك ؼ أ رت يم -س

 المدر ا أك مع الصدق ش"؟
وعـ ثػك ي ككػؿ مػ  ألػذكر كالحػ ـ المزياػا الملكػررة أ ػرت  ػمبي يم ػا  ػي الب ػت كالمدر ػا -ج

 كيمر درا لي
،لػػؾ  ػػؿ مػػ   ػػي ك ػػ ،ؿ الػػديـ اللػػي قػػدمت لػػؾ؟  ػػؿ لا،ػػت لتػػثص معػػ ف؟ لعبػػا مع وػػا؟ ب -س

 ك وت دايما معززة  أـ العكس؟
 م م   ك وت معي كك وت ل  يدوي كأو  اا ت   و  يمر المركز كارلحت كل ر-ج
 

 : الستجابات عمى بطاقات اختبار تفيم الموضوع وتحميميالثاً ثا
 GF(3) 

 ي مرة زلما كاقؼ يمر الب ب كق يد ب ع ط لوذ حز ف  مكف    ر معذ إتي  ك ك م  ؾ الب ب 
إ در  كا  در ح طلص  يمر ي و ذ  أك د    ر مع ر إتي يت ف كدا ب بكي   مكف ملك  ا أمذ أك  ي 

 أبكر أك أثكالذ أك    ر مع أمذ مرض أك أبكر يت ف كدا ق يد ب بكي.
 تحميل القصة: 

 لأك ؿ المصا/ امرأة أك زلما كاقؼ ب ع ط لوذ حز ف -
 البطؿ/ الزلما -
 وا دالح ا ت الصر حا/ الح اا إلر الا ل -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر العطؼ كالحب كالحو ف كالا لم ـ كالمف كالحم  ا -
لصكر البطؿ لمب ،ا/ ق   ا    ر م  ودة  للم ؿ  ي مغط ومص اللأ  د ال رم الملم ؿ  ي  -

 يدـ الا لمرار ال رم إم  ا إلر مغط العطؼ
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 لار   اللكلر-الصراع/ الطمأو وا-المأزـ الوا  وي  -
 / الثكؼ مف الكحدة كمف الم لمبؿالمث كؼ -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ كبت از،ي  يزؿ -
 الو  اليمر/ ملراخ  مع ؼ -
 الو /   ر ملك ؼ  ي از -
 الوص  ا/  مب ا -

 

 GF(6) 
  دم المرأة ت  ت زلما ا   ص  ق يد بثك ص    صي اللم ت كل ر كث  ت كق يدة بلطمػع   ػذ   ػك 

 ك بثكؼ كل ر  ك ي م  كا  ػي ح لصػ  كمرلبكػا موػذ ك ػك  ح طت  ي  لمذ   ا رة يت ف   ؾ
اػػ م  ثك صػػ   أك  ػػي بللث ػػؿ  كيوػػد   تػػوللص  الزلمػػا ق يػػد ب ػػدثف ك ػػي بلطمػػع   ػػذ ك ػػك ب طمػػع 

   ص  ك ي ث  اا موذ كل ر.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ الراؿ المث ؼ -
 البطؿ/ الزلما أك المرأة -
زالػػا  الح اػػ ت الصػػر حا/ لم مػػت  ػػي الح اػػا إلػػر - الد  ي ػػا "الح اػػا يػػف الػػد  ع يػػف الػػذات كا 

 الثطر الملرقب مف التثص الغر ب" الح اا إلر لاوب الذل
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا مث اا    مما -
 التؾ  ي المدرة يمر اللصدم-الصراع/ اللصد د-المأزـ الوا  وي  -
 كؼ مف م  ر   مض كالثكؼ مف التثص المر بالمث كؼ/ الث -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ اللث ؿ -
 الو  اليمر/ ق سو    لو  اليمر مصدر ثكؼ مف الثمكع لوزكات الراؿ -
 الو / ملكاس -
 الوص  ا/ مالكحا -
 GF(7) 

دا؟  ي ك ف أـ كبولص  م  كا أثك   الصغ ر الطاؿ كالـ بلوظػر لثك ػ  الصػغ ر كبلممصػ  مػ ف  ػ 
كالبوت بطمت لطمع  ي أمص   كبطمت لطمع  ي الكلد  م  ػك ر كزم إلٌمػي كأوصػ  بػد   لرم ػذ  كالـ 
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ابلوظػػر لبولصػػ  يتػػ ف  ػػي م  ػػكا بكبػػك  ػػي إ ػػد    إلا   ػػا دارت البوػػت كاصػػ  يتػػ ف ث  اػػا مػػف 
 أمص  ل ألص  أ ،ما.

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/  ركب البوت مف أمص  كثك ص  مف ال ،ما -
 لبطؿ/ البوت كالـا -
 الح ا ت الصر حا/ الح اا إلر الا لم ؿ  كلاوب الذل كالح اا إلر المعب  -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا -
لصػػكر البطػػؿ لمب ،ػػا/ ب ،ػػا مصػػددة  لم مػػت  ػػي مػػغط ومػػص اللأ  ػػد ال ػػرم  مػػغط العػػدكاف  -

 "تعكر البوت ب لعم ب مف الـ"
-الصػػراع/ صػػراع مػػ  بػػ ف الر بػػا  ػػي الا ػػلم ؿ ك ػػ طرة الـ  الا ػػلم ؿ- ػػ ويالمػػأزـ الوا  -

 لاوب اللـ
 المث كؼ/ الثكؼ مف العم ب  كالثكؼ مف معر ا الحم ما  -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  ركب  وككص -
 الو  اليمر/ ق س كملتدد -
 الو /   ر ملك ؼ  ي از -
 الوص  ا/ مالكحا "  مما" -
 GF(8) 

أة زي وػػا كل ػر كحز وػا كح طػا أ ػػد   يمػر لمصػ   ك ػ رت مع  ػػ  صػدما  لص ػؾ   ػػا كػ ف  ػي امػر 
 حز ف إمب ف يم ص  الحزف  أك د    ر مع    إتي   مكف حد م ت يود   أك اكز  . 

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/ صدما المرأة كحزوص  -
 البطؿ/ المرأة -
 الح ا ت الصر حا/ الح اا إلر العكف -
 الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا  كالح اا إلر الا لوا د المكبكتالح ا ت الك موا/   -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ب ،ا ق   ا  ي ازة  مؤلما  حز وا -
 الصراع/ صراع م  ب ف اللـ المكبكت كالكاقع المؤلـ-المأزـ الوا  وي  -
 المث كؼ/ الثكؼ مف الكحدة -
 حزوذ كيازر يمر الصكرة" آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ كبت  ا م ط "ا م ط البطؿ -
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 الو  اليمر/ ق س -
 الو / ي از -
 الوص  ا/ مالكحا "  مما" -
 GF(9) 

ك ف  ي امرأة كاقاا ا مرأة يمر التارة ك ي امرأة ل و ا ق يدة ابلترد كأوص    رق لص  إتي  المػرأة 
كل ب كبمػكزة  بلممص  كقاي ك ي ت ردة أك د   رق لص  إتي  كالمرأة ق يدة بلمحؽ   ص  كح مما مع   

كق يدة بلممص  لع لي إلا   ا تردت المرأة    دكؿ المرل ف  م  م  ب مربػكا لػبعض  يصػبت المػرأة 
كل ر يت وص  تردت   د كا يت ف  مكف   رق لص  إتي أك ثطات إبوص  أك بولص  لوذ ك ف امب ف 

 ػ رق لص  إتػي يمر كاص  مب كطا كت ردة  أم    د كػا المػرأة  مػب وا يتػ ف المػرأة إلػي تػردت 
 مف الب ت  ي  مب وا يت ف ا بلص  ي لب ت. 

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/  رقا المرأة -
 البطؿ/ المرأل ف -
الح اػ ت الصػػر حا/ الا ػلوا د  ال ػػ طرة  العػػدكاف لم ػؿ  ػػي الا ػلا ب ت الاواع ل ػػا كاللعب ػػر  -

الح اػا إلػر العػكف المغكم لػدل المػرأة  ػي لكا ػذ الالصػ ـ لممػرأة الثػرل كالغمػب كالػبغض  ك 
 كالد  ي ا 

الح اػػػ ت الك موػػػا/  لم مػػػت  ػػػي العػػػدكاف المكبػػػكت كال ػػػ طرة المكبكلػػػا كالح اػػػا إلػػػر المػػػف  -
 كالحم  ا كالمحبا

 لصكر البطؿ لمب ،ا/ مغط العدكاف مف الب ،ا  مغط الوبذ كيدـ الا لم ـ  ب ،ا   ر آمف -
 لاوب اللـ-دأ المذة  ال  طرةالصراع/ صراع م  ب ف مبدأ الكاقع كمب-المأزـ الوا  وي  -
 المث كؼ/  الثكؼ مف العم ب  الثكؼ مف المرأة كالثكؼ مف الامداف -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/  لبر ر  ال مب ا  العدكاف -
 الو  اليمر/ ق س كملتدد -
 الو /   ر ملك ؼ -
 الوص  ا/  مب ا    ص  مت ير ودـ    ،با كمالكحا -
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 GB(12 ) 
لتا ر لل  قط زم  صؿ الثر ؼ ك و لؾ ب،ر م ش لل  قط يم ذ أكراؽ التػا ر  و لؾ أتا ر كا

الا  ػػا  كك وػػت الػػدو   لتػػلي كلمطػػر  مػػ  كالػػ م   ػػ دا وػػزؿ يمػػر التػػا ر كث  ػػ  لل ػػ قط يمػػر 
 الرض كم  مؿ يركؽ  ي التارة إلا   ا م لت التارة.

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/ ل  قط التا ر -
 البطؿ/ التا ر  -
 الح ا ت الصر حا/ الح اا إلر العكف  -
 الح ا ت الك موا/ كالح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا   د،ا  مل  محا -
 لاوب اللـ كالذل كالتعكر ب لدكو ا-الصراع/ الاوا ز-المأزـ الوا  وي  -
 ،ا كاللا يؿ المب تر المث كؼ/ الثكؼ مف الكحدة كالثكؼ مف الامداف  للعمؽ المث كؼ ب لب -

 معص 
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لا  كاد -
 الو  اليمر/ م ،ـ -
 الو / ملك ؼ  ح لـ -
 الوص  ا/  مب ا  ي ازة  ك، با -

 
 

 G (13 ) 
ك ف  ي كلد ق يد ب لزحمؽ يمر الدرا ت  ت ؼ تيش ث  ؿ ارلعب الكلد إلا  ك ب مكؿ  ػي وا ػذ 

 دا ث  لػذ كث ػ ؿ الػدرج كك وػت الػدو   اكل ػر يلمػا يوػدر تك  ػ دا الث ػ ؿ إلػي يمػر الػدرج  بػس  ػ
كم  قدر  تكؼ تك   دا ا تي إلي ملث مذ  إلا  ك كمػؿ متػي  أاػر كمػ ف ث ػ ؿ كطمػع ث  لػذ 

 كث  ؿ الدرج.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ الكلد  ث ،ؼ مف العلما كمف الث  ؿ إلر يمر الدرج -
 البطؿ/ الكلد -
 ر الاصـ كلاوب الذل كالح اا إلر العكف الح ا ت الصر حا/ الح اا إل -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر المف كالم ف -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ مث اا  ثكؼ البطؿ مف العلما كمف الث  ؿ -
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 لار   اللكلر-الصراع/ الطمأو وا-المأزـ الوا  وي  -
 المث كؼ/ الثكؼ مف العلما كمف الث  ؿ -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لا  كاد -
 الو  اليمر/ م ،ـ -
 الو / ملك ؼ -
 الوص  ا/  ،با -

 
 GF (16) 

 ػػي أـ  كأكلاد حكال صػػ  ابلحكػػ مصـ قصػػا كك وػػت الػػدو   بلمطػػر كك وػػت لحكػػ مصـ ك ػػؼ الػػدو   بلمطػػر 
كم ف إلي ب وزؿ المطر  ك اأة وزؿ المطر يم صـ كالدو     رت لبرؽ كلريد البوػ ت ارلعبػكا  كػركا 

ـ ارلمػػػػت يمػػػػر الرض لمػػػػ   ػػػمعت أصػػػػكات الريػػػػد ك ػػػػي كحػػػػدة الػػػدو   قصػػػػؼ  ك ػػػػي كحػػػػدة مػػػوص
 اوثبطت ب لب ب ك  ر   ص  إص با كممصـ مرم  ف. 

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/ وزكؿ المطر -
 البطؿ/ البو ت -
 الح ا ت الصر حا/ الح اا إلر العكف كالم  يدة كالا لوا د  -
 الح ا ت الك موا/  الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا -
 البطؿ لمب ،ا/ ب ،ا مث اا كق   ا كمؤلما  مصدر ثكؼ كريب لصكر -
 لار   اللكلر  صراع ك مف بلاوب الذل كاللـ-الصراع/ الطمأو وا-المأزـ الوا  وي  -
المثػ كؼ/ الثػكؼ مػػف الثطػر "البػػرؽ كالريػد  كػركر قصػػؼ" مثػ كؼ للعمػػؽ ب لب ،ػا كاللا يػػؿ  -

 معص   الثكؼ مف المكت كاللـ
 ت الد  ع/ اللث ؿآل  ت أك م ك وزم  -
 الو  اليمر/ م ،ـ -
 الو /   ر ملك ؼ -
 الوص  ا/  مب ا  مالكحا -
 GF(17) 

كػػػ ف  ػػػي درج ك ػػػي تػػػيش بمػػػكم يمػػػر الزلمػػػا   ػػػ دا الزلمػػػا بػػػدك  تػػػرد مػػػف الاوػػػكد يتػػػ ف مػػػ  
 م كصكش   راح وط ي لب ت كوزؿ يمر الدرج بدك  ترد مف الاوكد كحراس الب ػت  إلا  ػك مػكا 
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ح كا يم ذ لاوكد كراحكا بد ـ  م ككر  ك ف الب ت يلما كل ؿ كالػدو   بلمطػر  يم ذ إتي أب ض  
كػػ ف  ػػك ملثبػػي ب لب ػػت لوػػك تػػكمذ حرامػػي بػػدك   ػػرؽ مػػف  ػػ دا الب ػػت تػػيش كالاوػػكد ل ػػر مػػ  

 م ككر.
 تحميل القصة:

 لأك ؿ المصا/ الزلما   رب مف الاوكد -
 البطؿ/ الزلما -
 لثوكع  العكف  الا لوا د  ال  طرة الح ا ت الصر حا/ لاوب الذل كالمذلا  ا -
 الح ا ت الك موا/ ال  طرة المكبكلا  كالح اا إلر المف  -
 لصكر البطؿ لمب ،ا/ مغط ال  طرة  ب ،ا البطؿ ك وت م  ودة لذ أل حت لذ الصركب -
الصراع/ لمحكر مأزـ الصراع الوا ي  و   ي الد  ي ا اللػي للمحػكر حػكؿ -المأزـ الوا  وي  -

لاوػػػب الذل كاللػػػـ -الػػػذ كمح كلػػػا الصػػػركب كمح كلػػػا لاوػػػب الذل  الاواػػػ زاالػػػد  ع يػػػف ذ
 كالتعكر ب لدكو ا

المثػػ كؼ/ الثػػكؼ مػػف العمػػ ب  الثػػكؼ مػػف اللػػـ المرلمػػب  ح ػػث لعممػػت المثػػ كؼ بػػ لمف  -
 كالثكؼ مف الاوكد

 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لا  كاد -
 الو  اليمر/ مل  م  -
 الو / ملك ؼ -
 حاالوص  ا/ مالك  -

 

 GF(18) 
ك ف  ي أـ ق يدة بلبكي  يت ف بولص  م لت ك ي كل ر زي وا كح طا ا ػد   يمػر رقبلصػ  كق يػدة 
بلع ط كبلبكي حزو وا يمي بولص   ك وت المرة لاب ا بد   لركح متكار إلا بولص  م لت كمػ  راحػت 

لله كبعػد   البوػت يمر المتكار كك ف  ذا الب ػت مظمػـ  كبعػد   البوػت ق لػت أتػصد أف لا إلار إلا ا
 م لت كالـ بكت كل ر يمر بولص  يت ف م لت يت وص  بولص  الكح دة. 

 تحميل القصة:
 لأك ؿ المصا/ ك  ة البوت كحزف المرأة -
 البطؿ/ البوت كالـ -
 الح ا ت الصر حا/  الح اا إلر العكف كالا لوا د -
 الح ا ت الك موا/ الح اا إلر المف كالحم  ا كالمحبا -
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 لمب ،ا/ ق   ا  مؤلما    ر دايمالصكر البطؿ  -
 لار   اللكلر-الصراع/ الطمأو وا-المأزـ الوا  وي  -
 المث كؼ/ الثكؼ مف الكحدة كالثكؼ مف الامداف -
 آل  ت أك م ك وزم ت الد  ع/ لا  كاد -
 الو  اليمر/ مل  م   -
 الو / ملك ؼ -
 الوص  ا/  مب ا  ق   ا -
 

 تحميل اختبار رسم الشجرةرابعاً: 
الماحكصػػا لممػػ س التػػارة صػػغ رة الحاػػـ يمػػر ثاػػؿ  لبع ػػا لمك ػػط  الر بػػا  ػػي يػػدـ  ػػدؿ ر ػػـ 

 الظصكر لكف يك ص  يمر صع د الحمـ  الح اا إلر  ود.
كمػػ  كبػػرزت الماحكصػػا  ػػي ر ػػمص  الموطمػػا العمك ػػا لمتػػارة  ك ػػذا  ػػدؿ يمػػر ومػػص ا ح ػػ س 

الذ ف  الر بػا  ػي إيطػ ش  ب لكاقع  لك ؼ صعب  ي ح  ة الماحكصا العمم ا  يزة الواس     دة
ق مػػا لوا ػػص .أم  مكقػػع التػػارة  ػػي الر ػػـ  مػػد أثػػذت الموطمػػا ال ػػامر  ك ػػذا  عبػػر يػػف مػػ  قبػػؿ 
التعكر  كيف م   ك م دم  كيف الاولم ش لمعػ لـ الام يي.كمػ  أف ر ػمص  لملػ ج كب ػر  ػدؿ يمػر 

بػػراز الماحكصػا لم مػ ر  ػي اللػ ج  ػػدؿ يمػ ر الر بػا  ػي الواػػ ح  إ ػ رة الطمػكح كامػب الا لمػ ـ  كا 
الح اػػا إلػػر إظصػػ ر المزا  .كمػػ  أف لكز ػػع الكلػػؿ  ػػي اللػػ ج لػػـ لكز عػػذ بتػػكؿ ملػػكازف ك ػػدؿ يمػػر 

ذع صػػغ ر تػػعكر  ػػكم ب لػػذات  لػػكازف  ومػػ   ا لمػػ ـ ب لػػذات  لمػػد ر مبػػ ل    ذ.ك ػػدؿ ر ػػـ الاػػ
 م، ؿ يمر التعكر ب لومص.

لكػػف لل ػػـ بػػ لحرارة كالعطػػؼ  كلأك ػػد  أمػػ  يػػرض الاػػذع يوػػد الم يػػدة   ػػدؿ يمػػر ب ،ػػا مبكػػرة لػػـ
الثطػػكط المح طػػا لماػػذع دل ػػؿ يمػػر ح اػػا تػػعكر ا ل حلاػػ ظ بكحػػدة كلك مػػؿ التثصػػ ا.كربم  
 يا ر ر ـ التارة "ككحدة صغ رة"  ي م  حا الصح اا إلر تعكر الماحكص بومص  ي الكا شة 

 ر  لمػػمف التػػعكر أك وزيػػا إلػػر الاوػػزكاش مػػف الب ،ػػا  أمػػ  ر ػػـ الماحكصػػا لماػػذع مػػ، ؿ كصػػغ
بػػومص أ   ػػي  ػػي الكا شة.ك ػػدؿ اقلػػراب التػػارة مػػف الح  ػػا ال ػػام ا لمصػػح اا  أم ا ػػلثداـ  ػػذر 
الح  ا ق يدة لمكحػدة المر ػكما  ػدؿ إلػر يػدـ التػعكر بػ لمف بصػاا ي مػا كاومبػ ض مزااػي كمػ  

 إلر الاومب ض كالتعكر ب لومص.-ثط الرض- دؿ ر ـ التارة يمر موثاض
ثطػكط المر ػكما المح طػا ب لتػارة  ػدؿ يمػر كاػ ح الماحكصػا للإبمػ ش يمػر الصػ ؿ ك دؿ قكة ال

ك ػػدؿ ر ػػـ الماحكصػػا   بػػ لعمـ الكاقػػع  كمم كمػػا الوزيػػا إلػػر الحصػػكؿ يمػػر ا تػػب ع  ػػي الث ػػ ؿ
 .لمتارة  ي مولصؼ الصح اا يمر ال  طرة الو ب ا لمعمؿ كالع طاا  ي التثص ا
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اسة قامـت الباحثـة بتحميـل السـتجابات وفقـاً لممشـترك لـدى وللاجابة عمى الأس مة الفرعية لمدر 
 أفراد العينة كما يمي:

 مجموعة الدراسة؟الحاجات النفسية الظاىرة والكامنة لدى  ما أبرزالسؤال الأول:  .1
مػػػػف ثػػػػ ؿ لحم ػػػػؿ الب ح ػػػػا لممصػػػػص مامكيػػػػا الدرا ػػػػا حػػػػكؿ بط قػػػػ ت اثلبػػػػ ر لاصػػػػـ المكمػػػػكع  

ح اػػػ ت الوا ػػػ ا الظػػػ  رة المتػػػلرؾ كاكد ػػػ  لػػػدل مامكيػػػا كلحم ػػػؿ اثلبػػػ ر ر ػػػـ التػػػارة  ػػػإف ال
ليػػكحظ  ػػي المصػػا  لم ػػؿ ذلػػؾ  ػػي الح لػػا الكلػػر ك تجنــب الأذى والألــمإلػػر الدرا ػػا ك وػػت الح اػػا 

 ال  د ا ع...ق يػد ب اكػر بػدك اتػي  وػ ـ يم ػذ كبػدك أكػؿ مػ  يوػد مش أكػؿ كالػدو   يمػ صـ بلمطػر
المػ  أف أبػرز ح اػ ت الماحػكص ك وػت ا ال  و اك ػي الح لػ  كمش ي ر  ف  مكمكا مف   لمك فد

لاوب الذل كاللـ  ح ث لم ؿ ذلؾ  ي المصا الرابعاعمرة ق يػدة مػش تػ  اا اتػي  ػي الػ م  إلا 
كالح لػػػا   ػػػا اودي ػػػت المػػػرة  أثػػػذك   ي لم لتػػػار كالب ػػػكم ت اوك ػػػر  كالكلػػػد اوك ػػػرت اارر..د 

ع  ي كلد كؿ  كـ ب ودؽ ابر ك ك BM8بط قا كالح اا للاب الذل كالمذلا لم ؿ ذلؾ  ي الال  ل ا
الح اا للاوب الذل كاللـ ظصػر ذلػؾ  ػي البط قػا كالح لا الرابعاحز ف ككؿ  كـ لازـ  ودؽ ابرد 

GF16 ع ك ػػي كحػػدة مػػوصـ ارلمػػت يمػػر الرض لمػػ   ػػمعت أصػػكات الريػػد  ك ػػي كحػػدة اوثبطػػت
ــا الحاجــة لم ب لبػػ ب ك ػػ ر   صػػ  إصػػ با  كمػػمصـ مػػرم  فد   لم مػػت  ػػذر عــون والســتنجاد ويميي

اػػي المصػػا  الل  ػػعا ع..ك ػػي لح لصػػ  ث  اػػا لمػػكـ مػػف  راتػػص  بػػد   أمصػػ  الح اػػا  ػػي الح لػػا الكلى
لمعػػػػكف كالا ػػػػلوا د المػػػػ  ذلػػػػؾ  ػػػػي المصػػػػا   ك ػػػػي الح لػػػػا ال  و ػػػػا ككاقاػػػػا بلصػػػػرخ يمػػػػر أمصػػػػ د

صػثرة كبعػد ف الكلػد ال  بعاع...لحؽ الكلد مص ص الدم ش  ثػ ؼ موػذ الكلػد  كالكلػد طمػع يمػر ال
عكلد ق يػد بػ ممط ز لػكف GB12الح اا لمعكف  ي البط قا   كالح لا ال  ل ا وط مف  كؽ الصثرة.د

كبعد ف طات م ا البحر كبمر  ي ت  طا لحلذ وزؿ يم صػ  كمػمك   ػب  كطػ ؼ كػؿ الز لػكف..د  
لبكػػي يتػػ ف عأـ ق يػػد بGF18الح اػػا ل  ػػلوا د ح ػػث ليػػكحظ ذلػػؾ  ػػي البط قػػا كالح لػػا الرابعػػا 

 حظػت الب ح ػا ذلػؾ  ػي المصػا الع تػرة  اي الح لػا الكلىللاستقلال  كلم ص  الح اا بولص  م لتد
ع..الـ بلممذ ا ػكت يتػ ف أكد ػؾ الحمػ ـ  ك ػك  ممصػ  مػ  بػدم أركح  زيػ ف كل ػر كق يػد بصػرخ 

الع تػرة عكػ ف كالح اا ل  لم ؿ لم ؿ ذلؾ  ي المصا ك ي الح لا ال  و ا  يم ص  بدكش  ركح..د 
كالح اػػا  ػػي الح لػػا الرابعػػا  لمســيطرةكلم صػػ  الح اػػا   ػػي أـ بلغ ػػؿ ابوصػػ  ك ػػك مػػش رامػػي ..د 

عالـ ابلوظػػػر لثك ػػػ  الصػػػغ ر كبلممصػػػ  مػػػ ف  ػػػ دا؟...الـ GF7لم ػػػ طرة لم ػػػؿ ذلػػػؾ  ػػػي البط قػػػا 
 ابلومر لبولص  يت ف   ا م  كا بكبك  ي إ د  د.

كح ا ت    كلكا ا  لاحظلص  الب ح ا  ػي البط قػا ال  ل االمحت  ي الح لا وحاجات فسيولوجية
BM3  ع  و لػػػؾ كلػػػد  ػػػي المدر ػػػا دا،مػػػ ن حػػػز ف كب عػػػ ط كب بكػػػي كل ػػػر يتػػػ ف أبػػػك مػػػ  ب ػػػد كش
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 ي المصػػا ال  ل ػػا عبػػدك الكلػػد  معػػب مػػع المػػحت  ػػي الح لػػا ال  و ػػاوالحاجــة لمعــب  مصػػركؼد 
ـــة  .أبػػػكر..د الحاجـــة للأمـــن والأمـــان  درا ػػػا  ك وػػػتلػػػدل مامكيػػػا الأمـــا أبـــرز الحاجـــات الكامن

كالح اػػػاإلر المػػػف كالمػػػ ف لم ػػػؿ ذلػػػؾ  ػػػي المصػػػا   لمػػػ  ذلػػػؾ  ػػػي الح لػػػا الكلػػػر والحمايـــة، 
الث م ػػا عكمػػ   ػػي إلا كلػػد صػػ حي مػػف تػػدة الع صػػاا كثػػ  ؼ كل ػػر ككػػ ف بػػ حمـ اوػػذ  ػػي اتػػي 

ال  و ػػػا أم   ػػػي الح لػػػا ثط ػػػر كأثػػػكر م ػػػت ك ػػػك مػػػش يػػػ رؼ  وػػػ ـ مػػػف الثػػػكؼ كمػػػمك صػػػ حيد 
كالح اا كالح اا ل مف كالم ف كالحم  ا كالا لمػ ـ ا ػليدًؿى يمػر ذلػؾ مػف المصػا ال  د ػاع ؤلاش 
ال   ا أثكة  و مكا كبحممكا ككاب س يف الريب  الكلد الصػغ ر ثػ  ؼ أك ػر مػوصـ كػ ف  حمػـ يػف 

ركح ع كلػػػد حػػػز ف لمػػػ  أمػػػذ الممػػػذ B13ك ػػػي الح لػػػا ال  ل ػػػا  ػػػي البط قػػػا  اتػػػي بثػػػكؼ كصػػػحيد 
ي لركما قمص  أيط وي ت كؿ يت ف أركح...ممك  ع ط  راح لمر دار ل ر يم لص  ابلوبوػي  إلا 

ع  دا الزلما بدك  ترد ف GF17 ي البط قا  تلم م  ا   لت يم ذ الدار..د  ك ي الح لا الرابعا 
ك موا  ت كالح ا لم ؿ  ي الح لا الكلر  العدوان الكبوت  كلم ص  الاوكد يت ف م   م كصكش..د

يدكاف مكبكت لم ؿ  ي المصاال  بعا عك ف  ي مػرأة ككلػد  ػ م المػرأة ك وػت تػر رة بػد   المػكت 
ك ي ػػػػلدؿ بػػػػذلؾ مػػػػف ثػػػػػ ؿ ر ػػػػـ الماحكصػػػػا لماػػػػذع كب ػػػػػر    ػػػػ دا الكلػػػػد  كالكلػػػػد ثػػػػ  ؼ موصػػػػػ د

  لاذيمركز لمح ا ت كالحكا ز ال    ا ك دؿ ر ـ الماحكصا لماذع كب ر يمر كاػكد ح اػ ت 
 كا ز   ر متبعا إم  ا إلر الوزيا إلر الا لا با العدكاو ا  ي الكاقع أك  ي الث  ؿ.أ    ا كح

 ػي المصػا ال  موػاع تػ ؼ بػركاز  الكلػد التػعبط يمػر  الم  العدكاف المكبكتك ي الح لا ال  و ا 
العدكاف المكبكت  ػي الم    ك ي الح لا ال  ل ا الكوبا كط لذ إلا  ك كقع البركاز يمر راس أمذد

ع .ك ػػ م الحاػػا ثبطصػػ  كػػؼ كتػػرد كقعػػت الحاػػا يمػػر لمصػػ   بعػػد ف قلػػؿ الحاػػا BM6لبط قػػا ا
ك رؽ مص ر ص  كمعمطص  مف تعر  ..د   مد لاحظت الب ح ا يدكاو ا الماحكص الكامحا اللػي 
لم مػػت  ػػي لكػػرار الحػػد ث يػػف الملػػؿ كقطػػع الػػرؤكس   لاك ػػرر يػػدكاوي كوظرلػػذ لمح ػػ ة الكصػػكؿ 

 لمغور.
عك ػػي امػػرأة ل و ػػا ق يػػدة ابلتػػرد كأوصػػ  GF9كالعػػدكاف المكبػػكت  ػػي البط قػػا رابعػػا ك ػػي الح لػػا ال
 ظصػرت  ػػي السـيطرة المكبوتـة التـي تأخـذ شـكل القـوة المطمقـة  أمػ  الح اػا إلػر  ػ رق لص  اتػيد
ع  ػ دكؿ الوػ س م لػػ ف كأاػر زلمػا مػػكلصـ كمصػـ كم ثػػذ BM 9 ػي البط قػا تلم مػػك الح لػا ال  ل ػا 

الح اػػا لم ػػ طرة المكبكلػػا اللػػي مطػػع رك ػػصـ كمصػػـ..د  ك ػػي الح لػػا الرابعػػا المصػػ رم لعػػكوصـ كم
ع ح ػػػػك يم ػػػػذ الاوػػػػكد كراحػػػػكا بػػػػد ـ GF17أثػػػػذت تػػػػكؿ المػػػػكة ح ػػػػث المػػػػ  ذلػػػػؾ  ػػػػي البط قػػػػا 

 كػػ ف أك ػػر بركز ػػ   ػػي الح لػػا الرابعػػا الحاجــة الحــب والحنــان والىتمــام والعطــف ك  م ػػككر..د 
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مرة زي وا كل ر كحز وا ح طا إ د   يمر لمص   ك ػ رت  عك ف  يGF8ليكحظ ذلؾ  ي البط قا ك 
 .مع    صدماد
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 لم ؿ ذلؾ  ي الح لا الكلر  كبتالبركزان لدل مامكيا الدرا ا ك وت إف أك ر م ك وزم ت الد  ع 

  ـ المذ ذد ح ث ظصر ذلؾ كبت لمت ير الحزف كالحرمػ ف ي المصا الكلر عم  أط ب  ذا الطع 
أمػػ   ػػي الح لػػػا  الكبػػػت  ػػي المصػػا الكلرعب ػػػ كمكا كثػػ  ا ف أبػػك ـ  مػػػربصـد ك ػػي الح لػػا ال  و ػػا 

ع.كآثػػر  ػػكـ قػػ ؿ لمػػذ بػػد ش أركح ي لمدر ػػا كبػػدم BM8كبػػت ا ػػليدًؿى يم ػػذ مػػف البط قػػا ال  ل ػػا 
ك ف كامح ن الكبت الاز،ي  أم  الم ك وزـ اللػ لي لمكبػت    ك ي الح لا الرابعاأمؿ ايد  ي الدارد

يػػدكاف  ػػي المصػػا ال ػػ بعا ع اػػكـ المػػرأة التػػر رة يمػػر الكلػػد  اػػي الح لػػا الكلػػر  العــدوان كػػ ف 
يػػػدكاف  ػػػي المصػػػا ال ػػػ بعا عكلػػػع كبر ػػػت ككػػػب م ػػػا يمػػػر   ك ػػػي الح لػػػا ال  و ػػػا كثك ػػػذ موصػػػ د

ع .ك ػ م الحاػا ثبطصػ  BM6ف الم   ػي البط قػا يدكاأم   ي الح لا ال  ل ا  مص ص الدم شد 
 كؼ كترد كقعت الحاا يمر لمص   بعد ف قلؿ الحاا ك رؽ مص ر ص  كمعمطص  مف تػعر  ..د 

اللبر ػر لم ػؿ  ػي  ػي الح لػا ال  ل ػا  التبريـرك ي الح لا الرابعا ك ف كامح ن أ م ن  ك م ػذ م كػ وزـ 
كػػؿ مػػ   ػػركح ي لمدر ػػا لمػػ  أمػػذ مػػ  لعط ػػذ عكػػؿ  ػػكـ لازـ  عػػ ط كأبػػكر  مػػربذ ك  BM3البط قػػا 

  مصػػركؼ ب مػػمك  عػػ ط..د  ػػك را ػػض المدر ػػا ك بػػرر يػػدـ ر بلػػذ   صػػ  بعػػدـ كاػػكد مصػػركؼ 
عك ي امرأة ل و ا ق يدة ابلترد كأوص    رق لص  GF9لبر رلم ؿ ذلؾ  ي البط قا ك ي الح لا الرابعا 

 كػ ف أك ػر ظصػكرر  السقاطأم  م ك وزـ  اتي  المرة بلممص  كقاي ك ي ت ردة أك د   رق لص  اتيد.
ع  ػي كػػ ف كلػػد كالكلػد كػػؿ  ػػكـ لازـ  لتػػعبط BM17ا ػم ط المػػ   ػػي البط قػػا  ػي الح لػػا ال  ل ػػا 

عكػػ ف  ػػي مػػرة زي وػػا 8 ػػي البط قػػا GF ا ػػم ط ك ػػي الح لػػا الرابعػػا  يمػػر ح طػػ ف المدر ػػا..د 
ت  ي ا م ط الماحكصػا حزوصػ  كل ر كحز وا ح طا إ د   يمر لمص   ك  رت مع    صدماد لم م

وككص  ي المصا الل  عا عراح  ي الح لا ال  و ا   النكوصك م ذ م ك وزـ  كياز   يمر الصكرة 
ع ػي رامػ ف دا،مػ ن حػز و ف ب حكػك BM7وكػكص  ػي البط قػا   ك ػي الح لػا ال  ل ػا  و ـ امب أمػذد

ك م ػذ  ككلػك طعم وػي..د كؿ  كـ مف ك ف بدو  اوا ب مص رم و كؿ الصب  كؿ كاحػد ب  قػكر ب ح
 ك وػػت أ مبصػػ  ا ػػلثدام ن لكػػك ف يك ػػي  ػػي لم ػػؿ  ػػي الح لػػا الكلػػر  التكــوين العكســيم كػػ وزـ 

المصا الكلر عالكلاد زي و ف يت ف ب  كمكا طح ف يمػر حاػ ر  ق يػد ف ب مكلػكا مػ  أط ػب  ػذا 
ز ػ  لممػص كلكحػد اللػي مػف أبر المػ   ػي الح لػا ال  ل ػا  تقمص وتوحد مع المعتـدي ـ  الكؿد 

ك المػ  م كػ وزـ  ك ػك ب ثطػؼ الوػ س كب مػلمصـ.د .عBM18مع المعلدم لم ػؿ ذلػؾ  ػي البط قػا 
 الذم الم   ي الح لا الرابعا.  سمبية  تخيل  عزل   ي الح لا ال  ل ا إم  ا إلرالنسيان 
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ــــة فــــي النجــــاز ، الوا ػػػػ ا المتػػػػلركا لػػػػدل مامكيػػػػا الدرا ػػػػا ك وػػػػت إف أبػػػػرز الصػػػػراي ت الرغب
ليػكحظ كقد ظصر  ذا الصراع  ي الح لػا الكلػر والستقلال مقابل الشعور بالدونية وتجنب الألم 

ذلؾ  ي المصا ال  بعا ع..ك ف  ي مرة ككلد ك  م المرأة ك وت تر رة بد   المػكت  الكلػد  كالكلػد 
يمػػر تػػارة الز لػػكف ..د ك ػػي المصػػا ال  د ػػا ع..كػػ ف  ػػي أـ كأب كلػػد  ثػػ  ؼ موصػػ  كبػػدك  طمػػع

وػػػػ  م ف  ػػػػي التػػػػ رع يتػػػػ ف مػػػػش لاقػػػػ ف دار كلا اتػػػػي كلا أكػػػػؿ كمػػػػش ملغطػػػػ ف كمعوػػػػد مش كلا 
حرام ت كلا لبس..د  ك ي الح لا ال  و ا ا لدؿ يمر ذلؾ مف المصا ال  و ا عراحػكا  معبػكا ك ػ ركا 

دكؿ بػػػد ـ  اػػػكزكا  إلا   ػػػا كقعػػػت البوػػػت إلٌمػػػي لح لصػػػ  كك وػػػت  لمػػػ لمكا  ػػػ دكؿ بػػػد ـ  اػػػكزكا ك ػػػ 
ك ي الح لا الرابعا و حظ صراع كػ مف  ػي الر بػا  ػي الا ػلم ؿ كال ػ طرة كالاواػ ز  زي وا..د 

عالـ ابلوظػػػر لثك ػػػ  الصػػػغ ر كبلممصػػػ  مػػػ ف GF7مم بػػػؿ لاوػػػب اللػػػـ ليػػػكحظ ذلػػػؾ  ػػػي البط قػػػا 
ا م  ػكا بكبػك  ػي إ ػد    إلا   ػا دارت البوػت كاصػ  تػ ف   دا؟...الـ ابلومػر لبولصػ  يتػ ف   ػ

ث  اػػا مػػف أمصػػ  ل ػػألص  أ ػػ،ماد  ك ػػي الح لػػا ال  ل ػػا و حػػظ صػػراع الا ػػلم ؿ مم بػػؿ لاوػػب اللػػـ 
 ػي الح لػا  صـراع كـامن بـالتمرد عمـى السـمطةالكاقع  كالاوا ز مم بؿ التعكر ب لدكو ا  كو حػظ 

ا الب يػػدـ المصػػلـ  ػػي المصػػا ال  ل ػػا ع..ب حكػػي الكلػػد الكلػػر كصػػراع كػػ مف بػػ للمرد يمػػر  ػػمط
لبػػكر اوػػت ق يػػد يمػػر الكر ػػي كأوػػ  ل  أمػػ  أبػػكر ق يػػد ب ػػلكممش..د الا ػػلم ؿ مم بػػؿ اللمػػرد يمػػر 
 ػػمطا الـ الم  ػػ ا كالم ػػ طرة  كلاوػػب الذل كاللػػـ لم ػػؿ  ػػي المصػػا الع تػػرة ع..ك وػػت  ػػي مػػرة 

كقعدلػػذ كحطلػػذ ي لكر ػػي  ك ػػك بصػػرخ كالـ بلممػػذ ا ػػكت أثػػدت ابوصػػ  الكد ػػذ ي لحمػػ ـ   أثدلػػذ 
يت ف أكد ؾ الحم ـ  ك ك  ممص  م  بػدم أركح..د  أمػ   ػي الح لػا ال  و ػا الا ػلم ؿ مم بػؿ اللمػرد 
يمر ال مطا لمحكر ذلؾ  ػي المصػا الكلػر عكلمػ  راعػكا مػف المدر ػا كأاػك  ػ كمكا الكلاد ثػ  كا 

 ػػي المصػػا ال  و ػػا  ك ػػي  طمأنينــة مقابــل تفريــغ التــوترالمػػف أبػػك ـ  مػػربصـد. كو حػػظ صػػراع 
 ػي المصػا الث م ػا ع..الكلاد ك مػ  وػ  م ف ب حممػك أحػ ـ بلثػكؼ  كالـ  و حظذا الكلر ح لال

وصــراع كــامن كالبػػك مػػ  ب حممػػك كمػػ   ػػي إلا كلػػد صػػ حي مػػف تػػدة الع صػػاا كثػػ  ؼ كل ػػر..د  
ــم والعقــاب وتجنبــ   و ػػا لم ػػؿ  ػػي المصػػا ال ػػ بعا ع.لحػػؽ الكلػػد  ػػي المصػػا الو بــالخوف مــن الأل

مصػػػػ ص الػػػػدم ش  ثػػػػ ؼ موػػػػذ الكلػػػػد  كالكلػػػػد طمػػػػع يمػػػػر الصػػػػثرة كبعػػػػد ف الكلػػػػد وػػػػط مػػػػف  ػػػػكؽ 
عكؿ  BM3 ي الح لا ال  ل ا الم  ذلؾ  ي البط قا الخضوع مقابل التمرد الصثرة..د  كصراع 

ط ػػػذ مصػػػركؼ ب مػػػمك  ػػػكـ لازـ  عػػػ ط كأبػػػكر  مػػػربذ ككػػػؿ مػػػ   ػػػركح ي لمدر ػػػا لمػػػ  أمػػػذ مػػػ  لع
ــمك ػػي الح لػػا الرابعػػا المػػ  صػػراع   عػػ ط..د  ــب الأذى والأل ــل تجن  إمػػ  ا إلػػر  النتمــاء مقاب
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عك ف  ي مرة زي وا كل ر كحز وا ح طا GF8 ي البط قا  صراع ما بين ألم مكبوت وواقع مؤلم
ح لػا  و حظػذ  ػي ال القـوة مقابـل الضـعفإ د   يمػر لمصػ   ك ػ رت مع  ػ  صػدماد  أمػ  صػراع 

الكلػػر المػػ  ذلػػؾ  ػػي المصػػا ال  و ػػا ع..كػػ ف  ػػي    ػػا أكلاد مػػ   ػػك ف حبػػؿ كب مكلػػكا  ػػ  بػػدو  
اوتكؼ م ف إلمٌي بدك  اكز  ػي الحبػؿ..د  كو حػظ  ػي الح لػا ال  ل ػا أبػرز الصػراي ت الكامػحا 

لم ػػػؿ  ػػػي البط قػػػا  بعـــدوان غيـــر مبـــرر والرغبـــة فـــي النتقـــام والقصـــاصلػػػد ص   صػػػراع كػػػ مف 
BM6ك ػػ م الحاػػا ثبطصػػ  كػػؼ كتػػرد كقعػػت الحاػػا يمػػر لمصػػ   بعػػد ف قلػػؿ الحاػػا ك ػػرؽ ع..

شـــباع مصػػػ ر ص  كمعمطصػػػ  مػػػف تػػػعر  ..د   والعـــدوان العنيـــف عمـــى الآخـــرين طريـــق لمراحـــة وا 
ع  ػػػ دكؿ الوػػػ س م لػػػ ف كأاػػػر زلمػػػا BM9ك ػػػذا المػػػ   ػػػي  ػػػرد الماحػػػكص لمبط قػػػا   الحاجـــات

ع رك ػػصـ كمصـ.كرا ػػ   ب ػػع الكايػػي كالطػػكاقي ك ػػ ر مػػكلصـ كمصػػـ كم ثػػذ المصػػ رم لعػػكوصـ كممطػػ
معػػ ر  ػػ دا الزلمػػا مصػػ ر كبور    ..د. ػػإف  ػػذر الصػػراي ت لم  ػػؿ يػػدـ إقاػػ ؿ الماحػػكص لم يػػدة 
الاػػذع  كالاػػػركع لا للصػػؿ بػػػر ـ لم طعصػػػ   صػػذر ي مػػػ ت لتػػ ر إلػػػر كاػػػكد صػػراع داثمػػػي قػػػكم. 

الــدفاع عــن الــذات ومحاولــة اليــروب الصــراع فــي كو حػػظ  ػػي الح لػػا الرابعػػا أبػػرز الصػػراي ت 
ع ػػػػػ دا الزلمػػػػػا بػػػػػدك  تػػػػػرد ف الاوػػػػػكد يتػػػػػ ف مػػػػػ  GF17 ػػػػػي البط قػػػػػا  ومحاولـــــة تجنـــــب الأذى
ا كلصػػػكر   يػػػف الب ،ػػػا ب لم ػػػكة كالثػػػكؼ كيػػػدـ المػػػف كالاتػػػؿ مػػػف ح لػػػ م ػػػكصكش..د.  عػػػ ش ال

 الكام  أف  كلد صراي ت لحل ج إلر حؿ.
  ة؟يعة الدراسة عن البالسؤال الرابع: ما ىو تصور الأطفال مجمو  .4

 يا الدرا ا ك ف لصكر ـ لمب ،ا ب لم   ا كالمؤلما  ح ث لم ؿ ذلؾ  ي ك معظـ الطا ؿ مام
لم ػػػؿ بكاػػػكد أـ ق  ػػػ ا كم ػػػ طرة بأوصػػػ  للصػػػكر   لمب ،ػػػا  الح لػػػا يػػػفيبػػػرت     ممػػػدالح لػػػا الكلػػػر

ذا وظروػػ  إلػر ر ػػمص  لم يػػدة  ك ػمب ا  ػػي أ مػػب المصػص  كالب يػػ از كلا مبػػ لي ك  ػر مصػػلـ  كا 
ب ،ا مبكرة لػـ لكػف لل ػـ بػ لحرارة   دؿ يمر ك ييرض الاذع يود الم يدة الاذع  ي التارة   م  ؿ 

لمب ،ػػا وظػػرة ق  ػػ ا    ػػر آموػػا  كحػػدة كحرمػػ ف  مػػغط ال ػػ طرة كالعػػدكاف   ح لػػا  وظرة الكالعطػػؼ
ـ ق  ػػػ ا  لكقًػػػع ا بأمصػػػ  ي قػػػا   ػػػر م ػػلمرة  ح ػػػث أف اللح لػػكاللػػـ  كلاحظػػػت الب ح ػػػا ي قػػػا ا

ا ك لطعػ ـ ح لػا  إمػ  ا إلػر يػدـ لػك ر الح اػ ت الا ػ كلكا ا لملح لػالعدكاف كاللـ البدوي يمػر ا
ا لوػػ ـ مػػع أثكلصػػ  ككالػػد ص   ػػي واػػس الغر ػػا    لب ،ػػا ق  ػػ ا   ػػر ح لػػكالم ػػكف الم ،ػػـ لم ػػكف    ل

صػػ  كمكػػ ف وػػػكمصـ لوػػ ـ  ػػػي كأثكل الح لػػامتػػبعا لمح اػػ ت ي قػػػ ت أ ػػر ا   ػػر م ػػػلمرة يدكاف  
 ا  ي   ر آم ف.ح ل"حار ح ا" كالح ا   ر م لا   صذا   اعؿ ال



511 
 

ا لم ػػػؿ  ػػػي الحرمػػػ ف مػػػف الح اػػػ ت ح لػػػ كاػػػكد ب ،ػػػا   ػػػر م ػػػلمرة ك  ػػػر آموػػػا كلػػػد قمػػػؽ لػػػدل ال
كح اػػ ت   ػػر متػػبعا  كحػػدة  مثػػ كؼ مػػف العمػػ ب كاللػػـ "مػػف يمػػ ب الـ كق ػػكلص  ك ػػ طرلص " 

 يود الوكـ مف "الح ا". إم  ا إلر مث ك ص   ي الم ؿ
 ح لػػػاحلػػػ ج اللعد ػػػد مػػػف الح اػػػ ت   ػػػر المتػػػبعا ح لاال مػػػف الكامػػػ  أف لم  الح لػػػا ال  و ػػػاأمػػػ  

  كبأوص  ق   ا   ر آموا    ص  مغط  بعدـ إتب يح ا لص  امب ،ح لال تب يص    مد ك ف لصكر ال
البػدوي  حرمػ ف  كحػدة   الملم ؿ  ي اللـ لح لايدكاف كمغط   طرة  كحرم ف؛إم  ا إلر قمؽ ا

المم ،ا ب لح اػ ت   ػر المتػبعا كالعػدكاف كالم ػكة كال ػ طرة مػف الطب عػي أف  ح لاثكؼ؛ كب ،ا ال
 .للكلد صراي ت

لم مت  ػي لكػرار الحػد ث يػف الملػؿ كقطػع الػرؤكس    يدكاو اأف الح لا ال  ل ا لاحظت الب ح ا ك 
لم مػت  ػي   لمب ،ػا مػف حكلصػ ح لػالصػكر ال إفة الكصػكؿ لمغوػر  لمح ػ   يػدكاوي كوظرلصػ   لاك ر 

لممصػػص يدكاو ػػا  م ػػ طرة    ػػر م ػػلا با لمح اػػ ت  ثط ػػرة كيو اػػا بػػ  رحمػػا    أ مػػب  ػػرد 
يدكاو ا  ك  طرة مف ال ؿ  ق   ا كمؤلما  ومص اللأ  ػد   م لا با بعد مح كلات يد دة  وظرلص

لماػذع كب ػػر اػدان   ػػدؿ    ػي ر ػػمص ال ػرم   مػر  دكو ػػا كاقعػا كلاوػػب الذل كاللػـ ك لم ػػؿ ذلػؾ
ذلػػؾ يمػػر التػػعكر بلم  ػػد أك بلحد ػػد الب ،ػػا مػػع وزيػػا إلػػر الا ػػلا با العدكاو ػػا  ػػي الكاقػػع أك  ػػي 

  رض الاذع يود الم يدة يمر ب ،ا مبكرة لـ لكف لل ػـ بػ لحرارة كالعطػؼ   ب ،لصػالث  ؿ  ك دؿ يي 
 الا دم كالم لي يمر الآثر ف.ق   ا يدكاو ا كي لع ش  ع دان   ص   اب يم ؾ مم ر ا 

يمر أوص  تغمت معظػـ م ػ حا الصػح اا  لعب ػر يػف التػعكر  ح لاكم  ك دؿ ر ـ التارة لدل ال
ب  حب ط التد د الذم  ول  يف الب ،ا المحددة  كالذم لص حبذ بصػكرة لعك مػ ا مب لغػا متػ ير 

ر يػػػف التػػػعكر بػػػ للكلر يدكاو ػػػا  كر بػػػا  ػػػي الا ػػػلا با ب لعػػػدكاف أك اللث ػػػؿ  إمػػػ  ا إلػػػر لعب ػػػ
 التد د  كلعب ر يف التعكر ب لعاز.

كمػػف أبػػرز المثػػ كؼ ثػػكؼ مػػف الكحػػدة كالعمػػ ب كمػػف  مػػداف الا لمػػ ـ  ثػػكؼ مػػف ث بػػا المػػؿ 
ر كالاتػػؿ  مثػػ كؼ مػػف الكقػػكع لحػػت ال ػػ طرة  كأ ػػـ مثػػ كؼ الوػػ   ػػي الاتػػؿ  ػػي ال ػػ طرة يمػػ

ي الاولمػػ ـ مػػف الآثػػر ف  الثػػكؼ مػػف ال ػػمطا   كالر بػػا   ػػالوزيػػ ت العدكاو ػػا الحػػ دة داثػػؿ الح لػػا
الكالد ا كالثكؼ مف العم ب كمف يدـ لحم ؽ المف  ك لرادؼ مع ذلؾ ر ـ التارة بتكؿ مكااذ 

 ح لال ـ ب لص با كالامكد  كقد  ككف يزـ اللح لالللمو ظر "بصكرة مب ترة"  إوذ قد  الرض أف ا
 التعكر ب لمف.يمر مكااصا كؿ تيش مكااصا مب ترة  رد  عؿ يدـ 

كأ مػػ  اقلػػراب الاػػذع مػػف الح  ػػا ال ػػامر لمصػػح اا "كا ػػلثدامص  كم يػػدة لمكحػػدة المر ػػكما"  صػػذا 
  ت ر إلر يدـ التعكر ب لمف بص غا ي ما  اومب ض مزااي.
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لمب ،ا لم ؿ  ي ب ،ا ق   ا     ػر م ػ ودة  مصػددة  كمؤلمػا  ح لاإف لصكر ال  الح لا الرابعاك ي 
 ح لػػاإلػػر مػػغط يػػدكاف مػػف الب ،ػػا كمػػغط الوبػػذ كيػػدـ الا لمػػ ـ  إف لصػػكر الكحز وػػا  إمػػ  ا 

 ي الثكؼ مف الكحػدة ح لا لمب ،ا لم ؿ بب ،ا   ر آموا  كمف ح ث المث كؼ  لبمكرت مث كؼ ال
ح لػػا كالثػػكؼ مػػف الاتػػؿ  ثػػكؼ مػػف العمػػ ب كالامػػداف  كالثػػكؼ مػػف اللػػـ كالمػػكت   لعػػرض ال

لػرل الب ،ػا ق  ػ ا مؤلمػا مصػددة   ػر آموػا    صػ   مػداف  كثػكؼ لمح دث اعمص  لعبر يػف الب ،ػا ك 
لماػػذع صػػغ ر مػػ، ؿ يمػػر التػػعكر بػػ لومص  أمػػ  ييػػرض  ح لػػامػػف المػػكت. ك م  ػػؿ ذلػػؾ ر ػػـ ال

الاػػػذع يوػػػد الم يػػػدة   ػػػدؿ يمػػػر ب ،ػػػا مبكػػػرة لػػػـ لكػػػف لل ػػػـ بػػػ لحرارة كالعطػػػؼ  كلأك ػػػد الثطػػػكط 
 بكحدة كلك مؿ التثص ا. المح طا لماذع دل ؿ يمر ح اا تعكر ا ل حلا ظ

بػػومص  ػػي  ح لػػاكربمػػ   يا ػػر ر ػػـ التػػارة "ككحػػدة صػػغ رة"  ػػي م ػػ حا الصػػح اا إلػػر تػػعكر ال
ا لماػذع مػ، ؿ كصػغ ر  لمػمف التػعكر ح لػالكا شة أك وزيا إلر الاوزكاش مف الب ،ا  أم  ر ػـ ال

 بومص أ   ي  ي الكا شة.
م ا ػػػػلثداـ  ػػػػذر الح  ػػػػا ق يػػػػدة لمكحػػػػدة ك ػػػػدؿ اقلػػػػراب التػػػػارة مػػػػف الح  ػػػػا ال ػػػػام ا لمصػػػػح اا  أ

المر كما  دؿ إلر يدـ التعكر ب لمف بصاا ي ما كاومب ض مزااي كم   دؿ ر ػـ التػارة يمػر 
 إلر الاومب ض كالتعكر ب لومص.-رضثط ال-موثاض

 السؤال الخامس: ما دور الأنا الأعمى في تكوين الصراع النفسي لدى مجموعة الدراسة؟ .5
ق سو كملتػدد  حػ كؿ إابػ ر الوػ  يمػر اللك ػؼ مػع الكمػع ك ف مب المصص الو  اليمر  ي أ 

 .الماركض يم ذ
 .السؤال السادس: ما دور الأنا في محاولتو التكيفية مع الواقع لدى مجموعة الدراسة؟ .6

لك ؼ مع مط لب الو  اليمر كرا ض لمكمع الماركض اللـ   لطع مامكيا الدرا ا  لدلالو  
قػػ درة يمػػر ال ػػ طرة يمػػر وزيػػا العػػدكاف  را ػػض لموظػػ ـ كال ػػمطا ك ر ػػب  ػػي    لوػػ    ػػر؛ يم ػػذ

 اللمرد يم ص   لد ص  ر با  ي الاولم ـ مف الآثر ف.
 ػػػي  ػػػرد ـ لممصػػػص  أظصػػػركا الطاػػػ ؿ مامكيػػػا الدرا ػػػالمػػػد لاحظػػػت الب ح ػػػا أف أ مػػػب ك     

اػػا إلػػر لاوػػب   ػػلم ؿ  كالح لالح اػػا   ػػيح اػػ ت   ػػر متػػبعا لم مػػت أ مػػب  ػػذر الح اػػ ت 
الذل كاللػػػـ  كالح اػػػا إلػػػر المػػػف كالمػػػ ف كالا لمػػػ ـ  كالح اػػػا إلػػػر العػػػكف كالا ػػػلوا د  ح اػػػا 
لمعػػػػػب  ح اػػػػػ ت   ػػػػػ كلكا ا  ر ػػػػػض الثمػػػػػكع  ح اػػػػػا لممصػػػػػ ص  ح اػػػػػا لمحم  ػػػػػا  الح اػػػػػا 
ف مف أبرز الح اػ ت المكبكلػا لم مػت  ػي الح اػا إلػر العطػؼ  ل  لوا د  كالد  ع يف الذات  كا 

لػػػػر   لا ػػػػلوا د المكبػػػػكت كال ػػػػ طرة إمػػػػ  ا إؿ الح اػػػػ ت الك موػػػػا كالحػػػػب كالحوػػػػ ف كالا لمػػػػ ـ  كا 
 المكبكلا  كالعدكاف المكبكت.
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ق  ػػ ا   ػػر آموػػا  صـيػػف الب ،ػػا  ك وػػت  ػػي معظػػـ قصصػػ لطاػػ ؿ مامكيػػا الدرا ػػاأمػػ  لصػػكر ا
 ة كال ػػػ طرةب لم ػػػك  ف ك تػػػب ع الح اػػػ ت  الب ،ػػػا لػػػدل مامكيػػػا الدرا ػػػالم متمؤلمػػا  لالمػػػر ل مػػػ 

لمب ،ػػا وظػػرة ق  ػػ ا   وظػػرلصـ ك ػػمب ا  ػػي أ مػػب المصػػص  كالب يػػ از كلا مبػػ لي ك  ػػر مصػػلـ  
الطاػ ؿ   ر آموا  كحدة كحرم ف  مغط ال ػ طرة كالعػدكاف كألػـ  كلاحظػت الب ح ػا ي قػا كأوص  

 ا ي قػػػا   ػػػر م ػػػلمرة   إمػػػ  ا إلػػػر يػػػدـ لػػػك ر الح اػػػ ت الا ػػػ كلكا مامكيػػػا الدرا ػػػاب لكالد ف
ك لطع ـ كالم كف الم ،ـ لم كف   مغط يدكاف مف الب ،ا كمغط الوبذ كيدـ الا لم ـ   كللم ؿ 

  الثػكؼ مػػف الكحػدة كالثػكؼ مػػف الاتػؿ  ثػكؼ مػػف العمػ ب كالامػداف  ثػػكؼ مػف اللػػـ مػمث ك ص
 .كالمكت

للػػػـ كلم مػػػت أبػػػرز الصػػػراي ت  الطمأو وػػػا مم بػػػؿ لار ػػػ  اللػػػكلر  الاولمػػػ ش مم بػػػؿ لاوػػػب الذل كا
اع مػػ  بػػ ف ألػػـ صػراع مػػ  بػػ ف الر بػػا  ػػي الا ػػلم ؿ كال ػػ طرة كالاواػ ز مم بػػؿ لاوػػب اللػػـ   صػػر 

  صػػػراع  ػػػي الػػػد  ع يػػػف الػػػذات كمح كلػػػا الصػػػركب كمح كلػػػا لاوػػػب الذلمكبػػػكت ككاقػػػع مػػػؤلـ  
صراع الثمكع مم بؿ اللمرد  يدكاف   ر مبرر كالر با  ػي الاولمػ ـ كالمصػ ص  الاواػ ز مم بػؿ 

تػػػب ع الح اػػػ ت  ر ب لدكو ػػػا  العػػػدكاف العو ػػػؼ يمػػػر الآالتػػػعك  الر بػػػا  ػػػي ثػػػر ف طر ػػػؽ لمراحػػػا كا 
الا ػػػلم ؿ كالاواػػػ ز مم بػػػؿ لاػػػب اللػػػـ كالتػػػعكر ب لدكو ػػػا  صػػػراع كػػػ مف  ػػػي الثػػػكؼ مػػػف اللػػػـ 

 مم بؿ المعؼ.  المكة لم ؿ مم بؿ اللمرد يمر ال مطا  كالعم ب كلاوبذ  الا
أك ػر ل ػثداـ م ك وزمػ ت الػد  ع  كمػف  ماػأت لا  ػر ملك اػا  ك وػت الوػ المصص  مب أ ي  إف

م ك وزمػػػ ت الػػػد  ع الم ػػػلثدما  لكػػػك ف يك ػػػي  كبػػػت  وكػػػكص  لبر ػػػر  ا ػػػم ط  يػػػدكاف  كبػػػت 
الوػػ  اليمػػر  ػػي ك از،ػػي  يػػزؿ  لث ػػؿ   ػػمب ا  لممػػص  لكحػػد مػػع المعلػػدم  وكػػكص  و ػػ  ف. 

 .اللك ؼ مع الكمع الماركض يم ذق سو كملتدد  ح كؿ إاب ر الو  يمر ك ف أ مب المصص 
كلاحظػػت الب ح ػػا أف الوص  ػػ ت ك وػػت أ مبصػػ  مالكحػػا  ػػمب ا كق  ػػ ا ك، بػػا لا حػػؿ لمصػػراي ت كلا 

 .إتب ع لمح ا ت 
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 :التعقيب العام لمجموعة البحث 
لمػػػد لاحظػػػت الب ح ػػػا أف مامكيػػػا الماحكصػػػ ف العػػػ د  ف الػػػذ ف لػػػـ  لعرمػػػكا لحػػػ دث صػػػ دـ  ػػػي 

لا  عػ وكف مػف امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما ا ػلا ب لصـ يمػر قصػص اثلبػ ر لاصػـ ح  لصـ ك 
المكمكع ك وت ملم  ما لا لا ب ت الطا ؿ الذ ف  ع وكف مف امطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما 
أم الػػػذ ف لعرمػػػكا لحػػػدث صػػػ دـ  ػػػي ح ػػػ لصـ  لمػػػد لكصػػػمت الب ح ػػػا لول اػػػا ما د ػػػ  أف الحػػػدث 

لطاػؿ لػـ  يظصػر م مػ  تثصػ ا  لمػ  ز   صػ  ك ثلمػؼ   صػ  يػف الطاػؿ الص دـ الذم لعرض لػذ ا
العػػ دم الػػذم لػػـ  لعػػرض لم حػػدث صػػ دـ  كبصػػذا ل ػػلط ع الب ح ػػا أف لمػػكؿ أف  الطاػػؿ الػػذم 
 عػ وي مػف امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما لا لكاػد لد ػذ م مػ  لم ػزر يػف الطاػ ؿ العػػ د  ف  

 T.A.Tثػػػػػػػ ؿ لحم ػػػػػػػؿ اثلبػػػػػػػ رم لاصػػػػػػػـ المكمػػػػػػػكع كا ػػػػػػػلولات الب ح ػػػػػػػا  ػػػػػػػذا الا ػػػػػػػلول ج مػػػػػػػف 
كلحم ؿ اثلب ر ر ـ التارة   ػأظصركا الطاػ ؿ المصػدكم ف مػف ثػ ؿ  ػرد ـ لمصػص C.A.Tك

كاكد العد د مف الح ا ت   ر المتبعا لدل الطا ؿ   C.A.Tك T.A.Tاثلب ر لاصـ المكمكع 
الم ػكة كال ػ طرة كالعػدكاف  إم  ا إلر أف الب ،ا كم    صػ  مػف حػكؿ الطاػؿ المصػدكـ لا لثمػك مػف

كالكحدة كالامداف  المر الذم أدل إلر كاكد العد د مف الصػراي ت لػدل الطاػ ؿ لػـ لحػؿ كلبمػر 
مؤ رة يمر الطاؿ كميصدًدىة لذ. أم  الو  اليمر ق سو كملتدد  ح كؿ إاب ر الو  يمر اللك ػؼ مػع 

 ػػر ملك ػػؼ مػػع ملطمبػػ ت الوػػ  الكمػػع الماػػركض يم ػػذ  ػػي أ مػػب المصػػص  كوػػرل الوػػ    لبػػ ن  
اليمر كرا ض لمكمع الماركض يم ذ   ماأ الو  لملك ؼ م لثدما العد د مػف م ك وزمػ ت اللػي 
ذكر ػػػػ  الطا ؿ.إمػػػػ  ا إلػػػػر أف الطاػػػػ ؿ لػػػػـ  ثلماػػػػكا يػػػػف بعمػػػػصـ  ػػػػي ر ػػػػمصـ لمتػػػػارة    ػػػػي 

الطا ؿ أبرزكا المامكيل ف مامكيا الطا ؿ المصدكم ف كمامكيا الطا ؿ الع د  ف   واد أف 
 ػػػي ر ػػػكم لصـ  مػػػ   ػػػدؿ يمػػػر ح اػػػ لصـ   ػػػر المتػػػبعا كب ،ػػػلصـ   ػػػر الآموػػػا كتػػػعكر ـ بػػػ لومص  

 ما ب لواس.إم  ا إلر إظص ر بعض ال م ت التثص ا لدل الطا ؿ ك لثاؿ  الطمكح  ال 
 الدراسة: عمى سؤال الإجابة

 ؟ديينلأطفال اضطراب ما بعد الصدمة والأطفال العاالبروفيل  حتوىما م
لمكتؼ يف محلكل البرك  ؿ الوا ي ل طا ؿ امطراب م  بعد الصدما كالطا ؿ الع د  ف ك 

 ق مت الب ح ا بم   مي:
 مم بما كؿ ح لا يمر حدة. -
 امع المعمكم ت حكؿ الح لا عمف ث ؿ المم بما الممووا كومكذج درا ا الح لاد. -
  ف الح لا.لطب ؽ مم  س لاصـ المكمكع كلحم ؿ المصص المرك ا يمر ل  -
 لطب ؽ مم  س ر ـ تارة كلحم ؿ الا لا ب ت يمر المم  س. -
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 كالتالي: وكان محتوى البروفيل النفسي للأطفال اضطراب ما بعد الصدمة والأطفال العاديين
أبرز الح ا ت الوا  ا الظ  رة ك وت الح اا إلر الا ػلم ؿ  الح اػا للاوػب الذم كالمذلػا   .1

 .لح اا لم  طرة  الح ااالح اا لمعكف كالا لوا د  ا
أبػػػػرز الح ػػػػؿ الد  ي ػػػػا الم ػػػػلثدما ك وػػػػت الكبػػػػت  اللبر ػػػػر  الا ػػػػم ط  كبػػػػت از،ػػػػي  لكػػػػك ف  .2

 .يك ي  وككص
لامت أبػرز الصػراي ت الوا ػ ا  الا ػلم ؿ كالاواػ ز مم بػؿ لاوػب الذل كالمذلػا  الطمأو وػا  .3

 .مر ال مطامم بؿ لار   اللكلر  الا لم ؿ كال  طرة كالاوا ز مم بؿ اللمرد ي
أبرز المث كؼ ظصػرت  الثػكؼ مػف الكحػدة كالاتػؿ كالثػكؼ مػف اللػـ كيػدـ لحم ػؽ الآمػ ؿ   .4

 كالثكؼ مف يدـ اتب ع الح ا ت  إم  ا إلر مث كؼ أثذت تكؿ االم يي كاقلص دم. 
لصكر الطا ؿ لمب ،ا ك ف لاػي أ مػب  ػرد ـ ب ،ػا ق  ػ ا مؤلمػا    ػر آموػا  م ػ طرة    ػر  .5

 م ،ا ب لصراي ت.متبعا لمح ا ت كم
اليمػػر كػػ ف قػػ سو  حػػ كؿ إابػػ ر الوػػ  يمػػر اللك ػػؼ مػػع الكمػػع الماػػركض يم ػػذ  ػػي الوػػ   .6

 أ مب المصص. 
اليمػر كرا ػض لمكمػع الو  لـ   ػلطع اللك ػؼ  ككػ ف   لبػ ن   ػر ملك ػؼ مػع مط لػب الوػ   .7

 .الماركض يم ذ
 

لصـــدمة والأطفـــال ىـــل توجـــد فـــروق فـــي الملامـــح الشخصـــية بـــين أطفـــال اضـــطراب مـــا بعـــد ا
 العاديين؟ 
 لكصمت الب ح ا لول اػا ما د ػ ؛ لا لكاػد م مػ  لم ػز أطاػ ؿ امػطراب مػ  بعػد الثبػرة      

الص دما يف   ر ـ مف الطا ؿ الع د  ف  كك وت م م  تثص ا أطا ؿ امطراب مػ  بعػد 
 الم مػػػػ الب ح ػػػػا مامػػػػؿ  لثصػػػػتالثبػػػػرة الصػػػػ دما ملم  مػػػػا مػػػػع الطاػػػػ ؿ العػػػػ د  ف  ح ػػػػث 

 .كالطا ؿ الع د  ف المتلركا ب ف أطا ؿ امطراب م  بعد الثبرة الص دما
كلا ر الب ح ا  ذر الول اػا بلػأ  ر الصػدما ك وػت  ػي اليػراض كلػـ ليحػدث أم لػأ  ر يم ػؽ 

  ي لرك ب التثص ا.
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 الخاتمة:

لصػ  دكر  لرل الب ح ػا بعػد  ػذر اللاربػا البح  ػا  أصػب  مػف الممكػف اللحػدث يػف ومػ ط   مػا    
 مصـ كب ل  ال م ا لممثلص ف الوا   ف كالب ح  ف الوا   ف: 

 أىم النجاحات:
 لكصمت الب ح ا لول اا ما د   أوذ لا لكاد  ركؽ لم ز أطا ؿ امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما

   مػػػػ  لكصػػػػمت لػػػػذ الب ح ػػػػا    ػػػػ يد الثصػػػػ ،  ف الوا ػػػػ  ف يػػػف   ػػػػر ـ مػػػػف الطاػػػػ ؿ العػػػػ د  ف
ماػػػ ؿ الطاػػػ ؿ كثصكصػػػ ن أطاػػػ ؿ امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الثبػػػرة الصػػػ دما كك ا ػػػا كالمثلصػػػ ف  ػػػي 

 اللع مؿ معصـ كص   ا الع ج المو  ب كدماصـ مع الطا ؿ الع د  ف.

 أىم المعيقات:
يوػػػد الحػػػد ث يػػػف المع مػػػ ت  ػػػللو كؿ الب ح ػػػا أ ػػػـ المع مػػػ ت اللػػػي كااصلصػػػ   ػػػي إاػػػراش الدرا ػػػا  

 ػػي الب ح ػػا صػػعكبا  لم ػػؿ ذلػػؾ  ػػي ؿ الوظػػرم لمدرا ػػا  للعمػػؽ ب لماػػ كاحصػػت الب ح ػػا صػػعك  ت 
الحصكؿ يمر الكلب اللي للحدث يف أطا ؿ امطراب م  بعد الثبرة الص دما كصا ن وظر  ن مف 

لحصػكؿ يمػر الدرا ػ ت اح ث الام اا كطر ما اللع مؿ كالع ج  إم  ا إلر صعكبا الب ح ا  ػي 
بعػػد الثبػػرة الصػػ دما  ب  مػػ  ا إلػػر صػػعكبا الاوب ػػا اللػػي لو كلػػت درا ػػا أطاػػ ؿ امػػطراب مػػ  

كوػػدرة البحػػ ث اللػػي لحػػد ت كلو كلػػت امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما مػػف الو ح ػػا اللحم م ػػا 
ا كم و ك ػػا   أ مػػب الدرا ػػ ت لو كلػػت الحػػد ث يػػف امػػطراب مػػ  بعػػد الثبػػرة الصػػ دما بكصػػؼ 

 الامطراب ل س إلا.
 ػػا  ب لبدا ػػا كااصػػت الب ح ػػا صػػعكبا  ػػي اثل ػػ ر ي وػػا أمػػ  مػػ   لعمػػؽ ب لا وػػب اللطب مػػي لمدرا  

 البحث  إم  ا إلر الصعكبا  ي ا اراش  كصعكبا اللحم ؿ لمب  و ت الماحكص ف.
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 مقترحات الدراسة:

صػػػػ  لواػػػػع المصلمػػػػ ف مٌ يى   الدرا ػػػػ ا ت لمػػػػع الب ح ػػػػا بػػػػ ف  ػػػػدم البػػػػ ح  ف مامكيػػػػا مػػػػف المملرحػػػػ
 كالمثلص ف  ي الما ؿ:

 ػػرٌاش الايلػػداشات ا  ػػرا، م ا  كمح كلػػا إاػػراش الدرا ػػ ا الح ل ػػا يمػػر  الطاػػ ؿ المعػػ ق ف مػػف اى
 لكم   م م  تثص ا الطا ؿ المع ق ف ك ؿ  ثلماكف يف الطا ؿ الع د  ف.

  ف ذكل امطراب م  بعد الثبرة الص دمايإاراش الدرا ا الح ل ا يمر  ،ا يمر ا مثلماا 
 لمع ممػػػا الكالد ػػػا يمػػػر الطاػػػ ؿ  ػػػي اللثا ػػػؼ مػػػف إاػػػراش درا ػػػا لملعػػػرؼ يمػػػر أ ػػػر أ ػػػ ل ب ا

أيػػػراض امػػػػطراب مػػػػ  بعػػػد الثبػػػػرة الصػػػػ دما  ع أم الع قػػػػا بػػػ ف أ ػػػػ ل ب المعممػػػػا الكالد ػػػػا 
 كأيراض امطراب م  بعد الثبرة الص دماد.

 .إيداد برام  كام  ت  لار   وا ي ل لصدؼ أطا ؿ المدارس كي ، لصـ 
 ل مػػػا بػػػ لواس لػػػدل أطاػػػ ؿ امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الثبػػػرة لمػػػد ـ بػػػرام  إرتػػػ د ا مملرحػػػا للعز ػػػز ا

 الص دما  كالطا ؿ الع د  ف.
  مػػركرة إاػػراش البحػػكث الك ا ػػا  كا ػػلثداـ المػػوص  الكصػػاي اللحم مػػي الاكم و كػػي  ػػي درا ػػا

تثصػػ ا الطاػػ ؿ مػػف ذم الامػػطراب ت المثلماػػا  كمح كلػػا ر ػػـ برك  ػػؿ وا ػػي  م ػػز ـ يػػف 
   ر ـ مف الطا ؿ.

   ش لا لثداـ الاثلب رات الا م ط ا ك ثلب ر لاصـ المكمػكع  ل طاػ ؿ مركرة الماكC.A.T  
اللي مػف ث لصػ    ػمط الطاػؿ متػ يرر كر ب لػذ كدكا عػذ كلصػكرر ل ثػر ف  كب للػ لي لكصػمو  
ل ـ الم م  اللي لم زر يف الطا ؿ الآثر ف. لدركر المصـ  ي ا لثراج    ي الامطراب ت 

 ر.المثلماا ل طا ؿ كالكب 
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 التوصيات:

ممػاه مػف اللكصػ  ت اللػي مػف الممكػف أف ل ػ يد المثلصػ ف بعػ ج الطاػ ؿ  لمكـ الب ح ا ب رد اي
الػػػذ ف  عػػػ وكف مػػػف امػػػطراب ت مػػػ  بعػػػد الثبػػػرة الصػػػ دما ك  ػػػر ـ مػػػف الطاػػػ ؿ العػػػ د  ف  كلعمصػػػ  

 ل  يد الكالد ف  ي لوت،لصـ كلرب لصـ لطا لصـ ككؿ مف  ك مثلص  ي  ذا الما ؿ:
 تػػػا ع البػػػ ح  ف يمػػػر لوػػػ كؿ مكمػػػكي ت لوػػػ قش قمػػػ    الصػػػدما الوا ػػػ ا كمػػػ   عمبصػػػ  مػػػف ل

 أيراض امطراب م  بعد الثبرة الص دما كلأ  ر   يمر الطا ؿ.
   مح كلػػػا الا ػػػلا دة مػػػف ولػػػ ،  الدرا ػػػا الح ل ػػػا بلعمػػػ ـ ول ،اصػػػ  يمػػػر المؤ  ػػػ ت اللعم م ػػػا

مػػع الطاػػ ؿ كأ مػػ ن الثصػػ ،  ف الوا ػػ  ف لم ػػ يدة المرتػػد ف اللربػػك  ف   ػػي ك ا ػػا لعػػ ممصـ 
  ي مراكز الع ج الوا ي.

  الا لمػػ ـ  بأكل ػػ ش أمػػكر الطاػػ ؿ كلمػػد ـ اللكي ػػا الكق ، ػػا بم ػػبب ت الصػػدما الوا ػػ ا  كطػػرؽ
اللع مؿ معص   كذلؾ مف ث ؿ الودكات كالمح مرات ككرش العمؿ  اللي لوظمصػ  المؤ  ػ ت 

لكاػػػػ شة مػػػػف أاػػػػؿ اللمم ػػػػؿ مػػػػف أيػػػػراض الامػػػػطراب لػػػػدل كالا معػػػػ ت كال ػػػػراد ذك الثبػػػػرة كا
 .الطا ؿ

  لثصػػ ص دكرات لكيك ػػا للكي ػػا أكل ػػ ش المػػكر بأ ػػ ل ب اللرب ػػا الصػػح حا  كالابلعػػ د يػػػف
ال  ل ب الث ط،ا  ي اللرب ا  المر الذم بدكرر  يصػمًؿ تثصػ ا الطاػؿ  ك  ػ يد يمػر ومػكر 

 ال م ـ.
 لمحػػػد ث كاللكي ػػػا يػػػف أ ػػػ ل ب كم ػػػبب ت لثصػػػ ص ك ػػػ ،ؿ ا يػػػ ـ م ػػػ حا مػػػف براماصػػػ  

 ككق  ا قبؿ الع ج.
  اعؿ المدر ا ب ،ا كاي ا ل طا ؿ الذ ف  ع وكف مػف امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما  كأف

لكػػػكف أ مػػػ ن ب ،ػػػا ثصػػػبا  لكق  ػػػا الطاػػػ ؿ مػػػف لطػػػك ر أيػػػراض امػػػطراب مػػػ  بعػػػد الثبػػػرة 
كي ػػا لممعممػػ ف  كلاع ػػؿ الا وػػب الصػػ دما يوػػد اللعػػرض ل حػػداث الصػػ دما  مػػف ثػػ ؿ الل

 ا رت دم الكق ،ي لممرتد  ي المدر ا.
  ا لثداـ البرام  ا رت د ا الاولم ، ا  ي الحد مف أيراض امػطراب مػ  بعػد الثبػرة الصػ دما

لػػػدل المؤ  ػػػ ت اللثصصػػػ ا ب لماػػػ ؿ  كذلػػػؾ لملثا ػػػؼ كيػػػ ج أيػػػراض امػػػطراب مػػػ  بعػػػد 
 الثبرة الص دما.

   ، ف وا   ف ملثصص ف  ي المػدارس الحككم ػا كالث صػا ب للكا ػذ العمؿ يمر كاكد أثص
كا رتػػ د كلمػػد ـ العػػ ج كالم ػػ يدة  ػػي الكقػػت المو  ػػب لمكااصػػا كحػػؿ متػػ كؿ الطاػػ ؿ قبػػؿ 
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لطكر ػػػػ   كالعمػػػػؿ يمػػػػر اللثا ػػػػؼ مػػػػف تػػػػدة الممػػػػؽ كاللػػػػكلر كالعصػػػػ ب ا  كالمػػػػغكط الوا ػػػػ ا 
 الطا ؿ  كم  ن.كالثبرات ال كم ا اللي  مر بص  ك ت  د   ك  معص  

  مػػػركرة الا لمػػػ ـ ب لصػػػحا المدر ػػػ ا  كذلػػػؾ  ػػػي مرحمػػػا اللعمػػػ ـ ال   ػػػ ا كالعم ػػػ  كمػػػركرة
الماكش إلر الثص ،ي الوا ي يود م حظا الامطراب ت الوا  ا كال مكك ا كاللأثر الدرا ي 
كيػػدـ اللرك ػػز كاللحصػػ ؿ  لمل بعػػا  ػػذر الحػػ لات كالكقػػكؼ يمػػر ال ػػ ل ب مػػف أاػػؿ كمػػع 

ج المو  ب  ح ب المتك ت  مف أاػؿ الكصػكؿ إلػر ال ػداؼ المراػكة للوم ػا كصػمؿ الع 
تثصػ ا ملك ممػا كصػػحا وا ػ ا ل طاػ ؿ  ا ػػؿ الم ػلمبؿ عيمم ػ ن كوا ػػ  ن كاالم ي ػ ن كاواع ل ػػ ن 

 ك مكك  ند.
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 المصادر والمراجع
 ـ".: "لوز ؿ العز ز الحك المرآف الكر ـ

 :أولً: المصادر والمراجع العربية
 الم  رة: مركز ا  كودر ا لمكل ب..دد.طع.   ككلكا ا التثص اـد. 2007أحمد   ص ر. ع
 .الم  رة: تركا الا ؿ لمطب يا.دد.طع.  ككلكا ا التثص اـد. 2003أحمد   ص ر. ع

 ار الاكر الا معي.ا  كودر ا: د.دد.طع.أ س يمـ الواسـد. 1992أحمد  وعما يبد الكر ـ. ع
 ػػػػػػ ككلكا ا التثصػػػػػػ ا  لعر اصػػػػػػ   وظر  لصػػػػػػ   ومك ػػػػػػ   ق   ػػػػػػص   ـد. 1988التػػػػػػكؿ  يػػػػػػ دؿ. ع

 مكلبا الاوامك المصر ا. :الم  رة.دد.طع.اوحرا  لذ
ـد. مػػػدثؿ إلػػػر وظر ػػػ ت التثصػػػ ا. 1990اوامػػػر  بػػػ ربرا كلرامػػػا  صػػػد بػػػف يبػػػد الله بػػػف دلػػػ ـ. ع

 الط ،ؼ: الو دم الدبي.
 ـد. الكل ب الاحص ،ي ال وكم لملعم ـ.2016 ما لملثط ط. عالادارة الع

ـد. الصدم ت الوا  ا الو اما 2014البح صي  يمر؛ ك  بت  يبد العز ز؛ ك ك ل وس  ب وس. ع
يػف الحػػرب يمػػر  ػػزة كي قلصػ  بػػ لممؽ ككػػرب مػػ  بعػػد الصػدما كطػػرؽ اللػػأقمـ لػػدل الطاػػ ؿ 

 .82-71د  1ع25  الماما العرب ا لمطب الوا ي. الام ط و  ف
 .يم ف: دار الاكر لموتر كاللكز ع.1.طلمك ـ ومك الطاؿـد. 2008بد ر  كر م ف. ع

كرقػػا -بروػػ م   ػػزة لمصػػحا الوا ػػ ا: كمػػع الصػػحا الوا ػػ ا لم ػػك ف الام ػػط و  ف  ػػي قطػػ ع  ػػزة
 .3-1.ص2015حم ،ؽ أ  طس  

ر مػػ ت المصػػ ب ت ال ػػ  ق ت الد  ي ػػا بعػػد إيػػ دة اللوظػػ ـ يوػػد المـد. 2009بكز ػػدم   ػػممر. ع
موتػػكرةد. ا معػػا الازا،ػػر بكزر عػػا  كم ػػا العمػػكـ الاالم ي ػػا   ػػر ع ر ػػ لا م ا ػػل ر  بػػ لربك

 كا و  و ا  معصد يمـ الواس كيمكـ اللرب ا الرطاكو  .
يكامػػػػػػػػػؿ الثطػػػػػػػػػر -ـد.الثبػػػػػػػػػرات الوا ػػػػػػػػػ ا الصػػػػػػػػػ دما2006  بػػػػػػػػػت  يبػػػػػػػػػد العز ػػػػػػػػػز مك ػػػػػػػػػر. ع

 ..و ثا إلكلركو ا1كالحم  ا.ط
ـد. ا ػلرال ا  ت المكااصػا لػدل الطاػ ؿ 2013لعز ز كأبك طكاح وذ كال راج  إ ػ د. ع  بت  يبد ا

 .الماما العرب ا لمعمكـ الوا  اكالب لغ ف الملعرم ف لوزاع كصراع الحرب. 
اليػػراض المحػػددة كالغ ػػر محػػددة لكػػرب مػػ  بعػػد ـد. 1992  بػػت  يبػػد العز ػػز كال ػػراج  إ ػػ د. ع
درا ػػ ت  م ػػط و ا  ػػي الصػػحا الوا ػػ ا  ػػي قطػػ ع  ػػزة  . فالصػدما  ػػي الطاػػ ؿ الام ػػط و  

 13-6ص  كرب م  بعد الصدما إصدارات مؤ  ا العمكـ الوا  ا العرب ا
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ـد. الع قػا بػ ف الاكل،ػ ب كالكػرب 2004  بت  يبػد العز ػز كي بػد   حػي ك ك ػل و س  بػ وكس. ع
درا  ت  م ط و ا   بعد الصدما  ي أطا ؿ ال ا، ف  ي مو طؽ ا لمرار الحرب كالوزاي ت.

 ي الصحا الوا  ا  ي قط ع  زة  كرب مػ  بعػد الصػدما إصػدارات مؤ  ػا العمػكـ الوا ػ ا 
 199-178ص   العرب ا

العػػ ج الامػ يي  ػػي الطاػ ؿ الام ػػط و  ف المصػ ب ف بكػػرب مػػ  ـد. 1994  بػت  يبػػد العز ػز. ع
ب مػ  بعػد الصػدما درا  ت  م ط و ا  ي الصػحا الوا ػ ا  ػي قطػ ع  ػزة  كػر . بعد الصدما

 55-44ص  إصدارات مؤ  ا العمكـ الوا  ا العرب ا
ـد. الثبػرات الصػػ دما كلأ  رالصػػ  الوا ػ ا كالاالم ي ػػا يمػػر الطاػػ ؿ 1998  بػت  يبػػد العز ػػز. ع

 الام ط و  ف  ممدـ لبرو م   زة لمصحا الوا  ا   زة   م ط ف.
ـد. مع لاػػػا الطاػػػ ؿ مػػػف الصػػػدما 1992  بػػػت  يبػػػد العز ػػػز  ك ػػػ ب   ر ػػػدا  كال ػػػراج  إ ػػػ د. ع

 .43-29. درا  ت وا  االوا  ا  ي قط ع  زة.درا ا لبرو م   زة لمصحا الوا  ا. ماما 
 د.ط. .ممدمػػا  ػػي يمػػـ الػػواسـد. 1985اػػ بر  اػػ بر؛ كالي ػػر  صػػا ش؛ كقتػػمكش  إبػػرا  ـ. ع

 الم  رة: دار الوصما العرب ا.
يمػػ ف:  د.ط.  .المػػدثؿ إلػػر يمػػـ الػػواسد. ـ2002اػػ بر  اػػكدت بوػػر  كالعػػزة   ػػع د ح ػػوي. ع

 دار ال م  ا لموتر كاللكز ع.
ـد. أ ػػر بروػػ م  ي اػػي  ػػي ثاػػض أيػػراض امػػطراب 2013ابر ػػؿ  مك ػػر كمحمػػد  أ ػػم ش. ع

د  1ع40 درا ػ ت العمػكـ اللربك ػامغط م  بعد الصػدما لػدل الو ػ ش المعواػ ت  ػي الردف. 
163-180. 

 .و ثا الكلركو ا.1.طالصدما الوا  ا. عد.تد. امع ا الدرا  ت الو ك ا اللومك ا
.يم ف: دار الم  رة لموتر 1.طيمـ الواس ا كم و كي ل طا ؿـد. 2009حا زم   و ش وصر. ع

 كاللكز ع.
ـد. دكر ال ػػرة الغز ػػا  ػػي اللع مػػؿ مػػع الطاػػ ؿ المصػػ ب ف ب مػػطراب 2015حاػػ زم  وظم ػػا. ع
 .75-55د ص6  عماما  و ب ع. ptsdم  بعد الصدما
الثبػػػػرة الصػػػػ دما كي قلصػػػػ  بػػػػأيراض الامػػػػطراب كبعػػػػض  ػػػػم ت ـد. 2004حاػػػػ زم   ػػػػ وي. ع

موتػػكرةد. الا معػػا   ػػر  عر ػػ لا م ا ػػل ر التثصػػ ا لػػدل أطاػػ ؿ تػػصداش اولا مػػا القصػػر
 ا   م ا   زة.
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ـد. الديـ الوا ػي مػركرة مالمع ػا. و ػثا الكلركو ػا عكػ اب الكلركوػي 2013ح ف  مر  م و . ع
-1د  31يرب ػػػا لمعمػػػكـ الوا ػػػ اد. إصػػػدارات تػػػبكا العمػػػكـ الوا ػػػ ا العرب ػػػا  ع وحػػػك مر ػػػا

237. 
ا ػػػػػػػػػلرال ا  ت مكااصػػػػػػػػػا المػػػػػػػػػغكط اللربك ػػػػػػػػػا ـد. 2006ح ػػػػػػػػػ ف  طػػػػػػػػػذ كح ػػػػػػػػػ ف   ػػػػػػػػػ ما. ع

 الردف: دار الاكر..1.طكالوا  ا
ث صػػػػػا الػػػػػدل ؿ اللتث صػػػػػي كا حصػػػػػ ،ي الثػػػػػ مس ل مػػػػػطراب ت ـد. 2015الحمػػػػػ دم أوكر.ع

.1.طDSM-5العمم ا  .ب ركت: الدار العرب ا لمعمكـ
 .يم ف: ي لـ الكلب الحد ث.1.طا رت د الوا ي المصويـد. 2008أبك حم د  و صر الد ف. ع

.يمػ ف: دار 1.طالمدثؿ إلر الصحا الوا ػ اـد. 2001أبك حك    مركاف  كالصادم  يص ـ. ع
 الم رة لموتر كاللكز ع.

 م  ارتػػ دم مملػػرح لملثا ػػؼ مػػف آ ػػ ر الصػػدمامػػدل   يم ػػا بروػػ ـد. 2003الحػػكاارم  أحمػػد. ع
 عر  لا م ا ل ر   ر موتكرةد. الا معا الا  م ا   زة.

.يمػ ف: دار صػا ش 1.طالصحا الوا  ا كالع ج الوا ي ا   ميـد. 2011الح  وي  صبرم. ع
 لموتر كاللكز ع.

لك ؼ الصػػػػػػػػػػحا الوا ػػػػػػػػػػ ا كي قلصػػػػػػػػػػ  بػػػػػػػػػػ لـد. 2009الث لػػػػػػػػػػدم  يطػػػػػػػػػػ  الله  كالعممػػػػػػػػػػي  دلاؿ. ع
 .يم ف: دار صا ش لموتر كاللكز ع.1.طكاللكا ؽ

يمػ ف: دار مكلبػا الح مػد لموتػر .دد.طع.ممدما  ي الصػحا الوا ػ اـد. 2012الثل لوا    مي. ع
 كاللكز ع.

ـد. البرك  ػػػؿ الوا ػػػي لع وػػػا مػػػف الملػػػزكا ف ممػػػطربي الح ػػػ ة الاو ػػػ ا  2014ثمػػػر  أحمػػػد. ع
 تكرةد. الا معا الا  م ا   زة.مو  ر درا ا اكم و ك ا عر  لا م ا ل ر 

 يم ف: دار صا ش لموتر كاللكز ع..1ط.يمـ الواسد.   أـ2008الدا رم  ص ل  ح ف. ع
.يمػ ف: دار صػا ش لموتػر 1.ط ػ ككلكا ا ا بػداع كالتثصػ اد.   بـ2008الدا رم  صػ ل . ع

 كاللكز ع.
.يمػ ف: دار 1.طظر  لػذأ     ت يمـ الاالم ع الوا ي اللربػكم كوـد. 2011الدا رم  ص ل . ع

 الح مد لموتر كاللكز ع.
.الردف: دار 1.طالتثصػػػػ ا كالصػػػػحا الوا ػػػػ اـد. 1999الػػػػدا رم  صػػػػ ل   كالعب ػػػػدم  وػػػػ ظـ. ع

 الكودم لموتر كاللكز ع.
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التثصػػػػػػػػ ا بػػػػػػػػ ف ال ػػػػػػػػكاش ـد. 1991داككد  يز ػػػػػػػػز؛  كالعب ػػػػػػػػدم  وػػػػػػػػ ظـ؛ كالط ػػػػػػػػب  محمػػػػػػػػد. ع
 ر ا.الوامك المصالم  رة: مكلبا .دد.طع.كالمرض

الدل ؿ العممي  ي ا رت د كالع ج الوا ػي  لمػ ر ف  ػي ـد. 2010الدح دحذ  ب  ـ محمد يمي. ع
 .الكك ت: مكلبا الا ح لموتر كاللكز ع.1.طثاض الممؽ كالاكل، ب كالمغط الوا ي

.يمػػػ ف: دار الاكػػػر 1.ط ػػػي المػػػدثؿ إلػػػر يمػػػـ الػػػواسـد. 1983الػػػدر وي  ح ػػػ ف يبػػػد العز ػػػز. ع
 العربي.

 .يم ف: دار الم  رة لموتر كاللكز ع.1.طق  س التثص اـد. 2008محمد تح لذ. عرب ع  
 .دد.طع.التثصػػػ ا درا ػػػا  ػػػي يمػػػـ الاالمػػػ ع الوا ػػػيـد. 2006رتػػػكاف  ح ػػػ ف يبػػػد الحم ػػػد. ع

 ا  كودر ا: مركز ا  كودر ا لمكل ب.
  ػػػػػػػر عر ػػػػػػػ لا م ا ػػػػػػػل ر البرك  ػػػػػػػؿ الوا ػػػػػػػي لػػػػػػػدل الطاػػػػػػػؿ الصػػػػػػػــد. 2014رق ػػػػػػػؽ  و  ػػػػػػػد. ع

 ا معا محمد ث مر ب كرة  الازا،ر.وتكرةد.م
يمػػػ ف: دار .دد.طع.الصػػػحا الوا ػػػ ا كالمػػػرض الوا ػػػي كالعممػػػيـد. 2010ز  ػػػر  رتػػػ د حم ػػػد. ع

 ال م  ا.
د  57  عمامػا أمػكاجـد. اللأ  رات الوا  ا لمحص ر إلػر آ ػ ر الصػدم ت. 2008زقكت   م ر. ع

    م ط ف. 24
 .الم  رة:  مكلبا ي لـ الكلب.3ط.لكا ذ كا رت د الوا يالـد. 1998ز راف  ح مد يبد ال  ـ. ع
 .الم  رة: ي لـ الكلب.4.طالصحا الوا  ا كالع ج الوا يد. ـ2005ز راف  ح مد يبد ال  ـ. ع

 دار المامع العممي..دد.طع.مو    البحث  ي يمـ الواسد. د.تز داف  محمد كتعت  ص ل . ع
الم  رة: إ لراؾ لموتر .دد.طع.ثص ا كا رت د الوا يالمثلصر  ي التـد. 2004 ا  ف  وب ؿ. ع
 كاللكز ع.

. المػػػ  رة: 1.طأدكات امػػػع الب  وػػػ ت  ػػػي البحػػػكث الوا ػػػ ا كاللربك ػػػاـد. 2010 ػػػم م ف   ػػػو ش. ع
 ي لـ الكلب.
  يم ػػا بروػػ م  العػػ ج المعر ػػي ال ػػمككي  كيػػ ج العمػػؿ كالا ػػـ  ػػي ـد. 2014تػػ   ف  يمػػر. ع

كػرب مػ  بعػد الصػدما كاليػراض المصػ حبا يوػد المػرا م ف ثاض حدة أيػراض امػطراب 
 الا معا ا   م ا   زة. موتكرةد.  ر عر  لا م ا ل ر  ي قط ع  زة

د. الع قا ب ف اللاك ر ال يم وي كمغكط ـ2007ت   ف  محمد أحمد  كحمدم  محمد وز ذ. ع
م  إرتػ دم يم وػي م  بعد الصدما لدل ي وا مف طمبا الا معا  ػي  م ػط ف ك  يم ػا بروػ 

 .62-11د  14  عماما ا معا المدس المالكحا ل بح ث كالدرا  تاواع لي  ي ثامص . 
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امػػطراب مػػ  بعػػد الصػػدما كي قلػػذ ب للكاػػذ وحػػك الػػدي ش لػػدل ـد. 2010أبػػك تػػر اا  م  ػػ ش. ع
الا معػػػػا  موتػػػػكرةد.  ػػػػر عر ػػػػ لا م ا ػػػػل ر ي وػػػػا مػػػػف زكاػػػػ ت التػػػػصداش  ػػػػي قطػػػػ ع  ػػػػزة

 ا   م ا   زة.
يمػ ف: دار صػػا ش .دد.طع.الصػػحا الوا ػ ا لمطاػػؿـد. 1999تػعب ف  ك ممػػا كلػ ـ  يبػػد الاػ بر. ع

 لموتر كاللكز ع.
الالا  ػػػ ت ال    ػػػ ا كي قلصػػػ  ب لاولمػػػ ش ال    ػػػي كالعكامػػػؿ الثم ػػػا ـد. 2011تػػػماا  يطػػػ . ع

صػد مع عر  لا دكلكرار   ر موتكرةد. الكبرل لمتثص ا لدل التب ب الا معي  ي قط ع  زة
 البحكث كالدرا  ت العرب ا  ق ـ الدرا  ت اللربك ا  يمـ الواس ا معا الدكؿ العرب ا.

.المػػ  رة: مكلبػػا الوصمػػا 2.طيمػػـ الػػواس الع ػػ دم كا كم و كػػيـد. 2002تػػم ر  ز وػػب محمػػكد. ع
 المصر ا.

العكامػؿ الثم ػا لمتثصػ ا كي قلصػ  ب لاكل،ػ ب لػدل ـد. 2015التم لي  وم ؿ يبػد المط ػؼ. ع
عر  لا م ا ػل ر برو م   زة لمصحا الوا  ا-لمرمر الملردد ف يمر مركز  زة المالمعيا

 الا معا ا   م ا   زة.موتكرةد.  ر 
المتػػػػػػػػػػػػػػػػك ت الوا ػػػػػػػػػػػػػػػػ ا ل طاػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ أ ػػػػػػػػػػػػػػػػب بص  ـد. 2003التػػػػػػػػػػػػػػػػكرباي  وب مػػػػػػػػػػػػػػػػا يبػػػػػػػػػػػػػػػػ س. ع

 الم  رة: دار الوصما العرب ا..دد.طع.كي اص 
مػػػػع امػػػػطراب المػػػػغكط الل ل ػػػػا لمصػػػػدما الوا ػػػػ ا  ـد. أ ػػػػ ل ب اللع مػػػػؿ2011التػػػػ خ  موػػػػ ؿ. ع

كي قلص  ببعض الملغ رات  درا ا م داو ا مم روا لدل الطا ؿ الذ ف لعرمكا لحكادث   ر 
 .887-847د  4+1ع27 ماما ا معا دمتؽد  وا  ي مح  ظا دمتؽ. 12-9ع

. ـد.  ػػػ ككلكا ا الزم ت امػػػطراب مػػػ  بعػػػد المػػػغكط الصػػػدم ا2002صػػػ ل   ق  ػػػـ ح ػػػ ف. ع
 د.49ع13.ماما ال م  ا الوا  ا الملثصصا  مركز الدرا  ت الوا  ا كالا د ا

مػػػدل   يم ػػػا بروػػػ م  إرتػػػ دم مملػػػرح  ػػػي اللار ػػػ  الاواعػػػ لي ـد. 2005صػػػ  ما  مػػػ  ش الػػػد ف. ع
عر ػػ لا م ا ػػل ر   لػػدل طمبػػا المرحمػػا ال   ػػ ا العم ػػلملثا ػػؼ مػػف آ ػػ ر الثبػػرات الصػػ دما 

   م ا   زة.الا معا ا  موتكرةد.  ر 

متػػ  دة الصػػكرة ا ي م ػػا كالمع  تػػا ل حػػداث ثػػ ؿ الحػػرب يمػػر ـد. 2012صػػكالي   ػػصما. ع
عر ػػػ لا  ػػػزة كي قلصمػػػ  ب مػػػطراب كػػػرب مػػػ  بعػػػد الصػػػدما لػػػدل المصػػػ ت  ػػػي قطػػػ ع  ػػػزة

 ا معا الز ر   زة. موتكرةد.  ر م ا ل ر 
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المعر ي ال مككي المركػز يمػر  ـد. درا ا ل ر الع ج2014ممرة  ا ؿ كأبك ي طا   ص ـ. ع
الصدما كالع ج ب لمك  مر  ي ثاض أيراض قمؽ مػ  بعػد الصػدما لػدل ي وػا مػف أطاػ ؿ 

 .114-101د  1ع41 درا  ت العمكـ اللربك االحركب. 
ا ػػػا ا ػػػلط ي ا لػػػ  ث الوا ػػػي لطاػػػؿ الب الكا ػػػؼ "در ـد. البرك  ػػػؿ 2013طػػػ  رم    طمػػػا. ع
 ا معا محمد ث مر ب كرة  الازا،ر. موتكرةد.ر   عر  لا م ا ل ر ح لات ب كرة
.ب ركت: دار الموصؿ 1.طيمـ واس الومك مف الطاكلا إلر الت ثكثاـد. 2004الطا مي امل  ؿ. ع

 المبو وي.
ـد. الػػدلالات الوا ػػ ا لر ػػكم ت الطاػػ ؿ الام ػػط و  ف "بعػػد 2010الطصػػراكم  ام ػػؿ كأبػػك دقػػا. ع

 .199-175د  2ع18م ما الدرا  ت ا و  و اد ماما الا معا ا   م ا ع  حرب  زة".
 . ا  كودر ا: دار المعر ا الا مع ا.مب دئ الصحا الوا  اـد. 1994الط ب  محمد. ع

ـد. الػػدلالات ا كم و ك ػػا لاثلبػػ ر لاصػػـ المكمػػكع 2012يػػ مر  محمػػكد  كالحػػد بي  مصػػطاي. ع
 لػا لعم لػػا الطاػػ ؿ  ػي لتػػث ص امػػطراب مػ  بعػػد الصػػدما لػدل المعػػكق ف ا د  ن"درا ػػا ح

 .394-321د  2ع22  ا معا ا  كودر ا-ماما كم ا اللرب ا  ر المتركيا".
.ب ػػركت:  دار الموصػػؿ 1. طدرا ػا حػػ لات ي  د ػػا-ق ػػ س التثصػػ اـد. 2003يبػ س    صػػؿ. ع

 مكلبا رأس الوبع. -المبو وي
دار المعر ػػػا ا  ػػػكودر ا: .دد.طع.ا ػػػلثب رات التثصػػػ اـد. 1980يبػػػد الثػػػ لؽ  أحمػػػد محمػػػد. ع

 الا مع ا.
 الم  رة: دار المعر ا..دد.طع.ق  س التثص اـد. 2007يبد الث لؽ  أحمد محمد. ع

دار  -المػػػػ  رة:  ا معػػػػا ا  ػػػػكودر ا.دد.طع.ق ػػػػ س التثصػػػػ اـد. 2002يبػػػػد الثػػػػ لؽ  أحمػػػػد. ع
 المعر ا الا مع ا.

 وتر كاللكز ع.يم ف: دار صا ش لم.دد.طع.أوم ط التثص اـد. 2011يبد الص حب  مولصر. ع
امػػػػػػطراب مػػػػػػ  بعػػػػػػد الصػػػػػػدما لػػػػػػدل الطاػػػػػػ ؿ ـد. 2007وػػػػػػك مبر  20-18يبػػػػػد الله  ل  ػػػػػػ ر. ع
  كرقػػا ممدمػػا إلػػر المػػؤلمر ا قم مػػي لعمػػـ الػػواس رابطػػا الثصػػ ،  ف الوا ػػ  ف الام ػػط و  ف

 .782-725المصر ا ص 
 كر..يم ف: دار الا4.طمدثؿ إلر الصحا الوا  اـد. 2008يبد الله  محمد ق  ـ. ع

دار قبػػػػ ش لموتػػػػر كالطب يػػػػا .دد.طع.يمػػػػـ الػػػػواس الاكم و كػػػػيـد. 1998يبػػػػد المعطػػػػي  ح ػػػػف. ع
 كاللكز ع.
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. مكلبػػا ز ػػراش 1.طمػػوص  البحػػث الاكم و كػػي أ  ػػذ كلطب م لػػذـد. 2003يبػػد المعطػػي  ح ػػف. ع
 الترؽ.

 ع..يم ف: دار ال م  ا لموتر كاللكز 1.طيمـ واس التثص اـد. 2011العب دم  محمد ا  ـ. ع
مػػػدموي كمركاػػػي  درا ػػػا مم روػػػا لػػػبعض  ػػػم ت التثصػػػ ا لػػػدلـد. 2013أبػػػك ياػػػكة  معلػػػز. ع
 الا معا ا   م ا   زة.موتكرةد.  ر عر  لا م ا ل ر فالمثدرات كالع د  

 يم ف: دار ال م  ا..دد.طعـد. الارت د الوا ي أ  ل بذ ك و  لذ.2010العزة   ع د. ع
ـد. مؤتػػػػرات الامػػػػطراب الوا ػػػػي لػػػػدل الطاػػػػ ؿ 1420العزم ػػػػا  يػػػػ ؿ كالمحل ػػػػب  ي  ػػػػر. ع

 م ػػما العمػػكـ -مامػػا ا معػػا القصػػر كالراتػػد ف  ػػي موػػ طؽ اللمػػ س اوػػكب قطػػ ع  ػػزة. 
 .286-250د  2ع18  الاو  و ا

.كرقػػا ممدمػػا كالصػػدما الوا ػػ ا عمتػػك ت كحمػػكؿدـد. الطاػػ ؿ 2001يمػػكاف  وعمػػ ت تػػعب ف. ع
الام ػػػط وي  ػػػي ظػػػؿ اولا مػػػا القصػػػر   م ػػػط ف: إلػػر ال ػػػكـ الدرا ػػػي بعوػػػكاف كاقػػػع الطاػػػؿ 

 موطما ث و كوس اللعم م ا.-ا معا المدس المالكحا
ـد. امطراب الكرب الل لي لمرمػ   درا ػا يمػر ي وػا مػف أطاػ ؿ  ػزة. 2009يمكاف  وعم ت. ع

 .228-221د  ص22-21ماما تبكا العمكـ الوا  ا العرب ا  ع
 قلصػػػ  بأ ػػ ل ب اللك ػػؼ مػػػع المػػغكط كالم ػػػ ودة الثبػػػرة الصػػ دما كيـد. 2010يػػكدة  محمػػد. ع

عر ػػ لا م ا ػػل ر الاالم ي ػػا كالصػػ با الوا ػػ ا لػػدل أطاػػ ؿ الموػػ طؽ الحدكد ػػا بمطػػ ع  ػػزة
 الا معا ا   م ا   زة.موتكرةد.  ر 

بروػ م  إرتػػ دم اولمػ ،ي لثاػض أيػراض امػػطراب مػ  بعػد الصػػدما ـد. 2016يػكض   ح ػر. ع
 ا معا ي ف تمس.  ر موتكرةد.  عر  لا دكلكرارلدل الطا ؿ

 دار المع رؼ.د.ط..يمـ الواس  ي الح  ة المع صرةـد. 1980ي  كم  يبد الرحمف محمد. ع
ا  ػػكودر ا: دار المعر ػػا .دد.طع.وظر ػػ ت التثصػػ اـد. 2002الع  ػػكم  يبػػد الػػرحمف محمػػد. ع

 الا مع ا.
 مػػػا القصػػػر   ػػػكـ ـد.كاقػػػع الطاػػػؿ الام ػػػط وي  ػػػي ظػػػؿ اولا2001ي ػػػكش  د ػػػ ب كآثػػػركف. ع

 درا ي  ث و كوس  مطبعا حمزة.
المػػ  رة: مكلبػػا .دد.طع.الامػػطراب ت الوا ػػ ا كالعمم ػػا كال ػػمكك اـد. 2006 ػػ وـ  محمػػد ح ػػف. ع
 الاوامك المصر ا.

ـد. الصحا الوا  ا  مركز اللوم ا 2008 ر ب  ز وب كيبد الموعـ  محمد كأبك و صر   لحي. ع
 لمالمع  ا معا الممؾ   صؿ.ال ر ا مركز اللدر ب كثدما ا
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المػ  رة: دار .دد.طع.  ككلكا ا التثص ا  محػددالص   ق   ػص   وظر  لصػ ـد. 1972 و ـ    د. ع
 الوصما العرب ا.

المػػػػ  رة: مكلبػػػػا .دد.طع.مراػػػػع إكم و كػػػػي  ػػػػي الامػػػػطراب ت الوا ػػػػ اـد. 2002 ػػػػرج  صػػػػاكت. ع
  ا.الاوامك المصر 

المػػػػػ  رة: مكلبػػػػػا الاوامػػػػػك .دد.طعي يمػػػػػـ الػػػػػواس.ـد. الم ػػػػػ س الوا ػػػػػي  ػػػػػ2007 ػػػػػرج  صػػػػػاكت. ع
 المصر ا.

الم ما اللتث ص ا لاثلب ر ر ـ التثص  ي لم  ز امػطراب مػ  بعػد ـد. 2011 ر وذ  أ  ما. ع
 الا معا ا   م ا   زةموتكرةد.  ر عر  لا م ا ل ر الصدما لدل ي وا مف الطا ؿ

مبػػػ دئ يمػػػـ ـد. 2001 يي  ا  ػػػر. عالم  ػػػـ  امػػػ ؿ؛ كالبكػػػرم  أمػػػؿ؛ كالتػػػو كم  محمػػػد؛ كالر ػػػ
 .يم ف: دار صا ش لموتر كاللكز ع.1.طالواس

ا  ػػػكودر ا: .دد.طع.الاػػػركؽ الارد ػػػا كالم ػػػ س الوا ػػػي كاللربػػػكمـد. 2008ق  ػػػـ  وػػػ اي محمػػػد. ع
 ب.مركز ا  كودر ا لمكل 

ـد. اولتػػػػػ ر امػػػػػطراب مػػػػػ  بعػػػػػد الصػػػػػدما بػػػػػ ف الطاػػػػػ ؿ 2004قكلػػػػػذ   ػػػػػم ر كال ػػػػػراج  إ ػػػػػ د. ع
  ط و  ف  ي قط ع  زة. بحث موتكر. برو م   زة لمصحا الوا  ا.الام

  زة: آ  ؽ..دد.طع.يمـ الواس ا كم و كيـد. 2006قكلذ   م ر. ع
المػػدثؿ إلػػر ـد. 2002الكوػ وي  ممػػدكح؛ كالكوػػدرم  أحمػد؛ كاػػ بر  ي  ػػر؛ كالمك ػكم  ح ػػف. ع

 .ب ركت: مكلبا الع ج لموتر كاللكز ع.2. طيمـ الواس
ـد. امطراب م  بعد المغكط الصدم ا كي قلص  بذك ش الطا ؿ 2010  طما   تـ. عالم لكي  

 .118-75د  22  ع. درا  ت لربك ا وكات 5-4دكف  ف المدر ا مف يمر 
الامطراب الو ل  يف الصدما الوا  ا كطرؽ اللع مػؿ معػذ يوػد ـد. 2001المحل ب  ي  ر. ع

اف كاقػػع الطاػػؿ الام ػػط وي  ػػي ظػػؿ اولا مػػا . كرقػػا ممدمػػا إلػػر ال ػػكـ الدرا ػػي بعوػػك الطاػػ ؿ
 موطما ث و كوس اللعم م ا.-القصر   م ط ف: ا معا المدس المالكحا

الصػػػػػػػػحا الوا ػػػػػػػػ ا  ػػػػػػػػي مػػػػػػػػكش يمػػػػػػػػـ الػػػػػػػػواس ـد. 1986محمػػػػػػػػد  محمػػػػػػػػد  كمر ػػػػػػػػي  كمػػػػػػػػ ؿ. ع
 .الكك ت: دار الممـ.2.طكا   ـ

 ار ال م  ا..يم ف: د1.طيمـ الواس ا كم و كيد. ـ  أ2004محمد  محمد ا  ـ. ع
.يمػػػ ف: دار ال م  ػػػا 1.طالمػػػدثؿ إلػػػر يمػػػـ الػػػواس العػػػ ـد.   بـ2004محمػػػد  محمػػػد ا  ػػػـ. ع

 لموتر كاللكز ع.
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مامػػػػا ـد. دل ػػػػؿ لتػػػػث ص امػػػػطراب المػػػػغكط مػػػػ  بعػػػػد الصػػػػدما. 2013م ػػػػعكدة   ػػػػعدكوي. ع
. الازا،ػػر-مركػػز البصػػ رة لمبحػػكث كالا لتػػ رات كالثػػدم ت اللعم م ػػا-درا ػػ ت  ػػي الطاكلػػا

 .36-13  د3ع
.الػػػػدار الع لم ػػػػا لموتػػػػر 1  طايػػػػرؼ وا ػػػػؾ يمػػػػـ الػػػػواس لمام ػػػػعـد. 2004مطػػػػ كع  إبػػػػرا  ـ. ع

 كاللكز ع.
الكك ػػػت:  1.طالصػػػحا الوا ػػػ ا ماصكمصػػػ  كامػػػطراب لص ـد. 2005المط ػػػرم  معصػػػكما  ػػػص ؿ. ع

 مكلبا الا ح.
 ب ركت: دار الوصما..دد.طع.يمـ واس التثص اـد. 2001المم اي  حم مي. ع

 ـد الطبعا ال  بعا كالعتركف  دار المترؽ  ب ركت.1986اد  ي المغا العرب ا كا ي ـ عالمو
أ ػس ـد. 2011موصكر  طمعػت؛ كالتػرق كم  أوػكر؛ كيػز الػد ف  يػ دؿ؛ كأبػك يػكؼ   ػ ركؽ. ع

 .الم  رة: مكلبا الوامك المصر ا.دد.طع.يمـ الواس الع ـ
 كت:دار ل  ف العرب.  ب ر 2ك1ـد."ل  ف العرب"  م  1970ع .ابف موظكر

د  13/3/2016مكقػػػػػػػػػع الامع ػػػػػػػػػا العراق ػػػػػػػػػا لمصػػػػػػػػػحا الوا ػػػػػػػػػ ا ل طاػػػػػػػػػ ؿ  لػػػػػػػػػ ر خ الاطػػػػػػػػػ ع ع
 http://www.rcpsych.ac.ukالمكقع:

د  3/4/2016مكقػػػػػػػػػػػػػػػع المركػػػػػػػػػػػػػػػز الام ػػػػػػػػػػػػػػػط وي لحمػػػػػػػػػػػػػػػكؽ الاو ػػػػػػػػػػػػػػػ ف  لػػػػػػػػػػػػػػػ ر خ الاطػػػػػػػػػػػػػػػ ع ع
 http://www.pchrgaza.orgالمكقع:

د  المكقػػػػػػػػػػػػػػػػػػع: 15/3/2016 ع عمكقػػػػػػػػػػػػػػػػػػع كزارة الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػحا الام ػػػػػػػػػػػػػػػػػػط و ا  لػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ر خ الاطػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
http://www.moh.gov.ps 

 ب ركت: دار الطم عا..دد.طع.وحك   ككلكا ا يرب اـد. 1995لو بم ي  محمد أحمد. عا
 الكك ت: دار اللعمـ..دد.طع.يمـ الواس  ي ح  لو  ال كم اقد. 1408وا لي  محمد ي م ف. ع

مركز البحػكث الاو ػ و ا الوا  ا   ـد. مم لات  ي التثص ا كالصحا2001أبك وا ما   ا  ف. ع
    زة.كاللوم ا الاالم ي ا

يمػ ف: دار .دد.طع.مبػ دئ أ   ػ ا  ػي يمػـ الػواسـد. 2002الصوداكم  يمي  كالز مكؿ  يم د. ع
 حو ف لموتر كاللكز ع.

.الم  رة: مكلبا 3.ط  ككلكا ا الطاؿ المرا ؽـد. 2004كاط كف  ركبرت  كل ودار ف   ورم. ع
 دبكلي.
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ـد. مػػػػدل اللك ػػػػؼ الاالمػػػػ يي لػػػػدل الكالػػػػد ف 2015صػػػػ ح الػػػػد ف  كمصػػػػطار  ركاف. عكلػػػػد  
الا قػػػد ف لبوػػػ ،صـ اػػػراش المػػػكت الماػػػ ائ مػػػف المػػػاا الغرب ػػػا كالمػػػدس ح ػػػب مػػػدل لػػػد وصـ 

 .144-116د  1ع29 العمكـ الاو  و ا-ماما ا معا الوا حكظركؼ ك  ة أبو ،صـ. 

  ػػػػػػػػر عر ػػػػػػػػ لا م ا ػػػػػػػػل ر رأة المارمػػػػػػػػابرك  ػػػػػػػػؿ تثصػػػػػػػػ ا المػػػػػػػػد.2013   ػػػػػػػػم وا  مػػػػػػػػزكار. عـ
الامصكر ا  الازا،ر ػػػا الد ممراط ػػػا التػػػعب ا  كزارة اللعمػػػ ـ العػػػ لي كالبحػػػث العممػػػي  موتػػػكرةد.

 ا معا الح امثمر ب لوا  كم ا العمكـ الاو  و ا.
  ككلكا ا الحركب كالككارث كدكر الع ج الوا ي"امطراب مػ  بعػد ـد. 1999 عمكب    ف. ع

 كت: دار الا رابي..ب ر 1.ط"الصدما
   دار المع رؼ.8.طال مكؾ ا و  ويـد. 1991 كوس  اولص ر. ع

 ـد. م  يدة الطاؿ الذم  ع وي مف الصدما الوا  ا  الردف:يم ف.1995ال كو   ؼ. ع
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 لاحقـالمقا مة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 (1الملحق)
 كتاب تسييل ميمة

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

  



 
 

 (2ملحق)

 أس مة المقابمة الموجية
 :أس مة تتعمق بوصف الحدث 
  ذا حدث معؾ "احكي لي إلي   ر معؾ"؟م-

............................................................................................

............................................................................................ 
 ملر حدؾ ذلؾ "ملر   ر معؾ"؟-

............................................................................................
............................................................................................ 

 أ ف حدث؟-
............................................................................................

............................................................................................ 
 مف الم ،كؿ يف الحدث؟-

............................................................................................
............................................................................................ 

 ك ؼ لصر ت أ و ش الحدث؟-
............................................................................................

............................................................................................ 
 ك ؼ لصر ت بعد الحدث؟-

............................................................................................

............................................................................................ 
 الحدث؟ لمف لاأت لمم  يدة أ و ش كبعد-

............................................................................................

............................................................................................ 
 ؟م   ي اليراض اللي ظصرت يودؾ أ و ش كبعد الحدث  كك ؼ لصر ت معص -

............................................................................................

............................................................................................ 
 



 
 

 أس مة تتعمق بالأعراض 
 تك ح  ت كقت م    ر الحدث؟-

............................................................................................
............................................................................................ 

 تك  كرت؟-
............................................................................................

............................................................................................ 
 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة م   ي المت ير كالح   س اللي لول بؾ؟-

............................................................................................
............................................................................................ 

 يودم  لألي صكرة الحدث  اأة بم ذا لاكر؟-
............................................................................................

............................................................................................ 
  ؿ لأل ؾ صكرة الحدث  ي أح مؾ؟-

............................................................................................
............................................................................................ 

 بم ذا لتعر كك ؼ للصرؼ؟-
............................................................................................
............................................................................................ 

 :تتعمق بالآثار 
 أ ر الحدث يمر ي قلؾ مع أ مؾ أك مع أصدق ،ؾ  ي المدر ا أك ي الت رع أ و ش المعب؟ ؿ -

............................................................................................
............................................................................................ 

 كـ ك وت كم ا الامداف  كاش  ي الموزؿ أك الصدق ش؟-
............................................................................................
............................................................................................ 



 
 

ؾ  ذر اليراض أ و ش الحدث كبعدر  كاش ب لا ا بي أك ال مبي " ي ب لؾ  ي ك ؼ أ رت يم -
 المدر ا أك مع الصدق ش"؟

............................................................................................
............................................................................................ 

م   ي ك  ،ؿ الديـ اللي قدمت لؾ؟  ؿ لا،ت لتثص مع ف؟ لعبا مع وا؟ ب ،لؾ  ؿ ك وت -
 دايما معززة  أـ العكس؟

............................................................................................
............................................................................................ 

 ار ـ الحدث إلي   ر معؾ؟-
............................................................................................

............................................................................................ 
 

  



 
 

 (3ممحق)
 مقياس ردود الفعل النفسية الناتج عن مواقف صادمة

CHILD POST-TRAUMATIC STRESS REACTION INDEX 
 

 الاوس _____   العمر____     الا ـ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
أم مػػػؾ مامكيػػػذ مػػػف ال ػػػ،ما الملعممػػػا بػػػردكد  عػػػؿ الطاػػػ ؿ كالمػػػرا م ف بعػػػد عزيـــزي الطفـــل: 

وراػػكا ا ا بػػا يمػػر كػػؿ  ػػؤاؿ .وا ػػ ا م ممػػ  حػػدث  ػػي اولا مػػا القصػػراللعػػرض لصػػدما 
 دأم ـ الكمما اللي لعبر يف أح    ؾ.ص ككمع ي ما ع

 الحدث
0 1 2 3 4 

 بعض قميلا ل
 معظم كثيرا الأحيان

 الأحيان
تػيش  مػ  ؽ ك ممػؽ ك  ػرا معظػـ الػذ ف  ػـ د  ؿ عالحػدث/م ذا حػدث .1

  ر  وؾ.
0 1 2 3 4 

 4 3 2 1 0 ب لصمع أك للم  ؽ يودم  لاكر   م  حدث لؾ  ؿ لث ؼ /لص ب .2
 ػػؿ  ػػدكر  ػػي رأ ػػؾ مػػ  حػػدث ع ػػؿ لػػرل صػػكرر الحػػدث  ػػر  .3

 رأ ؾ أك  ؿ ل مع  ر رأ ؾ أصكات يف الحدثد
0 1 2 3 4 

 4 3 2 1 0  ؿ لراع إلر رأ ؾ ال ك ر يف الحدث ر ـ اوؾ لا لحب راكيص . .4
 4 3 2 1 0 دث أك أح ـ أثرل   ؿ لول بؾ أح ـ  ع در أك   ،ذ للعمؽ ب لح .5
 ػػؿ  وػػ ؾ مكاقػػؼ لحػػدث لػػؾ ح ل ػػ  لاعمػػؾ لاكػػر بػػأف مػػف المحلمػػؿ  .6

 حدكث الحدث مرة أثرم.
0 1 2 3 4 

 ػػػؿ لتػػػعر ب ل ػػػع دة لعمػػػؿ أتػػػ  ش كوػػػت لحػػػب  لاعمصػػػ  قبػػػؿ لعرمػػػؾ  .7
 لمحدث م ؿ المعب مع الصدق ش  الر  ما كالوت ط ت المدر  ا.

4 3 2 1 0 

اثمػػؾ  أك بكحػػدة مػػع متػػ يرؾعالو س حكال ػػؾ  ػػؿ لتػػعر بكحػػدة  ػػر د .8
 لا  اصمكف تعكرؾ لمحدث الذم مررت بذد

0 1 2 3 4 

 ملمػ  ؽ أك لعػ س لدراػذ اوػؾ لا لر ػب  ػؿ لتػعر بأوػؾ ثػ ،ؼ ادا .9
  ي معر ا  بب تعكرؾ.

0 1 2 3 4 

 ػػؿ لتػػعر بػػ لثكؼ كالمػػ ؽ كاللع  ػػا لدراػػذ أوػػؾ لا ل ػػلط ع الكػػ ـ  .10
 أك البك ش.

0 1 2 3 4 

عر بأوػػذ مػػف ال ػػصؿ أ  رلػػؾ كبأوػػؾ ملصػػ   كيصػػبي اك ػػر مػػف   ػػؿ لتػػ .11
 قبؿ الحدث

0 1 2 3 4 

 0 1 2 3 4  ؿ لو ـ ا دا. .12



 
 

 الحدث
0 1 2 3 4 

 بعض قميلا ل
 معظم كثيرا الأحيان

 الأحيان
 ػػؿ لتػػعر ب لوػػدـ لاوػػؾ لػػـ لعمػػؿ أتػػ  ش كوػػت لر ػػب  ػػي يممصػػ  أ وػػ ش  .13

الحدث عم ؿ م  يدر الآثر فد  أك  ؿ يممت أت  ش للموػر بأوػؾ لػـ 
يدةد  أك لوػػػؾ لعممصػػػ  أ وػػػ ش الحػػػدث عم ػػػؿ لركػػػؾ صػػػد ؽ بػػػدكف م ػػػ 

 كوت محظكظ بأف المكقؼ لـ  كف   ،  لؾ كم  ك ف ل ثر ف.

0 1 2 3 4 

 ػػػؿ ال كػػػ ر كالمتػػػ ير اللػػػي لػػػذكرؾ   مػػػ  حػػػدث للػػػداثؿ  ػػػي طر ػػػؽ  .14
 لذكرؾ ل ت  ش م ؿ الذم للعممذ  ي المدر ا أك الب ت.

0 1 2 3 4 

 0 1 2 3 4 دث. ؿ لد ؾ المدرة يمر الاولب ر عاللرك زد م مم  ك ف لد ؾ قبؿ الح  .15
 ؿ لر د الابلع د يف المكاقؼ كالتث ص اللي لذكرؾ ب لػذم حػدث   .16

 لؾ 
0 1 2 3 4 

 4 3 2 1 0  ؿ لتعر ب للكلر كالاوزي ج  يودم   ذكرؾ ترٍ م   ر الحدث.  .17
موذ لعرمؾ لمحدث   ؿ لاعػؿ أتػ  ش لكقاػت يػف يممصػ  قبػؿ ذلػؾ؟   .18

أف لوػػػ ـ مػػػع  م ػػػؿ ر بلػػػؾ  ػػػي أف  كػػػكف  وػػػ ؾ كاحػػػد قر ػػػب موػػػؾ  أك
تػػػثص أثػػػر أكبػػػر موػػػؾ أك لمػػػص أصػػػ بعؾ أك لمػػػرض أظػػػ  رؾ أك 

 للبكؿ  ر م ب ؾ؟

0 1 2 3 4 

موػػذ لعرمػػؾ لمحػػدث   ػػؿ لتػػكك مػػف آلآـ  ػػر المعػػدة  كصػػداع أك   .19
 التعكر بأوؾ مر ض أك ر مف الاكؿ.

0 1 2 3 4 

   ؿ لاد صعكبذ  ي إبلع دؾ يف التػ  ش الثطػرة اللػي كوػت لاعمصػ  .20
ركػػكب الدرااػػذ  ػػي ك ػػط   ثعالعراؾ كالمتػػ ارة  العوػػ دمػػف قبػػؿ الحػػد

 الت رع  الل مؽ يمر التا ر  الل مؽ يمر الادرافد

0 1 2 3 4 

 (مقياس الخبرة الصادمة) مفتاح النماذج
 0-4لتكون  7112115، تقمب الإجابات في الأس مة 4-0المقياس من 

 لا لكاد ردكد  عؿ وا  ا يمر الصدما 12اقؿ موذ 
   طاب 13-24
 دراا ملك طا 25-39
 تد دة 40-59
 تد دة ادا كم   كؽ 60

  



 
 

 (4ممحق)
 نموذج دراسة الحالة 

 : الحالة أولً : بيانات عامة عن 
   .  .................................... : الا ـ 
  أو ر          ذكر    ع    د  الاوس : ع     د 
   ...................... العمر .................................    ل ر خ الم  د 
 ................................. كظ اا الب .......................     العوكاف 
 ....................... كظ اا الـ ........................     اللرل ب الم  دم 
 رة ........................إام لي دثؿ ال رة ...............    يدد أ راد ال  
  لكز ع البو ش داثؿ ال رة:  ع   د بو ف    ع   د بو ت 

 

 : التكوين الأسري:   ثانياُ  
 
 
 
 طب عا الع ق ت ب ف الكالد ف 

............................................................................................
............................................................................................ 

  طب عا الع ق ت ب ف الثكة 
............................................................................................

............................................................................................ 
  طب عا الع قا ب ف الكالد ف كالبو ش 

............................................................................................

............................................................................................ 
 الح لا ب لثكة  ي قا 

............................................................................................

............................................................................................ 
 
 



 
 

 :: تاريخ الطفولةثالثاُ  
    ر ذلؾ مع اللكم  ؟ أ ف وتأت؟ مع الب كالـ أك 

............................................................................................
............................................................................................ 

  ؿ ك وت  و ؾ أم مت كؿ أ و ش كلادلؾ؟  
............................................................................................

............................................................................................ 
 ؿ أصبت بأم أمراض أك إص ب ت  ي طاكللؾ؟  

............................................................................................
............................................................................................ 

  م   ك الم لكل الاقلص دم ل  رة ح وص ؟ 
............................................................................................

............................................................................................ 
 ك ؼ ك وت ي ق لؾ بأمؾ؟ 

............................................................................................
............................................................................................ 

  ك ؼ ك وت ي ق لؾ بكالدؾ؟ 
............................................................................................

............................................................................................ 
 ك ؼ ك وت ي ق لؾ بأثكلؾ كأثكالؾ؟ 

............................................................................................
............................................................................................ 

 ف ي و ت مف أم يو  او يد أك إ م ؿ؟  –ا دم  –ؼ عاواع لي  ؿ  بؽ كا 
  ي ح لا ا ا با بوعـ صؼ لو  ذلؾ كممف ك ف ذلؾ؟ 

............................................................................................
............................................................................................ 

 
 



 
 

 رابعاً: التاريخ الوراثي:  
  ؿ لكاد أمراض كرا  ا  ي الع ،ما: ع   د وعـ     ع   د  لا  

ذا ك وت ا ا با بوعـ أاب يم   مي م   ي  ذر المراض ؟   كا 
............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................ 

  ؿ  ع وي أحد أ راد الع ،ما مف واس متكملؾ ؟ ع  د وعـ    ع   د لا  
 : ع  د وعـ    ع    د لا     ؿ  لممر ي ج 
  إذا ك وت ا ا با بوعـ أاب يم   مي م   ك  ذا الع ج ؟ 

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................ 

 
 

 :: الىتمامات والميول خامساً  
  م   ي  كا لؾ المامما 

............................................................................................
.......... .................................................................................. 

  م   ي البرام  اللماز كو ا المامما لد ؾ 
............................................................................................

............................................................................................ 
  ؿ لثرج بمصد اللر  ذ كالا حا مع أ رلؾ ؟  

............................................................................................
............................................................................................ 

  م   ي لعبلؾ المامما ؟ 
............................................................................................
............................................................................................ 

  ك ؼ لممي كقت  را ؾ ؟ 
............................................................................................

............................................................................................ 



 
 

  م   ك م لكاؾ الدرا ي ؟ 
............................................................................................

 ............................................................................................ 
 ؿ لؾ أصدق ش ؟  

............................................................................................
............................................................................................ 

 
 سادساً: الأحداث اليامة والصادمة في حياة الحالة :  

 ردة فعل الحالة سبب الحدث الحدث
التغيرات الملاحظة عمى الحالة 

 من قبل الأسرة بعد الحدث

    

    

    
 

 ووصف المشكمة :  سابعاً : الشكوى الأساسية 
  كصؼ المتكما 

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 
 لاحظت أف  و ؾ متكما  ملر بدأت المتكما كك ؼ 

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 
 



 
 

 رسبة : العوامل البي ية المتثامناً  
  ؿ  و ؾ أم تيش حدث أك لغ ر قبؿ أف لبدأ التككل الح ل ا ؟  

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................ 

 : مسار العممية المرضية الحالية تاسعاً  
  م ذا حدث بعد بدش المتكما  ؿ حدث تيش آثر  بب لؾ الم ؽ ؟ 

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................ 

 الح لي ؟ م  الالرة اللي تعرت أوص  أ كا كقت مررت بذ موذ بدا ا المرض 
............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................ 

 كم  مصدر   ؟  ؿ لد ؾ مث كؼ   
............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................ 

  : م   صدر يوؾ مف  مكؾ  مكف كصاذ بأوذ 
 ع   د يدكاوي  ع   د حز ف  ع   د او ح بي   ع    د ثاكؿ  

 ع   د طب عي   ع   د مرح كوت ط   ع   د  ملا ،ؿ  
 

  بدا ا الوكـ أك مدلذ ؟  ؿ لو ـ ب صكلا أـ لد ؾ مت كؿ  ي 
............................................................................................

............................................................................................
........................................................................................... 



 
 

  ؿ لع وي مف الح ـ المزياا ؟  
............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................ 

  ؿ لع وي مف الككاب س؟ كم   ك وكع الككاب س الملكررة ؟  
............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................ 

 م   ي مت يرؾ الا ر الح ـ الملكررة ؟ 
............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 

 (5ممحق)
 

 
 (1صة)الق

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 (2القصة)
 
 
 
 
 



 
 

 
 (3القصة)
 



 
 

 
 

 
 
 (4القصة)
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 
 (5القصة)
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 
 (6القصة)
 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 (7القصة)
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 (8القصة)
 
 



 
 

 
 (9القصة)
 



 
 

 

 
 (10القصة)
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

  



 
 

 (6ممحق)
 بطاقات خاصة بالذكور:

 
BM(3) 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
BM(6) 
 
 
 



 
 

 
 
BM(7) 
 
 



 
 

 
 
BM(8) 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
BM(9) 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

B(13) 
 
 



 
 

 
 
BM(17) 

 
 
 
 



 
 

 

 
BM(18) 

 
 
 
 



 
 

 بالإناثبطاقات خاصة 
 

 
 
GF(3) 
 



 
 

 
 
GF(6) 
 
 
 
 



 
 

 
 
GF(7) 
 
 
 
 



 
 

 
 
GF(8) 
 
 
 



 
 

 
 
GF(9) 
 
 
 



 
 

 
 

G(13) 
 
 
 



 
 

 
 
GF(17) 

 
 
 



 
 

 

 
 
GF(18) 

 
 
 
 



 
 

 
 بطاقات مشتركة بين الناث والذكور:

 
GB(12) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 

(16) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 (7قم )ممحق ر 
 رسومات شجرة

  



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 


