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 مخص الدارسة بالمغة العربيةم  

الممارسات التربوية لطمبة الجامعة الإسلامية الدالة عمى اليمة العالية "ف ىدفت الدراسة إلي بيا
كما وىدفت إلي معرفة الفروؽ بيف  من وجية نظرىم وسبل تعزيزىا في ضوء التربية الإسلامية"

درجات تقدير الطمبة لمممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية بحسب متغيرات متوسطات 
 (.المستوى الدراسي، التخصصالجنس،  الدارسة )

( طالباً وطالبة ٖٓٗالفعمية مف ) عينة الدارسةوتكونت  المنيج الوصفي التحميمي،اتبع الباحث 
مف طمبة الجامعة الإسلبمية في غزة ومف تخصص )الشريعة، التربية، اليندسة( لمعاـ الدراسي 

 العشوائية الطبقية،بالطريقة  ـ مف المستوى الأوؿ والمستوى الرابع، تـ اختيارىـٕٔٔٓػػ  ٕٓٔٓ
 شممت أبعاداً متعددة لتحقيؽ أىداؼ الدارسة. وأعدّ الباحث استبانة

ط بيرسوف، معامؿ ارتباط ىي: معامؿ ارتبا عدداً من الأساليب الإحصائيةوقد استخدـ الباحث 
ختبار ، النسب المئوية والمتوسطات الحسابية، اختيار "ت"، تحميؿ التبايف الأحادي، اسبيرماف
 شيفيو.

 وقد توصمت الدارسة إلي عدة نتائج أبرزىا: 

نسبة الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية لطمبة الجامعة الإسلبمية كانت  .ٔ
 مجاؿال%(، و ٘ٛ.ٜٚحصؿ المجاؿ الإيماني عمى المرتبة الأولى بنسبة )وقد ، %(ٖٗ.ٛٚ)

الثالثة إدارة الذات عمى المرتبة  مجاؿ%(، و ٓٗ.ٜٚالاجتماعي عمى المرتبة الثانية بنسبة )
 %(. ٕٚ.ٙٚوالمجاؿ العممي حصؿ عمى المرتبة الرابعة بنسبة )%(، ٖٚ.ٛٚبنسبة )

درجات تقدير الطمبة لمممارسات التربوية متوسطات بيف  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية .ٕ
روؽ لصالح ولقد كانت الف لمتغير الجنس )ذكور، إناث(تعزى  الدالة عمى اليمة العالية

 الإناث.

درجات تقدير الطمبة لمممارسات التربوية متوسطات بيف  فروؽ ذات دلالة إحصائية لا توجد .ٖ
 .(الدراسي )الأوؿ، الرابع ىتعزى لمتغير المستو  الدالة عمى اليمة العالية

طمبة اليندسة والتربية، لصالح  التخصص بيفوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير ت .ٗ
 التربية والشريعة.طمبة ولـ تتضح فروؽ بيف ، وبيف اليندسة والشريعة لصالح الشريعة، التربية
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Abstract 
 

      The study aimed to acquainting the educational practices for IUG indicativing on the 

high vigor from their prespective , and the means of strengthening them in highlighting 

of Islamic education .                      ‌‌‌ 

    Moreover , the study endeavors to identify the differences among  students in terms of 

estimating the educational practices of the high vigor, in accordance with study 

variables including gender, CGPA , and specialization.       

    The researcher used the Analytical Descriptive approach whereas   the study sample 

targeted (430)  female  and male IUG students from different majors  including  Sharea, 

Education and Engineering for the  year 2010_2011 from the first and fourth level . The 

study sample was selected by virtue of random class method. 

     The researcher adopted various statistical ways such as Person Correlation Module ,  

Sperman Correlation Module , Alfa Cronbakh Correlation , Percentages , Mathematical 

 Means , "T" Test , Mono Incompatibility Analysis , and Shifi Test. 

 Conclusion of the study: 

1.The percentages of educational practices for IUG indicativing on the   high vigor 

reached 78.43% , the Domain of faith obtained the first place by 79.85% , but the area 

of self-management on the second place by 79.40% ,the social field on the third place 

by 78.37% , and the scientific filed on the fourth place 76.27% .                                       ‌

2.There were differences of statistical indications among students in terms  of estimating 

the educational practices indicativing on the high vigor for students. Such differenced 

were referred to gender variable, where the differences were in favor of females in the 

questionnaire final score. 

3.Absence of differences of statistical indications among students according  to CGPA 

variable at the level (I ,IV). 

4.There were differences  of statistical indications to the variable of specialization among 

students of Engineering and Education, for the education, and between Engineering and 

Sharea in favor of Sharea ,but no differences among the students of Sharea and 

Education. 
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ُُداءـــإه

 هدي دراستي هذه.......أُ

 .إلي حمهة شمىع انعهم والمعزفة 

 .إلي مسجدي انشبمخ في سمبء فهسطين، مسجد انتقىي 

 .إلي مشبيخي ومعهمي الخير في كم مكبن 

 .إلي روح واندي، انذي أسأل الله أن يجمعني به في الجنبن 

 إلي أمي انغبنية بً ودفئبًإلي اننىر انسبطع انذي يشع حنبو. 

 دمم  وابنتي )سىار الأ) فية، وابني انغبليإلي سوجتي انى . 

 خىاوي وأخىاتي، وأصدقبئي.إلي مه أحبهم جميعبً: إ 

 

 إنيهم جميعبً أمدي مذا الجهد المتىاضع، لمب سبهمىا به مه عطبء وتشجيع.
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ُشكرُوتقدٌر
 عميّ  أنعـ الذي لله الحمدانطلبقاً مف قولو تعالى: ) ومف يشكر فإنما يشكر لنفسو (  

 المطير، النبي عمي السلبـ والصلبة سبحانو، لو ةقرب يجعمو أف أساؿ والله العمؿ، ىذا بإتماـ
 وبعد،،، تسميـ، وأتـ صلبة أفضؿ عميو الأزىر، والجبيف الأنور الوجو صاحب

 سيابرئي ممثمةً  بغزَة الإسلبميةُ  الجامعةُ  الشامخِ  العمميِ  الصرحِ  ىذا إلى الجزيؿِ  بالشكرِ  أتوجو
 الأستاذ التربية كمية وعميد مقداد، زياد/ الدكتور العميا الدراسات وعميد ،تشع كمالين/ الدكتور
 عمى وعمادة المكتبات التربية، أصوؿِ  قس ِـ في التدريسية الييئة وأعضاء الحولي، عميان/ الدكتور

 .الجامعة لرفعة بذلوه ما

 حمدان /الدكتور فضيمة الكريـ لأستاذي الجزيؿِ  بالشكرِ  أتوجو فإني بفضميـ، الفضؿِ  لذوي واعترافًا
 ورعاية، توجيو حسفِ  مف منو لَقيتُ  وما رسالتي، عمى بالإشراؼ تفضمو عمى الصوفي عبد الله
 يجزيو أف العظيـ الله فأسأؿ صدرِه، وسعة خُمُقو حسفِ  مف واستفدتُ  وتشجيعو، بفضمو غمرني حيثُ 
 الإسلبـ بو ينفع فأو  صحتو، في لو يبارؾ وأف ممو،ع في لو الله يزيد وأف الجزاء، خير عني

 وأخص التربية كمية أساتذة إلي عمميـ، حصيمة وىبوني مف إلي موصوؿ والشكر والمسمميف،
سميمان / الدكتورو  ،شمدان فايز /الدكتورو  ،دف أبو محمود/ الدكتور الأستاذ فضيمة بالذكر،
 .الإسلبمية الجامعة في الكميات وعمداء المزين

الأستاذ  فضيمةُ  :المناقشة لجنة عضوي الفاضَميف الكريميف لأستاذي والعرفاف بالشكرِ  أتقدـو 
 في جيد مف بذلاه ما عمى ،الأغاعثمان عاطف / الدكتور وفضيمةُ  ،أبو دف خميل محمود /الدكتور
ثرائِيا الرسالة ىذه قراءة  مابعمميِ  إلى وأحسنا الصائبة، والإرشادات النافعة، بالتوجييات وا 

 .الجزاء خير  اللهُ  فجزاىما وتوجيياتيِما،

وشكري الجزيل الذي ي سطر بماء الذىب إلي والدتي الغالية، التي يحار البيان، ويقف المسان 
حظة عن مساعدتي في ي عمى الدارسة، والتي ما توانت لعاجزاً عن شكرىا فمقد كانت المشجعة ل

 البحث والدارسة فميا مني كل شكر وتقدير. 

 

 إلي النور.العمؿ  هذا إخراج   في لي دعا أو أرشد أو نصح أو ساهم من كل   إلى بالشكر أتقدم خيراوأ



 ح‌

 فهرسُالمحتىٌاث

 الصفحة الموضوع
 ج قبس من التنزيل

 د ممخص الدارسة بالعربية
 ـى ممخص الدراسة بالإنجميزية

 و إىداء
 ز شكر وتقدير

 ط فيرس المحتويات
 ي قائمة الجداول
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 7: المصادر والمراجع

 214 الملاحق

ُ
ُ
ُ



‌ٌ 

ُقائًتُالجداول

 الصفحة الجدول
 ٚ٘ سةراتوزيع مجتمع الد

 ٛ٘ توزيع عينة الدراسة
 ٛ٘ عينة الدراسة حسب الجنس

 ٛ٘ الكميةلدراسة حسب عينة ا
 ٜ٘ المستوى الدراسيعينة الدارسة حسب 

 ٓٙ توزيع فقرات الاستبانة بعد التحكيـ
 ٔٙ معامؿ ارتباط كؿ فقرة مف فقرات المجاؿ الأوؿ مع الدرجة الكمية لممجاؿ الأوؿ
 ٕٙ معامؿ ارتباط كؿ فقرة مف فقرات المجاؿ الثاني مع الدرجة الكمية لممجاؿ الثاني

 ٖٙ مؿ ارتباط كؿ فقرة مف فقرات المجاؿ الثالث مع الدرجة الكمية لممجاؿ الثالثمعا
 ٗٙ معامؿ ارتباط كؿ فقرة مف فقرات المجاؿ الرابع مع الدرجة الكمية لممجاؿ الرابع

الأخرى  والمجالاتالاستبانة  مجالاتمف  مجاؿمصفوفة معاملبت ارتباط كؿ 
 ٘ٙ وكذلؾ مع الدرجة الكمية

 إجمالاً وكذلؾ الاستبانة مجاؿ مف مجالات الاستبانة الارتباط بيف نصفي  معاملبت
 ٙٙ قبؿ التعديؿ ومعامؿ الثبات بعد التعديؿ.

 ٙٙ .جممةوكذلؾ الاستبانة مجاؿ مف مجالات الاستبانة معاملبت ألفا كرونباخ لكؿ 
فقرات التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزف النسبي لكؿ فقرة مف 

 ٓٚ المجاؿ الأوؿ وكذلؾ ترتيبيا في المجاؿ.

التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزف النسبي لكؿ فقرة مف فقرات 
 ٖٚ المجاؿ الثاني وكذلؾ ترتيبيا في المجاؿ.
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التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزف النسبي لكؿ فقرة مف فقرات 
 ٘ٚ كذلؾ ترتيبيا في المجاؿ.المجاؿ الثالث و 

التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزف النسبي لكؿ فقرة مف فقرات 
 ٚٚ المجاؿ الرابع وكذلؾ ترتيبيا في المجاؿ.

مجالات مف  مجاؿالتكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزف النسبي لكؿ 
 ٜٚ .وكذلؾ ترتيبيا الاستبانة

 ٓٛ الانحرافات المعيارية وقيمة )ت( للبستبانة المتعمقة بمتغير الجنسسطات و المتو 
الانحرافات المعيارية وقيمة )ت( للبستبانة المتعمقة بمتغير المستوى المتوسطات و 

 ٔٛ الدراسي

مصدر التبايف ومجموع المربعات ودرجات الحرية ومتوسط المربعات وقيمة )ؼ( 
 ٕٛ .تخصصومستوى الدلالة لمتغير ال

 ٖٛ .اختبار شيفو في المجاؿ الأوؿ

 

ُقائًتُاللاحق
 الصفحة  الممحق

 ٗٓٔ الاستبانة في صورتيا الأولية

 ٚٓٔ قائمة بأسماء السادة المحكميف

 ٛٓٔ الاستبانة في صورتيا النيائية
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ُانفصمُالأولُ
ُُنهدراصتُالإطارُانعاو
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 خامساً: أىمية الدارسة 

 سادساً: حدود الدراسة

 سابعاً: مصطمحات الدارسة
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 :قدمةم  ال

اعتمػػدت تربيػػة المسػػمـ وبنػػاء شخصػػيتو وىويتػػو المتميػػزة عمػػى مبػػادئ وقػػيـ الفكػػر التربػػوي الإسػػلبمي 
 الذياستوحى أسسو في التربية مف الديف الإسلبمي و  ،الذي تميز بشموليتو وتكاممو وتوازنو ووظيفتو

  .أنتج أمة إسلبمية إنسانية سادت العالـ وملؤت آفاقو فكراً وعمماً وحضارة

ىػػذه الأمػػة أف اليمػػة العاليػػة ىػػي طريػػؽ القمػػة وأنيػػا وسػػيمة الكشػػؼ عػػف الكنػػوز الثمينػػة فػػي عرفػػت 
فكانػػت  الأىػداؼ السػامية.وبمػوغ لخيػرات فػي الممسػابقة نفػوس أفرادىػا فعممػت عمػى تعزيزىػا وشػحذىا 

آؿ عمػػػػػػػراف، ) {ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ  }كمػػػػػػػا أراد الله ليػػػػػػػا أف تكػػػػػػػوف خيػػػػػػػر أمػػػػػػػة. قػػػػػػػاؿ تعػػػػػػػالى: 
 (.ٓٔٔالآية:

وتربويػػة ىػػدفيا التػػأثير السػػمبي عمػػى  ،إف واقػػع المسػػمميف المعاصػػر ومػػا يواجيػػو مػػف تحػػديات ثقافيػػة
فسػػاده الجيػػؿ  لتربيػػة ةجعػػؿ الحاجػػة ممحػػة وضػػروري ،وغػػرس الانيزاميػػة والكسػػاد فيػػو ،الفػػرد المسػػمـ وا 
عػػادة إخراجػػو ، مػػف حيػػث اليمػػة العاليػػة التػػي الػػذي تأمػػؿ فيػػو الأمػػةعمػػى النحػػو  مػػف جديػػد المسػػمـ وا 

الإصػلبح والتغييػر  ويعمؿ عمػى ،ويتحمؿ المسئوليات ،يواجو التحدياتلتدفعو لطمب معالي الأمور، 
عمػػػؿ، ويجاىػػد نفسػػو بالابتعػػػاد عػػف الػػدنايا، ويتحمػػػى الانجػػاز والعمػػـ والوالتنميػػة، ويسػػتثمر وقتػػو فػػػي 

 بفضائؿ الأخلبؽ.

( "أصػػحاب اليمػػـ بػػأنيـ يعتمػػد عمػػييـ، وتنػػاط بيػػـ الأمػػور الصػػعبة، ٖٗ: ٕٔٓٓويصػػؼ )الشػػريؼ،
ويغيػػػػروف طريػػػػػؽ حيػػػػػاة الأفػػػػراد والشػػػػػعوب فينيضػػػػػوف بالضػػػػعيؼ إلػػػػػي القػػػػػوة، وبالػػػػذليؿ إلػػػػػي العػػػػػزة، 

 وبالمضطيد إلي الحرية".

نبثػػؽ مػػف ىػػذا اليػػدؼ الكبيػػر " إيجػػاد الفػػرد المػػؤمف، وي ف أىػػـ أىػػداؼ التربيػػة الإسػػلبميةولمػػا كػػاف مػػ
محددة تتمثؿ في تربية الفرد الصالح، والمواطف الصالح في الأسرة المسممة والمجتمع المسمـ  أىداؼٌ 

ر تبػػدأ بتنميػػة فكػػفيػػي  .(ٖٗ: ٖٜٛٔلممجتمػػع الإنسػػاني الكبيػػر" )الفرحػػاف،وتربيػػة الإنسػػاف الصػػالح 
عػداده عمػى أسػػ ،وتدريبػو ،ير سػػموكووتطػو  ،وتوجيػو ،الفػرد  .، وتنتيػي بػػالمجتمعوقواعػده س الإسػلبـوا 

فػػإف طمبػػة الجامعػػة مػػف أىػػـ الشػػرائح التػػي تمثػػؿ الواجيػػة الثقافيػػة والحضػػارية والنظػػرة المسػػتقبمية فػػي 
نيضػة وتقػدـ  فيػـ أصػحاب الػرأي والفكػر، واليمػـ العاليػة الػذيف يعممػوف عمػى المجتمعات المعاصرة.

تكػػويف اتجاىػػات فػػي  اً رائػػداً دور ولمجامعػػة الإسػػلبمية مجتمعػػاتيـ فػػي كػػؿ مجػػاؿ مػػف مجػػالات الحيػػاة. 
وأسػػػػس الػػػػديف الإسػػػػلبمي، وجعميػػػػـ صػػػػورة مشػػػػرقة لقػػػػادة المسػػػػتقبؿ  ،بمػػػػا يتفػػػػؽ مػػػػع مبػػػػادئ طمبتيػػػػا

مميػػػػػة الصػػػػػالحيف المصػػػػػمحيف، والحريصػػػػػيف عمػػػػػى مواكبػػػػػة ركػػػػػب الحضػػػػػارة العالميػػػػػة، وانجازاتيػػػػػا الع
 والتكنولوجية، والأخذ بأسباب التنمية والإبداع والتقدـ لمنيوض بأمتيـ.
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ويعقػػب الباحػػث عمػػى أف اكتشػػؼ وتحديػػد درجػػة الممارسػػات التربويػػة الدالػػة عمػػى اليمػػة العاليػػة لػػدى 
طمبػة الجامعػة أمػػراً ضػرورياً وميمػػاً، ومعبػراً عػػف سػموكيـ وأدائيػـ، وعػػف السػبؿ المناسػػبة لتعزيػز ىػػذه 

 روحي، ونفسي، وعقمي متناسؽ ومتكامؿ. رسات لبناء شخصياتيـ في إطارالمما

عمػو )وفي ذلؾ بذلت بعض الجيود مػف خػلبؿ الأبحػاث والدراسػات والنػدوات والكتابػات منيػا: كتػاب 
عمى كلبـ ابف القػيـ بػأف " اليمػة دافػع لتحقيػؽ فكػرة أو تحصػيؿ غايػة لممقدـ والذي جاء فيو ) (اليمة

 مف مشقة وعناء وأنو لابد مف ىمة تسيره وترقيو، وعمـ يبصره وييديو".أو ىدؼ ميما صادؼ 
" أف لكؿ فرد ىمػة وىبيػة حيث يشير الحياة(صناعة )وكتابات الحمادي في  .(ٔٔ: ٜٜ٘ٔ) المقدـ،

تخمؽ في أعماؽ ذاتػو وتولػد معػو، وىمػة مكتسػبة إذا قػاـ برعايتيػا وتطويرىػا صػمحت جميػع أعمالػو، 
حياة أمتو، ولذلؾ تتفاوت ىمـ البشر بما يػؤثر فػي أعمػاليـ وتػأثيرىـ فػي وترؾ بصمات واضحة في 

 .(ٕٚ: ٜٜٜٔ)الحمادي، صناعة الحياة".
 الإنساف بيف عمو اليمة وىبوطيا( عف طبيعػة ىػذه الممارسػات بأنيػا يمكػف تعزيزىػاودراسة الشحود )

 ،لمسػػػارعة إلػػػي الخيػػػراتالسػػػعي لمعمػػػـ والعمػػػؿ وا :وأمػػػا مجالاتيػػػا فػػػي دراسػػػتو فيػػػي إيمانيػػػة وأخلبقيػػػة
وتتمثؿ في الثقػة بػالله والتوكػؿ عميػو، الذاتيػة وتقػدير الػنفس وقػدراتيا، الايجابيػة والمبػادرة والمسػئولية، 
الرغبة في النجاح والمحاولة وعدـ استعجاؿ النتائج، تحديد اليدؼ ووضوحو وسػمو الرسػالة، السػعي 

والأمػػػر بػػػالمعروؼ والنيػػػي عػػػف  ،بالتعػػػاوف فػػػي طمػػػب العمػػػـ والمعرفػػػة، تنميػػػة العلبقػػػات الاجتماعيػػػة
 .(ٕٙٙ: ٕٛٓٓ)الشحود، المنكر، الحرص عمى استغلبؿ الوقت فيما يفيد.

 :عػػف طريػػؽ بيػػا وسػػائؿ تعزيػػز اليمػػة والعمػػو الشػػريؼ فػػي كتابػػو ) اليمػػة طريػػؽ إلػػي القمػػة ( ويػػذكر
ييػا، والتحػدي بالتنػافس مراجعة الأعماؿ ومراعاة الأولويػات وترتيبيػا مػف الأىػـ فػالميـ والمداومػة عم"

والتنػػازع بػػيف الشػػخص وىمتػػو، والاجتيػػاد فػػي السػػعي لمعمػػؿ والمثػػابرة فػػي تحصػػيؿ طمػػب  ،مػػع الغيػػر
العمـ، والتحمي بالمكارـ والفضائؿ، والإرادة والعزـ في تنفيذ الصعب مف الأمور، والثبات عمػى الػرأي 

ات والقػػػدرات المتاحػػػة والكامنػػػة، وعػػػدـ التػػػردد ممػػػا يبعػػػث فػػػي الػػػنفس الحػػػث لمتنفيػػػذ، وتسػػػخير الطاقػػػ
 .(ٛٔ:  ٕٔٓٓ)الشريؼ، ."واستشعار الانتماء لمجماعة

أمػا ىػذه الدراسػة تريػػد أف تضػع تصػوراً مقترحػػاً لتعزيػز الممارسػات التربويػة الدالػػة عمػى اليمػة العاليػػة 
المجػاؿ و  ،الإسلبمية في المجاؿ العبادياستخلبصاً مف النتائج التي عبرت عنيا آراء طمبة الجامعة 

 ومجاؿ إدارة الذات.   ،والمجاؿ العممي ،الاجتماعي

ولعؿ ما ذكر آنفا يوضح الأسباب التي دفعت الباحث لإجراء ىذه الدراسة، لاسيما في ىذه الأوقػات 
 التػػي يتعػػرض فييػػا الطمبػػة بشػػكؿ عػػاـ، لشػػتى صػػنوؼ التجييػػؿ والمسػػخ الفكػػري والثقػػافي والحضػػاري

إلػي جانػب خنػؽ وتضػيؽ فػرص العمػؿ  ،CDالمسمسػلبت، وأقػراص عػف طريػؽ الانترنػت، والأفػلبـ، و 
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الذي يلبحػظ أثػره الوطف،  وتصغير وتحقير دور الشباب في العمـ والتعمـ، وفي بناء الحضارة، وبناء
والركػػوف إلػػي الكسػػؿ، والقيػػاـ بػػبعض  فػػي اليمػػة ضػػح عمػػى الطمبػػة مػػف فتػػور وممػػؿ وتػػدف  وبشػػكؿ وا

ومػػف ىنػػا جعػػؿ الحاجػػة ماسػػة لتعزيػػز ، تربيػػة والأخػػلبؽ الإسػػلبميةالممارسػػات والسػػموكيات المنافيػػة لم
ومػػػف خػػػلبؿ معايشػػػة الباحػػػث لواقػػػع  اليمػػػـ لػػػدى الطمبػػػة وممارسػػػاتيـ التربويػػػة فػػػي جميػػػع المجػػػالات،

 ي المجتمع الفمسطيني.فتولدت فكرة البحث، باعتبارىـ فئة ميمة ومتميزة  الشباب المسمـ،

الممارسػػات التربويػػة لطمبػػة الجامعػػة الإسػػلبمية الدالػػة عمػػى  وفػػي ىػػذه الدراسػػة سػػوؼ يتنػػاوؿ الباحػػث
اليمػػػة العاليػػػة مػػػف وجيػػػو نظػػػرىـ، وسػػػبؿ تطويرىػػػا وتعزيزىػػػا، والله الموفػػػؽ وىػػػو اليػػػادي إلػػػي سػػػواء 

  السبيؿ.
 

 :الدراسة مشكمة

 التساؤلات الآتية: في الدراسة مشكمة تتمخص

بة الجامعة الإسػلبمية مػف وجيػة نظػرىـ فػي الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية لطم ما .1
 ؟ضوء التربية الإسلبمية 

متوسػػطات تقػػديرات طمبػػة  بػػيف( α<=0.05)مسػػتوى عنػػد إحصػػائية دلالػػة ذات فػػروؽ توجػػد ىػػؿ .2
، الجػنس) إلػي متغيػرات الدالػة عمػى اليمػة العاليػة تعػزىلممارسػاتيـ التربويػة الجامعة الإسػلبمية 
 ؟(التخصص، المستوى الدراسي

الممارسػػػػات التربويػػػػة الدالػػػػة عمػػػػى اليمػػػػة العاليػػػػة لطمبػػػػة الجامعػػػػة لتعزيػػػػز  المقتػػػػرح تصػػػػورال مػػػػا .3
 الإسلبمية؟ التربية ضوء فيالإسلبمية 

 

 :الدراسة أىداف

درجػػة الممارسػػات التربويػػة الدالػػة عمػػى اليمػػة العاليػػة لطمبػػة الجامعػػة الإسػػلبمية فػػي  عػػف الكشػػؼ .1
 ضوء التربية الإسلبمية في محافظة غزة.

فػي الدالة عمػى اليمػة العاليػة التربوية الفروؽ بيف أفراد العينة في درجة ممارساتيـ  عمىرؼ التع .2
 .(التخصص، ، المستوى الدراسي الجنس) متغيرات ضوء

الممارسػػػػات التربويػػػػة الدالػػػػة عمػػػػى اليمػػػػة العاليػػػػة لطمبػػػػة الجامعػػػػة لتعزيػػػػز تقػػػػديـ تصػػػػور مقتػػػػرح  .3
 . الإسلبمية التربية ضوء فيالإسلبمية 
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 :الدراسة اتفرضي

متوسػػػطات تقػػػديرات طمبػػػة  بػػػيف( α<=0.05)مسػػػتوى عنػػػد إحصػػػائية دلالػػػة ذات فػػػروؽ توجػػد لا .1
ذكػػور، )الجػػنس لمتغيػر تعػػزيالتربويػػة الدالػة عمػػى اليمػػة العاليػة  الجامعػة الإسػػلبمية لممارسػاتيـ

 (.إناث

متوسػػػطات تقػػػديرات طمبػػػة  بػػػيف( α<=0.05)مسػػػتوى عنػػػد إحصػػػائية دلالػػػة ذات فػػػروؽ توجػػد لا .2
المسػػػػتوى  لمتغيػػػػر تعػػػػزيالدالػػػػة عمػػػػى اليمػػػػة العاليػػػػة  الجامعػػػػة الإسػػػػلبمية لممارسػػػػاتيـ التربويػػػػة

 (.سنة أولى، سنة رابعة)الدراسي

متوسػػػطات تقػػػديرات طمبػػػة  يفبػػػ( α<=0.05)مسػػػتوى عنػػػد إحصػػػائية دلالػػػة ذات فػػػروؽ توجػػد لا .3
 لمتغيػػػػػػػػر تعػػػػػػػػزيالدالػػػػػػػػة عمػػػػػػػػى اليمػػػػػػػػة العاليػػػػػػػػة الجامعػػػػػػػػة الإسػػػػػػػػلبمية لممارسػػػػػػػػاتيـ التربويػػػػػػػػة 

 .(تربية، ىندسة، شريعة)التخصص

 

 : الدراسة أىمية

 :يمي ما خلال من أىميتيا الدراسة تكتسب

ليمة العالية، لتربيػة جيػؿ مسػمـ متميػز المعبرة عف ا الممارسات التربوية موضوع تتناوؿ الدراسة .1
 يكوف عنواناً لمستقبؿ أفضؿ لأمتو. 

لمشػػػباب فػػػي الجامعػػػة، ومػػػف ثػػػـ زيػػػادة زامػػػي قػػػد تكػػػوف الدارسػػػة معالجػػػة لمسػػػموؾ السػػػمبي والاني .2
 دافعيتيـ لمنشاط والمشاركة في النقاشات والمحاورات. 

 .لاسيما الجامعات الفمسطينية ،قد تستفيد منو وزارة التربية والتعميـ .3

 والاجتماعية العاممة عمى تربية النشء. ،قد تستفيد منو المؤسسات التربوية .4

والمشػػاركة  ،بالاىتمػػاـ بموضػػوع الدارسػػة ،والإعلبميػػيف ،الػػدعاةو  ،المعممػػيفىػػذه الدراسػػة  فيػػدقػػد تُ  .5
 الجيؿ المسمـ. بناءوتطويره في  ،في تنميتو
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 : الدراسة حدود

 التربويػة لميمػة العاليػة لطمبػة الجامعػة الإسػلبمية  اتممارسػال درجػة تحديد :الموضوعي الحد
 بغزة.

 الشػريعة، التربيػة، اليندسػة(،  يػةالجامعػة الإسػلبمية فػي كموطالبػات  طػلبب :البشري الحد (
 مف المستوى الأوؿ والمستوى الرابع. 

 :الجامعة الإسلبمية بغزة. الحد المؤسسي 

 ـٕٔٔٓ ػػـ ٕٓٔٓ عاـ :الزماني الحد. 

 

 : الدراسة صطمحاتم  

بناء "يا طمبة الجامعة الإسلبمية، بقصد ىي الأنشطة التي يقوـ ب مارسات التربوية:الم   .1
: ٕٙٓٓ" )أبو دؼ،سموكياتيـكاملًب وسميماً، بحيث يظير آثار ذلؾ عمى بناءً مت شخصياتيـ

ٗ). 

ـ، بشقييـ ٕٔٔٓ/ٕٓٔٓـ طمبة الجامعة الإسلبمية المسجموف في العاـ الدراسي ى" :الطمبة .2
 : الشريعة والتربية واليندسة.وؿ والرابع، وفي الكميات الثلبثطلبب وطالبات في المستوى الأ

وتعمؿ  ،سة أكاديمية مشتقة مف مؤسسات التعميـ العالي في فمسطيفمؤس :جامعة الإسلاميةال .3
ـ أثناء فترة ٜٛٚٔتأسست في غزة عاـ بإشراؼ وزارة التربية والتعميـ العالي الفمسطينية، 

وىي عضو في اتحاد الجامعات العربية ورابطة الجامعات  الاحتلبؿ الإسرائيمي لقطاع غزة،
أصوؿ الديف، كميات ىي: ) عشروتضـ الجامعة الآف  ات،الإسلبمية والاتحاد الدولي لمجامع

، التمريض، اليندسة،  تكنولوجيا المعمومات، الشريعة والقانوف، الآداب، التربية، التجارة، العموـ
ويوجد بيا مكاف خاص  رجة الماجستير،د، و سدرجة البكالوريو وتقوـ بمنح طلببيا  الطب(،

يست مختمطة، وتعمؿ الجامعة بنظاـ الساعات لمطلبب وآخر لمطالبات، والدراسة فييا ل
 المعتمدة لكؿ تخصص، وتتبنى الجامعة الفكر الإسلبمي التربوي في تربية وتنشئة الأجياؿ.

(www.iugaza.edu.ps/ar/AboutIUG/Default) 

 (.٘ٔ :ٕٔٓٓ، شريؼال" )ىي استصغار ما دوف النياية مف معالي الأمور" :مةالي   .4
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لنيػػػة الصػػػادقة والعزيمػػػة والإرادة القويػػػة والرغبػػػة الأكيػػػدة فػػػي التحمػػػي أنيػػػا ا" ويعرفيـــا الحمـــد: .5
 (.ٕٗ :ٕ٘ٓٓ، الحمد)بالفضائؿ والتخمي عف الرذائؿ" 

العميػا مػف الأمػور، والعػزـ  الميمػاتقػوة كامنػة فػي الإنسػاف تجعمػو يبحػث عػف " اليمة العاليـة: .6
الفكػر التربػوي ادئ وقيـ والأىداؼ الخاصة والعامة في ضوء مب بالأكيد لتحقيؽ أسمى المطال

 الإسلبمي".

إعػداد المسػمـ إعػداداً متكػاملًب مػف جميػع النػواحي، تعني التربية الإسػلبمية " التربية الإسلامية: .7
في جميع مراحؿ نموه لمحياة الدنيا والآخرة، فػي ضػوء المبػادئ والقػيـ وطػرؽ التربيػة التػي جػاء 

 (.ٕٓ :ٜٜٛٔ، يالجف)بيا الإسلبـ". 

ـــا الباحـــث ويعـــرف .8 ـــة عمـــى اليمـــة العاليـــة ب نيـــا إجرائي ـــة لمطمبـــة الدال : الممارســـات التربوي
دارة  النشػػػاطات التػػػي يقػػػوـ بيػػػا الطمبػػػة فػػػي المجػػػاؿ العبػػػادي الإيمػػػاني والاجتمػػػاعي والعممػػػي وا 

الذات، ومدى درجة اليمة العالية المػؤثرة فػي سػموكياتيـ وسػبؿ تعزيزىػا فػي ضػوء مبػادئ وقػيـ 
 الفكر التربوي الإسلبمي.

 

 

ُ
ُ
ُ
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ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُانثانًانفصمُ

ُاندراصاثُانضابقت
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 يتناوؿ ىذا الفصؿ الدراسات ذات العلبقة بموضوع الدراسة للبستفادة منيا أىميا ما يمي:
 تقديـ فكرة واضحة عف ىذه الدراسات لمف ييميـ الاطلبع عمى الجيود السابقة. -
ة مف النتػائج التػي توصػمت الاستفادة مف طرائؽ البحث العممي التي اتبعتيا الدراسات السابق -

 إلييا في صياغة مشكمة البحث الحالي.
وبيػػا تتحػػدد  ،والدراسػػة الحاليػػة ،والاخػػتلبؼ بػػيف ىػػذه الدراسػػات السػػابقة ،معرفػػة أوجػػو الشػػبة -

 الجيود السابقة، ويتضح الجيد الذي تقدمو ىذه الدراسة في ىذا المجاؿ.
مى اليمة بالممارسات التربوية الدالة عتحديد أفضؿ الأدوات اللبزمة لجمع البيانات الخاصة  -

 ة الجامعة الإسلبمية بغزة.بالعالية مف وجيو نظر طم
حسػب التسمسػؿ الزمنػي تـ عرض الدراسػات السػابقة التػي تمكػف الباحػث مػف الحصػوؿ عمييػا سيو 

اليػػػػػػدؼ، المػػػػػػنيج، العينػػػػػػة المسػػػػػػتيدفة، الأدوات المسػػػػػػتخدمة، أىػػػػػػـ النتػػػػػػائج، أىػػػػػػـ ) :حيػػػػػػثمػػػػػػف 
  التوصيات(.

 

 ".اليمة العالية مقوماتيا ومعوقاتيابعنواف: " ىـ(5::2دراسة )الحمد، .ٔ
ىدفت الدارسة إلي التعرؼ عمى مقومات اليمة العالية، والوقػوؼ عمػى معوقاتيػا، وبيػاف مراتػب 
وأصػػػناؼ النػػػاس، واخػػػتلبؼ ىمميػػػـ وأمػػػانييـ، والكشػػػػؼ عػػػف مسػػػتوى وعػػػي طػػػلبب وطالبػػػػات 

  .التحميميي الوصفالجامعة، واستخدـ الباحث المنيج 
 حيث توصمت الدراسة إلي النتائج التالية:

 .أىمية اليمة العالية في حياة الفرد والمجتمع 
  .أف الناس في شأف اليمة أصناؼ وتختمؼ ىمميـ وأمانييـ 
 إبراز أىـ مظاىر معوقات اليمة، مف حيث دنو اليمة. 
 الأخيار وأىؿ اليمـ. ، ومصاحبة النماذج الصالحة في اليمةتربية النشء عمى الاقتداء ب 
 .بياف موقؼ الإسلبـ مف عمو اليمة، وعرض نماذج لميمة العالية 
 

: "العوامــل المــؤثرة فــي دافعيــة الإنجــاز الدراســي" )بحــث بعنػػواف (7::2دراســة )الحامــد،  .ٕ
 ميداني(.

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ إلى طبيعة وواقع الدافع للئنجاز الدراسي، لدى طلبب جامعة الإماـ 
د بف سعود الإسلبمية، بالإضافة إلى معرفة العلبقة بيف الدافعية للئنجاز الدراسي وكؿ مف محم

المتغيرات التالية:)العمر، الحالة الاجتماعية، عدد أفراد الأسرة، مستوى تعميـ الأب، المحيط 
الرغبة في التخصص، المشاركة في الأنشطة الجامعية، مواصمة الدراسات "الجامعي مثؿ: 

(، وأخيراً معرفة بعض المتغيرات "، نوع الكمية، نوع التخصص، تحصيؿ الطالب الدراسيالعميا
المنبئة بدافعية الإنجاز الدراسي وقدرتيا عمى تفسير التبايف في درجة الدافعية ولمتحقُّؽ مف 
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أىداؼ الدراسة استخدمت المقاييس التالية: مقياس الدافعية للئنجاز الدراسي، مقياس المستوى 
تصادي الاجتماعي استبانة المعمومات الذاتية وجميعيا مف إعداد الباحث، وطُبقت المقاييس الاق

( طالباً ممثميف بكميات الشريعة، أصوؿ الديف، العموـ الاجتماعية، المغة ٜٕٕعمى عينة قواميا )
 توصمت الدراسة إلي النتائج التالية:و العربية الدعوة والإعلبـ عمى جميع المستويات. 

 تبعاً لاختلبؼوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عمى مقياس الدافعية للئنجاز الدراسي عدـ  -
 متغيرات العمر، المستوى الاقتصادي الاجتماعي للؤسرة. 

عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً عمى مقياس الدافعية للئنجاز تبعاً لاختلبؼ المتغيرات  -
معي، نوع الكمية الذي ينتمي إلييا التالية: المستوى التعميمي للؤب، زواج الطالب الجا

 الطالب، ونوع التخصص الذي يدرسو، ومدى مشاركتو في الأنشطة الجامعية. 
وجود فروؽ دالة إحصائياً عمى مقياس الدافعية للئنجاز الدراسي حسب اختلبؼ العينة مع  -

و كؿ مف المتغيرات الآتية: كيفية اختيار الطالب التخصص أي ىؿ تـ ذلؾ برغبتو أـ أن  
أُرغـ عميو، ومدى مواظبة الطالب عمى حضور المحاضرات، ومدى تفكير الطالب بترؾ 
الدراسة لأي سبب كاف، بالإضافة إلى رأي الطالب في مستقبؿ دراساتو العميا، وتحصيؿ 

 الطالب الدراسي المقاسة بمعدلو التراكمي.
 

ة الإسلامية بغزة ممارسة طلاب الجامع"( بعنوان: 3111،أبو دف، أبو مصطفى)دراسة:  .4
 ."لبعض الفضائل الخمقية وعلاقتيا ببعض المتغيرات

، ىدفت الدراسة إلى معرفة درجات ممارسة طلبب الجامعة الإسلبمية لبعض الفضائؿ الخمقية
كما حاولت الدراسة معرفة الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية بيف طلبب الفرقة الثانية والرابعة في 

لبب الخمقية وأخيراً ىدفت الدراسة إلى معرفة الفروؽ الدالة بيف الطدرجة ممارستيـ لمفضائؿ 
)جيد، جيد جداً، امتياز( في درجة ممارسة الفضائؿ الخمقية  الحاصميف عمى تقديرات دراسية

وطالبة مف طلبب  ( طالبٕٓٔوطُبقت الاستبانة المعدة ليذا الغرض عمى عينة قواميا )
. وتوصمت ( طالبة ٔٚ( طالباً، ) ٜٖٔامعة الإسلبمية منيـ )الفرقتيف الثانية والرابعة في الج

 الدراسة إلي النتائج التالية: 
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف طلبب الفرقة الثانية والرابعة في درجة ممارسة  -

بعض الفضائؿ الخمقية بالإضافة إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الطلبب 
ديرات دراسية )جيد ، جيد جداً ، ممتاز ( في درجة ممارسة بعض الحاصميف عمى تق

الفضائؿ الخمقية وأخيراً كشفت الدراسة عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجة التوكؿ 
 تعزى لمتغير الجنس.
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: "الإيثار وعلاقتو ببعض المتغيرات النفسية لدى طالبات بعنواف (3111دراسة )اليازجي،  .ٗ
 مية بغزة "الجامعة الإسلا

واشتممت الدارسة عمى عينة ، لبقة الإيثار بالمتغيرات النفسيةىدفت الدراسة إلي الكشؼ عف ع
( طالبة مف طالبات المستوى الرابع بالجامعة الإسلبمية بغزة، ٖٛٓعشوائية مكونة مف )

بط ، التعاطؼ، الضةالمقاييس التالية: استبانو الإيثار مف إعداد الباحث ةالباحث تواستخدم
 توصمت الدراسة إلي النتائج التالية:و  الداخمي، الخارجي، الخجؿ، وتـ معالجة ذلؾ إحصائياً.

فػػي متوسػػط التعػػاطؼ بػػيف الطالبػػات  ٘ٓ.ٓوجػػود فػػروؽ دالػػو إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى دلالػػة  -
 مرتفعات الإيثار، والطالبات منخفضات الإيثار لصالح مرتفعات الإيثار.

في متوسػط الضػبط الػداخمي ػ الخػارجي   ٘ٓ.ٓد مستوى دلالة وجود فروؽ دالو إحصائياً عن -
 بيف الطالبات مرتفعات الإيثار، والطالبات منخفضات الإيثار لصالح منخفضات الإيثار.

فػػػي متوسػػػط الخجػػػؿ بػػػيف الطالبػػػات  ٘ٓ.ٓوجػػػود فػػػروؽ دالػػػو إحصػػػائياً عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  -
 خفضات الإيثار.مرتفعات الإيثار، والطالبات منخفضات الإيثار لصالح من

وجود عامؿ عاـ بيف الإيثار ومتغيرات الدارسة، وتـ تسميتو " حسف الخمػؽ " وقػد تػـ تفسػير  -
 النتائج في ضوء الإطار النظري، والدراسات السابقة.

 

: "التوكـل وعلاقتـو بـبعض سـمات الشخصـية لـدى طالبـات بعنػواف (3113دراسة )الداية،  .٘
 الجامعة الإسلامية بغزة".

سػػػة إلػػػي معرفػػػة مسػػػتوى التوكػػػؿ لػػػدى طالبػػػات الجامعػػػة الإسػػػلبمية، والتعػػػرؼ عمػػػى ىػػػدفت الدرا
العلبقة بيف التوكؿ وكؿ مف التفاؤؿ والتشاؤـ والدافعية للئنجاز، والذكاء الاجتمػاعي، ثػـ معرفػة 
ما تتبناه ىذا المتغيرات في تفسير درجة التوكؿ عمػى الله عنػد طالبػات الجامعػة الإسػلبمية بغػزة 

لعمػػػوـ وأصػػػوؿ الػػػديف، ولقػػػد طبقػػػت أدوات الدراسػػػة وىػػػي مقيػػػاس التفػػػاؤؿ والتشػػػاؤـ، فػػػي كميتػػػي ا
ومقيػػػاس الػػػذكاء الاجتمػػػاعي، مقيػػػاس الدافعيػػػة للئنجػػػاز، ومقيػػػاس التوكػػػؿ عمػػػى الله عمػػػى عينػػػة 

( طالبػػػة مػػػف طالبػػػات المسػػػتوى الأوؿ والثػػػاني والثالػػػث والرابػػػع فػػػي كميتػػػي العمػػػوـ ٕٔ٘قواميػػػا )
 وأصوؿ الديف.

خدمت الباحثػػػػػة المػػػػػنيج الوصػػػػػفي الارتبػػػػػاطي وأسػػػػػموب الانحػػػػػدار المتعػػػػػدد بطريقػػػػػة وقػػػػػد اسػػػػػت 
stepwise 

 توصمت الدراسة إلي النتائج التالية: وقد
، وعلبقػة سػمبية بػيف كؿ، والػذكاء الاجتمػاعي، والتفػاؤؿوجود علبقة إيجابية بيف كؿ مف التو  -

 فعية للئنجاز. التوكؿ والتشاؤـ، كما تبيف عدـ وجود علبقة بيف التوكؿ والدا
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متغيػػرات التفػػاؤؿ والتشػػاؤـ والػػذكاء الاجتمػػاعي وتفػػاعلبتيـ فسػػرت التبػػايف فػػي درجػػة التوكػػؿ  -
 عمى الله عند طالبات الجامعة الإسلبمية.

فسػػرت نفػػس المتغيػػرات السػػابقة وتفاعلبتيػػا التبػػايف فػػي درجػػة التوكػػؿ عمػػى الله عنػػد طالبػػات  -
 .ةكميتي العموـ وأصوؿ الديف بنسب متفاوت

فسػػرت نفػػس المتغيػػرات أيضػػاً وتفاعلبتيػػا التبػػايف فػػي درجػػة التوكػػؿ عمػػى الله عنػػد طالبػػات  -
 المستوى الأوؿ والثاني.

فسر كؿ مف التشاؤـ والذكاء الاجتماعي وتفاعلبتيا التبػايف فػي درجػة التوكػؿ عمػى الله عنػد  -
 طالبات المستوى الثالث.

 الله عند طالبات المستوى الرابع. فسر التفاؤؿ وتفاعلبتو التبايف في درجة التوكؿ عمى -
 خرجت الدافعية للبنجاز مف جميع معادلات التنبؤ. -

 

: "دراسـة لمسـتوى الطمـوح وعلاقتـو بـبعض المتغيـرات فـي بعنػواف (3116دراسة )شبير،  .ٙ
 ضوء الثقافة السائدة لدى طمبة الجامعة الإسلامية بغزة"

وى الػػػػذكاء لػػػػدى طمبػػػػة الجامعػػػػة ىػػػػدفت الدراسػػػػة إلػػػػي دراسػػػػة مسػػػػتوى الطمػػػػوح، وعلبقتػػػػو بمسػػػػت
الإسػػلبمية بغػػزة، كمػػا ىػػدفت الدارسػػة إلػػي التعػػرؼ عمػػى العلبقػػة بػػيف مسػػتوى الطمػػوح والمسػػتوى 
الاقتصػػادي الاجتمػػاعي، كمػػا وىػػدفت إلػػي التعػػرؼ عمػػى العلبقػػة بػػيف مسػػتوى الطمػػوح وبعػػض 

 المتغيرات الديموغرافية.
 اس المستوى الاقتصادي الاجتماعي وطبؽ الباحث عمى عينة الدارسة ثلبث أدوات وىي مقي

 مستوى الطموح، واختبار الذكاء المتعدد. ةإعداد الباحث( واستبان)
 توصمت الدراسة إلي النتائج التالية: وقد
 يوجد مستوى مرتفع لمطموح عند طمبة الجامعة الإسلبمية بغزة. -
ات الطالبػات بػيف درجػ ٘ٓ.ٓتوجد علبقة ارتباطيػو ذات دلالػة إحصػائية عنػد مسػتوى دلالػة  -

 عمى مقياس مستوى الطموح ودرجاتيـ عمى مستوى الذكاء.
لا يوجد فروؽ بيف متوسطي بيف درجات طمبة الكميات العمميػة والأديبػة فػي مقيػاس الطمػوح  -

  ٘ٓ.ٓعند مستوى دلالة 
لا يوجػػد فػػروؽ بػػيف درجػػات طمبػػة المسػػتوى الأوؿ والرابػػع فػػي مقيػػاس الطمػػوح عنػػد مسػػتوى  -

  ٘ٓ.ٓدلالة 
فػػروؽ فػػي مقيػػاس الطمػػوح يعػػزى لممعػػدؿ التراكمػػي ) مػػنخفض، مرتفػػع ( عنػػد مسػػتوى  يوجػػد -

  ٘ٓ.ٓدلالة 
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يوجػػد علبقػػة ارتباطيػػو عكسػػية بػػيف المسػػتوى الاقتصػػادي الاجتمػػاعي ومسػػتوى الطمػػوح عنػػد  -
  ٘ٓ.ٓمستوى دلالة 

ادفػة إلػي ووضع الباحث عدة توصيات واقتراحات للآباء والمعمميف والمربيف الاىتماـ بػالبرامج الي
 تطوير قدرات الطمبة وحثيـ عمى الاطلبع  مف أجؿ نمو مستوى مناسب مف الطموح عندىـ.

 

يــا فـي فكــر ئت الشخصـية الإســلامية وأسـاليب بنا:"مقومــابعنػواف (3117)الزاممي، دراسـة .ٚ
 ".سيد قطب

ىػدفت الدراسػة إلػي إيضػاح مقومػات الشخصػية الإسػلبمية فػي فكػر سػيد قطػب، كمػا وىػدفت إلػػي 
أسػػػػاليب بنػػػػاء الشخصػػػػية الإسػػػػلبمية والتػػػػي مػػػػف بينيػػػػا أسػػػػموب التربيػػػػة بالممارسػػػػة والعمػػػػؿ  بيػػػػاف

 والتجريب.
ضعؼ الشخصػية الإسػلبمية  ةوقد استخدـ الباحث المنيج الوصفي التحميمي، حيث وصؼ ظاىر 

 لذلؾ.  ؿللؤمة، وحمؿ بعض أسبابيا، ووضع بعض الحمو 
نابعػػػة أساسػػػاً مػػػف التصػػػور الإسػػػلبمي  وخمػػػص الباحػػػث إلػػػي أف مقومػػػات الشخصػػػية الإسػػػلبمية

للئنساف والكوف والحياة، وأنو لا بد أف لمشخصية الإسلبمية مقوماتيػا التػي تعتمػد عمييػا وخاصػة 
 في عصرنا الحالي. 

 
 وأوصت الدراسة بالأمور التالية:

 الحرص عمى انتقاء أفضؿ المربيف والمعمميف لبناء مقومات الشخصية الإسلبمية. -
 مقومات الشخصية الإسلبمية في نفوس وعقوؿ النشءغرس المربيف ل -
دعػػـ وتعمػػيـ الدراسػػات الفكريػػة والتربويػػة الإسػػلبمية عمػػى المؤسسػػات التربويػػة والتعميمػػة مػػف  -

 مدارس وجامعات وغيرىا.
 

  ".اليمة في القرآن الكريمبعنواف: "(، 3119دراسة )الرويمي،  .ٛ
لوقوؼ عمى مفاىيـ عمػو اليمػة وآثارىػا وىي دراسة قرآنية موضوعية في ستة فصوؿ ىدفت إلي ا

عمػػػى الفػػػرد والأمػػػة، والتعػػػرؼ عمػػػى معوقاتيػػػا وأسػػػباب تػػػدنييا، واعتمػػػدت عمػػػى اسػػػتنباط وتحميػػػؿ 
الآيػػات القرآنيػػة التػػي وصػػفت أصػػحاب اليمػػـ العاليػػة والمتدنيػػة للبسػػتفادة منيػػا فػػي تربيػػة الػػنشء 

 المسمـ .
عػػػػػاني والمفػػػػػاىيـ والمعمومػػػػػات الدقيقػػػػػة واسػػػػػتخدـ الباحػػػػػث المػػػػػنيج التحميمػػػػػي لمحصػػػػػوؿ عمػػػػػى الم

 وانب المختمفة لموضوع الدراسة.المستنبطة مف آيات القرآف الكريـ والتي تفسر الج
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 وأوصت الدراسة بالأمور التالية:
 الاستفادة بما ورد مف آيات القرآف الكريـ في تربية عمو اليمة، في الجيؿ المسمـ. -
 ربية اليمة العالية عند الجيؿ المسمـ.الاستفادة مف حياة السمؼ وأفعاليـ في ت -
الاىتماـ بالتطبيقات التربوية النابعة مف الروح الإسلبمية لتحفيػز اليمػـ فػي حيػاة وسػموكيات  -

 أفراد المجتمع المسمـ.
 معرفة الأسباب المؤدية لعمو اليمة العالية، وأسباب فتور اليمة عند أفراد المجتمع المسمـ. -

 

  : "الإنسان بين عمو اليمة وىبوطيا".نوافبع(، 3119دراسة )الشحود،  .ٜ
ىدفت الدراسػة إلػي التعػرؼ عمػى سػمات اليمػة العاليػة وأسػباب فتورىػا وعلبجيػا متضػمنة مػا ورد 
فػػي القػػرآف الكػػريـ والسػػنة النبويػػة الشػػريفة وحيػػاة السػػمؼ الصػػالح، وأفػػردت الدراسػػة نيايتيػػا لجمػػع 

 ا، وذلؾ في جامعة الممؾ سعود.الآراء والتصورات حوؿ عمو اليمة وىبوطيا وعلبجي
( ذكور مػف تخصصػات متعػددة ٗٔٔ( إناث، )ٖٙطالباً وطالبة، ) ٓ٘ٔوقد بمغت عينة الدراسة 

ومختمفػػػة، واعتمػػػد مػػػنيج البحػػػث الوصػػػفي التحميمػػػي لوصػػػؼ الظػػػواىر التربويػػػة وتحمييػػػا بغػػػرض 
نػػػت أداة الوصػػػوؿ إلػػػي توضػػػيح سػػػمات ومفػػػاىيـ عمػػػو اليمػػػة وفتورىػػػا فػػػي موضػػػوع الدراسػػػة، وكا

 الدراسة ىي الاستبانة.
 

 وأوصت الدراسة بالأمور التالية:
توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة فػػػي عمػػػو اليمػػػة وىبوطيػػػا لػػػدى عينػػػة تبعػػػاً لمتغيػػػر الجػػػنس لصػػػالح  -

 الإناث.
 توجد فروؽ ذات دلالة في عمو اليمة وىبوطيا لدى عينة تبعاً لمتغير التخصص. -
 عمو اليمة وسفوليا يمكف تطويره وتنميتو. -
 ربية اليمة العالية في الجيؿ المسمـ ينيض بالأمة ويصمح المجتمع.ت -
 الاستفادة مف المبادئ التربوية الإسلبمية في تربية اليمة العالية لبناء شخصية الفرد المسمـ. -
 لابد مف معرفة الأسباب المؤدية لفتور اليمة لمعالجتيا عمى الفور. -

 
مقتـرح لتنميـة الثقـة بـالنفس لـدى طالبـات : "فعالية برنـامج بعنواف (:311دراسة )عمي،  .ٓٔ

 الجامعة الإسلامية بغزة".
مسػػتوى الثقػػة بػػالنفس لػػدى طالبػػات الجامعػػة الإسػػلبمية بغػػزة، عمػػى ىػػدفت الدراسػػة إلػػي التعػػرؼ 

العينػػػة  اتوكػػػذلؾ الكشػػػؼ عمػػػا إذا كػػػاف ىنػػػاؾ فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية يػػػف متوسػػػطات درجػػػ
 درجاتيـ عمى الاختبار البعدي لمثقة بالنفس.  التجريبية عمى الاختبار القبمي ومتوسط
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وقد استخدـ الباحث المنيج شبة التجريبي، حيث كانت عينػة الدارسػة تجريبيػة فقػط وكػاف عػددىا 
طالبػػة مػػف طالبػػات كميػػة التربيػػة، المسػػتوى  ٕٙطالبػػة، فػػي حػػيف كانػػت العينػػة الاسػػتطلبعية  ٚٔ

دوات الدراسػػػػة فػػػػي اسػػػػتبياف لمثقػػػػة بػػػػالنفس الأوؿ، تػػػػـ اختيػػػػارىف بطريقػػػػة عشػػػػوائية، وقػػػػد تمثمػػػػت أ
وجمسػػػػات البرنػػػػامج الإرشػػػػادي المقتػػػػرح لتنميػػػػة الثقػػػػة بػػػػالنفس، وقػػػػد اسػػػػتخداـ الباحػػػػث عػػػػدداً مػػػػف 
الأسػػاليب الإحصػػائية ىػػي معامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػوف لمتعػػرؼ عمػػى مػػدى صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي 

وصػػػمت وقػػػد ت للبسػػػتبياف.للبسػػػتبياف، وجاتمػػػاف، ومعادلػػػة ألفػػػا كورنبػػػاخ لحسػػػاب معامػػػؿ الثبػػػات 
 الدراسة إلي النتائج التالية:

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والبعدي لصالح البعدي، مما يعني فعالية  -
البرنػػامج المقتػػرح لتنميػػة الثقػػة بػػالنفس، فػػي حػػيف لػػـ توجػػد تمػػؾ الفػػروؽ بػػيف القياسػػيف البعػػدي 

 المقترح بعد شيريف مف تطبيقو. برنامجوالتتبعي، مما يعني استمرارية فعالية ال
 

 وأوصت الدراسة بالأمور التالية:
أف تعقػػد وحػػدة الإرشػػاد الاجتمػػاعي والنفسػػي المزيػػد مػػف البػػرامج التربويػػة والنفسػػية لطالبػػات  -

 الجامعة.
أف يػػػػتـ إعػػػػادة تطبيػػػػؽ البرنػػػػامج باسػػػػتمرار عمػػػػى الطالبػػػػات، ومسػػػػاعدة الطالبػػػػات فػػػػي حػػػػؿ  -

 مشكلبتيـ.
 ىالي في مواضيع شتى حوؿ كيفية تنمية الثقة بالنفس لأبناىـ.عقد ندوات للؤ -
عقػػد نػػدوات لطالبػػات الجامعػػة فػػي مواضػػيع وقضػػايا تيميػػف فػػي اختيػػار التخصػػص وكيفيػػة  -

 التميز.
تػػدريب الأخصػػائييف النفسػػييف سػػواء فػػي المػػدارس أو المراكػػز النفسػػية التربويػػة عمػػى فنيػػات  -

 الإرشاد الجمعي وأسسو.
 

ـــر التربـــوي بعنػػػواف (:311 دراســـة )النجـــار، .ٔٔ ـــي ضـــوء الفك ـــة ف ـــة الذاتي ـــل التربي : "ملام
 الإسلامي" )دراسة تحميمة(.

ىدفت الدراسة إلي التعرؼ عمى مفيوـ التربية الذاتيػة، ومعرفػة مقوماتيػا ومجالاتيػا ووسػائميا فػي 
 ضوء الفكػر التربػوي الإسػلبمي، ولقػد اسػتخدـ الباحػث مػنيج أسػموب تحميػؿ المحتػوى مػف الناحيػة

 وصمت الدراسة إلي النتائج التالية:وقد ت الكيفية كأحد تقنيات المنيج الوصفي.
اشتمؿ الفكر التربوي الإسلبمي عمى مقومات تربوية ميدت الطريػؽ أمػاـ المؤسسػات التعميمػة  -

والتربويػػػة، لمقيػػػاـ بػػػدورىا فػػػي توجيػػػو الأفػػػراد لتحقيػػػؽ الغايػػػات ومػػػف ىػػػذه المقومػػػات استشػػػعار 
والإيمػػاف بحريػػة الفػػرد، الإيمػػاف بػػالجزاء الفػػردي يػػوـ القيامػػة، وقياميػػا عمػػى  المسػػئولية الفرديػػة

 العمـ والفقو وقياميا عمى الصبر والمسئولية التربوية الجماعية.
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اىتمػػػاـ الفكػػػر التربػػػوي الإسػػػلبمي بتوجيػػػو طاقػػػات الإنسػػػاف واسػػػتثمار قدراتػػػو وتنظيميػػػا بحيػػػث  -
ويسػمو ويرتقػي بنفسػو باسػتمرارية التربيػة والتعمػيـ  يصبح إنساناً جاداً في الحيػاة، ويػرتبط بػالله،

عمػػار الكػوف وتحقيػػؽ الخلبفػػة عمػػى إوالعمػؿ مػػف أجػػؿ نيػؿ رضػػا الله عػػز وجػػؿ ممػا يسػػيـ فػػي 
  .الأرض

تقويـ الذات وتطييرىا يكوف بالاعتصاـ بالكتػاب والسػنة والحػرص عمػى العمػـ النػافع ومجاىػدة  -
يا الإسػػػلبـ، لمحمايػػػة مػػػف طغيػػػاف شػػػيوتي المػػػاؿ الػػػنفس، واتخػػػاذ التػػػدابير الوقائيػػػة التػػػي شػػػرع

والفػػػػػرج، والإكثػػػػػار مػػػػػف العمػػػػػؿ الصػػػػػالح والمداومػػػػػة عمػػػػػى ذكػػػػػر الله تعػػػػػالى، والاسػػػػػتعاذة مػػػػػف 
 الشيطاف،والعمؿ عمى صلبح المجتمع وصحبة الصالحيف واعتزاؿ الأشرار.

 

 التعقيب عمي الدراسات السابقة:
 مي:من خلال عرض الدراسات السابقة يتبين لنا ما ي

أكدت الدراسات السابقة عمى أىمية اليمػة العاليػة بالنسػبة لمفػرد والمجتمػع وضػرورة العمػؿ عمػى  -1
 تطويرىا.

عمػػى تربيػػة اليمػػة العاليػػة فػػي الجيػػؿ المسػػمـ فػػي ضػػوء التربيػػة ( 3119)الشــحود،أكػػدت دراسػػة  -2
 وسفوؿ اليمة يمكف تطويره وتعزيزه. والإسلبمية وأف عم

 بالممارسات والأساليب التربوية التي تساعد عمى بنائيا. (3117)الزاممياىتمت دراسة  -3
عمػى بعػض المجػالات الدالػة عمػى اليمػة ( :311)عمي،أكدت الدراسات السابقة لاسيما دراسة  -4

 مثؿ التوكؿ والثقة بالنفس.
الممارسػات التربويػة المتعمقػة بتزكيػة ( 3113)أبو دف،أبرزت الدراسات السابقة كما في دراسػة  -5

 رىا أحد المجالات المحفزة لميمـ.النفس باعتبا
تضح مف الدراسات السابقة أنيا قمما تناولت الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية لػدى ي -6

نما اقتصرت عمى أحد جوانب الموضوع.اتطمبة الجامع  ، وا 
عمػى مفػاىيـ اليمػة العاليػة وآثارىػا  (3119)الرويمـي،اقتصرت بعض الدراسات كما فػي دراسػة  -7

 القرآف الكريـ. في ضوء توجيياتى الفرد والمجتمع عم
اختمفت الدراسػة الحاليػة عػف الدراسػات السػابقة فػي التركيػز عمػى الممارسػات التربويػة فػي ضػوء  -8

التربوية الإسلبمية، بالإضػافة إلػي اختلبفيػا عػف الدراسػات السػابقة فػي مجتمػع الدراسػة وعينػة 
سػػتتناوؿ الممارسػػات التربويػػة الدالػػة عمػػى اليمػػة  ، حيػػثاسػػة والفئػػة المسػػتيدفة مػػف الدارسػػةالدر 

، الثقػػػػة بػػػػالله والتوكػػػػؿ عميػػػػو، السػػػػعي لمعمػػػػـ والعمػػػػؿ: العاليػػػػة سػػػػواء كانػػػػت إيمانيػػػػة أو أخلبقيػػػػة
 .، الحرص عمى استغلبؿ الوقت فيما يفيدرة والمسئولية، الرغبة في النجاحالايجابية والمباد
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 راسات السابقة ما يمي:ولقد استفاد الباحث من خلال اطلاعو عمي الد
تشكؿ لدي الباحث مف خلبؿ اطلبعو عمي الدراسػات السػابقة فيػـ عػاـ وشػامؿ لموضػوع اليمػة  -1

 العالية وبعض الممارسات التربوية لتعزيزىا.
اتضح لمباحث مف خلبؿ الدراسات السػابقة ضػرورة الاىتمػاـ بالشػباب والأخػذ بػ،رائيـ، وضػرورة  -2

لتربويػػػة التػػػي تسػػػاعد عمػػػى تطػػػوير وتعزيػػػز ىمميػػػـ لتأديػػػة العمػػػؿ عمػػػى الارتقػػػاء بممارسػػػتيـ ا
 رسالتيـ بكؿ مسئولية وايجابية.

الدراسػػػة تعكػػػؼ عمػػػى بنػػػاء إدارة فػػػي الممارسػػػات التربويػػػة، تختمػػػؼ الدارسػػػة فػػػي مجتمعيػػػا وفػػػي  -3
زمانيػػػا حيػػػث جػػػاءت بعػػػد اضػػػمحلبؿ وتػػػدني فػػػي دافعيػػػة كثيػػػر مػػػف الطمبػػػة وانحػػػدار الدافعيػػػة 

زائـ واليمػػـ، وشػػيوع الماديػػات كػالجوالات والانترنػػت ومباريػػات الكػػورة وفتورىػا وتػػدني سػػقؼ العػ
 .وكأس العالـ، بدلًا مف التفكير والعمـ والبحث، والسعي وراء المعرفة

تختمػػؼ الدراسػػة فػػي واقعيػػا وتوقيتيػػا، أنيػػا جػػاءت بعػػد حػػرب غػػزة، وبعػػد عػػزة وانتصػػار، وبعػػد  -4
  تحدى وشموخ زرعتو أيدي ذات ىمـ عالية. 

الدارسة محاولة متواضعة في الممارسات التربوية لمطمبة في الجامعة الإسلبمية الدالة  تظؿ ىذه
 عمى اليمة العالية وسبؿ تعزيزىا.
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ُنثانفصمُانثا
ُاننظريُنهدراصتُالإطار

 
 مفيوم اليمة العالية: أولاً 

 أقسام اليمة العالية ومراتبيا.: ثانياً 
 لكريم والسنة النبوية.اليمة العالية في القرآن ا: ثالثاً 

 عمو اليمة ومظاىرىا.رابعاً: 
 خامساً: الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية: 

 المجاؿ العبادي الإيماني: 
 .المجاؿ الاجتماعي 
 .المجاؿ العممي 
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 أولًا/ مفيوم اليمة العالية:  
 : اليمة في المغة

الأمور: الشدائد وىـ بالشيء ييـ ىماً: نواه، وأراده، وعزـ عميو واليمة واحدة اليمـ، والميمات مف 
 (.ٕٓٙ:  ٜٔٛٔ)ابف منظور،

وفي معجـ مقاييس المغة: اليمة تنطؽ بكسر الياء وفتحيا. اليـ ما ىممت بو، وكذلؾ اليمة. )ابف 
 (ٖٔ: ٙ، جٜٜٚٔفارس،

لممؾ العظيـ اليمة وفي مختار الصحاح: اليمة واحدة اليمـ، وىـ بالشيء أراده، واليماـ ا
 (ٖٖٚ:  ٜٜٛٔ)الرازي،

، وقد تطمؽ عمى العزـ القوي، فيقاؿ: لو ىمة عالية.  وفي المصباح: اليمة بالكسر أوؿ العزـ
 (ٙٛ : ٕٓٔٓ)حسيف،

وقاؿ ابف القيـ في مدارج السالكيف: واليمة فعمو مف اليـ وىو مبدأ الإرادة ولكف خصوىا بنياية 
 ( ٘ٗ:  ٕٛٓٓابف القيـ، ة نيايتيا. )الإرادة، فاليـ مبدؤىا، واليم

وترتبط اليمة في تعريفيا بالدافعية فقاؿ الجوىري: دفعت إلى فلبف شيئاً. ودفعت الرجؿ فاندفع. 
 واندفع الفرس، أي أسرع في سيره، واندفعوا في الحديث. 

ير، ىذا مرادفة ليا في المغة، منيا: السبب، الباعث، المحرؾ، المث يويمكف أف نعطي لميمة معان
 حسب ما وجدناه في المعاجـ المغوية.

 اليمة في الاصطلاح: 
والإرادة القوية الرفيعة، والرغبة  ،والعزيمة الجازمة ،يمكف تعريؼ اليمة العالية بأنيا النية الصادقة

 (ٕٔ:  ٜٜ٘ٔفي التحمي بالفضائؿ والتخمي عف الرذائؿ. ) الحمد،
 وتوصؼ بعمو أو سفوؿ.  ،عمى الفعؿ ( أنيا الباعث ٜ:  ٜٜ٘ٔويعرفيا ) المقدـ،

، ويقاؿ: فلبف بعيد اليمة إذا كانت إرادتو تتعمؽ ٖٕٔ:  ٜٗٙٔواليمة عند ) الجزائري،  ( ىي العزـ
 بمعالي الأمور.

العميا مف الأمور، والعزـ  الميماتويعرفيا الباحث بأنيا: " قوة كامنة في الإنساف تجعمو يبحث عف 
 والأىداؼ الخاصة والعامة في ضوء مبادئ وقيـ التربية الإسلبمية.  ،الأكيد لتحقيؽ أسمى المطالب

، المبادرةو  ، العزـ بأنيا تمؾ القوة  الدافعية: ويمكف تعريؼ ،الدافعية ىي اليمة، وقريب منيا: الحزـ
الداخمية الذاتية التي تحرؾ سموؾ الفرد وتوجيو لتحقيؽ غاية معينة يشعر بالحاجة إلييا أو بأىميتيا 

و. والدافع ىو استعداد الفرد لبذؿ الجيد أو السعي في تحقيؽ أو إشباع دية أو المعنوية بالنسبة لالما
 ىدؼ معيف.

 .والباعث ،والحافز ،ولعمنا نجد أف ىناؾ مصطمحات تتعمؽ بالدافعية واليمة العالية مثؿ الحاجة
عماؿ المعينة شيء، وىى  تتطمب القياـ ببعض الأ يالرغبة ف : ىي شعور بالنقص أوفالحاجة
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، وىي نقطة البداية لإثارة دافعية الكائف لإشباعيا والتخمص مف حالة التوتر التي يعانى منيا الفرد
 (.ٚٗ: ٜٜٔٔ. )عسكر،الحي، والتي تحفز طاقتو وتدفعو في الاتجاه الذي يحقؽ إشباعو

لي إصدار تؤدي إ يتطمب استجابة توافقيةفسيولوجي  وأصمعبارة عف مثير داخمي ىو الحافز: 
بالتوتر السموؾ، وىو يعني في الغالب المثيرات الداخمية، والذي يظير في صورة شعور الفرد 

منيما  ف البعض يرادؼ بيف مفيوـ الحافز ومفيوـ الدافعية عمى أساس أف كلبً إ والضيؽ والألـ.
يوجو ذي . وأما الباعث: فيو اليعبر عف حالة التوتر العامة نتيجة الشعور بافتقاد شيء معيف

شباعو يزيؿ حا ،الإنساف نحو استجابتو ، وىو اليدؼ المرتبط لة التوتر لدى الفرد والضيؽ أيضاوا 
بالبيئة الخارجية والذي يرغب الفرد في الحصوؿ عميو ويشبع الدافع في نفس الوقت. ) خميفة، 

ٕٓٓٓ  :ٖ٘ .) 
لا انفصاـ ليا، فيما لا لبقة والبواعث ع ،ومف التعريفات السابقة نلبحظ أف العلبقة بيف الحوافز

 ينفصلبف عف بعضيما نظرا لما بينيما مف تفاعؿ مستمر ودائـ.
 

 : ومراتبيا أقسام اليمةثانياً/ 
 تنقسـ اليمة إلي قسميف رئيسيف: ىمة وىبية، وىمة كسبية:

، أو ىعمو أو سفوؿ، ويمكف أف تنمى وترعاليمة الوىبية: ما وىبو الله تعالى للئنساف مف  - أ
شباعيا يحافظ عمى حياة الإنساف، وىو ما يعرؼ بالدوافع تيمؿ  وتترؾ، وىى فطرية وا 

 .الأولية أو الفطرية
التي تنشأ نتيجة التفاعؿ بيف الفرد والبيئة والعوامؿ الاجتماعية التي اليمة الكسبية: فيي  - ب

ف صاحب اليمة إوىى تتأثر إلى حد كبير بعممية التنشئة الاجتماعية، حيث  ،يعيش فييا
وبيذا تشترؾ اليمة مع  .وزاد أصؿ مقدارىا الذي وىبو الله إياه ،سب درجات عالية ليمتوك

 : ٖٜٜٔباقي الصفات العقمية والخمقية كالذكاء وقوة الذاكرة، وحسف الخمؽ. )ابف الجوزي، 
ٜٕٔ ) 

لفتو الكبد إلي نصيحة الولد(: عرفت ابف الجوزي في ( إلي قوؿ )ٓٔ:  ٜٜ٘ٔوأشار )المقدـ، 
نما تقتصر بعض اليمـ في بعض الأوقات بسبب عجز أو بال دليؿ أف اليمة مولودة مع الآدمي، وا 

كسؿ أو وسوسة الشيطاف وركوب اليوى وتسويؿ النفس الأمارة بالسوء، فينا تحتاج اليمة إلي إيقاظ 
 وتنبيو وتذكير. 
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 مراتب اليمم: 
المطالب، وينقسـ الناس في تفاوت  يختمؼ الناس في الأىداؼ والمطالب، واليمـ الموصمة إلي ىذه

 (  ٕٗ: ٜٜ٘ٔأىدافيـ ومطالبيـ وىمميـ إلي أربعة أصناؼ: ) المقدـ، 
 وليس لو ىمة توصمو إلييا. وىذا  ،ومطالب عالية ،صنؼ متمف مغرور لو أىداؼ سامية

الصنؼ يدخؿ تحت باب التمني، فيو يتمنى بالمساف والقوؿ، ولا يبذؿ الجيد والعمؿ 
 صدؽ قوؿ الشاعر فيو: وما نيؿ المطالب بالتمني.لتحقيقيا وي

  وصنؼ لديو ىمة عالية في تحصيؿ سفاسؼ الأمور، وأىدافو ومطالبو ىابطة، ينشغؿ بما
الشريؼ، . )لممعالي ذا ىمة عالية نفيسو لا يعود عميو بالنفع، وىذا إف اىتدى يكف سباقاً 

ناس معادف خيارىـ في الرسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: "(، كما قاؿ ٗ٘: ٕٔٓٓ
 (ٖٙٗ: ٛٗ٘ٔ، حٜٜٛٔ) النووي،  إذا فقيوا" الجاىمية، خيارىـ في الإسلبـ

  وصنؼ لا ىـ لو، وأىدافو ومطالبو متواضعة فيذا موتو وحياتو سواء لا يُفتقد إذا غاب ولا
ينشغؿ عف مبتغاه الحقيقي " بأنو (ٖٗٗ: ٕ٘ٓٓ)الحمد، ويصفو  .إذا حضر عنو يُسأؿ

إلى سماء المثؿ، لـ ينظر أبداً إلى نجوـ  رهعمييـ بالنفع، لـ يرفع بص فيما لا يعود
ومبمغ عممو دابتو وثوبو ونعمو، ىذه مصائب ىؤلاء البشر، ليس عندىـ مف  والفضائؿ. ىمّ 

المقاصدِ العميا ما يشغميـ، ليس عندىـ مف الاىتمامات الجميمة ما يملؤ وقتيـ، وقد قالوا: 
ملؤه اليواء، إذاً ففكر في الأمر الذي تيتـ لو وتغتـ، ىؿ يستحؽ إذا خرج الماء مف الإناء 

ىذا الجيد وىذا العناء، لأنؾ أعطيتو مف عقمؾ ودمؾ وراحتؾ ووقتؾ، وىذا غبف في 
 ."الصفقة، وخسارة ىائمة ثمنيا بخس

 عالية ولو ىمة تُشعره بأف فيو الكفاية لعظائـ الأمور، قاؿ  ووصنؼ أىدافو سامية ومطالب
ما يطمب فإف قيمة المرء ىمتو  :قيـ في تيذيب مدارج السالكيف: " قيمة كؿ امرئابف ال
( أنيـ ٘ٙ: ٕٛٓٓ)الشحود،. ويرى فييـ(ٔ٘ٗ: ٕٛٓٓ)ابف القيـ،  ، وشرؼ نفسو"ومطمبو

بأنفسيـ حؽ  ويحاولوف الارتقاء ،سكاف القمـ الذيف يستثمروف ىمميـ حؽ الاستثمار
ما يعده الناس خيالًا لا يتحقؽ، وأعظـ مثاؿ عمى ىذا الارتقاء، وتحقيؽ كثير مف الأمور م

الذي استطاع بناء خير أمة أخرجت لمناس في أقؿ مف  :سيرة النبي صمى الله عميو وسمـ
 ربع قرف مف الزماف.
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 :اليمة العالية في القرآن الكريم والسنةثالثاً/ 

الإيماف والعمؿ قريناف، ف ،ويحرص عمى تربية المسمميف عمييا ،يحث الإسلبـ عمى عمو اليمة
تواردت نصوص القرآف الكريـ والسنة النبوية والعمؿ ىو الظاىرة المادية لعمو اليمة في النفس، و 

وتربية اليمة العالية  ،الشريفة عمى حث المؤمنيف عمى طمب معالي الأمور، والتسابؽ في الخيرات
 في المسمميف، وتنوعت أساليب القرآف الكريـ في ذلؾ فمنيا : 

گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ  } :تعالىقاؿ 

 ( ٕٔ)الحديد، الآية:{ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ 

 ( ٓ٘)الذاريات، الآية:{ئى ئي بج بح بخ بم بى بي تج  }وقاؿ أيضاً: 

 (ٜ٘ٔ)آؿ عمراف، الآية: {ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ }وقاؿ أيضاً: 

ئا ئا ئە  }: قاؿ تعالي: الرسؿيمـ وفي طميعتيـ الأنبياء و وفي ثنائو سبحانو عمى أصحاب ال

 (ٖ٘)الأحقاؼ، الآية:  {ئە ئو 

 (ٜٕ)الفتح، الآية: {ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ}‌وقاؿ أيضا:

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ  }في قولو: ووصؼ الله أصحاب اليمـ

 ( ٖٕ)الأحزاب، الآية: { ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ 

ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو  } أيضاً:وقاؿ 

 ( ٘ٓٔتوبة، الآية: )ال  {ئو 

ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ }وقاؿ أيضاً: 

 ( ٜٚٔ)البقرة، الآية:{ڦ

ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی ی ی  }وقاؿ أيضاً: 

 ( ٕٓ)التوبة، الآية:{ی

 (ٚٚ)الحج، الآية: {ڱ ڱ ں ں  }وقاؿ أيضاً: 
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ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ }وقاؿ أيضاً: 

 ( ٜ٘، الآية:)النساء{ ڄ ڄ ڄ 

وفي السنة الشريفة أمثمة عظيمة في ىمة الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ وصحابتو الكراـ، وتسابقيـ 
في الخيرات والمعالي، وعامة نصوص الحديث الشريؼ في بعث اليمة وتحريكيا فييا وترىيب 

 ومنيا: 

، ولكف إلي صوركـ ف الله لا ينظر إلي أجسامكـ، ولاإسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: "قاؿ ر  (ٔ
 (ٕٗٙ٘ح :ٖٜٔٔ" ) صحيح مسمـ،ينظر إلي قموبكـ وأعمالكـ

"  يحب معالي الأمور ويكره سفاسفيا إف الله تعاليرسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: "قاؿ  (ٕ
 ( ٜٕٗٛح : ٖٜٛٔ)الطبراني، 

" ) ا ينفعؾ، واستعف بالله و لا تعجزاحرص عمى م صمى الله عميو وسمـ: "قاؿ رسوؿ الله (ٖ
 (ٕٗٙٙح:  ٖٜٔٔصحيح مسمـ،

قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: "إف قامت الساعة وبيد أحدكـ فسيمو، فإف استطاع أف  (ٗ
 ( ٜٕٙٔٔح : ٕٔٓٓ، مسند أحمد بف حنبؿ. )"لا يقوـ حتى يغرسيا، فميغرسيا

عف العرباض بف سارية عف رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ قاؿ: "إذا سألتـ الله فأسالوه  (٘
 (ٖٕٗٚ: حٜٜٛٔصحيح البخاري، فردوس" )ال

وقاؿ النبي صمى الله عميو وسمـ لربيعة بف كعب الأسممي: سمني، فقاؿ ربيعة: أسالؾ  (ٙ
 (   ٛٛٗح : ٖٜٔٔمرافقتؾ في الجنة. ) صحيح مسمـ،

 

 : ومظاىرىا عمو اليمةرابعاً/ 

سامية، والاستخفاؼ عمو اليمة ىو استصغار ما دوف النياية مف معالي الأمور، وطمب المراتب ال
 ( ٕٛ :ٕٜٜٔبأوساط الأمور، وطمب الغايات والتياوف بما يممكو. )الجاحظ، 

 : ٜٜٛٔوقيؿ ىو خروج النفس إلي غاية كماليا الممكف ليا في العمـ والعمؿ. )ابف الجوزي، 
ٜٔٛ) 

يرة، فيذا وأدلة ذلؾ كثواليمة العالية مف الأخلبؽ الفاضمة ، لذا فالإسلبـ يحببيا، ويشجع عمييا، 
: ٕٖ٘، حٜٜٛٔ ،النوويالحبيب صمى الله عميو وسمـ يقوؿ: "اليد العميا خير مف اليد السفمى" )

المؤمف القوي خير وأحب إلي الله مف المؤمف الضعيؼ، وفي كؿ خير، احرص ": ثـ يقوؿ(  ٜ٘ٔ
  (. ٕٗٙٙ: ح ٖٜٔٔعمى ما ينفعؾ، واستعف بالله ولا تعجز" ) صحيح مسمـ، 
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ث وغيرىا ىي أدلة قوية عمى ترغيب الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ بعمو اليمة والتحمي ىذه الأحادي
بفضائميا، ثـ إف أمره بجياد النفس وأىوائيا رغـ عدـ سيولتو، ىو خير دليؿ عمى تشجيع عمو 

 ٗ، جٖٜٛٔحيف يقوؿ صمى الله عميو وسمـ: " خير الجياد جياد النفس" ) صحيح مسمـ، اليمة، 
عف كثرة العرض،  ىليس الغنوؿ الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ: "حديث آخر يق(، وفي ٔٗٔ: 

 (.ٖٜٔ:  ٕٚ٘، حٜٜٛٔ)النووي، النفس" ولكف الغنى غنى

 :مظاىر عمو اليمة

 والترفع عف الصغائر والرذائؿ ومنيا: ،إف مظاىر عمو اليمة عديدة وكميا تدؿ عمى النشاط والجد

 :ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ  }تعالى: قاؿ  الجد في العمل وعدم التواني والكسل

والجد والإخلبص في العمؿ  ،النية( " إف حسف ٕ) الممؾ، الآية:  {ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ 
والمتانة  ،يرفع شأف الأعماؿ، ويرقييا إلي مواصمة الخيرات، ويبعث في النفس العزـ

 ٕ٘ٓٓ" )الحمد، .لممضي في العمؿ حتى يبمغ غايتو، لا يبالي بما يلبقيو في ذلؾ السبيؿ
ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا  }قاؿ تعالي:  .(ٜٙٔ :

تناؿ باليمة  ( " الحياة الطيبة إنما٘ٓٔ)التوبة، الآية:  {ئا ئە ئە ئو ئو 
العالية والإرادة الخالصة، فقوة الشعور، وقوة الإرادة دليؿ عمى قوة الحياة والطمب مف كماؿ 

ويقوؿ ابف  .(ٜٔ: ٜٜ٘ٔالمقدـ،إلي حصوؿ أكمؿ الحياة وأطيبيا." )الحياة فيو سبيؿ 
والصعود، وصاحب اليمة ينبغي أف  الجوزي: اليمـ العالية طموحة وثابة دائمة الترقي

:  ٕ٘ٓٓوالكسب ليفضؿ عمى غيره، ولا يفضؿ غيره عميو" ) المقدـ،  ،يجتيد في التجارة
ٜٔٛ .)  

  :العمـ فضؿ مف الله ييبو لمف يشاء مف عباده، ولقد الحرص عمى طمب العمم وتعميمو
) طو،  {ٺ ٺ ٿ ٿ  }أمرنا سبحانو بطمب العمـ والتزود بو، قاؿ تعالى: 

 ( .ٗٔٔالآية:
وحث الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ عمى السعي لطمب العمـ بأف جعمو طريقاً إلي الجنة فقاؿ: " 

: ٖٜٔٔمف سمؾ طريقاً يمتمس فيو عمماً سيؿ الله لو طريقاً إلي الجنة " ) صحيح مسمـ،
 ( . ٜٜٕٙح

حث عمى أف ينفع الناس بما تعمـ في قولو صمى الله عميو وسمـ : ) ليبمغ الشاىد الغائب، كما 
. وأكد ( ٛٓٔح، ٖٜٔٔفإف الشاىد عسى أف يبمغ مف ىو أوعى لو منو(. )صحيح مسمـ،

( عمى ضرورة طمب العمـ، وأف اليمة العالية ضرورية لمطالب، "لأنيا ٖٜ:  ٜٓٛٔ)الغزالي، 
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موؾ الخارجي لديو، وتتميز بالإقباؿ والحماسة، وأصؿ عمو اليمة صدؽ باعث عمى الحركة لمس
معاناة الجوع والمرض والشدائد والمخاطرة بالنفس، ومعاناة التوكؿ في طمب العمـ لما في مف 

السير والحرص عمى مجالس العمماء ومصاحبتيـ، وشدة محبة الكتب، وعمو اليمة في نشر 
( عف الاستمرار في طمب العمـ أنو " مف ٚٙ:  ٜٛٛٔ، ". وعبر ) النحلبويالعمـ وتعميمو

مستمزمات الإسلبـ مف وجييف، الأوؿ أف ثبات مبادئ الإسلبـ وتعاليمو مع ما يقابمو مف تطور 
ظروؼ الحياة والتعامؿ مع الناس، إلي معالجة ىذه التطورات في ضوء تعاليـ الإسلبـ، وىذا 

الثاني فيو حفظ العمـ الذي يحتاج إلي دواـ  يتطمب الاستمرار في طمب العمـ، وأما الوجو
 المراجعة والمذاكرة".

 :الإماـ الحسف ( إلي قوؿ  ٜٕٓ: ٜٜ٘ٔوأشار ) المقدـ،  العبادة والدعوة إلي الله والإصلاح
وىيب  قوؿو  .يا في نحره"قمف نافسؾ في دينؾ فنافسو، ومف نافسؾ في دنياه فأل" البصري: 
مف مظاىر عمو  عمى الله فالتوكؿ ."فعؿايسبقؾ إلي الله احد فإف استطعت أف لا " بف الورد: 

)آؿ عمراف، { ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ  }قاؿ تعالى: في العبادة اليمة 
( " إف العزـ أوؿ الشروع في الحركة لطمب  ٜٜ:  ٕٛٓٓ، ويقوؿ )ابف القيـ، (ٜ٘ٔالآية:

ڇ ڇ ڍ  }عالي: المقصود، وحقيقتو ىو استجماع قوى الإرادة عمى الفعؿ"، قاؿ ت

التوكؿ عبادة عظيمة، لا يجوز صرفيا لغير الله الواحد (  ٕٔ) إبراىيـ، الآية:  {ڍ 
القيار، فصاحب اليمة العالية يتوكؿ عمى الله وحده في كؿ أحولو، وىذا لا ينافي الأخذ 
. بالأسباب، بؿ إف الأخذ بيا مف صدؽ التوكؿ، وصحة الديف، وسلبمة المعتقد، وقوة اليقيف

( صاحب العزـ المتوكؿ عمى الله بقولو: " أف تكوف وثيؽ  ٓٓٔ: ٜٓٛٔنصح ) الغزالي، و 
، مجتمع النية عمى إدراؾ ىدفؾ بالوسائؿ الصحيحة التي تقربؾ منو، باذلًا قصارى  العزـ
جيدؾ في بموغ مأربؾ غير تارؾ لمحظوظ أف تصنع لؾ شيئاً. والتوكؿ الذي يقوى الإنساف بو 

، يحس عندما يتوكؿ عمى الله أنو آوى إلي ركف شديد، ويستمد مف ىذا ضرب مف الثقة بالله
صمى الله عميو  رسوؿ اللهقاؿ أيضا مف مظاىر عمو اليمة  الحياءالتوكؿ ثباتاً ورباطاً". و 

(، وقاؿ العمماء: ٚٔٔٙ: ح ٜٜٛٔ" الحياء لا يأتي إلا بخير" ) صحيح البخاري،  :وسمـ
لقبيح، ويمنع مف التقصير في حؽ ذي الحؽ، وروينا عف حقيقة الحياء خمؽ يبعث عؿ ترؾ ا

أبي القاسـ الجنيد رحمو الله قاؿ: الحياء رؤية الآلاء ػ أي رؤية التقصير ػ فيتولد بينيما حالة 
(. وأجمؿ الغزالي مظاىر عمو اليمة في الحياء في  ٖٕٛ:  ٜٜٛٔتسمى الحياء" )النووي، 

وطمب المعالي فقاؿ: " وصى الإسلبـ أبناءه عدة مظاىر كميا تدؿ عمى السمو والرفعة 
بالحياء، وجعؿ ىذا الخمؽ السامي أبرز ما يتميز بو الإسلبـ مف فضائؿ،فالحياء في الكلبـ 
يتطمب مف المسمـ أف يطير فمو مف الفحش، وأف يقتصد في تحدثو بالمجالس، ويخجؿ مف أف 
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كؿ ذي فضؿ فضمو. وليس  يؤثر عنو سوء، وأف يعرؼ لأصحاب الحقوؽ منازليـ، وأف يؤتي
الحياء جبناً، فالرجؿ يفضؿ أف يريؽ دمو عمى أف يريؽ ماء وجيو، وتمؾ ىي الشجاعة في 
أعمى صورىا. وفي الحياء شيء مف التخوؼ مف الرجؿ الفاضؿ عمى مكارمو ومحامده. وأف 
يصرؼ أوقاتو في مرضاه الله، فلب تستخفو نزوات العيش ومتعو الخادعة. فالحياء بيذا 

(. وقاؿ ابف ٕٙٔ:  ٜٓٛٔالشموؿ ىو الديف كمو، وىو جزء مف الإيماف وأثر لو" ) الغزالي، 
القيـ: " الحياء مف الحياة، ومنو )الحيا( لممطر. ولكف ىو مقصور عمى حسب حياء القمب 

 (ٜٖٗ:  ٕٛٓٓيكوف فيو خمؽ الحياء، وقمة الحياء مف موت القمب والروح" )ابف القيـ، 
بوي للؤفراد في المجتمع المسمـ في عمو اليمة في الدعوة إلي الله، والأمر يتجسد الدور التر 

بالمعروؼ، والنيي عف المنكر. وأعظـ رسالة لصاحب اليمة أف يقوـ بيداية قومو والنصح 
ْـ بِال   ليـ، تِي ىِيَ أَحْسَفُ إِف  قاؿ تعالى: }ادْعُ إِلَى سَبِيؿِ رَب ؾَ بِالْحِكْمَةِ وَالْمَوْعِظَةِ الْحَسَنَةِ وَجَادِلْيُ

ُـ بِالْمُيْتَدِيفَ{ ) النحؿ، الآية: ُـ بِمَفْ ضَؿ  عَفْ سَبِيمِوِ وَىُوَ أَعْمَ . فالأمر (ٕ٘ٔرَب ؾَ ىُوَ أَعْمَ
بالمعروؼ والنيي عف المنكر مف أىـ المعايير الإسلبمية لتقويـ السموؾ الفردي والجماعي لأنو 

:  ٖٜٜٔلبزمة لتربية الشخصية المسممة. )عمي،يييئ الظروؼ الاجتماعية الصحيحة ال
ٜٔٚ.) 

ولقد انتشر الإسلبـ وعلب شأنو بجيود عظمائو الأوائؿ مف الدعاة والعمماء والمجاىديف 
ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ  }قاؿ تعالى:والصالحيف، 

، إف مجاؿ الدعوة إلي الخير والقياـ بواجب الأمر ( ٗٓٔآؿ عمراف، الآية: ) {ڻ ۀ 
( فيما ٛٙٔ: ٕٗٓٓمعروؼ والنيي عف المنكر لو آثار تربوية عظيمة لخصتيا ) النجار،بال

يمي: " وقاية المجتمع مف الظمـ والتفكؾ والاستبداد، ووقاية الجانب التربوي فيو، وشيوع 
الأخلبؽ الفاضمة وانحسار الرذائؿ التي ينكرىا الإسلبـ، ويعمؿ عمى تغييرىا المؤمنوف 

 مجتمع مف الانحطاط واليلبؾ".برسالتو، فينجو ال

 أشرؼ الخمؽ وأكرميـ مف لو بصيرة في الديف، وىمة وقوة : تحديد الغاية والعمم والبصيرة
إف عالي اليمة يجود بالنفس والنفيس في سبيؿ تحصيؿ غايتو، وعزيمة عمى تنفيذ الحؽ، 

ات، والمذات ، وأف المصالح والخير هوتحقيؽ بغيتو، لأنو يعمـ أف المكارـ منوطة بالمكار 
. والكماليات كميا لا تناؿ إلا بحظ مف المشقة، ولا يُعبر إلييا إلا عمى جسر مف التعب

 (  ٖٔ:  ٜٜ٘ٔ)المقدـ، 
(: "أي سموؾ لـ يعتمد عمى أساس  ٛٚ:  ٜٜٛٔوعف تكويف البصيرة العممية يقوؿ) يالجف، 

إليو، ومف ثـ لف يكوف  المنطؽ المقنع لف يجد الدافع الذاتي الذي يشد الإنساف إلي النزوع
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قداـ نحو غايتو التي صاحبو عازماً وحازماً في سيره". "و  عالي اليمة يُرى منطمقاً بثقة وقوة وا 
، فالعمـ يصعد باليمة، ويرفع حددىا عمى بصيرة وعمـ، فيقتحـ الأىواؿ، ويستييف الصعاب

اؿ". ) المقدـ، طالبو عف حضيض التقميد ويصفي النية، ويورث صاحبو الفقو بمراتب الأعم
ٜٜٔ٘  :ٖٗٗ .) 

فصاحب اليمة العالية لو غاية يرجو تحقيقيا، وىدؼ يحدده، ويسعى لموصوؿ إليو بالعمـ 
والبصيرة وأفضؿ ما قيؿ في ذلؾ: "كماؿ كؿ الإنساف إنما يتـ بيذيف النوعيف "ىمة ترقيو" و 

 (  ٜ٘ٗ:  ٜ٘٘ٔ"عمـ يبصره وييديو"" ) ابف القيـ، 
 ڻ  }أمر الله تعالى المسمميف بالجياد فقاؿ تعالى:  اد في سبيل الله:الاندفاع إلى الجي

ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ  }: أيضاً قاؿ (، و ٛٚ، الآية:الحج) { ڻ ۀ ۀ ہ

" وحث الإسلبـ عمى الجياد وجعمو واجباً (، ٖٔ)محمد، الآية: { ٿ ٹ ٹ
لله قاؿ وضرورة مف أجؿ أف تكوف كممة الله ىي العميا، ولئلب تكوف فتنة ويكوف الديف كمو 

ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ  }تعالى: 

عادة ٜٖالأنفاؿ، الآية: ) {ې ې  (، وحث عمى عمو اليمة في الجياد لإزالة الظمـ وا 
 (ٖٙ: ٕٗٓٓالحقوؽ إلي مستحقييا، وكسر شوكة المعتديف وللئصلبح بيف المسمميف.)عواد،

 د، وبالمساف، وبالماؿ، والجيا( " الجياد باليدٕٔٔ: ٕٗٓٓوأنواع الجياد خمسة ذكرىا )حوى،
التعميمي، والجياد السياسي المتمثؿ بكممة حؽ عند سمطاف جائر" ذلؾ استنباطاً مف قوؿ 
رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ عندما سألو رجؿ: أي الناس أفضؿ، قاؿ: مؤمف يجاىد بنفسو 

لله عميو وسمـ وأيضاً مف قولو صمى ا (.ٛٛٛٔ: حٜٜٛٔومالو في سبيؿ الله")صحيح مسمـ، 
 (. ٜٔ: ٕ، جٜٜٓٔفي أنواع الجياد: " جاىدوا المشركيف بأموالكـ وألسنتكـ وأنفسكـ" )الحاكـ، 

فيي تربية النفس وتزكيتيا وتطييرىا، " :أما المجاىدة .والجياد واجب لحماية الديف والأوطاف
. )المقدـ، "اطؿوحصر الذىف في الفكر في المعالي فالنفس إف لـ تشغميا في الحؽ شغمتؾ بالب

ٜٜٔ٘ :ٖٗٚ ). 
وتصحو مف رقدتيا وتناؿ حقوقيا ويرفع الظمـ  الأمةبالجياد تشرؼ اليمة، ويرفع الذؿ عف 

عنيا، فإذا استولى حب الجياد عمى أفرادىا أصبحت أمة مييبة ليا عزة وكرامة وعاد إلييا 
 د امتثالًا لأمر الله(، والجياد دليؿ عمى عمو ىمة الأفرا٘٘ٔ:  ٕ٘ٓٓسالؼ مجدىا. ) الحمد، 

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ  }: تعالى

عمـ الرعيؿ الأوؿ مف المسمميف أف الجنة تحت ظلبؿ  (ٔٗ)التوبة، الآية:{ ٺ 
السيوؼ، فشمروا لمجياد، وجيزوا الجيوش والسرايا. وكاف في الإشارة إلي حسف بلبئيـ ما 
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، وكاف إماميـ، ورا ئدىـ الأوؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ عساه يوقظ اليمـ وينيض العزـ
( إلي ترسيخ مفيوـ الجياد ٖٜٔ:  ٕٙٓٓوأشار ) أبو دؼ،  .(ٕٛٗ:  ٜٜ٘ٔمعيـ )المقدـ، 

حيائو لدى المسمميف مف خلبؿ بياف مفيومو الإنساني والأخلبقي وتوضيح أنواعو، والتصدي  وا 
 لحاجة إليو، وتوضيح ثمارهلمدعوات المغرضة التي تسيء إلي مفيوـ الجياد، وبياف وجو ا

والأمف والسلبـ،  ،وتحقيؽ الحياة الكريمة ،ونشر دعوة الإسلبـ  ،ودوره في تحرير الإنساف
 ضة الجياد.يوتوضيح الأضرار الكبيرة المتربية عمى تعطيؿ فر 

 ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ  }قاؿ تعالى:  :وطمب معالي الأمور التطمع إلى الكمال

( وقاؿ ربيعة بف كعب الأسممي عندما قاؿ لو رسوؿ الله ٕٓ المزمؿ، الآية:)  { ڻ ڻ
:  ٜٜٛٔسمني( فقاؿ: أسألؾ مرافقتؾ في الجنة " ) صحيح مسمـ، ) صمى الله عميو وسمـ: "

( إلي عمو اليمة في التطمع إلي الكماؿ فيقوؿ: " ٕ٘ٗ:  ٕٛٓٓ(، ويشير ) ابف القيـ، ٜٛٗ
بعمؿ الأعماؿ، لأف عمو ىمتو حاؿ بينو وبينيا صاحب اليمة يأنؼ عمى ىمتو، وقمبو أف يبالي 

فلب يبالي. لأف ىمتو وسعت مطموبو، وعموه يأتي عمى تمؾ العمؿ ويستأصميا، فإنو إذا عمؽ 
ىمتو بما ىو أعمى منيا تضمنتيا اليمة العالية. فصاحب اليمة قصر ىمتو عمى المطمب 

، فالإسلبـ يدعو إلي التطمع الأعمى الذي لا شيء أعمى منو. وصاحب اليمة طائر لا سائر"
إلي الكماؿ وطمب معالي الأمور، وفي ذلؾ يُعمـ الرسوؿ الكريـ أصحابو بقولو: " يا أـ حارثة 
ف ابنؾ أصاب الفردوس الأعمى، فإذا سألتـ الله فسموه الفردوس"  إنيا جناف في الجنة، وا 

  (ٜٕٓٛح: ٜٜٛٔ)صحيح البخاري، 
ة والطموح، ولا يناؿ الطموح مف آثر الراحة والسكوف عمى لا يسعى لممعالي مف لا يممؾ الإراد

 اليقظة والجد. 
 عمى قدر أىؿ العزـ تأتي العزائـ ** وتػأتي عمى قػدر الكػراـ المػكارـ

وعمى قدر تحقؽ تمؾ الإرادة وذلؾ الطموح في نفوس أصحابيا، يكوف نجاحيـ في الوصوؿ 
 تستثمرىا عمى أفضؿ وجو.تعرؼ قدراتيا و نفوس  لأنيالأىدافيـ المرسومة، 

 لو ىمّةٌ تعمو عمى كؿ  ىم ةٍ كما ** قد علب البدر النجوَـ الد رارِيا
وعمى المثابرة والإرادة القوية، تربّت أجياؿ الصحابة، ف،تت تمؾ التربية أكميا سموكاً ربانياً في "

 شتى مياديف الحياة، فتخرجوا مف مدرسة محمد صمى الله عميو وسمـ، مف أصحاب
 (. ٕٔٔ: ٜٜ٘ٔ".)المقدـ، المعالي

 حديث الحبيب  واضحاً في يبدوالحكمة، وىذا و  الإرادة يضبطيا العقؿ :واتخاذ القرار الإرادة
صمى الله عميو وسمـ: " فإف المنبت لا أرضا قطع ولا ظيرا أبقى "  المصطفى
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ة، وبذلؾ ة حتى تعطى كؿ ما ليا مف قو دابال( والمنبت ىو الذي يحث ٛٔ :ٜٜٜٔ)البييقي،
 (ٕٜٜٔ:ٕ٘ٔتيمؾ فينقطع صاحبيا في بعض الطريؽ )الميداني، 

ضمف حدود العقؿ يمارسيا ومفاد القوؿ أف ىذا المنبت كانت لديو إرادة قوية ولكنو لـ 
ت ىذه القوى فانقطع في دوالحكمة، فاستنفر قواه كاممة ولـ يوزعيا عمى المطموب منو، حتى نف

وعلبقة ىذا  وصاف قواه، ولا وصؿ إلى مبتغاه وما يريد.الطريؽ، فلب ىو حافظ عمى نفسو 
الكلبـ بعمو اليمة ىي علبقة قوية وطيدة، حيث إف صاحب اليمة العالية ىو شخص يعرؼ 

ويتصرؼ ضمنيا ويوزع جيوده وقواه بشكؿ ملبئـ ، فلب يعطي توافو الأمور  ،إمكاناتو جيداً 
 .بو وسفاسفيا فوؽ ما تحتاج، ولا يصغر الكبير ويستييف

ليمة العالية ( " قوة الإرادة وقود ا ٚٓٗ: ٕٛٓٓومف مظاىر قوة الإرادة يقوؿ: ) الشحود،
لف يتـ ليذه اليمة مناليا ومبتغاىا، ثـ قوة _ بعد توفيؽ الله عز وجؿ  _ وبدوف ىذا الوقود

الإرادة طريؽ لإنجاز أشياء غير متوقعة، وىي طريؽ لفتح آفاؽ جديدة، وىي أيضاً طريؽ 
اف، وما مف أحد ينكر أف جميع البشر تتفاوت قدراتيـ سواء العممية أو الاجتماعية أو الإتق

 ا".العقمية أو الخمقية بما فييا قوة الإرادة وضعفي

والقضاء  ،ورسمو ،وكتبو ،وبصفاتو ،تتمثؿ في تقوية عناصر الإيماف باللهووسائؿ تقوية الإرادة 
بالتدريب العممي عمى مقاومة أىواء النفس و و، والقدر، وصدؽ التوكؿ عمى الله وحسف الظف ب

وممارسة العبادات الإسلبمية عمى اختلبؼ أشكاليا، والتزاـ طاعة الله في كؿ ما  ،وشيواتيا
ذا ما اتضح أف الحؽ كاف في طريؽ غير تردد المضي في العمؿ دوفبعنو، أمر بو ونيى  ، وا 

عف غيره مف الطرؽ، فيذا ىو عيف  والتنحي ،التي سار بيا الشخص فلب بد مف الرجوع إليو
 (ٕٚٔ :ٕٜٜٔقوة الإرادة " )الميداني،

فتقوية العلبقة مع الله تعني التوكؿ والتفاؤؿ والرضا بالقدر وتعني أيضا الصدؽ، لأنو بقولو 
وفي مجاؿ الصياـ أف فيو  .الصدؽ يعني أنو قادر عمى تحمؿ مسئولية أعمالو وأخطائو كاممة

تزكية لمنفس وتنقية ليا مف و عمى ضبط نفسو وكبح جماح شيواتيا  ما فيو مف تربية لمفرد
فقد قاؿ الحبيب  صمى الله عميو وسمـ: " رب قائـ حظو مف القياـ السير ورب صائـ  .الرذائؿ

 .(ٖٙٔ : ٜٜٜٔحظو مف الصياـ الجوع والعطش )البييقي،

لية وعزيمة قوية، ة عاوتمنح صاحبيا ىموفي ممارسة العبادات كميا تقوية لإرادة الشخص، 
"لأعطيف ىذه الراية  وفي يوـ خيبر يحفز الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ ىمـ أصحابو بقولو:

رجلًب يحب الله ورسولو يفتح الله عمى يديو" قاؿ عمر: ما أحببت الإمارة إلا يومئذ، فتساورت 
أعطاه إياىا بف أبي طالب، ف ليا رجاء أف أدعى ليا، قاؿ أبو ىريرة: فدعا رسوؿ الله عميّ 
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وقاؿ :"امش ولا تمتفت حتى يفتح الله عميؾ"، فسار عمي شيئًا ثـ وقؼ ولـ يمتفت، فصرخ :يا 
رسوؿ الله عمى ماذا أقاتؿ الناس؟ قاؿ: قاتميـ حتى يشيدوا أف لا إلو إلا الله وأف محمدا رسوؿ 

 :ٜٜٛٔالنيسابوري،الله، فإذا فعموا فقد منعوا دماءىـ وأمواليـ إلا بحقيا وحسابيـ عمى الله")
ٜٜٚ) 

 لاصة القول :خ  

بسبب ما يواجو شبابنا مف تحديات في عصر  "الإرادة واتخاذ القرار"لقد أسيب الباحث في 
التكنولوجيا والغزو الثقافي عف طريؽ وسائؿ الإعلبـ المغرضة، ووسائؿ الاتصالات كالانترنت مما 

ؿ إلي التغمب عمى ذلؾ إلا بقوة الإرادة وانحراؼ سموكيـ وليس مف سبي ،يؤدي إلي تجييؿ الشباب
ترتبط طرديا بكؿ فمظاىر عمو اليمة  القرار والتمسؾ بالفضائؿ الحميدة.واليمة العالية في اتخاذ 

 ،بإمكانو غض بصره عف الحراـعالي اليمة يكوف قوي الإرادة الفضائؿ الخمقية السامية، فمف كاف 
و وكسر ة لله، وكذلؾ كاف بإمكانو إجبار نفسوكبح جماح نفسو عف الشيوات التي فييا معصي

خلبص، ومجاىداً بنفسو ومالو في سبيؿ الله شوكتيا أماـ ما يرضي الله ، ساعياً لمعمـ والعمؿ بجد وا 
 متطمعاً إلي المعالي.

 / الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية:  خامساً 
 شكؿ عمى رؿ عمى اليمة العالية وتظيفرد وتدالتي يقوـ بيا ال الممارسات التربوية ىي النشاطات

توضيح ىذه الممارسات ضمف المجالات  وسيتـ عرض أسس الممارسات ثـ .اتوممارس سموؾ
 التالية: 

 

 المجال العبادي الإيماني: (2
  أسس الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية في المجال الإيماني:

 {ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ  }ؿ تعالى: قاالتوكل عمى الله والأخذ بالأسباب:  - أ

التوكؿ ليس تواكلًب ولا بطالة ولا مسألة، ولكنو سعي وعمؿ وجياد ف" .(ٓٔ)المجادلة،الآية: 
وحركة، يحمي صاحبو مف ىواف الحاجة والتشوؼ إلي الخمؽ والمذلة إلييـ، ومف ثـ فإف 

مأمور العمؿ والكسب والأخذ بالأسباب لا يتعارض مع التوكؿ عمى الله، فالتكسب مباح و 
بو، لأف قعود المرء عف التكسب يؤدي إلي تشتت ىمتو، واضطراب نفسو وكراىيتو لقضاء 

 ،إف التوكؿ قوة دافعة تملؤ القمب باليقيف. خروجو مف ذلؾ إلي التبرـ والشكوىربو، ثـ 
  ( ٕٓ:  ٕٕٓٓ) الداية،  وتريح المتوكؿ مف عذاب الحرص والتفكير.

ؿ يثبتيا، قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: " لو أنكـ التوكؿ لا ينفي الأخذ بالأسباب ب
         تتوكموف عمى الله حؽ توكمو لرزقكـ كما يرزؽ الطير تغدو خماصاً وتروح بطاناً "
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فغدو الطير ورواحيا سبب حصوليا عمى الطعاـ ولو أنيا بقيت في  ( ٙٙ:  ٕالبيقيي، ح)
ف يبذؿ السبب ولكف مع تعمقو بو وىذا ىو أوكارىا ما حصمت عميو، وليذا عمى الإنساف أ

التوكؿ الحؽ، والتوكؿ عمى الله يكوف بالقمب والاستسلبـ لله، والاعتماد عميو واليقيف بقدرتو 
فالمرء يبذؿ الجيد مف أجؿ الحصوؿ "  .عمى كؿ شيء والثقة وحسف الظف بو عز وجؿ

ميو، وعلبقة جوارحو ببذؿ عمى التوازف بيف علبقة القمب بالله ومدى ثقتو بو، واتكالو ع
الأسباب والحركة المؤدية لمعمؿ، فترؾ الكسب تعطيؿ لحركة الجوارح، والاعتماد عمى 
الجوارح فقط في تحصيؿ السبب فيو تعطيؿ لمتوكؿ عمى الله، ولقد أوجب الله عز وجؿ 
ا التوكؿ عمى الخاصة والعامة، ورغب عباده بالتوكؿ عميو موضحاً أف أىؿ التوكؿ قد ذىبو 

 (٘ٔٔ:  ٖٜٜٔ) الغزالي، . " بخيري الدنيا والآخرة
ويمخص الباحث التوكؿ عمى الله كممارسة تربوية دالة عمى اليمة العالية وانعكاسيا عمى 

 شخصية الفرد وسموكو وحياتو فيما يمي: 
 والاستسلبـ لله بتفويض الأمر إليو في كؿ أمر. ،الاعتماد عمى الله 
 يصنع الشخصية المسممة المتوازنة السميمة.الطمأنينة والرضا بقضاء الله ، 
 والعمؿ الصالح. ،ومكارـ الأخلبؽ ،والعبادات ،ضبط النفس بالطاعات 
 والشكر لله في السراء والصبر عمى الأذى، والتوبة مف الذنوب ،تحمؿ الصعاب ،

 والضراء.
 ما ىو التفاعؿ مع الكوف والحياة بالعمؿ والعطاء، واليقيف بأف الله لا يأتي إلا ب

 (ٕٙآؿ عمراف،الآية:){ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ  }أفضؿ وأنفع لو. قاؿ تعالى:
 ،عف طريؽ التحمي بالأخلبؽ الفاضمة ،ىي مجاىدة النفس وقمع شيواتياحاسبة: الم   - ب

أساسيا القياـ بالطاعات  والتخمي عف الأخلبؽ السيئة التي لا يقبميا الديف والمجتمع.
 (. ٜٛ: ٗ،جٜٓٛٔوالمحرمات. )الأصفياني، والعبادات، وقير النفس عف الممذات

النوع أما  نوعاف نوع قبؿ العمؿ ونوع بعده، (ٕٔ: ٖٜٜٔعند ) الغزالي، ومحاسبة النفس
لا تراجع، ثـ يختبر استطاعتو فإف كاف  الأول: وىو اختيار النية فإف كانت خيراً مضى وا 

ف لـ يكف  يستطيع أداء العمؿ المراد فعمو عمى وجيو الأكمؿ مضى وعزـ عمى القياـ بو، وا 
المحاسبة بعد العمؿ فتكوف بمحاسبة  النوع الثاني:، ولديو الاستطاعة تركو ولـ يقدـ عميو

صاحب اليمة العالية لنفسو عمى ما قصرت فيو، وعمى مدى إخلبصيا، وىؿ شكر الله أـ 
مو لـ يشكره، وىؿ أتقف العمؿ أـ قصر فيو، بالإضافة إلى محاسبة نفسو عف كؿ عمؿ عم

وكاف تركو أولى، وكؿ عمؿ فاتو وكاف فعمو أولى، حتى يتحقؽ لو الصدؽ مع نفسو ومع 
 ربو".
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 ( أف محاسبة النفس عممية تستمزـ أمور عديدة مف أىميا: ٜ٘: ٜٜٛٔولقد ذكر )مرسي،
معرفة النفس، الإخلبص في الواجبات، تقويـ الجيود ومحاسبة النفس، عدـ الإصرار عمى )

 . الوقوع في الخطأ(
معرفة قدراتيا وميوليا وجوانب الضعؼ وجوانب القوة فييا، لأف فيي  معرفة النفس: أما

معرفة الإنساف بنفسو تجعمو قادراً عمى تقبميا والتعامؿ معيا بواقعية وتوجيييا إلى عمؿ ما 
يصمحيا، ويساعده عمى ضبط شيواتيا وأىوائيا ووقايتيا مف الغواية والانحراؼ، وتوجيييا 

  ريؽ القويـ.إلى الط
عممية نفسية تنشط أفكار ومشاعر الصدؽ في العمؿ،  الإخلاص في أداء الواجبات:ف

والاستمتاع بأدائو والرضا بو، وتدفع إلى الدقة والتفوؽ والإخلبص، فصاحب اليمة العالية 
، بؿ أىواءَىايراقب نفسو ذاتياً عف طريؽ نيتو ومدى إخلبصو، فلب يتساىؿ أو يبرر لنفسو 

 ا بالعزـ والحزـ والإخلبص.يأخذى
شعور الفرد بعدـ الرضا عف سموكو ىو " تقويم الجيود ومحاسبة النفس أولًا ب ول: و  

( وتتـ محاسبة النفس في ضوء الإمكانات ٕٔ:  ٕٔٓٓ)الخطيب، "يدفعو إلي معالجتو
القدرات والواجبات المطموبة منو، والظروؼ المحيطة بيا، فلب يقسو عمييا ولا يتساىؿ و 

معيا، حتى يحصؿ الاتزاف والتوازف في أفعالو وأعمالو، ومف خلبليا يتعرؼ عمى نقاط 
قوتو، ويزداد رقياً وىمة  إليضعفو وقوتو، يصمح ما ضعؼ في نفسو وعممو، فيزداد قوة 

، ومعرفو ونفسل بتومحاسإف الإنساف ب عدم الإصرار عمى الخط  والرجوع عنو:وأما  وكمالًا.
يتنبو إلى ما وقع فيو مف الممـ واقتراؼ السيئات، فيسرع إلى  فييا، فمةمواطف التقصير والغ

ربو تائباً راجياً العفو والمغفرة، حتى يصمح ما فسد بغفمتو، فيخؼ بذلؾ توتره ومشاعر 
 الذنب عنده.

 الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية في المجال الإيماني:
 /الله والعبادة لو، وتقوـ عمى التوحيد، وينبثؽ عنيا  العبودية ىي معرفة إتقان العبادة

الصدؽ، والشكر، والتوكؿ، والرجاء، والخوؼ، والمحبة، والتقوى، فلببد مف بذؿ الجيد 
 يحقؽ ذلؾ. في كؿواليمة 

ولمعبادة أثر كبير في بناء الشباب جسمانياً ونفسياً وأخلبقياً واجتماعياً، فيي تدريب عممي 
يقاظ مستمر عمى الإخلبص والإتق اف والإجادة والتميز، فالعبادة شعور دائـ بوجود الله وا 

لمضمير والوجداف، ولمعبادة آثار وقائية، وأخرى علبجية، تتمثّؿ في إنقاذ المتعب د مف التعقيد 
واليأس والشعور بالذنب وتفاىة الذات، لأف وقوؼ الإنساف بيف يدي الله تعالى، واسػتمرار 

بقربو مف مالؾ الوجود، وحب و لو، وعطفو عميو، كما يشعره بقيمتو العلبقة بو، يشػعره 
 الإنسانية، وعمو قدره.
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 المحافظة عمى صلاة الفجر: 
ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ  }صلبة الفجر، صلبة مباركة مشيودة، قاؿ الله تعالى:  -

(.فيي تعدؿ قياـ ليمة كاممة: )يقظة مف نوـ + إجابة للؤذاف ٛٚ)الإسراء، الآية:  { چ
مف صمى العشاء يمة(.قاؿ صمى الله عميو و سمـ: "لبة مع أىؿ الإيماف = ثواب قياـ ل+ ص

في جماعة فكأنما قاـ نصؼ الميؿ ومف صمى الصبح في جماعة فكأنما قاـ الميؿ كمو" ) 
 (ٖ٘ٗ: ٛٚٓٔ،حٜٜٛٔالنووي،

صلبة الفجر جماعة تجعمؾ في ذمة الله: فعف أبي ذر رضي الله عنو قاؿ.قاؿ رسوؿ الله  -
 ٛٚٓٔ، حٖٜٔٔصمى الله عميو و سمـ: "مف صمى الصبح فيو في ذمة الله" ) مسمـ،

:ٖٗ٘ ) 
صلبة الفجر جماعة نور يوـ القيامة: قاؿ صمى الله عميو وسمـ: ) لو يعمموف ما في العتمة  -

 (. ٘ٔٙ: ٜٜٛٔوالصبح لأتوىا ولو حيواً ( متفؽ عميو ) البخاري، 
ه يوـ ؤ يؿ إلى الصلبة عظـ نوره وعّـ ضيافي ظلبـ الموالنور عمى قدر الظممة فمف كثر سيره 

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ  } القيامة. قاؿ تعالى:

 .(ٕٔ)الحديد، الآية:  {ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ
إف أصحاب اليمة العالية ىـ رجاؿ الفجر وأىؿ صلبة الفجر، أولئؾ الذيف ما إف سمعوا النداء 

ف كانت وثيرة يدوي الله اكبر، الصلبة خير مف ال ف طاب المناـ و تركوا الفرش وا  نوـ، ىبوا وفزعوا وا 
 ممبيف النداء.

 

القرآف الكريـ كلبـ الله المنزؿ عمى سيدنا محمد صمى الله عميو  المداومة عمى قراءة القرآن الكريم:
ومصدر التشريع، ومنيؿ الحكمة الكبرى، وسمـ، وىو أساس رسالة التوحيد، وحجة الرسوؿ وآيتو 

ھ ھ ھ  }لقراءة القرآف الكريـ فضؿ كبير وثواب جزيؿ، قاؿ تعالى: ليداية والرحمة. و وا

 ﮲ ﮳ ﮴ ﮵  (. وقاؿ رسوؿ الله صمى ٘ٗ) الإسراء، الآية:  {ھ ے ے ۓ ۓ
الله عميو وسمـ: )يقاؿ لصاحب القرآف اقرأ وارتقي ورتؿ كما كنت ترتؿ في الدنيا، فإف منزلتؾ عند 

 (ٕٖٛ: ٛٓٓٔ، حٜٜٛٔي، آخر آية تقرأ بيا( ) النوو 
ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې  }قولو تعالى: و 

قاؿ ابف كثير رحمو الله: )يخبر تعالى عف عباده (. ٜٕ) فاطر، الآية:  {ئې ئې ئى 
المؤمنيف الذيف يتموف كتابو، ويؤمنوف بو، ويعمموف بما فيو: مف إقاـ الصلبة، والإنفاؽ مما رزقيـ 
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ة ليلًب ونياراً، سراً وعلبنية }يَرْجُوفَ تِجَارَةً لَفْ تَبُورَ{ أي يرجوف ثواباً الله تعالى في الأوقات المشروع
 ( ٛٙٙ: ٖ، جٜٜٜٔعند الله لا بد مف حصولو() ابف كثير،

 (. ٗ) المزمؿ، الآية:  {ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ  }وقولو تعالى: 
عاني. قاؿ صمى الله وفي الآية الكريمة أمر بقراءة القرآف الكريـ، وأمر بتحسيف القراءة وتدبر الم

صمى الله عميو وسمـ: )مف قرأ حرفا مف كتاب الله فمو بو حسنة، والحسنة بعشر أمثاليا، لا أقوؿ آلـ 
 .(. ٘ٚٔ/ ٘حرؼ، ولكف ألؼ حرؼ، ولاـ حرؼ، وميـ حرؼ() سنف الترمذي 

قرءوا قولو صمى الله عميو وسمـ: )اقرءوا القرآف، فإنو يأتي يوـ القيامة شفيعا لأصحابو، ا -
الزىراويف: البقرة وسورة آؿ عمراف، فإنيما تأتياف يوـ القيامة كأنيما غمامتاف، أو كأنيما غيايتاف، 

قولو صمى (. و ٘ٓٛ: ٖٜٔٔصاحبيما( ) مسمـ،أو كأنيما فرقاف مف طير صواؼ، تحاجاف عف 
كتاب الله ما مف قوـ يجتمعوف في بيت مف بيوت الله عز وجؿ يقرؤوف ويتعمموف )الله عميو وسمـ: 

عز وجؿ يتدارسونو بينيـ إلا حفت بيـ الملبئكة وغشيتيـ الرحمة وذكرىـ الله فيمف عنده() أخرجو 
 .(ٙٓٗ/  ٕأحمد في المسند 

 جييا لمشباب لممحافظة والمداومة عمى قراءة القرآف: ومف النصائح التي نو 
  .أف يكوف لديؾ النية الصادقة في قراءة القراف الكريـ 
  يوـ جزء واحد وبشكؿ منتظـأف تقرأ كؿ. 
 أف تختار مكاف ىادئ وتجمس فيو كؿ يوـ مدة ساعة.  
 يفضؿ أف تبدأ مع بداية الشير حتى تختـ كؿ شير القراف مرة.  
 أدعو الله أف يرزقؾ قراءة القراف في كؿ صلبة. 

 

 لأسباب التوكؿ عمى الله لا يمنع مف الأخذ بالأسباب، فالمؤمف يتخذ ا :التوكل والأخذ بالأسباب
مف باب الإيماف بالله وطاعتو فيما أمر بو مف اتخاذىا، ولكنو لا يجعؿ الأسباب التي تنشئ 
النتائج فيتوكؿ عمييا. ولقد أرشدنا النبي صمى الله عميو وسمـ في أحاديث كثيرة لضرورة الأخذ 

جؿ إلى بالأسباب مع التوكؿ عمى الله تعالى، كما نبو عميو السلبـ عمى عدـ تعارضيا. جاء ر 
النبي صمى الله عميو وسمـ عمى ناقة لو، فقاؿ: يا رسوؿ الله أدعيا وأتوكؿ؟ فقاؿ: )اعقميا 

(. وىذا الحديث أصؿ في التوكؿ وفيو الأمر باتخاذ ٖٕ٘ٔ: حٜٜٛٔ،وتوكؿ( )رواه الترمذي
كما عف النبي صمى الله عميو وسمـ قاؿ: " لو أنكـ توكمتـ عمى الله حؽ توكمو لرزقكـ و الأسباب. 

(. وفي ىذا الحديث ٖٕٗٗ: ٜٜٛٔ،)الترمذي« يرزؽ الطير، تغدو خماصا، وتعود بطانا
الشريؼ حث عمى التوكؿ عمى الله مع الإشارة إلى أىمية الأخذ بالأسباب حيث أثبت الغدو 

 والرواح لمطير مع ضماف الله تعالى الرزؽ ليا. 
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لله تعالى، وىو الأمر الذي خمؽ لو إف العمؿ بسنة الأخذ بالأسباب مف صميـ تحقيؽ العبودية 
العبيد، وأرسمت بو الرسؿ، وأنزلت لأجمو الكتب، وبو قامت السموات والأرض، ولو وجدت الجنة 
والنار، فالقياـ بالأسباب المأمور بيا محض العبودية. إف القرآف الكريـ أرشدنا إلى الأخذ بالأسباب 

نما نتوكؿ عم ى الله مع الأخذ بيا، وعمى المسمـ أف يفعؿ ما أمره وأرشدنا ألا نعتمد عمييا وحدىا وا 
وقد جمع النبي صمى . الله بو مف الأمر، ويتوكؿ عمى الله توكؿ مف يعتقد أف الأمر كمو بمشيئة الله
احرص عمى ما ينفعؾ، »الله عميو وسمـ بيف ىذيف الأصميف في الحديث الصحيح، حيث يقوؿ: 

إف  ،حرص عمى الأسباب والاستعانة بالمسبب ونياه عف العجزفأمره بال« واستعف بالله ولا تعجز...
استيعاب وفيـ سنة الأخذ بالأسباب لأفراد الأمة الإسلبمية وجماعتيا مف ضروريات فقو التمكيف 

 (ٗٗٔ: ٜٜٗٔليذا الديف. ) الحمد، 
جاح في ومف سنف الله الثابتة أفّ لكؿ حادث سبباً، ومف وراء الأسباب تدبير المطيؼ الخبير. فالن

الوصػػػوؿ إلػى الأىػػداؼ يرتبط بالوسائؿ الموصمة إلييا، وليس بأمور سحرية غامضة الأسباب، 
قاؿ تعالى:  ،والمنتصر في أمور الدنيا ىو مف يأخذ بأسباب النجاح سواء أكانت أىدافو سميمة أـ لا

 (.ٕٓ) الإسراء، الآية:  { ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ }
المسمميف فػي "اليرموؾ" و"القادسية" و"عيف جالوت" وفؽ تمؾ السنف الثابتة.. وقد كانت انتصارات 

، مسمميف في "أحد" و"حُنيف" ) بدريوحيف طرأ الخمؿ عمى سنف النصر الثابتة، كانت ىزائـ ال
ٕٓٓٛ :ٛ) 

 

  /الاقتداء المبصر 
 ،يتلبءـ مع الفطرة مما لاشؾ فيو أف التربية بالقدوة ضرورة لا غنى عنيا ولا بديؿ ليا بؿ ىي أمر

ومثؿ أعمى يحتذي بو لتحقيؽ طموحو  ،فقد جبؿ الإنساف عمى التطمع إلى قدوة ،والطبيعة البشرية
 .في الحياة

فأفعاؿ الإنساف تظؿ  ،لقد اعتنى الإسلبـ بمسألة القدوة وجعميا مف أىـ وسائؿ التأثير في الآخريف
ى ذلؾ كثيرة فيكفي أف الرسوؿ صمى الله والشواىد مف الكتاب والسنة عم ،أبمغ دليؿ عمى صدقو

ئو ئۇ ئۇ ئۆ  }: عميو وسمـ كاف قدوة حقيقة وتطبيقاً حياً ومباشراً لمبادئ الإسلبـ، قاؿ تعالى

وكذلؾ أمر الله بالتأسي بسائر الأنبياء ومف كاف (.ٕٔ، الآية: الأحزاب)  {ئۆ ئۈ ئۈ ئې 
 {ہ ھ ھ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ  }: قاؿ تعالى ،مستقيماً عمى نيجيـ مف أتباعيـ

  (.ٗ، الآية: الممتحنة)
بؿ قد أمر النبي صمى الله عميو وسمـ بالاقتداء بمف سبقو مف الرسؿ في التوحيد والصبر والثبات 
مع كونو عميو أفضؿ الصلبة والسلبـ أكمؿ البشر وذلؾ تأكيداً عمى أىمية القدوة في اكتساب 
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كبة مف الأنبياء عمييـ الصلبة الفضائؿ والسير في دروب الكماؿ قاؿ تعالى بعد ذكره لكو 
 (.ٜٓ، الآية: الأنعاـ) {ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ}:والسلبـ

إف مف يقرأ سيرة النبي المصطفى عميو أزكى الصلبة وأتـ التسميـ، ويرى ما كاف عميو مف ىدي 
قويـ وخمؽ نبيؿ، و يرى الرحمة التي أودعيا الله في قمبو تجاه أمتو، يحبو حباً عظيماً، و يتمنى لو 

پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ  }فؽ إلى الاقتداء بو في كؿ صغيرة وكبيرة. قاؿ تعالى: يو 

يقوؿ سيد قطب: ) فيي رحمة الله التي  (.ٜ٘ٔ، الآية: آؿ عمراف) {ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ 
نالتو ونالتيـ، فجعمتو صمى الله عميو وسمـ رحيماً بيـ، ليناً معيـ، ولو كاف فظاً غميظ القمب ما 

 (. تجمعت حولو المشاعرتألفت حولو القموب، ولا
(http://www.saaid.net/daeyat/lubna/31.htm). 
 

 ر:الصب 
الصبر عادة الأنبياء والمتقيف، وحمية أولياء الله المخمصيف، وىو مف أىـ ما نحتاج إليو نحف في 
ىذا العصر الذي كثرت فيو المصائب وتعددت، وقؿّ معيا صبر الناس عمى ما أصابيـ بو الله 

المصائب، والصبر ضياء، بالصبر يظير الفرؽ بيف ذوي العزائـ واليمـ وبيف ذوي الجبف تعالى مف 
والصبر ليس حالة جبف أو يأس أو ذؿ بؿ الصبر حبس النفس عف الوقوع في  والضعؼ والخور،

ۓ  }سخط الله تعالى وتحمؿ الأمور بحزـ وتدبر، والصابروف يوفوف أجورىـ بغير حساب: 

ں  }:وقاؿ تعالى (.٘ٚ، الآية: لفرقافا) {ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ 

واحتسابو مصيبتو عند  صبرهلصدؽ العبد في و ، (ٕٗ، الآية: الرعد) {ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ 
ف الأمة لو اجتمعوا عمى أف ينفعوؾ بشيء لـ ينفعوؾ أو يضروؾ فمف يحصؿ ذلؾ إلا فإ الله.

تكاؿ عميو، والرضا بقضائو. قاؿ بشيء قد كتبو الله لؾ ، واستعف عمى الصبر: بالاستعانة بالله، والا
رسوؿ الله: )عجبا لأمر المؤمف، إف أمره كمو لو خير وليس ذلؾ لأحد إلا لممؤمف إف أصابتو سراء 

ف أصابتو ضراء صبر فكاف خيرا لو(  (.ٜٜٜٕ: ٖٜٔٔ)مسمـ،  شكر فكاف خيرا لو، وا 
الصبر  ،لمعصيةالصبر عف ا ،الصبر عمى الطاعة :الصبراع و أن(ٖ٘ٔ: ٜٓٛٔويذكر)الغزالي،
 .عمى الأقدار

  ،ًميما كانت أعذارهالصبر عمى الطاعة: فالصبر عمى الطاعة كاستيقاظ الإنساف مبكرا 
وقت صلبة الفجر فإنو يقوـ ويصبر عمى الطاعة، ويمشي إلى بيت الله سبحانو، ويستجيب 

 مما لـ يرخص الله ما فيو مف تعب ومشقة،ويصبر عمى الصيػاـ و . المنادينداء إلى 
ف  سُبْحَانَوُ وَتَعَالَى فيو. وفي الزكاة والصدقات والنفقات الواجبة، يصبر عمى أف يؤدييا، وا 
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يصبر عمى ذلؾ لأنو في ذات الله، ويصبر عمى  وكاف الإنساف لحب الخير لشديد؛ ولكن
 الحج... وىكذا.

  ؿ الربا، وأك -نعوذ بالله-الصبر عف المعصية: فالنفس تتطمع إلى النظر المحرـ والفاحشة
لى أكؿ أمواؿ اليتامى، والأخذ مف حقوؽ الناس، وتشتيي أف تتحدث وتتكمـ في أعراض  وا 

ولكف حفت الجنة بالمكاره، وحفت النار بالشيوات،  ،الناس، وتوجد الرغبات والشيوات
 أف يصبر عف المعاصي، ويكؼ نفسو عنيا.عمى المسمـ يجب ف
  في نفسو أو مالو أو أىمو وىييات أف  ىو عندما يصاب المؤمفالصبر عمى الأقدار: و

ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ  }تخمو الحياة منيا، قاؿ تعالى: 

 (.٘٘ٔ)البقرة، الآية:  { ٹ ڤ ڤ ڤ
چ  } ، فقاؿ: وىذا الصبر واليقيف أثنى الله سُبْحَانَوُ وَتَعَالَى عمى مف جاء بيما ورفعو

فالذيف  (.ٕٗ)السجدة، الآية:  {چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ 
الله ليـ بمنو، وفضمو، وتوفيقو بيف الصبر واليقيف؛ يكونوف أئمة ىداة ييدوف بأمر  يجمع

. ) حوى، بيـ، وىذه لا تجتمع إلا لمف وفقو الله سُبْحَانَوُ وَتَعَالَى ويقتديالله سُبْحَانَوُ وَتَعَالَى، 
ٜٔٛٓ :ٔ٘ٛ). 

 

 الشكر: 
نعمو والآجؿ: شكر الله تعالى عمى  فمف العبادات العظيمة التي ينعـ الناس بثمرتيا في العاجؿ

، والشكر نصؼ الديف، وقد امتلؤ كتاب ربنا بالأمر بو، فما مف آية ختمت بقوؿ منزليا: الكثيرة
 .ولعمكـ تشكروف{ }لعمكـ تشكروف{ أو: }

وقاؿ ابف القيـ: الشكر ظيور أثر نعمة الله عمى لساف عبده: ثناء واعترافا، وعمى قمبو شيودا 
 .(ٕٗٗ/ ٕ: ٕٛٓٓ)ابف القيـ،جوارحو انقيادا وطاعة. ومحبة، وعمى 

، الزمر) {ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې  }:بالشكر، فقاؿ نبينا صمى الله عميو وسمـالله وقد أمر 
 (.ٙٙالآية: 

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ  }:فقاؿ ،وأمر الله تعالى بو موسى عميو السلبـ

يَا أَي ّهَا الذَِّينَ }:فقاؿ ،وأمر بو المؤمنيف (.ٗٗٔ، الآية: الأعراؼ) {پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ 

 (ٕٚٔ)البقرة، الآية:  { وَاشكُْز واْ لِلّوِ إِن كنُتمُْ إِيَّاه  تَعْب د ونَ طَيِّبَاتِ مَا رسََقْنَاكُمْمنِ  آمَن ىاْ كلُُىاْ
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 : عميو أف يتحمّى بالخصاؿ الآتيةمف الشاكريف يكوف المسمـ وحتى 
 أبى داود عف ابف عمر رضي الله شكر مف أسدى معروفاً إليؾ مف الناس، وفي سنف ي

ْـ »عنيما، أفّ نبي الله صمى الله عميو وسمـ قاؿ:  ْـ مَعْرُوفًا فَكَافِئُوهُ، فَإِفْ لَ مَفْ صَنَعَ إِلَيْكُ
ْـ قَدْ كَافَأْتُمُوهُ  وعف أسامة بف زيد رضي الله «.تَجِدُوا مَا تُكَافِئُونَوُ فَادْعُوا لَوُ حَت ى تَرَوْا أَن كُ

مف صنع إليو معروؼ فقاؿ لفاعمو: »قاؿ: قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ : عنيما، 
 : (ٜٜٛٔ) الترمذي،« جزاؾ الله خيرا فقد أبمغ في الثناء

 ې ې ې ې ى ى ئا ئا  }قاؿ تعالى: ، التفكر في نعـ الله عميؾ

 (. ٛٚ)النحؿ، الآية:  {ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ 
 ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٺ }قاؿ تعالى: ،تقوى الله والعمؿ بطاعتو

 (.ٖٕٔ)آؿ عمراف، الآية:  {ٹ
 ابف « كف قنعا تكف أشكر الناس»قاؿ صمى الله عميو وسمـ: ، القناعة والرضا بما قسـ الله[

بأف يقوؿ إذا أصبح وأمسى: الميـ ما أصبح بي مف نعمة أو بأحد مف خمقؾ فمنؾ  ماجة[.
بف غناـ البياضي رضي الله  فعف عبد الله. وحدؾ لا شريؾ لؾ، فمؾ الحمد ولؾ الشكر

مف قاؿ حيف يصبح: الميـ ما أصبح بي »عنو قاؿ: قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ : 
مف نعمة أو بأحد مف خمقؾ فمنؾ وحدؾ لا شريؾ لؾ، فمؾ الحمد ولؾ الشكر. فقد أدى 

 ]أبو داود[.« شكر يومو، ومف قاؿ ذلؾ حيف يمسي فقد أدى شكر ليمتو
  فعف معاذ بف جبؿ بالمساف والقمب، فذكر الله وشكره سبب لزيادة فضمو، الدعاء والذكر

يا معاذ، والله إني »رضي الله عنو، أف رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ أخذ بيده، وقاؿ: 
لأحبؾ، فلب تدعف في دبر كؿ صلبة تقوؿ: الميـ أعني عمى ذكرؾ، وشكرؾ، وحسف 

جعؿ الشكر جزءاً ميماً يمارسو المؤمف  الإسلبـو ، (ٕٖٓٔ: ٜٜٛٔ) النسائي،« عبادتؾ
 جزاء الشاكريف.عبادة وطاعة لله عز وجؿ، وجعؿ الله الجنة 

  ،العمؿ: وىو القياـ بطاعة الله، والتقرب إليو، وذكره في كؿ وقت وأواف، وشكره عمى نعمو
حسانو إلي خمقو. ) ابف القيـ،  .(ٛ٘ٔ: ٖٕٓٓوآلائو، وا 

 
 الصدق والموضوعية : 

العقؿ وتحري  استخداـيف ميذباً لنفوس ومكملًب لمكارـ الأخلبؽ وحاملًب للئنساف عمى لقد جاء الد
الصدؽ والأمانة مف أجؿ رضى الله وخير الناس جميعاً، ولقد حض الله المؤمنيف عمى الصدؽ 

، الآية: التوبة) {ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ  } حيث قاؿ في محكـ التنزيؿ:
تباع الصدؽ اصمى الله عمية وسمـ لمحث عمى  فىوجاءت الكثير مف أحاديث المصط (.ٜٔٔ
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ف البر ييدي وتجنب الكذب ، قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: ) إف الصدؽ ييدي إلي البر، وا 
 (.ٜٗٓٙ: ح ٜٜٛٔإلي الجنة ....( ) البخاري، 

إف المواقؼ والأحداث تحتاج إلى رؤية موضوعية تجسد ما ينبغي الحكـ عميو بصورة لا تخفي 
حسف حينما يراد إظيار القبيح ، ولا تخفي القبيح حينما يراد إظيار الحسف ، بؿ إف ىذه الرؤية ال

( إلي معاني ومراتب ٛٔٔ: ٜٓٛٔ. ولقد أشار ) حوى، تجعؿ الإنساف يضع كؿ شيء في موضعو
 ، الصدؽ بأنيا تشمؿ " صدؽ في المساف والقوؿ، وصدؽ في النية والإرادة، وصدؽ في العزـ

 لوفاء، وصدؽ في العمؿ، وصدؽ في مقامات الديف".وصدؽ في ا
فالصدؽ دعامة أساسية في خمؽ المسمـ، وممارسة ثابتة في سموكو وفي بناء حياتو عمى الحؽ فلب 

 يقوؿ ولا يعمؿ إلا حقاً. 
 

 المجال الاجتماعي:  (3
فالتعاوف ترتبط العلبقات في المجتمع المسمـ بالمفاىيـ والآداب الإسلبمية، والقيـ الإنسانية، 

بيف الناس عمى البر والتقوى، والأمر بالمعروؼ والنيي عف المنكر، والتكافؿ والمودة، 
 والإيثار والبذؿ، وحسف التعامؿ بيف الناس، وحسف الجوار.

 أسس الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية في المجال الاجتماعي: 
تي تشحذ اليمة، وتذكي الطموح وتدفع إلي بأنيا الطاقة ال" يعرفيا الشحود:  الإيجابية: - أ

 وانتياز الفرص، واستثمار الواقع، ولأجميا تحشد الطاقات وتسخر الإمكانيات ؿالبذؿ والعم
والتربية الإسلبمية تربية إيجابية تيدؼ إلي تغيير الواقع إلي "(  ٛٓٔ :ٕٛٓٓ، الشحود.) "

صلبح الكوف وعمارتو وتطو  يره، وىذه التربية تدفع المسمـ صورة أفضؿ بالنشاط والحركة وا 
 (ٕٓٔد.ت:  .)قطب،"إلي العمؿ والحركة والنشاط والمبادرة والسبؽ

فالإيجابية تتضمف الإلزاـ والالتزاـ ، وم،ليا إلى الحتـ والوجوب، ومعناىا في المفيوـ 
مة عالية، ورغبة المعاصر يتسع ليكوف دالًا عمى إيجاب المرء عمى نفسو، لما عنده مف ى

فالمسمـ ينبغي أف يكوف إيجابياً نشيطاً متفاعلًب مع مجتمعو ليس سمبياً ولا  ة في البذؿ.عارم
علبء  نما ىو عضو في مجتمع العمؿ فيو مف أجؿ مصمحة المسمميف وعزتيـ، وا  ذاتياً، وا 

الأحقاد  ]ويتناسوا[فع المسمموف عف الصغائر، وىذا يتطمب أف يتر "شأف الإسلبـ. 
عمى كممة توحد صفوفيـ. فالمسمـ بيذه الممارسة نشيط فاعؿ ذو  ]اويجتمعو [والخصومات، 

حركة لإصلبح الحياة، يأمر بالمعروؼ وينيى عف المنكر في إطار مبادئ الديف وتعاليمو، 
فإذا  ومجتمعو. ،ولأىمو ،نشيط في عممو، ومنزلو، ومع أسرتو، نشيط في الخير يحققو لنفسو

عمى العمؿ، وىمة نحو البناء، وحافزاً إلي استقر ىذا في نفوس الطلبب سنجد عزماً 
 .(ٕٕٛ: ٕٚٓٓ. )النجار،"الاجتياد
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 وأىم الدعائم التي تستند إلييا الإيجابية ىي: 
 المسمـ حامؿ رسالة ومبمغ أمانة، لـ يخمؽ عبثاً، ولـ يترؾ ىملًب، وتأمؿ : الرسالة والأمانة

ے   ھ ھ  }أوائؿ دعوتو  لله عميو وسمـ  فيالخطاب الرباني القرآني لممصطفى  صمى ا

، إف ىذا النداء كاف " إيذاناً ٕ-ٔالمدثر، الآية: ) { ۓ ( أي " شمّر عف ساعد العزـ
حداث ولا ينتظرىا، ويسابؽ بشحذ العزائـ، بؿ كاف إشعاراً بطمب الجد الجاد ليسبؽ الأ

يقاظ جابية ودورىا الريادي في إي، متوثباً إلى غايتو، ىؿ يعي الإنساف أىمية الاالزمف
اليمة، فما مف مدرؾ لمعنى اليمة وأمانتيا إلا وينتفض انتفاضة يسقط بيا كؿ شعار، 

: ٜٓٛٔويعبر )الغزالي،ويزيح بيا كؿ المبررات والأعذار، وينحي بيا كؿ قاطع ومانع. 
دراكو ٘ٗ ( عف معنى الرسالة والأمانة بقولو " شعور المرء بتبعتو في كؿ أمر يوكؿ إليو، وا 

( إلي اىتماـ التربية ٖٗ: ٕٚٓٓمسئوؿ عنو أماـ ربو". وتشير )النجار،الجازـ بأنو 
الإسلبمية بترسيخ أنماط السموؾ الايجابي في المسمـ بقوليا: " إف مف ايجابية التربية 
الإسلبمية، تبصير الفرد بمسئوليتو تجاه الواقع الذي يعيشو ودفعو نحو الحركة الايجابية 

 ا في نفسو أولًا وبذلؾ ينصمح حاؿ الفرد والمجتمع".حتى يغير ىذا الواقع بتغيير م
 يتسع مفيوـ المسئولية ليشمؿ التبعة والمحاسبة والجزاء، فالإنساف يتحمؿ تبعة  :المسئولية

ف أساء فعميو  أفعالو وأقوالو، ويحاسب عمييا ثـ يجازى عمييا، فإف أحسف فمو المثوبة، وا 
ف المحاسبة العقوبة، وتقرير المسئولية باعث عظيـ عمى أ داء متطمباتيا والقياـ بأعبائيا، وا 

والتنصؿ مف المسئولية وتخصيص "  عمى المسئولية مزيد مف القوة في القياـ بالميمة.
الواجبات والتحمؿ مف الارتباط والالتزاـ داء خطير يؤدي بالمجتمع وينتيي بو إلي التسيب 

 لي أنفسيـ ويسيئوف إلي مجتمعيـ"فيؤلاء المتنكريف لمسؤولياتيـ يسيئوف إوالشمؿ التاـ، 
  (ٗٛ: ٖٜٜٔنور، )

والإسلبـ يجعؿ في أعناؽ أتباعو مسئولية عظيمة، ومنيجو يصورىا تصويراً يغرس أىميتيا 
 {بج بح بخ بم بى  }:في الفكر، ويعمؽ عظمتيا في النفس، تأمؿ قوؿ الحؽ جؿ وعلب

صور منو التراخي، ( وصاحب اليمة الذي يعي ىذه المسئولية لا يتٖٛ)المدثر، الآية:
خاصة وأف ىذه المسئولية شمولية، أي إنيا لا تقتصر عمى شيء دوف شيء، والمسئولية 

الشحود، ) .تكاليةنيا لا ترضى السمبية، ولا تقر الافي الإسلبـ أشمؿ مف ذلؾ وأعـ لأ
ٕٓٓٛ :ٔٔٓ) 

خذ بالثقة الثقة ىي مصدر قولؾ وثؽ بو، يثؽ، وثاقة وثقة، أي ائتمنو، والأالثقة بالنفس:  - ب
والوثيقة في الأمر إحكامو. والوثيؽ ىو الشيء المحكـ وىو العيد وفي الأصؿ ىو حبؿ أو 

 (  ٚٗٗ: ٖٕٓٓقيد يشد بو الأسير أو الدابة )ابف منظور، 
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يتجمى فييا الرضا بالقضاء والقدر حيث أف الواثؽ مف  الثقة بالنفسويستخمص الباحث أف 
فيتقبميا ويحاوؿ استثمارىا  ،ت منحيا الله لولديو مف قدرا نفسو ىو شخص يرضى بما

ويبذؿ كؿ ما في وسعو مف طاقة وجيد مع  ،وتعزيزىا بفاعمية وتوافؽ مع المواقؼ الحياتية
 التوكؿ عمى الله.
الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسئولية واتخاذ القرار مع ( أنيا " ٜ: ٜٕٓٓوترى ) عمي،

، ت عمى أكمؿ وجو والتوكؿ عمى الله عز وجؿالتصميـ عمى التنفيذ، واستثمار لمقدرا
قياـ الفرد بالمياـ المناطة بو بنفسو وتحممو مسئولية ذلؾ ولا فالاعتماد عمى النفس: ىو 

، يعتمد عمى غيره في تسيير أمور حياتو مع تقبمو لمساعدة الآخريف إذا لزـ الأمر ذلؾ
عي لموصوؿ إلي قرار معيف مف واتخاذ القرار: ىو العممية التي تبنى عمى التفكير الموضو 

ڱ  }بيف عدة مف البدائؿ". وأما التنفيذ فيو لب الموضوع وتتمثؿ أىميتو في قولو تعالى:

(. ومف أىـ عناصر التنفيذ: )مفكرة ٕ)الصؼ، الآية:  {ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ 
الجيب: وىي تقيد العمـ بالكتابة لأف الإنساف مف طبعو النسياف، والعمؿ الجاد: الذي يقوـ 

نجاز الميمة   %(ٓٓٔعمى أسس نظرية قوية،فكثير الكلبـ قميؿ العمؿ. وا 
الاجتماعية والأكاديمية والجسمية، وحسف لقدراتو إدراؾ الكفاءة والثقة بالنفس "تقوـ عمى 

مكانات وميارات اجتماعية في مخالطة الناس بمعرفتو لكؿ  استثمارىا ما لديو مف قدرات وا 
وغير ذلؾ مف الميارات  ،اركة في الفعاليات الاجتماعيةوسيولة الاندماج معيـ، والمش

أما الكفاءة الأكاديمية فيي امتلبؾ الطاقات والقدرات الأكاديمية والقدرة عمى و  الاجتماعية.
توظيفيا بما يشعر الفرد بالرضا عف مستواه الأكاديمي، والاندماج مع تخصصو الذي 

ا عف مظيره، وعدـ الاستياء منو، الكفاءة الجسمية ىي شعور الفرد بالرضو  يدرسو.
 .(ٕٙ: ٜٕٓٓ) عمي، ."واستثمار القوى الجسمية عمى أحسف حاؿ

رجاع الفضؿ إليو في أي تفوؽ  ويستمد الفرد القوة والثقة بالنفس مف توكمو عمى الله في كؿ أمر وا 
ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں    }تعالى: يقوؿ ونجاح. 

 ﮵  ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ  ﮳ ﮴ )النمؿ،  {ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ﮲
وليس كما كاف يفعؿ فرعوف وقاروف مف إرجاع الخير إلى نفسييما دوف شكر الله عمى  (،ٓٗالآية:

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ  }ذلؾ، كما قاؿ الله  تعالى: 

 (ٛٚ)القصص، الآية: {ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ
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 :أىمية الثقة بالنفس
 ما يمي:  أىميا(، ٛٗذكرىا )أسعد : ب:ت: نواحي أىمية الثقة بالنفس في عدة  وتتجمى
 وأما في حاؿ يشعر بالسعادة في النجاح، ة. وجعمو أىميتيا لمحفاظ عمى حالة الفرد النفسي

الفشؿ يبقى لديو أمؿ لينجح في المرة القادمة. وقد وعد الله الإنساف بالجزاء الأوفى في 
ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ } :يد وتضحية، فقاؿ تعالىمقابؿ ما يقدمو مف ج

پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ 

ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ 

 .(ٜ٘ٔ)آؿ عمراف، الآية: {چ چ ڇ 
 والعممية ليزيد نجاحو أو ليتغمب  ،وتعمـ الخبرات العممية ،أىميتيا لاستمرار اكتساب الخبرة

 ف يصؿ إلي التميز. لابد أ، وفي النياية عمى الفشؿ
  .أىميتيا لمنجاح في توظيؼ العمـ عممياً مف خلبؿ الإنجاز فيو أو ابتكار ما ىو جديد 
 فإف ثقة الفرد بنفسو، تجعمو شخصية محبوبة، يرغب كؿ مف رآه  ،أىميتيا لحب الناس لمفرد

 في مصاحبتو أو التعرؼ عميو.
 واثؽٌ فالواثؽ بنفسو  .قدر حجميا والتعامؿ مع المشكمة عمى ،أىميتيا في مواجية الصعاب 

 ؽ بقدراتو وبنفسو. ىو واثالعوف منو عمى تثبتو، ثـ  طالبٌ  ،بربو
 

 الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية في المجال الاجتماعي:
 :اىتـ التشريع الإسلبمي بأمر الجار اىتماما كبيراً، وقد جاءت  حسن التعامل مع الجيران

الكريمة بالإحساف في معاممة الجار، وجاءت السنة المطيرة توضح وتبيف  الآيات القرآنية
ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ } عظـ حؽ الجار. قاؿ تعالى:

ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ 

 ﮶ ﮷ ﮸  ﮴ ﮵ ابف عمر عف  (.ٖٙالنساء، الآية:) {ے ے ۓ ۓ ﮲ ﮳
جبريؿ يوصيني  مازاؿ : "قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ ،وعائشة رضي الله عنيما

 (.ٗٔٓٙ: ٜٜٛٔالبخاري، . )ر حتى ظنت أنو سيورثو" متفؽ عميوبالجا
وعف أبى شريح الخزامى أف النبي صمى الله عميو وسمـ قاؿ: " مف كاف يؤمف بالله واليوـ 
الآخر فميحسف إلى جاره، ومف كاف يؤمف بالله واليوـ الآخر فميكرـ ضيفو، ومف كاف يؤمف 

 ( ٛٔٔ:  ٖٖٔ، حٜٜٛٔ)النووي،  " رواه مسمـ.فميقؿ خيراً أو ليسكتبالله واليوـ الآخر 
والمسمـ الذي لا يأمف جيرانو شره لـ يذؽ طعـ الإيماف. فعف أبى ىريرة رضي الله عنو قاؿ: 
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لا يدخؿ الجنة مف لا يأمف جاره بوائقو " متفؽ عميو " : قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ
 .(ٗٙٗ:  ٖٜٔٔ)مسمـ، 
اع أبو جيـ العدوى داره بمائو ألؼ درىـ ثـ قاؿ لممشترى: بكـ تشتروف جوار سعيد ولقد ب

بف العاص قالوا: وىؿ يشترى جوار قط، قاؿ: إذاً ردوا عمىّ دارى وخذوا مالكـ فإني والله لا 
ف شيدت  ف غبت حفظني، وا  ف رآني رحب بى، وا  أدع جوار رجؿ إف قعدت سأؿ عنى، وا 

ف سألتو قضى حاج ف نابتنى حاجة فرج عنى. فبمع قربني، وا  ف لـ أسأؿ بدأني، وا  تي، وا 
 .(ٕٗٔ: ٕٓٔٓ، الشمرى)ذلؾ سعيداً فبعث إليو بمائة ألؼ درىـ. 

فيؿ يوجد ديف آخر وضع مثؿ ىذه الحقوؽ لمجار مثمما وضعيا الإسلبـ الحنيؼ، إف 
ئ المشرؼ كميا اليوـ ليى في أشد الحاجة إلى آداب الإسلبـ، كما يحتاج الظام الإنسانية

عمى الموت في الصحراء إلى شربة ماء. فيلب تعممنا ىذه الآداب وعرفنا ىذه الحقوؽ 
 ومارسناىا في حياتنا؟.

 

 بيا، اىتمامو وأظير إلييا أحسف مف حبّ  عمى جُبمت قد النفوس كانت إذا: زيارة المرضى 
 وتصيبو ،الفراش المرء يمزـ حيف البشري، الضعؼ أحواؿ في تتعاظـ المحبّة ىذه فإفّ 

 التعاطؼ مدى عمى عميؽٌ  ومدلوؿٌ  بالغٌ  أثرٌ  لمزيارة يكوف عندىا الأدواء، وتنيكو العمؿ،
 .بينيما الروابط تقوية في يسيـ مما لمريضو، الزائر يقدّميا التي والمواساة

 حقوؽ مف ذلؾ جعؿ بؿ أحواليـ، وتفقّد المرضى زيارة عمى وسمـ عميو الله صمى النبي حرص لذا
 وسمـ عميو الله صمى الله رسوؿ أف عنو الله رضي ىريرة أبي فعف الشرع، في المكفولة فالمسممي

: ٜٜٛٔ)البخاري، ( المريض عيادة - منيا وذكر - خمس المسمـ عمى المسمـ حؽ: ) قاؿ
ٕٔٗٓ.) 

 ذكر خلبؿ مف أصحابو نفوس في المبدأ ىذا ترسيخ عمى وسمـ عميو الله صمى النبي عمؿ وقد
 أتى مف: )وسمـ عميو الله صمى قولو ذلؾ فمف أخاه، زار إذا المسمـ يجنييا التي يمةالعظ الفضائؿ

 غمرتو جمس فإذا يجمس، حتى - الجنة طرؽ أي – الجنة خرافة في مشى ،عائداً  المسمـ أخاه
ف يمسي، حتى ممؾ ألؼ سبعوف عميو صمّى غدوةً  كاف فإف الرحمة،  عميو صمى مساء كاف وا 
 لو أخا زار أو مريضا عاد مف: )وقولو ،(ٖٗٙ: ٜٜٛٔ،ماجة ابف)( صبحي حتى ممؾ ألؼ سبعوف

 (.ٜٜٙ: ٜٜٛٔ، الترمذي)(  منزلاً  الجنة مف وتبوأت ممشاؾ، وطاب طبت أف: مناد ناداه الله، في
 صحّتيـ، عمى ويطمئف عنيـ، ويسأؿ أصحابو أحواؿ يتفقّد والسلبـ الصلبة عميوالنبي  كاف قدو 

 رضي الله، عبد بف جابر و الأرقـ، بف زيد و وقاص، أبي بف سعد أولئؾ ومف بالرعاية، ويشمميـ
 .أجمعيف عنيـ الله
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 غير لتشمؿ امتدت بؿ بو، آمنوا الذيف أصحابو عمى مقتصرة وسمـ عميو الله صمى زياراتو تكف ولـ
 ضمر  فقد خادماً، عنده يعمؿ كاف الذي الييودي الغلبـ مع فعؿ كما ىدايتيـ، في طمعاً  المؤمنيف
 الموت عمى شارؼ إذا حتى ويتعاىده، يزوره وسمـ عميو الله صمى النبي فظؿّ  شديداً، مرضاً  الغلبـ
 أبا أطع: لو فقاؿ متسائلًب، أبيو إلى الغلبـ فنظر الإسلبـ، إلى دعاه ثـ رأسو، عند وجمس عاده

 أنقذه الذي لله الحمد: )يقوؿ وىو وسمـ عميو الله صمى النبي فخرج روحو، فاضت ثـ فأسمـ القاسـ،
 .(ٖٙ٘ٔ:  ٜٜٛٔالبخاري، )( النار مف

 سمع إذا فكاف المرضى، زيارة في النبوي ىديو عمى وسمـ عميو الله صمى النبي سيرة وتطمعنا
 بالشفاء لو الدعاء ثـ واحتياجاتو، رغباتو وتمبية بجانبو، والوقوؼ زيارتو إلى بادر أحد بمرض
 عائشة ذكرتو ما دعائو ومف ذلؾ، غير كاف إف للئسلبـ ودعوتو مسمما، كاف إف الذنوب وتكفير
 رب البأس، أذىبِ : )مريضا أتى إذا يقوؿ كاف وسمـ عميو الله صمى الله رسوؿ أف عنيا الله رضي
)البخاري،  عميو متفؽ( سقما يغادر لا شفاء شفاؤؾ، إلا شفاء لا الشافي، وأنت اشؼِ  الناس،
ٜٜٔٛ  :ٕ٘ٚٗ.) 
 بالأجر تذكيرىـ المرضى، عف بيا يخفّؼ وسمـ عميو الله صمى النبي كاف التي القولية السنف ومف
 جممة ومف الأجر، واحتساب الصبر عمى وتربّيتيـ معاناتيـ، مف لمتخفيؼ المبتمى، العبد يمقاه الذي
 وما الأرض عمى يمشي يتركو حتى بالعبد البلبء يبرح ما: )وسمـ عميو الله صمى قولو السنف ىذه
 (.ٔٓٙ: ٜٜٛٔ)الترمذي، ( ةخطيئ مف عميو
 يعرفيا، التي المختمفة العلبجات بأنواع التداوي إلى والسلبـ الصلبة عميو إرشاده أيضاً  ذلؾ ومف

، عمى البارد الماء ووضع الحجامة، عمى كالحثّ   والحبة بالعسؿ العلبج إلى والإرشاد المحموـ
: وسمـ عميو الله صمى قولو يشمميا التي المحرّمة غير المباحة العلبجات مف ذلؾ وغير السوداء،

 .(ٕٚٛ:  ٜٜٛٔ، الترمذي)( دواءً  لو وضع إلا داء يضع لـ الله فإف ،تداووا الله عباد يا)
 بحؽ يذكّر فمرّةً  المقاـ، يناسب بما والنصح التذكير جانب يغفؿ والسلبـ الصلبة عميو يكف ولـ

 ومرة وقاص، أبي بف سعد مع فعؿ كما الثمث عف يزيد بما الوصية عف وينيى الإرث في الأقرباء
 الصحابة، أحد احتضار عند حصؿ كما الموت مرض في والرجاء الخوؼ اجتماع أىمية إلى يشير
 .الله لمقاء الاستعداد وضرورة الموت تمنّي عف ينيى وثالثة
 الأحواؿ واستغلبؿ القموب كسب أىمية في الأسوة أعظـ والسلبـ الصلبة عميو لنا ضرب وىكذا
 .والحؽ لميدى أبوابيا تفتح القموب مغاليؽ لعؿ وىدايتيـ، الناس دعوة في ختمفةالم

 ما يمي:  المريض زيارةونذكر من فضل 
 لـ المسمـ إف: )الرسوؿ قاؿ زيارتو مف يرجع حتى الجنة بثمار ويتمتع يحظى المريض زائر إف. ٔ

: ٖٜٔٔ)مسمـ، (.جناىا: قاؿ الجنة؟ رفةخ وما الله رسوؿ يا: قيؿ يرجع حتى الجنة رفةخ في يزؿ
ٕ٘ٙٛ). 
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 غدوة مسمما يعود مسمـ مف ما) :السلبـ عميو يقوؿ  الله رسوؿ لنا يزفيا التي الثانية البشرى أما. ٕ
ف ،يمسي حتى ممؾ ألؼ سبعوف عميو صمى إلا  حتى ألؼ سبعوف عميو صمى إلا عشية عاده وا 

 .(ٜٜٙ:  ٜٜٛٔ) الترمذي، ( الجنة في خريؼ لو وكاف يصبح
 :المريض زيارة آداب
 (.فعده مرض إذا) :قولو مف يفيـ وىذا زيارتو إلى المسارعة 
 كاف: )قاؿ والبييقى ماجة ابف رواه لما مرضو مف أياـ ثلبثة بعد المريض زيارة تكوف أف 

 عمى يخشى اً خطير  المرض يكوف ألا بشرط وذلؾ(، ثلبث بعد إلا مريضا يعود لا النبي
 .مباشرة الزيارة تكوففإذا لـ يتأذّ منيا  ،الزيارة مف يتأذّ  ـول الموت جرائو مف المريض

 ضيؽ عند أو الزوار كثرة عند أو المريض ضعؼ عند ولاسيما الزيارة تخفيؼ السنة ومف 
 زر: )قاؿ أنو عنو روي لما واحتياجو حالتو بحسب المريضإلي  الدخوؿ ويكوف المكاف،

 .(حبا تزدد غبا
 لو الدعاء عميو الدخوؿ عند لممريض ييدى ما أعظـ ومف لممريض اليدية ننسى ألا يجب. 
 رب البأس أذىب: )ويقوؿ عميو اليمنى يده يمسح النبي يفعؿ كاف كما الزائر يفعػؿ أف 

: سبعا يقوؿ أو(، سقما يغادر لا شفاء شفاؤؾ، إلا شفاء لا الشافي، أنت واشؼ الناس
 .(يشفيؾ أف العظيـ العرش رب العظيـ الله اسأؿ)
 رضي الله  عميا الناس سأؿ فقد حالو، عف المريض أىؿ المسمـ يسأؿ أف والأدب لودا ومف

 (.بارئا الله بحمد يصبح: )بقولو عمى فأجابيـ مرضو في النبي عند مف خرج لما عنو
 .(ٚٗٗٗ: ٜٜٛٔالبخاري،)
 العاجؿ بالشفاء المريض نفس تطييب ويستحب المريض، رأس عند الزائر قعود ويستحب 

 يرد لا ذلؾ فإف( العمر بطوؿ) أجمو في لو فنفسوا مريض عمى دخمتـ إذا: )ويؿالط والعمر
 .(ٕٚٛٓ:  ٜٜٛٔ) الترمذي،  (بنفسو ويطيب شيئا

 كدعاء دعاءه فإف لؾ، يدعوا أف فمره مريض عمى دخمت إذا: )المريض مف الدعاء طمب 
 .(ٔٗٗٔ: ٖٙٗ/ٔ. ) ابف ماجو، (الملبئكة

 

 المؤمف لممؤمف كالبياف يشد بعضو بعضاً( وسمـ عميو الله صمى قاؿ الآخرين: مساعدة ( :
 ولا يظممو لا المسمـ أخو المسمـ) ويقوؿ أيضاً:  (ٕٙٗٗ:  ٜٜٛٔمتفؽ عميو ) البخاري، 

 (.ٕٛ٘:  ٖٜٔٔمتفؽ عميو ) مسمـ،  ( حاجتو في الله كاف أخيو حاجة في كاف مف يسممو



46 

 فيعيش لغيره يعيش مف الناس مفو  وحيدا ويموت وحيدا فيعيش لنفسو يعيش مف الناس مف
 .كبيراً  ويموت كبيراً 

، فمساعدة الآخريف تزيؿ العالميف يديؾ عمى الله ينفع لمشر مغلبقا لمخير مفتاحا تكوف أف أروع ما
  المعاناة، وتمسح الدموع، وترسـ الابتسامة عمى الوجوه، وتفرح القموب.

 العوف يقدـ مف ووعد الطرؽ، بشتى الآخريف مساعدة عمى والسنة النبوية الكريـ القرآف حثولقد 
البقرة، ) {ھ ھ ھ ھ ے ے  } :تعالى ؿاق .العظيميف والأجر بالفضؿ يحتاجو لمف

 وقولو (.ٙ٘الأعراؼ، الآية:) {ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ  } :سبحانو وقولو (.ٜ٘ٔالآية:
   (.ٙ٘يوسؼ، الآية:) {ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک  } :سبحانو

 بعدة المحتاجيف إعانة في والإسراع المساعدة تقديـ عمى مـوس عميو الله صمى الرسوؿ حثو 
 ومف يسممو، ولا يظممو لا المسمـ أخو المسمـ): وسمـ عميو الله صمى الله رسوؿ قاؿ :منيا أحاديث

 يوـ كربات مف كربة عنو الله فرج كربة مسمـ عف فرج حاجتو،ومف في الله كاف أخيو حاجة في كاف
 (. ٕٕٗٗ:  ٜٜٛٔ( متفؽ عميو )البخاري، القيامة يوـ الله ستره مسمماً  ستر ومف القيامة،
 تطفئ السر وصدقة السوء، مصارع تقي المعروؼ صنائع: وسمـ عميو الله صمى الله رسوؿ وقاؿ

 ((ٕٔٙ/ٛ) الكبير في الطبراني أخرجو) .العمر مف تزيد الرحـ وصمة الرب، غضب
 لفعؿ المسمـ وينشط الآخريف ومساعدة اجةالح قضاء في يرغب الذي العظيـ الحديث ىذا وأيضا
 يا فقاؿ وسمـ عميو الله صمى النبي إلى جاء رجلبً  أف: عنيما الله رضي عمر ابف فعف الخير،
 عميو الله صمى الله رسوؿ فقاؿ الله؟ إلى أحب الأعماؿ وأي الله؟ إلى أحب الناس أي :الله رسوؿ
 عمى تدخمو سرور تعالى الله إلى الأعماؿ وأحب لمناس، أنفعيـ تعالى الله إلى الناس أحب: وسمـ
 حاجة في أخ مع أمشي ولأف جوعاً، عنو تطرد أو ديناً، عنو تقضي أو كربة، عنو تكشؼ أو مسمـ،
 غيظو كظـ ومف عورتو، الله ستر غضبو كؼ شيراً،ومف المسجد ىذا في أعتكؼ أف مف إلي أحب
 يوـ قدمو الله أثبت لو يثبتيا حتى حاجة في يوأخ مع مشى ومف القيامة، يوـ رجاء قمبو الله ملؤ
 .(ٖٛٙٗٔح ،الكبير الجامع في الطبراني) .الأقداـ تزوؿ
 :ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې }:قاؿ تعالى إفشاء السلام

  (.ٔٙالنور، الآية:) {ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ
وؿ حؽ المسمـ عمى المسمـ ست قيؿ: ما ىف يا رسقاؿ نبي الله صمى الله عميو وسمـ : )

ذا عطس  ذا استنصحؾ فانصح لو، وا  ذا عادؾ فأجبو، وا  الله؟ قاؿ: إذا لقيتو فسمـ عميو، وا 
ذا مات فاتبعو( ) مسمـ ، ذا مرض فعده، وا   ( ٕٕٙٔ: ٖٜٔٔفحمد الله فشمتو، وا 
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 وعد النبي صمى الله عميو وسمـ رد السلبـ مف حؽ الطريؽ، قاؿ صمى الله عميو وسمـ : 
ات، فقالوا: مالنا بد، إنما ىي مجالسنا نتحدث فييا؟ قاؿ: فإذا أبيتـ إلا إياكـ والجموس في الطرق)

المجالس فأعطوا الطريؽ حقيا. قالوا: وما حؽ الطريؽ؟ قاؿ: غض البصر، وكؼ الأذى، ورد 
 (.ٕٕٔٔ: ٖٜٔٔالسلبـ، وأمر بالمعروؼ، ونيي عف المنكر( )مسمـ ،

 

أما في . اىا الله لنا في الدنيا وفي الآخرةورغبت النصوص في إفشاء السلبـ، فيذه التحية اصطف
ىريرة رضي الله عنو عف النبي صمى الله عميو وسمـ قاؿ: ) خمؽ الله آدـ وطولو  الدنيا فمحديث أبي

، تحيتؾ وتحية ستوف ذراعاً، ثـ قاؿ: اذىب فسمـ عمى أولئؾ مف الملبئكة، فاستمع ما يحيونؾ
متفؽ الله ) النووي،  ـ عميؾ ورحمة الله، فزادوه ورحمة الله(ذريتؾ، فقاؿ: السلبـ عميكـ. فقالوا: السلب

 .(ٕٚٛ:  ٓ٘ٛ، ح ٜٜٛٔ
 

ڳ ڳ  } وأما في الآخرة فلؤف السلبـ تحية الملبئكة لممؤمنيف في الجنة، قاؿ الله تعالى:

ڭ  } وقاؿ: ،(ٕٗ،ٖٕالرعد، الآية:) {ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ    ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ

ې ې ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې 

 .(ٖٚالزمر، الآية: ) {ې ى
 

 ،(ٗٗالأحزاب،الآية: ){ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ  }قاؿ الله عز وجؿ عف أىؿ الجنة:
 وقاؿ:، (ٕٙ، ٕ٘الواقعة، الآية:) { ڇ ڇ ڇ ڇ   ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ }:أيضاً وقاؿ 

ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو }

 .(ٖٕإبراىيـ، الآية: ){ئۇ 
 

 المجال العممي:  (4
 ارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية في المجال العممي: أسس المم

الدافعية للئنجاز تساعد المرء في تحقيؽ ذاتو مف خلبؿ النجاحات التي " الدافعية للإنجاز: - أ
يحققيا، والرغبة في تحقيؽ أىداؼ أخرى لو بنجاح أكبر ليحافظ عمى احترامو وتقديره لذاتو، 

وينشأ دافع . ( ٖٓٗ : ٜٜٛٔ)الوقفي،  ".الشخصية ويحقؽ مستويات أعمى مف الكفاءة
الإنجاز مف حاجات عديدة للئنساف مثؿ: )السعي وراء التفوؽ، تحقيؽ الأىداؼ السامية، 

 أو النجاح في المياـ الصعبة(.
ويتميز الأفراد أصحاب الإنجاز العالي بمجموعة مف الصفات يجمميا )عبد الخالؽ 

متحصيؿ والإنجاز، والانشغاؿ الكمي بأدائيـ لوافعيـ قوية د"بقوليما:  (ٙٚٔ: ٜٜٔٔوالنياؿ،
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. والسعي نحو الإتقاف والتميز، والقدرة عمى تحمؿ المسئولية، والقدرة عمى تحديد ومستواىـ
  اليدؼ، والتنافس مع الذات، والقدرة عمى تعديؿ المسار، والتخطيط لتحقيؽ اليدؼ".  

وعمو اليمة مف حيث وعي  ،الدافعية للئنجاز بناء عمى ما سبؽ يمكف لمباحث أف يربط بيف
الإنساف بقدراتو وصدقو مع نفسو، واستيعاب كؿ طاقاتو وجيده، والتميز بالمواجية، والثبات 
إذا نوى وأراد شيئاً فعمو، وسعى إليو بالعمؿ المتقف، وتحمؿ المسئولية، والقدرة عمى 

 التنافس، وتعديؿ المسار لتحقيؽ اليدؼ. 
  : ووسموك الإنجاز عمى دافعية ةر مؤثالعوامل ال
o : بمعنى ىؿ يستحؽ ىذا اليدؼ بذؿ الجيد؟  قيمة تحقيق اليدف الذي يوحي بو الباعث

وما ىي النتائج قصيرة المدى وبعيدة المدى لمنجاح ؟ وتشير البحوث إلى أف الباعث يكوف 
المستقبؿ،  أكثر حثاً ودافعية عندما يفضي النجاح فوراً إلى الحصوؿ عمى فرص قيمة في

فمثلًب إذا أراد المرء أف يكوف عالماً فإف الحصوؿ عمى الدرجة تكوف خطوة صغيرة تجاه 
القبوؿ في الدراسات العميا، أو قد تساعد ىذه الدرجة في أف يدرج اسـ صاحبيا في قائمة 

 (.ٖٓٗ: ٜٜٛٔ)الوقفي، الممتازيف، أو قد يعطيو دافعاً لمتنافس عمى وظيفة ملبئمة.
o إف وضع اليدؼ وتحديده، والاجتياد والمثابرة "  :بدافعية الإنجازقمق المرتبطة حالات ال

كؿ ذلؾ قد يثير القمؽ عند الفرد المنجز، فالقمؽ الشديد يسبب المشكلبت، وقد يعيؽ 
الدافعية للئنجاز، كما أف انعداـ القمؽ أو انخفاضو يؤدي إلى انخفاض مستوى الدافعية 

عتمد إلى حد ما عمى قدرة الفرد، وذكائو، ومياراتو، ولذلؾ لا بد عند الأفراد، لأف النجاح ي
أف توضع جميع ىذه العوامؿ في الاعتبار حتى يمكف التنبؤ بكيفية أداء شخص ما في 

 (ٜٗ:  ٕٕٓٓ) الداية، ."موقؼ إنجازي معيف
o  :ئة تناولت كثير مف الدراسات والبحوث أثر التنش" التنشئة الاجتماعية والدافعية للإنجاز

وقد فسرت أف تركيز الوالديف عمى المنافسة والتفوؽ،  .الاجتماعية عمى مستوى الإنجاز
والسمبي لمواقؼ الفشؿ تنعكس عمى تصرفات الأطفاؿ  ،والتعزيز الإيجابي لمواقؼ النجاح

وتزيد مف دافعيتيـ نحو الإنجاز، كما أكدت الدراسات عمى ارتباط الدافعية  ،المستقبمية
 (ٕٖٚ: ٜٜ٘ٔ)الحامد، واستشعار المسئولية.  ،والثقة بالنفس ،اً بالاستقلبؿللئنجاز إيجابي

 

، بدارسة العلبقة بيف الدافعية للئنجاز والتديف الباحثيفقاـ بعض  الدافعية للإنجاز في الإسلام:
 ( التي أثبتت أف المسمميف أكثر انجازاً مف النصارى.ٜٛٛٔ ،) دراسة حسفومف تمؾ الدراسات

ولقد اىتـ الديف " .و عند الأفرادخرسراً عمى الدافعية للئنجاز، بما ير عاملًب مؤثفالديف يعتب
الإسلبمي بالعمؿ والإنجاز اىتماماً بالغاً، فمقد أشار القرآف الكريـ إلى لفظ العمؿ فيما لا يقؿ عف 
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اؿ اثنيف وسبعيف وثلبثمائة موضع، بالإضافة إلى الآيات الكريمة في المنافسة والتنافس في مج
 .(ٔٗٔ :ٜٜٙٔالفرماوي،. )"لسعي لمغفرة الله ورضوانوالخيرات والتمسؾ بقيـ الإنساف العميا، وا

  :ىي  ؤدي إلى الإنجازميمة تمبادئ ( ٜٕٓٓوذكرت ) سمية عمي،
التذمر والتردد والإحساس بالعجز، لأف التردد ونياىـ عف أمر الله ورسولو المسمميف بالعزيمة " 

لا فكيؼ يجتمع مستوى عاؿٍ مف الإنجاز مع س بالعجز يمغي الإنجازؿ، والإحسايعيؽ العم ، وا 
المؤمف القوي أحب إلى الله مف المؤمف : )صمى الله عميو وسمـ الشعور بالعجز، يقوؿ النبي

الضعيؼ، وفي كؿٍّ خير، احرص عمى ما ينفعؾ ، واستعف بالله ولا تعجز، فإف أصابؾ شيء فلب 
الله وما شاء فعؿ، فإف لو تفتح عمؿ الشيطاف(  ذا ولكف قؿ قدراف كتقؿ لو أني فعمت كذا لك

 ".(ٕٕ٘ٓ :ٗ: جٖٜٛٔ)صحيح مسمـ،
 ة للئنجاز في الإسلبـ عمى مقومات أىميا:يكز الدافعتوتر 

 أف يبحث داخؿ نفسو : فالإسلبـ يدعو كؿ مسمـ معرفة المسمم لحدود مسئوليتو والقيام بيا
ؿ عمى تنميتيا واستثمارىا في الحياة عمى أكمؿ عما حباه الله مف قدرات وممكات، ويعم

وجو، ونيى عف الاستسلبـ والتواكؿ بأف جعمو مسئولًا، وسيحاسب يوـ القيامة فرداً، فيجب 
عميو إذف تحمؿ مسئوليتو وتبعاتو تحملًب شاملًب وكاملًب " كمكـ راعٍ وكمكـ مسئوؿٌ عف 

يتو، والمرأة راعية عمى بيت زوجيا رعيتو، الأمير راعٍ، والرجؿ راعٍ في بيتو عمى أىؿ ب
 (ٖٜٛ: ٖٛٔٚ،حٜٜٛٔ)صحيح البخاري،وولده، فكمكـ راعٍ وكمكـ مسئوؿ عف رعيتو".

قوانيف المسئولية، والتيسير والإتقاف والإحساف جميعيا تجعؿ الإنساف المسمـ يعمؿ "إف 
بداعو الخاص، ثـ يعمؿ عمى إتقاف مواىبو ويضعيا  جاىداً عمى إطلبؽ جيوده المبذولة وا 
. ) عمي، "موضع التنفيذ دوف تقصير أو كسؿ وبذلؾ يتوفر لو الكفاءة العممية والعممية

ٕٜٓٓ: ٔٓ) 
 الإسلبـ يريد الذات الإنسانية القوية بصمتيا بربيا وقربيا منو ف: رياضة النفس ومحاسبتيا

والمحاسب لنفسو يتعرؼ عمى " . قوي النفس ومجاىداً ليا باستمراربأف يكوف المسمـ 
التقدـ  و عفمواطف الخمؿ في العمؿ، فيوط ف نفسو عمى التخمص مف آفات نفسو، وما يعيق

عمي، ) ."في عممو، فيو يسعى إلى الأعمى والأقوى والأمثؿ في نفسو وفي عممو ما داـ حياً 
ٕٜٓٓ :ٔٔ) 

 ي تزكية نفسو ف المسمـ الاستعانة بالله عز وجؿ ويستخمص الباحث مما سبؽ أف عمى
ومجاىدتيا، وذلؾ يتجمى في دعاء النبي صمى الله عميو وسمـ: ) الميـ ني أعوذ بؾ مف 
العجز والكسؿ والجبف والبخؿ واليرـ وعذاب القبر، الميـ آت نفسي تقواىا وزكيا أنت خير 

 (ٕٗٗ: ٚٛٗٔحمف زكاىا..( )النووي،
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 :نافسة في الخير، حتى لا يطيموا الوقت لقد حبب الله الم ارتباط المنافسة بالعمل والإنجاز
في أعماليـ مف غير جدوى، أو تأخذ مف أوقاتيـ أكثر مما ينبغي، فالمسمـ الحؽ سبَاؽ إلى 

ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ  } الخير ما زاؿ حياً، يعجؿ إلى ربو بالخيرات والصالحات قاؿ تعالى:

گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ } (، وقولو: ٕٙ)المطففيف، الآية: {ې ې 

ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ  ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ

 ( ٕٔالحديد، الآية:) {ھ 
 

الأمر العالي السامي الذي يسعى ":الطموح أنو( ٕٗ:  ٕ٘ٓٓشبير، )ويعرؼالطموح:  - ب
الإنساف لموصوؿ إليو، فيو غير محقؽ لو في الوقت الراىف، ولكنو يأمؿ أف يحققو في 

 ".المستقبؿ
بالطموح، أو باليمة العالية، فقاؿ حث الديف الإسلبمي عمى ضرورة تحمي أبنائو ولقد 
صمى ويقوؿ  (.ٕٙ)المطففيف، الآية:  {ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې  } تعالى:

: ٜٜٛٔصحيح البخاري، )الله عميو وسمـ: " إذا سألتـ فاسألوا الفردوس الأعمى مف الجنة".
ما يقولو  روعةوقيؿ لرجؿ: لنا حويجو فقاؿ: اطمبوا ليا رجيلًب. وانظر إلى  .(ٖٕٗٚح

نى رجؿ حبب إلى العمـ مف زمف الطفولة فتشاغمت بو، "إيقوؿ:  حيث ـ ابف الجوزيالإما
ثـ لـ يحبب إلى فف واحد منو بؿ فنونو كميا، ثـ لا تقتصر ىمتي في فف عمى بعضو، بؿ 
تروـ استقصاءه، والزماف لا يسع والعمر أضيؽ والشوؽ يقوى والعجز يظير، فيبقى وقوؼ 

: "اعمـ أنؾ في ميداف سباؽ والأوقات تنتيي، ولا تخمْد بعض المطموبات حسرات"، ويقوؿ
" ) ابف الجوزي،  إلى كسؿ فما فات ما فات إلا بالكسؿ ولا ناؿ مف ناؿ إلا بالجد والعزـ

ٜٜٔٗ :ٗٓ).  
، ويشجعوف عمى العمؿ والعطاء،  ولقد كاف الشعراء والحكماء يمقتوف الكسؿ والخموؿ والنوـ

ن ما ويطمحوف إلى المعالي لا بالأما ني الكاذبة ولا بالدعاوى الزائفة ولا بالشعارات البراقة، وا 
 يقوؿ الشاعر: .بالعمؿ والجد والعزـ لذلؾ انظر إلى بعض قوليـ

 لف تبمغ المجد حتى تمعؽ الصبرا ***لا تحسبف المجد تمراً أنت آكمو   
 وىامة ىمتو في الثريا ****  فكف رجلب رجمو في الثرى  ويقوؿ الآخر:

لأقواؿ المأثورة: "مف جد وجد، ومف زرع حصد، ومف سار عمى الدرب وصؿ "، ومف ا
 وكذلؾ "مف طمب العلب سير الميالي".

كما ( أف عمماء المسمميف أطمقوا عمى الطموح مصطمح اليمة العالية، ٜٕ:  ٕ٘ٓٓويرى ) شبير،
يمتو كالطير يطير "إف اليمة العالية ضرورية لطالب العمـ، فإف المرء يطير ب: الزرنوجي في قوؿ
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بجناحيو، واليمة عنده حركة داخمية تؤدي إلى حركة خارجية، أو سموؾ يتميز بالإقباؿ والحماسة، 
وانو مف الضروري أف ترتبط اليمة بالعمؿ، والجد، والمواظبة، وعدـ التياوف في الأمور، ويقرر 

 لتأىب".الزرنوجي باف اليمة ظاىرة نفسية متصمة بالدافعية كما أنيا متصمة با
إف معرفة الأفراد بطبيعة طموحيـ، وبعض العوامؿ المؤثرة فيو، يجعميـ يحاولوف مواءمة قدراتيـ 

مكانياتيـ مع ىذه الطموحات، مما يترتب عميو عدـ شعورىـ بالإحباط والفشؿ  . ومف العوامؿوا 
 في الطموح:  المؤثرة
 :ثقتو بنفسو، وبالتالي فإنو  عندما ينجح الإنساف، فإف ذلؾ يزيد مف خبرات النجاح والفشل

فالنجاح يولد النجاح في أغمب الأحياف، ومثؿ ىذا النجاح يعطي الفرد "  .يرفع مف طموحو
فرصة أفضؿ في نظره لممستقبؿ وكؿ ىذا يزيد ويرفع مف مستوى طموحو، وبناء عمى ذلؾ 

يو عمى فإف: العلبقة بيف النجاح، وارتفاع مستوى الطموح علبقة طردية، بينما الفشؿ ف
النقيض تماماً، فتكرار الفشؿ عند الإنساف يعطيو فكرة سمبية عف نفسو، ويقمؿ مف ثقتو 
بنفسو، وىذا يؤثر سمبياً عمى مستوى طموح الفرد، وىذا يعني أف العلبقة بيف الفشؿ، وبيف 
مستوى الطموح علبقة عكسية، لذلؾ فإنو يمكف القوؿ إف مستوى الطموح يرتفع وينخفض 

 (ٓٛ: ٜٜٜٔ) الحمو، ."ا وصؿ الأداء أو لـ يصؿ إلى مستوى الطموحنسبيا، كمم
 :بقدر ما يمتمؾ الإنساف مف قدرات، بقدر ما يكوف ناجحاً في حياتو، وبقدر  القدرة العقمية

ما يمتمؾ الإنساف مف قدرة عقمية، بقدر ما يكوف مستوى طموحو مرتفعاً. فالعلبقة بيف 
 (ٜٜٓٔأبو مصطفى )قة طردية، ويؤكد عمى ذلؾالقدرة العقمية، ومستوى الطموح علب

"إن و كمما ارتفع مستوى الذكاء، ارتفع مستوى الطموح، وكمما انخفض مستوى الذكاء،  :بقولو
انخفض مستوى الطموح، ووجد أف الذكي يعمد إلى خفض مستوى طموحو نتيجة لفشمو، 

 ( ٜٚ: ٖٕٓٓلأنو يضع لنفسو أىدافا غير واقعية" )الأسود، 
 مكانياتو ويسير في الحياة : الذات تقدير الإنساف الذي يخبر نفسو جيداً، ويعرؼ قدراتو وا 

وفؽ ىذا القدرات والإمكانيات ممتثلًب بذلؾ قوؿ عمر بف عبد العزيز لولده: "رحـ الله امرأ 
عرؼ قدر نفسو". ىو الإنساف الذي ينظر بواقعية إلى المستقبؿ، يقدر نفسو ويعرؼ 

لحياة وفؽ ما لديو مف قدرات لذلؾ فإف الطموح عند ىذا الإنساف حقيقتيا، ويسير في ا
وثيقة بيف الطموح وفكرة الفرد عف نفسو، حيث يزداد و  واضحةعلبقة مرتفعاً" و سيكوف 

طموحو، أما إذا أخفؽ في ذلؾ فإنو يصغر  فسو وتقديره لذاتو، إذا حقؽاحتراـ الإنساف لن
 (.ٕٗ:  ٜٜٜٔيد، اذاتو بؿ يكرىيا ويحتقرىا أحيانا " )أبو ز 

 :تمعب الإثابة دوراً كبيراً في تكرار السموؾ وتعميقو، فعندما يقوـ الطفؿ  الثواب والعقاب
الصغير، أو حتى الرجؿ الكبير بسموؾ ما حسف، ونشجعو عمى ىذا السموؾ مباشرة بما 
يتناسب مع شخصيتو، فإف ىذا سيدفعو إلي تكرار ىذا السموؾ. وكذلؾ فاف بإمكاننا رفع 
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ه منذ صغره، وتشجعو عمى القياـ بالسموكيات ز لطموح عف طريؽ الإثابة. فالطفؿ الذي تعز ا
وىذا  ،الحسنو، سيحاوؿ دائماً أف يأتي بسموؾ أفضؿ مف ذلؾ الذي قد وصؿ إليو مف قبؿ

ما يساعد بشكؿ كبير في رفع مستوى الطموح عند الطفؿ بطريقة مباشرة أو غير مباشرة، 
نما في  فالثواب لو دور السحر في نفس الطفؿ، ليس في رفع الطموح عنده فحسب، وا 

 تشكيؿ الشخصية بأكمميا، وبيذه الفكرة جاءت النظرية السموكية وأكدت عمييا.
 .(ٗٗ: ٕ٘ٓٓ)شبير،

بأنيا الميارات السموكية التي تيتـ " يقصد بإدارة الوقت إدارة الوقت: الإحساس ب ىمية  - ت
 ،ير العادات السمبية التي يمارسيا في حياتو لتدبير وقتووتغي ،بقدرة الفرد عمى تعديؿ سموكو
والتغمب عمى الصعوبات التي تعوقو عف تحقيؽ رسالتو  ،واستغلبلو الاستغلبؿ الأمثؿ

تعد الميارة في إدارة الطالب لوقتو بكفاءة وفاعمية، ميارة . و (ٗٔ: ٜٜٙٔنبيؿ،)  وأىدافو.
المراف والتدريب والخبرة، بحيث تصبح إدارة أساسية لأنيا تعني إدارتو لذاتو وىي تكتسب ب

الوقت سموكا يوميا يقتضي مف معمـ المستقبؿ الناجح أف يمارسو في العمؿ وفي البيت 
 .وفي كؿ مكاف

ومف جميع  ،ووجدانيا ،الإسلبـ ديف ييتـ ببناء الإنساف سموكياف إدارة الوقت في الإسلام:
وحث عمى الاستفادة منو، ونبو إلى الوقت لذلؾ اىتـ الديف الإسلبمي الحنيؼ ب .الجوانب

مبينا أىمية الوقت وعظيـ  -تعالى –أف الشخص سيحاسب عمى كيفية إنفاقو، فقد قاؿ الله 
سورة ) { ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے}نعمتو عز وجؿ: 

 ،والنيار ،( وقد أقسـ الله سبحانو وتعالى بأجزاء معينة مف الوقت مثؿ الميؿٕٙالفرقاف، 
إذا أقسـ  -عز وجؿ  -ومف المعروؼ لدى المفسريف أف الله  ،والعصر ،والضحى ،والفجر

)القزضاوٌ،‌ بشيء مف خمقو فذلؾ ليمفت أنظارىـ إليو وينبييـ إلى جميؿ منفعتو وآثاره .

1985‌:37). 
و فقد تؤكد عمى الوقت وأىميت -صمى الله عميو وسمـ  -كما جاءت الأحاديث عف الرسوؿ 

نعمتاف مغبوف فييما كثير مف  قاؿ: ) الله عميو وسمـ صمى رسوؿ اللهروى البخاري أف 
وما رواه النسائي عف النبي صمى الله  (.ٕٔٗٙ:ح ٜٜٛٔ)النووي، ( الناس الصحة والفراغ

اغتنـ خمسا قبؿ خمس حياتؾ قبؿ موتؾ وصحتؾ قبؿ سقمؾ  أنو قاؿ: ) عميو وسمـ
ضي ر  وما رواه معاذ بف جبؿ .(رؾؿ فقوفراغؾ قبؿ شغمؾ وشبابؾ قبؿ ىرمؾ وغناؾ قب

لف تزوؿ قدما عبد يوـ القيامة  ) الله عنو أنو قاؿ: قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ:
أيف اكتسبو  حتى يُسأؿ عف أربع عف عمره فيما أفناه وعف شبابو فيما أبلبه وعف مالو مف

رسوؿ الله صمي  كما قاؿ (ٖٙٓ، حٜٜٓٔ. )الحاكـ،( وفيـ أنفقو وعف عممو ماذا عمؿ بو
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، ٜٜٛٔ) البخاري، .و ستيف سنة"إلى امرئ أخر أجمو حتى بمّغ"أعذر الله  الله عميو وسمـ
 .(ٜٔٗٙح

فالإسلبـ يحثُّ المسمـ عمى الاستفادة القصوى مف الوقت حتى في أشد الظروؼ صعوبة؛ 
دكـ فعف أنس بف مالؾ )رضي الله عنو( قاؿ: قاؿ رسوؿ الله: " إف قامت الساعة وبيد أح

 .فسيمة، فإف استطاع أف لا يقوـ حتى يغرسيا فميفعؿ"
كما اىتـ صحابة رسوؿ الله صمي الله عميو وسمـ وسمفيـ الصالح بالوقت وعرفوا أىميتو 

رضي الله  -وحرصوا عمى الاستفادة منو، ففي وصية أبي بكر الصديؽ لعمر بف الخطاب 
لا يقبمو بالميؿ ولله في الميؿ حؽ لا  حيف استخمفو قولو لو: )إف لله حقا بالنيار -عنيما 

:) إف الميؿ والنيار يعملبف فيؾ -رحمو الله  -يقبمو في النيار ( ويقوؿ عمر بف عبد العزيز
 فاعمؿ فييما(، ويقوؿ الحسف البصري في ذلؾ: ) يا ابف آدـ إنما أنت أياـ مجموعة كمما

فالوقت ىو الحياة، وىذا كمما ذىبت دقيقة أو ثانية ذىب بعضؾ، ذىب يوـ ذىب بعضؾ( ف
 ( ٕٗ: ٖٜٜٔ)حمواني وآخروف،  معنى مشترؾ يعرفو الناس جميعاً.

فالوقت ىو عمر الحياة وميداف الوجود، ويتميز بخصائص ينبغي لمطالب أف يدركيا، 
ويتنبو إلييا، ويتعامؿ مع الوقت عمى أساسيا، فيو سريع الانقضاء، فيو يمر مر السحاب، 

ف ما مضى منو لا يع ود ولا يعوض، فكؿ يوـ يمضي، وكؿ لحظة تمر ليس بالإمكاف وا 
نو أنفس ما يممؾ الإنساف وترجع نفاستو إلى أنو وعاء لكؿ إنتاج وعمؿ. )عبد  استعادتيا، وا 

 .(ٜ: ٜٕٓٓالعاؿ، 
‌1993وَذكز)علً، مبادئ وأسس تنظيم الوقت: ‌بتنظُم‌11: ‌الخاصة ‌بعض‌المبادئ )

 َلٍ:‌‌الىقث‌بالنسبة‌للطلاب‌من‌أهمها‌ما
أف كؿ دقيقة تنفؽ في التخطيط توفر ثلبث أو أربع دقائؽ في التنفيذ، وأف قضاء  (ٔ

سبع ساعات في التخطيط بأفكار وأىداؼ واضحة أفضؿ مف قضاء سبعة أياـ 
 عمؿ بدوف أىداؼ.

والمنيج  ،والموقؼ الدراسي ،والمعمـ ،إف دراسة التغيرات التعميمية الصفية لمطالب (ٕ
 بدرجة كبيرة عمى أسموب إدارة الوقت واستغلبلو.وفيـ مؤثراتيا تؤثر 

إف فشؿ استثمار الموارد الأساسية في المدارس وعمى الأخص الوقت يقضى عمى  (ٖ
 الابتكارات المرجوة.

والتحديد ليا يساعد  ،إف معرفة المعمـ بالأشياء التي يتوقع منو تأديتيا وتنفيذىا (ٗ
 .عمى إزالة المعوقات

مـ والطالب ومسئولياتيما في إدارة التعمـ الصفي إف تحديد ميمات كؿ مف المع (٘
  .يسيـ في إدارة الوقت
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وتكشؼ عف الصور  ،تحدد طرؽ استغلبلو نحو قيمة الزمف المدرسيفإف معرفة اتجاىات 
تعرؼ مضيعات الوقت بأنيا " كؿ ما يمنع الطالب مف  مضيعات الوقت: الممكنة لإدارتو.

مضيعات الوقت بأنيا نشاط غير ضروري يستغرؽ كما تعرؼ   تحقيؽ أىدافو بشكؿ فعاؿ "
وقتاً بطريقة غير ملبئمة ولا يظير منو عائد يتناسب والوقت المبذوؿ لأجمو، 

 أىـ أشكاؿ ىدر وقت الطالب ما يمي: (ٙٔ: ٖٜٜٔيذكر)عمي،و 
 عدـ توزيع الوقت المخصص لمتدريس عمى الأىداؼ التعميمية بشكؿ مناسب. .ٔ
 الطلبب في تصحيح الكراسات وغيرىا.الوقت الضائع نتيجة لكثافة  .ٕ
الوقت الضائع نتيجة حوادث مقاطعات التدريس كالإخلبؿ بالنظاـ أو نتيجة  .ٖ

 .الزيارات المفاجئة لمضيوؼ
عند التحوؿ مف نشاط تعميمي إلى نشاط ، الوقت الانتقالي بيف القاعات الدراسية .ٗ

 تعميمي آخر.
 فيذىـ لما يطمب منيـ.وعدـ تن ،الوقت الضائع نتيجة عدـ انتباه الطلبب .٘
 غياب المعمـ أو الطلبب أو مغادرة أي منيما غرفة الدراسة. .ٙ
 والأدوات التعميمية في المدرسة. ،قمة الإمكانيات .ٚ
 عدـ التجييز المسبؽ لممعمـ لممادة العممية ولدروسو.بسبب الوقت الضائع  .ٛ

 

 الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية في المجال العممي: 
لعمـ والإيماف قريناف، فالعمـ أفضؿ ما تكسبو النفوس، والإيماف أفضؿ ما تكسبو القموب، ويناؿ ا

بم بى بي تج تح تخ تم تى  }بيما الإنساف الرفعة في الدنيا والآخرة. لقولو تعالى: 

( ىؤلاء  ٕٛٔ: ٖٕٓٓ( ويصؼ )ابف القيـ،  ٔٔ) المجادلة، الآية:  {تي ثج ثم ثى ثي جح 
 والمؤىموف لممراتب العالية". بأنيـ خلبصة الوجود ولبو، 

فالإسلبـ ارتفع بمنازؿ العمماء وقدر جيودىـ، وجعؿ العمـ فريضة، ودعا إلي طمبو وتحصيمو، فقاؿ 
ـ، فيو في سبيؿ الله حتى يرجع" رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: " مف خرج في طمب العم

 (.ٕٕٖٕ: حٜٜٛٔالترمذي، )
نجاح في الحياة، وأما منيجو وأساسو فيو في الجد والاجتياد إف تحصيؿ العموـ ىو طريؽ التميز وال

 والطموح والصبر والعزيمة، لأف درب النجاح والتميز في التحصيؿ العممي لو خطوات منيا:
اليمة العالية وعقد النية عمى الصبر والتحمؿ، والطموح إلي المعالي بالعمؿ والاجتياد لتحقيؽ 

 مؿ الذي يمنح القوة ويعيف عمى المسير.اليدؼ ، مع التمسؾ بالإيماف والأ
التنظيـ، واستثمار الوقت في كؿ ما يفيد، وتنظيـ الجيد بالاىتماـ بالأولويات مف الأىـ فالميـ ثـ 
تنظيـ الدراسة بالمواظبة عمى حضور المحاضرات، ومراجعة الدروس ومذاكراتيا بتنسيؽ وتنظيـ، 
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الأفكار، وتنظيـ الأعماؿ الشخصية الذي يصنع التوازف والاستعانة بالمفكرة لتسجيؿ وترتيب المياـ و 
 في النفس والعمؿ، ومباشرة المسئولية.

الثقة في القدرة عمى النجاح، وجعؿ طمب العمـ متعة تنتيي بالنجاح، فطالب العمـ عابد لقوؿ رسوؿ 
" ) الترمذي، الله صمى الله عميو وسمـ: " العالـ والعابد شريكاف في الخير، ولا خير في سائر الناس

ٜٜٔٛ :ٕٖٕ٘.) 
والثقة بالله والتوكؿ عميو، وبأف التوفيؽ مف الله والأسباب مف الإنساف، ثـ الثقة بطاقات وقدرات 

الإنساف، وجعؿ الفشؿ مجرد حدث وتجارب يستمد منيا القوة والخبرة لخمؽ وتحقيؽ الإنجاز 
 والتفوؽ. 

ينمييا، ويغذي مدارؾ ومفاىيـ الطلبب الإطلبع والبحث يفتح آفاؽ جديدة، ويكشؼ المواىب و 
العممية والثقافية. "فالعمـ الذي يقبؿ عميو المسمـ ويرحؿ لطمبو، ليس عمماً معيناُ محدود البداية 

والنياية، فيو كؿ ما يوثؽ صمة الإنساف بالوجود، ويفتح لو آماداً أبعد مف الكشؼ والإدراؾ، وما 
: ٜٓٛٔواه، والإفادة مف زخائره المكنونة" ) الغزالي، يتيح لو السيادة في العالـ والتحكـ في ق

ٕٔٚ.) 
استخداـ الوسائؿ العممية الحديثة، والبرامج التطبيقية التي تدعـ التحصيؿ العممي ومنيا الحاسب 

الآلي، وشبكة المعمومات، والمكتبات والموسوعات العممية، والمشاركة في الدورات التعميمة، 
 والندوات العممية. 

داء بالعمماء والأدباء والمثقفيف مف أصحاب اليمة العالية، ومصاحبة الأصدقاء المتميزيف الاقت
 بتحصيميـ العممي والثقافي.

 

ُ
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‌

‌
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‌
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يتناوؿ ىذا الفصؿ وصفاً مفصلًب للئجراءات التي اتبعيا الباحث في تنفيذ الدراسة، ومف ذلؾ تعريؼ 
عداد أداة الدراسة ) (، الاستبانةمنيج الدراسة، ووصؼ مجتمع الدراسة، وتحديد عينة الدراسة، وا 

، وفيما الإحصائية التي استخدمت الأساليبوالتأكد مف صدقيا وثباتيا، وبياف إجراءات الدراسة، و 
  يمي وصؼ ليذه الإجراءات.

 منيج الدراسة:
يحاوؿ الباحث مف خلبلو وصؼ  عمى المنيج الوصفي التحميمي الذي اعتمد الباحث في دراستو

 ،ظاىرة موضوع الدارسة وتحميؿ بياناتيا وبياف العلبقة بيف مكوناتيا والآراء التي تطرح حوليا
 (.٘ٓٔ:  ٜٜٔٔضمنيا والآثار التي تحدثيا". ) أبو حطب وصادؽ، والعمميات التي تت

فالمنيج الوصفي التحميمي يتناسب مع طبيعة الدراسة الحالية، حيث يعتمد عمى جمع  البيانات، 
والوصوؿ إلي الاستنتاجات التي تسيـ في فيـ الواقع  ،والربط بيف مدلولاتيا ،وتبويبيا، وتحمييا

الممارسات التربوية لطمبة الجامعة الإسلبمية الدالة عمى اليمة  فةوتصوره، وذلؾ مف أجؿ معر 
 العالية مف وجية نظرىـ وسبؿ تعزيزىا في ضوء التربية الإسلبمية.

 مجتمع الدراسة:
والتي  في كميات: الشريعة يتكوف مجتمع الدراسة مف جميع طلبب وطالبات الجامعة الإسلبمية

التي تمثؿ الكميات العممية، ، اليندسة تمثؿ الكميات الإنسانية التي لتربية، اتمثؿ الكميات الشرعية
( طالباً  ٛٓٗٓٔوالبالغ عددىـ )  ٕٔٔٓ-ٕٓٔٓالدراسي  المستوى الرابع لمعاـلممستوى الأوؿ و 

 التالي: ك، وىـ موزعوف وطالبة
 ( 2جدول رقم ) 

 توزيع مجتمع الدارسة
 كميالمجموع ال مجتمع الطالبات مجتمع الطلاب الكمية م
 ٖٙٛٔ ٜٙٓٔ ٚٙٚ الشريعة 2
 ٖٓٛٙ ٕٙٔ٘ ٕٗ٘ٔ التربية 3
 ٕ٘ٙٔ ٖٔٚ ٖٗٗٔ اليندسة 4

 21519 7:64 4566 المجموع
 

 عينة الدراسة:   -ثالثاً 
 العينة الاستطلاعية لمدراسة:  -2

ومػػف تخصػػص ) التربيػػة،  غػػزة ( طالبػػاً وطالبػػة مػػف طمبػػة الجامعػػة الإسػػلبمية فػػي٘ٗوتكونػػت مػػف )
تػـ اختيػارىـ بالطريقػة العشػوائية ليػتـ تقنػيف حيػث  ،ٕٔٔٓ-ٕٓٔٓلمعاـ الدراسي  يندسة(الشريعة، ال

 .لصدؽ والثبات بالطرؽ المناسبةا لمحصوؿ عمىأدوات الدراسة عمييـ 
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 العينة الأصمية لمدراسة:  -3
ومف  ( طالباً وطالبة مف طمبة الجامعة الإسلبمية في غزةٕٖ٘) تكونت عينة الدراسة الأصمية مف

تـ ، ٕٔٔٓ-ٕٓٔٓلممستوى الأوؿ والرابع لمعاـ الدراسي اليندسة(الشريعة،التربية،خصص )ت
، حسب عينة الدراسةتوزيع أفراد والجداوؿ التالية توضح اختيارىـ بالطريقة العشوائية الطبقية 

  الدراسي.الجنس، والكمية، والمستوى 
 

 ( 3جدول رقم ) 
 الدارسة عينةتوزيع 

 المجموع الكمي مجتمع الطالبات بمجتمع الطلا الكمية م
 ٜٚ ٚ٘ ٓٗ الشريعة 2
 ٖٕٖ ٕٛ٘ ٘ٙ التربية 3
 ٕٔٔ ٜٖ ٗٚ اليندسة 4

 643 465 :28 المجموع
 
 

 (4جدول )
 يوضل عينة الدراسة حسب الجنس

 النسبة المئوية العدد الجنس
 ٘ٓ.ٖٙ ٘٘ٔ ذكر
 ٜ٘.ٖٙ ٕ٘ٚ إناث

 ٓٓٔ ٖٓٗ المجموع
 

 (5جدول )
 اسة حسب الكميةيوضل عينة الدر 

 النسبة المئوية العدد الكمية
 ٖٜ.ٕٓ ٜٓ الشريعة
 ٗٛ.ٛ٘ ٖٕ٘ التربية
 ٖٕٕٓ ٚٛ اليندسة
 ٓٓٔ ٖٓٗ المجموع
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 (6جدول )
 يوضل عينة الدراسة حسب المستوى الدراسي

 النسبة المئوية العدد المستوى الدراسي
 ٙٔ.ٔٗ ٚٚٔ المستوى الأول
 ٗٛ.ٛ٘ ٖٕ٘ المستوى الرابع

 ٓٓ.ٓٓٔ ٖٓٗ جموعالم
 
 

 أداة الدراسة :
قاـ الباحػث باسػتخداـ اسػتبانة الممارسػات التربويػة لطمبػة الجامعػة الإسػلبمية الدالػة عمػى اليمػة العاليػة 
مػػف وجيػػة نظػػرىـ وسػػبؿ تعزيزىػػا فػػي ضػػوء التربيػػة الإسػػلبمية ، ولقػػد تػػـ بنػػاء الاسػػتبانة ضػػمف الخطػػوات 

 :التالية
ي والدراسػات السػػابقة المتعمقػة بمشػكمة الدراسػة واسػتطلبع رأي عينػػة بعػد الاطػلبع عمػى الأدب التربػو 

مػػػف المتخصصػػػيف عػػػف طريػػػؽ المقػػػابلبت الشخصػػػية ذات الطػػػابع غيػػػر الرسػػػمي قػػػاـ الباحػػػث ببنػػػاء 
 وفؽ الخطوات الآتية: الاستبانة

 .الاستبانةتحديد المجالات الرئيسية التي شممتيا  -
 صياغة الفقرات التي تقع تحت كؿ مجاؿ. -
( يوضػػػػح ٔوالممحػػػػؽ رقػػػػـ ) .( فقػػػػرةٜ٘فػػػػي صػػػػورتيا الأوليػػػػة والتػػػػي شػػػػممت ) الاسػػػػتبانةاد إعػػػػد -

 في صورتيا الأولية. الاستبانة
 متيا لجمع البيانات.ءملب ىمي المشرؼ مف أجؿ اختيار مدع الاستبانةعرض  -
 بشكؿ أولي حسب ما يراه المشرؼ. الاستبانةتعديؿ  -
يئة تدريس في الجامعة وييف بعضيـ أعضاء ى( مف المحكميف الترب٘ٔعمى ) الاستبانةعرض  -

 ( يبيف أعضاء لجنة التحكيـ.ٕ، والممحؽ رقـ )الإسلبمية
، الاسػتبانة( فقػرات مػف فقػرات  ٙ بعد إجراء التعديلبت التي أوصػى بيػا المحكمػوف تػـ حػذؼ ) -

 بعػد صػياغتيا النيائيػة الاسػتبانةوقد بمغ عدد فقػرات  .وكذلؾ تـ تعديؿ وصياغة بعض الفقرات
( فقػػرة موزعػػة عمػػى أربعػػة مجػػالات،  حيػػث أعطػػى لكػػؿ فقػػرة وزف مػػدرج وفػػؽ سػػمـ متػػدرج ٗ٘)

،  ٖ،  ٗ،  ٘خماسي )كبيرة جداً، كبيرة، متوسػطة، قميمػة، قميمػة جػداً( أعطيػت الأوزاف التاليػة )
( درجػػة والممحػػؽ رقػػـ ٕٓٚ، ٗ٘بػػذلؾ تنحصػػر درجػػات أفػػراد عينػػة الدراسػػة مػػا بػػيف )و ( ٔ،  ٕ
 في صورتيا النيائية. تبانةالاس( يبيف ٖ)
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 :الاستبانةوصف 
( فقػرة لمتعػرؼ عمػى الممارسػات التربويػة لطمبػة الجامعػة الإسػلبمية الدالػة عمػى ٗ٘تتضمف الاستبانة )

( يوضػػح ٙاليمػػة العاليػػة مػػف وجيػػة نظػػرىـ وسػػبؿ تعزيزىػػا فػػي ضػػوء التربيػػة الإسػػلبمية ، والجػػدوؿ )
 توزيع فقرات الاستبانة عمى الأبعاد:

 

 (7ل )جدو
 يوضل توزيع فقرات الاستبانة

 العدد المجال م
 ٖٔ المجال الأول: الإيماني العبادي 2
 ٖٔ المجال الثاني: الاجتماعي 3
 ٗٔ المجال الثالث : العممي 4
 ٗٔ المجال الرابع: إدارة الذات 5
 ٗ٘ المجموع 

 

 :الاستبانةصدق 
( طالباً وطالبة، وذلؾ  ٘ٗية، والتي قواميا ) بتطبيؽ الاستبانة عمى العينة الاستطلبعقاـ الباحث 

لمتأكد مف صدؽ وثبات فقرات الاستبانة، وقد تـ الحصوؿ عمى صدؽ الاستبانة مف خلبؿ عدة 
 طرؽ: 

 أولًا: صدق المحكمين:
في صورتيا الأولية عمى مجموعة مف أسػاتذة جػامعييف مػف المتخصصػيف ممػف  الاستبانةتـ عرض 
فػي غػزة، حيػث قػاموا بإبػداء آرائيػـ وملبحظػاتيـ حػوؿ مناسػبة فقػرات  ميةالجامعة الإسلبيعمموف في 
، ومػػدى انتمػػاء الفقػػرات إلػػى كػػؿ مجػػاؿ مػػف المجػػالات الأربعػػة للبسػػتبانة، وكػػذلؾ وضػػوح الاسػػتبانة

صياغاتيا المغوية، وفػي ضػوء تمػؾ الآراء تػـ اسػتبعاد بعػض الفقػرات وتعػديؿ بعضػيا الآخػر ليصػبح 
 فقرة.( ٗ٘) الاستبانةعدد فقرات 

 ثانياً: صدق الاتساق الداخمي:
عمػى عينػة اسػتطلبعية مكونػة  الاسػتبانةجرى التحقؽ مف صدؽ الاتسػاؽ الػداخمي للبسػتبانة بتطبيػؽ 

( طالباً وطالبػة مػف طمبػة الجامعػة الإسػلبمية فػي غػزة مػف خػارج عينػة الدراسػة، وتػـ حسػاب ٘ٗمف )
وكذلؾ  ،ت الاستبانة والدرجة الكمية للبستبانةمعامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات كؿ مجاؿ مف مجالا

تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف كؿ فقرة مف فقرات الاستبانة والدرجة الكمية لممجاؿ الذي تنتمي 
 (.SPSSإليو وذلؾ باستخداـ البرنامج الإحصائي )
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 (8الجدول )
 مع الدرجة الكمية لممجال الأول معامل ارتباط كل فقرة من فقرات المجال الأول" الإيماني العبادي "

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفقرة م
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٛ٘.ٓ أواظب عمى أداء صلبة الفجر في جماعة المسجد. 2
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٙٚٙ.ٓ أحافظ عمى قراءة القرآف الكريـ بشكؿ يومي. 3
 ٔٓ.ٓعند  دالة ٛٛٙ.ٓ أسعى لمتفوؽ في دراستي لأنيا نوع مف العبادة. 4
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٔٔٙ.ٓ مف مالي مف أجؿ تزكيتو وتنميتو. أتصدؽ 5
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٓٓ٘.ٓ أتوجو إلي الله عز وجؿ بالدعاء في جميع أعمالي. 6
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٚ٘.ٓ حرص عمى صياـ التطوع والنوافؿ.أ 7
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٕٙ.ٓ قتدي برسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ في أقوالي وأفعاليأ 8
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٙٓٙ.ٓ أثؽ بأف نجاحي يرجع لتوكمي عمى الله، وأخذي بالأسباب 9
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٙ٘٘.ٓ أشكر الله في السراء والضراء. :

 ٔٓ.ٓدالة عند  ٘ٙ٘.ٓ أصبر عند المصيبة. 21
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٖ٘.ٓ أقوؿ الحؽ ولو عمى نفسي. 22
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٚ٘.ٓ بطاعة الوالديف.أتقرب إلي الله عز وجؿ  23
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٔ٘.ٓ أتحرى الدقة في الكلبـ والصدؽ في القوؿ. 24
 

 ٖٜٖ.ٓ( = ٔٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )
   ٖٗٓ.ٓ( = ٘ٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )
" الإيماني العبـادي لارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات المجػاؿ الأوؿ  "يبيف الجدوؿ السابؽ  معاملبت ا

، ٘ٓ.ٓوالدرجػػة الكميػػة لفقراتػػو، والػػذي يبػػيف أف معػػاملبت الارتبػػاط المبينػػة دالػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة )
( ، وكػذلؾ قيمػة ر المحسػوبة ٛٛٙ.ٓ-ٓٓ٘.ٓ(، ومعاملبت الارتبػاط محصػورة بػيف المػدى )ٔٓ.ٓ

(، ٖٗٓ.ٓ( والتػي تسػاوي )ٖٛ( ودرجػة حريػة)٘ٓ.ٓة عنػد مسػتوى دلالػة )أكبر مف قيمة ر الجدوليػ
 صادقة لما وضعت لقياسو. وبذلؾ تعتبر فقرات المجاؿ الأوؿ
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 (9لجدول )ا
 معامل ارتباط كل فقرة من فقرات المجال الثاني" الاجتماعي " مع الدرجة الكمية لممجال الثاني

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفقرة م
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٕٙ.ٓ أحرص عمى حسف التفاعؿ مع جيراني. 2
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٓٔٗ.ٓ أسعى إلي الت،لؼ مع الناس ومودتيـ. 3
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٓٙٙ.ٓ أشارؾ في حؿ النزاعات والمشكلبت الاجتماعية. 4
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٛٙ.ٓ أشارؾ في العمؿ التطوعي والخيري. 5
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٚٓ٘.ٓ يف .أبادر إلي مساعدة الآخر  6
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٙٙ٘.ٓ .أخبارىـأقوـ بزيارة المرضى وأتحسس  7
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٗٚ٘.ٓ أشارؾ في أنشطة الأندية الرياضية والاجتماعية. 8
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٕٗ.ٓ أحترـ كبار السف وأقدـ ليـ المساعدة. 9
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٗٔٗ.ٓ أبادر إلي الاعتذار لمف أخطأت في حقو. :

 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٚ٘.ٓ أشارؾ في الفعاليات الاجتماعية المختمفة. 21
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٓ٘٘.ٓ أبدأ الآخريف بالسلبـ. 22
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٕٙ.ٓ أسارع لتقديـ يد العوف لمف يحتاجيا. 23
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٚٛٙ.ٓ أحرص عمى تقديـ النصح والإرشاد للآخريف. 24

 ٖٜٖ.ٓ( = ٔٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛة عند درجة حرية )ر الجدولي
   ٖٗٓ.ٓ( = ٘ٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )

"  الاجتمـــاعي معػػػاملبت الارتبػػػاط بػػػيف كػػػؿ فقػػػرة مػػػف فقػػػرات المجػػػاؿ الثػػػاني  " يبػػػيف الجػػػدوؿ السػػػابؽ
، ٘ٓ.ٓط المبينػػة دالػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة )والدرجػػة الكميػػة لفقراتػػو، والػػذي يبػػيف أف معػػاملبت الارتبػػا

( ، وكػذلؾ قيمػة ر المحسػوبة ٚٛٙ.ٓ-ٓٔٗ.ٓ(، ومعاملبت الارتبػاط محصػورة بػيف المػدى )ٔٓ.ٓ
(، ٖٗٓ.ٓ( والتػي تسػاوي )ٖٛ( ودرجػة حريػة)٘ٓ.ٓأكبر مف قيمة ر الجدوليػة عنػد مسػتوى دلالػة )

 صادقة لما وضعت لقياسو. وبذلؾ تعتبر فقرات المجاؿ الثاني
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 (:الجدول )
 معامل ارتباط كل فقرة من فقرات المجال الثالث"  العممي " مع الدرجة الكمية لممجال الثالث

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفقرة م
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٚٔٗ.ٓ أسعى لمتميز في دراستي لأنفع نفسي وأمتي. 2
3 .  ٔٓ.ٓد دالة عن ٗٙٗ.ٓ أسعى إلي الاطلبع والبحث في مختمؼ العموـ
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٗ٘.ٓ أجتيد في مواصمة الدراسات العميا. 4
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٜ٘.ٓ أتخذ مف المتفوقيف والمبدعيف قدوة لي في أعمالي. 5
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٚٙ.ٓ أنافس زملبئي لأحصؿ عمى أعمى الدرجات. 6
 ٔٓ.ٓعند دالة  ٜٙٙ.ٓ أشارؾ في أنشطة أكاديمية تتطمب الإبداع والابتكار. 7
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٛ٘٘.ٓ أبحث عف أنشطة عقمية تتطمب التحدي. 8
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٔٙ.ٓ تي المتنوعة باستمرار.راأطور قد 9
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٗٙ.ٓ أحرص عمى تسميـ واجباتي عمى أحسف وجو. :

 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٔ٘.ٓ أبذؿ وقتاً كافياً لتوثيؽ المعمومات مف المصادر السميمة 21
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٛٔٙ.ٓ أناقش أساتذتي لفيـ بعض القضايا العممية الدقيقة. 22
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٚٙٙ.ٓ أشارؾ بإيجابية في الندوات العممية والثقافية. 23
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٔٛٗ.ٓ أستخدـ الوسائؿ التكنولوجية والعممية الحديثة. 24
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٙٔٙ.ٓ بيرة مف الدقة.أتوقع نسبة درجاتي في نياية الفصؿ بدرجة ك 25

 ٖٜٖ.ٓ( = ٔٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )
   ٖٗٓ.ٓ( = ٘ٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )

"  والدرجػة العممـي يبيف الجدوؿ السابؽ  معاملبت الارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات المجاؿ الثالث  "
(، ٔٓ.ٓ، ٘ٓ.ٓكميػػة لفقراتػػو، والػػذي يبػػيف أف معػػاملبت الارتبػػاط المبينػػة دالػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة )ال

( ، وكػذلؾ قيمػة ر المحسػوبة أكبػر مػف ٜٙٙ.ٓ-ٚٔٗ.ٓومعاملبت الارتباط محصورة بيف المػدى )
(، وبػػػذلؾ ٖٗٓ.ٓ( والتػػػي تسػػػاوي )ٖٛ( ودرجػػػة حريػػة)٘ٓ.ٓقيمػػة ر الجدوليػػػة عنػػػد مسػػتوى دلالػػػة )

 فقرات المجاؿ الثالث  صادقة لما وضعت لقياسو.تعتبر 
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 (21الجدول )
 معامل ارتباط كل فقرة من فقرات المجال الرابع " إدارة الذات " مع الدرجة الكمية لممجال الرابع

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الفقرة م
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٖٓٙ.ٓ أخطط لدراستي برؤية مستقبمية طويمة الأجؿ. 2
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٗٔٙ.ٓ برنامجاً زمنياً محدداً قبؿ البدء بالعمؿ. أضع 3
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٔٚٗ.ٓ أثابر لتحقيؽ ما أحدد مف أىداؼ. 4
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٛٛٗ.ٓ أرتب أعمالي بحسب أولوياتيا. 5
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜ٘ٚ.ٓ أدرس القرارات جيداً قبؿ اتخاذىا. 6
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٛٛٙ.ٓ اقؼ الحياتية المختمفةاتخذ القرارات المناسبة في المو  7
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٚٛٙ.ٓ أقوـ بتنفيذ الميمات الصعبة. 8
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٚٛٙ.ٓ أتحمؿ مسئولية قراراتي قبؿ البدء في العمؿ وبعد إنجازه. 9
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٗٓٙ.ٓ أطور ذاتي باستمرار دوف كمؿ أو يأس. :

 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٓ٘.ٓ ف.أحرص عمى أداء عممي بإتقا 21
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٙ٘.ٓ أنظـ ساعات نومي بطريقة دقيقة. 22
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٕٗ٘.ٓ أدير وقتي بطريقة أستطيع بيا إنجاز جميع أعمالي. 23
 ٔٓ.ٓدالة عند  ٜٚ٘.ٓ أتابع أعمالي وأشرؼ عمييا بنفسي. 24
 ٔٓ.ٓلة عند دا ٖٛ٘.ٓ أقوـ بتعويض أي نقص في انجازاتي السابقة. 25

 ٖٜٖ.ٓ( = ٔٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )
   ٖٗٓ.ٓ( = ٘ٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )

يبػػيف الجػػدوؿ السػػػابؽ  معػػاملبت الارتبػػاط بػػػيف كػػؿ فقػػػرة مػػف فقػػرات المجػػػاؿ الرابػػع  " إدارة الػػػذات "  
، ٘ٓ.ٓذي يبػػيف أف معػػاملبت الارتبػػاط المبينػػة دالػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة )والدرجػػة الكميػػة لفقراتػػو، والػػ

( ، وكػذلؾ قيمػة ر المحسػوبة ٜ٘ٚ.ٓ-ٔٚٗ.ٓ(، ومعاملبت الارتبػاط محصػورة بػيف المػدى )ٔٓ.ٓ
(، ٖٗٓ.ٓ( والتػي تسػاوي )ٖٛ( ودرجػة حريػة)٘ٓ.ٓأكبر مف قيمة ر الجدوليػة عنػد مسػتوى دلالػة )

 بع  صادقة لما وضعت لقياسو.وبذلؾ تعتبر فقرات المجاؿ الرا
 

ولمتحقق من صدق الاتساق الداخمي لممجالات قام الباحـث بحسـاب معـاملات الارتبـاط بـين درجـة 
كــل مجــال معــاملات الارتبــاط بــين وكــذلك  ،كــل مجــال مــن مجــالات الاســتبانة والمجــالات الأخــرى

 ( يوضل ذلك.22والجدول ) .الدرجة الكمية للاستبانةو 
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 (22الجدول )
صفوفة معاملات ارتباط كل مجال من مجالات الاستبانة والمجالات الأخرى للاستبانة وكذلك مع الدرجة م

 الكمية

المجال  المجموع 
 الأول 

المجال 
 الثاني

المجال 
 الثالث

المجال 
 الرابع

     ٔ المجموع
    ٔ ٕٗٛ.ٓ المجال الأول: الإيماني العبادي

   ٔ ٕٛ٘.ٓ ٜٚٚ.ٓ المجال الثاني: الاجتماعي
  ٔ ٜٜٗ.ٓ ٔٔٙ.ٓ ٘ٗٛ.ٓ المجال الثالث : العممي

 ٔ ٖٚٙ.ٓ ٜٙ٘.ٓ ٕٖ٘.ٓ ٔٗٛ.ٓ المجال الرابع: إدارة الذات
 ٖٜٖ.ٓ( = ٔٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )
   ٖٗٓ.ٓ( = ٘ٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٖٛر الجدولية عند درجة حرية )

أن جميع المجالات تـرتبط يبعضـيا الـبعض وبالدرجـة الكميـة للاسـتبانة يتضل من الجدول السابق 
( وىذا يؤكد أن الاستبانة تتمتع بدرجة عالية 1.12دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) اارتباطاً ذ

 من الثبات والاتساق الداخمي.
 : Reliabilityثبات الاستبانة 

بعد تطبيقيا عمى أفراد العينة الاستطلبعية  وذلؾ الاستبانةأجرى الباحث خطوات التأكد مف ثبات 
 بطريقتيف وىما التجزئة النصفية ومعامؿ ألفا كرونباخ. 

 : Split-Half Coefficient طريقة التجزئة النصفية -2
تـ تـ استخداـ درجات العينة الاستطلبعية لحساب ثبات الاستبانة بطريقة التجزئة النصفية حيث 

اؿ مف مجالات الاستبانة وكذلؾ درجة النصؼ الثاني مف درجة النصؼ الأوؿ لكؿ مج حساب
الدرجات وذلؾ بحساب معامؿ الارتباط بيف النصفيف ثـ جرى تعديؿ الطوؿ باستخداـ معادلة 

 ( يوضح ذلؾ:ٕٔوالجدوؿ )  (Spearman-Brown Coefficient)سبيرماف براوف
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 (23الجدول )
ت الاستبانة  وكذلك الاستبانة ككل يوضل معاملات الارتباط بين نصفي كل مجال من مجالا

 قبل التعديل ومعامل الثبات بعد التعديل

عدد  المجالات
 الفقرات

الارتباط قبل 
 التعديل

معامل الثبات 
 بعد التعديل

ٖٔ* المجال الأول: الإيماني العبادي  ٓ.٘٘ٛ ٓ.٘ٚٛ 
ٖٔ* المجال الثاني: الاجتماعي  ٓ.ٙٔٚ ٓ.ٕٖٙ 
 ٙٚٚ.ٓ ٖٗٙ.ٓ ٗٔ المجال الثالث : العممي

 ٕٔٛ.ٓ ٜٚٙ.ٓ ٗٔ المجال الرابع: إدارة الذات
 ٚٓٛ.ٓ ٙٚٙ.ٓ ٗ٘ المجموع

 .تـ استخداـ معامؿ جتماف لأف النصفيف غير متساوييف 
( وىػذا يػدؿ عمػى أف الاسػتبانة تتمتػػع ٚٓٛ.ٓيتضػح مػف الجػدوؿ السػابؽ أف معامػؿ الثبػات الكمػي )

 قيا عمى عينة الدراسة.بدرجة عالية مف الثبات تطمئف الباحث إلى تطبي
 طريقة ألفا كرونباخ: -3

اسػػتخدـ الباحػػػث طريقػػػة أخػػرى مػػػف طػػػرؽ حسػػػاب الثبػػات وىػػػي طريقػػػة ألفػػا كرونبػػػاخ، وذلػػػؾ لإيجػػػاد 
معامؿ ثبات الاستبانة، حيث حصؿ عمى قيمة معامؿ ألفا لكؿ مجاؿ مف مجالات الاستبانة وكػذلؾ 

 ( يوضح ذلؾ:ٖٔللبستبانة ككؿ والجدوؿ )
 (24الجدول )

 يوضل معاملات ألفا كرونباخ لكل مجال من مجالات الاستبانة  وكذلك للاستبانة ككل 

 معامل ألفا كرونباخ عدد الفقرات المجال

 ٖ٘ٛ.ٓ ٖٔ المجال الأول: الإيماني العبادي
 ٛٔٛ.ٓ ٖٔ المجال الثاني: الاجتماعي
 ٔٗٛ.ٓ ٗٔ المجال الثالث : العممي

 ٘ٙٛ.ٓ ٗٔ المجال الرابع: إدارة الذات
 ٖٜٙ.ٓ ٗ٘ المجموع

( وىػذا يػدؿ عمػى أف الاسػتبانة تتمتػع ٓ.ٖٜٙيتضح مف الجدوؿ السػابؽ أف معامػؿ الثبػات الكمػي )
 بدرجة عالية مف الثبات تطمئف الباحث إلى تطبيقيا عمى عينة الدراسة.
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 المعالجات الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
 يؿ البيانات ومعالجتيا. لتحم ،(SPSS)تـ استخداـ البرنامج الإحصائي  .ٔ
 تـ استخداـ المعالجات الإحصائية التالية لمتأكد مف صدؽ وثبات أداة الدراسة: .ٕ

  :التأكػد مػف صػدؽ الاتسػاؽ الػداخمي للبسػتبانة وذلػؾ بإيجػاد معامل ارتباط بيرسون
 معامؿ "ارتباط بيرسوف" بيف كؿ بعد والدرجة الكمية للبستبانة.

  لمتجزئـــة النصــفية المتســاوية، ومعادلــة جتمـــان معامــل ارتبــاط ســبيرمان بــروان
لمتأكػد مػف ثبػات  لمتجزئة النصفية غير المتساوية، ومعامـل ارتبـاط ألفـا كرونبـاخ:

 أداة الدراسة.
 تـ استخداـ المعالجات الإحصائية التالية لتحميؿ نتائج الدراسة الميدانية: .ٖ

 .النسب المئوية والمتوسطات الحسابية 
  اختبارT.test independent sample .لمعالجة الفروؽ بيف مجموعتيف 
  تحميػػػؿ التبػػػايف الأحػػػاديOne Way ANOVA  لمعالجػػػة الفػػػروؽ بػػػيف أكثػػػر مػػػف

 مجموعتيف.
 .اختبار شيفيو المجالي لمعالجة الفروؽ الناتجة عف تحميؿ التبايف الأحادي 

‌

‌

‌
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ُانفصمُالخايش
ُنتائجُاندراصتُوتفضيرها

ُ
  النتائج المتعمقة بالسؤال الأول. 

 . النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني 

 . النتائج المتعمقة بالسؤال الثالث 
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يتضمف ىذا الفصؿ عرضاً لنتػائج الدراسػة، وذلػؾ مػف خػلبؿ الإجابػة عػف أسػئمة الدراسػة واسػتعراض 
أبػػػػرز نتػػػػائج الاسػػػػتبانة التػػػػي تػػػػـ التوصػػػػؿ إلييػػػػا مػػػػف خػػػػلبؿ تحميػػػػؿ فقراتيػػػػا، بيػػػػدؼ التعػػػػرؼ عمػػػػى 

ة لطمبة الجامعة الإسلامية الدالة عمـى اليمـة العاليـة مـن وجيـة نظـرىم وسـبل الممارسات التربوي
والوقػوؼ عمػى متغيػرات الدراسػة التػي اشػتممت عمػى )الجػنس،  تعزيزىا في ضوء التربية الإسـلامية،

والمسػػتوى الدراسػػي(، وقػػد تػػـ إجػػراء المعالجػػات الإحصػػائية لمبيانػػات المتجمعػػة مػػف اسػػتبانة  ،والكميػػة
(، لمحصػػوؿ عمػػى نتػػائج SPSSسػػتخداـ برنػػامج الػػرزـ الإحصػػائية لمدراسػػات الاجتماعيػػة )الدراسػػة با

 الدراسة التي سيتـ عرضيا وتحميميا في ىذا الفصؿ.
 

 الإجابة عن السؤال الأول من أسئمة الدراسة:
: " مـا الممارسـات التربويـة الدالـة عمـى اليمـة العاليـة سؤال الأول من أسئمة الدراسـة عمـىنص ال

 ة الجامعة الإسلامية من وجية نظرىم في ضوء التربية الإسلامية ؟لطمب
وللئجابة عف ىذا التساؤؿ  قاـ الباحث باستخداـ التكػرارات والمتوسػطات والنسػب المئويػة، والجػداوؿ 

 التالية  توضح ذلؾ:
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 المجال الأول:الإيماني العبادي:
 (25الجدول )

 (541ة والوزن النسبي لكل فقرة من فقرات المجال الأول وكذلك ترتيبيا في المجال )ن =التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعياري
رقم 
 الفقرة

ضعيفة  الفقرة
 جداً 

كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة
 جداً 

مجموع 
 الاستجابات

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

 ٖٔ ٜٔ.ٚ٘ ٕ٘٘.ٔ ٜ٘ٛ.ٕ ٕ٘ٗٔ ٜ٘ ٜٙ ٚٛ ٗ٘ ٕ٘ٔ أواظب عمى أداء صلبة الفجر في جماعة المسجد. 1
 ٔٔ ٘ٓ.ٙٙ ٖٜٓ.ٔ ٕٖٓ.ٖ ٕٓٗٔ ٛٙ ٔٔٔ ٓٙٔ ٘ٙ ٕٙ أحافظ عمى قراءة القرآف الكريـ بشكؿ يومي. 2
 ٜ ٖ٘.ٔٛ ٓٗٛ.ٓ ٚٙٓ.ٗ ٜٗٚٔ ٓٗٔ ٕٔٓ ٕٚ ٕٔ ٘ أسعى لمتفوؽ في دراستي لأنيا نوع مف العبادة. 3
 ٓٔ ٓٓ.ٕٚ ٛٙٓ.ٔ ٓٓٙ.ٖ ٛٗ٘ٔ ٜٚ ٓٗٔ ٖٚٔ ٖٙ ٕٓ مف مالي مف أجؿ تزكيتو وتنميتو. أتصدؽ 4
 ٗ ٖ٘.ٚٛ ٗ٘ٛ.ٓ ٖٚٚ.ٗ ٕٛٛٔ ٕٙٗ ٜٔٔ ٜٗ ٖٔ ٖ أتوجو إلي الله عز وجؿ بالدعاء في جميع أعمالي. 5
 ٕٔ ٚٙ.٘ٙ ٘ٔٔ.ٔ ٕٗٛ.ٖ ٕٔٗٔ ٗٚ ٜٗ ٔٚٔ ٕٙ ٜٕ احرص عمى صياـ التطوع والنوافؿ. 6
 ٛ ٕٚ.ٔٛ ٜٓٓ.ٓ ٙٛٓ.ٗ ٚ٘ٚٔ ٕٚٔ ٖٗٔ ٜٚ ٙٔ ٕ .الياقتدي برسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ في أقوالي وأفع 7
 ٔ ٕٙ.ٜٔ ٜٔٚ.ٓ ٖٙ٘.ٗ ٕٜٙٔ ٜٕٓ ٔٓٔ ٖٔ ٚ ٔ .أثؽ بأف نجاحي يرجع لتوكمي عمى الله، وأخذي بالأسباب 8
 ٕ ٖٖ.ٜٓ ٖ٘ٚ.ٓ ٙٔ٘.ٗ ٕٜٗٔ ٜٕٚ ٗٓٔ ٖٛ ٛ ٔ أشكر الله في السراء والضراء. 9
 ٙ ٜٛ.ٗٛ ٕٛٛ.ٓ ٜٕٗ.ٗ ٕٚٛٔ ٜٚٔ ٜ٘ٔ ٜ٘ ٗٔ ٔ أصبر عند المصيبة. 10
 ٚ ٗٚ.ٗٛ ٔٚٛ.ٓ ٖٕٚ.ٗ ٕٕٛٔ ٜٛٔ ٜ٘ٔ ٘٘ ٖٔ ٔ أقوؿ الحؽ ولو عمى نفسي. 11
 ٖ ٚٗ.ٛٛ ٖٗٚ.ٓ ٖٕٗ.ٗ ٕٜٓٔ ٖٕٚ ٛٗٔ ٖٙ ٛ ٔ أتقرب إلي الله عز وجؿ بطاعة الوالديف. 12
 ٘ ٘ٓ.ٙٛ ٘٘ٚ.ٓ ٕٖٓ.ٗ ٓ٘ٛٔ ٜٛٔ ٕٚٔ ٖ٘ ٙ ٔ أتحرى الدقة في الكلبـ والصدؽ في القوؿ. 13
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 يتضح مف الجدوؿ السابؽ:
 :اأن أعمى فقرتين في المجال كانت

أثؽ بأف نجاحي يرجػع لتػوكمي عمػى الله، وأخػذي بالأسػباب "احتمػت المرتبػة " ياالتي نصّ ( ٛالفقرة )-
 %(. ٕٙ.ٜٔالأولى بوزف نسبي قدره )

نسػػػػبي قػػػػدره "أشػػػػكر الله فػػػػي السػػػػراء والضػػػػراء "احتمػػػػت المرتبػػػػة الثانيػػػػة بػػػػوزف ياالتػػػػي نصّ (ٜالفقػػػػرة)-
(ٜٓ.ٖٖ .)% 

 :اوأن أدنى فقرتين في المجال كانت
احػػرص عمػػى صػػياـ التطػػوع والنوافػػؿ " احتمػػت المرتبػػة الثانيػػة عشػػر بػػوزف " ياالتػػي نصّػػ( ٙالفقػػرة )-

 %(.ٚٙ.٘ٙنسبي قدره )
"أواظب عمى أداء صلبة الفجر في جماعة المسجد " احتمت المرتبة الأخيرة  ياالتي نصّ ( ٔالفقرة )-

 %(.ٜٔ.ٚ٘نسبي قدره )بوزف 
ف بفضػػػػمو و متوكمػػػػوف عمػػػػى الله، واثقػػػػويعػػػػزو الباحػػػػث ذلػػػػؾ إلػػػػي أف نسػػػػبة كبيػػػػرة مػػػػف الشػػػػباب اليػػػػوـ 

فػػػػػي  ئوف لحكمػػػػػو وقضػػػػػاو ف وراضػػػػػو مائػػػػػو، صػػػػػابر ف لػػػػػو عمػػػػػى نعو فػػػػػي كػػػػػؿ عمػػػػػؿ ونجػػػػػاح، شػػػػػاكر 
ظػػػػػؿ الوضػػػػػع الػػػػػراىف الػػػػػذي يقاسػػػػػوف منػػػػػو فػػػػػي قطػػػػػاع غػػػػػزة المحاصػػػػػر والاعتػػػػػداءات الصػػػػػييونية 

ا جعػػػػػػؿ تػػػػػػوكميـ عمػػػػػػى الله يوثػػػػػػؽ ثقػػػػػػتيـ بأنػػػػػػو يرجػػػػػػع إليػػػػػػو الفضػػػػػػؿ فػػػػػػي كػػػػػػؿ تفػػػػػػوؽ المسػػػػػػتمرة ممػػػػػػ
 ونجاح، ويدفعيـ إلي بذؿ المزيد مف الجيد والعمؿ والأخذ بالأسباب.

 ،فتطمػػػػػػػػئف نفوسػػػػػػػػيـ لتقػػػػػػػػادير الله وأقػػػػػػػػداره ،وذلػػػػػػػػؾ يتػػػػػػػػرؾ آثػػػػػػػػاره عمػػػػػػػػى سػػػػػػػػموؾ الشػػػػػػػػباب وحيػػػػػػػػاتيـ
 صبر عمى كؿ مكروه. ويمجأوف إليو بالدعاء والشكر عمى كؿ نعمة، والرضي وال

فالتوكػػػػػػؿ عمػػػػػػى الله النصػػػػػػؼ الأوؿ لمػػػػػػديف، والعبػػػػػػادة نصػػػػػػفو الثػػػػػػاني، ويبػػػػػػدو أف نسػػػػػػبة كبيػػػػػػرة مػػػػػػف 
الشػػػػػػباب يمارسػػػػػػوف النصػػػػػػؼ الأوؿ لمػػػػػػديف، أمػػػػػػا فػػػػػػي النصػػػػػػؼ العبػػػػػػادي والعقيػػػػػػدي يوجػػػػػػد بعػػػػػػض 
أوجػػػػػػو الضػػػػػػعؼ والتبػػػػػػايف فػػػػػػي الشػػػػػػباب المسػػػػػػمـ فػػػػػػي واقعيػػػػػػـ المعاصػػػػػػر، ويرجػػػػػػع ذلػػػػػػؾ إلػػػػػػي عػػػػػػدة 

 ا: أسباب مني
 وعدـ مجاىدة النفس وأىوائيا. ،إتباع الشيوات -
 وضعؼ مناىج التعميـ. ،ضعؼ التربية -
 والانترنت. ،والكمبيوتر ،التأثير السمبي لوسائؿ الإعلبـ -

، ممػػػػػا يػػػػػؤدي إلػػػػػي ضػػػػػعؼ ويرجػػػػػع الباحػػػػػث تػػػػػدني الفقػػػػػرتيف فػػػػػي ىػػػػػذا المجػػػػػاؿ إلػػػػػي تمػػػػػؾ الأسػػػػػباب
فػػػػػػي الشػػػػػباب بحاجػػػػػػة إلػػػػػػي تصػػػػػػحيح  والإيمػػػػػػاني ويؤكػػػػػػد عمػػػػػى أف ىػػػػػػذا الجانػػػػػػبالجانػػػػػب الروحػػػػػػي 
عادة بناء.  وتعزيز وا 

( عمػػػػػػػػى التوكػػػػػػػػؿ كجػػػػػػػػزء أساسػػػػػػػػي فػػػػػػػػي بنػػػػػػػػاء الشخصػػػػػػػػية ٕٙٓٓولقػػػػػػػػد أكػػػػػػػػدت دراسػػػػػػػػة الزاممػػػػػػػػي )
 الإسلبمية ومعالجة مظاىر ضعفيا، وخمؽ اليمة العالية فييا.
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( عمػػػػػػى أف التوكػػػػػػؿ عمػػػػػػى الله والأخػػػػػػذ بالأسػػػػػػباب والشػػػػػػكر ٕٛٓٓكمػػػػػػا وأكػػػػػػدت دراسػػػػػػة الشػػػػػػحود )
ىميػػػػػػة كبػػػػػػرى فػػػػػػي تربيػػػػػػة اليمػػػػػػة العاليػػػػػػة فػػػػػػي الشػػػػػػباب، وأف عموىػػػػػػا أو سػػػػػػفوليا ممكػػػػػػف والرضػػػػػػا أ

 تطويره وتعزيزه. 
( ارتبػػػػػػػاط الممارسػػػػػػػات التربويػػػػػػػة المتعمقػػػػػػػة بتزكيػػػػػػػة الػػػػػػػنفس ٕٕٓٓكمػػػػػػػا أبػػػػػػػرزت دراسػػػػػػػة أبػػػػػػػو دؼ )

وتطييرىػػػػػػا بالرضػػػػػػا والشػػػػػػكر والصػػػػػػبر، واسػػػػػػتخلبص الشػػػػػػوائب والضػػػػػػعؼ منيػػػػػػا عمػػػػػػى أنيػػػػػػا أحػػػػػػد 
( عمػػػػػػى أىميػػػػػػة التوكػػػػػػؿ وعلبقتػػػػػػو ٕٕٓٓيمػػػػػػـ، كمػػػػػػا أكػػػػػػدت دراسػػػػػػة الدايػػػػػػة )المجػػػػػػالات المحفػػػػػػزة لم

ويؤكػػػػػػد الباحػػػػػػث  .بػػػػػػبعض سػػػػػػمات الشخصػػػػػػية، وأنػػػػػػو مػػػػػػف المجػػػػػػالات الدالػػػػػػة عمػػػػػػى اليمػػػػػػة العاليػػػػػػة
التوكػػػػػػؿ مػػػػػػف أىػػػػػػـ الممارسػػػػػػات التربويػػػػػػة التػػػػػػي تػػػػػػدؿ عمػػػػػػى اليمػػػػػػة العاليػػػػػػة، وىػػػػػػي القػػػػػػوة  أفعمػػػػػػى 

 وؿ إلييا.لدافعة لبذؿ الجيد والعمؿ وبذؿ الأسباب والوصا
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 المجال الثاني: الاجتماعي:
 (26الجدول )

 ( 541التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لكل فقرة من فقرات المجال الثاني وكذلك ترتيبيا في المجال )ن =
رقم 
 الفقرة

ضعيفة  الفقرة
 جداً 

كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة
 جداً 

مجموع 
 الاستجابات

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

 ٘ ٖ٘.ٖٛ ٜٙٛ.ٓ ٚٚٔ.ٗ ٜٙٚٔ ٖٛٔ ٚٙٔ ٓٙ ٖٔ ٚ أحرص عمى حسف التفاعؿ مع جيراني. 1
 ٗ ٓٙ.ٗٛ ٕٗٛ.ٓ ٖٕٓ.ٗ ٜٔٛٔ ٜٔٔ ٙٙٔ ٚ٘ ٖٔ ٖ أسعى إلي الت،لؼ مع الناس ومودتيـ. 2
 ٔٔ ٕٚ.ٖٚ ٛٔٓ.ٔ ٙٛٙ.ٖ ٘ٛ٘ٔ ٙٓٔ ٕٗٔ ٖٗٔ ٖٚ ٔٔ أشارؾ في حؿ النزاعات والمشكلبت الاجتماعية. 3
 ٓٔ ٗٔ.ٗٚ ٕٖٓ.ٔ ٚٓٚ.ٖ ٜٗ٘ٔ ٘ٔٔ ٖٗٔ ٖٓٔ ٕٗ ٜ أشارؾ في العمؿ التطوعي والخيري. 4
 ٛ ٙٔ.ٔٛ ٜ٘ٓ.ٓ ٛ٘ٓ.ٗ ٘ٗٚٔ ٖ٘ٔ ٔٛٔ ٛٙ ٕٗ ٗ .الآخريفأبادر إلي مساعدة  5
 ٕٔ ٘ٓ.ٕٚ ٖٚٓ.ٔ ٕٓٙ.ٖ ٜٗ٘ٔ ٜٓ ٘٘ٔ ٕٕٔ ٓ٘ ٖٔ .أخبارىـأقوـ بزيارة المرضى وأتحسس  6
 ٖٔ ٖٓ.٘ٙ ٜٕٚ.ٔ ٕ٘ٙ.ٖ ٗٓٗٔ ٜٙ ٜٛ ٚٓٔ ٕٛ ٚٗ أشارؾ في أنشطة الأندية الرياضية والاجتماعية. 7
 ٕ ٗٚ.ٗٛ ٕٛٛ.ٓ ٖٕٚ.ٗ ٕٕٛٔ ٕٕٓ ٕ٘ٔ ٙ٘ ٙٔ ٗ أحترـ كبار السف وأقدـ ليـ المساعدة. 8
 ٙ ٗٗ.ٖٛ ٜٚٛ.ٓ ٕٚٔ.ٗ ٜٗٚٔ ٜٛٔ ٓ٘ٔ ٓٚ ٛٔ ٖ أبادر إلي الاعتذار لمف أخطأت في حقو. 9
 ٜ ٛ٘.٘ٚ ٗٗٓ.ٔ ٜٚٚ.ٖ ٕ٘ٙٔ ٕٛٔ ٖٙٔ ٕٔٔ ٖٖ ٕٔ أشارؾ في الفعاليات الاجتماعية المختمفة. 10
 ٔ ٔ٘.ٙٛ ٖٛٛ.ٓ ٕٖٙ.ٗ ٓٙٛٔ ٖٕٔ ٕٖٔ ٛٗ ٗٔ ٘ أبدأ الآخريف بالسلبـ. 11
 ٖ ٓٚ.ٗٛ ٖ٘ٛ.ٓ ٖٕ٘.ٗ ٕٔٛٔ ٜٗٔ ٜ٘ٔ ٖٙ ٕٔ ٕ أسارع لتقديـ يد العوف لمف يحتاجيا. 12

 ٚ ٘ٙ.ٕٛ ٗٚٛ.ٓ ٖٖٔ.ٗ ٚٚٚٔ ٕٚٔ ٗٙٔ ٙٚ ٘ٔ ٖ الإرشاد للآخريف.أحرص عمى تقديـ النصح و  13
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 يتضح مف الجدوؿ السابؽ:
 :اأن أعمى فقرتين في المجال كانت

 " أبدأ الآخريف بالسلبـ " احتمت المرتبة الأولى بوزف نسبي قدره  ياالتي نصّ ( ٔٔالفقرة )-
(ٛٙ.٘ٔ.)% 
دـ ليـ المساعدة " احتمت المرتبة الثانية بوزف نسػبي " أحترـ كبار السف وأق ياالتي نصّ (  ٛالفقرة )-

 %(. ٗٚ.ٗٛقدره )
 :اوأن أدنى فقرتين في المجال كانت

 ة" احتمت المرتبة الثانية عشر  أخبارىـ"أقوـ بزيارة المرضى وأتحسس التي مثمتيا عبارة (  ٙالفقرة )-
 %(.٘ٓ.ٕٚبوزف نسبي قدره ) 

شطة الأنديػة الرياضػية والاجتماعيػة " احتمػت المرتبػة الأخيػرة "أشارؾ في أن ياالتي نصّ (  ٚالفقرة )-
 %(.ٖٓ.٘ٙبوزف نسبي قدره )

ويعػػزو الباحػػث ذلػػؾ إلػػي أف عوامػػؿ التنشػػئة الاجتماعيػػة السػػائدة فػػي المجتمػػع والتػػي تػػنعكس بشػػكؿ 
واضػح عمػى الشػباب وممارسػة المبػػادأة بالسػلبـ مػف أىػـ مبػادئ الإسػػلبـ، واحتػراـ كبػار السػف وتقػػديـ 

 لعوف والمساعدة ليـ، إنما يوضح مدى قوة التكافؿ والتعايش الاجتماعي داخػؿ المجتمػع الفمسػطينيا
 الذي تفرضو بشده الظروؼ والأوضاع الاجتماعية عميو أكثر مف غيره مف المجتمعات.

مرتبة زيارة المرضى أو المشاركة في الأندية إنما يعود إلي عدـ تعويد النشء منػذ الصػغر أما تدني 
 ى ىذه الممارسة، والاىتماـ بممارسات أخرى أكثر أىمية في نظرىـ في محيط الأسرة والمجتمع.عم

( عمػػى إدراؾ الفػػرد لكفاءتػػو الاجتماعيػػة وحسػػف اسػػتثمارىا، وأكػػدت ٜٕٓٓولقػػد أكػػدت دراسػػة عمػػي )
ي وأثر الوالديف ف ،عمى أثر التنشئة الاجتماعية في سموؾ الشباب وممارساتو (ٜٜٗٔدراسة الحمد )

 التربية السميمة في تعزيز التفاعؿ الاجتماعي في أبنائيـ مما يبعث فييـ العزـ ويحرؾ ىمميـ.
ويؤكػػد الباحػػث عمػػى ضػػرورة الاىتمػػاـ بالتربيػػة الاجتماعيػػة وأف يمػػارس الشػػباب مزيػػداً مػػف التفاعػػؿ 

 والمشاركة والانخراط في الحياة الاجتماعية والتأثير فييا.
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 المجال الثالث :العممي:
 (27الجدول )

 ( 541التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لكل فقرة من فقرات المجال الثالث وكذلك ترتيبيا في المجال )ن =
رقم 
 الفقرة

ضعيفة  الفقرة
 جداً 

كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة
 جداً 

مجموع 
 الاستجابات

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الوزن 
 النسبي

بالترتي  

 ٔ ٘ٙ.ٙٛ ٚٛٚ.ٓ ٖٖٖ.ٗ ٖٙٛٔ ٕ٘ٓ ٓٛٔ ٖٗ ٘ ٙ أسعى لمتميز في دراستي لأنفع نفسي وأمتي. 1
2 .  ٛ ٜ٘.٘ٚ ٖٜ٘.ٓ ٜٛٚ.ٗ ٖٖٙٔ ٓٔٔ ٓٙٔ ٜٕٔ ٕ٘ ٙ أسعى إلي الاطلبع والبحث في مختمؼ العموـ
 ٕٔ ٕٛ.ٕٚ ٘ٚٔ.ٔ ٗٔٙ.ٗ ٗ٘٘ٔ ٜٔٔ ٕٗٔ ٚٔٔ ٕٗ ٕٛ أجتيد في مواصمة الدراسات العميا. 3
 ٕ ٓٗ.ٔٛ ٖٜٔ.ٓ ٓٚٓ.ٗ ٓ٘ٚٔ ٜ٘ٔ ٕٚٔ ٘ٚ ٛٔ ٙ خذ مف المتفوقيف والمبدعيف قدوة لي في أعمالي.أت 4
 ٘ ٖ٘.ٚٚ ٜٜٗ.ٓ ٚٚٛ.ٖ ٚٙٙٔ ٙٔٔ ٜٔٔ ٘ٛ ٖٓ ٛ أنافس زملبئي لأحصؿ عمى أعمى الدرجات. 5
 ٗٔ ٗٚ.ٛٙ ٙٗٓ.ٔ ٖٚٗ.ٖ ٛٚٗٔ ٗٚ ٜٕٔ ٚ٘ٔ ٔ٘ ٜٔ أشارؾ في أنشطة أكاديمية تتطمب الإبداع والابتكار. 6
 ٔٔ ٙ٘.ٕٚ ٛ٘.ٔ ٕٛٙ.ٖ ٓٙ٘ٔ ٜٜ ٜٗٔ ٜٔٔ ٜٗ ٗٔ أبحث عف أنشطة عقمية تتطمب التحدي. 7
 ٚ ٖٖ.ٙٚ ٜٜٔ.ٓ ٙٔٛ.ٖ ٔٗٙٔ ٕٔٔ ٖٙٔ ٕٓٔ ٖٗ ٔ أطور قدارتي المتنوعة باستمرار. 8
 ٖ ٜٚ.ٓٛ ٜٗٗ.ٓ ٓٗٓ.ٗ ٖٚٚٔ ٓٙٔ ٔٙٔ ٔٛ ٕٕ ٙ أحرص عمى تسميـ واجباتي عمى أحسف وجو. 9
 ٗ ٕٛ.ٛٚ ٜٜٜ.ٓ ٜٗٔ.ٖ ٖٛٙٔ ٖ٘ٔ ٕٚٔ ٚٛ ٖٕ ٖٔ كافياً لتوثيؽ المعمومات مف المصادر السميمة أبذؿ وقتاً  10
 ٜ ٗٚ.ٗٚ ٜٚٙ.ٓ ٖٚٚ.ٖ ٚٓٙٔ ٙٓٔ ٕ٘ٔ ٖٔٔ ٖ٘ ٙ أناقش أساتذتي لفيـ بعض القضايا العممية الدقيقة. 11
 ٖٔ ٚٙ.ٔٚ ٖٗٓ.ٔ ٗٛ٘.ٖ ٔٗ٘ٔ ٜٔ ٗٗٔ ٖٔٔ ٖ٘ ٔٔ أشارؾ بإيجابية في الندوات العممية والثقافية. 12
 ٓٔ ٕٚ.ٖٚ ٕ٘ٓ.ٔ ٙٛٙ.ٖ ٘ٛ٘ٔ ٚٓٔ ٛٗٔ ٕ٘ٔ ٖٖ ٚٔ أستخدـ الوسائؿ التكنولوجية والعممية الحديثة. 13
 ٙ ٕٔ.ٚٚ ٜٙٚ.ٓ ٙ٘ٛ.ٖ ٛ٘ٙٔ ٜٔٔ ٛٚٔ ٜٙ ٕٙ ٔٔ أتوقع نسبة درجاتي في نياية الفصؿ بدرجة كبيرة مف الدقة. 14
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 يتضح مف الجدوؿ السابؽ:
 :اجال كانتأن أعمى فقرتين في الم

"أسعى لمتميز في دراستي لأنفع نفسي وأمتي" احتمت المرتبة الأولى بوزف نسبي  يانصّ و ( ٔالفقرة )-
 %(.٘ٙ.ٙٛقدره )

"أتخذ مف المتفوقيف والمبدعيف قدوة لي في أعمالي " احتمت المرتبة الثانية بوزف  يا( نصّ ٗالفقرة )-
 %(.ٓٗ.ٔٛنسبي قدره )

 :اكانت وأن أدنى فقرتين في المجال
أشارؾ بإيجابية في الندوات العممية والثقافية " احتمت المرتبة الثالثة عشر " يا( ونصّ ٕٔالفقرة )-

 %(.ٚٙ.ٔٚبوزف نسبي قدره )
أشارؾ في أنشطة أكاديمية تتطمب الإبداع والابتكار " احتمت المرتبة الأخيرة " عبارتيا( و ٙالفقرة )-

 %(. ٗٚ.ٛٙبوزف نسبي قدره )
مف خلبؿ سعي الشباب لمتميز فإنو يحقؽ لنفسو كؿ طموحاتو وتطمعاتو  وحث ذلؾ إلي أنويعزو البا

دربيـ وينفع مجتمعو ووطنو. وأنو يستطيع مف خلبؿ الاقتداء بالمتفوقيف والمبدعيف أف يسير عمى 
، كما أف الأوضاع المعيشية والسياسية والثقافية التي تمثؿ لمشباب ويحذو حذوىـ لتحقيؽ التميز

ياً خطيراً يحفزىـ نحو مواجية ىذا التحدي بالسعي إلي التميز في الدراسة، والإقتداء بالمبدعيف تحد
 والمتفوقيف. وىذا يتفؽ مع قوانيف التحدي والاستجابة في المجتمعات البشرية.

أما تدني مشاركة الشباب في الندوات العممية والثقافية والأنشطة الأكاديمية فإنو يرجع إلي عدـ 
تماـ بالثقافة العامة والاىتماـ فقط بالتحصيؿ العممي في تخصصاتيـ الدراسية، أو لشعورىـ الاى

، فضلًب عف تعويض ىذه الندوات ركة في مثؿ تمؾ الندوات والأنشطةبالممؿ وعدـ جدوى المشا
 ي أيامنافالثقافية والنشاطات خارج أسوار الجامعة مع الزملبء باستخداـ شبكة الانترنت التي تعد 

 مف أىـ مصادر الثقافة والمعرفة. وقد تبيف أف معظـ مرتادي شبكة الانترنت ىـ مف فئة الشباب.
الانجاز المرتفع دوافعيـ قوية وتنافسيو ويمتازوف  ذوو( في دراستو عمى أف ٕٛٓٓويؤكد الشحود )

بداعيـ الخاص بيدؼ التميز، وتؤكد دراسة عمي )  ( عمى أىمية الثقةٜٕٓٓبإطلبؽ جيودىـ وا 
بالنفس لاكتساب الخبرات العممية والعممية وتعمميا، وتوظيؼ العمـ عممياً مف خلبؿ الانجاز فيو 
مكاناتو  وابتكار ما ىو جديد والتميز في مجالاتو، كما وأنيا تؤكد عمى وجوب معرفة الفرد لقدراتو وا 

 واستثمارىا في المشاركة في الفعاليات والأنشطة المختمفة. 
أف سعي الطمبة لمتميز في دراستيـ واتخاذىـ مف المتفوقيف والمبدعيف قدوة ليـ ويؤكد الباحث عمى 

لدييـ أما عدـ مشاركة ىؤلاء الطمبة في الندوات  ،مف الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية
تدني مييـ، وتعمؿ عمى العممية والثقافية والأنشطة التي تتطمب الإبداع والابتكار لو تأثيرات سمبية ع

 .وضعؼ ىمميـ
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 المجال الرابع: إدارة الذات:
 (28الجدول )

 ( 541التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لكل فقرة من فقرات المجال الرابع وكذلك ترتيبيا في المجال )ن =
رقم 
 الفقرة

ضعيفة  الفقرة
 جداً 

كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة
 جداً 

مجموع 
 الاستجابات

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

 ٙ ٕٔ.ٜٚ ٜٔٗ.ٓ ٜٙ٘.ٖ ٔٓٚٔ ٖ٘ٔ ٜٚٔ ٙٛ ٕٕ ٛ أخطط لدراستي برؤية مستقبمية طويمة الأجؿ. 1
 ٜ ٕٛ.ٛٚ ٕٜٙ.ٓ ٜٗٔ.ٖ ٖٛٙٔ ٖٔٔ ٘ٙٔ ٕٓٔ ٖٓ ٕ أضع برنامجاً زمنياً محدداً قبؿ البدء بالعمؿ. 2
 ٕ ٕٔ.ٔٛ ٖٗٛ.ٓ ٓٙٓ.ٗ ٙٗٚٔ ٜٖٔ ٜٛٔ ٚٚ ٕٔ ٗ أثابر لتحقيؽ ما أحدد مف أىداؼ. 3
 ٔ ٘ٙ.ٕٛ ٖٙٛ.ٓ ٖٖٔ.ٗ ٚٚٚٔ ٕٙٔ ٜٛٔ ٚ٘ ٛٔ ٗ أرتب أعمالي بحسب أولوياتيا. 4
 ٘ ٖ٘.ٜٚ ٜٓٓ.ٓ ٜٚٙ.ٖ ٙٓٚٔ ٖٗٔ ٜٚٔ ٛٛ ٕٚ ٕ أدرس القرارات جيداً قبؿ اتخاذىا. 5
 ٕٔ ٚٗ.ٙٚ ٜٜٔ.ٓ ٖٕٛ.ٖ ٗٗٙٔ ٜٙ ٕٚٓ ٜٔ ٕٚ ٜ .اتخذ القرارات المناسبة في المواقؼ الحياتية المختمفة 6
 ٖٔ ٜٔ.ٛٚ ٜٙٚ.ٓ ٜٓٚ.ٖ ٜ٘٘ٔ ٜٙ ٜٙٔ ٚٔٔ ٓٗ ٛ أقوـ بتنفيذ الميمات الصعبة. 7
 ٚ ٙ٘.ٛٚ ٜٚٓ.ٓ ٕٜٛ.ٖ ٜٛٙٔ ٕٔٔ ٖٜٔ ٘ٛ ٕٙ ٘ أتحمؿ مسئولية قراراتي قبؿ البدء في العمؿ وبعد إنجازه. 8
 ٛ ٚٗ.ٛٚ ٜٙ٘.ٓ ٖٕٜ.ٖ ٚٛٙٔ ٕٖٔ ٖٚٔ ٜٗ ٕٕ ٜ أطور ذاتي باستمرار دوف كمؿ أو يأس. 9
 ٖ ٖٚ.ٓٛ ٔٓٓ.ٔ ٜٔٓ.ٗ ٕٛٚٔ ٔٙٔ ٔٙٔ ٙٚ ٜٔ ٖٔ أحرص عمى أداء عممي بإتقاف. 10
 ٗٔ ٖٜ.ٕٚ ٘ٙٓ.ٔ ٚٗٙ.ٖ ٛٙ٘ٔ ٕٓٔ ٜٗٔ ٕٔٔ ٔٗ ٚٔ أنظـ ساعات نومي بطريقة دقيقة. 11
 ٔٔ ٙٔ.ٚٚ ٜٕٜ.ٓ ٛ٘ٛ.ٖ ٜ٘ٙٔ ٘ٔٔ ٙٚٔ ٜٓٔ ٖٕ ٚ أدير وقتي بطريقة أستطيع بيا إنجاز جميع أعمالي. 12
 ٗ ٖٕ.ٓٛ ٖٚٛ.ٓ ٕٔٓ.ٗ ٕ٘ٚٔ ٖٗٔ ٜ٘ٔ ٚٚ ٕٓ ٗ أتابع أعمالي وأشرؼ عمييا بنفسي. 13
 ٓٔ ٖٕ.ٛٚ ٕٖٜ.ٓ ٕٜٔ.ٖ ٕٛٙٔ ٕٗٔ ٔٛٔ ٜٙ ٕٔ ٛ أقوـ بتعويض أي نقص في انجازاتي السابقة. 14
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 يتضح مف الجدوؿ السابؽ:
 :اأعمى فقرتين في المجال كانت

أعمػػػػالي بحسػػػػب أولوياتيػػػػا " احتمػػػػت المرتبػػػػة الأولػػػػى بػػػػوزف نسػػػػبي قػػػػدره أرتػػػػب "ونصّػػػػيا ( ٗ)الفقػػػػرة-
(ٕٛ.ٙ٘.)% 
أثػػابر لتحقيػػؽ مػػا أحػػدد مػػف أىػػداؼ " احتمػػت المرتبػػة "العبػػارة التاليػػة  (  والتػػي نصػػت عمػػىٖالفقػػرة )-

 %(. ٕٔ.ٔٛالثانية بوزف نسبي قدره )
 :اأدنى فقرتين في المجال كانت

احتمػػػت المرتبػػػة الثالثػػػة عشػػػر بػػػوزف نسػػػبي قػػػدره ميمػػػات الصػػػعبة "أقػػػوـ بتنفيػػػذ ال" نصّػػػيا( ٚ)الفقػػػرة-
(ٚٗ.ٜٔ .)% 
أنظػػـ سػػاعات نػػومي بطريقػػة دقيقػػة " احتمػػت المرتبػػة الأخيػػرة بػػوزف نسػػبي قػػدره "نصّػػيا ( ٔٔالفقػػرة )-
(ٕٚ.ٜٖ.)% 

ويعػػػزو الباحػػػث ذلػػػؾ إلػػػي اختيػػػار الطمبػػػة للؤىػػػـ ثػػػـ الميػػػـ مػػػف الأعمػػػاؿ لانجازىػػػا وتحقيػػػؽ الأفضػػػؿ 
مػػف الأىػػداؼ عػػف طريػػؽ ترتيػػب الأعمػػاؿ والأولويػػات وتحديػػد الأىػػداؼ والمثػػابرة لتحقيقيػػا، والأمثػػؿ 

وذلؾ لما يتوفر في الطمية مف إرادة وقوة طبيعية، ويوجد تناقض كبير بيف ذلؾ وبيف تنفيذ الميمػات 
الصعبة يرجع إلي ضعؼ الثقة بالنفس والخوؼ مف الفشؿ وعػدـ الانجػاز عمػى الوجػو الأكمػؿ وعػدـ 

 ظيـ الوقت بطريقة دقيقة.تن
وأىػدافاً واضػػحة يسػػتطيع أف كمػا تؤكػػد دراسػة بيجػػت إدريػس عمػػى أف الشػخص الػػذي يممػؾ أولويػػات 

الضػػرورية ويسػػتخدـ ليػػا أفضػػؿ الوسػػائؿ فػػي اسػػتغلبؿ الوقػػت لتنفيػػذىا، وتؤكػػد دراسػػة  الميمػػاتيحػػدد 
ارة لانجػػاز الميمػػات، ( عمػػى أف قػػوة الإرادة وتحمػػؿ المسػػئولية تمػػنح صػػاحبيا قػػوة جبػػٜٕٓٓعمػػي )

( عمػى أف الدافعيػة ميمػة جػداً لانجػاز الأعمػاؿ ومػا داـ الإنسػاف يممكيػا ٕ٘ٓٓوتؤكد دراسػة شػبير )
 فإنو سيترتب لو النجاح.

ويؤكد الباحػث عمػى تحديػد الأعمػاؿ حسػب أولوياتيػا والمثػابرة عمػى تحقيقيػا يحتػاج مػف الشػباب إلػي 
دارة الوقػت لتحقيػؽ اليمػة  ،وتحمؿ أعبائيا ،رسة المسئوليةقوة الإرادة وتنفيذ الميمات الصعبة ومما وا 

 العالية في إدارة الذات.
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ولإجماؿ النتائج قاـ الباحث بحساب التكرارات والمتوسطات والنسب المئوية والترتيب لكؿ مجػاؿ مػف 
 ( يوضح ذلؾ: ٛٔمجالات الاستبانة والجدوؿ )

 (29جدول )
لمعيارية والوزن النسبي لكل مجال من مجالات الاستبانة التكرارات والمتوسطات والانحرافات ا

 (541وكذلك ترتيبيا )ن =

عدد  الأبعاد
 الفقرات

مجموع 
الانحراف  المتوسط الاستجابات

 المعياري
الوزن 
 الترتيب النسبي

 ٔ ٘ٛ.ٜٚ ٕ٘٘.ٙ ٕٜٓ.ٔ٘ ٖٕٕٛٔ 24 المجال الأول: الإيماني العبادي
 ٕ ٓٗ.ٜٚ ٖٙٛ.ٚ ٚٓٙ.ٔ٘ ٜٕٕٔٔ 24 المجال الثاني: الاجتماعي
 ٗ ٕٚ.ٙٚ ٕٔٗ.ٛ ٖٛٛ.ٖ٘ ٜٕٕٚ٘ 25 المجال الثالث : العممي

 ٖ ٖٚ.ٛٚ ٕٓٔ.ٛ ٓٙٛ.ٗ٘ ٜٖٕٓ٘ 25 المجال الرابع: إدارة الذات
  ٖٗ.ٛٚ ٕٜٚ.ٖٕ ٛ٘ٚ.ٕٔٔ ٜٙ٘ٓٔ 65 الدرجة الكمية

لأولػى بػوزف قد حصؿ عمى المرتبػة ا المجال الأول: الإيماني العبادييتضح مف الجدوؿ السابؽ أف 
ة بػوزف نسػبي قػدره نيػعمػى المرتبػة الثا المجال الثـاني: الاجتمـاعي وحصؿ%(، ٘ٛ.ٜٚنسبي قدره )

ة بػػػػػػوزف نسػػػػػػبي قػػػػػػدره لثػػػػػػعمػػػػػػى المرتبػػػػػػة الثا المجــــــال الرابــــــع: إدارة الــــــذات وحصػػػػػػؿ، %(ٓٗ.ٜٚ)
ـــث: العممـــي %(، فػػػي حػػػيف حصػػػؿٖٚ.ٛٚ) عمػػػى المرتبػػػة الرابعػػػة بػػػوزف نسػػػبي قػػػدره  المجـــال الثال
 %(.ٖٗ.ٛٚ%(، أما الدرجة الكمية للبستبانة ككؿ حصمت عمى وزف نسبي )ٕٚ.ٙٚ)

( بشكؿ عاـ، وخاصة أننا نتعامؿ مع عينة مف طمبة الجامعة الذيف يمثموف  عاليةتعد ىذه النسبة ) 
 جزءاً مف صفوة المجتمع، فإف ذلؾ يشير إلي أف ىذه النسبة تعد مؤشراً لا يستياف بو.

ف واقعنا الذي نعيش في ظؿ الاحتلبؿ والحصػار المطبػؽ عمػى قطػاع غػزة ويعزو الباحث ذلؾ إلي أ
لو تأثير كبير عمى نفوس واتجاىات الطمبة، فالالتزاـ بالسموؾ الإسلبمي ىو سمت الناس في قطػاع 

فػػلب عجػػػب أف تجػػد أعمػػى نسػػػبة فػػي المجػػاؿ الإيمػػػاني وخاصػػة أننػػػا نعػػيش فػػي مجتمػػػع مسػػمـ غػػزة، 
ة، ومػػػا تقدمػػػو الجامعػػػة مػػػف مسػػػاقات ف طمبػػػة الجامعػػػة الإسػػػلبميالعبػػػادي، خاصػػػة وأننػػػا نتحػػػدث عػػػ

 إسلبمية ودينية. 
 

 الإجابة عن السؤال الثاني من أسئمة الدراسة:
ىـل توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية : " العبػارة الآتيػةينص السؤاؿ الثاني مف أسئمة الدراسة عمػى 

لإسـلامية لممارسـاتيم التربويـة ( بين متوسطات تقديرات طمبـة الجامعـة اα<=0.05عند مستوى)
 الدالة عمى اليمة العالية تعزى إلي متغيرات )الجنس، المستوى الدراسي، التخصص(؟
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 وللإجابة عن ىذا السؤال قام الباحث بصياغة الفرضيات التالية:
 الجنس -2

متوسطات تقديرات طمبػة الجامعػة ( بيف α<=0.05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى)
 .التربوية الدالة عمى اليمة العالية تعزي لمتغير الجنس)ذكور، إناث(الإسلبمية بممارساتيـ 

 ( يوضح ذلؾ:ٜٔ"  والجدوؿ )T. testقاـ الباحث باستخداـ اختبار "ىذا الفرض صحة  ولاختبار
 (:2جدول )

 إناث( المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" للاستبانة تعزى لمتغير الجنس ذكور،

الانحراف  المتوسط العدد الجنس المجالات
مستوى  قيمة الدلالة قيمة "ت" المعياري

 الدلالة
المجال الأول: الإيماني 

 العبادي
غير دالة  ٖٕٗ.ٓ ٛٙٔ.ٔ ٔٗٔ.ٚ ٖٔٗ.ٔ٘ ٘٘ٔ ذكر

 ٚٗٔ.ٙ ٛٚٔ.ٕ٘ ٕ٘ٚ أنثى إحصائية

غير دالة  ٖٖٙ.ٓ ٜٓٔ.ٓ ٖ٘ٔ.ٚ ٜٖٓ.ٕ٘ ٘٘ٔ ذكر المجال الثاني: الاجتماعي
 ٕٛٗ.ٚ ٖٗٙ.ٔ٘ ٕ٘ٚ أنثى إحصائية

غير دالة  ٙ٘ٗ.ٓ ٙٗٚ.ٓ ٛٔٔ.ٛ ٜٜٗ.ٕ٘ ٘٘ٔ ذكر المجال الثالث : العممي
 ٖ٘ٔ.ٛ ٔٔٙ.ٖ٘ ٕ٘ٚ أنثى إحصائية

دالة إحصائية  ٖٛٓ.ٓ ٛٚٓ.ٕ ٜٖٖ.ٛ ٔٛٚ.ٖ٘ ٘٘ٔ ذكر المجال الرابع: إدارة الذات
 ٜ٘ٗ.ٚ ٜٙٗ.٘٘ ٕ٘ٚ أنثى ٘ٓ.ٓعند 

غير دالة  ٕٖٓ.ٓ ٜٜ٘.ٓ ٜٕ٘.ٕٗ ٕٕٙ.ٕٓٔ ٘٘ٔ ذكر الدرجة الكمية
 ٖ٘ٙ.ٖٕ ٕٕٙ.ٕٕٔ ٕ٘ٚ أنثى إحصائية

‌1.96(‌=‌1.15(‌وعنذ‌مستىي‌دلالة‌)428قُمة‌"ت"‌الجذولُة‌عنذ‌درجة‌حزَة‌)

‌2.58(‌=‌1.11(‌وعنذ‌مستىي‌دلالة‌)428قُمة‌"ت"‌الجذولُة‌عنذ‌درجة‌حزَة‌)

جميع المجالات ؽ أف قيمة "ت" المحسوبة اقؿ مف قيمة "ت" الجدولية في يتضح مف الجدوؿ الساب
، عدا المجاؿ الرابع، وىذا يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية والدرجة الكمية للاستبانة

 تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث(. 
، وىذا  ارة الذاتالمجال الرابع: إدالجدولية في ة "ت" المحسوبة أكبر مف قيمة "ت" وأف قيم

يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث( ولقد كانت الفروؽ 
 لصالح الإناث. 
عدـ وجود فروؽ بيف أفراد العينة مف طلبب وطالبات الجامعة الإسلبمية بغزة، إلي  ويعزو الباحث

نيـ جميعاً طمبة عمـ في مستوى سف أأف جميع الطمبة ينتموف إلي فئة اجتماعية واحدة مف حيث 
 والممارسات التربوية نوعاً ما. ،والاتجاىات ،واحد، وىذا يجعؿ اىتماماتيـ متقاربة مف حيث الميوؿ

ف الذكور ليـ أإلي في مجاؿ إدارة الذات كما ويعزو الباحث وجود فروؽ لصالح الإناث  
سة في ار تعددة وكثيرة تتعدى الدالذكور م فاىتمامات .أكثر مف الإناثاىتمامات واتجاىات 
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 ،عمى نفسو نفؽالجامعة، فقد يكوف بعض الطلبب يدرس في الجامعة وفي نفس الوقت يعمؿ حتى ي
ناىيؾ عف اىتمامات بعض الطمبة باتجاىات معنية مثؿ كرة القدـ، أىؿ بيتو، عمى ولربما 

بكؿ يسر  فوترتيب أولوياتيالوقت الكافي لتخطيط  فّ وغيرىا...، أما الإناث فإف لديي والرياضة،
لبعض  نزؿ إلاممف الفّ لمنزؿ المتواصؿ، فلب يتعدى خروجيفي ا فوسيولو، وذلؾ بسبب مكثي

   الأمور اليامة وعمى عمـ ورقابة مف الأىؿ.
( عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة في عمو اليمة وىبوطيا ٕٛٓٓوىذا ما أكدتو دراسة الشحود ) 
 .ناثلدى متغير الجنس لصالح الإ

 : المستوى الدراسي -ٕ
تقديرات طمبة الجامعة بين متوسطات ( α<=0.05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى)

ــة تعــزيلالإســلامية  ــى اليمــة العالي ــة عم ــة الدال لمتغيػػر المسػػتوى الدراسي)سػػنة  ممارســاتيم التربوي
 أولى، سنة رابعة(
( ٕٓ"  والجػػػدوؿ )T. testاختبػػػار " ىػػػذا الفػػػرض قػػػاـ الباحػػػث باسػػػتخداـصػػػحة  ولاختبػػػار

 يوضح ذلؾ:
 (31جدول )

 لمتغير المستوى الدراسي تبعاً المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" للاستبانة 

الانحراف  المتوسط العدد  المجالات
مستوى  قيمة الدلالة قيمة "ت" المعياري

 الدلالة
المجال الأول: الإيماني 

 العبادي
غير دالة  ٔٙٙ.ٓ ٜٖٗ.ٓ ٖٔٔ.ٙ ٛٙٓ.ٕ٘ ٚٚٔ الأوؿ

 ٓٛٙ.ٙ ٚٛٚ.ٔ٘ ٖٕ٘ الرابع إحصائية

غير دالة  ٕٛ٘.ٓ ٔ٘٘.ٓ ٜٜٔ.ٙ ٕٗٛ.ٔ٘ ٚٚٔ الأوؿ المجال الثاني: الاجتماعي
 ٓٙٙ.ٚ ٖٗٗ.ٔ٘ ٖٕ٘ الرابع إحصائية

غير دالة  ٜٖ٘.ٓ ٘ٔٙ.ٓ ٖٛٓ.ٛ ٜٙٓ.ٖ٘ ٚٚٔ الأوؿ المجال الثالث : العممي
 ٜٖ٘.ٛ ٖٜ٘.ٖ٘ ٖٕ٘ ابعالر  إحصائية

غير دالة  ٖٙٛ.ٓ ٕٚٔ.ٓ ٜٙٓ.ٚ ٓٛٚ.ٗ٘ ٚٚٔ الأوؿ المجال الرابع: إدارة الذات
 ٕٕٛ.ٛ ٜٚٔ.ٗ٘ ٖٕ٘ الرابع إحصائية

غير دالة  ٜٗٛ.ٓ ٕٓٓ.ٓ ٜٜٕ.ٖٕ ٘ٛٚ.ٕٔٔ ٚٚٔ الأوؿ الدرجة الكمية
 ٚٚٗ.ٕٗ ٜٕٚ.ٕٔٔ ٖٕ٘ الرابع إحصائية

‌1.96(‌=‌1.15(‌وعنذ‌مستىي‌دلالة‌)428درجة‌حزَة‌)قُمة‌"ت"‌الجذولُة‌عنذ‌

‌2.58(‌=‌1.11(‌وعنذ‌مستىي‌دلالة‌)428قُمة‌"ت"‌الجذولُة‌عنذ‌درجة‌حزَة‌)

جميـــع المجـــالات الجدوليػػػة فػػي مة"ت"المحسػػػوبة اقػػؿ مػػػف قيمة"ت"يتضػػح مػػػف الجػػدوؿ السػػػابؽ أف قي
ئية تعػػزى لمتغيػػر لػػة إحصػػا، وىػػذا يػػدؿ عمػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دلاوالدرجــة الكميــة للاســتبانة

 )الأوؿ، الرابع(. المستوى الدراسي
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ويعزو الباحث عدـ وجود فروؽ بيف أفراد العينة مف المستوى الأوؿ والرابع لطمبة الجامعة 
لدييـ ىمة عالية فيـ يجتيدوف في دراستيـ ويريدوف أف الإسلبمية بغزة، إلي أف جميع الطمبة 
معة، ويسابقوف الزمف حتى يكمموا دراستيـ ويحددوا مستقبميـ يحصموا عمى أعمى الدرجات في الجا

في الحياة، ناىيؾ عف قبوليـ الانضماـ إلي الجامعة الإسلبمية ذات السمت الإسلبمي، والمكانة 
 .مف الطمبة في قطاع غزة عمى التعميـ اً شديد كما أف ىناؾ إقبالاً العممية والاجتماعية الكبيرة. 

 التخصص-4
بين متوسطات تقديرات طمبة الجامعة ( α<=0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى)لا توجد فروؽ 

لمتغير التخصص)شريعة،  ممارساتيم التربوية الدالة عمى اليمة العالية تعزيلالإسلامية 
 تربية،ىندسة( 

 .One Way ANOVAقاـ الباحث باستخداـ أسموب تحميؿ التبايف الأحادي ىذا الفرض صحة  ولاختبار
 (ٕٔ)جدوؿ 

مصدر التباين ومجموع المربعات ودرجات الحرية ومتوسط المربعات وقيمة "ف" ومستوى الدلالة 
 لمتغير التخصص تبعاً 

مجموع  مصدر التباين المجالات
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 "ف"

قيمة 
 الدلالة

مستوى 
 الدلالة

المجال الأول: الإيماني 
 العبادي

 ٓٓٓ.ٕ٘ٓ ٕ ٓٓ.ٓٔٗ بيف المجموعات
ٗ.ٜٖٓ ٓ.ٓٓٛ 

دالة عند 
 ٕٔٛ.ٔٗ ٕٚٗ ٜٓ.ٖ٘ٛٚٔ داخؿ المجموعات ٔٓ.ٓ

  ٜٕٗ ٜٓ.ٖٕٙٛٔ المجموع

المجال الثاني: 
 الاجتماعي

 ٙ٘ٛ.ٕ ٕٙٗ.ٗ٘ٔ ٕ ٕٜ.ٖٛٓ بيف المجموعات
 

ٓ.ٜٓ٘ 
 

غير دالة 
 ٖٛٓ.ٗ٘ ٕٚٗ ٘ٙ.ٖٜٖٕٓ داخؿ المجموعات إحصائية

  ٜٕٗ ٛ٘.ٕٖٕٓٗ المجموع

 المجال الثالث : العممي
 ٗٚٗ.ٓ ٕٙ٘.ٕٖ ٕ ٔ٘.ٗٙ بيف المجموعات

 
ٓ.ٕٖٙ 

 
غير دالة 
 ٗٚٓ.ٛٙ ٕٚٗ ٖٙ.ٜٕٚٙٓ داخؿ المجموعات إحصائية

  ٜٕٗ ٗٔ.ٕٖٜٕٔ المجموع

المجال الرابع: إدارة 
 الذات

 ٖٓٔ.ٓ ٖٛ٘.ٛ ٕ ٚٔ.ٚٔ بيف المجموعات
 

ٓ.ٛٚٛ 
 

غير دالة 
 ٕٕٓ.ٙٙ ٕٚٗ ٙٗ.ٕٕٛٙٛ لمجموعاتداخؿ ا إحصائية

  ٜٕٗ ٖٙ.ٕٕ٘ٛٛ المجموع

 الدرجة الكمية
 ٙ٘ٚ.ٖ٘٘ ٕ ٔ٘.ٚٓٔٔ بيف المجموعات

ٓ.ٜٖٙ ٓ.ٖٕٛ 
غير دالة 
 ٖٗٚ.ٗٚ٘ ٕٚٗ ٖٗ.ٕ٘ٔٗ٘ٗ داخؿ المجموعات إحصائية

  ٜٕٗ ٘ٛ.ٕٕٕ٘ٙٗ المجموع
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 ٙٙ.ٗ( =  ٔٓ.ٓ)( وعند مستوى دلالة ٜٕٗ،ٕؼ الجدولية عند درجة حرية )
  ٕٓ.ٖ( = ٘ٓ.ٓ( وعند مستوى دلالة )ٜٕٗ،ٕؼ الجدولية عند درجة حرية )

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة "ؼ" المحسوبة أقؿ مف قيمة "ؼ" الجدولية عند مستوى دلالة 
( في جميع المجالات والدرجة الكمية للبستبانة ، عدا المجاؿ الأوؿ: الإيماني العبادي أي ٘ٓ.ٓ)
 لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير التخصص.  أنو

( في المجاؿ ٘ٓ.ٓوأف قيمة "ؼ" المحسوبة أكبر مف قيمة "ؼ" الجدولية عند مستوى دلالة )
الأوؿ: الإيماني العبادي ، أي أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير التخصص 

 ( يوضح ذلؾ:ٕٕختبار شيفيو البعدي والجدوؿ )ولمعرفة اتجاه الفروؽ قاـ الباحث باستخداـ ا
 

 (33جدول )
 الأول الإيماني العبادي و في المجاليوضل اختبار شيف

 
 الشريعة التربية اليندسة
49.966 52.364 52.478 

 اليندسة
5:.:77 ٓ   

 التربية
63.475 *ٕ.ٖٜٛ ٓ  

 الشريعة
63.589 *ٕ.ٕ٘ٔ ٓ.ٔٔٗ ٓ 

 ٔٓ.ٓلالة * دالة إحصائياً عند مستوى د
طمبة اليندسة والتربية، لصالح التربية، وبيف اليندسة  يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ بيف

 والشريعة لصالح الشريعة، ولـ يتضح فروؽ في التخصصات الأخرى.
‌

ويمكف تفسير ذلؾ بأف طمبة الشريعة والتربية يتعرضوف إلي دراسة مساقات كثيرة ليا علبقة 
الإيماني، لأف المقررات التي يدرسونيا تعالج القيـ والسموؾ الإنساني في الغالب، بالجانب العبادي و 

وىذا يمكنيـ مف الارتقاء بمستواىـ الإيماني والعبادي والاىتماـ بو. بينما طمبة اليندسة تتعمؽ 
يمانو. مساقاتيـ بأمور عممية تطبيقية  لا تركز عمى نمط سموؾ الإنساف وعبادتو وا 

 

، لا يوجد عندىـ مساقات شرعية ودينية كطمبة الشريعةذلؾ إلي أف طمبة اليندسة ويعزو الباحث 
حيث يعتبر طمبة الشريعة بالجامعة الإسلبمية نماذج مصغرة مف الدعاة الممتزميف بأوامر الله 
ف كاف ىناؾ أفراد مف طمبة اليندسة  نما بحسب الأغمبية، وا  ونواىيو، وىذا الحكـ ليس مطمقاً، وا 

 . والعبادييراً مف طمبة الشريعة في الجانب الإيماني يفوقوف كث



84 

 الإجابة عن السؤال الثالث من أسئمة الدراسة:
: ما التصور المقترح للارتقاء العبارة الآتية ينص السؤاؿ الثالث مف أسئمة الدراسة عمى

ربية بالممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية لطمبة الجامعة الإسلامية في ضوء الت
 الإسلامية ؟

لى النتائج المستخمصة مف إجابات عينة    وللئجابة عف ىذا التساؤؿ رجع الباحث إلى المراجع وا 
الدراسة مف طمبة وطالبات الجامعة الإسلبمية، إضافة إلى الاستفادة مف الدراسات السابقة والبحوث 

مى قاء بالممارسات التربوية الدالة عالباحث ىذه التصور للبرت أعدّ المتعمقة بيذا الشأف، وبناءً عميو 
نتائج إجاباتيـ  وتوصمت الدراسة مف خلبؿ .الجامعة الإسلبميةاليمة العالية مف وجيات نظر طمبة 

مة نقاط الضعؼ وتساعد عمى النيوض بالي القواعد والإرشادات والممارسات التي تعالجإلي بعض 
 :عمى النحو التاليوالارتقاء بيا، وقد جاءت ىذه القواعد والممارسات 

 

 أولًا/ ترسيخ العقيدة الإيمانية والروحية:
 ،ببناء الشخصية المسممة الحقيقية حتى تعمو اليمة وترتقي يجب أف يبني الفرد نفسو ويصمحيا

لسموؾ والأخلبؽ، )سلبمة العقيدة والإيماف، الاستعانة بالله والتوكؿ عميو، الالتزاـ باطريؽ: وذلؾ عف
  ممارسة العبادات(

 سلامة العقيدة والإيمان: - أ
بيـ  وتنأى، وتأمرىـ بمعالي الأمور دة الإسلبمية تأمر أىميا بكؿ خير وتنياىـ عف كؿ شرفالعقي

وتمنحيـ الراحة النفسية والفكرية وتدفعيـ إلى الحزـ والجد، وتكفؿ ليـ حياة العزة  ،عف سفاسفيا
 (.ٖٕ: ٕٔٓٓوالكرامة )الشريؼ،

عف خير  فعندما سئؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ ،ث الأعظـ لميمةوالإيماف الصادؽ ىو الباع
 (.ٖٛ: ٖٜٛٔصحيح مسمـ، القوؿ في الإسلبـ أجاب: "قؿ آمنت بالله ثـ استقـ" )

يترفعوف عف الدنايا ويستقيموف في سموكيـ وترتفع ىمميـ  ،فالشباب عندما يعمر الإيماف قموبيـ 
مة، ويكوف باعثاً ليـ لتقوى الله وخشيتو بالابتعاد عف ارتكاب والناس عا ،في حب الله تعالى ورسولو

المعاصي والآثاـ، وبمجاىدة النفس وقمع شيواتيا ومحاسبتيا، والتكفير عف الذنب بالاستغفار 
 والتوبة.

 الاستعانة بالله والتوكل عميو: - ب
والإيماف بقضائو الاستعانة بالله والمجوء إليو في كؿ أمر، وتفويض الأمر إليو والرضا بمشيئتو 

( فما ٜ٘ٔ، الآية: )آؿ عمراف {ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ  } وقدره، قاؿ تعالى:
جمع قوـ بيف الأخذ بالأسباب، وقوة التوكؿ عمى الله إلا أحرزوا الكفاية لأف يعيشوا أعزة سعداً، 
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اطمئناناً ( ومتى اعتمد الإنساف عمى ربو ثـ وثؽ بنفسو كاف أثبت جنانا و ٕٖٓ: ٜٜ٘ٔ، ابف القيـ.)
 (.ٜ٘ٓٔ/ ٗ: جٖٜٙٔفيبمغ ما تتوؽ إليو نفسو مف جلبئؿ الأعماؿ. )جاد المولى،

ترسيخ مفيوـ التوكؿ عمى الله عز وجؿ والاستعانة ضرورة ( إلى ٖٛٔ: ٕٙٓٓويشير )أبو دؼ، 
ى ئا  }بو في السراء والضراء والدعاء بتقبؿ العمؿ والثبات في المحف، قاؿ الله تعالى: 

 (.ٙٛٔ ، الآية:)البقرة{ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ 
عمى  التفاؤؿ والأمؿ والقوة في مواجية الشدائد  ويبعث ،فالدعاء يقوي الإيماف، ويُشعر بالطمأنينة

 والصعاب، ويعمي ىمة الشباب.
 بالسموك والأخلاق الإسلامية: الالتزام - ت

ا، فإف نقصت أمة حظاً ىو الديف كمو، والدنيا كمي سنةالكتاب و الالخمؽ في منابع الإسلبـ الأولى 
مف رفعة في صمتيا بالله أو في مكانتيا بيف الناس فبقدر نقصاف فضائميا وانيزاـ خمقيا. )الغزالي، 

ٜٔٛٓ :ٖٗ.) 
 ‌(.ٗ ، الآية:)القمـ{ڱ ڱ ڱ ں  }ولقد وصؼ الله تعالى رسولو الكريـ بقولو: 

وصؼ النبي صمى الله عميو  ، وقدغرس الفضائؿ والأخلبؽ يفالغاية الأولى مف بعثتو بالرسالة ى
 (.ٖٔٙ: ٜٜٓٔ" )النيسابوري، إنما بعثت لأتمـ مكارـ الأخلبؽوسمـ نفسو بقولو: "

وتحتوي عمى سموؾ عظيـ وفضائؿ طيبة، وجميعيا تربي اليمة  ،وشاممة ،ودائرة الأخلبؽ واسعة
 وترتقي بيا.

الجنة. فالبر  إلير ييدي ييدي إلى البر، والبنا الكريـ بأف الصدؽ رسولعممنا كما ف فالصدق: -
الذي ىدى إليو الصدؽ ىو قمة الخير التي لا يرقى إلييا إلا أولو العزـ مف الرجاؿ. )الغزالي، 

ٜٔٛٓ :ٗٗ .) 
فضيمة ضخمة، تنوء بحمميا الجباؿ، ولا يستطيع حمميا إلا أصحاب اليمـ العالية  والأمانة: -

فإذا مات  .وضمير حي ،عف الدناياوترفع  ،الذي لا يفرطوف في حقيا لأنيا رعاية لمحقوؽ
، وكانت مف علبمات النفاؽ، كما قاؿ رسوؿ الله صمى الله الضمير انتزعت الأمانة والإيماف

ذا اؤتمف خاف" ) صحيح " عميو وسمـ: ذا وعد أخمؼ، وا  آية المنافؽ ثلبث: إذا حدث كذب، وا 
 (.ٖٖ: ٜٜٛٔالبخاري، 

 ،(ٖٗ:،الآيةسراءالإ){ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ}:قاؿ الله تعالى الوفاء: -
 فإذا وثؽ الإنساف عيداً (. ٕ:، الآية)الصؼ{ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ }وقاؿ:

، لا يتركاف لو مجالًا ف منطؽ الرجولة وىدى اليقيفبمعروؼ فميصرؼ ىمتو في إمضائو وا  
 (.ٗ٘: ٜٓٛٔ. )الغزالي،والانثناءتردد مل
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 ذَلِؾَ  إِف   وَغَفَرَ  صَبَرَ  وَلَمَف ى: "إف أىؿ الصبر ىـ أىؿ العزائـ واليمـ العالية، قاؿ تعال الصبر: -
(.  وما أحوج الشباب في ظؿ المواجية والحصار إلى ٖٗ: ، الآية". )الشورىالْأُمُورِ  عَزْ ِـ لَمِفْ 

ىميـ في تحقيؽ كؿ ما ييفوف إليو مف  لتعمو المكارهوتوطيف النفس عمى  ،والمصابرة ،الصبر
 طموحات بناءة وأىداؼ سامية وأغراض نافعة.

لمكارـ ممارسة السموؾ والأخلبؽ الإسلبمية تحتاج إلى بحث منفرد لشمولو لجميع الفضائؿ وا -
الحياء شعبة مف الإيماف" )صحيح مسمـ،  " فالحياء كما قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ:

وطيب الكلبـ  (.ٚٔٔٙ: ٜٜٛٔ)صحيح البخاري،  والحياء لا يأتي إلا بخير" (.ٖ٘: ٖٜٛٔ
والحسد، بأف يحرض الشباب عمى الصادؽ الطيب مف  ،والنميمة ،والثرثرة ،لمغوبالبعد عف ا

فشاء السلبـ ،وصوف المساف ،الكلبـ  .والصفح والرحمة، والمعاممة الحسنة ،الحمـ ،والعفو ،وا 
وكؿ ما ىو طيب وحسف ىو مف فضائؿ وأخلبؽ الإسلبـ التي يجب أف يغرسيا الشباب في 

فإف " ىـ أخلبقيـ الطيبة السامية.تقود ،يـ، في نيؿ المعاليممو ىموأف يعمموا بيا فتع ،نفوسيـ
وقوة العزيمة في تحقيؽ  ،عمو اليمة في طمب الكماؿ ،مف أىـ أخلبؽ المؤمف الصادؽ

ونياه عف الرضا بالنقص  ،ومف أعمؿ فكره الصافي دلو عمى طمب أشرؼ المقامات .الأىداؼ
 (.ٕٚٔ: ٖٜٜٔ)ابف الجوزي، ." في كؿ حاؿ

 رسة العبادات:مما - ث
(.  وقاؿ في فاتحة ٙ٘: ، الآية)الذاريات {ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ  }قاؿ تعالى: 

(، ىذه الميمة العظيمة في الخمؽ والوجود ىي ٗ: ، الآية)الفاتحة {ٿ ٿ ٿ ٿ  }الكتاب
فميس المقصود بيا الصلبة والصياـ  ،تحتاج إلى ىمة عظيمة تميؽ بعظمة ىذه الميمة ،العبودية لله

لمقياـ بيا ىمة عالية تتناسب مع اتساع مفيوميا،  ويمزـمفيوميا أشمؿ بكثير وأوسع،  فحسب بؿ إف
وتأديتيا بروحيا لا بشكميا  ،وخاصة عمو ىمة الشباب في ممارسة العبادات والمداومة عمييا

وأجسادىـ وتدفعيـ إلى طمب المعالي والترفع عف  ،وتربي نفوسيـ ،فتطير أرواحيـ ،ومظيرىا
 الدنايا.

وروافد المظير الذي يصوف  ،وىي مدارج الكماؿ المنشود ،عبادات ىي أركاف الإسلبـ الأصمية"ال
(، ويقوؿ شيخ الإسلبـ: "العبادات اسـ جامع لكؿ ما يحبو ٜ: ٜٓٛٔالحياة ويعمي شأنيا" )الغزالي، 

 قطب: (.  ويقوؿ محمد٘ٔٔ:  ٗابف تيمية، ب.ت، جالله مف الأقواؿ والأفعاؿ الظاىرة والباطنة". )
 ،وأف تستولي التقوى عمى قمبو في السجود ،ويترىبف ،ويتنسؾ ،ليس مفيوـ العبادة أف يتزىد الشباب"

أو تخاذؿ عف  ،والعدواف ،والجشع ،فإذا ختـ صلبتو ىبت في داخؿ نفسو نوازع الطمع ،والركوع
نما ىي ال تي تدفع القياـ بالأمانة، أو ضعؼ عف نصرة الحؽ، أو تواكؿ عف العمؿ المنتج، وا 

 (.ٖٚ: ٕٜٛٔقطب، )لمعمؿ، تدفع دائماً إلى الأماـ".
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أصحاب اليمة العالية مف الشباب يمبوف النداء)حي عمى الصلبة(، ويؤدوف الصلبة في أوقاتيا، 
فيكونوا عمى صمة دائمة بالله يستمدوف منو عز وجؿ العوف والقوة، ويجتيدوف في قياـ الميؿ والنوافؿ 

 (.٘ٗ: ، الآيةالبقرة) { ۓ ۓ ﮲ }قاؿ تعالى: 
ليس بالامتناع عف الطعاـ  ،بمجاىدة النفس وكبح جماحيا ،والصوـ ىمة عالية في التقرب إلى الله

نما بالكؼ عف كؿ أمر سيء ،والشراب فقط يصاحبو ضمير يقظ في تقوى الله وخشيتو في السر  ،وا 
مات قاؿ رسوؿ الله ع في المحر و يمنعو مف الوق ،والعمف، كما أف الصوـ حصف لمشباب وحماية

فإنو أغض لمبصر  الباءة فميتزوج، كـصمى الله عميو وسمـ: "يا معشر الشباب، مف استطاع من
وبالصبر  (.ٙ٘ٗ: ٜٜٛٔومف لـ يستطع فعميو بالصوـ فإنو لو وجاء" )البخاري،  وأحصف لمفرج،

 ،ر أرواحيـيتعود الشباب عمى تحمؿ الشدائد، ويزرع فييـ الرحمة والعطؼ عمى الفقراء فتطي
 وتنيض ىمميـ إلى معالي الأمور في العمؿ والعمـ والحياة.

وكما يطير الصوـ الأنفس ففي الزكاة تطيير للؤمواؿ فأصحاب اليمـ ىـ الذي ينفقوف في السراء 
: ، الآية)التوبة{ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ  }: تعالىوالضراء ويأتمروف بأمر الله 

 .ركافؿ والتضامف والإيثا(. حتى يحققوا للئسلبـ مبادئو في التٖٓٔ
إف سلبمة العقيدة والمداومة عمى ممارسة العبادات ترتقي بيمـ الشباب وتنيض بو ليحقؽ أىدافو 

 ومطالبو العالية.
وىذه  ،، ويزداد متانة بالعمؿ بو والدعوة إليو وتعميـ الناسبوإف العمـ ينقص أو يُنسى بترؾ العمؿ 

التي أثبتتيا تجربة ىذه العموـ وقد سبؽ إلييا الإسلبـ بقروف  ،وعمـ النفس حقيقة مف حقائؽ التربية
 (ٖٕٙ:  ٜٚٛٔعديدة )النحلبوي،

 

 ثانيًا/ الاجتياد في طمب العمم وتوظيفو:
( كانت أوؿ ٔ:، الآية)العمؽ{چ چ چ ڇ ڇ  } التعمـ والتعميـ روح الإسلبـ وجوىره قاؿ تعالى:

تح المسمـ أبوابو ويرحؿ لطمبة ليس عمماً معيناً صيحة تسمو وتنوه بقيمة العمـ، والعمـ الذي يستف
محدود البداية والنياية فيو كؿ ما يوثؽ صمة الإنساف بالوجود ويفتح لو أماداً أبعد مف الكشؼ 
والإدراؾ، وكؿ ما يتيح لو السيادة في العالـ، والتحكـ في قواه، والإفادة مف ذخائره المكنونة، ذلؾ 

 (.ٕٚٔ:ٜٓٛٔمع فيو. )الغزالي، كمو ينبغي التطمع إليو، والتض
قد أشار الكيلبني إلي "أف العمـ اليوـ أصبح لمجرد الحصوؿ عمى الشيادات والألقاب العممية دوف و 

. وىذا ما أكدتو دراسة (ٚٚٔ: ٜٜ٘ٔأف يصاحبو نشاط عممي أو بحث معرفي". )الكيلبني، 
إجاباتيـ، وأبمغ قوؿ للبرتقاء الباحث في البحث العممي حيث تبّيف تدنّي رغبة الطمبة مف خلبؿ 

قوؿ معاذ بف  .وعدـ ربطو بالأغراض الشكمية والمظيرية ،في طمب العمـ وتوظيفو عممياً  باليمة
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جبؿ: "تعمموا العمـ فإف تعممو لله خشية، وطمبو عبادة، ومذاكرتو تسبيح، والبحث عنو جياد، 
والدليؿ عمى السراء  ،في الغربةوتعميمو لمف لا يعممو صدقة، وىو الأنيس في الوحشة والصاحب 

قادة وأئمة تقتص آثارىـ ويقتدي  الله بو أقواماً فيجعميـوالضراء، والسلبح عمى الأعداء، يرفع 
بفعاليـ وينتيي إلى رأييـ، والعمـ حياة القموب، ومصابيح الأبصار في الظمـ، يبمغ العبد بالعمـ 

، التفكير فيو يعدؿ الصياـ، ومدارستو تعدؿ منازؿ الأخيار، والدرجات العمى في الدنيا والآخرة
السعداء ماـ، والعمؿ تابعو، يميمو ، ويُعرؼ الحلبؿ مف الحراـ، وىو إالقياـ، بو تُوصؿ الأرحاـ
 (. ٕٖٗ: ٜٜ٘ٔ، ويحرؽ الأشقياء" )ابف القيـ

 وذلؾ يتضح جمياً في أمر الله لرسولو ،والاستزادة في طمب العمـ ترتقي بيمـ الشباب وتعمييا
 (.ٗٔٔ: ، الآية)طو{ڇ ٺ ٺ ٿ ٿ  }     والمؤمنيف

 

 ثالثاً/ تحمل المسئولية والقيام بالميمات الصعبة:
 التزاـ الشباب بمسئولياتيـ باعث عظيـ عمى أداء متطمباتيا والقياـ بأعبائيا في حيف أف الذيف لا

 غاية. وفلا يحققوف انجازاً ولا يبمغ يقوموف بمسئولياتيـ.
نما ىو العمؿ الجاد استحضار المسئول ية لا يترؾ فرصة لتوافٍ ولا مجالًا لتسيب أو تسويؼ، وا 

 (. وأشار شبير إلىٔٔٔ: ٕٕٓٓوالبذؿ المتواصؿ واليمة العالية والعزيمة الماضية، )الداية،
 ،ويتحمؿ الصعاب في سبيؿ الوصوؿ إلى ىدفو ،يخشى المسئولية بأنو لا خصائص الفرد الطموح
ويؤمف بأف الجيد والمثابرة كفيلبف بالتغمب عمى الصعاب،  ،معاودة جيودهولا يثنيو الفشؿ عف 

 (.ٕٖ: ٕ٘ٓٓويميؿ نحو الكفاح والاعتماد عمى النفس والمثابرة" )شبير،
وقد شجع الحبيب صموات الله عميو وسلبمو عمى تحمؿ المسئولية حيث قاؿ "كمـ راع وكمكـ مسئوؿ 

عف التيرب مف  و نيى صمى الله عميو وسمـ( كما أنٖٛٔٚ: ٜٜٛٔالبخاري، عف رعيتو" )
مف أتاه الله عمماً، فكتمو أُلجـ يوـ القيامة بمجاـ مف نار" ) البييقي، بقولو: " العممية المسئولية
(، ونيى عف التراخي في حمؿ المسئولية الاجتماعية بقولو: " لا ٜٙٔ: ٓٙٙٚ، حٗ، جٜٜٜٔ

(، وفيما يتعمؽ ٕٕٙٙ: حٖٜٛٔطمؽ" )مسمـ،  تحقرف مف المعروؼ شيئاً ولو أف تمقى أخاؾ بوجو
بالمسئولية الأخروية، قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ: " اتقوا النار ولو بشؽ تمرة" ) مسمـ، 

 (ٙٔٓٔ: حٖٜٛٔ
تربي النفس عمى  ،تحمؿ الشباب لمسئوليتو ممارسة تربوية ( "بأفٖٙ: ٜٚٛٔوأشار )النحلبوي، 

 للؤىواء، والعدالة والاستقامة في كؿ سموكو وشؤونو".  وعدـ الاستسلبـ ،الوعي واليقظة
: "لا تزوؿ قدما ة أمور في قولوأربع وقد قرر رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ مسئولية الإنساف عف

فيـ أفناه، وعف عممو ما فعؿ فيو، وعف مالو مف  قيامة حتى يسأؿ عف أربع: عف عمرهعبد يوـ ال
وقد أكدت ىذه الدراسة (. ٕٚٔٗ:  ٕٕٓٓ" )الترمذي،سمو فيـ أبلبهأيف اكتسبو وفيـ أنفقو؟ وعف ج
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وقد كاف الدافع ليـ الظروؼ  ،مف خلبؿ استطلبع أرائيـممارسة الطمبة لتحمؿ مسئولياتيـ عمى 
وفي مواجية الاعتداءات الإسرائيمية  ،التي تحيط بشعبيـ الفمسطيني في غزة المحاصرة ،الصعبة
جباره عمى الرضا  ،ع مجالات الحياة مف أجؿ تركيع ىذا الشعبالتي استيدفت جمي ،المتكررة وا 
 ،في تحمؿ المسئولية عمى أف ينكسر بسبب جمده ولكنو عصي ،وقبوؿ الحموؿ الانيزامية ،بالدنية

يجابيتو الفعالة وعمو ىمة شبابو.    وا 
(. الإسلبـ عمؿ عمى تربية ٕٔٔ: ، الآية)التوبة{ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې  }قاؿ تعالى: 

العمؿ المتقف، وجعؿ العمؿ ىو المعيار الأوحد لما يكسبو الإنساف في الحياة، وجعؿ إتقاف مجتمع 
الله، والمجتمع العامؿ المنتج ىو الذي يعتمد أفراده عمى جيدىـ العضمي  إليالعمؿ عبادة لمتقرب 

 (.ٛٗ: ٜٚٛٔمحجوب، والفكري. )
 

 رابعاً: إتقان العمل: 
بيمة عالية في كؿ ما يصدر عنو مف قوؿ وفعؿ، وفي ياة ضروري لمشباب التفاعؿ مع الحمف ال

 . مينتو التي يسيـ بيا في بناء مجتمعو
وحسف القياـ بو، قاؿ تعالى:  والإسلبـ عمى العمؿ بدوف تحديد نوعيتو وأكد عمى إتقانوحث 

   (.ٜ٘ٔ: البقرة، الآية) {ھ ھ ھ ھ ے ے }
يا الاتزاف والثقة والميارة المادية والحركية وجعؿ الإتقاف سمة أساسية في الشخصية المسممة تكسب

"إف الله يحب إذا عمؿ  اؿ صمى الله عميو وسمـ:وتدفعيا لبذؿ الجيد في إتقاف كؿ عمؿ في الحياة ق
ولكف مف المؤسؼ أف نجد بعض الشباب يربطوف ( ٜٜٔ: ٖٜٛٔالطبراني،)أف يتقنو". أحدكـ عملبً 

ومف أسباب تخمؼ مجتمعاتنا  تقاء الوظيفي والمنفعة.بيف إتقاف العمؿ والمقابؿ المادي أو الار 
تقادىا خاصية الإتقاف كظاىرة سموكية وعممية، وتفشي ما يناقضيا مثؿ الفوضى وعدـ النظاـ فا

 والغش والإىماؿ.
أف الإتقاف ممارسة تربوية ومف أسس التربية في الإسلبـ، " (ٙ٘: ٜٚٛٔ، محجوب)وقد ذكر 

نتاجو، ويرتقي بيمة المسمـ لأنو سمو  ؾ يلبزـ الإنساف في حياتو، والمجتمع في تعاملبتو وتفاعمو وا 
 صحيحاً، بؿ لابد أف يكوف صحيحاً متقناً".  مؿفلب يكفي الفرد أف يؤدي الع

وذكر سعيد حوى في كتابو جند الله ثقافة وأخلبقاً: "أف بيف الإتقاف والإحساف علبقة متداخمة لأف 
 (ٖٖ: ٕٗٓٓوى، )ح أثناء العمؿ بأف الله يرانا أو كأنو يرانا".الإحساف ىو عمؿ الحسف ثـ الشعور 

فالمسمـ مطالب بالعبادة، والعمـ مترجـ للئيماف لذا فإنو مطالب بالإحساف في العمـ والحياة: قاؿ 
(، وحيف ٕٛٔ: ، الآيةالنساء) {ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ   }تعالى:

 العمؿومجاىدة حتى يكوف  اً عالية وجيدفإنيـ يبذلوف ىمة  ،يمارس الشباب الإتقاف في أعماليـ
 عمى أكمؿ وجو.
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 خامساً/ السعي إلى النجاح والتميز:
لعالية، وبذؿ الجيد، والتميز ىدؼ لا يتحقؽ إلا باليمـ ا ،النجاح مطمب يسعى إليو كؿ شاب

إليو، وافتقارىـ لمعوامؿ المؤدية  ،كثيريف لـ يحققوا النجاح المنشود لدنو ىمميـالإف وتحمؿ المشاؽ. 
 والعمؿ لتحقيقيا. ،أو لتمني الآماؿ والأحلبـ دوف السعي

مف الشباب ناجحوف، لكنيـ لـ يرتقوا سمـ التميز لعدـ تطمعيـ إلى  اً لأف كثير  ،والتميز ىدؼ تربوي
 المعالي، والرضا بالنجاح ميما كاف بسيطاً دوف السعي لشحذ اليمـ لطب المزيد والتفوؽ.

 تي تساعد عمى النجاح والتميز ما يمي: ومف الممارسات التربوية ال
السائر بلب ىدؼ لا يصؿ إلى نتيجة، فلببد مف تحديده بدقة  تحديد اليدف وترتيب الأولويات: -

 ثـ العمؿ عمى تحقيقو مع مراعاة توافقو مع المواىب والقدرات والميوؿ.
والتقاعس، فلببد مف  الارتقاء إلى قمـ المجد وتحقيؽ الأىداؼ لا يناؿ بالكسؿ الجيد والاجتياد: -

السعي والجد، والصبر في تذليؿ المصاعب والعقبات، وعدـ التسويؼ والتأجيؿ في العمؿ حتى 
 لا تتراكـ الميمات ويصعب إنجازىا.

والانيزامية التي تشيع بيف الناس  ،واليأس ،"وىي بمقاومة الشباب لمسمبية الثقة بالنفس والإرادة: -
(. الثقة بالنفس ٖٖٔ: ٜٜٚٔالواقع أو إصلبحو". )القرضاوي،  ولا أمؿ في تغيير ،أف لا فائدة

ة القوية لمواجية ز المنشود، ومع الثقة تأتي الإرادوالقدرات والمواىب تقود إلى النجاح والتمي
الصعاب في التغمب عمى المشكلبت وىذا يتحقؽ بالاعتماد عمى النفس والذات وعمو اليمة 

 في طريؽ النجاح المميء بالأشواؾ.والعزيمة وتدريب النفس عمى السير 
ونقصد بو الطموح اللبمحدود الذي يساعد الشباب عمى  الطموح يمد الإنسان بالقوة والعزم: -

المثابرة وبذؿ الجيد، وعمى قدر طموحو يكوف سعيو وعممو، وبقدر تطمعو يرتقي صاعداً مف 
 النجاح إلى التفوؽ.

عمى خبرات الآخريف، وتوظيؼ المعمومات والمعارؼ اليمة العالية في العمـ والمعرفة والانفتاح  -
في واقع الحياة، والاستزادة مف الثقافة، والاتجاه نحو البحث العممي والإبداع والابتكار ومصاحبو 
أصحاب الطموح واليمـ العالية، وقبؿ كؿ ذلؾ وبعده الاعتماد عمى الله فإف اعتمدت عميو 

 (ٕٖ: ٕ٘ٓٓشبير،كفاؾ". )

 ء ب صحاب اليمم العالية: سادساً/ الاقتدا

والإسلبـ يرى أف "(. ٕٔ: ، الآية)الأحزاب {  ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې   } قاؿ الله تعالى:
كؿ مبادئ الإسلبـ  ياالقدوة أعظـ وسائؿ التربية، ويجعؿ شخصية الرسوؿ قدوة لمجميع تتمثؿ في

يعرضيا عمييـ  إنوس. قدوة متجددة عمى مر الأجياؿ وفي واقع النا فيو يجعميا وقيمو وتعاليمو.
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س، أو بقدر ما يصبر عمى الصعود ولا تتحوؿ يع أف يقبليحققوىا في ذواتيـ ، كؿ بقدر ما يستط
 (.٘ٛٔ: ٕٜٛٔدوف تأثير واقعي ولا اقتداء". )قطب،  مجرد إلى خياؿ

( عف شواىد عديدة للئعجاز التربوي في شخصية الرسوؿ ٕٔ:  ٕٙٓٓوكشفت دراسة )أبو دؼ، 
والمبادئ الإيجابية التي  ،والإجراءات ،والاتجاىات ،مف المفاىيـ اً حيث أف كثير  ،متكاممةالتربوية ال

 تنادي بيا التربية الحديثة اليوـ قد تضمنتيا السنة النبوية بشكؿ واضح".
ما يصعب عمى البشر  ،وتبميغ الرسالة ،في حمؿ الأمانة لقد تحمؿ الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ

وثقة بعوف الله ونصره، فما  ،وجياد ،وصبر ،تحقيؽ ما كمفو الله بو بيمة عاليةولكنو قاـ ب ،تحممو
 أجدر شبابنا بالاقتداء بيذه اليمة العالية، والشخصية المتفردة بصفاتيا وأخلبقيا ورسالتيا العظيمة.

حاب وأص ،كثيرة ةم، أمثوالجيادية ،والسياسية ،والاقتصادية ،والعممية ،وفي جميع المجالات الفكرية
ونذكر مف واقعنا الفمسطيني رجالًا أدوا  والسير عمى منواليـ. ،بالأخذ عنيـ ،ىمـ عالية يقتدى بيـ

والجياد  ،والتربية ،وأثروا في حياة شعبيـ كؿ التأثير بفضؿ عمو ىمتـ في العمؿ ،مسئولياتيـ بأمانة
 بجميع أنواعو.
  الشيخ أحمد ياسين:المثال الأول/ 

واليمة العالية، فكاف رمزاً إسلبمياً كبيراً  ، نموذجاً يقتدي بو وأسطورة لمتحدييعتبر الشيخ رحمو الله
في حياتو وأصبح باستشياده معمماً بارزاً فريداً في تاريخ أمة الإسلبـ فصنع مف الضعؼ قوة 

 (. ٘: ٕ٘ٓٓلشعب الفمسطيني المستضعؼ" )صحيفة، واستنيض ا
لإيجابية التي جعمت منو قائداً وقدوة ذا تأثير كبير تمتع الشيخ ياسيف بجممة مف سمات الشخصية ا

في الآخريف، ودلت عمى شخصية متكاممة متوازنة مف أبرزىا التوكؿ عمى الله والإيماف الراسخ بقدره 
(  والبحث عف رضي الله قائلًب: "أنا عشت حياتي ٕ: ٜٜٔٔواثؽ بالنصر رغـ المعاناة. )عدواف، 

في الجياد مف أجؿ إعلبء كممة الله في  إلاوطاعة الله لا تتمثؿ  ."أممي واحد، أف يرضى الله عني
 ىا مف الفساد.ير الأرض وتطي

عاش بينيـ  فالناس الذي عموـ حيث عاش في بيت متواضع جداً مثؿ :الزىد صفاتو رحمو الله: -
 فقد كاف صبوراً رغـ آلامو وأمراضو، مما ،فيذا لا يحتاج إلى دراسات وأبحاث خاصة لمتعبير عنو

أشد أساليب  ىدفعو إلى مواجية الصعب بقوة وعزيمة، والتعايش مع الألـ في زنزانتو حيث قاس
ؼ جسمو وقمة حيمتو التعذيب فكاف رمزاً لمصلببة فما وىنت عزيمتو وظؿ شامخاً رغـ ضع

 (.، موقع إسلبـ أوف لايفٖٕٓٓ)صالح، سميماف،
الدكتور عبد العزيز  رفيؽ دربو يقوؿ عنوحيث  النشاط واليمة العاليةومن صفاتو أيضاً:  -

نو أنشط مف عرفت، يعمؿ بطاقة عشرة مف الرجاؿ، ولا يشعر بالممؿ ولا التعب، وىو الرنتيسي: "إ
الرجؿ القرآني الذي حفظ القراف في زنزانتو بينما كنت رفيقو فيو رجؿ بأمة وأمة في رجؿ"، ومف 

 عز وجؿ لا يصطفي لإحياء أمتو الطبيعي أف يتصؼ الشيخ ياسيف بيذه اليمة العالية فالله
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نما أناساً جديريف بحمؿ ميراث النبوة لتصمح بيـ الأمة كميا"  أشخاصاً مف ذوي اليمـ الوضيعة وا 
 (ٖٔٔ: ٜٜٛٔ، )ناصر

  الشيخ نزار ريان:المثال الثاني/ 
المتخصص في عمـ الحديث الشريؼ العامر قمبو بالإيماف وحب الشيخ العلبمة المبدع المجاىد 

 مـ وحب فمسطيف والجياد والاستشياد مف أجميا.الع
العديد مف الرسائؿ العممية  عمىقدوة عممية يحتذي بيا، برع في تدريس الحديث الشريؼ، وأشرؼ 

ولو بحوث قيمة  ،لإفتاء بالجامعة الإسلبمية بغزةوعضو لجنة اوناقش الكثير منيا، في الماجستير، 
رحمو الله يطمح لمواصمة الكتابة في شرح ميسر لصحيح وكاف أنفسيا كتابو في السيرة النبوية، 

 (.ٛٙ: ٜٕٓٓوالجرح والتعديؿ، وحاضر العالـ الإسلبمي. ) مؤسسة إبداع،  .مسمـ
وكاف شديد الشغؼ بقراءة الكتب الدينية، كثير القراءة والاطلبع لذلؾ أنشأ في بيتو "المكتبة العامرة" 

العموـ والمجالات.  لنادرة، والكتب المفيدة في جميعالتي كانت تحتوى عمى نفائس أميات الكتب ا
ومف مقولات الشيخ المأثورة: "مسكيف طالب عمـ بلب مكتبة، ومسكينة مكتبة بلب طالب عمـ" 

 (.ٙٚ: ٜٕٓٓ)مؤسسة إبداع،
وكاف لديو مكتبة محوسبة، ويجيد التعامؿ مع الكمبيوتر ويشجع طمبتو عمى استخدامو، وقاـ بإعداد 

 تر لخدمو طباعة القراف الكريـ .برنامج كمبيو 
كاف لو مساىمات عممية اجتماعية في مساعدة عشرات الطمبة الفمسطينييف لمحصوؿ عمى منح 

 في الجامعات الإسلبمية في جميع التخصصات. ةدراسات الماجستير والد كتورا
يـ جباليا، عاش لمسجد الخمفاء في مخ خمؽ وتواضع، عابداً زاىداً، إماماً وخطيباً متطوعاً  كاف ذا

مع أىمو وبينيـ، كما كاف في قاعة الدراسة أبا وأخا لطلببو يحؿ مشكلبتيـ ويشاركيـ حياتيـ العامة 
 الخاصة بعطؼ وسماحة ورفؽ.

رغـ مرض الربو الذي كاف يلبزمو، وعمميو القمب المفتوح التي أجراىا إلا أنو كاف شعمة لا  جياده:
ليا، داعيا لمدفاع عف فمسطيف والقدس الشريؼ محفزاً ليمـ تنطفئ، حاملب ىـ أمتو، متألماً لحا
 الشباب لممضي في مسيرة التحرير.

استشيد ابنو إبراىيـ في عممية فدائية باقتحامو لمستوطنو دوغيت شماؿ القطاع، واستشيد ابنو 
 الأصغر واثناف مف أولاد أخيو في محرقة غزة، وبترت قدـ ابنو البكر بلبؿ.

اؿ في سجوف الاحتلبؿ لمدة أربع سنوات، ومف السمطة عدة مرات، ولاقى صنوفا عاني قسوة الاعتق
 مف التعذيب. 

قاد مبادرة تشكيؿ الدروع البشرية في تحدي ىدـ منازؿ الفمسطينييف الميددة بقصؼ طائرات 
 الاحتلبؿ، وكاف يصعد بنفسو مع الأىالي إلي أسطح المنازؿ مردديف التكبيرات.
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و في لزى العسكري حاملب سلبحو عمى كتفوارتدي ااـ "ب القسئلعسكرية لكتاشارؾ في المناورات ا
 الاجتياحات الإسرائيمية لمقطاع.

وكاف مرابطا، يتفقد المرابطيف والمجاىديف في أماكف تواجدىـ يعظيـ ويذكرىـ ويثبتيـ. ختمت 
مع أفراد  ٜٕٓٓمسيرة حياتو العممية والدعوية والجيادية باستشياده في الحرب عمي غزة عاـ 

 (.ٖٙ: ٜٕٓٓ)مؤسسة إبداع، عائمتو جميعا .
الاقتداء بأخلبقيـ وحبيـ لمعمـ والجياد،  وتتطمب منيـالصالحة ىي نبراس لمشباب  تىذه القدوا

 العزة والكرامة. ، ويحوزواوالسير عمى منواليـ حتى يحققوا أىدافيـ العظيمة في الحياة
 

 :الوقت وتنظيموسابعا: إدارة 
الية في ممارسة الطمبة لاستغلبؿ طاقة الجسـ والنفس تكمف في معرفتيـ لقيمة الوقت اليمة الع

تاف مغبوف فييما كثير مف نعم: "قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ .وكيفية إدارتو وشغمو فيما يفيد
العمر رأس ماؿ الإنساف، والوقت أنفس ما  (.ٚٗ:  ٜٛ، حٜٜٛٔ)النووي،" ة والفراغالصحالناس 

تمكو والزمف فرصة لمعمؿ ولإيقاظ أصحاب اليمـ فالواجبات أكثر مف الأوقات، والوقت المفقود لا يم
أمؿ في استرجاعو فإذا عرؼ الشباب قيمة الحرص عمى الوقت استطاع إدارتو وتنظيمو فيما ينفعو 

قبؿ  في الحياة وذلؾ يتـ باىتمامو بالأىـ ثـ الميـ مف الضروريات، وتحديد الأىداؼ، والتخطيط
التنفيذ، والإتقاف وتنفيذ الأعماؿ عمى أكمؿ وجو، والمراجعة والتقييـ لإصلبح الأخطاء )الغزالي، 

ٜٔٛٓ :ٕٕٖ.) 
"يعتبر تفريغ الطاقة الحيوية في الجياد والزرع والإنتاج والتعمير والإصلبح مف وسائؿ تربية النفس 

وقاتيـ وتنظيميا ىدؼ ووسيمة ف مؿء فراغ الشباب بإدارة أ( فإٕ٘ٓ: ٕٜٛٔ)قطب،  وتقويميا"
صلبح المجتمع. توقظوممارسة تربوية   اليمـ وتدفعيا نحو العمؿ والإنتاج وطمب المعالي وا 

 

 ة والحياة الاجتماعية:ثامنا: المشاركة في الأنشط
 ،مف الممارسات التربوية التي تذكي ىمة الشباب وتنمييا اىتماميـ بالمشاركة في الندوات

وبناء عمي إجابات الطمبة في ىذه  ،والدورات الشبابية الصيفية ،شطة العمميةوالأن ،والمحاضرات
رغـ أىمية تمؾ  .الدراسة لاحظ الباحث تدني مشاركتيـ في الأنشطة الجامعية والمجتمعية

الاجتماعية فييـ، فيستطيعوا تحمؿ ، وتنمية المسئولية المشاركات في بناء شخصية الطمبة
والميارات، واستغلبؿ  ،ت الحياة مف خلبؿ اكتساب الخبرات والقدراتفي جميع مجالا ـمسؤولياتي

التي  ،والفعالة داخؿ المجتمع فيـ طاقة الأمة وعمادىا ،طاقات الشباب في المشاركة الايجابية
عادة البناء. ( شروط النشاط ٕٚٔ: ٜٚٛٔالنحلبوي، وصؼ )و  تعتمد عمييا في التطور والتقدـ وا 

" نشاط ترويحي لا يجوز أف يغمب اليزؿ فيو عمى الجد، بأنو  لإسلبميةىدؼ التربية ا الذي يحقؽ
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وأف يكوف بريئاً مف كؿ إسفاؼ أو خروج عمى الأخلبؽ والمبادئ الإسلبمية، وأف يكوف واقعياً، 
وتقاس نتائج النشاط بما يتركو مف آثار تربوية وأخلبقية: كحب العمؿ، والنصيحة، والتفاني في 

 صدؽ، والاستقامة، والصبر عمى البحث العممي". الحؽ،  والتواضع وال
 توصيات الدارسة: 

 في ضوء ما تقدـ مف نتائج ىذه الدراسة يمكف أف يوصي الباحث بالأمور التالية: 
 يوصى الباحث طمبة الجامعات الفمسطينية بالآتي: 

وزيػػػػارة طػػػػوع، المحافظػػػػة عمػػػػى صػػػػياـ الت، و المداومػػػػة عمػػػػى صػػػػلبة الفجػػػػر فػػػػي جماعػػػػة المسػػػػجد -
 المرضى.

 . وتفيـ التحديات والتعامؿ معيا بطريقة حكيمة وفاعمةطمب معالي الأمور،  -
 س ومجاىدتيا، وتنمية الثقة بيا.النفالاعتماد عمى  ممارسة -
 مراجعة البرنامج اليومي، وتحديد الأىداؼ، ومراعاة الأولويات. -
تقانياوالمواىب لإنجاز الأعماؿ  ،استثمار القدرات -  .وا 
 والسير عمى منواليـ. ،وتتبع خطاىـ ،وأعماليـ ،ب اليمة العالية بقراءة سيرىـالاقتداء بأصحا -
والنجػػاح  ،والعمػؿ ،واسػتغلبؿ الطاقػة فػػي طمػب العمػـ ،عػدـ إىػػدار الوقػتو الحػذر مػف التسػويؼ،  -

 والتميز.
 الالتزاـ الايجابي تجاه المجتمع والأمة. -
اضػػػية بشػػػكؿ مسػػػتمر، والمشػػػاركة فػػػي والري ،والاجتماعيػػػة ،والثقافيػػػة ،ممارسػػػة الأنشػػػطة العمميػػػة -

 والمخيمات الشبابية. ،والمؤتمرات ،الندوات
 يوصى الباحث القائمين عمى الجامعات الفمسطينية بالآتي: 

 تفعيؿ الدور التربوي لتربية اليمة العالية في ضوء الفكر التربوي الإسلبمي.  -
 بادي لدى الطمبة.والع العقائدي،الاىتماـ بغرس القيـ الإسلبمية وتصحيح البناء  -
جامعيػة لاسػيما الدينيػة المسػاقات الدراسػية ال ترسيخ مفيػوـ اليمػة العاليػة لػدى الطمبػة مػف خػلبؿ -

 .والثقافية
 ومعوقاتيا مف خلبؿ الندوات والنشرات الثقافية. ،تبصير الطمبة بعوامؿ اكتساب اليمة العالية -
 والبحث العممي لتحفيز ىمميـ. ،اسةالدر ، وحثيـ عمى تشجيع الطمبة المتميزيف مادياً ومعنوياً  -
 يكونوا قدوة صالحة يقتدى بيـ.بممارستيـ حتى الأساتذة والمعمميف  ضرورة ارتقاء -
 مف خلبؿ ربط التعميـ بالواقع المجتمعي، والارتقاء بالمجتمع. تنمية الإحساس بالمسئولية -
محػث عمػى اليمػة لػدى وخارجيا ل ،والإعلبمي داخؿ الجامعة ،والتربوي ،الدور الإرشاديتطوير  -

 والصبر. ،والتحدي ،تحتاج إلي اليمة العالية ظروفو القاسية التي أفراد المجتمع الفمسطيني في
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 يوصى الباحث أولياء الأمور بالآتي: 
 اليمة العالية في المراحؿ العمرية الأولى مف حياة أطفاليـ.تربية  -
تػػػػػزاـ بقواعػػػػػد وأسػػػػػس التربيػػػػػة ضػػػػػرورة تربيػػػػػة الشخصػػػػػية المسػػػػػممة فػػػػػي الأبنػػػػػاء عػػػػػف طريػػػػػؽ الال -

 الإسلبمية.
القويػػػػة والعمػػػػؿ ومواجيػػػػة المشػػػػكلبت بػػػػالإرادة  ،تربيػػػػة الأبنػػػػاء عمػػػػى الثقػػػػة بػػػػالنفس، وقػػػػوة العػػػػزـ -

 الدؤوب.
 والتفوؽ. ،وتحفيز ىمميـ نحو النجاح ،مراقبة الأبناء وتوجيييـ -
 والمشاركة في الأنشطة المجتمعية.  ،تشجيع الأبناء عمى ممارسة الرياضة -
 والمسئولية، وجياد النفس، وتربية العزة والكرامة في نفوسيـ. ،بية الأبناء عمى الايجابيةتر  -
ؼ مػػف أصػػحاب ماليمػػة فػػي الحيػػاة وتشػػجيعيـ عمػػى الاقتػػداء بالسػػ تبصػػير الأبنػػاء بأىميػػة عمػػو -

 اليمة العالية.
 مقترحات الدارسة: 

 يقترح الباحث إجراء دراسات عممية حوؿ الموضوعات التالية: 
ضػوء الفكػر التربػوي فػي  اليمػة العاليػة فػي الأفػراد  تنميػةوالمؤسسػات التربويػة فػي  ،الأسرة دور -

 الإسلبمي.
لقػػاء الضػػوء عمػػى مظػػاىر اليمػػة  - دراسػػات تربويػػة لػػبعض الشخصػػيات الإسػػلبمية المعاصػػرة، وا 

 العالية لدييـ.
تعمقػػػة باليمػػػة عمػػػى ممارسػػػة الميػػػارات الم ةالجامعػػػات الفمسػػػطيني برنػػػامج مقتػػػرح لتػػػدريب الطمبػػػة -

 العالية.
دراسػػػة العلبقػػػة بػػػيف اليمػػػة العاليػػػة ) الدافعيػػػة ( وحفػػػظ القػػػرآف الكػػػريـ لػػػدى الطمبػػػة فػػػي مرحمػػػة  -

 الطفولة. 
عمػػػػى الشخصػػػػية المسػػػػممة فػػػػي ضػػػػوء التربيػػػػة  االيمػػػػة العاليػػػػة فػػػػي حفػػػػظ القػػػػرآف الكػػػػريـ، وأثرىػػػػ -

 الإسلبمية.
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 المصادر والمراجع
 أولًا: المصادر: 

 : تنزيل من رب العالمينريمالقرآن الك
، مكتبة الصفا، (قدـ لو عمي الطيطاوي)، تزكية النفس(:  ٕٕٓٓ) د تقي الديفابف تيمية، أحم .ٔ

 القاىرة.
جمػع وترتيػب عبػد الػرحمف بػف محمػد ، مجمـوع الفتـاوى(:  ٕٕٓٓ) د تقي الديفابف تيمية، أحم .ٕ

 العاصمي، الدار العربية، بيروت.
 .، دار المعارؼ، لبنافلسان العرب(:  ٖٕٓٓ) الفضؿ، جماؿ الديف أبي ابف منظور .ٖ
، تحقيؽ أحمد البداية والنياية(: ٖٜٜٔبو الفداء، عماد الديف إسماعيؿ بف عمرو )ابف كثير، أ .ٗ

 عبد الوىاب، دار الحديث، القاىرة.
، مكتبة المعارؼ لمنشر والتوزيػع، سمسمة الأحاديث الصحيحة(: ٜٜ٘ٔالألباني، محمد ناصر ) .٘

  الرياض.
، اعتنػػػى بػػػو أبػػػو صػػػييب صـــحيل البخـــاري(: ٜٜٛٔ) الإمػػػاـ الحػػػافظ أبػػػي عبػػػد اللهالبخػػػاري،  .ٙ

 الكرمي، بيت الأفكار الدولية لمنشر والتوزيع،  الرياض. 
، تحقيػؽ محمػد عطػا، دار الكتػب العمميػة، شـعب الإيمـان(: ٜٜٓٔالبييقي، أحمد بػف الحسػيف ) .ٚ

 لبناف.
نى بو أبو عبيدة سػميماف، مكتبػة المعػارؼ لمنشػر اعتسنن الترمذي، (: ٜٜٚٔالترمذي، محمد ) .ٛ

 والتوزيع، الرياض.
، تحقيػؽ مصػطفى المستدرك عمى الصحيحين(: ٜٜٓٔ) بف عبد الله الحاكـ النيسابوري، محمد .ٜ

 ، دار الكتب العممية ، بيروت.عبد القادر
المحقػؽ شػعيب وآخػروف، مؤسسػة الرسػالة، مسند أحمد بـن حنبـل، (: ٕٔٓٓ)الشيباني، أحمػد .ٓٔ

 لبناف.
، تحقيػؽ أحمػد بػف عبػد الحميػد، مكتبػة المعجـم الكبيـر(: ٖٜٛٔالطبراني، سػميماف بػف أحمػد ) .ٔٔ

 العموـ والحكـ، الموصؿ.
، تحقيػؽ وتعميػؽ أسػامة عبػد الفتػاح البطػة، ريـاض الصـالحين(: ٜٜٛٔالنووي، محػي الػديف ) .ٕٔ

 مكتبة العربي، القاىرة.
 ، مكتبة القدس، القاىرة .ة وشرحياالأربعون النووي(:  ٜٜٚٔالنووي، يحيى بف شرؼ )  .ٖٔ
اعتنػػى بػػو أبػػو صػػييب الكرمػػي، بيػػت الأفكػػار صــحيل مســمم، ( : ٜٜٛٔالنيسػػابوري، مسػػمـ ) .ٗٔ

 الدولية لمنشر والتوزيع، الرياض. 
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 ثانياً: المراجع: 

، تحقيػػػؽ عبػػػد الػػػرحمف البػػػر، دار صـــيد الخـــاطر (:  ٖٜٜٔابػػػف الجػػػوزي، جمػػػاؿ الػػػديف )  .٘ٔ
 اليقيف، المنصورة.

، تحقيػػؽ أحمػػد عػػوض، دار مــواعظ ابــن الجــوزي(:  ٜٜٗٔلجػػوزي، جمػػاؿ الػػديف ) ابػػف ا .ٙٔ
 الفضيمة، القاىرة.

 .، غزةمقدمة في التربية الإسلامية(:  ٕٕٓٓأبو دؼ، محمود )  .ٚٔ

 .، غزة: الجامعة الإسلبميةمقدمة في التربية الإسلامية :(ٕٗٓٓأبو دؼ، محمود خميؿ ) .ٛٔ

 .، مكتبة آفاؽر التربوي الإسلاميدراسات في الفك :(ٕٙٓٓأبو دؼ، محمود ) .ٜٔ

منــاىج البحــث وطــرق التحميــل الإحصــائي فــي (: ٜٜٔٔأبػػو حطػػب، فػػؤاد صػػادؽ، آمػػاؿ ) .ٕٓ
 ، مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة.العموم النفسية والتربوية والاجتماعية

ــو :(ٜٜٚٔالأغػػا، إحسػػاف ) .ٕٔ مطبعػػة الرنتيسػػي، ، البحــث التربــوي عناصــره ومناىجــو وأدوات
 غزة.

.منيج السموك الإسلامي(:  ٜٜٙٔود، موسى محمد) الأس .ٕٕ  ، دار ابف حزـ

 ، مكتبة الإيماف، المنصورة.منياج المسمم(:  ٜٗٙٔالجزائري، أبو بكر )  .ٖٕ

، ىذبػػػو عبػػػد المػػػنعـ العػػػزى، وزارة تيـــذيب مـــدارج الســـالكين(:  ٜ٘٘ٔالجوزيػػػة، ابػػػف قػػػيـ )  .ٕٗ
 العدؿ والشئوف الإسلبمية والأوقاؼ، الإمارات.

، تحقيػػػؽ )حامػػػد الطػػػاىر(، دار فجػػػر الفوائـــد(:  ٕٕٓٓشػػػمس الػػػديف بػػػف قػػػيـ ) الجوزيػػػة،  .ٕ٘
 الحديث، القاىرة.

 ، مكتبة آفاؽ، غزة.التوجيو والإرشاد النفسي (:ٕٗٓٓالخطيب، محمد جواد) .ٕٙ

، الػدار أسس التربية الإسلامية في السنة النبويـة(:  ٖٜٜٔالزنتاني، عبد الحميد الصػيد)  .ٕٚ
 العربية لمكتاب.

 ، مؤسسة شباب الجامعة، الإسكندرية.نحو تربية إسلامية(:  ٖٜٛٔحسف )  الشرقاوي، .ٕٛ
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، الييئػػة المصػػرية لمنشػػر، الجميوريػػة العربيػػة ذات اليمــة :(ٕٔٓٓالشػػريؼ، عصػػاـ محمػػد) .ٜٕ
 .المتحدة

 .دار الأندلس الخضراء، جده اليمة طريق إلى القمة،: (ٕٔٓٓالشريؼ، محمد موسى) .ٖٓ

 .، مؤسسة الرسالة، بيروتمة في عمو اليمةصلاح الأ :(ٜٜٚٔالعفانى، سيد حسيف) .ٖٔ

 .، مكتبة الكوثر، الرياضالفتور :(ٖٕٓٓالعمر، ناصر سميماف ) .ٕٖ

 ، دار القمـ، بيروت.خمق المسمم(: ٜٓٛٔالغزالي، محمد ) .ٖٖ

، دار الفرقػاف لمنشػر التربية الإسلامية بـين الأصـالة والمعاصـرة(: ٖٜٛٔالفرحاف، اسػحؽ ) .ٖٗ
 والتوزيع، عماف.

، مكتبػة زىػراء دارسة من فـيض القـرآن الكـريم(، "البناء النفسي"، ٜٜٙٔحمدي )الفرماوي،  .ٖ٘
 الشروؽ.

  ، مؤسسة الرسالة، بيروت .العبادة في الإسلام(:  ٜ٘ٚٔالقرضاوي، يوسؼ )  .ٖٙ

 ، مؤسسة الرسالة، بيروت. الوقت في حياة المسمم(: ٜ٘ٛٔالقرضاوي، يوسؼ )  .ٖٚ

مكتبػة  وىموم الوطن العربـي والإسـلامي،الصحوة الإسلامية (: ٜٜٚٔالقرضاوي، يوسؼ ) .ٖٛ
 وىبة، القاىرة.

 ، مكتبة دار الاستقامة، مكة المكرمة. الأمة المسممة(: ٜٜ٘ٔالكيلبني، ماجد عرساف ) .ٜٖ

 .القاىرة، دار العقيدة، مكتبة عمو اليمة :(ٜٜ٘ٔالمقدـ، محمد احمد إسماعيؿ ) .ٓٗ

 ، دار القمـ، دمشؽ.ٕ،جٔ، ج(: الأخلبؽ الإسلبمية وأسسيإٜٜٔالميداني، عبد الرحمف ) .ٔٗ

 ، دار الفكر، دمشؽ.أسس التربية الإسلامية وأساليبيا (:ٜٚٛٔالنحلبوي، عبد الرحمف ) .ٕٗ

 ، دار النحوي.المنيج الإيماني في التفكير(:  ٕٓٓٓالنحوي، عدناف عمي رضا )  .ٖٗ

 دار الشروؽ، جدة. مقدمة في عمم النفس،(: ٜٜٛٔالوقفي، راضي ) .ٗٗ

 ، مؤسسة الرسالة، بيروت. الخمق الكامل(: ٖٜٙٔ) جاد المولى، محمد أحمد .٘ٗ

 ، دار الكتب العممية، بيروت.الإسلامحوى، سعيد )ب.ت(:  .ٙٗ
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 ، دار السلبـ لمطباعة والنشر، القاىرة.جند الله ثقافة وأخلاقاً (: ٕٗٓٓحوى، سعيد ) .ٚٗ

 ، دار غريب لمطباعة، القاىرة.الدافعية للإنجاز(: ٕٓٓٓخميفة، عبد المطيؼ محمد ) .ٛٗ

 .، غزةالمرشد في تدريس المغة العربية :(ٜٜٚٔت، محمد )زقو  .ٜٗ

العالم الرباني نزار بن عبـد القـادر ريـان (: قادة معاصػروف ٜٕٓٓسمسمة إصدارات إبداع ) .ٓ٘
 ، غزة.العسقلاني

ـــدريس (:  ٜٜٜٔصػػػلبح والرشػػػيدي، سػػػمير يػػػونس وسػػػعد محمػػػد )  .ٔ٘ ـــة الإســـلامية وت التربي
 .، مكتبة الفلبح، الكويتالعموم الشرعية

 ، مكتبة آفاؽ، غزة.الشيخ أحمد ياسين حياتو وجياده(: ٜٜٔٔعدواف، عاطؼ ) .ٕ٘

 مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة. المدخل إلي عمم النفس،(: ٜٜٔٔعسكر، عبد الله ) .ٖ٘

، فصول ىادفة في فقو الدعوة والداعيةسمسمة مدرسة الػدعاة،  :( ٕٗٓٓعمواف، عبد الله)  .ٗ٘
 دار السلبـ لمطباعة والنشر والتوزيع، القاىرة.المجمد الثاني، الطبعة الثانية، 

 .، دار الفكر العربي، القاىرةأصول التربية الإسلامية(:  ٖٜٜٔعمي، سعيد إسماعيؿ )  .٘٘

، سمسػػمة تبسػػيط بــذل اليمــة فــي التعميــق عمــى نكبــات الأمــة(: ٕٗٓٓعػػواد، أحمػػد حسػػف ) .ٙ٘
 القرآف الكريـ، مكتبة المعارؼ لمنشر والتوزيع، الرياض. 

 ، دار الشروؽ، بيروت.منيج التربية الإسلامية (:ٕٜٛٔمحمد ) قطب،  .ٚ٘

، مؤسسػػػة عمػػػوـ القػػػرآف، أصـــول الفكـــر التربـــوي الإســـلامي(: ٜٚٛٔمحجػػػوب، عبػػػاس )  .ٛ٘
 عجماف.

 ، دار عمار، الأردف. مقدمة في التربية(: ٜٜٓٔناصر، إبراىيـ) .ٜ٘

 .، دار اليدي، الرياضأىداف التربية الإسلامية(:  ٜٜٛٔيالجف، مقداد )  .ٓٙ

 ، دار اليدي، الرياض. جوانب التربية الإسلامية الأساسية(:  ٜٙٛٔيالجف، مقداد )  .ٔٙ
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 الرسائل العممية :

، الريػػػاض، رســـالة ماجســـتير(،"اليمػػػة العاليػػػة معوقاتيػػػا ومقوماتيػػػا"،ٕ٘ٓٓالحمػػػد، محمػػػد) .ٕٙ
 .جامعة الممؾ سعود، كمية التربية

شخصػػػية لػػدى طالبػػػات الجامعػػػة التوكػػؿ وعلبقتػػػو بػػػبعض سػػمات ال"(، ٕٕٓٓالدايػػة، تغريػػػد) .ٖٙ
 .، غزة، الجامعة الإسلبمية، كمية التربية"، رسالة ماجستيرالإسلبمية بغزة

، السػػػعودية، ، رســـالة ماجســتيراليمػػػة فػػي القػػرآف الكػػريـ" "(، ٕٛٓٓالرويمػػي، عبػػد العزيػػز) .ٗٙ
 .جامعة القسيـ، كمية أصوؿ الديف

أسػػػاليب بناءىػػػا فػػػي فكػػػر سػػػيد مقومػػػات الشخصػػػية الإسػػػلبمية و "(، ٕٙٓٓالزاممػػػي، إبػػػراىيـ) .٘ٙ
 .، غزة، الجامعة الإسلبمية، كمية التربية"، رسالة ماجستيرقطب

، السػعودية، "، رسـالة ماجسـتيرالإنسػاف بػيف عمػو اليمػة وىبوطيػا"(، ٕٛٓٓالشػحود، عمػي) .ٙٙ
 .جامعة الممؾ سعود، كمية التربية

فػي ضػوء الثقافػة دراسة لمستوى الطموح وعلبقتو ببعض المتغيرات "(، ٕ٘ٓٓشبير، توفيؽ) .ٚٙ
، غػزة، الجامعػة الإسػلبمية، كميػة "، رسـالة ماجسـتيرالسائدة لػدى طمبػة الجامعػة الإسػلبمية بغػزة

 .التربية

فعاليػػػة برنػػػامج إرشػػػادي مقتػػػرح لتنميػػػة الثقػػػة بػػػالنفس لػػػدى طالبػػػات "(، ٕٛٓٓعمػػػي، سػػػمية) .ٛٙ
 لتربية.، غزة، الجامعة الإسلبمية، كمية ا"، رسالة ماجستيرالجامعة الإسلبمية بغزة

الممارسات التربوية لأعضاء ىيئػة التػدريس فػي الجامعػة الإسػلبمية "(، ٜٜٛٔكساب، نيمة) .ٜٙ
 ، غزة، الجامعة الإسلبمية، كمية التربية."، رسالة ماجستيربغزة كما يرونيا وطمبتيـ

(، "فعاليػػػة إدارة الوقػػػت مػػػف وجيػػػة نظػػػر مػػػديري مػػػدارس التعمػػػيـ ٜٜٙٔنبيػػػؿ، أسػػػعد خميػػػؿ ) .ٓٚ
 كمية التربية. حميمة بمدنية سوىاج، دراسة تالعاـ" 

 الدوريات والمجلات:    

( : " مظػػػاىر التغيػػػر السػػػمبي فػػػي واقػػػع المسػػػمميف كمػػػا بينتيػػػا  ٜٜٚٔأبػػػو دؼ ، محمػػػود )  .ٔٚ
بحــث مقــدم إلــي المــؤتمر السػػنة النبويػػة وسػػبؿ مواجيتيػػا فػػي ضػػوء التوجيػػو التربػػوي الإسػػلبمي، 

غػػزة الجامعػػة  ،ٕٗٓٓ/ٔٔ/ٕٗ-ٖٕت العصــر التربــوي الأول، التربيــة فــي فمســطين ومتغيــرا
 الإسلبمية.
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( : " الممارسػػػات المتعمقػػػة بتزكيػػػة الػػػنفس لػػػدى طمبػػػة الجامعػػػة  ٕٕٓٓأبػػػو دؼ ، محمػػػود )  .ٕٚ
 .ٜٔٔ، غزة ، العدد مجمة البحوث التربوية والنفسية والاجتماعيةالإسلبمية"، 

جػػاز الدراسػي، بحػػث (، " العوامػػؿ المػؤثرة فػػي دافعيػة الإنٜٜ٘ٔالحامػد، محمػد بػػف معجػب ) .ٖٚ
نػػوفمبر، جامعػػة الإمػػاـ محمػػد بػػف  ٗٔ، ع مجمــة جامعــة الإمــام بــن ســعود الإســلاميةميػػداني" 

 سعود، عمادة البحث العممي.

مجمــة  (:"التربيػػة الذاتيػػة ومسػػئولية ىػػـ الأمػػة"،ٕٗٓٓالحسػػيني، عبػػد العزيػػز بػػف عبػػد الله)  .ٗٚ
 .ٕٕٚالعدد البيان، 

إصــدار مركــز التفكيــر الإبــداعي دار ابــن حــزم، (: صػػناعة اليمػػـ،  ٜٜٜٔالحمػػادى، عمػػى) .٘ٚ
 الإمارات المتحدة.

 .ٜٖٔالعدد  مجمة الفرحة،(: " الثقة بالنفس،  ٕٛٓٓبوابة المرأة ) .ٙٚ

بحـث المدراء وكيفية استخداميـ لوقت الػدواـ الرسػمي"، (: "ٖٜٜٔحمواني، ابتساـ وآخروف ) .ٚٚ
 جامعة الممؾ عبد العزيز، جدة. منشور،

 غزة. مجمة تصدر عن الكتمة الإسلامية،(، ٕٗٓٓصحيفة الصحوة )  .ٛٚ

(: " إدارة معممػي المغػة العربيػة لموقػت الصػفي بالمرحمػة ٜٜٛٔمغربي عمي، وحممي عػلبء ) .ٜٚ
، جامعػة المنيػا، كميػة التربيػة، مجمة البحـث فـي التربيـةالثانوية بسمطنة عماف"، دارسة ميدانية، 

 المجمد الحادي عشر، العدد الرابع. 

(، " الدافعية للئنجاز وعلبقتيا بػبعض ٕٜٜٔمد محمد، النياؿ، ماية أحمد )عبد الخالؽ، أح .ٓٛ
 . ٕ، السنة الأولى، العدد مجمة مركز البحوث التربويةمتغيرات الشخصية"، 

(: " فعالية إدارة الوقت لدى طلبب كمية المعمميف بحائػؿ وعلبقتػو ٜٕٓٓعبد العاؿ، عنتر ) .ٔٛ
 . ٓٗالعدد  ،مجمة عموم إنسانيةبالتحصيؿ الدراسي"، 

"، التربيــة قطــر، (، " دور التربيػػة فػػي بنػػاء شخصػػية الشػػباب العربػػيٜٜٛٔقظػػاـ، محمػػود) .ٕٛ
 . ٔٛالعدد 

 .ٖٗٚٔ(، " أنت والتربية والمناىج وراء دنو اليمة"، العدد ٕٓٓٓمجمة الدعوة ) .ٖٛ
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، مجمػػة شػػيرية  منــار الإســلام(، " السػػمبية ليسػػت مػػف الإسػػلبـ"، ٖٜٜٔنػػور، زكريػػا أحمػػد ) .ٗٛ
 .ٕف وزارة الأوقاؼ الإسلبمية، العددتصدر ع

"، منبـــر الإســـلام، (، " أثػػػر العمػػػـ عمػػػى الشخصػػػية الإسػػػلبمية ٜٚٛٔىشػػػاـ، أحمػػػد عمػػػر) .٘ٛ
 .ٕٔالعدد

 .ٕٚالعدد"، منبر الإسلام،  الأنشطة الطلببية الجامعية(، " ٜٚٛٔىشاـ، أحمد عمر) .ٙٛ

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
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ُ(1ُيهحقُرقىُ)ُ
 صتبانتُفيُوىرتهاُالأونٍتالا

 الأستاذ الدكتور/ ........................................... حفظو الله 

 تحية طبية وبعد ،،،

لنيؿ درجة الماجستير مف قسـ أصوؿ التربية ػػ تربية إسلبمية بالجامعة يقوـ الباحث بإجراء دراسة 
عة الإسلامية الدالة عمى اليمة العالية من الممارسات التربوية لطمبة الجام)الإسلبمية بعنواف 

وقد استدعى ذلؾ قياـ الباحث بإعداد  وجية نظرىم وسبل تعزيزىا في ضوء التربية الإسلامية (
استبانة لقياس الممارسات التربوية تحت اسـ " استبانة الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة العالية 

 " مف وجية نظر طمبة الجامعة الإسلبمية 

ولقد وضع الباحث مجموعة مف الفقرات التي تنتمي إلي الممارسات التربوية الدالة عمى اليمة 
العالية، وسيكوف لكؿ فقرة مف فقرات الاستبانة خمس استجابات وىي : ) بدرجة كبيرة جداً، بدرجة 

 كبيرة، بدرجة متوسطة، بدرجة قميمة، بدرجة قميمة جداً (.

يرجو الباحث من سيادتكم إبداء لآرائكم أنكم من أىل الاختصاص، وبحكم وبناءً عمى ما تقدم 
 حول النقاط التالية: 

 مف فقرات الاستبانة لممجالات المذكورة. فقرةانتماء كؿ مدى  (ٔ
 وضوح الفقرات وقوة صياغتيا مع إجراء التعديؿ اللبزـ في المكاف المخصص أماـ كؿ فقرة. (ٕ
 الاستبانة. إبداء ملبحظاتكـ واقتراحاتكـ العامة عمى (ٖ

 ،مع جزيؿ الشكر،،،

                                                                          

 الباحث                                                                            

 أمجد نعيم ىتيت  
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 بدرجة كبيرة الفقرة م
 ( 6جداً )

 بدرجة 
 (5كبيرة )

 بدرجة 
 (4متوسطة )

 بدرجة
 (3ضعيفة ) 

 بدرجة ضعيفة
 ( 2جداً )

  النفسالثقة ب البعد الأول:
      أتحمؿ المسئولية الموكمة إلي بارتياح.  .2
      أخطط لمستقبمي بكؿ ثقة.  .3
ف قصر الآخروف.  .4       أبادر بالقياـ بواجباتي، وا 
      أشعر بالارتياح عند إنجاز الميمات الصعبة.  .5
      أتحمؿ المسئولية المترتبة عمى أدائي.  .6
      لتحقيؽ الإنجاز الأفضؿ. إمكاناتأبذؿ كؿ ما أممؾ مف   .7
      أفضؿ مواجية المشكمة أكثر مف طمب العوف لحميا.  .8
      مساعدة الآخريف إذا لزـ الأمر.  أتقبؿ  .9

  واتخاذ القرار الإدارة البعد الثاني:

      قبؿ اتخاذىا. أدرس القرارات جيداً   .:
      أدير وقتي بطريقة أستطيع بيا إنجاز جميع أعمالي.  .21
      أقوـ بتعويض أي نقص في انجازاتي السابقة.  .22
      استطيع اتخاذ القرار في المواقؼ الحياتية المختمفة  .23
      .أىداؼأثابر لتحقيؽ ما أحدد مف   .24
      احرص عمى أداء عممي بإتقاف.  .25
      ولوياتي، وابدأ بتنفيذىا.أحدد أ  .26
      أضع برنامجاً زمنياً محدداً قبؿ البدء بالعمؿ.  .27
      اختار أصدقائي مف المميزيف.  .28
      اتخذ قراراتي برؤية مستقبمية طويمة الأجؿ.  .29
      الوضع الراىف بتطوير الموجود واستحداث غيره. أتحدى  .:2

  لتوكل عمى اللها :الثالثالبعد 

      تاح في الدعاء مع الأخذ بالأسباب المؤدية إلي التفوؽ.ار   .31
      اشعر بأف تفوقي في الدراسة نوع مف العبادة.  .32
      أعتقد أف مستقبمي سيكوف أفضؿ.  .33
      أشعر بأف الجد والاجتياد جزء أساسي مف قدر الله.  .34
      التصدؽ مف الماؿ يزكيو ولا ينقصو. أفأعتقد   .35
      التواضع لمناس يرفع قدري.أومف بأف   .36
      أشعر بالعزة عندما أعفو عمف ظممني.  .37
      أشعر بالرضا عند النجاح في أداء عممي.  .38
      لا يصيبني الإحباط عند الفشؿ في عمؿ ما.  .39
      أرضى بالقدرات العقمية التي منحيا الله عز وجؿ لي.  .:3
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 بدرجة كبيرة الفقرة
 ( 6جداً )

 بدرجة 
 (5يرة )كب

 بدرجة 
 (4متوسطة )

 بدرجة
 (3ضعيفة ) 

 بدرجة ضعيفة
 ( 2جداً )

  الطموح العممي :الرابعالبعد 
      وأمتياعتقد أف التميز طريؽ إلي نفع نفسي   .41
      أحب الاطلبع والبحث في غير تخصصي.  .42
      أشعر بالرضا عف مستواي الدراسي.  .43
      العميا. تأرغب في مواصمة الدراسا  .44
      أتخذ مف المتفوقيف والمبدعيف قدوة لي في أعمالي.  .45
      مف زملبئي. أتنافس معيـأشعر بتميزي بيف مف   .46
      عند دراستي لمقرر جديد.أحصؿ عمى الدرجة التي ترضيني   .47
      درجاتي في نياية الفصؿ تكوف كما كنت أتوقع.  .48
      اعتقد أف التفوؽ مف سمات شخصية المسمـ  .49
      أشعر بالارتياح وقت الاختبارات.   .:4
      أشارؾ في أنشطة أكاديمية تتطمب الإبداع والابتكار.  .51
      أشعر بالرضا عف التخصص الذي أدرس.  .52
      أحافظ عمى ساعات نومي أثناء الاختبارات.  .53
      أبحث عف أنشطة عقمية تتطمب التحدي.  .54
      مرىا جيدا.أعرؼ حدود قدراتي العقمية، وأستث  .55
      أحرص عمى تسميـ واجباتي وتقاريري عمى أحسف وجو.  .56
      اعتمد عمى المراجع الصحيحة والموثوؽ بيا في دراساتي.  .57

  الجانب الاجتماعي :الخامسالبعد 
      يصيبني الارتباؾ عندما أقابؿ الغرباء.لا   .58
      أشارؾ في الفعاليات الاجتماعية المختمفة.  .59
      أبدأ الآخريف بالسلبـ.  .:5
      أرفض الجدؿ والمناقشات العقيمة.  .61
      الآخريف. أماـحتى لو كاف  أعتذر لمف أخطأت في حقو  .62
      أحب سير العظماء والمتميزيف  .63
      وتقديرىـ لي.  أىميأشعر باحتراـ   .64
      أسارع لتقديـ يد العوف لمف يحتاجيا.  .65
      بيرة مف الناس دوف تمعثـ.أتحدث أماـ مجموعة ك  .66
      أساوـ سائؽ الأجرة الذي يطمب أكثر مف حقو.  .67
      مف الاعتذار عف موعد لا أستطيع الالتزاـ بو. لا أتحرج  .68
      أحرص عمى تقديـ النصح والإرشاد للآخريف.  .69
      أتجاوز عمف يخطئ في حقي.  .:6
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ُ(2ُيهحقُرقىُ)ُ
 ًينُقائًتُبأسماءُانضادةُالمحك

 مكان العمل التخصص الاسم م
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية أ.د. محمود أبو دؼ  .ٔ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية أ.د. فؤاد العاجر  .ٕ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية أ.د. سناء أبو دقة  .ٖ
 ػ غزة الجامعة الإسلبمية  مناىج وطرؽ تدريس أ.د. عزو عفانة  .ٗ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية د. فايز شمداف  .٘
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية د. سميماف المزيف  .ٙ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  عمـ نفس د. جميؿ الطيراوي  .ٚ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  مناىج وطرؽ تدريس د. محمد زقوت  .ٛ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  تدريسمناىج وطرؽ  د. فتحية المولو  .ٜ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  مناىج وطرؽ تدريس د. داوود حمس  .ٓٔ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  مناىج وطرؽ تدريس د. إبراىيـ الأسطؿ  .ٔٔ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ ديف د. رياض قاسـ  .ٕٔ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية أ. مرواف حمد   .ٖٔ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية . منور نجـأ  .ٗٔ
 الجامعة الإسلبمية ػ غزة  أصوؿ التربية أ. سمية صايمة   .٘ٔ
 

ُ
ُ
ُ
ُ
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ُ(3ُيهحقُرقىُ)ُ
 الاصتبانتُفيُوىرتهاُاننهائٍت

 ...........................................  ػة/أخي / أختي/ الطالب

 السلبـ عميكـ ورحمة الله وبركاتو،،،

لنيػؿ درجػة الماجسػتير مػف قسػـ أصػوؿ التربيػة ػػػ تربيػة إسػلبمية بالجامعػة يقوـ الباحث بإجراء دراسة 
الممارســات التربويــة لطمبــة الجامعــة الإســلامية الدالــة عمــى اليمــة العاليــة مــن )الإسػلبمية بعنػػواف 

 حػث بإعػداد وقػد اسػتدعى ذلػؾ قيػاـ البا وجية نظرىم وسبل تعزيزىـا فـي ضـوء التربيـة الإسـلامية (
عطػػاء رأيػػؾ فػػي كػػؿ عبػػارة اسػػتبانة لقيػػاس الممارسػػات التربويػػة الباحػػث  راجيػػاً مػػنكـ قػػراءة كػػؿ فقػػرة وا 

 حسب ما تشعر بو بكؿ أمانة لما في ذلؾ مف أىمية في نتائج الدراسة.

إف اليدؼ مف ىذه المعمومات ىو لأغراض البحث العممي فقط، وستكوف الإجابة موضوع العناية 
 لذلؾ لداعي لكتابة اسمؾ. والسرية، 

 والمرجو منكم قراءة كل بند من بنود الاستبانة بعناية ثم اختيار أحد المستويات الخمسة: 

 ) بدرجة كبيرة جداً، بدرجة كبيرة، بدرجة متوسطة، بدرجة قميمة، بدرجة قميمة جداً(.     

 المعمومات الشخصية: 
 س:ـــــــــــــــــــــــــــنـــجـال

 

  أنثى  ذكر 

 ة:ــــــــــــــــــــــــــــيــمــــكــال
 

 اليندسة  التربية  الشريعة 
 المستوى الرابع )سنة ثانية(  المستوى الأوؿ )سنة أولى(  ي:ـالمستوى الدراس

 
 ،،،،شاكريف لكـ حسف تعاونكـ 

                                                                          

 الباحث                                                                            

 أمجد نعيم ىتيت  
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 الفقرة م
بدرجة 

 كبيرة
 ( 6جداً )

 بدرجة 
كبيرة 

(5) 

 بدرجة 
متوسطة 

(4) 

 بدرجة
ضعيفة  

(3) 

بدرجة 
 ضعيفة

 ( 2جداً )
  المجال الأول: الإيماني العبادي

      أواظب عمى أداء صلبة الفجر في جماعة المسجد.  (2
      الكريـ بشكؿ يومي. أحافظ عمى قراءة القرآف  (3
      أسعى لمتفوؽ في دراستي لأنيا نوع مف العبادة.  (4
      أتصدؽ مف مالي مف أجؿ تزكيتو وتنميتو.  (5
      أتوجو إلي الله عز وجؿ بالدعاء في جميع أعمالي.  (6
      احرص عمى صياـ التطوع والنوافؿ.  (7
      ي وأفعالياقتدي برسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ في أقوال  (8
      أثؽ بأف نجاحي يرجع لتوكمي عمى الله، وأخذي بالأسباب  (9
      أشكر الله في السراء والضراء.  (:

      أصبر عند المصيبة.  (21
      أقوؿ الحؽ ولو عمى نفسي.  (22
      أتقرب إلي الله عز وجؿ بطاعة الوالديف.  (23
      أتحرى الدقة في الكلبـ والصدؽ في القوؿ.  (24

  المجال الثاني: الاجتماعي

      أحرص عمى حسف التفاعؿ مع جيراني.  (25
      أسعى إلي الت،لؼ مع الناس ومودتيـ.  (26
      أشارؾ في حؿ النزاعات والمشكلبت الاجتماعية.  (27
      أشارؾ في العمؿ التطوعي والخيري.  (28
      أبادر إلي مساعدة الآخريف .  (29
      س أخبارىـ.أقوـ بزيارة المرضى وأتحس  (:2
      أشارؾ في أنشطة الأندية الرياضية والاجتماعية.  (31
      أحترـ كبار السف وأقدـ ليـ المساعدة.  (32
      .لمف أخطأت في حقو أبادر إلي الاعتذار  (33
      أشارؾ في الفعاليات الاجتماعية المختمفة.  (34
      أبدأ الآخريف بالسلبـ.  (35
      مف يحتاجيا.أسارع لتقديـ يد العوف ل  (36
      أحرص عمى تقديـ النصح والإرشاد للآخريف.  (37
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 الفقرة
بدرجة 

 كبيرة
 ( 6جداً )

 بدرجة 
كبيرة 

(5) 

 بدرجة 
متوسطة 

(4) 

 بدرجة
ضعيفة  

(3) 

بدرجة 
 ضعيفة

 ( 2جداً )
  المجال الثالث : العممي

      أسعى لمتميز في دراستي لأنفع نفسي وأمتي.  (38
.أسعى إلي الاطلب  (39       ع والبحث في مختمؼ العموـ
      العميا. تأجتيد في مواصمة الدراسا  (:3
      أتخذ مف المتفوقيف والمبدعيف قدوة لي في أعمالي.  (41
      أنافس زملبئي لأحصؿ عمى أعمى الدرجات.  (42
      أشارؾ في أنشطة أكاديمية تتطمب الإبداع والابتكار.  (43
      حدي.أبحث عف أنشطة عقمية تتطمب الت  (44
      أطور قدراتي المتنوعة باستمرار.  (45
      أحرص عمى تسميـ واجباتي عمى أحسف وجو.  (46
      أبذؿ وقتاً كافياً لتوثيؽ المعمومات مف المصادر السميمة  (47
      أناقش أساتذتي لفيـ بعض القضايا العممية الدقيقة.  (48
      أشارؾ بإيجابية في الندوات العممية والثقافية.  (49
      أستخدـ الوسائؿ التكنولوجية والعممية الحديثة.  (:4
      أتوقع نسبة درجاتي في نياية الفصؿ بدرجة كبيرة مف الدقة.  (51

  المجال الرابع: إدارة الذات
      أخطط لدراستي برؤية مستقبمية طويمة الأجؿ.  (52
      أضع برنامجاً زمنياً محدداً قبؿ البدء بالعمؿ.  (53
      تحقيؽ ما أحدد مف أىداؼ.أثابر ل  (54
      أرتب أعمالي بحسب أولوياتيا.  (55
      أدرس القرارات جيداً قبؿ اتخاذىا.  (56
      اتخذ القرارات المناسبة في المواقؼ الحياتية المختمفة  (57
      أقوـ بتنفيذ الميمات الصعبة.  (58
      أتحمؿ مسئولية قراراتي قبؿ البدء في العمؿ وبعد إنجازه.  (59
      أطور ذاتي باستمرار دوف كمؿ أو يأس.  (:5
      أحرص عمى أداء عممي بإتقاف.  (61
      أنظـ ساعات نومي بطريقة دقيقة.  (62
      أدير وقتي بطريقة أستطيع بيا إنجاز جميع أعمالي.  (63
      أتابع أعمالي وأشرؼ عمييا بنفسي.  (64
      أقوـ بتعويض أي نقص في انجازاتي السابقة.  (65

                                                        


