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ىىك وم ك وم ىىآو آو 

 ة  ة 

 

 

 آٌة كزيمة

 
ذِينَ قُتلُِواْ فِِ سَبوِلِ اللِّّ أَ ]          سَبَنَّ الَّ مِْ يُرْزَقُونَ )وََٓ تََْ ( 961مْوَاتاً بَلْ أَحْوَاء عِندَ رَبِّه

نْ خَلْفِهِمْ أََّٓ  ْ يَلْحَقُواْ بِِّمِ مه ذِينَ لََ ونَ باِلَّ فَرِحِيَن بمََِ آتَاهُمُ اللُّّ مِن فَضْلِهِ وَيَسْتَبْشُِِ

زَىُونَ ) ونَ بنِعِْمَةٍ مه 971خَوْفٌ عَلَوْهِمْ وََٓ هُمْ يََْ نَ اللِّّ وَفَضْلٍ وَأَنَّ اللَّّ َٓ ( يَسْتَبْشُِِ

 (979 - 961 : سورة )آل عمرا نيُضِوعُ أَجْرَ ادُْؤْمِنيَِن 

 

 

 



 

 

 

ىىإه اءإه اء

 ج  ج 

 داءهإ

 
 كصحابتو الكراـ." ينا محمد سيد المرسميف نبإلى مف بعثو الله رحمةن لمعالميف  -

إلى  مف شيادتنا..تقمٌدكا شياداتو أعظـ  ...الى مف شرؼ الأرض كالسماءالى  -
  ء..الشيدا

 ... أسرانا البكاسؿ.الكطف  ةإلى الذيف يقبعكف خمؼ القضباف ليدفعكا ضريبي -

رحمو  مافتخار...كالد بكؿ سموا أحمؿ مف إلى...كالكقار بالييبة الله كممو مف إلى -
 .الله

اليمكـ تػمرني  ببحر حنانيا   كعندما تكسكني نجاحي.. سر دعائيا كاف مف إلى -
 .كالدعاء الرضا لتيديني رسالتي مأىد الحبيبة يأم يا لؾً 

لى، إلى مف افتقده في مكاجيو الصعاب -  عطائيا نبض زاؿ كلا، يغادرتن ركحو  كا 
 رحمو اللهمحمد الحمك  .زكجي الشييد... في حياتي متلؤلأن 

 زرعكا مف إلى، عركقي في يجرم حبيـ مف إلى، حياتي في الرائعة الشمكع إلى -
  كنسمة(، مسعكد، )أمارةأكلادم الأعزاء  دربي في التفاؤؿ

 إلييم جميعاً أىدي ىذا الجيد المتواضع
 ،،، المولى عز وجل التوفيق والسداد ةً سائم

 
 الباحثة                                                                  



 

 

 

ىىب ق و ب ق و ىىذك ذك 

 د  د 

 رر وتقديشك
 ضحت مضيئة لقمكب متنافكالا بالجميؿ أعترؼ أف كيشرفني يسعدني، الفضؿ لأىؿ بالفضؿ مني اعترافان 
أف تقكؿ ث4تحاكؿ فأقدٌـ بحركؼو قميمةو ، النجاح خطى عمى قدمي كرسخت، أجمي مف كالنفيس الػالي كبذلت

 الكثير مما في القمب باقات شكرو كامتنافو ليـ.

، درمآتييا كمٌما دؽ أنيف الحياة في ص، كلا زلت طفمة ركحيا، التي كبرتي سنينان كسنينان ، أبدان شكرم لأمي
 رسالة أداء في عمرىا نذرت  كالتي، كتعطيني الأمؿ في مكاصمة الدرب نحك النجاح، لتمسح عني كجعو

الػالية لف أقكؿ شكرا بؿ  أمي فاليكـ يا أمي أقؼ أمامؾ ككؿ كممة مف رسالتي تشيد حنانؾ كعطاءؾ...
 سأعيش الشكر معؾ.

 .. اءالجز  ينتظر كلـ مكصكلان لأبى رحمو الله الذم أعطى شكرم

كلا زالت ، فارقني شييدان عظيمان ، ك شكرم لرفيؽ دربي الذم عممني حضكره الكثير كما عممني غيابو الأكثر
 فاليكـ حضكر ركحو ىك أسمى حضكر.، كمماتو تعطيني أملبن في الحياة

، الدراسةك  البحث عناء معي فعاشكا، الله بعد لنجاحي كسندان ، لطمكحي كالى قرة عيني أكلادم مف كانكا عكنان 
 .أبقى رفيقتيـ كالقريبة مف ركحيـ، كميما كبرتي كميما تمكٌنت بنا السنكف، ساندكنيشكرم لإخكتي الذيف 

 الإسلبمية ىذا الصرح العملبؽ.. الجامعة، كالإبداع العطاء في الرائدة جامعتي أشكر كما

، رسالتي في لي دليؿو  خير كاف الذل، دؼ أبك محمكد الدكتكر الأستاذ /الفاضؿ لمشرفي يتجدد كشكرم
لجنة المناقشة  أعضاء إلىبالشكر  كأتقدـ، جيكده في الله فبارؾ، المعمـ حرص تكجيياتو في فكجدت
 كتصكيبيا الرسالة قراءة في جيكدىـ عمى، مزياد الجرجاك  الدكتكرالأستاذ ك  ،الصكفيحمداف /الدكتكر
ثرائيا  ..... الجزاء خير عني الله بتكجيياتيـ فجزاىما كا 

 لباحثة/ رناد الحموا

 
 

 

 

 



 

 

 

ىىال  اد ال  اد ىىملخصملخص

 ي  ي 

 ممخص الدراسة
ضػػكء  غػػزة فػػيبمحافظػػة الاجتماعيػػة لزكجػػات الشػػيداء  الفاعميػػةمعكقػػات تعػػرؼ عمػػى الىػػدفت الدراسػػة إلػػى 

 مػػف الفعاليػػة الاجتماعيػػة تحػػد التػػي المعكقػػات عمػػىلمتػمػػب تصػػكر مقتػػرح  بنػػاءك ، الإسػػلبمي التربػػكمالتكجيػػو 
 غزة. في محافظة لزكجات الشيداء

 .المنيج البنائي، التحميمي المنيج الكصفي استخدمت الباحثة كقد

الاجتماعيػػػة لزكجػػػات  الفاعميػػػةمعكقػػػات كمػػػا اسػػػتخدمت الباحثػػػة أسػػػمكب التحميػػػؿ الإحصػػػائي لمتعػػػرؼ عمػػػى 
مجتمػ  الدراسػة مػف تكػكف ، مػف خػلبؿ اسػتبانة الإسػلبمي التربػكمفػي ضػكء التكجيػو   بمحافظػة غػزةالشيداء 

 عينػػة الدراسػػة مػػفكتمثمػػت ، ( زكجػػة شػػييد6664البػػالع عػػددىـ مػػف ) محافظػػة غػػزةجميػػ  زكجػػات الشػػيداء ب
بػيف  فػركؽلمتعرؼ ، صمي%( مف المجتم  الأ66( كبنسبة )2164لمعاـ )غزة  ةزكجة شييد بمحافظ( 262)

فػػي   بمحافظػػة غػػزةلزكجػػات الشػػيداء  الاجتماعيػػة متكسػػطات تقػػدير أفػػراد العينػػة حػػكؿ أىػػـ معكقػػات الفاعميػػة
 العممػي المسػتكل، الأبنػاء عػدد، مثػؿ )طبيعػة الإقامػة المتػيػرات تبعا لبعض الإسلبمي التربكمتكجيو ضكء ال
 ( فقرة مكزعة  عمى مجاليف ىما: 29كقد اشتممت الاستبانة عمى )، لمزكجة(

 .: المعكقات الذاتيةالمجال الأول -6

 .المعكقات الخارجية :المجال الثاني -2

ء لإبػػدا، معيػػـ متقنػػةمػػف خػػلبؿ عقػػد مقػػابلبت ، المجػػاؿ التربػػكم فػػيمػػف الخبػػراء كمػػا اسػػتعانت الباحثػػة بعػػدد 
بمحافظػة الاجتماعيػة لزكجػات الشػيداء  الفاعميػةمعكقػات  ىلمتػمب عمػ اقتراحاتيـ لمكصكؿ إلى تصكرو مقترحو 

 كقد تكصمت الدراسة إلى النتائج التالية: ، الإسلبمي التربكمفي ضكء التكجيو   غزة

 ( كىي درجة متكسطة.%57.45) الخارجية عمى المرتبة الأكلى بكزف نسبي حصمت المعكقات -6

 ( كىي درجة متكسطة.%55.00حصمت المعكقات الذاتية عمى المرتبة الثانية بكزف نسبي )بينما  -2

 فركؽ في المعقكقات الذاتية تعزل إلى طبيعة الإقامة.جكد ك  -3

 كجكد فركؽ في المعكقات الخارجية تعزل إلى عدد الأبناء كالمستكل العممي.عدـ  -4

 كفي ضكء نتائج الدراسة تكصي الباحثة بما يمي:

 .يائأبنا رعاية أجؿ مف الشييد زكجة م  المشترؾ كالعمؿ التعاكف بأىمية الشييد أىالي ضركرة تبصير 6

 .كالاجتماعية المالية بحقكقيف المتعمقة الشرعية بالأحكاـ الشيداء زكجات تكعية .2

 .يائأبنا م  الشييد لزكجة مستقؿ سكف لتكفير، الكافي المالي الدعـ ضركرة تقديـ .3

  .الشيداء زكجات كبيف المجتمعية المؤسسات بيف ما المتبادلة الثقة ىعم مبنية تككف تكاصؿ علبقة بناء .4



 

 

 

ىىا نجلو و ا نجلو و ىىلاللغ لاللغ ىىال  اد ال  اد ىىملخصملخص

 و  و 

 مهخص انذراسة بانهغة الإوجهيسية

Abstract 

The study aimed to identify the obstacles of social interactivity of martyrs wives 

in Gaza through the Islamic educational guidance ،conceived proposal to overcome the 

social activity of the wives of martyrs in Gaza . the researcher used the descriptive 

analytical method to describe the phenomena Which is the subject of the study ،she used 

the constructivist approach' and made questionnaire The study community consists of 

all of martyrs wives in Gaza in the year (2013-2014) Which consisted of (1614) martyrs 

wives he study contains (262) martyrs wives in Gaza in the year (2014) ،the 

questionnaire distributed to the members of the sample 

By (16%) of the whole community. The researcher made the questionnaire and 

identified key areas which the questionnaire was about and she drafted the paragraphs 

Which comes after every area  The researcher used the descriptive analytical method 

and the constructivist method   There are statistically significant differences due to the 

variable nature of the residence in the external impediments to stay with the people in 

favor of the wife and no statistically significant differences due to the variable number 

of obstacles Alabinafa self for the benefit of the children 5 and older 

There are statistically significant differences due to the variable nature of the 

residence in the external impediments to stay with the people in favor of the wife and no 

statistically significant differences due to the variable number of children with 

disabilities in the self for the benefit of the children of 5 and above  There are 

statistically significant differences due to the variable level of education in favor of self-

constraints of Graduate Studies and external impediments ranked first relative weight 

(57.45%) followed by the field of self-constraints obtained on the first degree 

There are statistically significant differences due to the variable level of education 

in favor of self-constraints of Graduate Studies and external impediments ranked first 

relative weight (57.45%) followed by the field of self-constraints obtained on the 

second degree in relative weight (55%)And about the total degree of the questionnaire 

ranked a relative weight (56.09%) Based on the results of the study ،the researcher 

recommends the following: It is necessary to inform the family of the martyr on the 

importance of cooperation and joint action with the wife of the martyr for the care of her 

children Educate the wives of martyrs verdicts legitimacy of their financial and social 

rights The need to provide adequate financial support to provide separate 

accommodation for the wife of martyr with her children ،build a relationship based on 

mutual trust between community institutions and the martyrs wives. 
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 مقدمة : ال

 مختمفة حياة تعيش أف (1948) عاـ منذ المرأة الفمسطينية عمى الإسرائيمي الاحتلبؿ فرض
كؿ  طالت للبحتلبؿ السمبية التأثيرات إف كؿالق المبالػة مف كليس، العالـ ىذا في النساء بقيةعف 

حياة  جعؿ مما، كالسياسية، كالاقتصادية، كالاجتماعية، الشخصية الفمسطينية المرأة حياة جكانب
 تمؾ الظركؼ أف إلا، قساكة كأكثر صعكبة أشد نمكذجا، سكاه عف مختمفا فريدا المرأة نمكذجان  ىذه
 فقد، عمى العكس بؿ، صمكدىا مف النيؿ مف تتمكف لـك  الفمسطينية المرأة عزيمة تكسر لـ كميا

 الجميؿ المشرقة كصبرىا بمكاقفيا سطرت امرأة النساء بقية غير امرأة الآلاـ تمؾ رحـ مف خرجت
، الفمسطيني في المجتم  تشكميا التي النصؼ نسبة بذلؾ المرأة  دكر ليفكؽ، كالبطكلات العبر أعظـ
 .كنسائو برجالو موبأكم مجتم  بناء عف مسئكلة كلتككف

، الأفػراد عمػى الضػػكط كقػ  حػدة مػف المخففػة المصػادر أىػـ مػف الاجتماعيػة الفاعميػةكتعتبر 
خػلبؿ  مف الفرد لأف، عمييا المترتبة الآثار كعمى، المؤلمة الخبرات م  التكيؼ عمى ىـكالتي تساعد

حيػػػػث ، منػػػػو قػػػػربيفالم الأشػػػػخاص مػػػػف كالمحبػػػػة كالػػػػكد الػػػػدؼء مشػػػػاعر يتمقػػػػى الاجتماعيػػػػة الفاعميػػػػة
 ترتبط كصعكبتو التػير ىذا خطكرة أف شؾ كلا، كمصائبو كشدائده أزماتو عمى التػمب في يساعدكنو
 مػف بأنو الظركؼ ىذه في المرأة تشعر أف الطبيعي كمف، الزكج عمى المرأة اعتماد بدرجة بالضركرة
 دكرىػػا مػػف كتنسػػم  يػػدةجد قكاعػػد تعمػػـ فػػي كتبػػدأ كتتحػػكؿ الجديػػد الكضػػ  ىػػذا تتحمػػؿ أف المسػػتحيؿ

 مف فييا كما الحزف لحالة كالخضكع الرفض النتيجة كتككف، منيا المنتظر الجديد بالدكر لتقكـ القديـ
 عبػد) الأبنػاء كخاصػة المقػربيف مػف الآخػريف إلػى يكجػو الػذم اىتماميا درجة كتزيد، كسمبية استسلبـ
 ( .627: ت د.، الناصر

 خػػػلبؿ مػػػف النفسػػػية الناحيػػػة مػػػف السػػػميـ الفػػػرد صخصػػػائ عػػػف الاجتماعيػػػة الفاعميػػػة كتكشػػػؼ
 نظرتػو تكػكف  بنفسػو الفػرد ثقػة كبمقػدار، كتحػدياتيا البيئػة كمطالب، إمكانياتو بيف المتكاصمة العلبقة
: 2161، الفقػػي) الآخػػريف كمسػػاندة  سػػميمة اجتماعيػػة علبقػػات إقامػػة عمػػى كقدرتػػو، كللآخػػريف لذاتػػو
234). 

 بو تتمت ما  أىمية عمي بفاعمية الدكر ىذا كيعتمد، المجتم  تقدـ في فاعؿ دكر زكجة الشييد ليا إف

 عف التعبير عمى قدرتيا كتنمية، ليا العمؿ فرص تكفر مف خلبؿ، لائقة اجتماعية مف مكانة المرأة
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، المجتم  منيا يعاني التي بالمشكلبت كعييا كزيادة، شخصيتيا بمكرة في يساعدىا الذم الأمر، رأييا
 .(52 :6997، )الخرافي التػيرات مف بالرغـ كالتػير التطكير في متيامساى كتنامي

فالإسلبـ يكجب ، في الحياة زكجة الشييدنظرة الإسلبـ تعد مف أشمؿ النظريات التي راعت حؽ 
فإف لـ ، أف يقكـ بكفالتيا إف لـ يكف لزكجيا ميراث تركو ليااستشيد زكجيا إف  كالد الزكجة عمى 

أك كاف ليا إخكة ، فإف لـ يكف ليا إخكة، حقا عمى إخكتيا أف يعينكىا في النفقةكاف ، يكف ليا كالد
، أك "لجاف الزكاة" كنحكىا، في بيت ماؿ المسمميف ممثلبن ، كاف كاجبا عمى كلي الأمر، غير قادريف

إلا أف يككف عندىا سعة ، حتى لا تحتاج المرأة المسممة إلى ما يضطرىا لمخركج كترؾ الأكلاد
 .(616 :2112، )شقير

، كالعيكف الزائػة، كأنو ما تركيا فريسة للؤىكاء الضائعة، رعاية الإسلبـ للؤرممةمدل  يتضح ك
.ت: د، الفيركز) بؿ جعؿ مف المجتم  الأكؿ مجتمعا يتسابؽ إلى رعايتيا ككفالتيا، كالأنانية الحاقدة

28). 

جثامينيـ  كريتك فبعد أف  دىـاستشياعمى فراؽ أزكاجيف بعد  ة زكجات الشيداءكلـ تقتصر معانا
لأخضر كأضيئ الضكء ا، لميف ألما كاشتدت قسكة معاناتيفأالثرل بدأت رحمتيف م  المعاناة كازداد 

حياة تتابعيا نظرات الناس كحياة تراقبيا نظرات أميات كآباء أزكاجيف ، لتبدأ رحمة حياتيف الجديدة
يف ليذىبف كيعشف في كنؼ أزكاج آخريف ئمف الشيداء لخكفيـ أف تترؾ ىذه الزكجات بيكت أبنا

 .يفئغير أبنا

زكجة مف ككف ، فيجب أف تككف مرتبطة بشرع الله تعالى، لزكجات الشيداءأما عف نظرة المجتم  
نما عكنيا طاعة ، كالأخذ بيدىا دكف طم  فييا، كجب عمى المجتم  عكنيا، امرأة ضعيفة الشييد كا 

 .(327: 2112، يالبييق) تعالىكابتػاء للؤجر كالثكاب مف عند الله، لله

وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُيُمْ أَوْلِيَاءُ "فتتحقؽ الأخكة التي كصؼ الله تعالى بيا المجتم  المسمـ  
لَاةَ وَيُؤْتُونَ الزَّكَاةَ وَيُ  طِيعُونَ المَّوَ بَعْضٍ يَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَيَنْيَوْنَ عَنِ الْمُنْكَرِ وَيُقِيمُونَ الصَّ

 .[76]التكبة:  وَرَسُولَوُ أُولَئِكَ سَيَرْحَمُيُمُ المَّوُ إِنَّ المَّوَ عَزِيزٌ حَكِيمٌ 
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 الدعـ مصادر أىـ مف الاجتماعية العلبقات بأف( 55: 6993 ،النياؿ)كقد أكدت 
، كالعزلة اتالانحراف مف كاقيان  درعان  لمفرد تشكؿ بحيث، الضػكطات تأثير كالحماية مف الاجتماعي

 ليناؿ المجتم  في فاعلبن  شخصان  يككف أف عمى تساعده كما، النفس ىادئ يعيش مطمئنان  تجعمو مما
عجابو كاحترامو تقديره  .كا 

 كإصابة، كثيرة إلى مخاطر يؤدم عزيز فقداف أف ىإل (61 :2117، شحادة) كأشار       
 محاكلتو أك كفاتو لخطكرة إلىا تصؿ كقد، مختمفة نفسية أك بدنية أمراض بأعراض المكركب
 فترة خلبؿ منو المكركب يعاني الذم كالاجتماعي النفسي اللبتكافؽ إلى بالإضافة ىذا، الانتحار
 سنكات. عدة إلى تصؿ قد، يحب مف كفاة بعد طكيمة

 التي الفئات أكثر  ىف مف الشيداء زكجات أفإلى  (84: 2115، الخضرم) كأشار
 الزكجة عمييا تستند التي القكة يمثؿ الزكج أف ذلؾ، كالمعاناة، نفسيةال الضػكطات تمؾ إلى تعرضت

 كىك، كللؤكلاد لمزكجة كالطمأنينة الحناف مصدر يمثؿ فيك، الأصعدة جمي  عمى حياتيا ممارسة في
 .(كمسكف، كمشرب مأكؿ مف الفسيكلكجية الحاجات)تكفير عف المسئكؿ

 مشكمة الدراسة:

أىمية ىذا المكضكع لككنيا زكجة تجربة الباحثة كشعكرىا ببناءن عمى ما تقدـ كمف خلبؿ 
 في الزكج أىؿ تدخؿ، د مف فاعميتيا الاجتماعية منياكجدت العديد مف المعكقات التي  تحي ، شييد
ضعؼ الكض  ك ، دـ كجكد بيت مستقؿ ليا كلأكلادىاكأيضا ع، اعميي رائيـآ كفرض الأبناء تربية
كليذا فقد رأت  الباحثة  أف ىذا المكضكع يحتاج إلى ، كالثقافي يالتعميم مستكاىا تدني، قتصادمالا

لتقديـ النتائج كالتكصيات لممسؤكليف كالجيات المختصة في المجتم  ، كبحث كاستقصاء، دراسة
كالرعاية بشكؿ يتناسب م  كضعيا الاجتماعي في مجتمعنا ، مف أجؿ تقديـ العناية، الفمسطيني
 عددىا يتزايد التي الفئة تمؾ نحك عمى الدراسات الأنظار وكجي ن أف كمف الضركرم، الفمسطيني
 .يكـ بعد يكما كمعاناتيا

 التالية:  في الاسئمةالدراسة  تتمثل مشكمة وفي ضوء ما سبق 

 ؟اعية لزكجات الشيداء بمحافظة غزةما معكقات الفاعمية الاجتم -6
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بيف  (α ≤ 0.05)ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة إحصائية  -2
ة لزكجات معكقات الفاعمية الاجتماعي حكؿعينة الدراسة أفراد  أف تقدير اتدرجمتكسطات 

المستكل ، عدد الأبناء، )طبيعة الإقامة ات الدراسةتعزل لمتػير الشيداء بمحافظة غزة 
 العممي(؟ 

ظة بمحافالاجتماعية لزكجات الشيداء  الفاعميةمعكقات ما التصكر المقترح لمتػمب عمى  -3
 ؟غزة

 فرضيات الدراسة:
 بيف( α ≤ 0.05) عند الدلالة مستكل عند إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد لا-6

لزكجات  الاجتماعية الفاعمية معكقات حكؿ الدراسة عينة أفراد تقديردرجات  متكسطات
 .أىؿ الزكجة(، بيت مستقؿ، )عند أىؿ الزكجلطبيعة الإقامة تعزل
 بيف( α ≤ 0.05) عند الدلالة مستكل عند حصائيةإ دلالة ذات فركؽ تكجد لا-2

الشيداء لزكجات  الاجتماعية الفاعمية معكقاتل الدراسة عينة أفراد تقديردرجات   متكسطات
 .فما أكثر( 6-3، 3-1)الأكلادلعدد  تعزلبمحافظة غزة 

 بيف (α ≤ 0.05) إحصائية عند مستكل الدلالة عند دلالة ذات فركؽ تكجد لا-3
 لزكجات الاجتماعية الفاعمية معكقات حكؿ الدراسة عينة أفراد تقديردرجات ت  متكسطا
 .دكف( ما، ثانكية عامة، بكالكريكس، )دراسات عمياتعزل لممستكل العممي الشيداء

 :الدراسة أىداف

 الشيداء. لزكجات الاجتماعية الفاعمية مف تحد التي المعكقات أىـ التعرؼ إلى .1
معكقات  أىـالعينة حكؿ  أفراد تقدير درجات متكسطات بيف الكشؼ عف دلالات الفركؽ .2

 العممي المستكل، الأبناء عدد، الإقامة طبيعة) مثؿ المتػيرات تبعا لبعض الاجتماعية الفاعمية
 .(لمزكجة

 جتماعية لزكجات الشيداء في ضكءتقديـ تصكر مقترح لمتػمب عمى معكقات الفاعمية الا .3
 .يالاسلبم التربكمالتكجيو 
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 لدراسة:أىمية ا

 مف خلبؿ: أىميتياتكتسب الدراسة 

لزكجة كأىمية الفاعمية الاجتماعية ، كالحاجة إلى دكرىا، الفمسطيني لمرأة بالمجتم ا إبراز دكر .1
 الفمسطيني. في المجتم  الشييد

 كمنيا، في المؤسسات الاجتماعية ف يستفيد مف نتائج الدراسة الجيات المختصةأيتكق   .2
 .المرأةية الشيداء كالمؤسسات الاجتماعية، ككزارة شؤف عاسر ر كأ، زكجات الشيداء

 عمى حد عمـ الباحثة . افتقار البيئة الفمسطينية لمثؿ ىذه الدراسات .3

 حدود الدراسة:

 :تمثمت حدود الدراسة في التالي

في ضكء  بمحافظة غزة الفاعمية الاجتماعية لزكجات التعرؼ إلى معكقات  الموضوع: حد .1
 كتقديـ مقترح لمتػمب عمى تمؾ المعكقات. ،لاسلبميالتكجيو التربكم ا

في  يسكف المكاتي الشيداء زكجات مف عينة عمي الدراسة الحالية تقتصر ا: البشري الحد .2
 .أزكاجيف كفاة بعد يتزكجف كلـ، غزة محافظة

 في محافظة غزة بفمسطيف .  تمثؿ :المكاني الحد .3
 .2014عاـ الدراسة  تقطب: الحد الزماني .4
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 الدراسة: مصطمحات

 (3: 2005، )الشريفيف لتحقيؽ الخيرية. شرعان  المسمـ الفرد ارتقاء عممية ىي الفاعمية: -

 أفضؿ كتحقيؽ، الإنجاز درجات أعمى بمكغ عمى العمؿىي  لمفاعمية الاصطلبحيالتعريؼ  -
 .النتائج

 ئمةدا بصكرة الصالحة الأعماؿ ممارسة إلى المسمـ الفرد مبادرةىي  الفاعمية الاجتماعية: -
 كمساندتيـ، معاكنتيـ خلبؿ مف نفعيـ عمى كالحرص، المجتم  في الآخريف م  كالتفاعؿ
صلبح  الله رضا عمى كحرصان ، الآخريف تجاه بالمسؤكلية الإحساس منطمؽ مف، أحكاليـ كا 

 .(6: 2012، أبك دؼ) ثكابو كتحصيؿ كجؿ عز

 الشعب عمى ئيميةالإسرا الاعتداءات نتيجة قتمكا مف أرامؿ فى :الشيداء زوجات -
 . الحالي كقتنا إلى الأقصى انتفاضة خلبؿ الفمسطيني

 التي كغير الرسمية، الرسمية كالأنشطة العلبقات الفاعمية الاجتماعية لزوجات الشيداء -
 التعميـ الحاجات ىذه كتتضمف، المجتم  في بكظائفو لمقياـ الأساسية الإنساف بحاجاتو مدتي 

، الدؤكب كالعمؿ، بالتشجي  مدهتي  التي المجمكعاتف خلبؿ كم، كرعاية صحية مفكأ كدخؿ
 .(456: 2008، )عمي الاجتماعية كاليكية  كالتعاطؼ

 التحديات مجمكعو لزوجات الشيداء: معوقات الفاعمية الاجتماعيةالتعريف الإجرائي ل -
 ماعيالاجت كالتفاعؿ، السميمة المشاركة مف حدتي  يالت، كالنفسية كالاجتماعية، الاقتصادية
 . غزة بمحافظات الشيداء لزكجات

كالتكجييات التربكية المتضمنة في ، الإرشاداتجممة مف  التوجيو التربوي الإسلامي: -
 . كالسنةالكتاب 

كالأفكار التربكية  الآراء كالمعتقداتجممة  ىك :التعريف الإجرائي لمتوجيو التربوي الإسلامي -
 . في الكتاب كالسنةالتي تـ التكصؿ إلييا مف خلبؿ أعماؿ العقؿ 
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 مقدمة 

بمكضكع  المتعمقة  تناكلت الباحثة في ىذا الفصؿ الدراسات السابقة التي تخدـ الدراسة الحالية 
معكقات الفاعمية الاجتماعية لزكجات الشيداء مف خلبؿ عرض الأىداؼ التي سعت كؿ دراسة إلى 

ىـ النتائج كالتكصيات أك ، مختمفة علبقتيا بمتػيرات حيث مف، دكات التي استخدمتياحقيقيا كالأت
لمتدرج التاريخي مف الأحدث للؤقدـ ك فيما يمي ممخص لتمؾ  ان كتـ عرضيا كفق، ليياإالتي تكصمت 

 الدراسات مصنفة عمى النحك التالي:

 الدراسات السابقة:

 بقمق وعلاقتيما النفسية والصلابة جتماعيةالا المساندة"بعنوان: ( 3154) الصفديدراسة  -5

 ."غزة بمحافظات والأرامل الشيداء زوجات لدي المستقبل

 كما، لدييف المستقبؿ كقمؽ النفسية كالصلببة، الاجتماعية المساندة مف كؿ مستكل إلى التعرؼ ىدفت

، كالسياسية، يةرافغكالديمك ، الاجتماعية المتػيرات مف لعدد كالفركؽ العلبقة إلى التعرؼ عمى ىدفت
 البحث يسعى التيكالمتػيرات  المستقبؿ كقمؽ النفسية كالصلببة الاجتماعية المساندة مف كؿ عمى

 المنيج الباحثة اتبعت الأىداؼ ىذه كلتحقيؽ، بالمتػيرات الديمػرافية علبقتيا أك، تأثيرىا مدل لفحص

 الاستبانة . كاستدمت الباحثة اداة ،التحميمي الكصفي

 -: نتائجال أىم

 المساندة أنكاع مف كغيرىا، كالترفييية، ةكالاقتصادي، كالاجتماعية، النفسية المساندة تقديـ -
 .الظركؼ كأحمؾ، تالأكقا كافة في خرلالأ

 -أىم التوصيات:

 كمؤسسات كالجيراف كالأصدقاء الأسرة قبؿ مف الاجتماعية المساندة لمستك  رف  زيادةضركرة  -

 لدييف المستقبؿ قمؽ كخفض، لدييف النفسية الصلببة لمستك  ىعم الحفاظ أجؿ مف المجتم 

 .لرفاىيتيف الأفضؿ تحقيؽ نحك بيف لمكصكؿ
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 مف كأبعادىا، أشكاليا بكافة ليف المساندة تقديـ عمي كالعمؿ المجتم  مؤسسات  ىتماـا زيادة -

، ، ان مادي أك، امعنكين  كاف سكاء لمستك  أفضؿ ىإل بيف كالكصكؿ، سبالنف الثقة تعزيز أجؿ
 زكجات ك، المجتمعية المؤسسات بيف ما المتبادلة الثقة عمي مبنية تككف تكاصؿ علبقة بناءك 

 .الشيداء

 والصلابة الحياة عن بالرضا الاجتماعية المساندة علاقة" بعنوان: (3154) محيسن دراسة -3
   .محافظات غزة" في الزوج فاقدة الفمسطينية المرأة لدى النفسية

 كالصلببة الحياة عف بالرضا الاجتماعية المساندة علبقة إلىالتعرؼ  إلى اليةالح الدراسة ىدفت
 المساندة بيف العلبقة كالكشؼ عف، غزة محافظات في الزكج فاقدة الفمسطينية المرأة لدل النفسية

 الاجتماعية المساندة في الفركؽ عف الكشؼك ، النفسية كالصلببة الحياة عف كالرضا الاجتماعية

 .النفسية كالصلببة، الزكج فاقدة المرأة لدل النفسية كالصلببة الحياة عف كالرضا

 .أزكاجيف فقدف ممف امرأة(629)مف عينة خذأ تـ، (7694) مف الدراسة مجتم  تككف

 مف التحقؽ كبعد، النفسية كالصلببة الحياة عف كالرضا، الاجتماعية المساندة مقياس الباحث استخدـ

 .الدراسة عينة عمى بيقياتط تـ كصدقيا الأدكات ثبات

 -:  النتائج أىم

، النفسية كالصلببة الحياة عف كالرضا، الاجتماعية المساندة بيف إحصائية دلالة ذات علبقة كجكد - 
 .الزكج فاقدة المرأة لدل

 كالصلببة الحياة عف كالرضا الاجتماعية المساندة في إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد عدـ  -

 لنكع تعزل الدراسة متػيرات في فركؽ كجدت حيف في، (شييد غير، شييد الفقداف )علنك  تعزل النفسية

 .مشترؾ كأ، مستقؿ السكف

 لممساندة داؿ أثر ككجكد، لمعمر تعزل الزكج فاقدة المرأة لدل الحياة عف الرضا في فركؽ كجكد -

 .النفسية كالصلببة الرضا عمى الاجتماعية
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 -أىم التوصيات:

 كالرضا، النفسية الصلببة عمى السف صػيرات الزكجات لتدريب إرشادم برنامج طبيؽبت الاىتماـ − 

 .الأزمات م  التكيؼ في المباشر لتأثيرىما الحياة عف

، الحككمية المؤسسات جانب مف الاجتماعية بالمساندة الزكج هفاقد المرأة إشعار ضركرة −  
 . الأىمية كالمؤسسات

 درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا في كمية التربية " بعنوان: (3153) أبو دف دراسة -4

في الجامعة  كما جاءت في السنة النبوية لأنماط السموك الدالة عمى الفاعمية الاجتماعية
 ."الإسلامية

ىدفت الدراسة الكشؼ عف أبرز أنماط السمكؾ الدالة عمى الفاعمية الاجتماعية كما جاءت في السنة 
جة ممارسة طمبة الدراسات العميا في كمية التربية في الجامعة الإسلبمية كالتعرؼ إلى در ، النبكية

( طالبان 217طبقيا عمى )، فقرة( 46) مككنة مف استبانةكقد قاـ الباحث ببناء ، ليذه الأنماط
 كطالبة.

 : النتائج أىم

سات درجة ممارسة عالية لأنماط السمكؾ الدالة عمى الفاعمية الاجتماعية مف قبؿ طمبة الدرا -
 .(%85.56) العميا حيث بمػت النسبة المئكية

تبعان لمتػيرم ، لـ تظير فركؽ ذات دلالة إحصائية في درجة ممارستيـ ليذه الأنماط  -
 .(الجنس كالتخصص)

 الدراسات طمبة قبؿ مف الاجتماعية الفاعمية عمى الدالة السمكؾ لأنماط عالية ممارسة درجة -
 .%(85.56) المئكية النسبة بمػت حيث العميا

 :لمتػيرم تبعان ، الأنماط ليذه ممارستيـ درجة في إحصائية دلالة ذات فركقان  تظير لـ كما -
 (.كالتخصص الجنس)
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 -أىم التوصيات:

طمبة الدراسات العميا عمى الاجتياد في ممارسة التكاصؿ الاجتماعي م  أفراد  حث -
 المجتم .

ربيـ الخاصة في التفاعؿ الاجتماعي لكي يتحدثكا عف تجا، إتاحة الفرص لمطمبة الفاعميف  -
 .بيـأماـ زملبئيـ حتى يقتدكا 

 أفراد م  الاجتماعي التكاصؿ ممارسة في الاجتياد عمى العميا الدراسات طمبة حث -
 .المجتم 

 زوجات لدى والاجتماعي النفسي التوافق درجة معرفة "بعنوان: (3155) دراسة الخضري -4

 منزلين مييد أو، أزواجين يستشيد لا المواتي العاديات توالزوجا الميدمة المنازل وىذ الشيداء

 ."بمحافظة غزة

 كلذ الشيداء زكجات لدل كالاجتماعي النفسي التكافؽ درجةىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى 

، بمحافظة غزة منزليف ـييد أك، أزكاجيف يستشيد لـ المكاتي العاديات كالزكجات الميدمة المنازؿ
 المقارنة طريقة استخدامو إلى إضافة، التحميمي الكصفي المنيج دراستو   يف الباحث ـستخدا كقد
 الػير العينة اختيار كتـ، كالاجتماعي النفسي التكافؽ مقياس كقدـ تـ  الثلبث العينات في

 العاديات الزكجات مف سيدة (62)ك، منازليف ىدمت شييد زكجة (55) عمى شتممتا، عشكائية

 .بيكتيفـ ييد أك يفأزكاج يستشيد لـ المكاتي

  -:اىم النتائج

 البعد كأخيراي ، لاجتماعيا البعد، الجسمي البعدثـ الأكلى  المرتبة في جاء الأسرم البعد أف -

 . الميدمة المنازؿ ذكل لدل التكافؽ درجات في كالأخيرة الخامسة المرتبة في النفسي

 المنازؿ ذكم كزكجات، اءالشيد زكجات بيف الاجتماعي البعد في إحصائية دلالة فركؽ كجكد -

 .الشيداء زكجات لصالح الميدمة
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  -: التوصياتأىم 

 لزكجات كريمة عمؿ فرص تأميف في الاجتماعيةكالكزارات  المؤسسات دكر تفعيؿضركرة  -

 . الحياة مقكمات أبسط تأميف أجؿ مف يفئأبناك ، الشيداء

 والاقتصادية الاجتماعية المشكلات حولالتفاىم  تعميق" بعنوان: (3155) دراسة الظفيري -6

 السعودية . " الأبناء رعاية في المزدوجة جباتياالو  الأرممة أداء تعوق التي والتربوية

 تعكؽ التي، كالتربكية، كالاقتصادية، الاجتماعية المشكلبت حكؿ التفاىـ  تعميؽ إلي الدراسة  ىدفت

 كالقكانيف العلبقة ذات القكانيف الدراسة ستعرضتاك ، الأبناء رعاية في المزدكجة جباتياالك  الأرممة أداء

 .الأرامؿ مشكلبت حكليا تدكر التي كالإرث، كالكصاية، بالإسكاف الخاصة

  أسرة (82) كعددىا الشييد لمكتب التابعيف الشيداء لأسر عمديةال العينة الباحثة عمى اعتمدت كما 

 ىي الاستبانة .ككانت أداة الدراسة ، استخدمت الباحثة المنيج الكصفي التحميمي

  -: أىم النتائج

 سمبية بصكرة بالأبناء علبقتيف عمى تنعكس كبيرة نفسية ضػكط مف عانيت الشيداءأرامؿ  عينة أف  -

 ك، اليكمية الحياة مشكلبت ضػط إلى بالإضافة، المعاممة في أك، كالتدليؿ، المكاقؼ مف كثير في
  .ؿالمنز  إدارة

 -التوصيات: أىم

، النفسية الصلببة ذكات مف الزكج فاقدة لممرأة كالتقدير، كالثناء، التعزيز ليبأسا استخداـضركرة 
 .ةالمرتفع الحياة عف كالرضا

 (:311) غزة حرب شيداء زوجات لدى النفسية المعاناة "بعنوان:  (3155) المزيني دراسة -7
 ."بمحافظة غزة النفسية المعاناة أبعاد وترتيب المتغيرات بعض ضوء في

 ضكء في (2119)غزة حرب شيداء زكجات لدل النفسية المعاناة مدل معرفة إلى لدراسةا ىذه ىدفت

 زكجات مفعشكائية   عينة الباحث اختار كقد، النفسية المعاناة أبعاد كترتيب المتػيرات بعض

 التحميمي. الكصفي المنيج الباحث استخدـ كقد، النفسية  المعاناة ةاستبان فعميي كطبؽ الشيداء
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 -: تائجالن أىم 

  .الحرب تمؾ عاميف عمى مضي رغـ مرتفعة نفسية معاناة لدييف غزة حرب شيداء زكجات أف -

 المعرفي. الجانبي يميو الفسيكلكج فالجانب الكجداني الجانب ىك تيفمعانا فيو جانب أعمى أف  -

 الكض  إلى تعزل الشيداء لزكجات النفسية في المعاناة إحصائية دلالة ذات فركقان  ىناؾ أف  -

 الزكجة. كعمر، الزكجة كتعميـ، الاقتصادم

 -التوصيات: أىم

 كزيادة، الاقتصادية أكضاعيـ تحسيف عمى كالعمؿ، الشيداء زكجات بفئة الاىتماـ ضركرة -

 .النفسية المعاناة مف فكنخرجي فعني نخفؼ حتى ليـ الاجتماعي الدعـ

المرأة النفسية لدى  الأمـن النفسي و الشعور بالوحدة" بعنوان:( 2010) دراسة  خويطر -8
 .بمحافظة غزة " )المطمقة والأرممة( وعلاقتيما ببعض المتغيرات ةالفمسطيني

كعلبقتيما ببعض المرأة الفمسطينية)المطمقة كالأرممة( كصؼ كتحميؿ كاق   إلى الدراسةىدفت 
مف كتتض، مف حيث شعكرىا بالأمػف النفسي ك الشعكر بالكحدة النفسية، بمحافظة غزة المتػيرات

الأمف النفسي كالشعكر بالكحػدة النفسية  تساؤلات الدراسة كفركضيا التي تيدؼ إلى معرفة مستكل
 الديمػرافية.ببعض المتػيرات  رهتأثكمدم  لدل المرأة الفمسطينية )المطمقة كالأرممة(

 .ككانت أداة الدراسة ىي الاستبانة، استخدمت الباحثة المنيج الكصفي التحميمي

  -:النتائج أىم

 .النفسي الأمف مف مرتف  بمستكل شعرت كالأرممة(، المرأة الفمسطينية )المطمقة أف -

بيف كؿ مف  (1.15)عكسية ذات دلالة إحصائية عند مستكل  رتباطيةاأف ىناؾ علبقة   -
 .(كالأرممة، )المطمقة كالشعكر بالكحدة النفسية لدل المرأة الفمسطينية، الأمف النفسي

بمدينة غزة كانت  كالأرممة(، لدل المرأة الفمسطينية )المطمقة ةالكحدة النفسيأف درجة  -
 .(66.67%) كىي متكسطة
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 الحالة متػيرب فيما يتعمؽ النفسي الأمف مستكل دلالو إحصائية فيذات أف ىناؾ فركقان  -

 . المرأة الأرممة لصالح الاجتماعية

كغير  العاممة لأرممةكا، بيف المرأة الفمسطينية المطمقةكجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية  -
النساء غير العاملبت كالفركؽ كانت لصالح ، النفسي بالنسبة لدرجات أبعاد الأمف العاممة  

 . بالأمف النفسي أكثر شعكران 

كالأرممة مف يسكف م  ، المرأة الفمسطينية المطمقة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف -
مف يسكف م  كالفركؽ كانت ، ةالنفسي حدةالك لأبعاد  أىؿ الزكج أك م  أىؿ الزكجة بالنسبة

   بالكحدة النفسية. أىؿ الزكجة أكثر شعكران 

 -:التوصياتأىم 

 كزيادة، الاقتصادية أكضاعيـ تحسيف عمى كالعمؿ، الشيداء زكجات بفئة الاىتماـ ضركرة -

 .النفسية المعاناة مف فكنخرجي، فعني نخفؼ حتى فلي الاجتماعي الدعـ

 بعض في ضوء الشيداء زوجات لدى النفسية الوحدة"عنوان: ب( 2008)دياب  دراسة -9

 في محافظات غزة ". النفسية المتغيرات

 المساندة مف بكؿ زكجات الشيداء لدل النفسية بالكحدة الشعكر علبقة عف الكشؼ إلى الدراسة ىدفت

 الشعكر مستكل في ىناؾ فركؽ كاف إذا عما الكشؼ إلى ىدفت كما، الديني كالالتزاـ الاجتماعية

 . الديمػرافية المتػيرات بعض إلى تعزل أف يمكف النفسية بالكحدة

 مف شييد زكجة( 653)مفعينة الدراسة  تككنت كما ،التحميمي الكصفي المنيج الباحثة استخدمت 

 .الأقصى انتفاضة شيداء

 -:أىم النتائج 

كالمساندة ، النفسية بالكحدة الشعكر بيف اإحصائين  دالة عكسية ارتباطيو علبقة تكجد -
 .الشيداء زكجات لدل الاجتماعية

 .زكجات الشيداء لدل الديني كالالتزاـ النفسية بالكحدة الشعكر بيف ارتباطيو علبقة تكجد لا -
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 مف لكؿ تعزل النفسية بالكحدة الشعكر مستكل في إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد لا -

 .الأبناء عدد، السكف نمط، الاقتصادم المستكل

 -ات:أىم التوصي

 الشيداء بزكجات الاىتماـ كزيادة، الشيداء لزكجات النفسي الدعـ برامج مف بمزيد القياـ -

 مزيد بإعداد كذلؾ، العاملبت كغير ثانكية عامة مف الأقؿ التعميمي المستكل ذكات كخاصة

 .كالترفييية، كالتثقيفية، الدينية البرامج مف

 لأسر تكعية لقاءات بعمؿ كالقياـ، داءالشي بأسر تيتـ التي المؤسسات عدد زيادةضركرة  -

 .زكجات الشيداء م  الاجتماعية العلبقات لتدعيـ الشيداء

 .الكويت "الأب غياب حالة في للأسرة المعيلات "النساء بعنوان:( 2004) الظفيريدراسة  -9

 اعتمدت، الأب في الككيت غياب حالة في للؤسرة المعيلبت النساءالتعرؼ عمى  إلىىدفت الدراسة 
 التابعيف الشيداء لأسر مسحية عمديةالعينة ككانت ، دراسة الحالة استخداـ منيج عمى الباحثة
كاشتممت عينة ، الباحثة المنيج الكصفي التحميمي استخدمت، أسرة (82)كعددىا  الشييد لمكتب

 .الشيداء أرامؿ مف (82) الدراسة عمى

  :النتائج أىم

 بصكرة بالأبناء عمى علبقتيف عكسنت، كبيرة يةنفس ضػكط مف يعانيف الشيداء أرامؿ عينة -
 إلى ىذا بالإضافة، المعاممة في التزمت أك، الزائد كالتدليؿ المكاقؼ مف كثير في سمبية
دارة، اليكمية الحياة مشكلبت ضػط  .المنزؿ كا 

 :التوصيات أىم

، شيابنقا لممرأة المجاؿ كفتح، الصدر بسعة الزكج فاقدة المرأة أقرباء يتسـ أف ضركرة -
 .الخاصة القضايا بعض طرح عند الأمر لزـ إف كمعارضتيا

، النفسية الصلببة عمى السف صػيرات الزكجات لتدريب إرشادم برنامج بتطبيؽ الاىتماـ -
 .الأزمات م  التكيؼ في المباشر لتأثيرىما الحياة عف كالرضا
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 الضاغطة ةالحيا أحداث ومواجية الاجتماعية المساندة" :بعنوان (2004) عمي دراسة -51
 .عمان " العاملات المتزوجات تدركيا كما

 تدركيا كما الضاغطة الحياة أحداث كمكاجية الاجتماعية المساندةإلى التعرؼ عمى ىدفت الدراسة  
، المساندة الاجتماعية مرتفعي المتزكجات العاملبت إلىكالتعرؼ ، العاملبت المتزكجات في عماف

 كفي الحياة الضاغطة أحداث مكاجية في الاجتماعية لمساندةا منخفضي المتزكجات العاملبت كبيف
 .النفسية بالاضطرابات الإصابة

 السيدات مف (50) مف الدراسة عينة تككنتك ، الباحثة المنيج الكصفي التحميمي خدمتتاس
 . الحياة أحداث مكاجيةل ةاستبان ةالباحث تكاستخدم المتزكجات

 :النتائج أىم

 لصالح الحياة أحداث مكاجية في أساليب المجمكعتيف بيف ئيان إحصا دالة ذات فركؽ كجكد .أ 
 .الاجتماعية المساندة مرتفعي المتزكجات العاملبت

 منخفضي المتزكجات العاملبت لصالح النفسية بالاضطرابات الإصابةكجكد تبايف حكؿ  .ب 
 الاجتماعية. المساندة

 التوصيات:أىم 

 لا حتى، كالاجتماعية المالية بحقكقيف قةالمتعم الشرعية بالأحكاـ الشيداء زكجات تكعية -
 الآخريف. قبؿ مف كيخدعف يػرر بيف

يتيح  مما، أمكف ما يائأبنا م  الشييد لزكجة مستقؿ سكف لتكفير، الكافي المالي الدعـ تقديـ -
أىالي  قبؿ مف دكف تدخؿ، بيا المناطة كاجباتيا أداء في نفسيا عمى تعتمد بأف الفرصة
 الزكج.
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 :ى الدراسات السابقةالتعقيب عم

 النحك الآتي: ىمف خلبؿ الدراسات السابقة يمكف التعقيب عمييا عم

 أوجو الاتفاق:أ( 

كسابيف كتذكيرىف، لتكعيتيف الدكر الاجتماعي أىمية تعميؽ ىأكدت الدراسات عم-6  ميارات بو كا 

، بكفاءة الآخريف  م الحكار إدارة عمى قدرتيف كتنمية، الآخريف م  كالتخاطب، الاجتماعي الاتصاؿ
 .لأبنائيف الصحيحة التكعية بأساليب تكعيتياك 

 الأخكات خلبؿ مف، الشيداء لزكجات كالاجتماعي النفسي الدعـ تقديـكشفت الدراسات أف -2

 ىفكحفز  عزيمتيف كتقكية تثبيتيف في سببا يككف مما، خاص بشكؿ كالأقارب عاـ بشكؿ المسممات

 .بقكة الحياة صعاب مكاجية عمى

كسابيف، بو كتذكيرىف الاجتماعي بدكرىف الشيداء تكعية زكجاتضركرة  ىعمالدراسات أكدت -3  كا 

 .الآخريف م  الحكار إدارة عمى قدرتيف كتنمية، الآخريف م  كالتخاطب، الاجتماعي الاتصاؿ ميارات

، معظـ الدراسات باستخداـ المنيج الكصفي التحميمي اتفقت :من حيث المنيج المستخدم-4
  .المنيج التجريبي (2004) عمي دراسة كمثؿ، دراسة الحالة ( منيج2004) دراسة الظفيرم تثناءباس

، (2008) دياب دراسةك ، (2163) مم  دراسة الصفد اتفقت من حيث مجتمع وعينة الدراسة:-6
ستبانة لمتحقؽ مف صحة كاستخدمت الا ،تنظيرية بأنيا دراسات( 2166) دراسة المزيني ك

 استيدفت زكجات الشيداء.ك  ،المعمكمات

دراسة أبك دؼ ، (2008دياب ) كدراسة، (2163) مدراسة الصفد اتفقت :من حيث أداة الدراسة-7
عمي ( 2004) عمي دراسةك ، (2004) دراسة الظفيرمك ، (2166دراسة المزيني)ك ، (2162)

 استخداـ الاستبانة كأداة رئيسة.

بيف الدراسات السابقة في ىذا  اختلبؼظير  :من حيث مجتمع وعينة الدراسةأوجو الاختلاف :ب(
، (2013محيسف) دراسةمثؿ  الزكج فاقدة الفمسطينية المرأةالجانب فقد استيدفت بعض الدراسات 

  .( العاملبت المتزكجات2004) عمي دراسةكاستيدفت 
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 :أوجو الاستفادة من الدراسات السابقة ج(

 استخدمت الباحثة مف ىذه الدراسات: 

 فكرة أعمؽ كأكس  عف مكضكع الدراسة .في تككيف -1

 في التعرؼ إلى المنيج كالأسمكب المناسب.-2

 في تحديد متػيرات الدراسة. -3

 الملبئمة.في التعرؼ عمى الأساليب الإحصائية  -4

 الحالية:أوجو تميز الدراسة د( 

تماعية جمعكقات الفاعمية الا ( لإيضاحلمجمكعة بؤرية  استخدمت أداة إضافية )كرشة عمؿ-1
 .يالتكجيو التربكم الاسلبم لزكجات الشيداء في ضكء 

 .البنائيكالمنيج ، المنيج الكصفي التحميمي منيجيفاستخدمت الدارسة -2

لمتػمب عمى معكقات الفاعمية الاجتماعية لزكجات الشيداء في  تصكران مقترحان قدمت الدارسة -3
 .يسلبمضكء التكجيو التربكم الإ
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 أولًا: نظرة الإسلام إلى زوجة الشييد. 

  ًمفيوم الفاعمية الاجتماعيةثانيا :. 

  ًلدى زوجات الشيداءالفاعمية الاجتماعية  أنماط: ثالثا. 

  ًلدى زوجات الشيداء : معوقات الفاعمية الاجتماعيةرابعا. 
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 الفصل الثالث

مف ، بالفاعمية الاجتماعية المتعمقة العناصر مف العديدصؿ في ىذا الف ةالباحث تتناكل    
 مفيكـكمف ثـ تطرقت إلى ، مفيكـ التفاعؿ الاجتماعي مف خلبؿ، فيايكتعار ، خلبؿ مفاىيميا

تعزيز الجانب كتطرقت إلى مفاىيـ ، كنظرة التكجيو التربكم كالإسلبمي ليا، الفاعمية الاجتماعية
نظرة الإسلبـ  إلى زكجة ضكء  فيك  ،المنياج الإسلبمي كفؽـ الاجتماعي في شخصية الفرد المسم

لى أىـ معكقات ، المختمفة لى أنماط الفاعمية الاجتماعيةإتطرقت  الشييد الفاعمية تكاجو  التيكا 
حيث انقسمت إلى قسميف ىما: معكقات ، المجتم  الفمسطيني في الاجتماعية لزكجات الشيداء

 .كمعكقات خارجية، ذاتيو

 :ظرة الإسلام  إلى زوجة الشييدنأولًا: 

ففي نصكص السنة نجد إشارة إلى قياـ المجتم  المدني ، نظرة الإسلبـ أشمؿ كأبعد إف    
، في الحياة إف تخمى عنيا أقاربيا زكجة الشييدككأنيا إشارة إلى كجكب مراعاة حؽ ، بتمؾ الكظيفة

فقد كردت ، القائـ عمى رعايتيافميكف المجتم  المدني ىك ، أك تخمت عنيا الدكلة بمؤسساتيا
فقد جعؿ الرسكؿ ، زكجة الشييدكالتسارع في كفالة ، تحث المسمميف إلى التسابؽ، نصكص عديدة

  أف يككف صاحبيا في ظؿ الله تعالى  زكجة الشييدثكاب كفالة. 

قاؿ: قاؿ داكد عميو السلبـ يا رب ما جزاء مف  عف النبي ك ، كعف ابف مسعكد رضي الله عنو
 (254، 4الطبراني ) .إلا ظميمرضاتؾ؟ قاؿ: أظمو في ظمي يكـ لا ظؿ  بتػاءاعاؿ أرممة أك يتيما 

أحدىما: الجياد في سبيؿ ، بعمميف جميميف زكجة الشييدالساعي عمى  النبي  يقرفك      
حو ر حتى قاؿ ابف بطاؿ في ش، كقياما بالميؿ، العبادة بأشؽ أنكاعيا؛ صياما بالنيار كالآخر:، الله

، مف عجز عف الجياد في سبيؿ الله كعف قياـ الميؿ كصياـ النيار" عمى البخارم في ىذا الحديث:
فميعمؿ بيذا الحديث كليس  عمى الأرامؿ كالمساكيف ليحشر يكـ القيامة في جممة المجاىديف في 

أك ليحشر في ، أك يمقى عدكِّا يرتاع بمقائو، أك ينفؽ درىمنا، ؿ الله دكف أف يخطك في ذلؾ خطكةسبي
: 6994، )الطبراني كيناؿ درجتيـ كىك طاعـ نياره نائـ ليمة أياـ حياتو، زمرة الصائميف كالقائميف

56) . 
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بينكـ كبيف سخط الممؾ الأعظـ كقاية  اجعمكاقاؿ الإماـ المناكم في فيض القدير: أم كقد  
لا حكؿ ليما كلا قكة أك أم المذيف  كىما الارممة كاليتيـ  الضعيفيف بالمكاظبة عمى إيفاء حؽ

كشفقة كلا ، أك جاه أك قكة بدف بأف تعاممكىما برفؽ، الضعيفيف عف التكبر كعف أذل الناس بماؿ
 كلا تقصركا في حقيما الكاجب كالمندكب ككصفيما بالضعؼ استعطافاه ، تكمفكىما ما لا يطيقانو

اية الله بو أتـ كانتقامو مف كالتنفير فإف الإنساف كمما كاف أضعؼ كانت عن، كزيادة في التحذير
 (.2113:566، )الصٌلببي ظالمو أشد

كاشتككا ، سعيد بف عامر عمى أىؿ حمص "رضي الله عنو"كلما استعمؿ عمر بف الخطاب 
عنيـ بأنو كاف يػسؿ  فمما أجابيـ أنو كاف مشػكلاه ، ككاف فراسة عمر لا تخطئ، فجمعو بيـ، منو

الحمد لله  :بالعبادة فقاؿ عمر نشػالولا كأنو كاف لا يخرج بالميؿ ،كأنو لا خادـ لو كىك أميرىـ، لنفسو
فقالت امرأتو: الحمد لله ، فراستي فبعث إليو بألؼ دينار فقاؿ استعف بيا عمى أمرؾ يخيِّبالذم لـ 

فيؿ لؾ مف خير مف ذاؾ؟ نرفعيا إلى مف يأتينا بيا أحكج ما  :فقاؿ ليا، الذم أغنانا عف خدمتؾ
ثـ قاؿ: انطمؽ بيذه إلى أرممة  مف أىمو يثؽ بو فصررىا صرران  لت: نعـ. فدعا رجلبه قا، نككف إلييا
لى مبتمى آؿ فلبف. فبقيت منيا ذىبية فقاؿ: ، آؿ فلبف لى مسكيف آؿ فلبف كا  لى يتيـ آؿ فلبف كا  كا 

 أنفقي ىذه ثـ عاد إلى عممو فقالت: ألا تشترم لنا خادما ما فعؿ ذلؾ الماؿ؟ قاؿ: سيأتيؾ أحكج ما
الًدي بٍفي مىعٍدىافى ) تككنيف إليو. يعني يكـ القيامة سَّافي كىخى كىاهي حى  .(667ب.ت:، رى

حتى إف ، كالمساكيف كاليتامىزكجات الشيداء أف ثقافة المجتم  المسمـ تحض عمى رعاية 
زكجات لما كاف يقكـ بو مف رعاية ، كيعرؼ مكانتو عند الله، أحدىـ ليرل أخاه بعد المكت في المناـ

 (.67: 2115، )عمراف لشيداءا

ف كاف ىذا ثكاب الساعي عمى  لا  الصابرة زكجة الشييدفإف ، في شريعة اللهزكجة الشييد كا 
أنا أكؿ مف يفتح باب الجنة  فعف أبي ىريرة قاؿ: قاؿ رسكؿ الله ، يقؿ ثكابيا عف الساعي عمييا

الألباني ) .أيتاـ ليامرأة قعدت عمى  إلا أنو تأتي امرأة تبادرني فأقكؿ ليا مالؾ كمف أنت فتقكؿ أنا
 .( 624/ 66في "السمسمة الضعيفة كالمكضكعة " 

سبؽ أف الاسلبـ قد انصؼ زكجات الشيداء في شتى مجالات  كترل الباحثة مف خلبؿ ما
نشيده في عصرنا الحالي كنتيجة البعد عف الديف أفرز العديد مف المشكلبت  كلكف ما الحياة،
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نى منيا زكجات الشيداء، سكاء عمى صعيدىا اك عمى صعيد  تربيتيا لأبنائيا كالصعكبات التي تعا
 أك نظرة المجتم  ليا.

 الفاعمية الاجتماعيةمفيوم  :ثانياً 

كما ، ماعيةالتفاعؿ الاجتماعي سمكؾ يتعممو الإنساف مف خلبؿ عممية التنشئة الاجت عديي   
عد لذا يي ، ةاره أحد سمات المجتم  المتماسكباعتب، كىك سمكؾ يباركو الديف، يتـ تعممو مف الأسرة

و عندما التفاعؿ الاجتماعي أحد الأساليب الميمة التي يستطي  الإنساف بكاسطتيا أف يعدؿ سمكك
، )قشقكش مشترؾ بيف الفرد كالأخرالتفاعؿ الاجتماعي عمؿ متبادؿ ف يتأثر بالآخر كيؤثر فيو

6979 :35). 

طبيعتيا أف يظؿ الفرد في علبقة متكاصمة م  الآخريف يتفاعؿ تتطمب الحياة الإنسانية اليكمية بك 
كتشكؿ الفاعمية الاجتماعية ضركرة ، كمكاقؼ كأحداث كينفعؿ بما يدكر حكلو مف أكضاع، معيـ

صلبحو كتنميتو  .(44: 2112، )العيسكم ماسٌة كعنصران حيكيان في إسناد المجتم  كا 

كلا ينتظر منو ، لا يصدر عنو إلٌا الخير، ي المجتم كالفرد المسمـ يفترض فيو أف يككف نافعان ف  
لصالح بناء ، كخبراتو، كطاقاتو، كىك حريص عمى تسخير كؿ إمكاناتو، إلا الأعماؿ الصالحة

صلبحو مف حيث حرصيـ عمى نف  ، كىناؾ فركؽ فردية بيف الناس، كترقيتو، كتعميره، المجتم  كا 
كما جاء في الحديث ، عياران مف معايير التفاضؿ بينيـيعد م، لذا كاف تقديـ النف  لمناس، الآخريف

 .(45:  3ج، 6994، النبكم الشريؼ "أحب الناس إلى الله تعالى أنفعيـ لمناس" )الطبراني

كتنطمؽ الفاعمية الاجتماعية لمفرد المسمـ مف اعتقاده الديني بكجكب أداء التزاماتو تجاه المجتم  
و با، الذم يعيش فيو كؿ أنشطتو في  فيكالحرص عمى مرضاة الله ، لنيَّة الخالصةفالمسمـ ييكجِّ

 .(611: 2112، )غانـالحياة 

كما تتأثر ك ، تزامو الأخلبقي زيادةن كنقصانان كتتأثر الفاعمية الاجتماعية لمفرد المسمـ بمستكل ال
، انان ككجد، بمعنى كعيو بالجماعة التي تحتكيو فردان ، كعي الاجتماعي لدل الفرد المسمـبمستكل ال

، )الشريؼكمتعاطفان م  مشاعرىـ كمتفيمان لحاجاتيـ ، كضميران مما يجعمو مقدٌران لذاتو كللآخريف
6987 :68). 
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:  كاليمة العالية في الناس مف خلبؿ قكلو، إلى ندرة أىؿ التميز كالفاعمية  كقد أشار الرسكؿ 
 .(614: 8ج، 2112، ملا تكاد تجد فييا راحمة". )البخار ، "إنما الناس كالإبؿ المائة

ؾ بالكلاء لممسمميف المسمميف عمى التكامؿ كالتساند كالإحساس بالجماعة رابطان ذل كحث الرسكؿ  
كمف لـ ييصٍبح كييمسي ناصحان لله كلرسكلو ، مف لـ ييتـ بأمر المسمميف فميس منيـ "مف خلبؿ قكلو

 .(271:  7ج، 6994، كلكتابو كلإمامو كلعامة المسمميف فميس منيـ"  )الطبراني

، نف  المسمميف كىدايتيـ عمى سمككيكال، أركع الأمثاؿ في الحرص العاطفي  كقد ضرب الرسكؿ
"لَقَدْ جَاءكُمْ رَسُولٌ مِّنْ أَنفُسِكُمْ  "في محكـ تنزيمو  عز كجؿ"كما كصفو المكلى ك ، كالإشفاؽ عمييـ

 .(628)التكبة :  ؤْمِنِينَ رَؤُوفٌ رَّحِيمٌ"عَزِيزٌ عَمَيْوِ مَا عَنِتُّمْ حَرِيصٌ عَمَيْكُم بِالْمُ 

مف الفاعمية الاجتماعية  كصفان دقيقان لما اتسـ بو الرسكؿ ، "رضي الله عنيا"كقد قدمت خديجة 
، وتحمل الكلَّ ، وتصل الرحم، إنك لتصدق الحديث، الله لا يخزيك الله أبداً  أبشر فو":في قكليا 

 .(52: 43ج ، 2116، )ابف حنبؿ وتعين عمى نوائب الحق"، وتقرى الضيف

إِنَّ إِبْراَىِيمَ كَانَ أُمَّةً قَانِتاً لِمّوِ حَنِيفًا وَلَمْ ":نبيو إبراىيـ عميو السلبـ بقكلو  "عز كجؿ"كقد كصؼ الله  
كجاء في تفسير الآية السابقة أف إبراىيـ عميو السلبـ كاف إمامان ، (621: )النحؿ يَكُ مِنَ الْمُشْرِكِينَ"

 .(456: 2111، كميتديان )السعدم، ان لخصاؿ الخير ىاديان جامع

عمـ الناس الخير تفالأمٌة الذم ، ككيصؼى بالأمٌة لككنو مأمكمان يؤمو الناس ليأخذكا منو الخير 
كفاعمكف  أصحاب رسالة"ك  عمييـ السلبـ"كالأنبياء كالرسؿ جميعان ، (241:  2ج، 6998، )النسقي

رشادىـ لخيرم الدنيا كالآخرة، بيعثكا لإصلبح كاق  الناسكقد ، في أقكاميـ كمجتمعاتيـ ، كىدايتيـ كا 
إلى إيفاء الكيؿ   قكمو كىك يخاطبيـ "عميو السلبـ"كمف الأمثمة عمى ذلؾ إرشاد نبي الله شعيب 

يٍريهي قىدٍ كتجنٌب الإفساد في الأرض" ، كالميزاف ا لىكيـ مِّفٍ إًلىوو غى اءىتٍكيـ بىيِّنىةه مِّف يىا قىكًٍـ اعٍبيديكاٍ المَّوى مى جى
ٍـ كىلاى تيفٍسًديكاٍ فًي الأىرٍضً بىعٍدى  سيكاٍ النَّاسى أىشٍيىاءىىي ٍـ فىأىكٍفيكاٍ الٍكىيٍؿى كىالٍمًيزىافى كىلاى تىبٍخى بِّكي ٍـ  رَّ إًصٍلبحًيىا ذىلًكي

" ؤٍمًنًيفى ٍـ إًف كينتيـ مُّ يٍره لَّكي أخاه ىاركف عمى  "عميو السلبـ"( كحث نبي الله مكسى 85)الأعراؼ: خى
كفى ، تحمٌؿ المسئكلية الاجتماعية تجاه قكمو قىاؿى ميكسىى لأىخًيوً ىىاري كما جاء في قكلو تعالى: "كى

 .( 553اخْمُفْنِي فِي قَوْمِي وَأَصْمِحْ وَلَا تَتَّبِعْ سَبِيلَ الْمُفْسِدِينَ" )الأعراف:
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 مفيوم الفاعمية الاجتماعية : 

كالفىعىاؿ : اسـ ، كجمعو أفعاؿ، إلى فىعىؿى : فىعٍلبن : أم عمؿ كالاسـ منو الفًعٍؿمردُّىا  :الفاعمية )لػة( 
 .(588:  6997، لمفعؿ الحسف )المنجد

كما يتبيف ، لمدلالة عمى الالتزاـ بأداء الأعماؿ الحسنة الزكية، ككردت لفظة الفاعؿ في القرآف الكريـ
 (.4المؤمنكف : )"اعِمُونَ وَالَّذِينَ ىُمْ لِمزَّكَاةِ فَ في قكلو تعالى : "

أما الفاعمية ، ممارسة الأعماؿ الحسنة بصكرة دائمة بأنيا:" (79: 2116، رشيدة)كقد عرفيا 
 ". أداء الأعماؿ الصحيحةبأنيا عبارة عف " يافقد عيرف، اصطلبحان 

ىنا جتمعكا مف ا، فاجتم  كتجمَّ  القكـ، فيي مشتقة مف جم  الشيء المتفرِّؽ )لػة(:الاجتماعية 
، ككممة الاجتماعية كما كردت في الدراسة، (72ب.ت : ، كالجم  اسـ لجماعة الناس )الرازم، كىنا

 .جاءت صفةن لمفاعمية

"مبادرة الفرد المسمـ إلى ممارسة الأعماؿ :الفاعمية الاجتماعية اصطلبحان بأنيا  كتعرؼ الباحثة
الحرص عمى نفعيـ مف خلبؿ ك  كالتفاعؿ م  الآخريف في المجتم ،، الصالحة بصكرة دائمة

صلبح أحكاليـ، معاكنتيـ كحرصان  مف منطمؽ الإحساس بالمسؤكلية تجاه الآخريف،، كمساندتيـ كا 
 عمى رضا الله عز كجؿ كتحصيؿ ثكابو".

 :يالفاعمية الاجتماعية من منظور التوجيو التربوي الإسلام

، كالاندماج معيـ، بة الآخريفيدعك ليا الديف ىي مح ف الجكانب الأساسية التيترل الباحثة أ
، فكانت النظرة التفاعمية لمفرد م  الآخريف قائمة عمى أساس الاتصاؿ، كالتفاعؿ كالتعاكف معيـ

ادْفَعْ بِالَّتِي " كلقد جاء في الذكر الحكيـ:، التفاعلبت الإنسانية بكؿ أشكاليا، معرفة الدكر، المشاركة
 (.34)فصمت:  "وَبَيْنَوُ عَدَاوَةٌ كَأَنَّوُ وَلِيٌّ حَمِيمٌ ىِيَ أَحْسَنُ فَإِذَا الَّذِي بَيْنَكَ 

يتضح أف قيمة الإنساف تتحدد بناءن عمى التزامو كفاعميتو في ، كمف خلبؿ بياف القرآف الكريـ
وا إِلاَّ الَّذِينَ آمَنُ  إِنَّ الِإنسَانَ لَفِي خُسْرٍ  وَالْعَصْرِ "م  إيمانو كيقينو  متناىيةكالتي تككف ، المجتم 

بْرِ  الِحَاتِ وَتَوَاصَوْا بِالْحَقِّ وَتَوَاصَوْا بِالصَّ  .(3-6)العصر: " وَعَمِمُوا الصَّ
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المسمميف عمى التكامؿ كالتساند كالإحساس بالجماعة رابطان ذلؾ بالكلاء لممسمميف  كحث الرسكؿ 
صحان لله كمف لـ ييصٍبح كييمسي نا، ـ ييتـ بأمر المسمميف فميس منيـمف خلبؿ قكلو : "مف ل

 .(271:  7ج، 6994، كلرسكلو كلكتابو كلإمامو كلعامة المسمميف فميس منيـ" )الطبراني

مسمميف كىدايتيـ أركع الأمثاؿ في الحرص العاطفي كالسمككي عمى نف  ال كقد ضرب الرسكؿ 
ولٌ مِّنْ لَقَدْ جَاءكُمْ رَسُ في محكـ تنزيمو : " "سبحانو كتعالى"كما كصفو المكلى ، كالإشفاؽ عمييـ

 .(628)التكبة :  "أَنفُسِكُمْ عَزِيزٌ عَمَيْوِ مَا عَنِتُّمْ حَرِيصٌ عَمَيْكُم بِالْمُؤْمِنِينَ رَؤُوفٌ رَّحِيمٌ 

كما ، أخاه ىاركف عمى تحمٌؿ المسئكلية الاجتماعية تجاه قكمو" عميو السلبـ"كحث نبي الله مكسى 
ارُونَ اخْمُفْنِي فِي قَوْمِي وَأَصْمِحْ وَلَا تَتَّبِعْ سَبِيلَ وَقَالَ مُوسَى لَأخِيوِ ىَ  :جاء في قكلو تعالى

 (.642)الأعراؼ:" الْمُفْسِدِينَ 

في الشخصية المسممة عنصران أساسان في تككينيا كما أف  يشكٌؿ البناء الاجتماعي  كترل الباحثة أف
الفردم ، ه كغيبوشاىد، الكعي الاجتماعي في ىذه الشخصية جزءن مف كعييا الشامؿ بالكجكد كمو

كالتفكٌر في ممككت ، فالمسمـ مدعك إلى الكعي الشامؿ مف خلبؿ التأمؿ كالتدبُّر، منو كالجماعي
كىك مدعك إلى الكعي الشامؿ بالحياة الاجتماعية ، كما بعد الحياة، كفي الحياة، السمكات كالأرض

 بكؿ أبعادىا كتفاعلبتيا. 

يتم من  -وفق المنياج الإسلامي- الشيداء زوجاتوتعزيز الجانب الاجتماعي في شخصية 
 خلال العديد من الوسائل يمكن إجمال أبرزىا في التالي:

كىك ، الاختيار الاجتماعي الصحيح مف خلبؿ لزوجات الشيداء تكوين الوعي الاجتماعي -أ
 كفي ذلؾ الإطار يتـ تكعية الفرد المسمـ، بطبيعتو يشكٌؿ عامؿ تجاذب في العلبقات الاجتماعية

كالمصالح ، كالتكامؿ كتبادؿ المناف ، الذم يعيش فيو قائمة عمى التساندبأف علبقتو م  المجتم  
كيتكلد ، كيحقؽ المصمحة العامة لأفراده، كتماسكو كقكتو، بما يدعٌـ كحدة المجتم  كالتأثير، كالتأثُّر

كىي في ، اه المجتم عف تككيف الكعي الاجتماعي لدل الفرد المسمـ إحساسو بالمسئكلية الذاتية تج
 .(28: 2118، )عثمافحقيقتيا تيعٌبر عف التزاـ داخمي خاص ميدعَّـ بأفعاؿ ذات صبػة اجتماعية 
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 كتشير الباحثة الى ضركرة العمؿ عمى زيادة الكعى كتثقيؼ زكجات الشيداء بالكثير مف الكسائؿ،
كالعمؿ  ،يية دكرىا الاجتماعالاندماج كالاختلبط بالمجتم  ،كتكعيتيا لضركرة كأىممى كمساعدتيا ع

عمى تحقيؽ التكازف في امكرىا كشؤكنيا كأدكارىا كبيف تربيتيا لأبنائيا كالاىتماـ بيـ ،كبيف دكرىا 
كيجب عمييا عدـ الاستسلبـ لضػكطات الحياة لأف ذلؾ سكؼ ينعكس سمبا عمييا  بالمجتم  ،

 .مستقبلبن بنائيا أكعمى 

دكران كبيران في تحكيؿ العلبقات لمجانب الإيماني ف إ :لشيداءلزوجات اإنماء الجانب الإيماني  -ب
، فراد المجتم  المسمـ عمى التكاصؿحيث إنٌو يربي أ، تفاعلبت اجتماعية إلى ةالدينامكيالاجتماعية 

ػػػاس كجميػػػ  الركابػػػػػط بينيػػػػػـ عمػػى أس، كمػا أنو ييخضػ  العلبقػػػػات الاجتماعيػػػة، كالتراحـ فيما بينيـ
 .(48:  2118، )النحلبكم عز كجؿ :الكلاء لله إخػػػلبص 

، كمف الممحكظ أف القرآف الكريـ في مكاض  كثيرة يقرف بيف أنماط السمكؾ الاجتماعي الفاعؿ 
كمف الأمثمة عمى ذلؾ ، كالداف  القكم لممارستيا بصكرة دائمة، كعنصر الإيماف إذ يشكؿ المحرؾ

بْرِ وَتَوَاصَوْا بِالْمَرْحَمَةِ ثُ ما جاء في قكلو تعالى: "   (67)البمد:" مَّ كَانَ مِنَ الَّذِينَ آمَنُوا وَتَوَاصَوْا بِالصَّ

كجؿ عف  كتقكية الصمة بالله عز ،لدل زكجات الشيداء ييمانالباحثة ضركرة تنمية الجانب الإ رلكت
المرء عمى الرضا لأف قكة الايماف تساعد  ،كالرفقة الصالحة أيضان  ،طريؽ حضكر دكرس العمـ

عمى انو اختبار مف رب العالميف  كتحمؿ البلبء ،كالصبر كتقكية العزائـ كتجديدىا بالقضاء كالقدر،
 ليقيس مدل صبرنا كرضانا.

إلى بمكغ  الالتزاـ ؤدٌلحيث ي :عمى الالتزام بأداء العبادات بصورة متقنة زوجات الشيداءحث  -ج
، كالقياـ بالكاجبات تجاىيـ، الانفتاح عمى أفراد المجتم ، التقكل التي مف أبرز مظاىرىا السمككية

، كيعد ذلؾ سمككان ذا طاب و اجتماعي قائـ عمى مبدأ الإحساف بما يجعؿ التفاعؿ الاجتماعي ثابتان 
 .(68: 6979، )الصن  صاحبو كر بالمتعة كالسعادة لدلكجالبان الشع

تيؤدل بصكرة جماعية  ات التي يمارسيا المسمـكمف الجدير ذكره في ىذا المقاـ أف كثيران مف العباد
يقرأ المسمـ في  "لا الحصر"كعمى سبيؿ المثاؿ ، البعد الاجتماعي في الشخصية المسممة تعزيز لىإ

بصيػة الجم  "  "عز كجؿ"كالتي تتضمف طمب اليداية مف الله ، صلبتو بسكرة الفاتحة مراران كتكراران 
يَّاكَ نَسْ  راَطَ الْمُسْتَقِيمَ  أىدنا*تَعِينُ إِيَّاكَ نَعْبُدُ وَاِ   .(6، 5" )الفاتحة:الصِّ
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صلبة الجماعة أفضؿ مف صلبة  :عمى الصلبة في جماعةو مف خلبؿ قكلو حثٌ الرسكؿ كما  
حث القرآف الجماعة عمى الإنفاؽ في كقد ، (68، ب.ت، رازمي)الشبسب  كعشريف درجة"  الفرد

أَنتُمْ ىَؤُلاء تُدْعَوْنَ لِتُنفِقُوا فِي سَبِيلِ المَّوِ فَمِنكُم مَّن يَبْخَلُ  ىَاسبيؿ الله كما جاء في قكلو تعالى:" 
ن تَتَوَلَّوْا يَسْتَبْدِلْ قَ  وْمًا غَيْرَكُمْ ثُمَّ لا وَمَن يَبْخَلْ فَإِنَّمَا يَبْخَلُ عَن نَّفْسِوِ وَالمَّوُ الْغَنِيُّ وَأَنتُمُ الْفُقَراَء وَاِ 

 .(49)محمد:" يَكُونُوا أَمْثاَلَكُمْ 

العبادات بصكرة متقنو لاف ذلؾ دليؿ  بأداء التزاـ زكجات الشيداءكتشير الباحثة الى ضركرة 
كيجب اف تككف قدكة لأبنائيا حتى يكتسبكا منيا العادات كالاخلبؽ  الحياة، يالاخلبص بكؿ نكاح

  .كحتى تناؿ الاجر الثكاب مف رب العالميف  الحسنو،

مف الكسائؿ  :علاقات بين أفراد المجتمع المسمم عمى أساس الإخاء في اللهوال، إقامة الروابط -د
كالعلبقات بيف أفراد ، القكية في تعزيز البعد الاجتماعي في الشخصية المسممة إقامة الركابط

المجتم  المسمـ عمى أساس الإخاء في الله  عز كجؿ كالذم يترتب عميو التزامات سمككية ذات 
عند قدكمو إلى المدينة  إلى  كقد بادر الرسكؿ، اكف كالتكافؿ كالتساندطاب  اجتماعي كالتع

، المؤاخاة بيف المياجريف كالأنصار عمى أساس عقيدة الإيماف التي أرست قيمان إنسانية كاجتماعية
نما ىي مف شأف المجتمعات المتحضٌرة )الصٌلببي، كمبادئ لا عيد لممجتم  القبمي بيا ، كا 

2113:532.) 

يساعدىا عمى التػمب عمى ؿ تجربة الباحثة رات اف اقامة العلبقات كالركابط بالمجتم  كمف خلب
كانيا عضك  ،ا ليـيبكسع لأنيا تشعر انيا ليست كحيدة كقادرة عمى نف  غيرىا كتقديـ ما ،معاناتيا

كيجب عمييا العمؿ عمى تقكية العلبقات كالتكاصؿ بالمجتم  الذل  فعاؿ بالمجتم  كليس ميمش،
 . بيا تأثر بو كيتأثرتش فيو ك تعي

 أنماط الفاعمية الاجتماعية :ثالثاً 

عمى مدل ما تتمت  بو  كيعتمد ىذا الدكر بفاعمية، مجتم زكجة الشييد دكران فاعلبن في تقدـ اللف إ
الأمر ، كقدرتيا عمى التعبير عف رأييا، كتكفر فرص العمؿ ليا، المرأة مف مكانة اجتماعية لائقة

مي كتنا، في بمكرة شخصيتيا كزيادة كعييا بالمشكلبت التي يعاني منيا المجتم الذم يساعدىا 
 .(52 :6997، الخرافيمساىمتيا في التطكير كالتػير)
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، في صىرة مىاقف وأوماط سهىك اجتماعية زوجات انشهذاءويظهر انتفاعم الاجتماعي بيه 

 ;مه خلال ةقائمة عهً انتعاون وانمساوذة في صىر معىىية وأخري مادية حسي  

حيث جاء في التكجيو  :حوليا التيبناء علاقات اجتماعية مع البيئة الداخمية والخارجية   -أ
يٍف يمتقياف ، )أبك داكد إلٌا غيفر ليما قبؿ أف يفترقا، فيتصافحاف، النبكم الشريؼ: "ما مف مسممى

كاف الله رض"كدؿٌ عمى أف المصافحة كاف سمككان حاضران لدل الصحابة ، (354: 4ج، ب.ت
أكانت المصافحة في أصحاب ، قمت لأنس :عف قتادة  قاؿ، ما كرم عف عمرك بف عاصـ"عمييـ
 .(59:  8ج، 2112، ؟ قاؿ : نعـ )البخارمالنبي

كترل الباحثة انو يجب عمى زكجة الشييد الاىتماـ بتقكية التكاصؿ م  البيئة الداخمية كالخارجية 
جية عمى حساب الداخمية اك تيميش البيئة الداخمية ،لاف الانساف كعدـ الاىتماـ بالبيئة بالخار  معا ،

 .يضان أيبدا مف بيتو كبيئتو كمف ثـ يتكس  لمجتمعو عمى حسب امكانياتو كاستطاعتو ككقتو 

: كحذر مف قطعيا بقكلو، بصمة الرحـ رغٌب النبي : زوج الشييد أرحامالالتزام بصمة  -ب
، ب.ت، )مسمـ ومن قطعني قطعو الله".، وصمني وصمو اللهتقول : من ، "الرحم معمَّقة بالعرش

، الثبات عمى صمة الأرحاـ منياكالفاعمية الاجتماعية في ىذا المقاـ تقتضي ، (6986:  4ج
كلكف ىك الذم ، "ليس الكاصؿ بالمكافئ : يـ ذلؾ مف خلبؿ قكلو كقد فه ، الشييد ةكبالأخص زكج

، سمكؾ القرابة كقد عزز الرسكؿ ، (633:  2ج ،ب.ت، إذا قطعت رحمو كصميا". )أبك داكد
، أف رجلبن : قاؿ: يا رسكؿ الله إف لي قرابةن أصميـ "رضي الله عنو"حيث ركل أبك ىريرة 

، "لئف كنتى كما قمتى  فقاؿ:، كأحمـ عمييـ كيجيمكف عميٌ ، كأحسف إلييـ كيسيئكف إليٌ ، كيقطعكني
:  4ج، ب.ت، يير عمييـ ما دمت عمى ذلؾ" )مسمـكلا يزاؿ معؾ مف الله ظ، المؿ فكأنما تسفُّيـ

6982).  

لمزكج ىك الاىتماـ بزياره اقاربو كصمو ارحامو لتقكية العلبقات  كترل الباحثة انو مف باب الكفاء
ينعكس عمى نفسيتيا  ىذا الأمر ؿ  .كتككيف اجكاء محبة بينيـ لافكالتكاص كالركابط ..كزيادة المحبة
 نيا غريبة بينيـ .أتشعر  ذلؾ يشعرىا انيا متقبمو اجتماعيا كلا فكعمى ابائيا ايضا ..لأ

، المؤمنيف عمى مخالطة الناس حث الرسكؿ المربي  :وتكوين علاقات معيم مخالطة الناس -جـ
كىك محفٌز عمى ، صبر مف لكازـ المخالطة م  الناسإذ ال، كأرشدىـ إلى الصبر عمى أذاىـ
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كيصبر عمى أذاىـ ، "المؤمف الذم يخالط الناسكم الشريؼ قد جاء في اليدم النبك ، استمرارىا
:  2ج، ب.ت، عمى أذاىـ" )ابف ماجة أعظـ أجران مف المؤمف الذم لا يخالط الناس كلا يصبر

كىك مخالطة الناس ، مظير مف مظاىر الذكاء الاجتماعيفالحديث السابؽ يشير إلى  .(6398
ف تميؿ أك ، معياران مف معايير التفاضؿ بيف المؤمنيفكقد اعتبر ذلؾ ، كالتفاعؿ معيـ كالصبر عمييـ

، معرفة كأخلبؽ كاستئناس بالآخريفكذلؾ مما يترتب عمييا مف اكتساب عمـ ك ، مخالطة الناس إلى
أما اعتزاؿ الناس فينبػي أف ، حينما تككف البيئة صالحة كنقية كغير ذلؾ مف المناف  التي تتحقؽ

ة أك الكقكع في الػيب، عف ذكر الله تعالىكالانشػاؿ ، الكقكع فييا لمفاسد عديدة ييخشىيككف تجنُّبان 
 "الفتية المؤمنيف مخاطبان  كدلؿ عمى ذلؾ قكلو تعالى ، كغير ذلؾ مف الأخلبؽ المرذكلة، كالنميمة

ذِ اعْتَزَلْتُمُوىُمْ وَمَا يَعْبُدُونَ إِلاَّ المَّوَ فَأْوُوا إِلَى الْكَيْفِ يَنشُرْ لَكُمْ رَبُّ  كُم مِّن رَّحمتو ويُيَيِّئْ لَكُم مِّنْ وَاِ 
رْفَقًا  (66)الكيؼ : ."أَمْرِكُم مِّ

مف خلبؿ قكلو: "مف ، بيذا الفعؿ كقد رغٌب الرسكؿ ات الممتزمات: خو المداومة عمى زيارة الأ -د
. "ناداه منادو أف طبٍت كطاب ممشاؾ كتبكٌأت مف الجنَّة نزلان ، أك زار أخان لو في الله، عاد مريضان 
 .(365:  4ج، 6975، )الترمذم

ينبػي أف تككف خالصة لكجو  اتللؤخك التأكيد عمى أف زيارة   مف خلبؿ الحديث النبكم السابؽ يلبحظك 
حيث جاء التعزيز الرباني المباشر لمف كانت ، كلا ييقٍصد بيا تحصيؿ مصالح خاصة، الله تعالى

كقد جاء في السنة النبكية عف أبي ىريرة  ،خالصة لكجو الله كمف أجمو عز كجؿ تيالأخكا يازيارت
فأوصد الله لو عمى مدرجتو ، : "أن رجلًا زار أخاً لو في قرية أخرىعف النبي  "رضي الله عنو"

قال: ىل لك عميو من ، قال: أين تريد؟ قال: أريد أخاً لي في ىذه القرية، فممّا أتى عميو، ممكاً 
بأن الله قد ، قال: فإنِّي رسول الله إليك، الله عز وجل نعمة تربيا؟ قال: لا غير أنِّي أحببتو في

 (6988:  7ج، ب.ت، )مسمـ ".أحبَّك كما أحببتو فيو

الممتزمات لاف ذلؾ سكؼ ينعكس عمييا  بالأخكاتزكجة الشييد عمى تقكية بالارتباط  كتحث الباحثة
 كمدل تفاعميا بالمجتم  . كعمى اخلبقيا كالتزاميا،

أف تككف لأىؿ الاستعانة كالمصاحبة ينبػي ، فالمجالسة :نر للانتفاع بما عندىخياللأ تيامجالس -ىـ
، تقيٌ" )أبك داكدكلا يأكؿ طعامؾ إلا ، "لا تصاحب إلا مؤمنان  :عملبن بالتكجيو النبكم الشريؼ، كالطاعة
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مف مجالسة أىؿ السكء كحثَّ عمى مجالسة ، كقد حذٌر الرسكؿ المعمـ ، (259: 4ج، ب.ت
ثؿ الجميس الصالح كالجميس "م مف خلبؿ قكلو مفسران كمكضحان الأثر الإيجابي لذلؾ الفعؿالصالحيف 

، أك تجد ريحو، عدمؾ مف صاحب المسؾ إمٌا تشتريولا ي، كمثؿ صاحب المسؾ ككير الحداد، السكء
 .(63:  3ج، 2112، أك تجد منو ريحان خبيثة" )البخارم، أك ثكبؾ، ككير الحداد يحرؽ بدنؾ

وَاصْبِرْ نَفْسَكَ مَعَ الَّذِينَ يَدْعُونَ رَبَّيُم بِالْغَدَاةِ وَالْعَشِيِّ قائلبن: " كجو الله عز كجؿ نبيو كقد     
وُ عَن ذِكْرِنَا يُرِيدُونَ وَجْيَوُ وَلَا تَعْدُ عَيْنَاكَ عَنْيُمْ تُرِيدُ زِينَةَ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَلَا تُطِعْ مَنْ أَغْفَمْنَا قَمْبَ 

كجاء في تفسير الآية الكريمة السابقة أف الله تعالى ، (28: " )الكيؼاتَّبَعَ ىَوَاهُ وَكَانَ أَمْرُهُ فُرُطًاوَ 
الأكامر كالنكاىي أف يصبر نفسو م  المؤمنيف الذيف يريدكف  يف كغيره أسكتو أمر نبيو محمدان 

ف كانكا ، كمخالطتيـ ،كمجاىدة النفس عمى صحبتيـ، ففييا الأمر بصحبة الأخيار، كجو الله كا 
 .(275:  2111، فإف في صحبتيـ مف الفكائد ما لا يحصى )السعدم، فقراء

عف حالة التكافؿ كالتساند كالتلبحـ بيف   الرسكؿ عبٌرحيث  الناستكون متفاعمة مع  أنو 
كشبٌؾ بيف أصابعو ، يشدُّ بعضو بعضان ، مف خلبؿ قكلو: "إف المؤمف لممؤمف كالبنياف، المؤمنيف
 .(613: 6ج، 2112، )البخارم

، كمشاعر ييعبَّر عنيا بالكلبـ، كالتعاطؼ بيف المؤمنيف ليس مجرٌد أحاسيس، إف المكدة كالتراحـ
نٌما كيتضح ذلؾ ، تتجسٌد في المبادرة إلى المساندة كالتكافؿ، ىي استجابة سمككية صادقة كجادة كا 

تراحميم وتعاطفيم مثل الجسد إذا مثل المؤمنين في توادّىم و ": لممؤمنيف مف خلبؿ كصفو 
كحث ، (6999:  4ج، ب.ت، مسمـتداعى لو سائر الجسد بالسّير والحمى" )، اشتكى منو عضو

كما جاء في اليدم النبكم ، كنيـفي مساعدتيـ كع ركالاستمرا، الإسلبـ عمى تفريج كركب المؤمنيف
كلا ، ر عمى مؤمفو ستر الله عكرتوكمف ست، مؤمفو كربة فرٌج الله عنو كربتوفرٌج عف  ف"م الشريؼ:

في  كبيٌف الرسكؿ ، (896:  61ج :2112، ما داـ في عكف أخيو" )البييقي، يزاؿ الله في عكنو
إن أفضل العمل إدخال السرور عمى " حديثو أف تفريج الكرب كقضاء الحاجات مف أفضؿ الأعماؿ

 .(631:  61ج، 2113، )البييقي "تنُفِّس عنو كربة، تقضي لو حاجةً ، المؤمن  تقضي عنو ديناً 

حيث جاء في التكجيو النبكم ، كمف ذلؾ الدعكة لمدعوة في المناسبات الاجتماعية: تياإجاب ح_
 كحذر الرسكؿ .(6153:  2ج، ب.ت، الشريؼ: "مف ديعي إلى عيرسو أك نحكه فيميجب" )مسمـ
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يجب فقد عصا الله كرسكلو" ديعي إلى كليمة كلـ  فبقكلو: "مإجابة الدعكة إلى الكليمة  مف عدـ
 .(668:  62ج، 6993، قطب)
 

كالتعاضد ، ميعبٌر عف درجة عالية مف التساندسمكؾ اجتماعي  ككى الشييد:نصرتيا لزوجيا  -ط
 .أمر بو الرسكؿ 

أف الأمر بالمعركؼ  كبيٌف  .المسمميف بمزكـ الأمر بالمعركؼ كالنيي عف رغٌب الرسكؿ 
كما ، ارسات السمككية التي تندرج تحت إطار الجياد في سبيؿ اللهكالنيي عف المنكر مف المم

كالصدؽ في ، كالجياد عمى أرب  : عمى أمرو بالمعركؼ كنييو عف المنكر" اتضح في قكلو 
يى عف المنكر رغـ كمف ن، مر بالمعركؼ فقد شدٌ ظير المؤمففمف أ، كشناف الفاسقيف، المكاطف

، غىضًب لله غضب الله لو" )أبك القاسـك ، ف قضي ما عميوكمف صدؽ في المكاط، أنؼ المنافقيف
 (.924:  4ج، 2113

كُنتمُْ  كناىية عف المنكر: "، كقد تميزت أمة الإسلبـ عف باقي الأمـ بأنيا أمة رسالة آمرة بالمعركؼ
 ( 661)آؿ عمراف :  "وَتُؤْمِنُونَ بِالمّوِ خَيْرَ أُمَّةٍ أُخْرِجَتْ لِمنَّاسِ تَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَتَنْيَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ 

كبما يتناسب م  القدرة كالاستطاعة بقكلو: "مف ، المنكر بالكسيمة المتاحة تػيير عمى  كحث الرسكؿ
 فإف لـ يستط  فبقمبو كذلؾ أضعؼ الإيماف".، فإف لـ يستط  فبمسانو، رأل منكـ منكران فمييػيره بيده

 .(69:  6ج، ب.ت، )مسمـ

زكجيا الشييد لاف ىذا اقؿ كاجب في حقيف باب  باحثة زكجة الشييد العمؿ عمى نصرةكتحث ال
كعدـ الخكؼ اك  كقد حثنا اسلبمنا عمى نصرة الحؽ دكمان  الاخلبص كالكفاء لزكجيا كحقو عمييا،

 التخاذؿ اك التياكف 

كجؿ ىدايةن عمى ممارسة الدعكة إلى الله عز  حث الرسكؿ المعمـ  الدعوة إلى الله عز وجل:-ك
صلبحان لي ، من دعا إلى ىدي  مبينان الثكاب الجزيؿ المترتب عمى ىذا السمكؾ بقكلو، ـلمناس كا 

:  4ج، ب.ت، )مسمـ لا ينقص ذلك من أجورىم شيئاً"، كان لو من الأجر مثل أجور من تبعو
2161). 
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مر  خير لؾ مف، كجاء في اليدم النبكم الشريؼ: "لأف ييدم الله بؾ رجلبن كاحدان  أف يككف لؾ حي
حث القرآف الكريـ عمى الاجتياد في الدعكة إلى الله  كقد، (68:  5ج، 2112، النِّعـ". )البخارم

" وَمَنْ أَحْسَنُ قَوْلًا مِّمَّن دَعَا إِلَى المَّوِ وَعَمِلَ صَالِحًا وَقَالَ إِنَّنِي مِنَ الْمُسْمِمِينَ مشيران إلى تميزىا : "
 .(33)فصمت : سكرة

مف صني  ابف ركاحة رضي الله  كقد أيعجب الرسكؿ ، اب الخير في الإسلبـ كاسعة كمتنكعةكأبك 
حيث جاء في الحديث ، كامتدح سمككو حينما بادر إلى دعكة أخو لو لمجالس الإيماف كالعمـ، عنو

يقول: تعال ، كان عبد الله بن رواحة إذا لقي الرجل من أصحابوقاؿ : ، الشريؼ عف أنس بف مالؾ
ألا ، فقال : يا رسول الله   فجاء إلى النبي، فغضب الرجل، فقال ذات يومٍ لرجلٍ ، من بربّنا ساعةنؤ 

إنّو ، : يرحم الله ابن رواحةفقال النبي ، ترى إلى ابن رواحة يُرَغِّبُ عن إيمانك إلى إيمان ساعة
 .(62735:  6ج، 2161، )ابف حنبؿ يحب المجالس التي تتباىى بيا الملائكة"

 

 :لزوجات الشيداء  معوقات الفاعمية الاجتماعية :ابعاً ر 

قد  التيالأزمات كالصدمات المفاجئة  مف عديدالحياتيا إلى  في زكجات الشيداء تتعرٌض       
نفسية حادة تنعكس عمى  مشكلبتأك إلى ، الاندماج داخؿ المجتم  فيصعكبات عديدة  تسبٌب ليا

كحيدة أماـ  زكجة شييداة الزكج لتصبح المرأة بعده كمف بيف ىذه الصدمات كف، طريقة عيشيا
كالاىتماـ  تربية الأبناء فيعمى عاتقيا  العبءتبدأ بعد أف يمقى  التيكمعاناتيا ، مسؤكلياتيا
ليا عدـ اتزاف  كالمرأة حينما تفقد ىذا السند يحدث، لاشؾ أف الزكج ىك العائؿ كالسندك ، بشؤكنيـ

رادة، ا أف تتماسؾ أك تنيارإم، ثـ تصبح إحدل اثنتيف، لفترة كتتحمؿ ، كالمرأة المسممة لدييا قكة كا 
 .(157:ب.ت، التسكلي)  خاصة إذا كانت عاممة، كالأب كتستطي  أف تقكـ بدكر الأـ، الصدمات

كبالإضافة إلى ىذه ، كمسئكلياتيا الجديدة، نفسيا كحيدة أماـ مأساتيا ىكذا تجد زكجة الشييدك       
عمييا  فيحسبكف، لككنيا بلب زكج معاناتيا مف نظرة المجتم  ليا، ناة مف نكع آخرالمعاناة تبدأ معا
تىجد ، عندما يمكت زكجيا، فالكاق  المعاش يؤكِّد أفَّ المرأة في أغٍمب الأحياف، حركاتيا كسكناتيا

 (.20: 2006، نفسىيا كحيدةن أماـ مأساتًيا كمسؤكليَّاتًيا الجديدة )أبك بكر
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الى قسمين الفاعمية الاجتماعية  يخصفيما زوجات الشيداء  يياتواجالتي وتنقسم المعوقات 
 :ىما

  : ةمعوقات ذاتي - أ

ف   بدكنيتيا كبقدراتيا كاستعداداتيا شعكرىا ىك ةتكاجيو زكجة الشييد أك الزكج ما أصعب كا 
 دكرىا أداء عف الثقة كالإحجاـ زكجة الشييد كضعؼ لدل النقص شعكر يتككف ىنا مف المحدكدة،

 قيادم، عمؿ بأم غير جديرة أنيا ذاتيا عف فكرة تتككف كبالتالي سمككيا، عمى سمبا يؤثر مام
 (.101: 2005 جكدة،المكاف ) ليذا أىلب ليست كبأنيا

 تحد مف الفاعمية الاجتماعية لزكجة الشييد، التيالمعكقات  ىي كتعرؼ الباحثة المعكقات الذاتية:
 كالثقافي. الإدراكي كمستكاىا كترج  الى سماتيا الشخصية،

كنفسيتيا، كقدراتيا كمؤىلبتيا العممية كمياراتيا، كالتي تحكؿ  بشخصيتياالتي تتعمؽ  المعكقات يكى
، كاجباتيا كنشاطاتيا كتفاعميا بالمجتم  تؤديوكتقؼ عائؽ في  طبيعيدكف ممارستيا لحياتيا بشكؿ 

 كمف تمؾ المعكقات:

 كقد للؤمراضعرضيا  ت كىذا يؤدل إلى :الشيداء وجاتعدم الاستقرار النفسي والاجتماعي لز - 1
 النفسية كالأعراض، الجسمية الأعراض مف عدد ظيكر ففمسطي في أجريت التي الدراسات أظيرت
، كالتكتر، كالاكتئاب، القمؽ مثؿ أزكاجيف فقداف نتيجة الشيداءزكجات  منيا تعاني التي الشديدة
، عاـ بشكؿ الجسدية النساء صحة تأثير أف الدراسات أظيرت كقد، العاطفي كالحرماف، كالعزلة

 النفسية الأعباء بسبب أيضان  نماا  ك  الفقداف بسبب فقط يككف لا خاص بشكؿ النفسية كصحتيف
 عدكتي ، الأطفاؿ كتربية كالأسرم، المنزلي الاستقرار عفكمسئكليتيف  أدكارىف في عمييف المتزايدة
 كالأصدقاء، الأسرة مثؿ، المساعدة يد لو تمد أف يمكف لتيا المصادر مفلمزكجة  الاجتماعية البيئة

  حياة في خاصة أىمية ليـ الذيف، المجتم  أعضاء مف كغيرىـ كالجيراف، كالأقرباء، كالزملبء
 المتكفرة م  المصادر، الاجتماعية ياعلبقات خلبؿ مف عمييا يحصؿ التي المؤازرة فمستكل الزكجة 

 .(28 :2006، )راجح الاجتماعي كالسند الدعـ في ىامان  ران دك  تمعب الاجتماعية البيئة في
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 بعض زكجات الشيداءتبعات تمؾ الضػكط النفسية كالاجتماعية، التي تعاني منيا كترل الباحثة اف 
 يحكؿ دكف قدرتيا كتمكنيا مف التفاعؿ الاجتماعي كاندماجيا في المجتم . اف عائقيمكف أف تكك 

 بػالأمف الشػعكر زكجات الشػيداءفقدت  :ىاأولاد حمايةالقدرة عمى وعدم  الأمن الشعور بفقدان -3

كالحػرج ، كقػد ترتػب عمػى ذلػؾ الشػعكر بػالعجز، وجػكخار ، داخػؿ البيػت آمنػان  عػد مكانػان فمػـ يي ، كالحماية
كتقػديـ ، كعمػى أداء أدكارىػف المتكقعػة مػنيف فػي الرعايػة، فأطفػالي حمايػة عمػى ياقػدرت للؤميػات لعػدـ

 .(70 :1985، الفيكمي) مما زاد مف معاناتيا النفسية كلادىـلأالحماية 

ى كمف خلبؿ تجربة الباحثة ترل اف شعكر زكجة الشييد بعدـ الاماف ىكمف اصعب المشاعر عم
 ، كينتج عف ذلؾ شعكر بالإحباط كاليأس كسيطرة الحزف عمييا،يضان أكعمى ادائيا كتفاعميا  ،نفسيتيا

كؿ حياتيا فينعكس ذلؾ عمى كتر اية لأبنائيا يجعميا تتتكفير الحمعمى كشعكرىا بعدـ قدرتيا 
مف الطبيعي  مرالأذا كى كتصبح نظرتيا لممستقبؿ نظرة سمبية خالية مف الامؿ، ،كاسمكبيا بالتربية

 اف يؤثر عمى تفاعميا بالمجتم .

 انفعاليا كحيدة مشاعرىا ككنيا في ذلؾ كيتمثؿ :والنصير المساند وفقدان بالىحدة الشعىر -3
دراؾ، المكدة كشعكرىا بعدـ الانتماء نتيجة غياب كاجتماعيان   كالشعكر، الاجتماعي لمػياب كا 
 كالثكراف، الداخمي اليياج في كتتمثؿ، خفيؼ صراع ك كينتج عف ذلؾ ألـ، كاليجر بالخذلاف
، كالاضطرابكالارتباؾ ، الدفاع عمى كفقداف القدرة كالػضب، الحساسية كسرعة ليا الانفعالي

  .(87: 1991، )سلبمة مبالاةكاللب

تترؾ  حتى لا الخير كالاعماؿ الصالحة،بكترل الباحثة انو يجب عمى زكجة الشييد اف تشػؿ كقتيا 
سند يؤثر سمبا عمييا لأنيا سكؼ تشعر  نيا بلبأكشعكر زكجة الشييد  ،نفسيا لمفراغ كسمبياتو

تعتمد عمى نفسيا لقمة  كلا ،ياكمساندت الاخريف لمعطؼ عمييا، جدلبالضعؼ كقمو الحيمة ،كتست
 . ةثقتيا بقدراتيا كطاقاتيا ،لذلؾ يجب عمييا تطكير نفسيا كاكتشاؼ قدراتيا الكامن

لـ تقتصر : أزواجين عمى خوفًامن زوجة الشييد  مخالطة القريبات الصديقات ضبع تجنب -4
ه المعاناة لتشمؿ بؿ امتدت ىذ، فراؽ أزكاجيف بعد الاستشياد فحسبزكجات الشيداء عمى  ةمعانا

 (.55: 1995، )عبد الله الأحياف بكذكييا في غال، ؿ الشييدمرحمة العذاب م  أى
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القريبات  كمعايشتيا لزكجات الشيداء ،لاحظت اف بعض الصديقات اك كمف  خلبؿ تجربو الباحثة
كلكف تثقيؼ زكجة الشييد  نستطي  اف نمنعو، يخفف عمى ازكاجيف مف كجكدىا ،كىذا الامر لا
يرغب بكجكدىا كيتحاشى  تشعر اف الجمي  لا لأنيا بحيث لانترؾ ذلؾ يسيطر عمييا كعمى نفسيتيا،

 لربما تمجا الى الانعزاؿ كالكحدة . لأنيا الاجتماعييؤدل الى ضعؼ تفاعميا  مما التعامؿ معيا،

عي كافتقارىا لميارات التكاصؿ الاجتما :لزوجات الشيداء قصور في العلاقات الاجتماعية -5
بعيدان عف  عاؿو نفسيف في برج أبمعزؿ عف العالـ كلا يحبسف  فعيشيلا ، زكجات الشيداءف إحيث 

 يما بينيففلمتعاكف  ىفالاتصاؿ بػير  عمييفتحتـ  فالله عميي ىاالتي فطر  فيالبشر حيث أف فطرت
 .(130 :1993، )عطا

لميارات تفتقر  بعض زكجات الشيداء كمف خلبؿ معايشة الباحثة لزكجات الشيداء رات اف 
كتفضؿ الانعزاؿ كالاكتفاء بتربية الابناء عف الخركج لممجتم  كالاحتكاؾ بو  ،التكاصؿ الاجتماعي

 عف قرب .

 ترل الباحثة أف بعض ازكاج الشيداء يكاجيف :الحياة مشكلات مىاجهة على قدرتها ضعف -6
راتيف بالتحمؿ كمكاجية تمؾ الصعكبات كتختمؼ قد ك المشاكؿ في حياتيا،أبعض الصعكبات 

لبؿ معايشتيا لبعض زكجات الشيداء كجدت الباحثة أف البعض ينتابيف مف خك  ، كالمشكلبت
يعيؽ مف تفاعميا  مما عمى تخطى تمؾ المحف كالاستسلبـ ليا ، الشعكر بالعجز كعدـ القدرة

 الاجتماعي.

 فيتفكر  تجمس كحيدة  الشييد  زكجة فإالمجتمع :  العزلة عنزوجة الشييد إلى  ميل-8
كضماف عكدتيا لمبداية ، لتضميد جراحيا إسعافات سريعة تككيفتحاكؿ  كذكرياتوالماضي 

 .(57: 2118، )النحلبكم مكافحة م  أكلادىا فتككف، الصحيحة بعد ترتيب أكراقيا
تكاؾ بو الانعزاؿ كالبعد عف المجتم  خكفا مف الاح ىكترل الباحثة اف بعض الزكجات تمجا ال

بينيا  يحكؿ الامر يككف عائؽذا كى كتعرضيا لممشاكؿ ،كتحاكؿ ايضا عزؿ ابنائيا خكفا عمييـ ،
 كبيف أم تفاعؿ خارجي .



 

 

 

  الثالاالثالاىىالفصيالفصي

ىىالنظ يالنظ يىىا طةةا ا طةةا 

37 37 

 كثقافتيا، عمميا ساعدىا كمما متعممة كانت كمما الزكجة أف :مستواىا التعميمي والثقافي تدني -8
لـ  المكاتي الزكجات بعكس، الحمكؿ يجادإ عمى كالقدرة، الصعاب كتجاكز، المحف عمى عمى التػمب

 .(67: 2002، زايد بكأمنخفضة ) عندىف كالمركنة، قميمة فحيمتيف يتعممف
عتبارىا احداىف أف ىذه المعكقات تحد ازكجات الشيداء ب ةكترل الباحثة مف خلبؿ معايشتيا لمعانا

كالياس كالحزف  بالػربة تشعرىاك  ،ؿ كبيركتقمؿ مف دكرىا بشك مف تفاعؿ زكجة الشييد بالمجتم ،
 .الدائـ

 المعوقات الخارجية:  - ب

 ككيفية، نحك زكجات الشيداء المجتم  بثقافة تتعمؽ التي الاجتماعية ىي المشكلبت المعكقات
كماؿ إفي  الاجتماعية التنشئة كمؤسسات المجتم  بنظرة كتتعمؽ، بمسئكلياتيا لمقياـ تنشئتيا كتييئتيا
 .(103 :2003، )ناجى حياتيا الاعتيادية

لزكجة الشييد  الاجتماعية ةتحد مف الفاعمي التيالمقكمات  ىي كتعرؼ الباحثة المعكقات الخارجية:
تجد المساندة الكافية  بحيث لا ،كىى خارجة عف ارادتيا كمتعمقة بأسرتيا كالمجتم  الذل تعيش فيو،

 كمف تمؾ المعكقات: .لأداء كاجباتيا

 زكجات تتمقاه الذم كالمادم، المعنكم الدعـىك ك  :ات الشيداءالاجتماعية لزوج قمو المساندة -1
 المسئكليفأك ، لأصدقاءكا، الجيراف، ةالأسر  كاف مف سكاء بيا المحيطيف الآخريف قبؿ مف الشيداء

دراكيف، تقبمو كمدل، المجتم  في   .(96 :2000، الدعـ )المشعاف ليذا كا 

كالاستقرار مف خلبؿ ، ما يجعميا لا تحقؽ  التكازفم افتقارىا إلى برامج تأىيل ورعاية كافية : -3
عاش نعمة مف الله تعالي فكؿ لحظة تي ، فالحياة لـ تنتو بكفاة الزكج، البعد عف مسببات القمؽ كالتكتر

، )خضر ياكلأبنائ لياكاليدكء ، كلتفتح نكافذ الرضا ليشرؽ الاطمئناف، فمتػمؽ أبكاب الحزفغالية 
6998: 624). 

 فيكالتدخؿ ، ؽ عمييايضيتالزكج بال قكـ أىؿي بالػال في :كل من قبل أىل الشييدافتعال مشا -4
مما يعيؽ مف تفاعميا الاجتماعي كدكرىا ، بدكف سببكافتعاؿ المشاكؿ ليا ، الخاصة كالعامةشئكنيا 

  الطبيعية.ة مسايرة الحيا في

زكج بالتضيؽ عمى يقكـ اىؿ ال :البيت من خروجيا عمى والتضييق الزوجة حركة من الحد -4
يفقدىا ثقتيا ،كقدرتيا عمى  زكجة الشييد عند خركجيا مف البيت ،كمنعيا ببعض الأحياف ،مما
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 ىاكشعكرىا بالكحدة ،كخكفيا مف مكاجية المجتم  فيما بعد ،كايضا يعيؽ اداء ،ةالمسؤكليتحمؿ 
 يـ.تجاه ابنائيا ،كايضا يفقدىا الانتماء لأىؿ الزكج كالتفاعؿ مع المسؤكلياتي

بسبب تدخؿ زكجة الشييد تعاني   :عمييا يمئآرا وفرض الأبناء تربية في الزوج أىل تدخل -5
ف ا  ك ، عنيـ العزلة حيث تجبر نفسيا عمى، كالخارجية، الداخمية أىؿ زكجيا في شؤكف حياتيا

 فخاصة إذا ساعدى، الجديدة فالكقت لمتكيؼ م  حياتي بحاجة إلى بعض زكجات الشيداء
كالتي ، كيتكجب عمى الأبناء تكفير أكجو الرعاية، فكبقدراتي فبأنفسي فى تنمية ثقتيالمحيطكف عم

شعارى، افي ىذه المرحمة الحرجة مف حياتي توكالد تتمثؿ في رد الجميؿ تجاه بالحب  اكتقديـ كا 
كالحرص عمى مؿء كقت ، اكالحناف؛ كتنمية العلبقات الاجتماعية كتكسي  دائرة صداقاتي

 .(111: 2010، )الربيعةايفراغ

مما بمف حكليا كالحكار ، الاتصاؿقمو  مف خلبؿ :اندماجيا مع المجتمع المحيط بياعدم  -6
فك ، بما حكليا انفتاحان  قؿأ يجعميا  المحيط بيا. المجتم  التقدير مف قبؿقمة  تلبقى ة الشييدزكج ا 

ج الشييد زك  أىؿمضايقات مف  إلى: تتعرض زكجة الشييد التعدي عمى حقوقيا المالية-7
 كثركات؛ أمكاؿ مف لدييف تبقى ما عمى يحافظفك ، لأبنائيا احق باعتباره، بمطالبتيا بالحقكؽ المالية

 المكاقؼ مف العديد مف كالانسحاب العزلة تظير كعميو، أبنائيف كحاجات، الخاصة حاجاتيف لسد
 .المستقبمة كالحاجة العكز خشية الاجتماعية؛

مف خلبؿ معايشة الباحثة رأت أف : يق الزوج أو احد أقاربوإرغاميا عمى الزواج من شق -9
الزكاج مف شقيؽ الزكج أك أحد أقاربو عمى بعض عائلبت الشيداء تمجأ إلى إرغاـ زكجة الشييد 

، كمف كجية نظر كحتى تظؿ تحت سيطرة العائمة، كقد يككف المتقدـ غير مناسب ليا كلا ترغب بو
 نصح زكجة الشييد بالزكاج دكف إرغاميا عمى ذلؾ.الباحثة أنو ليس مف الخطأ تشجي  ك 

ترل الباحثة أف بعض أسر الشيداء تمجأ الى حجب الابناء  :حجب الأبناء من قبل أىل الزوج-:
اك بسبب الخلبفات المادية ، كىنا تككف  ،ةنيا غير قادرة عمى تحمؿ المسؤكليعف الاـ ،بحجة ا

لائؿ ليس ليا مكاف مف الصحة حتى يقكل مكقفيـ لانيـ يقكمكف بإثبات مكقفيـ بدالصدمة للبـ 
 اماـ المجتم  ،كىذا الامر يؤثر سمبا عمى حالتيا النفسية كالاجتماعية ايضا. 
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ترل اف ىذه المعكقات كفيمو  فإنيا كمف خلبؿ استعراض الباحثة لممعكقات الذاتية لزكجة الشييد ،
ىتماـ بذلؾ أيضا ،بسبب انشػاليا بمشاكؿ بأف تعزليا عف مجتمعيا كالتفاعؿ معو ،كعدـ الرغبة كالا

 الحياة كصعكباتيا ،كضيؽ كقتيا ،كسكء حالتيا النفسية كنظرتيا لممجتم  .
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 الطزٌقة والإجزاءات

 
 الدراسة يةمنيج. 

 .مجتمع الدراسة 

 .عينة الدراسة 

  الاستبانةصدق وثبات. 
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 جراءات الطريقة والإ

كمف ، في تنفيذ الدراسة ةيا الباحثتتبعايتناكؿ ىذا الفصؿ كصفان مفصلبن للئجراءات التي 
عداد أداة الدراسة، كتحديد عينة الدراسة، ككصؼ مجتم  الدراسة، ذلؾ تعريؼ منيج الدراسة  كا 

ية التي كالأساليب الإحصائ، كبياف إجراءات الدراسة، كالتأكد مف صدقيا كثباتيا، (الاستبانة)
  كفيما يمي كصؼ ليذه الإجراءات.، استخدمت في معالجة النتائج

 :الدراسةمنيج 

، التحميمي الكصفيمنيجيف مف أجؿ تحقيؽ أىداؼ الدراسة قامت الباحثة باستخداـ  
 تصور مقترح لمتغمب) كصؼ الظاىرة مكضكع الدراسة احاكؿ مف خلبليت تيال، كالمنيج البنائي

كبياف ، كتحميؿ بياناتيا، (الاجتماعية لزوجات الشيداء بمحافظة غزة عمي معوقات الفاعمية
كىك ، كالعمميات التي تتضمنيا كالآثار التي تحدثيا، ككناتيا كالآراء التي تطرح حكلياالعلبقة بيف م

مشكمة محددة كتصكيرىا كميان عف أك ، المنظـ لكصؼ ظاىرة عمميأحد أشكاؿ التحميؿ كالتفسير ال
خضاعيا المشكمة كتصنيفيا كتحم أك، نات كمعمكمات مقننة عف الظاىرةطريؽ جم  بيا يميا كا 
 .البنائيكاستخدمت كذلؾ المنيج  لمدراسات الدقيقة،

 مصادر الدراسة:

 الدراسة عمي نوعين أساسيين من البيانات: اعتمدت

مفػػردات  بالبحػػث فػػي الجانػػب الميػػداني بتكزيػػ  اسػػتبيانات لدراسػػة بعػػض كذلػػؾالبيانــات الأوليــة: -5
كتحميميػػػػا ، كمػػػػف ثػػػػـ تفريػيػػػػا، الدراسػػػػة كحصػػػػر كتجميػػػػ  المعمكمػػػػات اللبزمػػػػة فػػػػي مكضػػػػكع الدراسػػػػة

الإحصػػػائي كاسػػػتخداـ الاختبػػػارات الإحصػػػائية المناسػػػبة بيػػػدؼ الكصػػػكؿ   SPSSباسػػتخداـ برنػػػامج 
 لدلالات ذات قيمة كمؤشرات تدعـ مكضكع الدراسة.

ـــات الثانويـــة: -3 أك ، كالمنشػػػكرات الخاصػػػة، كالػػػدكريات، راجعػػػة الكتػػػبلقػػػد قامػػػت الباحثػػػة بمالبيان
ــة لزوجــات الشــيداء  كالتػػي تتعمػػؽ ، المتعمقػػة بالمكضػػكع قيػػد الدراسػػة ــات الفاعميــة الاجتماعي بمعوق

الأسػس  ىكذلػؾ مػف أجػؿ التعػرؼ عمػ، العممػيبالشػكؿ  بيػدؼ إثػراء مكضػكع الدراسػة، بمحافظة غزة
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ككػذلؾ أخػذ تصػكر عػف آخػر المسػتجدات التػي حػدثت  ،ة السػميمة فػي كتابػة الدراسػاتعمميكالطرؽ ال
 في مجاؿ الدراسة.

 مجتمع الدراسة:

( 1614كالبػالع عػػددىـ )، جميػ  زكجػات الشػيداء بمحافظػة غػزةيتكػكف مجتمػ  الدراسػة مػف  
  . زكجة شييد

 عينة الدراسة:

كقد كزعت ، (2164) غزة  لمعاـ فظةبمحا زكجة شييد( 262اشتممت عينة الدراسة عمى )
كالجداكؿ التالية تكضح تكزي  ، مف المجتم  الأصمي %(16 ) عمى أفراد العينة بنسبة لاستبانةا

 عينة الدراسة: أفراد

 (1جدول رقم )
 طبيعة الإقامة يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب

 النسبة المئوية العدد 

 57.63 151 مستقلة

 30.15 79 الزوج أهلمع 

 12.21 32 الزوجة أهلمع 

 100 262 لمجموعا

 (2جدول رقم )
 عدد الأبناء يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب

 النسبة المئوية العدد 

 20.99 55 3اقل من

 36.64 96 5اقل من-3من

 42.37 111 فما فوق 5

 100 262 المجموع
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 (3جدول رقم )
 المستوى العممي يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب

   

 62.21 163 ثانوي

 16.03 42 دبلوم

 17.18 45 سبكالوريو

 4.58 12 دراسات عليا

 100 262 المجموع

 

 :أداة الدراسة

 سػػتطلبعاك بمشػكمة الدراسػة ، كالدراسػات السػابقة المتعمقػة، بعػد الاطػلبع عمػى الأدب التربػكم
 تعػػػف طريػػػؽ المقػػػابلبت الشخصػػػية ذات الطػػػاب  غيػػػر الرسػػػمي قامػػػالمتخصصػػػيف رأم عينػػػة مػػػف 

 كفؽ الخطكات الآتية: الاستبانةببناء  ةحثالبا

 .الاستبانةالرئيسة التي شممتيا  المجالاتتحديد  -

 .مجاؿصياغة الفقرات التي تق  تحت كؿ  -

( يكضػػػػح 6كالممحػػػػؽ رقػػػػـ )، ( فقػػػػرة29فػػػػي صػػػػكرتيا الأكليػػػػة كالتػػػػي شػػػػممت ) الاسػػػػتبانةإعػػػػداد  -
 في صكرتيا الأكلية. الاستبانة

 .تمتيا لجم  البياناءملب لأجؿ اختيار مدالمشرؼ مف  ىعم الاستبانةعرض  -

 بشكؿ أكلي حسب ما يراه المشرؼ. الاستبانةتعديؿ  -

 بػػػػكييف بعضػػػيـ أعضػػػػاء ىيئػػػة تػػػػدريس فػػػػي( مػػػػف المحكمػػػيف التر 66عمػػػى ) الاسػػػػتبانةعػػػرض   -
( يبػػػػيف 2كالممحػػػػؽ رقػػػػـ )، كجامعػػػػة القػػػػدس المفتكحػػػػة، كجامعػػػػة الأقصػػػػى، الجامعػػػػة الإسػػػػلبمية

 أعضاء لجنة التحكيـ.

كصياغة بعػض الفقػرات ، تعديؿك ، تـ حذؼ، بعد إجراء التعديلبت التي أكصى بيا المحكمكفك  -
حيػػث ، مجػػاليففقػػرة مكزعػػة عمػػى  (29)بعػػد صػػياغتيا النيائيػػة  الاسػػتبانةكقػػد بمػػع عػػدد فقػػرات 
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قميمػة ، قميمػة، متكسػطة، كبيػرة، كبيػرة جػدان ) خماسػيأعطى لكؿ فقرة كزف مدرج كفؽ سمـ متػدرج 
لمتعػػػرؼ عمػػػي معكقػػػات الفاعميػػػة الاجتماعيػػػة ( 6، 2، 3، 4، 5الأكزاف التاليػػػة )( أعطيػػػت جػػػدان 

، 29بػػذلؾ تنحصػػر درجػػات أفػػراد عينػػة الدراسػػة مػػا بػػيف )، لزكجػػات الشػػيداء بمحافظػػة غػػزة فػػي
 في صكرتيا النيائية. الاستبانة( يبيف 3كالممحؽ رقـ ) ، درجة( 645

 الاسػتبانةكقد تػـ تقسػيـ ، لبيانات اللبزمة لمدراسةعمي جمي  أفراد العينة لجم  ا الاستبانةتكزي   -
 كالتالي: قسميفإلي 

 القسـ الأكؿ: يحتكم عمي الخصائص العامة لمجتم  كعينة الدراسة.

 كالتالي:مجاليف  ى( فقرة مكزعة عم29القسـ الثاني: يتككف مف )

 مدراسةعمي جميع أفراد العينة لجمع البيانات اللازمة ل الاستبانة( توزيع 4جدول )

 عدد الفقرات مجالال

 57 المعوقات الذاتيةأولًا : 

 54 المعوقات الخارجيةثانيا : 

 :3 المجموع

 

 :الاستبانةصدق 

 كذلؾ لمتأكد مف صدقة كالتالي: الاستبانةقامت الباحثة بتقنيف فقرات 

 أولًا: صدق المحكمين:

جػػػػػامعييف مػػػػػف  فػػػػػي صػػػػػكرتيا الأكليػػػػػة عمػػػػػى مجمكعػػػػػة مػػػػػف أسػػػػػاتذة الاسػػػػػتبانةتػػػػػـ عػػػػػرض  
، حيػث قػامكا بإبػداء آرائيػـ، المتخصصيف ممف يعممكف في الجامعات الفمسطينية في محافظػات غػزة

 مجػػػالاتمػػػف  مجػػػاؿكمػػػدل انتمػػػاء الفقػػػرات إلػػػى كػػػؿ ، الاسػػػتبانةكملبحظػػػاتيـ حػػػكؿ مناسػػػبة فقػػػرات 
رات كتعديؿ كفي ضكء تمؾ الآراء تـ استبعاد بعض الفق، ككذلؾ كضكح صياغاتيا المػكية، لاستبانةا

 .بعضيا الآخر
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 ثانياً: صدق الاتساق الداخمي:

عمى عينة استطلبعية  الاستبانةجرل التحقؽ مف صدؽ الاتساؽ الداخمي للبستبانة بتطبيؽ 
مف  مجاؿكتـ حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجات كؿ ، زكجة شييد( 31مككنة مف )

ؾ تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف كؿ فقرة كالدرجة الكمية للبستبانة ككذل، الاستبانة مجالات
الذم تنتمي إليو كذلؾ باستخداـ البرنامج الإحصائي  مجاؿكالدرجة الكمية لم، مف فقرات الاستبانة

(SPSS ). 

 (5الجدول )
 الأول لممجالمع الدرجة الكمية  المعوقات الذاتيةالمجال الأول : معامل ارتباط كل فقرة من فقرات 

 الفقرة م
مل معا

 الارتباط
 مستوى الدلالة

1.  
 ٔاجباحًػٍ أداء  ٌؼٍمًُبانؼًم نخحمٍك دخم ثابج اػخاش يُّ  اَشغانً

 .الاجخًاػٍت
 0.5.دالة عند  0.391

 0.1.دالة عند  0.648 .ٔلخا طٌٕلا لأبُائً يخابؼخًحسخغشق   .2

 0.1.دالة عند  0.693 .اَخشٌٍيٓاساث انخٕاصم يغ  إنى افخماسي  .3

 0.1.دالة عند  0.441 .بُفسً مخًثبضؼف  شؼٕسي  .4

 0.1.دالة عند  0.758 .الاجخًاػٍت ٔاجباحًػهى أداء  ٌساػذًَ لا ىيخذَ انخؼهًًٍ يسخٕايحذَى   .5

 0.1.دالة عند  0.430 .ضؼٍفت حٕنًبانُاط يٍ  ثمخً  .6

 0.1.دالة عند  0.779 .أٌ ٌمخصش دٔسٍْ ػهى انبٍج ٌُبغًأٌ صٔجاث انشٓذاء اػخمادي    .7

 0.1.دالة عند  0.532 .نهًشأة انًسهًت فً انًجخًغ الاجخًاػٍت ثبانًسؤٔنٍانًايً إٌت يحذٔد  .8

 0.1.دالة عند  0.839 .ػُذ انخٕاصم يغ أسش انشٓذاء بًشاػشيصؼٕبت ححكًً    .9

1..  
انًجخًغ خٕفا  إنى انخشٔجٔػذو  بٍخً فًحؼٕدث انًكٕد فخشاث طٌٕهت 

 .اَخشٌٍيٍ َمذ 
 0.1.دالة عند  0.804

11.  
خاسجا  الاجخًاػًانبٍج ػهى يشمّ انؼًم  فًانشاحت ٔانًكٕد  اسإٌث

 .لاسًٍا بؼذ اسخشٓاد انضٔج
 0.1.دالة عند  0.614

 0.1.دالة عند  0.783 .بٍخً فًانحٍاة ػهى انُجاح  فً طًٕحاحًالخصاس   .12
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 الفقرة م
مل معا

 الارتباط
 مستوى الدلالة

13.  
حجاِ  حشكخًسٍطشة انزكشٌاث الأنًٍت ػهى َفسً بشكم أػاق يٍ 

 .انًجخًغ
 0.1.دالة عند  0.884

 0.1.دالة عند  0.749 .نًؼانجت انًشكلاث الاجخًاػٍت الأساسٍتانًٓاساث  إنى افخماسي  .14

 0.1.دالة عند  0.716 .نًبؼذو حمبم انُاط  شؼٕسي  .15

 0.1.دالة عند  0.741 .انشغبت فً انمٍاو بأي ػًم افخماسي  .16

 1.456( = 1.16( كعند مستكل دلالة )29ر الجدكلية عند درجة حرية )

   1.355 ( =1.15( كعند مستكل دلالة )29كلية عند درجة حرية )ر الجد

كالدرجػة ، الأكؿ مجػاؿالمعػاملبت الارتبػاط بػيف كػؿ فقػرة مػف فقػرات أف  الجػدكؿ السػابؽ يبيف
 معػػػػػػػػػػاملبت الارتبػػػػػػػػػػاط بػػػػػػػػػػيف كتراكحػػػػػػػػػػت ، (0.1.الكميػػػػػػػػػػة لفقراتػػػػػػػػػػو دالػػػػػػػػػػة عنػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػتكل دلالػػػػػػػػػػة )

 صادقة لما كضعت لقياسو. كؿالأ المجاؿ( كبذلؾ تعتبر فقرات 884..-391..)
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 (6الجدول )
 الثاني ممجاللمع الدرجة الكمية  المعوقات الخارجية:  المجال الثانيمعامل ارتباط كل فقرة من فقرات 

 الفقرة م
معامل 
 الارتباط

 مستوى الدلالة

 0.1.دالة عند  0.665 .انًجخًغ نلأسايم َظشة سهبٍت أفشادَظشة   .1

 0.1.دالة عند  0.769 .يٍ انبٍج انخشٔج فًأجذ صؼٕبت   .2

 0.1.دالة عند  0.835 .يٍ انبٍج خشٔجًكثشة  صٔجًاَخماد أْم   .3

 0.1.دالة عند  0.840 .الاجخًاػً حفاػهًٔ  حشكخًانًشاكم يًا ٌؼٍك يٍ  صٔجًافخؼال أْم   .4

 0.1.دالة عند  0.652 .حمذٌش يؤسساث انًجخًغ نمذساحٓا إنىافخماس صٔجت انشٍٓذ   .5

 0.1.دالة عند  0.487 . صٔجًيٍ لبم أْم  دساسخً إكًالت ػشله  .6

 0.1.دالة عند  0.636 .نًحمذٌش أفشاد انًجخًغ  إنىالافخماس   .7

 0.1.دالة عند  0.797 .الاجخًاػً بذٔسي صٔجًأْم  إلُاعصؼٕبت   .8

 0.5.دالة عند  0.383 .حطٌٕش لذساث صٔجاث انشٓذاء فًضؼف دٔس انًؤسساث   .9

 0.1.دالة عند  0.780 .كغشٌبت بٍُٓى إنىٌُظشٌٔ  صٔجً بأٌ أْم شؼٕسي  ..1

 0.1.دالة عند  0.844 .الاجخًاػً نذٔسئحشجٍؼٓى  صٔجًيساَذة أْم  إنى افخماسي  .11

 0.1.دالة عند  0.685 .بصٕسة يخكشسة الاجخًاػً نذٔسياَخماد انًجخًغ   .12

13.  
يجال  فً ًٌكٍ الالخذاء بٓا انخًانًثانٍت  انخسٌٕتانًُارج  إنىالافخماس 

 .الاجخًاػٍتانفاػهٍت 
 0.5.دالة عند  0.371

 1.456( = 1.16( كعند مستكل دلالة )29ر الجدكلية عند درجة حرية )

   1.355 ( =1.15( كعند مستكل دلالة )29ر الجدكلية عند درجة حرية )

درجػة كال الثاني  المجاؿمعاملبت الارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات أف   الجدكؿ السابؽ يبيف
-371..معاملبت الارتباط بيف )كتراكحت ، (0.1.، 0.5.الكمية لفقراتو دالة عند مستكل دلالة )

 صادقة لما كضعت لقياسو.  الثاني المجاؿكبذلؾ تعتبر فقرات ، (844..
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بحساب معاملات الارتباط بين درجة كل  ةالباحث تقام لممجالاتلمتحقق من الصدق البنائي و 
الأخرى وكذلك كل مجال بالدرجة الكمية للاستبانة والجدول  والمجالاتتبانة الاس مجالاتمن  مجال

 ( يوضح ذلك.8)

 (7الجدول )
 الأخرى للاستبانة  والمجالاتالاستبانة  مجالاتمن  مجالمصفوفة معاملات ارتباط كل 

 وكذلك مع الدرجة الكمية

 المعوقات الخارجية المعوقات الذاتية الدرجة الكمية 

  1 0.923 لمعوقات الذاتيةأولًا : ا

 1 0.693 0.914 ثانيا : المعوقات الخارجية

 1.456( = 1.16( كعند مستكل دلالة )29ر الجدكلية عند درجة حرية )

   1.355 ( =1.15( كعند مستكل دلالة )29ر الجدكلية عند درجة حرية )

رجػػػة الكميػػػة الػػػبعض كبالد يبعضػػػياتػػػرتبط  المجػػػالاتيتضػػػح مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ أف جميػػػ  
 ( كىػػػذا يؤكػػػد أف الاسػػػتبانة تتمتػػػ 1.16للبسػػػتبانة ارتباطػػػان ذك دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتكل دلالػػػة )

 بدرجة عالية مف الثبات كالاتساؽ الداخمي.

 : Reliability الاستبانة ثبات

أفػػػػراد العينػػػػة كذلػػػػؾ بعػػػػد تطبيقيػػػػا عمػػػػى  الاسػػػػتبانةأجػػػػرت الباحثػػػػة خطػػػػكات التأكػػػػد مػػػػف ثبػػػػات 
  .بطريقتيف كىما التجزئة النصفية كمعامؿ ألفا كركنباخة الاستطلبعي

 : Split-Half Coefficient طريقة التجزئة النصفية -5

تػػـ اسػػتخداـ درجػػات العينػػة الاسػػتطلبعية لحسػػاب ثبػػات الاسػػتبانة بطريقػػة التجزئػػة النصػػفية  
الثػاني  ككػذلؾ درجػة النصػؼ، الاستبانة مجالاتمف  مجاؿحيث احتسبت درجة النصؼ الأكؿ لكؿ 

ثػـ جػرل تعػديؿ الطػكؿ باسػتخداـ معادلػة ، مف الدرجات كذلؾ بحساب معامؿ الارتباط بػيف النصػفيف
( يكضح 8كالجدكؿ )كمعامؿ جتماف لمنصفيف غير المتساكييف ، لمنصفيف المتساكييف سبيرماف براكف

 ذلؾ:
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 (8الجدول )
كذلك الاستبانة ككل قبل التعديل ومعامل و  الاستبانة مجالاتمن  مجاليوضح معاملات الارتباط بين نصفي كل 

 الثبات بعد التعديل

 عدد الفقرات المجالات
الارتباط قبل 

 التعديل

معامل الثبات بعد 
 التعديل

 0.928 0.866 57 المعوقات الذاتيةأولًا : 

 0.891 0.883 *54 المعوقات الخارجيةثانيا : 

 0.850 0.849 *:3 المجموع

 .اف لاف النصفيف غير متساكييف*تـ استخداـ معادلة جتم

ىػػذا يػػدؿ عمػػى أف  (0.850)للبسػػتبانة يتضػػح مػػف الجػػدكؿ السػػابؽ أف معامػػؿ الثبػػات الكمػػي 
 إلى تطبيقيا عمى عينة الدراسة. ةمف الثبات تطمئف الباحثعالية الاستبانة تتمت  بدرجة 

 طريقة ألفا كرونباخ: -3

كذلػػؾ ، ىػػي طريقػة ألفػػا كركنبػػاخك  طريقػػة أخػرل مػػف طػػرؽ حسػاب الثبػػات ةالباحثػػ سػتخدمتا 
 مجػػػالاتمػػػف  مجػػػاؿحيػػػث حصػػػمت عمػػػى قيمػػػة معامػػػؿ ألفػػػا لكػػػؿ ، لإيجػػػاد معامػػػؿ ثبػػػات الاسػػػتبانة

 ( يكضح ذلؾ:9ككذلؾ للبستبانة ككؿ كالجدكؿ )، الاستبانة

 (9الجدول )
 وكذلك للاستبانة ككل   الاستبانة مجالاتمن  مجاليوضح معاملات ألفا كرونباخ لكل 

 معامل ألفا كرونباخ دد الفقراتع المجالات

 0.919 57 المعوقات الذاتيةأولًا : 

 0.904 54 المعوقات الخارجيةثانيا : 

 0.944 :3 المجموع

أف  ىػذا يػدؿ عمػى، (0.944)انة بللبسػتيتضح مف الجدكؿ السابؽ أف معامػؿ الثبػات الكمػي 
 بيقيا عمى عينة الدراسة.إلى تط ةمف الثبات تطمئف الباحثعالية الاستبانة تتمت  بدرجة 
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 إجراءات تطبيق أدوات الدراسة: 

خراجيا ، بعد التأكد من صدق وثبات الاستبانة وصلاحيتيما لقياس ما وضعت لأجمو وتعديميا وا 
 قامت الباحثة بالإجراءات التالية : ، في صورتيا النيائية

 إعداد الأدكات بصكرتيا النيائية. -1

( 30كالتسييلبت مف قبؿ الجامعة قامت الباحثة بتكزي  )، تبعد حصكؿ الباحثة عمى التكجييا-2
 كثباتيا. الأدكاتأكلية لمتأكد مف صدؽ  استبانة

 ( استبانة عمى أفراد مجتم  الدراسة.300كالثبات قامت الباحثة بتكزي  )، بعد إجراء الصدؽ -2

جابػػة عػػف أحػػد تػػـ اسػػتبعاد الأداة التػػي لػػـ يػػتـ الإ، بعػػد جمػػ  الأدكات مػػف أفػػراد مجتمػػ  الدراسػػة -3
 ( استبانة.262حيث تـ معالجة النتائج عمى )، سترجاعياافقراتيا أك لـ يتـ 

مػف ، كما تـ تكزي  البيانات حسب الأصكؿ كمعالجتيػا إحصػائيان ، تـ ترقيـ كترميز أداة الدراسة -4
 خلبؿ جياز الحاسكب لمحصكؿ عمى نتائج الدراسة.
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 الفصل الخامس

 نتائج الدراسة

يتضمف ىذا الفصؿ عرضان لنتائج الدراسة التي تـ التكصؿ إلييا مف خلبؿ تطبيؽ أدكات 
بالإضافة إلى تفسير كمناقشة ما تـ التكصؿ إليو مف نتائج مف خلبؿ الإجابة عمى ، الدراسة

كقد سعت ، بعض التكصيات كالمقترحات كمف ثـ تقديـ، كالتحقؽ مف فركضيا، تساؤلات الدراسة
اعية لزكجات الشيداء التػمب عمي معكقات الفاعمية الاجتمكيفية  الدراسة إلى التعرؼ عمى

، (المستكل العممي، عدد الأبناء، طبيعة الإقامة) الآتيةكذلؾ تبعان لمتػيرات الدراسة ، بمحافظة غزة
كذلؾ بالاستعانة ببرنامج ، جمعة مف أداة الدراسةكقد تـ إجراء المعالجات الاحصائية لمبيانات المت

 .الرزـ الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية

 المحك المعتمد في الدراسة:

لقد تـ تحديد المحؾ المعتمد في الدراسة مف خلبؿ تحديد طكؿ الخلبيا في مقياس ليكرت 
قيمة في  كمف ثـ تقسيمو عمى أكبر، (6=4-5مف خلبؿ حساب المدل بيف الدرجات)، الخماسي

كبعد ذلؾ إضافة ىذه القيمة إلى أقؿ قيمة في ، (1.8=5/4المقياس لمحصكؿ عمى طكؿ الخمية أم)
كىكذا ، كذلؾ لتحديد الحد الأعمى ليذه الخمية، (6كىي الكاحد صحيح )، المقياس( المقياس)بداية

 أصبح طكؿ الخلبيا كما ىك مكضح بالجدكؿ التالي:
 (10جدول )

 دراسةالمحك المعتمد في ال

 درجة التوافر الوزن النسبي المقابل لو طول الخمية

 جدان  منخفضة  % فأقؿ36مف  6.81 – 6.11مف 

 منخفضة %52-% 36أكثر مف  2.61 – 6.86مف 

 متكسطة %68-% 52أكثر مف  3.41 – 2.66مف 

 عالية  %84-% 68أكثر مف  4.21 – 3.46مف 

 جدان  عالية %611-% 84أكثر مف  5.11 – 4.26مف 
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 :الإجابة عن السؤال الأول من أسئمة الدراسة

مـا معوقـات الفاعميـة الاجتماعيـة لزوجـات : مـن أسـئمة الدراسـة عمـى الأولالسـؤال ينص 
 ؟الشيداء بمحافظة غزة

، باسػتخداـ التكػرارات كالمتكسػطات كالنسػب المئكيػة ةالباحث تقام كللئجابة عف ىذا التساؤؿ
 كالجداكؿ التالية  تكضح ذلؾ:

 (11الجدول )
 الاستبانة  مجالاتمن  مجالالتكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لكل 

  ستبانةوكذلك ترتيبيا في الا

مجالال م  
مجموع 
 الاستجابات

 المتوسط
الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

 2 55.00 12.792 43.996 11527 المعوقات الذاتيةأولًا :  1

 1 57.45 12.459 37.340 9783 المعوقات الخارجيةثانيا :  2

  56.09 22.460 81.336 21310 لاستبانة لالدرجة الكمية  

( أف مجاؿ المعكقات الخارجية حصؿ عمى المرتبة الأكلى بكزف نسبي 14يتضح مف الجدكؿ )
أما ، %(55كزف نسبي )ذلؾ مجاؿ المعكقات الذاتية حصؿ عمى المرتبة الثانية ب تمي، %(57.45)

،كىذه النتيجة تعد منطقية ،فالأصؿ %(56.19الدرجة الكمية للبستبانة حصمت عمى كزف نسبي )
 كتحقيؽ نجاحات في حياتو الاجتماعية . الانساف بطبعو يحرص عمى اثبات ذاتو،

ءات تعرض  مف ابتلب كما المسمـ، الفمسطينيالأكؿ طبيعة المجتم   كيمكف ارجاع ذلؾ الى امريف:
ىك أف الأفراد يعمكف مف شأف  الثانيكالأمر  الأمر زاد مف ترابطو كنسانده م  بعضو البعض،ذا ى

يسعكف لمكفاء لمشيداء عف طريؽ عدـ  كبالتالي الشيادة في سبيؿ الله كالتضحية مف أجؿ الكطف،
 مضايقة زكجاتيـ.

 

لزوجات الشيداء بمحافظة غزة  معوقات الفاعمية الاجتماعية عن مستوي المتعمقة النتائج كلتفسير
 :التالي بالشكؿ الاستبانةلمجالات  المكضحة الآتية الجداكؿ بإعداد ةالباحث تقام
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 المعىقات الذاتٍة :المجال الأول
 (12جدول )

 وكذلك ترتيبيا  مجالفقرات المن  فقرةالتكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لكل 

 مجموع الفقرة م
الانحراف  المتوسط الاستجابات

 المعياري
الوزن 
 الترتيب النسبي

اَشغانً بانؼًم نخحمٍك دخم ثابج اػخاش يُّ ٌؼٍمُى ػٍ  1

 أداء ٔاجباحً الاجخًاػٍت
751 2.866 1.476 57.33 6 

 1 83.74 0.978 4.187 1097 ٔلخا طٌٕلا لأبُائً يخابؼخًحسخغشق  2

 9 53.21 1.320 2.660 697 الاخشٌٍانى يٓاساث انخٕاصم يغ  افخماسي 3

 14 44.35 1.415 2.218 581  بُفسً ثمخًبضؼف  شؼٕسي 4

ػهى أداء  لا ٌساػذًَيخذَى  انخؼهًًٍ يسخٕايحذَى  5

 الاجخًاػٍت ٔاجباحً
568 2.168 1.328 43.36 15 

 8 56.18 1.376 2.809 736 ضؼٍفت حٕنًبانُاط يٍ  ثمخً 6

أٌ ٌمخصش دٔسٍْ ػهى  ٌُبغًء أٌ صٔجاث انشٓذا اػخمادي 7

 انبٍج
679 2.592 1.429 51.83 10 

نهًشأة انًسهًت  الاجخًاػٍت ثبانًسؤٔنٍايحذٔدٌت انًايً  8

 فً انًجخًغ
761 2.905 1.334 58.09 4 

 3 60.53 1.270 3.027 793 ػُذ انخٕاصم يغ أسش انشٓذاء بًشاػشيصؼٕبت ححكًً   9

انى  انخشٔجٔػذو  بٍخً فًحؼٕدث انًكٕد فخشاث طٌٕهت  10

 انًجخًغ خٕفا يٍ َمذ الأخشٌٍ
633 2.416 1.392 48.32 13 

انبٍج ػهى يشمّ انؼًم  فًٌثاس انشاحت ٔانًكٕد إ 11

 خاسجا لاسًٍا بؼذ اسخشٓاد انضٔج الاجخًاػً
744 2.840 1.419 56.79 7 

 بٍخً فًانحٍاة ػهى انُجاح  فً طًٕحاحًالخصاس  12
862 3.290 1.444 65.80 2 

سٍطشة انزكشٌاث الأنًٍت ػهى َفسً بشكم أػاق يٍ  13

 5 57.40 1.411 2.870 752 حجاِ انًجخًغ حشكخً

انى انًٓاساث الاساسٍت نًؼانجت انًشكلاث  افخماسي 14

 الاجخًاػٍت
675 2.576 1.319 51.53 11 

 نًبؼذو حمبم انُاط  شؼٕسي 15
526 2.008 1.284 40.15 16 

 فً انمٍاو بأي ػًمانشغبت  افخماسي 16
672 2.565 1.444 51.30 12 

 الدرجة الكمية لممجال 
11527 43.996 12.792 55.00  
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 : يما يموتبين من خلال  الجدول السابق 
بػكزف  المرتبـة الاولـي فـيقـد جـاءت     تسـتغرق متـابعتي لأبنـائي وقتـا طـويلاً  (2)رقـ  "اف الفقرة 
 بتػػكفير أف زكجػػات الشػػيداء يقمػػف إلػػى ذلػػؾ لباحثػػةا تعػػزككىػػى درجػػة عاليػػة  %(83.74)نسػػبي 

لاـ  الأببدكر  ـ زكجة الشييدتقك  حيث أسرىف عمي كالمحافظة ،آماليف ؽكتحقي ئيف،أبنا احتياجات كا 
 يف،أبنػائ لتربيػة التػاـ فكلتفرغييف، نشػاللا ةبالسعادف تشعر ك  كحماية  أبنائيا، احتياجاتمعاي، لتمبية 

اتفقػت مػ  كقػد ، بسػبب ضػيؽ الكقػت عػو ابنائيػا يعيػؽ تفاعميػا الاجتمػاعي،بمتاب اكتعميميـ، كانشػالي
 كالتربكيػة ،كالاقتصػادية ،الاجتماعيػة المشػكلبت حػكؿ التفػاىـ  تعميؽ (عمى 2166دراسة )الظفيرم،

 .الأبناء رعاية في المزدكجة لكجباتيا زكجة الشييد أداء تعكؽ التي
المرتبػػة   فػػيفقػػد جػػاءت   بيتــي" اة عمــى النجــاح فــياقتصــار طموحــاتي فــي الحيــ" (62) كامػػا الفقػػرة 

أف النجػػػاح بالبيػػػت ىػػػك أمػػػر كتعػػػزك الباحثػػػة  ،كىػػػى درجػػػة متكسػػػطة  %(.6508)بػػػكزف نسػػػبي الثانيػػػة
مطمكب يتطم  اليو زكجة الشػييد الػى انػو ليػا أمػكرا اخػرل  تسػعى الػى القيػاـ بيػا  كتتطمػ  أف تكػكف 

 .الاجتماعيناجحة في التكاصؿ 
 حسب الوزن النسبي ىي كما يمي فقرتين ادني ج من خلال الجدول ان وتبين النتائ

المرتبة السادسة عشر بكزف نسبي  فيقد جاءت  "ليشعوري بعدم تقبل الناس "( 65الفقرة )اف 
الباحثة ذلؾ اف زكجة الشييد تشعر بالػربة بعد استشياد  كتعزك منخفضة كىي درجة (45.15%)

تكاجييا ،كانيف غير قادرات عمى اقامة  التيضػكط كالمشاكؿ زكجيا ك بالكحدة ايضا ،بسبب ال
  .بسبب انعزاليا عف المجتم  الخارجي علبقات اجتماعية

ما الفقرة  فقد   "لا يساعدني عمى أداء واجباتي الاجتماعية متدنىالتعميمي  مستوىتدنى " (5) كا 
 كتعزك الباحثة  ،درجة منخفضة ىي %(43.36)المرتبة الخامسة عشر بكزف نسبي في جاءت

يكثر فيو   سكاء، فالمجتمعمى حد  كالإناثبالتعميـ لمذككر  الفمسطينيبسبب اىتماـ المجتم  
يعيقيا عف اداء كاجباتيا  التعميمياف تدنى مستكاىا  رلا تشعزكجة الشييد  المتعممكف ك

اعية كتمارس نشاطاتيا الاجتم جية اخرل ممكف اف تككف الزكجة متعممة فالاجتماعية، كم
 ز .،كممكف اف تككف غير متعممة كمتفاعمة بالمجتم  كليا دكرىا البار 
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 المعىقات الخارجٍة :المجال الثانً
 (13جدول )

 وكذلك ترتيبيا  مجالفقرات المن  فقرةالتكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لكل 

 الفقرة م
مجموع 
 الاستجابات

 المتوسط
 الانحراف
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

 1 71.68 1.386 3.584 939 انًجخًغ نلأسايم َظشة سهبٍت أفشادَظشة  1

 8 54.81 1.494 2.740 718 انخشٔج يٍ انبٍج فًأجذ صؼٕبت  2

 6 57.79 1.511 2.889 757 يٍ انبٍج خشٔجًكثشة  صٔجًاَخماد أْم  3

ٔ  كخًحشانًشاكم يًا ٌؼٍك يٍ  صٔجًافخؼال أْم  4

 الاجخًاػً حفاػهً
706 2.695 1.521 53.89 10 

افخماس صٔجت انشٍٓذ انى حمذٌش يؤسساث انًجخًغ  5

 نمذساحٓا
797 3.042 1.340 60.84 3 

 13 47.18 1.494 2.359 618  صٔجًيٍ لبم أْم  دساسخًػشلهت اكًال  6

 12 49.62 1.332 2.481 650 نًالافخماس انى حمذٌش أفشاد انًجخًغ  7

 9 54.73 1.525 2.737 717 الاجخًاػً بذٔسي صٔجًصؼٕبت الُاع أْم  8

حطٌٕش لذساث صٔجاث  فًضؼف دٔس انًؤسساث  9

 انشٓذاء
882 3.366 1.230 67.33 2 

 7 55.57 1.565 2.779 728 ٌُظشٌٔ انى كغشٌبت بٍُٓى صٔجًبأٌ أْم  شؼٕسي 10

 نذٔسئحشجٍؼٓى  صٔجًانى يساَذة أْم  افخماسي 11

 لاجخًاػًا
791 3.019 1.479 60.38 5 

 11 52.37 1.259 2.618 686 بصٕسة يخكشسة الاجخًاػً نذٔسياَخماد انًجخًغ  12

ًٌكٍ الالخذاء  انخًالافخماس انى انًُارج انُسٌٕت انًثانٍت  13

 الاجخًاػٍتيجال انفاػهٍت  فًبٓا 
794 3.031 1.253 60.61 4 

  57.45 12.459 37.340 9783 الدرجة الكمية لممجال 
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 :حسب الوزن النسبي ىي كما يمي فقرتينأن أعمى وتبين من خلال  الجدول السابق 

بػكزف كقػد جػاءت فػي المرتبػة الأكلػي  "نظرة أفراد المجتمع للأرامـل نظـرة سـمبية" (6)رقػـ  "ف الفقرة أ
راد المجتمػ  أف الػى امػريف الأكؿ :تقػدير أفػ،كتعزك الباحثة ذلػؾ درجة عالية  ىي %(76.68)نسبي 
 بمفردىا. ابمسؤكلياتيالقياـ   كلا تستطيضعيفة بطبعيا ،كأف القكامة لمرجؿ  المرأة

 نتكق  نظرة ايجابية ليا كتقدير . كبالتاليزكجة الشييد لنفسيا  ةيعكس ثقفيك  الثانيكالأمر 

ــي تطــوير قــدرات زوجــات الشــيداء" (9) مػػا الفقػػرة أك    يفػػ فقػػد جػػاءت "ضــعف دور المؤسســات ف
الباحثػػػػػة ذلػػػػػؾ اف بعػػػػػض ك كتعػػػػػز  .متكسػػػػػطة درجػػػػػة ىػػػػػي %(67.33)بػػػػػكزف نسػػػػػبي الثانيػػػػػة المرتبػػػػػة 

 فػيالمناسػب  الػدعـتقػدـ  المؤسسػاتغمػب أ أفحيػث   كالاجتماعي النفسيالمؤسسات تيتـ بالجانب 
 .بمختمؼ إشكاليا مساعداتمف كبرامج تدريبية ، زكجات الشيداء مف كرشلتطكير قدرات 

 : حسب الوزن النسبي ىي كما يمي فقرتين ادني خلال الجدول ان وتبين النتائج من 
كقد جاءت في المرتبة  الثالثة عشر   "عرقمة إكمال دراستي من قبل أىل زوجي" (6)رقـ  "اف الفقرة 

بػػالرغـ  الفمسػطينيلأف المجتمػػ  ىػػي درجػة  منخفضػػة كتعػزك الباحثػػة ذلػؾ  %(47.68)بػكزف نسػبي 
كيعػػرؼ اىميتػػو كانػػو سػػلبح نحػػارب بػػو مػػف  التعمػػيـ الػػى حػػد كبيػػر، ظركفػػو الصػػعبة الػػى انػػو يشػػج 

 نشاء.
ما الفقرة  بػكزف  الثانيػة عشػر فػي المرتبػة  فقػد جػاءت "يلـ الى تقدير أفراد المجتمع الافتقار " (7) كا 

زكجػػات الشػػيداء ( كىػػى درجػػة  منخفضػػة كتعػػزك الباحثػػة ذلػػؾ أف نظػػرة العديػػد مػػف %49.62)نسػػبي
 المحيط ينظر ليف نظرة دكنية. المجتم يف ك بأف الآخر  لمف حكليـ

 :من أسئمة الدراسة نيالإجابة عن السؤال الثا

توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ىل  أنو: عمى الثانيالسؤاؿ ينص 
معوقات الفاعمية ل عينة الدراسة أفراد تقديرات  درجات بين متوسطات (≤0.05إحصائية )

، عدد الأبناء، طبيعة الإقامةات الدراسة)تعزى لمتغير لشيداء بمحافظة غزة الاجتماعية لزوجات ا
  (؟المستوى العممي

 وللإجابة عن ىذا السؤال قامت الباحثة بصياغة الفرضيات التالية:
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 الفرض الأول من فروض الدراسة: 

ى توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستو ينص الفرض الأول من فروض الدراسة عمى: لا 
معوقات الفاعمية ل عينة الدراسةتقديرات أفراد درجات ( بين متوسطات ≤1016دلالة إحصائية )

، ع أىل الزوجم، طبيعة الإقامة )مستقمةتعزى لمتغير الاجتماعية لزوجات الشيداء بمحافظة غزة 
 مع أىل الزوجة(؟

 One Way حػػادماسػػتخداـ أسػػمكب تحميػػؿ التبػػايف الأكللئجابػػة عػػف ىػػذا الفػػرض قامػػت الباحثػػة ب

ANOVA . 

 (14جدول )
مصدر التباين ومجموع المربعات ودرجات الحرية ومتوسط المربعات وقيمة "ف" ومستوى الدلالة تعزى لمتغير 

 طبيعة الإقامة

 مجموع المربعات مصدر التباين مجالال
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
قيمة 
 الدلالة

 مستوى الدلالة

 تيةالمعوقات الذا

 88.982 2 177.96 بيف المجمكعات

0.542 

 

0.582 

 

غير دالة 
 إحصائيا

 164.205 259 42529.03 داخؿ المجمكعات

  261 42707.00 المجمكع

 المعوقات الخارجية

 640.423 2 1280.85 بيف المجمكعات

4.228 

 

0.016 

 

دالة عند 
.0.5 

 151.482 259 39233.92 داخؿ المجمكعات

  261 40514.77 لمجمكعا

 

الدرجة الكمية 
 للاستبانة 

 997.320 2 1994.64 بيف المجمكعات

1.992 

 

0.138 

 

غير دالة 
 إحصائيا

 500.640 259 129665.80 داخؿ المجمكعات

  261 131660.44 المجمكع

 4.70 ( = 0.0.( كعند مستكل دلالة )259، 2الجدكلية عند درجة حرية ) ؼ

  4..3( = 0.5.كعند مستكل دلالة ) (259، 2دكلية عند درجة حرية )الج ؼ
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مف قيمة "ؼ" الجدكلية عند مستكل دلالة أقؿ ف قيمة "ؼ" المحسكبة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أ
كجد فركؽ ذات دلالة لا تأم أنو ، المعكقات الذاتية كالدرجة الكمية للبستبانة( في 0.5.)

 .قامةطبيعة الإإحصائية تعزل لمتػير 

مف قيمة "ؼ" الجدكلية عند مستكل أكبر ف قيمة "ؼ" المحسكبة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أ
كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية تعزل لمتػير تأم أنو ، المعكقات الخارجية( في 0.5.دلالة )

 . الإقامة المستقمة  كالإقامة م  أىؿ الزكجة اتذلؾ لصالح ذك ك  طبيعة الإقامة

راجعو الى اسباب نفسية  ىيتحد مف فعالية زكجة الشييد  التيالمعكقات ذلؾ اف تعزك الباحثة  
 السكف. بطبيعةكفكرية متعمقة بمف يض  المعكقات في طريقيا ،كىذا ليس بالضركرة أف يتأثر 

 باستخداـ اختبار شيفيو كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ: ةالباحث تكلمعرفة اتجاه الفركؽ قام

 (15جدول )
 طبيعة الاقامةتعزى لمتغير  المعوقات الخارجية الثانير شيفيو في المجال يوضح اختبا

 

 مع أىل الزوجة مع أىل الزوج مستقمة

35.728 38.392 42.344 

 مستقلة

38.418 
0 

  
 مع اهل الزوج

36.125 
2.664 0 

 
 مع اهل الزوجة

37.856 
*6.615 3.951 0 

 1.16* دالة عند 

فركؽ بيف طبيعة الإقامة المستقمة كالإقامة م  أىؿ الزكجة لصالح  يتضح مف الجدكؿ السابؽ كجكد
 ـ يتضح فركؽ في المتػيرات الأخرل.كل، الإقامة م  أىؿ الزكجة

الاقامة م  ذكييف باعتبارىـ في  يرغبفكتعزك الباحثة ذلؾ لاف العديد مف زكجات الشيداء 
كفى حيف تعيش  ،الحياة متػيرات مكاجية مىع القدرة لدييا يكلد مما احتياجاتيا، تمبية في  يساعدكىا

تربية ابنائيا كالتخفيؼ في كمساعدتيا  عند اىميا تجد مف يساعدىا كيعاكنيا في تحمؿ اعباء الحياة
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تشعر بالخجؿ  كلا كممكف اف تتقبؿ العيش م  اىميا باعتبارىـ الاقرب ليا بعد غياب الزكج، عنيا،
 بطمب المساعدة منيـ .

 فروض الدراسة: من  الثانيالفرض 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى : لا مف فركض الدراسة عمى الثانيينص الفرض 
معوقات الفاعمية ل عينة الدراسة( بين متوسطات تقديرات أفراد ≤0.05دلالة إحصائية )

 6، 6اقل من-4، 4اقل من) عدد الأبناءلمتغير تعزى الاجتماعية لزوجات الشيداء بمحافظة غزة 
 ؟(فما فوق 

 One Way  اسػتخداـ أسػػمكب تحميػؿ التبػايف الأحػػادمكللئجابػة عػف ىػػذا الفػرض قامػت الباحثػػة ب

ANOVA . 

 (16جدول )
مصدر التباين ومجموع المربعات ودرجات الحرية ومتوسط المربعات وقيمة "ف" ومستوى الدلالة تعزى لمتغير 

 عدد الابناء

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين مجالال
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
قيمة 
 الدلالة

 مستوى الدلالة

 المعوقات الذاتية
 680.916 2 1361.83 بيف المجمكعات

4.265 
 

0.015 
 

دالة عند 
.0.5 

 159.634 259 41345.16 داخؿ المجمكعات

  261 42707.00 المجمكع

 المعوقات الخارجية
 117.596 2 235.19 بيف المجمكعات

0.756 
 

0.471 
 

غير دالة 
 إحصائيا

 155.520 259 40279.58 داخؿ المجمكعات

  261 40514.77 المجمكع
 

الدرجة الكمية 
 للاستبانة 

 1312.526 2 2625.05 بيف المجمكعات
2.635 

 
0.074 

 

غير دالة 
 إحصائيا

 498.206 259 129035.39 داخؿ المجمكعات

  261 131660.44 المجمكع

 4.70 ( = 0.0.( كعند مستكل دلالة )259، 2الجدكلية عند درجة حرية ) ؼ

  30.4( = 0.5.كعند مستكل دلالة ) (259، 2الجدكلية عند درجة حرية ) ؼ
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مف قيمة "ؼ" الجدكلية عند مستكل دلالة أقؿ ف قيمة "ؼ" المحسكبة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أ
كجد فركؽ ذات دلالة لا تأم أنو ، درجة الكمية للاستبانةالمعوقات الخارجية وال( في 0.5.)

 .عدد الأبناءإحصائية تعزل لمتػير 

مف قيمة "ؼ" الجدكلية عند مستكل أكبر ف قيمة "ؼ" المحسكبة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أ
عدد كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية تعزل لمتػير تأم أنو ، المعوقات الذاتية( في 0.5.دلالة )
 .ءالأبنا

تحمؿ كعدد الابناء لا يؤثر مباشرة عمى اللدييا القدرة عمى   الشييد زكجة كتعزك الباحثة الي اف
 . ةالمسؤكليفاعميتيا الاجتماعية بقدر ما يعتمد عمى ثباتيا كمثابرتيا كدرجة  تحمميا 

 باستخداـ اختبار شيفيو البعدم كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ: ةالباحث تقام

 ( 17جدول )
 سنوات الخدمةتعزى لمتغير  ة الفعالةعالتغذية الراج:  الخامساختبار شيفيو في المجال  يوضح

 

 فما فوق 5 5اقل من-3من 3اقل من

44.855 41.063 46.108 

 3اقل من

44.855 
0 

  

 5اقل من-3من

41.063 
3.792 0 

 

 فما فوق 5

46.108 
1.254 *5.046 0 

 1.16* دالة عند 

أبنػػاء فمػػا فػػكؽ  5ك 5إلػػى أقػػؿ مػػف 3كجػػكد فػػركؽ بػػيف عػػدد الأبنػػاء مػػف  يتضػػح مػػف الجػػدكؿ السػػابؽ
 كلـ يتضح فركؽ في المتػيرات الأخرل.، أبناء فما فكؽ 5لصالح 

لكثر ذلؾ اف اصحاب  العدد الكبير مف الافراد ىـ الاقؿ تفاعلب بالمجتم  نظرا وتعزو الباحثة 
 الاعباء الاقتصادية الممقاة عمى عاتقيـ .
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 من فروض الدراسة:  الثالثالفرض 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند : لا مف فركض الدراسة عمى الثالثينص الفرض 
معوقات ل عينة الدراسةتقديرات أفراد  درجات ( بين متوسطات≤0.05مستوى دلالة إحصائية )

، دبموم، يثانو ) المستوي العمميلمتغير تعزى الفاعمية الاجتماعية لزوجات الشيداء بمحافظة غزة 
 ؟(دراسات عميا، سبكالوريو 

 Oneاسػػتخداـ أسػػمكب تحميػػؿ التبػػايف الأحػػادمكللئجابػػة عػػف ىػػذا الفػػرض قامػػت الباحثػػة ب

Way ANOVA . 

 (18جدول )
مصدر التباين ومجموع المربعات ودرجات الحرية ومتوسط المربعات وقيمة "ف" ومستوى الدلالة تعزى لمتغير 

 المستوي العممي

 مجموع المربعات التباينمصدر  مجالال
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
قيمة 
 الدلالة

 مستوى الدلالة

 المعوقات الذاتية

 1216.320 3 3648.96 بيف المجمكعات

8.034 

 

0.000 

 

دالة عند 
.0.1 

 151.388 258 39058.03 داخؿ المجمكعات

  261 42707.00 المجمكع

 المعوقات الخارجية

 73.256 3 219.77 المجمكعات بيف

0.469 

 

0.704 

 

غير دالة 
 إحصائيا

 156.182 258 40295.00 داخؿ المجمكعات

  261 40514.77 المجمكع

 

الدرجة الكمية 
 للاستبانة 

 1594.137 3 4782.41 بيف المجمكعات

3.242 

 

0.023 

 

دالة عند 
.0.5 

 491.775 258 126878.03 داخؿ المجمكعات

  261 131660.44 المجمكع

 3.88 ( = 0.0.( كعند مستكل دلالة )258، 3الجدكلية عند درجة حرية ) ؼ

  2.65( = 0.5.كعند مستكل دلالة ) (258، 3الجدكلية عند درجة حرية ) ؼ
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مف قيمة "ؼ" الجدكلية عند مستكل دلالة أقؿ ف قيمة "ؼ" المحسكبة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أ
كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية تعزل لمتػير لا تأم أنو ، لمعوقات الخارجيةا( في 0.5.)

 .المستكل التعميمي

مف قيمة "ؼ" الجدكلية عند مستكل أكبر ف قيمة "ؼ" المحسكبة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أ
كجد فركؽ ذات دلالة تأم أنو ، المعوقات الذاتية والدرجة الكمية للاستبانة( في 0.5.دلالة )
 .المستكل التعميميية تعزل لمتػير إحصائ

 مكاجية في فعالة كسيمة كيعتبر التعميـ ، متعمـ مجتم  الفمسطيني المجتم   أفكتعزك الباحثة ذلؾ 

ا ككنو عف فضلب، عمييا التػمب الحياة صعكبات الكطف ك  كتحرير الاحتلبؿ مقاكمة في متميزنا سلبحن
 في ك التقصير أ ليا التنكر حرمة كبياف الشرع أقرىا تيال الشيداء زكجات بحقكؽ، الشييد أىالي تكعية

 . أدائيا

 باستخداـ اختبار شيفيو البعدم كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ: ةالباحث تكلمعرفة اتجاه الفركؽ قام

 (19جدول )
 المستوى التعميميتعزى لمتغير  المعوقات الذاتية:  الأوليوضح اختبار شيفيو في المجال 

 

 دراسات عليا سالوريو بك دبموم ثانوي

45.779 43.071 36.533 51.000 

 ثانوي

45.779 
0 

   

 دبلوم

43.071 
2.708 0 

  

 سبكالوريو

36.533 
*9.246 6.538 0 

 

 دراسات عليا

51.000 
5.221 7.929 *14.467 0 

 1.16* دالة عند 
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يكس لصػػالح يتضػػح مػػف الجػػدكؿ السػػابؽ كجػػكد فػػركؽ بػػيف المسػػتكل التعميمػػي الثػػانكم كالبكػػالكر 
كلػػػػـ يتضػػػػح فػػػػركؽ فػػػػي ، كبػػػػيف البكػػػػالكريكس كالدراسػػػػات العميػػػػا  لصػػػػالح الدراسػػػػات العميػػػػا، الثػػػػانكم

  المتػيرات الأخرل.

 (20جدول )
 يوضح اختبار شيفيو في الدرجة الكمية تعزى لمتغير المستوى التعميمي

 

 دراسات عليا سبكالوريو  دبموم ثانوي

83.632 80.738 72.333 86.000 

 ويثان

83.632 
0 

   

 دبلوم

80.738 
2.894 0 

  

 سبكالوريو

72.333 
*11.299 8.405 0 

 

 دراسات عليا

86.000 
2.368 5.262 13.667 0 

 1.16* دالة عند 

يتضػػح مػػف الجػػدكؿ السػػابؽ كجػػكد فػػركؽ بػػيف المسػػتكل التعميمػػي الثػػانكم كالبكػػالكريكس لصػػالح 
كلػػػػـ يتضػػػػح فػػػػركؽ فػػػػي ، لصػػػػالح الدراسػػػػات العميػػػػاكبػػػػيف البكػػػػالكريكس كالدراسػػػػات العميػػػػا  ، الثػػػػانكم

  المتػيرات الأخرل.

،كلذلؾ  كتعزك الباحثة ذلؾ لأف طمبة الدراسات العميا لدييـ طمكح في أكمؿ الدراسة كثقة بالذات
ػػ قيػػؿٍ : تعػػالى يقػػكؿ حيػػث،ىػـ اكثػػر شػػعكرا بالمعكقػػات ، ػػكفى كىالَّػػذًيفى لاى يىعٍمىمي  كفى ىىػػؿٍ يىسٍػػتىكًم الَّػػذًيفى يىعٍمىمي

: يقػكؿ حيػث، اك تكثيقيػا  "يقػكؿ كمػا عمػييـ كفضػميـ النػاس بػاقي عػف المتعممػيف ميػز فػالله ) 9: الزمػر
  ( .296: 6994)الدرامي، أدناكـ" عمى كفضمي العابد عمى العالـ "فضؿ
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 :الدراسة أسئمة من الثالث السؤال عن الإجابة

  :عمى من أسئمة الدراسة ثالثالسؤال ال ينص

 ؟بمحافظة غسةالاجتماعية نسوجات انشهذاء  انفاعهيةمعىقات نهتغهب عهً  نمقترحما انتصىر ا

كتطكير برامج أك ىيكؿ معرفي ىك المنيج المتب  في إنشاء  :المنيج البنائي استخدمت الباحثة كقد 
كالتي كاف أبرز  (83: 1993، لـ يكف معركفان مف قبؿ بالكيفية نفسيا )الأغا كالأستاذ، جديد

 :خطكاتو

 الاطلبع عمى الأدبيات السابقة . .1
 المتدنية.تحديد الفقرات  .2
ككسائؿ كآليات كذلؾ في ضكء الاستفادة مف  يندرج تحتوعمى شكؿ محاكر صياغة المقترح  .3

 .تكجييات الآيات الكريمة كالأحاديث
 حكليا.عرضو عمى المجمكعة البؤرية كمداكلة  .4
 كظات المجمكعة .الخركج بالتػذية الراجعة مف خلبؿ الاستفادة مف ممح .5
 . كأخذ ملبحظتو صياغتيا في صكرتيا النيائية ثـ عرضيا عمى المشرؼ .6

 : عمى النحو التالي المقترح تصورالإجمال ويمكن 

  الشيداء:  لزوجاتالمجتمع أولًا / تغيير نظرة 

م  مجتبأىمية المرأة في الإسلبـ كمكانتيا الأساسية في ال، الإعلبمية التكعية برامج عمى التركيز.6
تاحة الفرصة ليـ لمحكار الحر مف خلبؿ عقد جمسات حكار م   عمى اعتبار أنيا مشاركة لمرجؿ كا 

المجتم  "  فيكمعالجة الأفكار السمبية اتجاه مشاركتيا ، كتكزي  نشرات، ككرش عمؿ، الاىالي
أْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَيَنْيَوْنَ عَنِ يَ  وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُيُمْ أَوْلِيَاءُ بَعْضٍ  "كقكلة تعالي 

لَاةَ وَيُؤْتُونَ الزَّكَاةَ وَيُطِيعُونَ المَّوَ وَرَسُولَوُ  إِنَّ المَّوَ  سَيَرْحَمُيُمُ المَّوُ  أولئكالْمُنْكَرِ وَيُقِيمُونَ الصَّ
 .(85سورة )التوبة: " عَزِيزٌ حَكِيمٌ 

 .حتى يككنكا قدكة لػيرىـ، فأبنائيبرعاية  يقمف اللبئي لزكجات الشيداءنماذج  عرض .2

http://www.alro7.net/playerq2.php?langg=arabic&sour_id=9&top=71#top71
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 مف خلبؿ ، يعطييا المجتم  الفمسطيني لزكجات الشيداءالسعي لتػيير النظرة الدكنية التي  .3
 .فضائية لمناقشة ىذا الأمر كتخصيص حمقات ، الجمعةكالدركس كخطب ، منابر الثقافة

 الشيداء:ثانياً / تطوير مؤسسات رعاية زوجات 

 دور البرامج في تطوير مؤسسات رعاية الشيداء . أ

يجاد فرص عمؿ ليـ كدمجيـ ، كالعمؿ عمى إعادة تأىيميـ، إنشاء العديد مف مراكز الإرشاد. 6 كا 
 في المجتم .

 كعدـ تركيز المعنية المؤسسات بيا تقكـ ثقافية تربكية برامج عبر لشيداءا زكجات تأىيؿ عمى العمؿ.2

الًؾو قىاؿى أىتىى النَّبًيَّ ، المادية المساعدات تقديـ عمى جيدىا ٍـ يىجًدٍ  عىفٍ أىنىسً بٍفً مى ؿه يىسٍتىحٍمًميوي فىمى رىجي
مىوي فىأىتىى مى رى فىحى مىى آخى مَّميوي فىدىلَّوي عى يٍرً  فىأىخٍبىرىهي فىقىاؿى إًفَّ الدَّاؿَّ  النَّبًيَّ  عًنٍدىهي مىا يىتىحى مىى الٍخى  "كىفىاعًمًوً  عى

 . (18104، مسمـ ركاه )

إلى كرش  لبرامج زكجات الشيداءعية بدعكات كالمجتم، كالمؤسسات الأىمية، أف تقكـ الجمعيات.3
 أبنائيـ .عمؿ يتـ خلبليا مناقشة سبؿ ككسائؿ حماية 

ن ذَا قال تعالي مَّ  م" المشركعات الصػيرة تقديـ قركض ميسرة لمساعدة أسر الشيداء عمى إقامة.4
لَيْوِ تُرْجَعُونَ الَّذِي يُقْرِضُ المّوَ قَرْضاً حَسَناً فَيُضَاعِفَوُ لَوُ أَضْعَافاً كَثِيرَةً وَالمّوُ   يَقْبِضُ وَيَبْسُطُ وَاِ 

 .(356:البقرة )

مف خلبؿ المقاءات ، فالبدء بعممية إرشاد كتكجيو لزكجات الشيداء كتقديـ النصح كالعكف لي.5
 .كالنشرات كالكرش لمسايرة الحياة

 :دور النشرات والدوريات في تطوير مؤسسات رعاية الشيداء-ب

 عف لمحديث كالمحاضرات الندكات كعقد، الشيداءلزكجات  خاصة معمكمات قاعدة تأسيس.6

شراؾ، الاجتماعي العمؿ  الأعماؿ كبرامج أنشطة في فاعمة كأىمية رسمية شخصيات كا 

 .الاجتماعية

 .المالية الداعمة لزكجات الشيداءالمخصصات زيادة .2

http://fatwa.islamweb.net/Fatwa/index.php?page=showfatwa&Option=FatwaId&Id=18104
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 العمؿ إطار المؤسسات الاجتماعية في م  كالتنسيؽ تقكـ المؤسسات الاجتماعية بالتعاكف.3

 الاجتماعي.  الأىمي

بيانات في المدف كتض  بحيث تجم  ال، زكجات الشيداء إنشاء جمعيات خاصة برعاية.4
  .زكجات الشيداءبرعاية  خطة لمقياـ

 الشيداء.زكجات حقكؽ المالية كالمادية ل تراعيسف قكانيف .5

 : ات رعاية الشيداءتطوير مؤسس تواجو التيالمشكلات  معالجة في الإصلاح ج. دور لجان

 .كأىالييـ الشيداء زكجات بيف القائمة المشكلبت معالجة في الإصلبح لجاف دكر تفعيؿ .6

 .الأساسيةلتحديد حاجاتيف ، إنشاء مجالس استشارية مشتركة مف الميتميف بزكجات الشيداء .2

 ء حكؿ كيفية التعامؿ م  الآخريف.تكفير برامج كدكرات تدريبية كافية لزكجات الشيدا .3

 . الأساسية حاجاتيف ف تمبيةعستطيحتى  لزكجات الشيداءإنشاء صناديؽ رعاية  .4

خاصة بزكجات الشيداء مف خلبؿ تكفير سكف مناسب الحكاـ حكؿ الأ تضميف القكانيف .5
 .فلإيكائي

علبميان ، كاجتماعيان ، كماليان ، تنظيميان ، زكجات الشيداء ةالدعـ الكامؿ لمؤسسات رعاي .6 ، كا 
 .كشرعيان ، كثقافيان 

 يقكم مف ذلؾ فإف، كالرغبة الاستطاعة لدييف تكافرت الشيداء إذا لزكجات عمؿ فرص تكفير .7

 بأنفسيف. ثقتيف كيعزز ىمتيف

 :/ اكساب أىل الزوج القيم الإسلامية المتعمقة بتحسين التعامل مع الزوجةثالثاً 

 يا.ئأبنا رعاية أجؿ مف المشترؾ كالعمؿ التعاكف بأىمية الشييد زكجة تبصير .6

 يماف بالحكار كأسمكب لمتفاىـ في حؿ المشكلبت.الإ .2

يَا أَيُّيَا الَّذِينَ آمَنُوا لا تُحِمُّوا " :ىمف خلبؿ قكلة تعال" التعاكف مف أجؿ تحقيؽ الصالح العاـ .3
بْتَغُونَ فَضْلًا مِنْ شَعَائِرَ المَّوِ وَلا الشَّيْرَ الْحَراَمَ وَلا الْيَدْيَ وَلا الْقَلائِدَ وَلا آمِّينَ الْبَيْتَ الْحَراَمَ يَ 

ذَا حَمَمْتُمْ فَاصْطَادُوا وَلا يَجْرِمَنَّكُمْ شَنَآنُ قَوْمٍ أَنْ صَدُّوكُمْ عَنِ الْمَسْجِدِ ا لْحَراَمِ رَبِّيِمْ وَرِضْوَانًا وَاِ 
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وَانِ وَاتَّقُوا المَّوَ إِنَّ المَّوَ أَنْ تَعْتَدُوا وَتَعَاوَنُوا عَمَى الْبِرِّ وَالتَّقْوَى وَلا تَعَاوَنُوا عَمَى الِإثْمِ وَالْعُدْ 
 .(3:المائدة) "شَدِيدُ الْعِقَابِ 

}خُذِ الْعَفْوَ وَأْمُرْ بِالْعُرْفِ وَأَعْرِضْ عَنِ  ى:قال تعال .متفؽ عميو التسامح كالعفك مف الذات .4
 .(::5:الأعراف) الْجَاىِمِينَ 

 الشييد. عائمة ترسي  قيـ الكفاء لمشيداء كالذم ينعكس عف الرضا عمى .5

 : قيمة الوقت وميارة تنظيمولزوجات الشيداء  توعية :رابعاً 

لضركرية ا المتػيرات كالتركيز عمى، تحديد الأىداؼ العامة المشتركة لزكجات الشيداء .6
 .كالأكلكيات الضركرية ليف

 الاجتماعي.إقامة الندكات التثقيفية التي تساىـ في تطكير الكعي  .2

الجكانب مف خلبؿ ظرة المجتم  تجاه زكجات الشيداء أجكاء فكرية تصحح مف ن تكفير .3
 الشرعية. فكتحفظ حقكقي فالإنسانية لي

نظرتيف تكجو ك ، شخصيتيـزكجات الشيداء لكقت الفراغ في نشاطات تنمي  استثمار .4
 نحك المستقبؿ.

رنامج تتشارؾ فيو جمي  المؤسسات كب، محدد بتكقيت، ان ممنيج ان تتبني الحككمة مخطط .5
 .ىرة الاكتئاب لدل زكجات الشيداءلمعنية بمكاجية ظاالاجتماعية ا

( 5وَالْعَصْرِ ) "قولو تعالي القسم في استشعار قيمة الكقت كمسؤكلية الإنساف مف خلبؿ  .6
الِحَاتِ وَتَوَاصَوْا بِالْحَقِّ وَتَوَاصَوْا 3إِنَّ الِإنْسَانَ لَفِي خُسْرٍ ) ( إِلا الَّذِينَ آَمَنُوا وَعَمِمُوا الصَّ

بْرِ بِال  .(3-5)العصر:  "صَّ

)نعمتاف مػبكف فييما كثيره مف  قكؿ النبي ل" الرغبة في التأكيد عمى أف الكقت نعمة .7
 .(6/627، بدائ  الفكائد) "كالفراغ، الناس الصحة

 .التأكيد عمى أف الكقت مرتبط بجكدة الحياة كالإنجاز فييا عملبن بالتكجو بالسنة النبكية .8

 ات في الطاعات كالأعماؿ الخيرة.التكجو إلى استثمار الأكق .9



 

 

 

  الخامسالخامسىىالفصيالفصي

ىىب فدو هاب فدو هاىىال  اد ال  اد ىىن ائجن ائج

69 69 

تدريب زكجات الشيداء عمى تنظيـ أكقاتيف مف خلبؿ جدكؿ محدد لدييف مسبقان بما  .61
 تيف في المجتم .اجبام  ك  يتلبءـ

 : توعية زوجة الشييد بأدوارىا المختمفة في المجتمع  :خامساً 

 .تيف الجديدةحيا فيعف طريؽ تقديـ أفكار جديدة كمتطكرة مساعدة  زكجات الشيداء  .6

 .زيادة فاعمية الاجتماعية لزكجات الشيداء لالإبداع كالابتكار  تنمية  .2

عدـ  اشتراط م ، ليف كمساند استقرار عامؿ لككنو الزكاج عمى الشيداء زكجات تشجي  .3
 .ذلؾ عمى إجبارىف

 كالتعمـ منيف للبستفادة، الناجحة الإيجابية بالنماذج قتداءالا إلى الشيداء زكجات تكجيو .4

 .خبراتيف مف

 .ةديجد صداقاتتككيف  تشجي  التفاعؿ الاجتماعي مف خلبؿ .5

 بحقكؽ، الشييد أىالي تكعية، اليكايات ممارسةك ، للؤكلاد متنكعة أنشطة في الانخراط  .6

 .الشرع أقرىا التي الشيداء زكجات

كالحرص ، داؼ طكيمة المدل لتذليؿ المعكقاتلتحديد الأى كض  الرؤية الكاضحة .7
كمشاركتيـ بمف  كتعزيز التعاكف، مى تطبيؽ التجديدات في بيئة الجديدةالمتكاصؿ ع

  .حكليف 

 :عمى ضبط الانفعال والمشاعر لزوجة  الشييدزوجة الشييد تدريب  : سادساً 

مف خلبؿ السماح ليا  بقسط معتدؿ في تقدير سمككيا الإحساس بالحرية الشخصية  .6
 تحكـ حياتيا. كتكجييا مف خلبؿ السياسات كالخطط العامة التي

كتنمية حب العمؿ ، كالميارات، زيادة الخبرة كالمعرفة خلبؿ الذات مف تطكير .2
  (.اخذ دكر فعاؿ في المجتم ، العمؿ الإنساني، حب الخير، الاجتماعي)حب العطاء

، النفسي الدعـ الآخريف مثؿ تقديـ م  كالتخاطب الاجتماعي الاتصاؿ ميارات إكساب .3
 .اءالشيد لزكجات كالاجتماعي
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تكجيو كتكعيو زكجات الشيداء  في  دارة الإرشاد  النفسي كالاجتماعيإتفعيؿ دكر أف يككف   .4
 .بالمخاطر كالإضرار الاجتماعية كالتفكؾ الأسرم

 : الآخرين ومعالجة مشكلاتيم مع:  إكسابيا الميارات الأساسية لمتواصل  سابعاً 

للئسياـ الحقيقي في  شيداءعكقات التي تكاجو زكجات الرسـ فمسفة كاضحة حكؿ الم.6
 حؿ مشكلبتيـ العممية كزيادة الكعي لدييـ.

كمتطكرة في كيفية إدارة شئكف ، مساعدة أفراد المجتم  عف طريؽ تقديـ أفكار جديدة.2
   .زكجات الشيداء

 ليا. الحمكؿ كض  في كالمساىمة، الاجتماعية المشاكؿ مف الحد في المساىمة.3

عمى الانخراط  ىفساعديليف  الصكرة الإيجابيةماعي بالانخراط كالتفاعؿ الاجت.4
 النظرة ليا سمبنا أك إيجابنا. بمكرة ىذه يساىـ في، م  الآخريف الاجتماعيكالتفاعؿ 

تؤدم إلى  ارات الاتصاؿ لدل زكجات الشيداء تتبنى رؤية شمكلية في تطكير مي.5
 . الأخرلنشطة  تؤازر مككناتيا كتناسؽ خططيا كتكثيؽ ركابطيا كتفاعميا م  الأ

الجديد  يفعمى التعامؿ م  كاقعىف تساعد التيالمعارؼ كالمعمكمات  يفاكتساب.6
 بنجاح. 

تييئة السبؿ الكفيمة بتعزيز كتطكير الميارات الأساسية لزكجات الشيداء كتنسيؽ .7
 .جيكدىا كضماف تمبيتيا كتكامميا م  المجتم  المحمي

 : الدراسة توصيات 

 :اسة تكصي الباحثة بما يميائج الدر في ضكء نت

 أجؿ مف الشييد زكجة م  المشترؾ كالعمؿ، التعاكف بأىمية الشييد أىالي تبصير العمؿ عمى (6

 .الأبناء عمى سمبية آثار لو بينيما كالتصارع كالاختلبؼ التصادـ أف كبياف، أبنائيـ رعاية

 لا حتى، الاجتماعيةك  المالية بحقكقيف المتعمقة الشرعية بالأحكاـ الشيداء زكجات تكعية (2
 .الآخريف قبؿ مف كيخدعف يػرر بيف
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، أمكف ما يائأبنا م  الشييد لزكجة مستقؿ سكف لتكفير، الكافي المالي الدعـ ضركرة تقديـ (3
 .بيا المناطة كاجباتيا أداء في نفسيا عمى تعتمد بأف يتيح الفرصة مما

كعدـ  المعنية المؤسسات بيا كـتق ثقافية تربكية برامج عبر الشيداء زكجات تأىيؿ عمى العمؿ (4
 .المادية المساعدات تقديـ عمى جيدىا تركيز

، بنفسيا ثقتيا تنميةالميتمة بزكجات الشيداء ب الاجتماعية المؤسسات أف تقكـيجب  (5
 كعدـ، العمؿ نحك اندفاعيا في سببنا يككف مما، الذات عف سميمة فكرة بناء عمى كمساعدتيا

 .كالإحباط لميأس الاستسلبـ

كسابيف كتذكيرىف، الاجتماعي بدكرىف الشيداء تكعية زكجاتلعمؿ ا (6  الاتصاؿ ميارات بو كا 
 .بكفاءة الآخريف م  الحكار إدارة عمى قدرتيف كتنمية، الآخريف م  كالتخاطب الاجتماعي

 الشيداء. زكجات لدل الإسلبمية القيـ ترسي  في كالإعلبميكف الدعاة يجتيد أف لزكـ (7

، الشيداء زكجات بيف القائمة المشكلبت معالجة في الإصلبح افلج دكر تفعيؿ مساعدة (8
طالة باستفحاليا السماح كعدـ، فكأىاليي  .أمدىا كا 

 زكجات ك، المجتمعية المؤسسات بيف ما المتبادلة الثقة ىعم مبنية تككف تكاصؿ علبقة بناء (9

 .الشيداء

، الشيداء لزكجات مةكري عمؿ فرص تأميف في الاجتماعية كالكزارات المؤسسات دكر تفعيؿ (61
 . الحياة مقكمات أبسط تأميف أجؿ مف يفئأبنا أك

 الدراسة:مقترحات 

 :في ضكء نتائج الدراسة تقترح الباحثة إجراء الدراسات التالية

 .كعلبقتو ببعض المتػيراتغزة بمحافظة  سرلالأ زكجات لدل الأمف النفسي مستكل -6

 ة غزة.بمحافظ كالأرامؿ سرلالأ زكجاتلالشخصية  سماتال -2

 .بمحافظة غزة أبناء الأرامؿ كالمطمقات لدل النفسي التكافؽ عمى الأب غياب أثر -3

 .محافظة غزةبلمحد مف المشكلبت النفسية لدل زكجات الشيداء   مقترح إرشادم برنامج -4
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 قائمة المصادر والمزاجع:
 القرآن الكريم :  تنزيل من عزيز حكيم

تحقيؽ ، "حسان في تقريب صحيح ابن حبانالإ"(: 6988محمد بف معاذ )، ابف حبِّاف -6
 بيركت.، مؤسسة الرسالة، (طالأرناؤك )شعيب 

تحقيؽ مكتب البحكث ، مسند أحمد بن حنبل(: 2161أحمد أبك عبد الله )، ابف حنبؿ -2
 بجمعية المكبر الإسلبمي

تصحيح محمكد ، (: الجكاب الكافي لمف سأؿ عف الدكاء الشافي6996) ابف قيـ الجكزية -3
 .القاىرة : مكتبة محمد عمي صبيح، اب فايدالكى عبد

تحقيؽ )محمد ، سنن ابن ماجةأبك عبد الله محمد بف يزيد القزكيني )ب.ت(: ، ابف ماجة -4
 .بيركت، دار إحياء الكتب العربية، عبد الباقي(

 دار المعارؼ: القاىرة، لسان العربمحمد بف مكرـ )د. ت(: ، ابف منظكر -5

 .القاىرة، العربية الكتب إحياء دار، الثاني الجزء، نبويةال السيرة  ( 1918 ) ىشاـ ابف -6

 دار، الككيت، " والسنة الكتاب ضوء في والحزن الاكتئاب:" ( 1999 ) الله عبدابك القاسـ،  -7

 القمـ

، "اعتقاد أىل السنة والجماعة" :(2113ىبة الله بف الحسف بف منصكر )، أبك القاسـ -8
 عكدية.الس، دار طيبة، تحقيؽ )أحمد الػامدم(

 دراسات، الجامعة طلبب لدل التحكـ  في كالرغبة النفسية الصلببة :(2116) حسف، ابك بكر -9

 666-627ص، 4 عدد 4 مجمد 6 مجمكعة، نفسية

، (: اثر الفقداف عمى الصحة النفسية للؤرامؿ كالثكالى الفمسطينيات2116خكلو )، أبك بكر -61
 666-84، ص62العدد ، مجمة شبكة العموم النفسية العربية

كدراسات  نظرية مراجعة "النفسية الاجتماعية والصحة المساندة" (:2116) محمد، ابك بكر -66
 . الأكلى الطبعة، تطبيقية
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تحقيؽ )محمد عبد ، سنن أبي داود :سميماف بف الأشعث ابف إسحاؽ )ب.ت(، أبك داكد -62
 بيركت.، المكتبة العصرية، الحميد(

الدراسات العميا في كمية التربية لأنماط درجة ممارسة طمبة  :(2116) محمكد، دؼ بكأ -63
مجمة جامعو القدس ، السمكؾ الدالة عمى الفاعمية الاجتماعية كما جاءت في السنة النبكية

 .72-55(، ص 3، العدد )غزة، المفتوحة

الاجتماعية لزكجات الشيداء كسبؿ التػمب  الفاعميةمعكقات : (2119) محمكد، دؼ أبك -64
 الجامعة، الأرممةالمؤتمر المنعقد بحق ، الإسلبمي ربكمالتعمييا في ضكء التكجيو 

 غزة.-الإسلبمية

 التكافؽ النفسي كعلبقتو بمفيكـ الذات لأبناء شيداء كأسرل:(2112أحمد )، أبك زايد -65
 .البرنامج المشترؾ، رسالة دكتوراه، الانتفاضة

الدعاء لدل  العلبقة بيف اضطراب ما بعد الصدمة كالتكجو نحك: (2166، ميساء)شريفة أبك -66
 غزة.، الإسلبمية الجامعة، ماجستيررسالة ، عينة مف زكجات الشيداء في قطاع غزة

دار مكتبة ، المساءلة والفاعمية في الإدارة التربوية(:2116عالية بنت خمؼ )، أخكا رشيدة -67
 .عماف، إسحاؽ

 كتابال دار، الأكؿ الجزء، الأصفياء وطبقات الأولياء حمية :(6993) أحمد، الأصبياني -68
 . بيركت، العربي

( تأثير متػيرات الجنس كالجنسية كالتخصص الدراسي في درجة 6998فريده )، آؿ مشرؼ -69
جمة دراسات الخميج م، الخميج العربي، الشعكر بالكحدة لدل عينة مف طلبب جامعة

 .694ص، ( 88) العدد، والجزيرة العربية

تحقيؽ )محمد زىير ، البخاريصحيح ( 2112محمد بف إسماعيؿ أبك عبد الله )، البخارم -21
 دار طكؽ النجاة.، الناصر(

، تحقيؽ )عبد العمي حامد(، شعب الإيمان(: 2112أحمد بف الحسيف بف عمي )، البييقي -26
 .الرياض، مكتبة الرشد لمنشر كالتكزي 
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تحقيؽ )محمد بعد القادر ، السنن الكبرى: (2113، أحمد بف الحسيف بف عمي )البييقي -22
 بيركت.، لعمميةدار الكتب ا، عطا(

دار ، البيجة في شرح التحفة :(ب.ت) الإماـ أبي الحسف عمي بف عبد السلبـ، التسكلي -23
 .المعرفة لمطباعة كالنشر بيركت

دار ، ترتيب الأمالي الخميسية لمشجري :(2116يحيى المرشد بالله بف الحسيف )، الجرجاني -24
 بيركت.، الكتب العممية

مؤسسة ، "تجديد وتنمية الفاعمية عند المسمم المعاصرالتربية وال" :(2115ماجد )، جكدة -25
 الرياف لمطباعة كالنشر

تـ استرجاعو بتاري  ، "المسمم المعاصر ومطمب الفاعمية(: "2114عبد الرحمف )، الخالدم -26
 www.islamweb.netمف مكق  إسلبـ كيب ، ـ28/5/2162

 ظؿ في أزكاجيف فقدف زكجات لدل النفسية بالكحدة الشعكر مستكل:  (1997)نكرية، الخرافي -27

 مجمة، لأكلادىف كالاجتماعي الشخصي التكافؽ عمى كأثرىا طبيعية كغير طبيعية ظركؼ

 .624-95ص، 9 عدد، العربية التربية مستقبل

 ،(679)العدد، المعرفة عالم سمسمة، النفس عمـ منظكر مف الصداقة (6988) أسامة، خضر -28
 .55-37ص، الككيت، كالآداب كالفنكف لمثقافة الكطني المجمس

 كالعلبقات الاجتماعية بالكحدة الشعكر (6998)محركس محمد، الشناكم  السيد عمي، خضر -29

 636-616، ص25 العدد، العربي الخميج رسالة، المتبادلة لدل الأرممة الفمسطينية

، المراىقة في النفسية بالكحدة عكركالش الأقراف كرفض الكالدم الرفض( 2115) عمادخضر،  -31
 .664ص، 1 العدد، 13 المجمد، نفسية دراسات

 زكجات لدل كالاجتماعي النفسي كالتكافؽ المشكلبت الاجتماعية:  (2005) باسؿ، الخضرم -36

، القدس جامعة، ماجستير رسالة، مقارنة دراسة : الميدمة المنازؿ ذكم الشيداء كزكجات
 فمسطيف.

http://www.islamweb.net/
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الفمسطينية  الأمف النفسي كالشعكر بالكحدة النفسية لدل المرأة :(2161كفاء )، خكيطر -32
الجامعة ، التربية كمية، رسالة ماجستير، )المطمقة كالأرممة( كعلبقتيا ببعض المتػيرات

 الإسلبمية.

عينة  اضطرابات النكـ كالشعكر بالكحدة النفسية كالاكتئاب لدل ( :6998سميرة )، الدسكقي -33
، 31، العدد مجمة كمية التربية بجامعة عين شمس، الطائؼمف المسنات في مدينة 

 .611-79ص

 .النفسية المتػيرات بعض في ضكء الشيداء زكجات لدل النفسية ( الكحدة2118) عابد، دياب -34

"بناء مقياس الكحدة النفسية لدل مجمكعات عمرية متباينة  :(2116مايسة أحمد. )، راجح -35
 .369-286ص، . السنة الرابعةصميةمجمة فمف أطفاؿ المدرسة بدكلة قطر". 

، دار الحديث، مختار الصحاحالإماـ محمد بف أبي بكر بف عبد القادر )ب.ت( : ، الرازم -36
 القاىرة.

الأرمؿ  عينة لدل الاجتماعية كالمساندة المشكلبت الاجتماعية (2161) فيد، الربيعة -37
 .96-76ص، 43 العدد، عشر الحادية السنة، النفس عمم مجمة، الفمسطينية

المكتب ، السنة النبوية ومكانتيا في التشريع الإسلامي (2115مصطفى )، السباعي -38
 دمشؽ.، الإسلبمي

تيسير الكريم الرحمن في تفسير ( : 2111عبد الرحمف بف ناصر بف عبد الله )، السعدم -39
 بيركت.، مؤسسة الرسالة(، تحقيؽ )عبد الرحمف المكيحؽ، كلام المنّان

بالكحدة  كالشعكر الذات كتقدير الاقتصادية المعاناة : ( 1991 ) محمد ممدكحة، سلبمة -41
 656-638ص، نفسية دراسات، الجامعة طلبب لدل النفسية

( : مستكل الطمكح ك علبقتو ببعض المتػيرات في ضكء الثقافة 2115تكفيؽ )، شبير -46
، زةغ، الجامعة الإسلبمية، رسالة ماجستير، الإسلبمية بػزة ةالسائدة لدل طمبة الجامع

 فمسطيف



 

 

 

ىى::بالم اجعبالم اجعىىالمصا  المصا  ىىقائم قائم 

76 76 

الجامعة ، رسالة ماجستير، ( : البناء النفسي لشخصية الطفؿ اليتيـ2113سيا ) ، شتات -42
 غزة ، الإسلبمية

 الذات كمفيكـ النفسي التكافؽ مف بكؿ كعلبقتو الأبكم الحرماف (2117) راكيةشحادة،  -43

 66، صالعاشرة السنة، النفس عمم مجمة، مقارنة دراسة الجامعة طمبة لدل كالاكتئاب

، "المستقبل ومخاوف والحاضر الماضي خبرات  القمق مسببات"( 2117) سمكلشحادة،  -44
 .القاىرة، العربية كالدراسات البحكث معيد

 الجامعية الإسكندرية المعرفة دار، الاجتماعية العلاقات سيكولوجية (6987) ماىرالشريؼ،  -45

المجمة الأردنية في ، عمية"( : "المنيج النبكم في تنمية الفا2115محمد عيسى )، الشريفيف -46
 76-52ص، (2الأردف العدد )، جامعة آؿ البيت، الدراسات الإسلامية

، 3 الطبعة، والمضطربة لدى المرأة الفمسطينية السوية الشخصية ( 2002 ) زينب، شقير -47
 القاىرة، النيضة العربية مكتبة

مختمفة مف الطمأنينة ( القيمة التنبؤية لبعض الحالات الإكمينيكية ال6996) زينب، شقير -48
، ، (63، العدد )مجمة كمية التربية بجامعة طنطا، النفسية كالتفاؤؿ كالتشاؤـ كقمؽ المكت

 94-74ص

راسات في التربية الإسلامية والرعاية الاجتماعية (: د6992عمر محمد التكمي )، الشيباني -49
 طرابمس. ، دار الحكمة، في الإسلام

لاجتماعية كالصلببة النفسية كعلبقتيما بقمؽ المستقبؿ المساندة ا: (2163) ركلا، مالصفد -51
 الأزىرجامعو ، رسالة ماجستير، لدل زكجات الشيداء كالأرامؿ بمحافظات غزة

دار ، السيرة النبوية عرض وقائع وتحميل أحداث ودروس(: 2113عمى محمد )، الصٌلببي -56
 القاىرة، الفجر لمتراث

تحقيؽ )طارؽ بف عكض ، المعجم الأوسط سميماف بف أحمد بف أيكب )ب.ت(، الطبراني -52
 القاىرة.، دار الحرميف، الله كعبد المحسف الحسيني
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ج أسر ذالنساء المعيلبت للؤسرة في حالة غياب الأب نمك :(6998عبد الكىاب )، الظفيرم -53
 259-227ص، 22عدد ، مجمة دراسات الخميج والجزيرة العربية، الشيداء

، الشيداء أسر الأب غياب حالة في للؤسرة المعيلبت اءالنس :(2114) الكىاب عبد، الظفيرم -54
 627-92ص، 98 عدد، العربية والجزيرةدراسات  مجمة

 كالاقتصادية الاجتماعية المشكلبت حكؿالتفاىـ  تعميؽ( 2166) الكىاب عبد، الظفيرم -55
، رسالة ماجستير الأبناء رعاية في المزدكجة لكجباتيا الأرممة أداء تعكؽ التي كالتربكية

 المممكة العربية السعودية
 رة القاى، مكتبة الأنجمك المصرية، مقياس المساندة الاجتماعية (2112)أسماء ، عبد الباقي -56

 مف عينة لدل كاليأس بالاكتئاب كعلبقتيا الاجتماعية المساندة : ( 1995 ) ىشاـ، الله عبد -57

 شمس الإرشاد عيف امعةبج النفسي الإرشاد لمركز الثاني الدولي المؤتمر، كالعامميف الطلبب

 233-219ص، المعاقكف، المكىكبكف الخاصة الحاجات ذكم للؤطفاؿ النفسي

 كفعالية الذات الأكاديمية كالمساندة الاجتماعية المساندة : ( 2004 ) محمد، المعطي عبد -58

 الأكؿ بالتعميـ الصؼ طلبب لدل الدراسي التحصيؿ مف متباينة مستكيات ضكء في الأكاديمية

 666-633ص، 4 العدد، حمكاف جامعة، واجتماعية تربوية دراسات، العاـ مالثانك 

 مكتبة، النفسية المرأة لمشاكل شامل تحميل، المرأة ىموم( 6997) مرفت، الناصر عبد -59

 .القاىرة، مدبكلي

( : المساندة الاجتماعية كعلبقتيا بالضػكط النفسية لدل طمبة كمية 2116)، عثماف عبد الله -61
 جامعة صنعاء.، كمية التربية، رسالة ماجستير، نعاء"جامعة ص، الطب

دراسة نفسية "  المسؤولية الاجتماعية والشخصية المسممة( : 6986سيد أحمد )، عثماف -66
 القاىرة.، مكتبة الأنجمك المصرية، تربكية

الأرممة  لدل كالاكتئاب النفسية بالكحدة كعلبقتو الذات تقدير (1993) محمكد، عطا -62
 67ص، 3 ع، 3 ـ، نفسية اساتدر ، الفمسطينية
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 كالمساندة الذاتية لمحالات المدرؾ كالضبط الحياة ضػكط (2114) عمي حسيفعمكاف،  -63
، نفسية دراسات، إكمينيكية غير عينة لدل السيككسكماتية بالأعراض كمنبئات الاجتماعية

 .88-62ص، 5 العدد

كزيادة المساندة. العلبقة بيف استخداـ خدمة الفرد الجماعية  :(2118)محمد ، عمي -64
 644-616، 24عدد ، جامعة حمكاف، مجمة كمية التربية الآداب، الاجتماعية للؤرامؿ

مؤتمر ، مفيكـ التكجيو الإسلبمي لمعمكـ كأىدافو كأسسو العامة: (2115) مناع، عمراف -65
 276ص، القاىرة، التوجيو الإسلامي لمعموم

 .العربية النيضة دار، بيركت، السيكوسوماتية الأمراض (2112) الرحمف عبدغانـ،  -66

 بالكحدة النفسية بالشعكر كعلبقتيا المدركة الاجتماعية المساندة (2002) محمد، غانـ -67

 دراسات عربية، طبيعية كأسر إيكاء مؤسسات في المقيميف كالمسنات المسنيف لدل كالاكتئاب

 .611-72ص، 3 العدد، القاىرة، كالتكزي  كالنشر لمطباعة غريب دار، النفس عمم في

 فمسطيف، غزة،  ط الأطفال لدى الصادمة والخبرة والإيذاء العنف (6989) العزيز عبدالفقي،  -68

( : "الذكاء الانفعالي كالتفاعؿ الاجتماعي كفاعمية 2161مدحت عبد المحسف حسف )، الفقي -69
العدد ، جامعة بنيا، مجمة كمية التربية، الذات لدل معممي كمعممات العينة المصرية"

 .39-66ص، (83)

 المكتب، منظور الأرممة الفمسطينية من الاجتماعية الرعاية إلى مدخل محمد، فيمي -71

 .الإسكندرية، الحديث الجامعي

 .القاىرة، الفكر دار، "المحيط القاموس :"ت(،)ب يعقكب بف محمد الديف مجد، أبادم الفيركز -76

 لدل الاجتماعية دةكالمسان الكحدة التي تكاجيو الأرممة (6985) السيد جماؿالفيكمي،  -72

 .669- 96ص   58العدد، بالمنصورة التربية كمية مجمة، الأطفاؿ

، الأنجمك المصرية مكتبة، "النفسية بالوحدة الإحساس مقياس( "6988) ، إبراىيـقشقكش -73
  القاىرة
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، التربية والتجديد وتنمية الفاعمية عند المسمم المعاصر"( :6997ماجد عرساف )، الكيلبني -74
 اف لمطباعة كالنشر.مؤسسة الري

 كالاكتئاب لدل النفسية بالكحدة الشعكر مف بكؿ كعلبقتو الذات تقييـ ( 2002 ) عزة، مبركؾ -75

 624-88ص، الثاني العدد، النفس عمم في عربية دراسات، الأرممة الفمسطينية

تحقيؽ ، "المسند الصحيح المختصر:"أبك الحسف بف الحجاج النيسابكرم )ب.ت(، مسمـ -76
 بيركت.، دار إحياء التراث العربي، عبد الباقي( )محمد فؤاد

 بمستكل كعلبقتيا، لدل الأرممة الفمسطينية اليكمية الأحداث ذاكرة (:2111، نادية )المشعاف -77

-664ص(، 24، العدد )حمكاف جامعة، المسنين لرعاية الأول الإقميمي المؤتمر، الطمكح
696. 

، م النفس من منظور إسلاميدراسات في عم( 2114)صالح بف إبراىيـ ، المصرم -78
 دار عالـ الكتب لمطباعة كالنشر كالتكزي . ، الرياض

، "أساسيات التأصيل والتوجيو الإسلامي لمعموم والمعارف والفنون" :(2113) يالجف، مقداد -79
 لرياض، المممكة العربية السعكديةا، دار عالـ الكتب

الجامع الصغير من أحاديث  فيض القدير شرح"( :6995محمد بف عبد الرؤكؼ )، المناكم -81
 دار الفكر، "البشير النذير

 .بيركت، منشورات دار المشرق: (6997المنجد في المػة كالإعلبـ ) -86

(: قمؽ المستقبؿ كعلبقتو بكؿ مف فاعمية الذات 6996خالد بف محمد عمى )، المنسي -82
قسـ ، ةكمية التربي، رسالة دكتوراه، كمستكل الطمكح لدل عينة مف طلبب جامعة الطائؼ

 جامعة أـ القرل .، عمـ النفس

 مجمة بحوث كالاكتئاب القمؽ بسمة الحياتية الصدمات علبقة(2113) محمد جاسـناجي،  -83

 62ص، 22 العدد، المنكفية جامعة، الآداب كمية

مجمة العموم ، (: مفيكـ الذات كعلبقتو بمستكيات الطمأنينة الانفعالية2113عطا )، ناجي -84
 62-46ص، الككيت، ، 3العدد ، الاجتماعية



 

 

 

ىى::بالم اجعبالم اجعىىالمصا  المصا  ىىقائم قائم 

81 81 

النفسية  بالكحدة الشعكر مف بكؿ كعلبقتو المشكلبت الاجتماعية(:2118) حنافالنحلبكم،  -85
 ماجستير رسالة، المكرمة مكة بمدينة، الأرمؿ مف عينة لدل الكالدية المعاممة كأساليب

 . السعكدية العربية المممكة، القرى أم بجامعة

 .دمشؽ، دار الفكر، "ية الاجتماعية في الإسلامالترب": (2118عبد الرحمف )، النحلبكم -86

سير النسفي )مدارك تف :(6998أبك البركات عبد الله بف محمد بف محمكد )، النسفي -87
 بيركت.، دار القمـ الطيب، تحقيؽ )يكسؼ عمي بديكم(، التنزيل وحقائق التأويل(

الرضا عف الحياة المساندة الاجتماعية كعلبقتيا ب :(2163عكف)، محيسف، إسماعيؿ، اليمكؿ -88
 غزة.، فمسطيف، رسالة ماجستير، كالصلببة النفسية لدل المرأة الفمسطينية فاقدة الزكج

دار الثقافة لمنشر ، "القيم الإسلامية في السموك الاقتصادي:"(6995أحمد )، يكسؼ -89
 مصر.، كالتكزي 
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 الاستبانة في صورتيا الأولية (1ممحق رقم )
 

 غزة –الإسلبمية  الجامعة
 ا ػػػػػػػػػػػػػػػػػعمادة الدراسات العمي

 ة  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالتربيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة كمي 
 ػػـ التربية الاسلبميةػػػػػػقسػػػػ

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 حفظو الله.................................الدكتكر/.............................. الاستاذ

 الموضوع تحكيم استبانة

 تقكـ الباحثة بإجراء دراسة بعنكاف:

معوقات الفاعمية الاجتماعية لزوجات الشيداء بمحافظة غزة لمتغمب عمى  بناء تصور مقترح) 
 لنيؿ الماجيستير. وسبل التغمب عمييا في ضوء التوجيو التربوى الإسلامي(

فقرة ( 29)لباحثة الاستبانة في صكرتيا الأكلية كىى مككنة مف الدراسة أعدت ا أغراضكلتحقيؽ 
 معكقات خارجية( -مكزعو عمى مجاليف )معكقات ذاتية

 بتحكيميا مف خلبؿ ما ـكبصفتكـ خبراء في ىذا المجاؿ نرجك الاطلبع عمى ىذه الاستبانة كالقيا
 :ييم

 _تقييـ مدل انتماء الفقرات لممجاؿ.6

 _صحة صياغو الفقرات.2

 تركنو مف فقرات. ذؼ أك اضافة ما_ح3

 كجزاكـ الله عنا كؿ خير، م  جزيؿ الشكر

 الباحثة:

 رناد عبد الكريم الحمو
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ىثانواى:ىمجالا ىالاد لان 

 أمام العبارة المناسبة لاختيارك (X) ضع علامةبرجاء و 
 

 المجال الاول: المعوقات الذاتية  :
 

الانتماء  الفقرات م
 لممجال

من حيث 
الصياغة 

 غويةالم

 ملاحظات

 غير صحيح صحيح لا ينتمي ينتمي

بانؼًم نخحمٍك دخم ثابج اػخاش  اَشغانً 1

 الاجخًاػٍت ٔاجباحًيُّ ٌؼٍمُى ػٍ أداء 

     

      ٔلخا طٌٕلا لأبُائً يخابؼخًحسخغشق  2

      انى يٓاساث انخٕاصم يغ الاخشٌٍ افخماسي 3

       بُفسً ثمخًبضؼف  شؼٕسي 4

 ٌساػذًَ يخذَى لا انخؼهًًٍ يسخٕايحذَى  5

 الاجخًاػٍت ٔاجباحًػهى أداء 

     

      ضؼٍفت حٕنًبانُاط يٍ  ثمخً 6

أٌ  ٌُبغًأٌ صٔجاث انشٓذاء  اػخمادي 7

 ٌمخصش دٔسٍْ ػهى انبٍج

     

 الاجخًاػٍت ثبانًسؤٔنٍايحذٔدٌت انًايً  8

 نهًشأة انًسهًت فً انًجخًغ

     

ػُذ انخٕاصم يغ  ػشيبًشاصؼٕبت ححكًً   9

 أسش انشٓذاء

     

ٔػذو  بٍخً فًحؼٕدث انًكٕد فخشاث طٌٕهت  10

 انى انًجخًغ خٕفا يٍ َمذ الأخشٌٍ انخشٔج

     



 

 

 

ىىالمة حقالمة حق

84 84 

انبٍج ػهى يشمّ  فًاٌثاس انشاحت ٔانًكٕد  11

خاسجا لاسًٍا بؼذ اسخشٓاد  الاجخًاػًانؼًم 

 انضٔج

     

 فً انحٍاة ػهى انُجاح فً طًٕحاحًالخصاس  12

 بٍخً

     

سٍطشة انزكشٌاث الأنًٍت ػهى َفسً بشكم  13

 حجاِ انًجخًغ حشكخًأػاق يٍ 

     

انى انًٓاساث الاساسٍت نًؼانجت  افخماسي 14

 انًشكلاث الاجخًاػٍت

     

      نًبؼذو حمبم انُاط  شؼٕسي 15

      انشغبت فً انمٍاو بأي ػًم افخماسي 16

 

 :الخارجية   ني : المعوقاتالثا المجال

   تعريف المعوقات الخارجية:

 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

الانتماء  الفقرات م
 لممجال

من حيث 
 الصياغة المغوية

 ملاحظات

 غير صحيح صحيح لا ينتمي ينتمي

      َظشة افشاد انًجخًغ نلأسايم َظشة سهبٍت 1

      يٍ انبٍج انخشٔج فًأجذ صؼٕبت  2

      يٍ انبٍج خشٔجًكثشة  صٔجًاَخماد أْم  3

انًشاكم يًا ٌؼٍك يٍ  صٔجًافخؼال أْم  4

 الاجخًاػً حفاػهًٔ  حشكخً

     

افخماس صٔجت انشٍٓذ انى حمذٌش يؤسساث  5

 انًجخًغ نمذساحٓا
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       صٔجًيٍ لبم أْم  دساسخًػشلهت اكًال  6

      نًفشاد انًجخًغ الافخماس انى حمذٌش أ 7

      الاجخًاػً بذٔسي صٔجًصؼٕبت الُاع أْم  8

حطٌٕش لذساث  فًضؼف دٔس انًؤسساث  9

 صٔجاث انشٓذاء

     

ٌُظشٌٔ انى  صٔجًبأٌ أْم  شؼٕسي 10

 كغشٌبت بٍُٓى

     

ٔحشجٍؼٓى  صٔجًانى يساَذة أْم  افخماسي 11

 الاجخًاػً نذٔسي

     

بصٕسة  الاجخًاػً سينذٔاَخماد انًجخًغ  12

 يخكشسة

     

 انخًالافخماس انى انًُارج انُسٌٕت انًثانٍت  13

يجال انفاػهٍت  فًًٌكٍ الالخذاء بٓا 

 الاجخًاػٍت

     

 

 في الختام نشكر لكم تعاونكم

 وبارك الله فيكم
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 الاستبانةموا بتحكيم ( قائمة بأسماء الأساتذة الذين قا2ممحق رقم )
 

 و انمحكميه انمسمً انىظيفي

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

 انتربُت  فٍ اندبمعت الاضلامُت   بغسة

 اندكتىر: إَبد اندخىٍ 
5 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ مىبهح وطرق تدرَص   قطم الإدارة انتربىَت   

   ت  فٍ خبمعت انقدش انمفتىحت   بغسةبكهُت انتربُ

 اندكتىر: ابراهُم انمشهراوٌ 
3 

بكهُت انتربُت  فٍ اندبمعت  انىفص عهم قطمعضى فٍ  انهُئت انتدرَطُت  فٍ  

 الإضلامُت بغسة

  انطهراوي خمُماندكتىر :
4 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

 ٍ اندبمعت الإضلامُت بغسةانتربُت  ف

  انصىفٍ حمداناندكتىر: 
5 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

 انتربُت  فٍ خبمعت انقدش انمفتىحت  بغسة

 اندكتىر: زَبد اندرخبوٌ الأضتبذ 
6 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ انصحت انىفطُت   قطم  عهم انىفص   بكهُت 

 نتربُت  فٍ خبمعت انقدش انمفتىحت  بغسةا

  انهمص انفتبذ عبد اندكتىر

 
7 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ عهم انىفص    بكهُت انتربُت  فٍ خبمعت انقدش 

   انمفتىحت   بغسة

 اندكتىر: مطعىد حدى 
8 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

   بغسة   الأقصًبمعت انتربُت  فٍ خ

 اندكتىر: وبخٍ شراة 
9 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

 انتربُت  فٍ اندبمعت الإضلامُت بغسة

  الأغب عثمبن محمداندكتىر :  

 
: 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

 ٍ اندبمعت الإضلامُت   بغسةانتربُت  ف

  ودم مىىر اندكتىرة
51 

عضى انهُئت انتدرَطُت فٍ أصىل انتربُت  قطم الإدارة انتربىَت   بكهُت 

 انتربُت  فٍ خبمعت انقدش انمفتىحت  بغسة

 . صقر َبضمُه اندكتىرة

 
55 
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 ( الاستبانة التي تم توزيعيا عمى عينة الدراسة3ممحق رقم )

 غزة –لجامعة الإسلبمية ا
 ا ػػػػػػػػػػػػػػػػػعمادة الدراسات العمي

 ة  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالتربيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة كمي 
 ػػـ التربية الاسلبميةػػػػػػقسػػػػ

 استبانة

 الفاضمة : يختأ

 تحية طيبة وبعد

 تقكـ الباحثة بدراسة بعنكاف 

مى معوقات الفاعمية الاجتماعية لزوجات الشيداء بمحافظة غزة في تصور مقترح لمتغمب ع)
قسـ التربية الاسلبمية في ، أصكؿ التربية يف الماجيستيرلنيؿ  (الإسلامي التربويضوء التوجيو 

 .الاستبانة بإعدادكلػرض البحث قامت الباحثة ، الإسلبمية الجامعة

 
 ا:بأني الفاعمية الاجتماعية لزوجات الشيداءوتعرف 

 "أدائيا لدكرىا الاجتماعي بكفاءة كجدارة تجاه أسرتيا كمجتمعيا الذم تعيش فيو".

 (2:2119أبك دؼ ) 

 :معكقات الفاعمية الاجتماعية لزكجات الشيداءكتعرؼ الباحثة 

تحد مف المشاركة السميمة  التيمجمكعو التحديات الاقتصادية كالاجتماعية كالنفسية بأنيا 
يمكف تحديدىا مف خلبؿ أداه  كالتيزكجات الشيداء بمحافظات غزة ل الاجتماعيكالتفاعؿ 
 .سكؼ تعدىا الباحثة ليذا الفرض التيالدراسة 

)/( في الخانة المناسبة أماـ كؿ فقرة مف  شارةإككض  ، برجاء التكرـ بقراءة الفقرات قراءة متأنية
 فقط. العمميلا لػرض البحث إسيتـ جمعيا ليست  التيالفقرات عمما بأف البيانات 

 رم  جزيؿ الشك
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 متغيرات الدراسة:

 مع اىل الزوجة، مع اىل الزوج)   (، (’طبيعة الاقامة: مستقمة )  -5

 فوق )   ( فما 7(       )  6-4  )     (   4-5بناء:عدد الأ-3

 )    (   دراسات عميا )   ( سبكالوريو (       (  دبموم )     ) يثانو  :العممي_المستوى 4

  

 احثة :الب

 رناد عبد الكريم الحمو

ىثانواى:ىمجالا ىالاد لان 

 أمام العبارة المناسبة لاختيارك (X) ضع علامةبرجاء و 
 

 المجال الاول: المعوقات الذاتية:

 بانيا: الذاتيةوتعرف الباحثة المعوقات 

وترجع الى سماتيا ، تحد من الفاعمية الاجتماعية لزوجة الشييد التيالمعوقات  ىي
 .والثقافي الإدراكي ية ومستواىاالشخص

 

الانتماء  الفقرات م
 لممجال

من حيث 
الصياغة 
 المغوية

 ملاحظات

 غير صحيح صحيح لا ينتمي ينتمي

بانؼًم نخحمٍك دخم ثابج اػخاش  اَشغانً 1

 الاجخًاػٍت ٔاجباحًيُّ ٌؼٍمُى ػٍ أداء 

     

      ٔلخا طٌٕلا لأبُائً يخابؼخًحسخغشق  2



 

 

 

ىىالمة حقالمة حق

89 89 

      انى يٓاساث انخٕاصم يغ الاخشٌٍ يافخماس 3

       بُفسً ثمخًبضؼف  شؼٕسي 4

 ٌساػذًَ يخذَى لا انخؼهًًٍ يسخٕايحذَى  5

 الاجخًاػٍت ٔاجباحًػهى أداء 

     

      ضؼٍفت حٕنًبانُاط يٍ  ثمخً 6

أٌ  ٌُبغًأٌ صٔجاث انشٓذاء  اػخمادي 7

 ٌمخصش دٔسٍْ ػهى انبٍج

     

 الاجخًاػٍت ثبانًسؤٔنٍاً يحذٔدٌت انًاي 8

 نهًشأة انًسهًت فً انًجخًغ

     

ػُذ انخٕاصم يغ  بًشاػشيصؼٕبت ححكًً   9

 أسش انشٓذاء

     

ٔػذو  بٍخً فًحؼٕدث انًكٕد فخشاث طٌٕهت  10

 انى انًجخًغ خٕفا يٍ َمذ الأخشٌٍ انخشٔج

     

انبٍج ػهى يشمّ  فًاٌثاس انشاحت ٔانًكٕد  11

خاسجا لاسًٍا بؼذ اسخشٓاد  الاجخًاػًانؼًم 

 انضٔج

     

 فًانحٍاة ػهى انُجاح  فً ًالخصاس طًٕحاح 12

 بٍخً

     

سٍطشة انزكشٌاث الأنًٍت ػهى َفسً بشكم  13

 حجاِ انًجخًغ حشكخًأػاق يٍ 

     

انى انًٓاساث الاساسٍت نًؼانجت  افخماسي 14

 انًشكلاث الاجخًاػٍت

     

      نًبؼذو حمبم انُاط  شؼٕسي 15

      انشغبت فً انمٍاو بأي ػًم افخماسي 16
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 :ني: المعوقات الخارجيةالثا المجال

 الاجتماعية الفاعميةتحد من  يالمقومات الت ىي وتعرف الباحثة المعوقات الخارجية:
، وىى خارجة عن ارادتيا ومتعمقة بأسرتيا والمجتمع الذى تعيش فيو، لزوجة الشييد

 ندة الكافية لأداء واجباتياتجد المسا بحيث لا

 

 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

الانتماء  الفقرات م
 لممجال

من حيث 
 الصياغة المغوية

 ملاحظات

 غير صحيح صحيح لا ينتمي ينتمي

      َظشة افشاد انًجخًغ نلأسايم َظشة سهبٍت 1

      انخشٔج يٍ انبٍج فًأجذ صؼٕبت  2

      يٍ انبٍج خشٔجًكثشة  صٔجًاَخماد أْم  3

انًشاكم يًا ٌؼٍك يٍ  صٔجًافخؼال أْم  4

 الاجخًاػً حفاػهًٔ  حشكخً

     

افخماس صٔجت انشٍٓذ انى حمذٌش يؤسساث  5

 انًجخًغ نمذساحٓا

     

       صٔجًيٍ لبم أْم  دساسخًػشلهت اكًال  6

      نً الافخماس انى حمذٌش أفشاد انًجخًغ 7

      الاجخًاػً بذٔسي صٔجًصؼٕبت الُاع أْم  8

حطٌٕش لذساث  فًضؼف دٔس انًؤسساث  9

 صٔجاث انشٓذاء

     

ٌُظشٌٔ انى  صٔجًبأٌ أْم  شؼٕسي 10

 كغشٌبت بٍُٓى

     



 

 

 

ىىالمة حقالمة حق

96 96 

ٔحشجٍؼٓى  صٔجًانى يساَذة أْم  افخماسي 11

 الاجخًاػً نذٔسي

     

بصٕسة  الاجخًاػً نذٔسياَخماد انًجخًغ  12

 يخكشسة

     

 انخًالافخماس انى انًُارج انُسٌٕت انًثانٍت  13

يجال انفاػهٍت  فًًٌكٍ الالخذاء بٓا 

 الاجخًاػٍت

     

 

 في الختام نشكر لكم تعاونكم

 وبارك الله فيكم

 


