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 بسم الله الرحمن الرحيم
  َوَ كَتُرَتَرَت َ ْر ٍ و وَامْررََةََ لرٍُ ضَرَبَ اللَّهُ مَثَلا لِّلَّذِينَ كَفَرُوا امْررََةََ ُرُ

رررت مِرررنَ اللَّرررهِ عَبْرريَيْنِ مِرررنْ  َِ َُّ َْ يرُْ هِمرَررت عَهرْ عِبَتدُِرَررت لَِرررت َِخِْ َ تَتُرَتََتُ رَررت  رَلرَر
اخِلِخَ  اٍ ،شَمْئًت وَقِملَ ادْخُلا الهَّترَ مَعَ اليَّ وَضَرَبَ اللَّهُ مَثَلا لِّلَّذِينَ آمَهُ

َْ قَتلرَررْ  رَبِّ ا رْرنِ َِ عِهرريََ   رَمْتَرًررت ِ  اْ هََّرر ِ   ِ َِ ٍْ وَنََِّررِ  مِرررن  امْرررََةََ ِ رْعَرر
ِِخَ  مِ الظَّتلِ ٍْ لِهِ وَنََِِّ  مِنَ الْقَ َِ َِ وَعَ ٍْ (00-01)اؾتحرقم :    ِ رْعَ
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 ج

 

 داءـــــإه

 أفدى عؿؾي المتواضع إلى :

 دعادة .. واؾدي اؾعزقز ؽؾّت أـاؿؾه ؾقؼدم ؾي لحظةَا ؾقسؼقني ؼطرة حب، وؿن جرع اؾؽأس ػارغ

 واؾدتي اؾغاؾقةاؾبقاض .. ببؾسم اؾشػاء ذات اؾؼؾب اؾـاصع و والحـان، ن أرضعتني الحبؿ

 ؿن ػرش طرقؼي باؾورود وراػؼني في اؾصعود .. زوجي الحبقب

فم وأحبفم حتى الموت .. أخوتي إقاد لحـان وقتجدد في صدري وصؾُفم وعطاؤؿن احتوافم ؼؾبي بالحب وا

 وبسام وغسان ومحؿد

 ء ريحاـة حقاتي .. أختي أؾػتتوأم روحي صاحبة اؾؼؾب اؾبري

 وؿارقا ورؤى الإيمان ؿرآتي في الحقاة وشموع الأؿل وؼـادقل المستؼبل بـاتي ـور

 ؿن ضاؼت اؾسطور في ذؽرفم ػودعفم ؼؾبي .. صدقؼاتي وأخواتي في الله

 ؿن لهم في ؼؾبي ؿؽاـة عظقؿة .. زؿلائي وزؿقلاتي في ؿؽان اؾعؿل

 .. أداتذتي الأػاضلؿن ـوروا دربي باؾعؾم والمعرػة 

 عؿوم عائؾتي اؾشاعر واؾدده اؾؽرام 

 إؾقؽم جمقعا أفدي عؿؾي ،،،
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 شكر وتقدير

بياف، وتحدى بو أرباب الفصاحة وأعجز بو  لساف وأبمغِ  الحمد لله الذي أنزؿ القرآف بأفصحِ 
عدـ، ودبّر  خرا، خمؽ الموح والقمـ، وخمؽ الخمؽ مفالحمد لله رب العالميف أولا فأأىؿ البلاغة، 

، الأرزاؽ والآجاؿ بمقادير، وجمّؿ الميؿ بالنجوـ في الظمـ، حمداً يميؽ بجلاؿ وجيو وعظيـ سمطانو
أنار لي درباً مف دروب العمـ، فأمدني بالصبر والإرادة كي أحقؽ أملا كنت أحمُـ بو منذ سنوات 

ّـ بي مف عثرات  . برغـ ما أل
أفصح مف نطؽ معمـ البشريةَ الخير محمد عميو أفضؿ الصلاة والتسميـ، والصلاة والسلاـ عمى 

التقى والجياد،  العباد، أعلا َـ دى والرشاد، وعمى آلو وصحبو صفوةبالضاد، وأعظـ مف دعا إلى الي
 وعمى التابعيف ليـ بإحساف إلى يوـ المعاد.

والتقدير لمشرفي الفاضؿ ثـ وبكؿ احتراـ وتقدير، يسرني أف أبعث بأصدؽ وأخمص كممات الشكر 
التي  أ.د. محمود خميؿ أبو دؼ، الذي كاف عونا لي بعد الله عز وجؿ في الوصوؿ إلى ىذه المحظة

لطالما انتظرتيا بفارغ الصبر، فأسألو تعالى أف يبارؾ لو في وقتو وعممو، دوف أف يفوتني أف أشكر 
رشادي  ميما بقبوؿ المناقشةلتفض حمداف الصوفي و د. حمودة شرابعضوي لجنة المناقشة د.  وا 

، وشكري أيضا لمف ساىـ معي في تحكيـ بطاقة تحميؿ المحتوى إلى مواطف الخمؿ كي أصححيا
 بخموا عميّ بنصيحة أو معمومة .ستبانة وأفراد المجموعات المركزة، الذيف ما والا

جلاؿ أىدي أجمؿ شكري وامتناني لمف أخفض ليما جناح الذؿ مف  الرحمة أبي ثـ وبكؿ إكبار وا 
 وأمي نبع الحناف الصافي وموطف الإيماف والعقيدة الصادقة .

مكمّلًا بالصدؽ والوفاء، لشموعٍ أضاءت في حياتي  وبكؿ آيات الحب أىدي شكري وعميؽ امتناني
 وزوجاتيـ وأبنائيـ . خوتي الأعزاءصادقة .. إ اءةً إض

لى عموـ عائمتي الشاعر والشكر موصوؿ إلى أخوتي وأخواتي زملاء العمؿ كؿّّ باسمو  ولقبو، وا 
، ولا أنسى أف أىدي شكري لكؿ مف دعا والدعوة والدده وجميع صديقاتي وأخواتي في درب الخير

 لي دعوة بظير الغيب كي يخرج ىذا العمؿ المتواضع إلى النور .
تراـ مع وأخيرا وما تأخيري إلا تعظيما وتقديرا لأىميتو .. أىدي أرؽَّ شكر وتقدير، ممزوجا بالاح

الدعاء لو بطوؿ العمر والبركة في الماؿ والأبناء والعمؿ إلى زوجي الحبيب، الذي لطالما أىداني 



 ه

 

مف صبره وحممو عمى ضيؽ وقتي شيئا كثيرا وتحمؿ معي كؿ العثرات التي تعثرت بيا مف أجؿ أف 
 يخرج ىذا الإنجاز المتواضع إلى النور .

وفي الختاـ أتمنى مف الله العميّْ القدير أف يوفقني لما يحب ويرضى، وأف يجعؿ عممي المتواضع 
ي يوـ وأف يجعمو في ميزاف حسناتوأف ينفع بو كؿ مف قرأه، ىذا في سبيؿ إرضائو وتقربا إليو، 

 القيامة، يوـ لا ينفع ماؿ ولا بنوف إلا مف أتى الله بقمب سميـ .
 ،،، يفوالحمد لله رب العالم

 

 

 الباحثة                                                                     

 إيماف ىاشـ يوسؼ الشاعر
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 ملخص الدراسة

، ي المثؿ الشعبي الفمسطينيسمات المرأة المتميزة كما جاءت ف  ىدفت الدراسة إلى استنباط
جػاءت فػي لػدورىا فػي تعزيػز سػمات المػرأة المتميػزة كمػا  درجة ممارسة الأـ الفمسػطينيةوالكشؼ عف 
مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػرىف، والكشػػػػؼ عػػػػف دلالات الفػػػػروؽ الإحصػػػػائية بػػػػيف  لػػػػدى بناتيػػػػا المثػػػػؿ الشػػػػعبي

مات المػرأة المتميػزة لػدورىا فػي تعزيػز سػ ة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينيةمتوسطات تقدير أفراد العين
، ثػػـ التوصػػؿ (الأـ سػػففتػػاة، المسػػتوى التعميمػػي لػػ ـ، كمػػي لم)المعػػدؿ التراتعػػزى لمتغيػػر  لػػدى بناتيػػا

وتوافقػت المػرأة المتميػزة لػدى بناتيػا  في تعزيز سػمات دور الأـ الفمسطينية إلى تصور مقترح لتطوير
، التحميمػػي ، والوصػفيسػػتنباطيالاالمػني   :وقػػد اسػتخدمت الباحثػػة ثػلاث منػػاى  .مػع الكتػػاب والسػنة

( ٕٛٛالمعمومػػات والإجابػػة عػػف أسػػئمة الدراسػػة، وقػػد بمغػػت عينػػة الدراسػػة )والبنػػائي، لمحصػػوؿ عمػػى 
فػي الجامعػة الإسػلامية المسػجلات لمفصػؿ الدراسػي التربيػة  بكميػةطالبة مف طالبػات المسػتوى الرابػع 

( طالبػػة، ٖٖٔٔ، وذلػػؾ مػػف مجتمػػع الدراسػػة الأصػػمي البػػالغ )ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓالثػػاني لمعػػاـ الدراسػػي 
ولتحقيػػؽ أىػػػداؼ %( مػػػف مجتمػػع الدراسػػػة، ٕ٘بالطريقػػة العشػػػوائية بنسػػبة ) حيػػث تػػػـ اختيػػار العينػػػة

 فقػػػرة موزعػػػة عمػػػى ثػػػلاث (ٕٛالدراسػػػة قامػػػت الباحثػػػة بإعػػػداد اسػػػتبانة كػػػأداة لمدراسػػػة تكونػػػت مػػػف )
 .لميارية الحياتيةوالسمات ا والسمات الاجتماعية والوجدانية خلاقيةلسمات الأىي: امجالات 

بات الاستبانة مف خلاؿ تطبيقيا عمى عينة استطلاعية مكونة مف وقد تـ التحقؽ مف صدؽ وث
 ( لتحميؿ استجابات أفراد العينة.spss( طالبة، وقد قامت الباحثة باستخداـ برنام  )ٖٓ)

 وكاف مف أبرز نتائ  الدراسة ما يمي:
الأـ عمى درجة ممارسة  %(ٕٓ.٘ٛبوزف نسبي )جداً  ىناؾ موافقة بدرجة عالية -ٔ

بناتيا كما جاءت في المثؿ مات المرأة المتميزة لدى لدورىا في تعزيز س الفمسطينية
 .الشعبي

متوسػػػطات  بػػػيف (05.0) الدلالػػػة مسػػػتوى عنػػػد إحصػػػائية دلالػػػة ذات فػػػروؽ لا توجػػػد -ٕ
تقديرات أفراد العينة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المػرأة المتميػزة 

 بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير المعدؿ التراكمي لمفتاة .لدى 
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متوسطات  بيف (05.0) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ لا توجد -ٖ
تقديرات أفراد العينة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة 

 . جاءت في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير المستوى التعميمي ل ـ لدى بناتيا كما
متوسطات  بيف (05.0) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ لا توجد -ٗ

تقديرات أفراد العينة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة 
 .سف الأـمثؿ الشعبي تعزى لمتغير لدى بناتيا كما جاءت في ال

 :حثة بالتالي البا أوصتفي ضوء نتائ  الدراسة 

اتقيػا توعية الأميات الفمسطينيات بأىمية الدور التربوي المنوط بيا لاسيما وأنػو يقػع عمػى ع -ٔ
 . مسئولية تربية الجيؿ بأكممو

التأكيد عمى أىمية دور الأـ الفمسطينية فػي تعزيػز سػمات التميػز لػدى الفتيػات المسػتقاة مػف  -ٕ
 المثؿ الشعبي والتراث الفمسطيني .

توجيػػو البنػػات إلػػى تطػػوير الػػذات وتزكيتيػػا بشػػكؿ دائػػـ ومسػػتمر لتسػػاىـ فػػي بنػػاء شخصػػيتيا  -ٖ
 المتّزنة .

لمواصػمة مسػيرتيا التعميميػة مػف أجػؿ  دعوة المؤسسات الأىمية والثقافية لمدعـ المػادي لممػرأة -ٗ
 النيوض بمستواىا التعميمي والثقافي .
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abstract 
The study aimed at eliciting the attributes of distinguished woman, revealin

g the degree of practicing the Palestinian mother her role for her girls and e

xposing statistically significant differences between means of the sample pe

ople estimates as it was in the popular Palestinian proverb. These distinctio

ns are due to the following variables: (the GPA of the girl, the educational l

evel of the mother ad maternal age). The studies also aimed at finding a pro

posed perception to develop the role of Palestinian mother according to the 

Holy Quran and prophetic traditions. 

The researcher used three methods (the deductive  approach, descriptive me

thod and constructive approach) to get the information and the answers of t

he study questions. The sample of the study was (288) female students of th

e study population which was (1133) female students. The sample was sele

cted randomly by 25% of the study population. The female students are 4-l

evel student, registered the second semester of the academic year 2014- 20

15, from the college of education at the Islamic university of Gaza. 

To achieve the objectives of the study, the researcher prepared a questionna

ire as a study tool. The questionnaire composed of (28) paragraphs distribut

ed to 3 fields as the following: life skills attributes, social emotional attribut

es and moral attributes. 

The researcher has checked the validity and reliability of the questionnaire t

hrough applying it to a pilot sample consists of (30) female students, by usi

ng SPSS program to analyze the response of the sample people.  

The results of the study: 

1. There is a very high approval of the relative weight (85.20%) on the 

degree of practicing the Palestinian  mother her role to enhance the at

tributes of significant woman for her daughters as it was in the Palest

inian proverb. 

2. There is no statistically significant differences at (a ≤ 0.05) between 

means of the sample people estimates of the degree of practicing the 

Palestinian mother her role in enhancing the attributes of significant 

woman for her daughters as it was in the popular proverb, due to the 

GPA variable. 

3. There is no statistically significant differences at (a ≤ 0.05) between 
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means of the sample people estimates of the degree of practicing the 

Palestinian mother her role in enhancing the attributes of significant 

woman for her daughters as it was in the popular proverb, due to the 

educational level of mother variable. 

4. There is no statistically significant differences at (a ≤ 0.05) between 

means of the sample people estimates of the degree of practicing the 

Palestinian mother her role in enhancing the attributes of significant 

woman for her daughters as it was in the popular proverb, due to mat

ernal age variable. 

 

In the light of the study results, the researcher found a set of recomme

ndations including: 

1. Raising consciousness of Palestinian mothers to the importance of th

e educational role committed to, especially that she is responsible for 

bringing up the entire generation. 

2. Emphasizing the importance of the Palestinian mother role in promot

ing the distinguish attributes for girls which are derived from the pop

ular proverb and the Palestinian heritage. 

3. Guiding girls to self-development and purification permanently and c

ontinuously to contribute in building her rational personality. 

4. Calling upon civil and cultural institutions for intangible support to c

ontinue her education in order to promote her educational and cultura

l level 
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 مقدمة :ال
الحمد لله الذي أنزؿ القرآف بأفصح لساف وأبمغ بياف، وتحدى بو أرباب الفصاحة وأعجز 

دى بو أىؿ البلاغة، والصلاة والسلاـ عمى أفصح مف نطؽ بالضاد، وأعظـ مف دعا إلى الي
العباد، أعلاـ التقى والجياد، وعمى التابعيف ليـ بإحساف إلى  والرشاد، وعمى آلو وصحبو صفوة

 يوـ المعاد.
 في حاضره ،المرأة ركف أساس مف أركاف المجتمع المسمـ في مجاليو العاـ والخاص

سواء مف ول مة بأسرىا،  القيـ والمبادئ الأساسية لممجتمع في ترسيخرئيس  دور لياو  ،ومستقبمو
 .ومشاركتيا في المجتمع خلاؿ أدوارىا العامةخلاؿ دورىا كأـ أو مف 
ودورىا الكبير في البناء الأسرى  عممية التنشئة الاجتماعية الأولىب والمرأة بحكـ قياميا

، وطاقة عقمية وعممية ىائمة والبناء والاجتماعي ىي مدخؿ عظيـ الأىمية لمتغيير والإصلاح
: ٕٙٓٓ)العمواني،  المسممة لممجتمعات يةات العمراف والتنمفي عممي يمكف أف تسيـ بدور عظيـ

٘.) 
إف الإسلاـ أوؿ مف أعطى المرأة حقيا وحررىا مف ظمـ العادات والاعتقادات الخاطئة، فقد 

لله أيضا المرأة كما ساوى بينيا وبيف الرجؿ في إقامة الحدود والأجر والثواب، وقد اصطفى ا
، وقد ذكر القرآف نساء عمراف( و )أـ موسى(يـ )مريـ بنت ، فقد ذكر القرآف الكر اصطفى الرجؿ

، كما ذكر الإسلاـ المرأة كأـ بأسمائيف مثؿ حواء وامرأة فرعوف الله بتنزيؿ آيات قد كرميف
:  ٕ٘ٓٓوزوجة وأخت وذكرىا في سورة كاممة باسميا تكريماً ليا وىي سورة النساء )الشربيني، 

ٗٚ.) 
المسمـ لأبيو وأمو ، كما تتساوى رعايتو لبنيو رعاية  ( إلى تساويٙ٘:  ب.ت، العقاد) ونوّه

وبناتو، لكف الاسلاـ قد خصّ الأميات بالتوصية عمييف بشكؿ مباشر حيث إف الأـ ىي مف 
تعاني مف آلاـ الحمؿ والمخاض والوضع مالا يعانيو الآباء ،ويتوافؽ ذلؾ مع الآية الكريمة: 

نسَانَ بِوَالِدَيْوِ إِحْسَاناً و} نَا الِْْ  ( .٘ٔ)الأحقاؼ : {حَمَلَتْوُ أمُُّوُ كُرْىاً وَوَضَعَتْوُ كُرْىاً  وَصَّي ْ

( أف شخصية المرأة ولدت بالفعؿ مع مجيئ الرسالة ٜٗ: ٕ٘ٓٓ ،الشربيني)كما وأشار 
عمى نفسو بعض المباحات إرضاء ـ لزوجاتو بأف حرّ  الإسلامية، حيث بمغ مف تدليؿ النبي 
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أيَ ُّهَا النَّبِيُّ لِمَ تُحَرِّمُ مَا أَحَلَّ اللَّوُ لَكَ تَ بْتَغِي مَرْضَاتَ أَزْوَاجِكَ ياَ } :قولو تعالى، حتى نزؿ ليف
 . (ٔالتحريـ : )  {وَاللَّوُ غَفُورٌ رحَِيمٌ...

، وتدفع بيـ إلى تربي أبناءىا عمى مكارـ الأخلاؽ ولقد ضربت المرأة المسممة أروع الأمثاؿ كأـ
الدنايا ومحقرات الأمور، وبرزت لنا في أبيى صورة لممرأة مياديف النجاح، وتترفع بيـ عف 

المسممة الواعية الحافظة لدينيا، المتميزة بأخلاقيا وعفتيا ومشاركتيا الاجتماعية الإيجابية 
والفعالة، فالمرأة المتميزة ىي التي صبغت بصبغة الإسلاـ بخاصيتو وتميزه الفكري والعقدي 

 رفة والاعتداؿ والثقة بالنفس فيي أـ كاممة.وبالالتزاـ الشرعي والعمـ والمع
ؿ مجموعة مف القدرات الرج مثؿتمتمؾ  ايبطبيعترأة الم( عمى أف "ٖ:  ٕٕٔٓوقد أكد أبو دؼ)

والمواىب الضخمة الجديرة بالاىتماـ والرعاية ،كي تكوف أداة بناء في المجتمع، مف خلاؿ أداء 
، ومثاؿ ذلؾ خديجة _رضي بالإسلاـ والتوحيد ة أوؿ قمب نبض، لقد كانت المرأاميةرسالتيا الس

، الله عنيا_ أوؿ شييدة في الإسلاـ، وكذا كانت سمية _رضي الله عنيا_ زوجة  الرسوؿ 
 فالمرأة ليا دور عظيـ في حياة المجتمع، ولا يمكف أف تنيض الأمة بدونيا".

ى معرفة ( إلى أف المرأة المسممة مف المفترض أف تعكؼ عمٚ: ٖٕٓٓوأشار ىاشمي )
، وجعمت منيا امرأة وص القرآف الكريـ والسنة المطيرةشخصيتيا الأصيمة التي صاغتيا نص

، وأف بموغ المرأة ذلؾ ىا وتصرفاتيا وسموكيا ومعاملاتياراقية نبيمة متميزة بمشاعرىا وأفكار 
في تربية المستوى الرفيع لأمر بالغ الأىمية في حياة الانسانية عامة، لما لممرأة مف أثر كبير 

الأجياؿ، وصناعة الأبطاؿ، وغرس الفضائؿ، وتثبيت القيـ، وتنضير الحياة بالحب والمودة 
 والرحمة والجماؿ، وممئ البيوت بالأمف والراحة والسكف والرضا والاستقرار.

وىذه الفضائؿ والأخلاؽ التي تميزت بيا المرأة  ،فالأـ الفمسطينية ليست بعيدة عف ىذا التميز
وتتحدى الصعاب وتخوض المغامرات لكي تصنع  ،المسممة، فالأـ الفمسطينية امرأة تعانؽ المجد

 المعجزات، فطبيعة الحياة الصعبة التي تحياىا فرضت عمييا أف تحيا رائعة ومتميزة.
تمكيا، ودورىا المنوط بيا كامرأة مجاىدة و"ما يميز المرأة الفمسطينية ىي الاستعدادات التي تم

مرابطة عمى أرض الرباط، عمييا مواجية عدو كافر كاسر يحتؿ أرضيا المباركة التي استمدت 
بركتيا مف الله، وىي جزء مف دينيا وعقيدتيا، والدفاع عنيا يعتبر دفاع عف الديف وعف العقيدة" 

 (.ٙ: ٕٔٓٓ)الحمو ، 
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ممات مسبوكة الجمؿ، تعتمد عمى السجع في الغالب، وتعكس ليست الأمثاؿ الشعبية مجرد ك
يجابية ع وفمسفتو وسموكو، وتدفعو إلى الإمرآة الشعوب فحسب، بؿ تسيـ في تشكيؿ ثقافة المجتم

ومف ثـ كاف البحث في المثؿ الشعبي بحثاً في سموؾ الأفراد في المجتمع  ،والتفاعؿ مع الآخريف
 .(ٜٜٜٔ:ٕدؼ، ونشاطاتيـ وأساليب تفكيرىـ )أبو 

و"الأمثاؿ لا تبدو أىميتيا وفائدتيا مف خلاؿ المغة فحسب، بؿ ىي وطيدة الصمة بجوانب كثيرة 
مف حياة المجتمعات والشعوب، فالأمثاؿ جزء معبر عف الحياة الاجتماعية بأعرافيا وعاداتيا، 

يف ومبادئ كما أنيا ترسـ ظلاؿ التاريخ عبر حقبو وأزمانو المختمفة، وليا أيضا صمة بالد
الأخلاؽ، وىي مع كؿ ذلؾ تحمؿ دلالات عمى الذكاء والفطنة، وعلامات عمى الخبرة والحكمة ، 

 (.ٖ، ب.ت : و كذلؾ مف طرافة وملاحة" )الشريؼولا تخم
( إلى احتواء الأمثاؿ الشعبية عمى خبرات وتجارب مختزلة، تـ ٖٕ:  ٜٜٙٔالمبيض) وأشار

 امتزج بعناصر البيئة المحمية المحيطة.التوصؿ إلييا بعد بذؿ مجيود عقمي، 
، بعضيا مساحة واسعة مف اىتمامو بالمرأة ( أف المثؿ الشعبي أفردٔٛ:  ٕٔٔٓوأوضح عودة )

إيجابية ورقيقة حيف يكوف الحديث فييا عف الأـ، لكنيا تنتقؿ إلى القسوة والفوقية حيف يكوف 
بالذنب حيف تتناوؿ الابنة  موضوعيا عف الزوجة، وقد تصؿ إلى حد الشعور بالامتعاض 

 والأخت، وفي الغالب فإف الأمثاؿ لـ تنصؼ المرأة، ولـ تعطيا حقيا كإنساف فاعؿ في المجتمع.
( إلى أف المثؿ الشعبي الفمسطيني يعكس درجة عالية مف ٕٕٔٓوقد أثبتت دراسة محمود )

ما وتعكس نظرتيـ طموح أفراد المجتمع الفمسطيني ويظير احتراميـ وتقديرىـ لدور المرأة ك
 الموضوعية.

( إلى أف الأمثاؿ أشادت بالصورة المتميزة التي احتمتيا ٕٙٓٓكما أشارت دراسة منور وعزيزة )
 المرأة مف خلاؿ علاقتيا بالزوج والأبناء والمجتمع.

تحمؿ في داخميا تحاملا  ،أف الأمثاؿ التي تحدثت عف المرأة( ٕٔٔٓوأظيرت دراسة أحمد )
 عمييا في المجتمعات التي تطغى عمييا أسباب التخمؼ. واضحاً 

رأة وتصور سمبياتيا بألفاظ ( عف أف كثيرا مف الأمثاؿ تظمـ المٜٜٛٔكما كشفت دراسة علامة )
 ، وجزء لابأس بو مف الأمثاؿ يقؼ إيجابيا تجاه المرأة ويصفيا بأجمؿ الصفات.قاسية
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ينية، لاحظت أف ىناؾ موقفيف ليذه الأمثاؿ مف ومف خلاؿ تتبع الباحثة ل مثاؿ الشعبية الفمسط
يتجمى مف خلاؿ الأمثاؿ التي  ،الموقؼ الأوؿ إيجابي تجاه المرأةف ،أة في آف واحدقضية المر 

"المرة المميحة بتعمل من تقؼ بجانب المرأة وترفع مف شأنيا وتقدر مكانتيا، ومنيا قوؿ المثؿ 
"المرة أم العيال ، وقوؿ المثؿ عميك بالمحننات""إن قسيت القموب وقوؿ المثؿ  اليامل زلمة "

، وكؿ ىذه الأمثاؿ التي تقؼ موقفا إيجابيا تجاه المرأة تتوافؽ مع روح الإسلاـ حيث أكبر تجارة"
)مسمـ ، ب.ت ،  }خير متاع الدنيا المرأة الصالحةالدنيا متاع و {جاء في الحديث الشريؼ 

 (.ٜٓٓٔ: ٕج
عبّر عنو مف خلاؿ الأمثاؿ التي تقؼ ضد المرأة، ومنيا  ،في حيف أف ىناؾ موقفا آخر سمبي

"لا تأمن لممرة إذا و قوؿ المثؿ  ،"صباح الحية ولا صباح البنية"عمى سبيؿ المثاؿ قوؿ المثؿ 
ومثؿ ىذه الأمثاؿ  "مرة ابن مرة إلّي بيعطي سره لمره"،وقوؿ المثؿ  صمت ولا لمخيل إذا طمت"

ىذه  لأفكفيمة لأف تدمر مف شخصية المرأة وتضعفيا ، وتشعرىا بأف الأفضمية لمرجاؿ دائما، 
فيقوؿ جؿّ في علاه  النظرة تتعارض مع روح الإسلاـ العظيـ حيث عدؿ في نظرتو لممرأة والرجؿ

حْيِيَ نَّوُ حَيَاةً طيَِّبَةً وَلنََجْزيَِ ن َّهُمْ أَجْرَىُمْ بأَِحْسَنِ مَا  مَنْ عَمِلَ صَالِحاً مِنْ ذكََرٍ أَوْ أنُْ ثَى وَىُوَ مُؤْمِنٌ فَ لَنُ }

كما أننا لو اطمعنا عمى جممة ما جاء بو ديننا الحنيؼ لوجدنا أنو  ،(ٜٚ)النحؿ: {كَانوُا يَ عْمَلُونَ 

ائق الرجال، وما أكرمين إلا إنما النساء شق{:يرفع مف مكانة المرأة بؿ ويكرميا ، فيقوؿ 
كما ويوصي بالإحساف في التعامؿ مع  ،(ٜٛٔ:  ٜ٘ٚٔ ،)الترمذي ، وما أىانين إلا لئيم"كريم

:  ٕ، ب.ت ، ج)مسمـ }"استوصوا بالنساء خيراالنساء حيث جاء في اليدي النبوي الشريؼ 
ٜٔٓٔ.) 

والمرأة المتميزة ىي مف التزمت بدينيا القويـ، وبعقيدتيا الراسخة وبإيمانيا الذي فاضت بو 
ج العلا وانحيا، وىي المتعقمة التي تستطيع أف تقنع مف حوليا وتسدي برأييا، وترتقي مدار ج

يا تربية قويمة، فيي والأجدر أف تتميز في تربية أبنائ والأـ ىي الأولىبيمتيا ونفسيا الطويؿ، 
 مف يقع عمى عاتقيا تربية الأبناء وخاصة عندما يدور الحديث عف البنت، فيي الأقرب ليا وىي
مف تعزز فييا القيـ والمبادئ، وتحرص عمى غرس الفضائؿ والأخلاؽ الكريمة فييا، وىي 

 الأقرب ليا بحيث تستطيع أف تساعدىا عمى تكويف تصور لدى ذاتيا وبمورة شخصيتيا.
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 مشكمة الدراسة :
التربػوي وىػي امػرأة  ة ليا عظيـ الدور في كافة نواحي الحياة، لاسيما فػي الجانػبالمرأة الفمسطيني

جػػػديرة بالثقػػػة وبػػػالتميز وذات تضػػػحية وليػػػا مكانتيػػػا وتقػػػديرىا فػػػي المجتمػػػع الفمسػػػطيني، والمثػػػؿ 
ومػف خػلاؿ الاطػلاع عمػى الدراسػات السػابقة ذات  ،واسعة لمحديث عنيػاالشعبي أفرد ليا مساحة 

جػػد قصػػور فػػي الصػػمة بالموضػػوع تبػػيف أف معظميػػا تكشػػؼ عػػف الصػػورة السػػمبية لممػػرأة، ولازاؿ يو 
يمانػػاً بػػأف المثػػؿ الشػػعبي يبػػرز صػػورة مشػػرقة لممػػرأة  إظيػػار الصػػورة الإيجابيػػة لممػػرأة المتميػػزة . وا 

يمانػا بالػدور التربػوي العظػيـ الػذي يقػع عمػى عػاتؽ الأـ  ومتوافقة مع ما جاء في القرآف والسنة، وا 
 انبثقت مشكمة الدراسة.

 
ي السؤال الرئيس التالي:تحديد مشكمة الدراسة فوفي ضوء ما تقدـ أمكف   

ما التصور المقترح لتطوير دور الأم الفمسطينية في تعزيز سمات المرأة المتميزة  لدى بناتيا 
؟وتوافقت مع الكتاب والسنة كما جاءت في المثل الشعبي  
 ويتفرع منو الأسئمة التالية:

وتوافقت مع الكتاب الفمسطيني  سمات المرأة المتميزة كما جاءت في المثؿ الشعبي ما. ٔ
؟والسنة  

بناتيا كما ما درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى . ٕ
رابع في كمية التربية بالجامعة المستوى المف وجية نظر طالبات  جاءت في المثؿ الشعبي

 الاسلامية ؟

توسطات تقديرات م ( بيفα≤0.05)ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة . ٖ
درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما أفراد العينة ل
 فتاة، المستوى التعميمي ل ـ، سفتعزى لمتغيرات )المعدؿ التراكمي لم المثؿ الشعبيجاءت في 

 الأـ(؟

 الفمسطينية في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتياما التصور المقترح لتطوير دور الأـ . ٗ
 ؟وتوافقت مع الكتاب والسنة كما جاءت في المثؿ الشعبي
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 فرضيات الدراسة :
بيف متوسطات  (α≤0.05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .ٔ

ات المرأة تقديرات أفراد العينة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سم
في محافظات غزة تعزى لمتغير  بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبيالمتميزة لدى 

 المعدؿ التراكمي )جيد ، جيد جدا ، ممتاز(.
بيف متوسطات  (α≤0.05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .ٕ

تقديرات أفراد العينة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة 
المتميزة لدى بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي في محافظات غزة تعزى لمتغير 

 المستوى التعميمي ل ـ )إعدادي، ثانوي، جامعي(.
بيف متوسطات  (α≤0.05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .ٖ

تقديرات أفراد العينة لدرجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة 
 متغير سففي محافظات غزة تعزى ل بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبيالمتميزة لدى 

 (.٘ٗ، أكثر مف ٘ٗ– ٓٗالأـ )

 أىداف الدراسة :
 الدراسة إلى : ىدفت
وتوافقػػػت مػػػع الفمسػػػطيني ميػػػزة كمػػػا جػػػاءت فػػػي المثػػػؿ الشػػػعبي سػػػمات المػػػرأة المت تحديػػػد .ٔ

 .الكتاب والسنة
التعرؼ إلى درجة ممارسػة الأـ الفمسػطينية لػدورىا فػي تعزيػز سػمات المػرأة المتميػزة لػدى  .ٕ

 بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي.
لعينػػػة لدرجػػػة متوسػػػطات تقػػػديرات أفػػػراد ا شػػػؼ عػػػف دلالات الفػػػروؽ الإحصػػػائية بػػػيفالك .ٖ

لمتغيػر  ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيػا تعػزى
 الأـ(. ، المستوى التعميمي ل ـ، سف)المعدؿ التراكمي لمفتاة

كما تقديـ تصور مقترح لتطوير دور الأـ الفمسطينية في تعزيز سمات التميز لدى بناتيا  .ٗ
 .وتوافقت مع الكتاب والسنة جاءت في المثؿ الشعبي
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 أىمية الدراسة :
 تكتسب الدراسة أىميتيا مف خلاؿ التالي :

 ، كأحد أبرز مكونات التراث الثقافي في توجيو سموؾ الفرد.أىمية المثؿ الشعبي .ٔ
تعد ىذه الدراسة ذات أىمية كونيا تتناوؿ سمات المرأة المتميزة كما جاءت في المثؿ  .ٕ

تعزيزىا لدى البنات لما ليا مف أثر عظيـ إف اتصفف بيا. وكيفية الفمسطيني الشعبي 
كما أنيا تتناوؿ دراسة دور الأـ الفمسطينية كمثاؿ لممرأة القادرة عمى تربية الجيؿ تربية 

حيث المرأة الفمسطينية ذات شأف عظيـ وليا  ايمانية وجيادية ومف كافة النواحي،
 مكانتيا في المجتمع الفمسطيني.

 يستفيد مف ىذه الدراسة :مف المتوقع أف  .ٖ
الأـ الفمسطينية والفتاة الفمسطينية المسممة عمى وجو الخصوص، كونيا الأجدر  -

 والأولى مف غيرىا مف نساء المجتمعات العربية في أف تتميز بصفات التميز.
وزارة شئوف المرأة كونيا تتعامؿ مع شريحة النساء في كافة مراحميف وترعى  -

 اىتماماتيف.
بتطوير المرأة في كافة  والييئات الأىمية ومؤسسات العمؿ النسوي المعنيةالجمعيات  -

 ، وتقدـ ليا الخدمات.المجالات
المربوف والدعاة مف الجنسيف القائموف عمى تربية الفتاة تربية قيادية لتتميز وترتقي  -

 بذاتيا وبأسرتيا وبمجتمعيا.
 ت الطابع التأصيمي والميداني.حاجة البيئة الفمسطينية لمثؿ ىذا النوع مف الدراسات ذا .ٗ

 حدود الدراسة :
 تمثمت حدود الدراسة في التالي :

الدراسة عمى الكشؼ عف سمات المرأة المتميزة كما جاءت في  : اقتصرت حد الموضوع .ٔ
، وعف درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز تمؾ الفمسطيني المثؿ الشعبي

 .الكتاب والسنةقترح لتطويره في ضوء السمات لدى بناتيا وتقديـ تصور م
 : الجامعة الاسلامية. الحد المؤسسي .ٕ
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 : طالبات المستوى الرابع بكمية التربية. الحد البشري .ٖ
 : محافظة غزة. الحد المكاني .ٗ
 ـ.ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓخلاؿ الفصؿ الدراسي الثاني  : تـ تطبيؽ الدراسة الحد الزماني .٘

 مصطمحات الدراسة :
 الباحثة المصطمحات التالية: استخدمت

 ،نػػػو "مػػػوروث شػػػعبي قيػػػؿ فػػػي مناسػػػبة مػػػا( بإٔٓٓٓالعػػػواودة ومحافظػػػة ) عرفػػػو المثـــل الشـــعبي:
بميػغ بأسػموب  ،اسبة التي قيؿ فييا، سيؿ التػداوؿوأصبح يمثؿ بو لمتعبير عف كؿ حالة تشبو المن

 آمف بيا الشعب".  مبسط ولغة واضحة ليكوف مفيوماً، وغالباً ما يعبر عف حقيقةٍ 
(: "ىي مجموعة السمات والمواصفات التي رأى ٕٕٔٓ: عرفيا أبو دؼ )سمات المرأة المتميزة

 المثؿ الشعبي الفمسطيني ضرورة توافرىا في المرأة المتميزة". والباحثة سوؼ تتبنى ىذا التعريؼ.
عدة أشخاص بأنو "المياـ التي يقوـ بيا شخص أو  الدور( ٕٕٔٓعرؼ الشيراني )الدور: 

يعتقده كاممة في جميع المجالات وفؽ مني  بيدؼ تنمية الآخريف أفرادا أو جماعات تنمية مت
 ذلؾ الشخص أو أولئؾ الأشخاص".
 إلى يدؼت جراءاتإ مف ـ الفمسطينيةالأ وب تقوـ ما وى: تعريف دور الأم الفمسطينية إجرائيا

 مف تحديده تـ والذي ،الفمسطيني الشعبيمثؿ ال في جاءت كمابناتيا  لدى التميز سمات تعزيز
 .الغرض ذاى لتحقيؽ ؤىابنا تـ استبانة خلاؿ

المعجز بمفظو المتعبد  : "كلاـ الله المنزؿ عمى نبيو محمد  الكتاب ويقصد بو القرآن الكريم
بتلاوتو المنقوؿ بالتواتر المكتوب في المصاحؼ مف أوؿ سورة الفاتحة  إلى آخر سورة الناس" 

 ( .ٕٔ: ٜٛٛٔ)القطاف، 
مف قوؿ أو فعؿ أو تقرير أو صفة خُمُية أو خمقية أو  : "ما أثر عف النبي  السنة النبوية

 ( .ٚٗ: ٜٛٚٔسيرة سواء قبؿ البعثة أو بعدىا"  )السباعي ،
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 انفصم انثبني
 اندراسبد انسبثقخ وانزعقيت عهيهب

 

ةــــات السابقـــالدراس 
 

السابقة التعقيب عمى الدراسات 
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 الدراسات السابقة :
مف خلاؿ اطلاع الباحثة في مجاؿ دراستيا تػـ الوقػوؼ عمػى العديػد مػف الدراسػات السػابقة يمكػف 

ربػوي ، ودراسػات متعمقػة بالػدور التالمرأة في الأمثػاؿ الشػعبيةتصنيفيا إلى دراسات متعمقة بصورة 
 ى الأقدـ وىي كالآتي :، وتـ ترتيبيا مف الأحدث إللممرأة المسممة والفمسطينية

 أولا : الدراسات المتعمقة بصورة المرأة في الأمثال الشعبية:
سمات المرأة المتميزة في القرآن الكريم والسنة النبوية  ( بعنوان "ٕٗٔٓدراسة أبو شرخ ).ٔ

 " فمسطين.ودور الجامعة الإسلامية في تعزيزىا لدى طالباتيا

، والسنة النبوية سمات المرأة المتميزة كما جاءت في القرآف الكريـ ىدفت الدراسة إلى استنباط
 كمادرجة ممارسة الجامعة الإسلامية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة والكشؼ عف 

ثـ التوصؿ إلى صيغة ، لدى طالباتيا مف وجية نظرىف والسنة النبوية جاءت في القرآف الكريـ
 .المرأة المتميزة لدى طالباتيا في تعزيز سماتمقترحة لتفعيؿ دور الجامعة 

، والوصفي، والبنائي، لمحصوؿ عمى مناى  المني  التحميمي ةباحثة ثلاثوقد استخدمت ال
( طالبة مف طالبات ٓٓٗالمعمومات والإجابة عف أسئمة الدراسة، وقد بمغت عينة الدراسة )

-ٖٕٔٓلدراسي الثاني لمعاـ الدراسي المستوى الرابع في الجامعة الإسلامية المسجلات لمفصؿ ا
( طالبة، حيث تـ اختيار العينة ٖٕٕٛ، وذلؾ مف مجتمع الدراسة الأصمي البالغ )ٕٗٔٓ

%( مف مجتمع الدراسة. ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة قامت الباحثة ٛٔبالطريقة العشوائية بنسبة )
 يا:وكان من أىم النتائج التي توصمت لبإعداد استبانة كأداة لمدراسة، 

عمى درجة ممارسة الجامعة الاسلامية  %(ٓٛ.ٕٚبوزف نسبي ) ىناؾ موافقة بدرجة عاليةأف 
 .بشكؿ عاـلدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى طالباتيا 

 :وكان من أبرز التوصيات
مف خلاؿ ضرورة توعية المرأة بالمسئولية الممقاة عمى عاتقيا في النيوض بالإسلاـ مف جديد 

لذلؾ يجب عمييا أف تتسـ بصفات المرأة المتميزة لتقدر عمى مواجية المؤسسات المعنية بالمرأة، 
 التحديات في سبيؿ ذلؾ.

 



11 

 

( بعنوان "سمات المرأة المتميزة كما جاءت في المثل الشعبي ٕٕٔٓ.دراسة أبو دف )ٕ
 الفمسطيني دراسة تحميمية من منظار اسلامي" فمسطين

المرأة  الدراسة توضيح المعايير الأساسية التي اعتمد عمييا المثؿ الشعبي في تقييـاستيدفت 
استخدـ الباحث المني  الوصفي التحميمي وكانت أداة الدراسة ، وقد وتحديد أبرز سمات تميزىا

( مثلا شعبيا تـ جمعيا ٘٘تحميؿ المحتوى مف الناحية الكيفية ،حيث تكونت عينة الدراسة مف )
 : أىم نتائج الدراسةكبار السف في مدينة غزة. وكاف مف  مف ألسنة
ظيور طموح أفراد مف الشعب الفمسطيني يظير احتراميـ وتقديرىـ لدور المرأة الأساس  .ٔ

 في بناء الأسرة والمجتمع .
تنوع سمات المرأة المتميزة المتضمنة في المثؿ الشعبي الفمسطيني، واشتماليا عمى  .ٕ

 ، الإدارية الميارية.خلاقية، الوجدانية، الاجتماعيةالأجوانب عديدة : العقمية ، 
اعتماد المثؿ الشعبي في تقييـ المرأة والحكـ عمى مدى أصالتيا عمى معايير اسلامية  .ٖ

 تتوافؽ مع ما جاء في الكتاب والسنة.

 أبرز توصيات الدراسة :
زيز سمات العاممة عمى ترسيخ وتع–تعاوف جميع مؤسسات المجتمع التعميمية والثقافية  .ٔ

، والاستمرار في أداء ية قبؿ التحاقيا بالحياة الزوجيةلدى الفتاة الفمسطين -المرأة المتميزة
 ىذا الدور بعد الزواج.

يمة ،التي يحبذىا تبصير الشباب المقبميف عمى الزواج بمواصفات وسمات المرأة الأص .ٕ
 وكذا المثؿ الشعبي الاقتراف بيا. ،الديف الإسلامي

كسابيا القيـ  ،ية المعنية بتطوير المرأة لذاتيامؤسسات المجتمعية الوطنتوحيد جيود ال .ٖ وا 
 والميارات الحياتية التي تمكنيا مف أداء أدوارىا في المجتمع.

واقع المرأة ومكانتيا في المثل الشعبي الأردني  ( بعنوان "ٕٔٔٓدراسة نشوان ). ٖ
 الأردن والفمسطيني"

ؿ إلػػى إبػػراز واقػػع المػػرأة ومكانتيػػا فػػي المسػػحية لنصػػوص الأمثػػامػػى القػػراءة ع ىػػدفت الدراسػػة بنػػاءً 
أنيا دراسة لعلائؽ المجتمع وشػروطو وبنػاه  المثؿ الشعبي الأردني والفمسطيني بكافة أشكالو، كما
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الاقتصػػػادية والاجتماعيػػػة والثقافيػػػة والجماليػػػة والسػػػموكية مػػػف خػػػلاؿ أداة التعبيػػػر الأدبيػػػة الأكثػػػر 
مقاربػة  الدراسة الػى عمػؿ كما وىدفت، ممفردة اليومية والتّداوؿ الواسعل انتشارا ووضوحا وملامسة

واقػػػػع المثػػػػؿ مػػػػع تطػػػػور التشػػػػريعات والقػػػػوانيف وواقػػػػع المػػػػرأة التعميمػػػػي والعممػػػػي لتبيػػػػاف أثػػػػر ىػػػػذه ل
وقػد اسػتخدـ الباحػث المػني  الوصػفي  ،التحولات عمػى فنيّػات ودلالات الأمثػاؿ الشػعبية ومكانتيػا

 التحميمي.
 أىم نتائج الدراسة: منوكان 

أداة تعبير أدبية وثقافية يصدر عف الشرط الاجتماعي والثقافي  اعتبر الباحث أف المثؿ .ٔ
 .لمبنية الاجتماعية وقيميا وعلاقاتيا

كشفت الدراسة عف الصورة الإيجابية لممرأة مف خلاؿ تشبيييا بالفرس والقمر والشمس  .ٕ
 .والبارودة والأرض

بعنوان "شخصية المرأة في الأمثال الشعبية دراسة تحميمية ( ٕٓٔٓ.دراسة الطيراوي )ٗ
 نقدية" فمسطين

ىدفت الدراسة إلى بياف أىمية المرأة التي تشكؿ أكثر مف نصؼ المجتمع ،مع الأخذ بعيف 
الاعتبار قضية إسياميا في عمميات البناء والتنمية والتطوير. كما أشارت الدراسة إلى أف 

%( مف ٙ.ٛ( مثلًا بنسبة )ٕ٘ٛة التي وردت في ذكر المرأة بمغت )الأمثاؿ الشعبية الفمسطيني
( ٖٓٓٙمجموع الأمثاؿ الواردة في معجـ الأمثاؿ الشعبية الفمسطينية والتي يبمغ مجموعيا )

 مثؿ، وقد استخدـ الباحث المني  الوصفي التحميمي القائـ عمى تحميؿ المضموف.
 وكان من أىم نتائج الدراسة :

( ٕ٘الشعبية التي تناولت المرأة تنظر ليا نظرة إدانة في بعضيا ،حيث بمغت )الأمثاؿ  .ٔ
 %( مثؿ مف عدد الأمثاؿ التي تناولت المرأة.ٛ.٘أي ما نسبتو )

%( مف الأمثاؿ التي ذكرت المرأة أظيرت سمات إيجابية في ٘.ٓٔأفادت الدراسة أف ) .ٕ
ب والجماؿ وحسف شخصيتيا، وتمحورت أىـ ىذه السمات حوؿ قوة الشخصية والح

 التصرؼ وغيره مف السمات الجميمة.
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 أبرز توصيات الدراسة:
 العمؿ عمى تصحيح الرؤية وتعديؿ الاتجاىات لدى أفراد المجتمع نحو المرأة. .ٔ
أوصت الدراسة بوضع خطة شاممة ومتكاممة تيتـ بتصحيح النظرة الخاطئة عف المرأة  .ٕ

وة عمى إنتاج المسمسلات التمفزيونية ،وذلؾ مف خلاؿ إقامة الندوات والمحاضرات ،علا
 اليادفة والتي تظير المرأة في صورتيا الطبيعية.

 ( بعنوان "صورة المرأة في الأمثال الشعبية الفمسطينية" فمسطينٕٙٓٓ.دراسة نجم وعمي )٘
عف المرأة مف خلاؿ الأمثاؿ الشعبية   ىدفت الدراسة إلى التعرؼ إلى الصورة المقدمة

. وقد شؼ عف مدى توافؽ الصورة المقدمة عف المرأة مع المنظور الإسلاميالفمسطينية والك
. الوصفي المني  أنماط كأحد الكيفية الناحية مف المحتوى تحميؿ أسموب الباحثتاف استخدمت

( مثؿ شعبي متداوؿ ٕٓٓتكوف مجتمع الدراسة مف )وكانت أداة الدراسة تحميؿ المضموف. وقد 
 .( مثؿ شعبيٓٓٔوتكونت عينة الدراسة مف )عمى ألسنة كبار السف 
 أىم نتائج الدراسة :

قدمت الأمثاؿ صور المرأة المتعددة )الثقافية _الاجتماعية _الاقتصادية _التربوية( التي . ٔ
 ساىمت في تشكيؿ جوانب الصورة العامة لممرأة في المجتمع الفمسطيني.

المرأة مف خلاؿ علاقتيا بالأبناء والزوج أشادت الأمثاؿ بالصورة المتميزة التي احتمتيا . ٕ
 والمجتمع.

اشتممت الأمثاؿ الشعبية الفمسطينية التي تناولت صورة المرأة عمى جوانب سمبية تتعارض . ٖ
 مع معايير الكتاب والسنة والتي بالإمكاف حصرىا مف خلاؿ تأصيميا.

 أبرز توصيات الدراسة :
قصاء كؿ ما يتعارض مع تعاليـ العمؿ عمى تأصيؿ التراث الفمسطيني  .ٔ وغربمتو شرعياً ، وا 

  الإسلاـ.
الإعلاـ الفمسطيني في إحياء الأمثاؿ الشعبية التي عبرت عف الصورة  ضرورة تفعيؿ .ٕ

 .الناصعة والمضيئة لممرأة وتعزيزىا بنظرة الإسلاـ ليا
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جميع تعزيز التراث الفمسطيني تعزيزاً موضوعياً والتركيز عمى ما يتصؿ بالمرأة في  .ٖ
 السياسية(.–الاقتصادية –الاجتماعية –الثقافية –المستويات )التربوية 

( بعنوان "صورة المرأة في الأدب الشعبي الأردني ٕٓٓٓ.دراسة العواودة ومحافظة )ٙ
 والفمسطيني" الأردن

الدراسة إلى إبراز صورة المرأة في الأدب الشعبي الأردني والفمسطيني وذلؾ مف خلاؿ  ىدفت
وقد استخدـ الباحثاف المني  الوصفي التحميمي، وكانت أداة  الأمثاؿ والأغاني والحكايات،

 ةً فحممت أدوار المرأة في الأمثاؿ الشعبية الفمسطينية والأردنية بنتػاً وزوجػالدراسة تحميؿ المحتوى، 
ؿ الأمثاؿ الأردنية ثـ تطرقت إلى بعض صفات المرأة مف خلا ،ثانية وزوجةً  وأماً وحماةً 
أما عينة الدراسة فكانت عبارة عف مجموعة الأمثاؿ الشعبية مقسمة حسب أدوار ، والفمسطينية

 المرأة.
ؿ، في وكاف مف أبرز نتائ  الدراسة شيوع نظرة سمبية تجاه المرأة الفمسطينية مف خلاؿ الأمثا

 حيف جاء الحديث عف النظرة الإيجابية ضئيلا وزىيداً. 
( بعنوان "القيم المتضمنة في الأمثال الشعبية الفمسطينية دراسة ٜٜٜٔ.دراسة أبو دف )ٚ

 تحميمية من منظور اسلامي" فمسطين
المتضػمنة ىدفت الدراسة إلى بياف الأىمية الثقافية والتربوية ل مثاؿ الشعبية ،والكشؼ عػف القػيـ 

فػػي الأمثػػاؿ الشػػعبية الفمسػػطينية وبيػػاف نقائضػػيا. ومػػف ثػػـ اقتػػراح صػػيغة ملائمػػة لكيفيػػة التعامػػؿ 
 مف المحتوى تحميؿ الباحث البنّاء مع الأمثاؿ الشعبية كعنصر مف عناصر التراث. وقد استخدـ

المحتػوى. وقػد الوصفي وكانت الأداة المستخدمة تحميؿ  البحث مني  أنماط كأحد الكيفية الناحية
 – مشافيةً  - غزة بمدينة الناس ألسنة عمى متداوؿ شعبي مثؿ( ٜٓٓ) الدراسة مف تكوف مجتمع

(  مثػؿ ٓٓٚ. واسػتقرت عينػة الدراسػة عمػى )بطاقػات عمػى تسػجيميا تػـ ثػـ ومػف بطريقة عشػوائية
 شعبي تـ اخضاعيا لمدراسة والتحميؿ.
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 وكان من أىم نتائج الدراسة :
 في عديدة مجالات استوعبت التي القيـ مف بالعديد الفمسطينية الشعبية الأمثاؿ غنى .ٔ

 الاستفادة ضرورة عمى يؤكد مما والسنة الكتاب في جاء ما مع وتوافقت الإنساف حياة
 .المسممة الشخصية بناء في جيداً  منيا

 ما مع المتعارضة القيـ نقائض مف مجموعة عمى الفمسطينية الشعبية الأمثاؿ احتواء .ٕ
 بيف التعاوف خلاؿ مف ومواجيتيا محاصرتيا بالإمكاف والتي والسنة الكتاب في جاء

 . الرسمي وغير الرسمي التعميـ مؤسسات
 الإيجابي التديف نحو يميؿ معظمو في الفمسطيني المجتمع أف الدراسة خلاؿ مف تبيف .ٖ

 . الإسلاـ بتعاليـ والالتزاـ

 أبرز توصيات الدراسة:
 عمػى بدراسػتو يقومػوا وأف الثقػافي بتراثيـ صمتيـ التعميـ مراحؿ جميع في التربويوف يوثؽ . أفٔ

 وفؽ ذلؾ يكوف أف الضروري ومف لمفرداتو السمبي الانحياز أو التعصب عف بعيداً  أسس عممية
 .   رسولو وسنة الله كتاب مف مستمدة واضحة معايير اسلامية

 وانتقػاء غربمتػو بعػد وذلػؾ المختمفػة التعمػيـ مراحػؿ فػي الفمسػطيني التػراث بتػدريس الاىتمػاـ .ٕ
 . الأصيمة الإسلامية قيمنا مع يتعارض الذي السمبي الرديء واستبعاد منو العناصر الجيدة

 الخميل -( بعنوان "ملامح المرأة في الأمثال الشعبية" فمسطينٜٜٛٔ.دراسة علامة )ٛ
 الشعبية وكاف مف أىميا: الملامح المرأة كما جاءت في الأمثاؿ ملامح ىدفت الدراسة إلى إبراز

 صور وأبرزت الزوجة اختيار معايير أىـ فييا وبينت الملامح أبرز مف باعتبارىا الاجتماعية
 الملامح عف تحدثتكما  ،النساء وكيد الزوجات تعدد عف بالحديث وأنييتو والسمفة والكنة الحماة
 خلاؿ مف لممرأة الفمسطيني المجتمع نظرة، كما أبرزت والسياسية والاقتصادية والنفسية التربوية
 ،وقد استخدمت الباحثة المني  الوصفي. الشعبية أمثالو

 من أىم نتائج الدراسة:
  عورة مجرد ايبأن ايوصف خلاؿ مفالمرأة  تجاه الشعبي المثؿ في بيةمس نظرة شيوع .ٔ

 ينبغي سترىا.
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بؿ منحيا التقدير لـ تقتصر نظرة المجتمع الفمسطيني لممرأة عمى الجانب السمبي  .ٕ
 والاعتزاز وأطمؽ عمييا الست المصوف ،واستنكر المس بكرامتيا وعفتيا.

 ثانيا: الدراسات المتعمقة بالأدوار التربوية لممرأة المسممة والفمسطينية: 
( بعنوان " أدوار الأم التربوية لأم المؤمنين عائشة رضي الله عنيا ٖٕٔٓدراسة الشيراني ).ٔ
 السعودية الخمفاء الراشدين وتطبيقاتيا الأسرية"مستحدثات عصر  في

استيدفت ىذه الدراسة إبراز أداور الأـ التربوية لأـ المؤمنيف عائشة رضي الله عنيا في عصر 
. وقد استخدـ الباحث المني  الوصفي الوثائقي الخمفاء الراشديف ووضع تطبيقات ليا في الأسرة

 ـ النتائ :، ومف بيف أىوالمني  الوصفي الاستنباطي 
ا مع مجتمع عصر ميؽ رضي الله عنييقة بنت الصدّ دور الأمومة التربوي الذي تبوأتو الصدّ 

 الراشديف . الخمفاء
دراسة أوسع لأدوار الأـ التربوية التي قمف بيا أميات المؤمنيف ومف أبرز توصيات الدراسة 

 عصر الخلافة الراشدة. فيرضي الله عنيف 
 من التنمية في الفمسطينية المرأة مساىمة درجة( بعنوان "ٜٕٓٓ).دراسة تيم والنادي ٕ

 " فمسطينبنابمس الوطنية النجاح جامعة في العميا الدراسات طمبة نظر وجية
 طمبة نظر وجية مف التنمية في الفمسطينية ةرأالم مساىمة درجة معرفة إلى الدراسة ىدفت
غرافية )الجنس ، الديمو  يراتالمتغ أثر ومدى ،سبنابم الوطنية النجاح جامعة في العميا ساتراالد

الكمية ،مكاف  السكف ،المستوى الدراسي( عمى درجة المساىمة وقد استخدـ الباحثاف المني  
الوصفي الميداني، والمني  التحميمي، وقد تكوف مجتمع الدراسة مف جميع طمبة الدراسات العميا 

لدراسي الأوؿ مف ة بنابمس المسجميف لمفصؿ افي جامعة النجاح الوطنية بجامعة النجاح الوطني
 وكانت  الأداة المستخدـ الاستبانة ومف أىـ نتائ  الدراسة: ،ٕٓٔٓ/ٜٕٓٓالعاـ 
جميع مجالات الدراسة حصمت عمى موافقة كبيرة باستثناء المجاؿ الأسري حيث حصؿ  .ٔ

 عمى درجة موافقة متوسطة.
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مف حيث درجة  (α=0.05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .ٕ
مساىمة المرأة الفمسطينية في التنمية مف وجية نظر طمبة الدراسات العميا في جامعة 

 النجاح الوطنية بنابمس تعزى إلى متغير الدراسة مكاف السكف.

 أبرز توصيات الدراسة:
 والقضاء ، راسيةالد المناى  في رأةالم صورة ؿوتعدي تحسيف عمى سريع وبشكؿ العمؿ .ٔ

 الضوء تسميط مع فقط بيت كربة ،رأةالم ردو  عف السائد والذىني النمطي المفيوـ عمى
 .لدييا والعمـ والثقافة الإبداع مجالات كافة عمى

 العامة، الحياة في ومساىمتيامرأة ال مكانة رفع في والقانوف الديف دور توضيح ضرورة .ٕ
 عمى القضاء أجؿ مف فيو نعيش الذي والزمف يتناسب حضاري منظور خلاؿ مف وذلؾ
 .والأسرة رأةلمم الاجتماعي التقدـ عرقمة إلى المؤدية الخاطئة يراتالتفس

( بعنوان "دور المرأة المسممة في تربية أبنائيا عمى الجياد وسبل ٜٕٓٓ.دراسة اليسي )ٖ
 الارتقاء بو" فمسطين

درجة قياـ المرأة بدورىا في تربية أبنائيا عمى الجياد وسبؿ الارتقاء ىدفت الدراسة إلى معرفة 
( ٕٙٗسة مف )بو، وقد استخدـ الباحث المني  الوصفي التحميمي في الدراسة وتكونت عينة الدرا

، وتـ اختيارىا بطريقة العينة الطبقية العشوائية مف طمبة المستوى الأوؿ والرابع مف طالبا وطالبة
( ٔٓٗٛ%( مف المجتمع الأصمي والبالغ عددىـ )٘والجامعة الإسلامية بنسبة )جامعة الأقصى 

، وكاف مف أىـ نتائ  الدراسة الباحث الاستبانة لجمع المعموماتطالبا وطالبة، وقد استخدـ 
 التالي:
 تربي المرأة أبناءىا عقائدياً وأخلاقياً واجتماعياً ووجدانياً عمى الجياد بوزف نسبي مرتفع. .ٔ
وؽ ذات دلالة إحصائية في آراء العينة حوؿ قياـ المرأة المسممة بدور التربية توجد فر  .ٕ

 الجيادية ل بناء مف وجية نظرىـ تعزى إلى الجنس وذلؾ لصالح الأنثى.
 وكاف مف أبرز ما أوصت بو الدراسة ما يمي :

تكثيؼ البرام  الإرشادية مف خلاؿ الإعلاـ اليادؼ لتوعية الأـ بالدور المنوط بيا  .ٔ
 وتنمية قدراتيا.
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القياـ بعمؿ ورش عمؿ تبصر الأـ بالدور المنوط بيا كأـ ومربية وذلؾ مف خلاؿ  .ٕ
 الاستفادة العمماء وذوي الاختصاص.

( بعنوان "الدور التربوي لممرأة المسممة في العيد النبوي المكي" ٕٙٓٓ.دراسة المعممي )ٗ
 السعودية

رأة المسممة ىميتو التربوية وتعرؼ مكانة المىدفت الدراسة إلى تعرؼ العيد النبوي المكي وأ
كما وىدفت لمتعرؼ إلى مجموعة مف النماذج التربوية لممرأة المسممة في  ،ومسئوليتيا التربوية

العيد النبوي المكي. وقد استخدمت الباحثة المني  التاريخي والمني  الوصفي التحميمي ، وقد 
العمـ والمعرفة لتعي مسئوليتيا وواجبيا  إلى طمب لدراسة ضرورة سعي المرأةكاف مف أىـ نتائ  ا

نحو أسرتيا ومجتمعيا لكي تستطيع أف تتحمؿ مسئولية تربية أبناءىا ومواجية مجتمعيا وتحمؿ 
 العقبات في سبيؿ ذلؾ. وكاف مف أىـ ما أوصت بو الدراسة ما يمي:

عانة المرأة توصي الدراسة بإعادة صياغة المناى  صياغة إسلامية بحيث يكوف ىدفيا إ .ٔ
 الأـ عمى أداء وظيفتيا التربوية ودورىا في المجتمع.

توصي الدراسة القائميف عمى التعميـ بتكثيؼ البرام  التعميمية الخاصة بإعداد المرأة  .ٕ
 إعدادا تعميميا لأداء دورىا الوظيفي في مدارس تعميـ البنات.

دراسة عبر المسار  تنمية( بعنوان "دور المرأة المسممة في الٕٙٓٓ) يدراسة العموان.٘
 التاريخي" البحرين

تأسيس نظرية متكاممة عف دور المرأة المسممة في التنمية مف خلاؿ عرض الدراسة  ىدفت
 -الجوانب التشريعية المتعمقة بذلؾ الدور مف مصادرىا المتمثمة في القرآف الكريـ والسنة النبوية 

لذلؾ الدور صعودا ونزولا عبر سياقاتو إضافة إلى عرض المسار التاريخي  -قولية وفعمية
الدراسة وضع استراتيجية عممية  ىدفتكما  ،الفكرية والبيئية والتاريخية والاجتماعية المختمفة

، وقد استخدمت الباحثة المني  الوصفي لتفعيؿ دور المرأة التنموي في الحاضر والمستقبؿ
 ة:وكان من أىم نتائج الدراس التحميمي والمني  التاريخي.

دور المرأة المسممة في التنمية دور بارز متميز، كرّستو النصوص القرآنية الواضحة في  .ٔ
الله وأكدتو الممارسة النبوية العممية المتواصمة في سيرة النبي عميو الصلاة والسلاـ  كتاب

 وأصحابو الكراـ.
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سياميا الفعاؿ في بناء المجتمع وتطويره .ٕ والنيوض  تأكيد الإسلاـ لأىمية دور المرأة وا 
 بالأمة وبناءىا الحضاري المنشود.
فادة مف مختمؼ الوسائؿ والإمكانيات في ستضرورة الا وكاف مف أبرز ما أوصت بو الدراسة

سبيؿ نشر ثقافة الوعي بموقع المرأة وتفعيؿ دورىا في مسيرة التنمية الفكرية والثقافية 
العممي. وتفعيؿ دور الوسائؿ المعاصرة والاجتماعية، ومف أبرز الوسائؿ: وسيمة القدوة والسموؾ 

كدور السفارات المنتشرة في دوؿ العالـ، ودور المؤسسات التعميمية والتربوية والإعلامية إضافة 
 إلى محاولة تفعيؿ دور المؤسسات الدينية والمساجد.

( بعنوان "دور المرأة الفمسطينية تاريخو الحديث والمعاصر" ٕٕٓٓ.دراسة الصوراني )ٙ
 نفمسطي

ىدفت الدراسة إلى إبراز دور المرأة الفمسطينية مف كافة النواحي وخاصة الدور التربوي والوطني 
ـ عمى المرأة الفمسطينية وقد استخدـ ٜٛٗٔوفؽ الجذور الزمنية، مستعرضا أبرز آثار نكبة عاـ 

 الباحث المني  التاريخي.
 وكان من أىم نتائج الدراسة :

أعداد المعممات في مختمؼ المؤسسات، باستثناء رياض أعداد المعمميف أعمى مف  .ٔ
 .الأطفاؿ

عدد المعمميف الحاصميف عمى شيادات جامعية أعمى بكثير مف المعممات، وتتراجع  .ٕ
 .نسبة الإناث بصورة أكبر مع ارتفاع درجة المؤىؿ العممي مثؿ الماجستير والدكتوراه

 فمسطينية معيقات وآفاق" فمسطين( بعنوان "دور المرأة المسممة الٕٓٓٓ) دراسة لافي.ٚ
استعرض الباحث في دراستو لأىـ أدوار المرأة المسػممة الفمسػطينية التربويػة فػي بنػاء المجتمعػات 

مبػرزا أىميػة دور المػػرأة الػذي قامػت وتقػوـ بػػو عبػر التػاريخ سػػمباً ، وتأسػيس قواعػد بنيػاف الأوطػػاف
يجابػػػػاً، موضػػػػحاً أف دور المػػػػرأة فػػػػي العصػػػػر الحػػػػديث يتضػػػػ اعؼ عمػػػػى المػػػػرأة المسػػػػممة أمػػػػاـ وا 

التحديات المعاصرة والمتغيرة لأنيا صاحبة رسالة سامية، وقد اسػتخدـ الباحػث المػني  الوصػفي، 
وكاف مف أىـ نتائ  الدراسة تعدد الأدوار لممرأة المسممة والفمسطينية وخاصة الػدور التربػوي ومػف 

 الرأي ودورىا الفعاؿ في الحروب.بيف أىـ تمؾ الأدوار التدور التعميمي ودورىا في إبداء 
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 وكان من أبرز ما أوصت بو الدراسة:
 عودة إلى تعاليـ ديننا الحنيؼ والالتزاـ بأوامره واجتناب نواىيو.اللابد مف  .ٔ
 العمؿ الجاد عمى إفساح الدور الريادي لممرأة كما أمر الله تعالى ورسولو الكريـ . .ٕ

 
 التعقيب عمى الدراسات السابقة:

 استقراء الدراسات السابقة، تبين التالي:من خلال 
اتفقت معظـ الدراسات عمى أىمية الدور التربوي لممرأة المسممة كعنصر أساسي في  .ٔ

 بناء المجتمع الصالح.
كشفت بعض الدراسات المتعمقة بصورة المرأة في الأمثاؿ الشعبية عف شيوع نظرة سمبية  .ٕ

 تجاه المرأة في الأمثاؿ الشعبية.
الدراسات المتعمقة بصورة المرأة في الأمثاؿ الشعبية بضرورة إبراز أجمعت جميع  .ٖ

 الصورة الإيجابية لممرأة في الأمثاؿ الشعبية وبياف أىميتيا وعظـ مكانتيا في المجتمع.

 
 أولًا: أوجو الاتفاق والاختلاف في الدراسات السابقة:

 من حيث الموضوع : .ٔ
( ودراسة ٕٙٓٓ( ودراسة نجـ وعمي)ٕٔٔٓ( ودراسة نشواف)ٕٓٔٓتناولت دراسة الطيراوي)

( صورة المرأة في الأمثاؿ الشعبية، في حيف تناولت دراسة تيـ ٕٓٓٓالعواودة ومحافظة)
( دور المرأة في التنمية، بينما تناولت دراسة الصوراني ٕٙٓٓ( ودراسة العمواني)ٜٕٓٓوالنادي)

( ٖٕٔٓة ،أما دراسة الشيراني)( الدور التربوي لممرأة الفمسطينيٕٕٓٓ( ودراسة لافي )ٕٙٓٓ)
تكممت عف الأدوار التربوية لأـ المؤمنيف عائشة رضي الله عنيا، فيما اختصت دراسة 

( في الحديث عف الدور التربوي لممرأة المسممة في العيد النبوي، في حيف ٕٙٓٓالمعممي)
لمتميزة كما ( دور الجامعة الإسلامية في تعزيز سمات المرأة إٗٔٓتناولت دراسة أبو شرخ)

 جاءت في القرآف الكريـ والسنة.
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 من حيث المنيج: .ٕ
( المػني  ٜٜٜٔ( ودراسػة أبػو دؼ)ٕٙٓٓودراسة نجػـ وعمػي)( ٕٕٔٓاستخدمت دراسة أبو دؼ)

( ٕٓٓٓ( ودراسػػػػة العػػػػواودة ومحافظػػػػة)ٕٔٔٓدراسػػػػة نشػػػػواف)الكيفػػػػي، فيمػػػػا اسػػػػتخدمت التحميمػػػػي 
( ٜٜٛٔدراسػة علامػة)مػا اسػتخدمت دراسػة ، في( المني  الوصفي التحميميٜٕٓٓ)ودراسة اليسي

( إضػػػافة إلػػػى المػػػني  الوصػػػفي ٖٕٔٓفػػػي حػػػيف اسػػػتخدمت دراسػػػة الشػػػيراني) ،المػػػني  الوصػػػفي
( المنيجػػػي ٕٙٓٓ( ودراسػػة العمػػواني)ٕٙٓٓالمػػني  الوثػػائقي، بينمػػا اسػػتخدمت دراسػػػة المعممػػي)

 التحميمي والمني  التاريخي .

 من حيث الأداة: .ٖ
( ودراسة ٜٜٜٔ( ودراسة أبو دؼ)ٕٙٓٓ( ودراسة نجـ وعمي)ٕٕٔٓاعتمدت دراسة أبو دؼ)

أداة بطاقة تحميؿ المحتوى كأحد أنماط المني  الوصفي، فيما استخدمت عمى ( ٕٔٔٓالطيراوي)
( الاستبانة في ٜٕٓٓ( ودراسة حسيف )ٜٕٓٓ( ودراسة تيـ والنادي)ٜٕٓٓدراسة اليسي)

، وبطاقة تحميؿ الاستبانةبيف ( ٕٗٔٓما جمعت دراسة أبو شرخ)الإجابة عمى أسئمتيا، في
 لمدراسة. المحتوى كأداتيف

 من حيث العينة: .ٗ
( ٕٓٓٓ( ودراسة العواودة ومحافظة)ٕٙٓٓ( ودراسة نجـ وعمي)ٕٕٔٓطبقت دراسة أبو دؼ)

( ٜٕٓٓ)عمى مجموعة محددة مف الأمثاؿ الشعبية عف المرأة ، فيما طبقت دراسة تيـ والنادي
( عمى طمبة ٕٗٔٓ( وأبو شرخ)ٜٕٓٓفي حيف طُبقت دراسة اليسي) ،ى طمبة الدراسات العمياعم

مف ( عمى مائة أـ عربية ٜٕٓٓالمرحمة الجامعية بكالوريوس، بينما طبقت دراسة حسيف )
 مختمؼ الدوؿ العربية.

 :السابقة اتراسالد من الاستفادة جوأو  :اً نيثا
 :في ىذه الدراسة مف الباحثة استفادت
 .في تكويف فكرة أدؽ وأعمؽ حوؿ موضوع الدراسة وكيفية دراستو بصورة أفضؿ .ٔ
 .تحديد موضوع الدراسة وحدوده .ٕ
 في التعرؼ إلى المني  والأسموب المناسب. .ٖ
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 في التعرؼ إلى المعالجات الإحصائية المناسبة. .ٗ
 في التعرؼ إلى جوانب متعددة مف موضوع الدراسة لـ تتناوليا الدراسات السابقة. .٘

 اً : أوجو التميز:ثالث
الدراسة بقياس دور الأـ الفمسطينية في تعزيز سمات التميز لدى بناتيا، بؿ  لـ تكتؼِ  .ٔ

 قامت بتقديـ تصور مقترح لتطوير ىذا الدور في تعزيز سمات التميز لدى بناتيا.
 البنائي(. ،الوصفي التحميمي ،الاستنباطيراسة ثلاث مناى  وىي :)استخدمت الد .ٕ
الدراسة أداة إضافية )مجموعة بؤرية( لاستقصاء رأي الخبراء في مجاؿ استخدمت  .ٖ

 تطوير دور المرأة الفمسطينية في تعزيز سمات التميز لدى بناتيا.
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 انفصم انثبنث
 الإطبر اننظري

أولًا: مكانة المرأة في الإسلام 

ثانياً: الدور التربوي لممرأة 

ثالثاً: المثل الشعبي 

 الشعبيةأ_ أىمية الأمثال 

 ب_ خصائص المثل الشعبي

رابعا: معايير تميز المرأة في المثل الشعبي 

 خامساً: سمات المرأة المتميزة كما جاءت في المثل
 الشعبي الفمسطيني

 السمات الأخلاقية.أ

 الوجدانية السمات.ب

 السمات الاجتماعية.ج

 السمات الميارية الحياتية.د
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 المرأة في الإسلام أولًا: مكانة
الإسلاـ ىي تمؾ المخموقة التي أكرميا الله بيذا الديف وشرّفيا بيذه الشريعة فيي في  المرأة في

 أعمى مقامات التكريـ أما كانت أو بنتا أو زوجة أو امرأة مف سائر أفراد المجتمع.
وأكمؿ اىتماـ كتعاليـ  ،وأتـ رعاية ، حضارة عنيت بالمرأة أجمؿ عنايةلـ تعرؼ البشرية ديناً ولاو 

موفورة  ،جعمتيا مرفوعة الرأسو  ،كدت عمى مكانتيا وعظيـ منزلتياتحدثت عف المرأة وأ ،الإسلاـ
 ،الاعتبار الأسمى والمقاـ الأعمى ليا في شريعة الإسلاـو  ،القدرمرموقة  ،عالية المكانة ،الكرامة

 .(ٔ: ٕٙٓٓ)الشيخ،  كما تتمتع بشخصية محترمة ذات حقوؽ مقررة وواجبات معتبرة
سلاـ المرأة بأف جعميا مربية الأجياؿ، وربط صلاح المجتمع بصلاحيا، وفساده لقد كرـ الإو 

ف منيـ المجتمع،  بفسادىا، لأنيا تقوـ بعمؿ عظيـ في بيتيا، ألا وىو تربية الأولاد الذيف يتكوَّ
ة مف وبمغ مف تكريـ الإسلاـ لممرأة أف خصص ليا سور ، ف المجتمع تتكوف الدولة المسممةوم

، فدؿ ذلؾ عمى اىتماـ الإسلاـ بالمرأة، ولا سيما الأـ، فقد أوصى «سورة النساء»القرآف سماىا 

  {وَقَضَى ربَُّكَ أَلََّّ تَ عْبُدُوا إِلََّّ إِيَّاهُ وَباِلْوَالِدَيْنِ إِحْسَاناً} الله تعالى بيا بعد عبادتو فقاؿ عز وجؿ:

 (.ٖٕ)الإسراء: 
شاملًا في كؿ جانب مف جوانب شخصيتيا الفردية كما عني الإسلاـ بتكويف شخصيتيا تكويناً 

ستخلاؼ في الأرض ث غدت إنساناً راقياً جديراً بالاوالأسرية والاجتماعية بحي
 (.ٕٕٓٓ)الياشمي،

ـ الإسلاـ المرأة، وذلؾ حينما أخبر الله تعالى في القرآف بأف الله خمقنا مف ذكر وأنثى، وقد كرّ 

ياَ أَي ُّهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْنَاكُمْ } والتقوى فقاؿ عز مف قائؿ:وجعؿ ميزاف التفاضؿ العمؿ الصالح 

اللَّوَ عَلِيمٌ مِنْ ذكََرٍ وَأنُْ ثَى وَجَعَلْنَاكُمْ شُعُوباً وَقَ بَائِلَ لتَِ عَارفَُوا إِنَّ أَكْرَمَكُمْ عِنْدَ اللَّوِ أَتْ قَاكُمْ إِنَّ 

 .(ٖٔالحجرات: ) {خَبِيرٌ 

 ،وحثاً بالغاً في رعاية حقوقيا ،عية يجد عناية عظيمة بشأف المرأةومف يتأمؿ النصوص الشر 
فمقد أمر الإسلاـ بالتعامؿ مع المرأة في حدود  ،التعدي عميياشديداً مف ظمميا و  اً وتحذير 
تعدي حدود الله في التعامؿ  وحذر مف ظمميا أو ،ساف وفؽ حدود عظيمة وضوابط قويمةالإح
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تلِْكَ حُدُودُ اللّوِ فَلَا تَ عْتَدُوىَا وَمَن يَ تَ عَدَّ حُدُودَ }:  وؿ اللهففي سياؽ آيات الطلاؽ يق ،معيا

ونجده أيضاً يجعؿ الضوابط الدقيقة المتعمقة بشأف  ،(ٜٕٕ: البقرة) {اللّوِ فأَُوْلئَِكَ ىُمُ الظَّالِمُونَ 

وبمبدأ الإحساف وعدـ  الحياة الزوجية حاؿ الإمساؾ وحاؿ التسريح ويربط ذلؾ كمو بتقوى الله 

لََّّ جُنَاحَ عَلَيْكُمْ إِن طلََّقْتُمُ } :نسياف الفضؿ وبذؿ العفو والتمسؾ بو في كؿ الأحواؿ، قاؿ 

 تِرِ قَدْرهُُ النِّسَاء مَا لَمْ تَمَسُّوىُنُّ أَوْ تَ فْرِضُواْ لَهُنَّ فَريِضَةً وَمَت ِّعُوىُنَّ عَلَى الْمُوسِعِ قَدَرهُُ وَعَلَى الْمُقْ 
هُنَّ مَتَاعًا باِلْمَعْرُوفِ حَقِّا عَلَى الْمُحْسِنِينَ *وَإِن طلََّقْتُمُوىُنَّ مِن قَ بْلِ أَن تَمَسُّوىُنَّ وَقَدْ فَ رَضْتُمْ لَ 

قْ رَبُ لِلت َّقْوَى فَريِضَةً فنَِصْفُ مَا فَ رَضْتُمْ إَلََّّ أَن يَ عْفُونَ أَوْ يَ عْفُوَ الَّذِي بيَِدِهِ عُقْدَةُ النِّكَاحِ وَأَن تَ عْفُواْ أَ 

نَكُمْ إِنَّ اللّوَ بِمَا تَ عْمَلُونَ بَصِيرٌ  وفي مقاـ بياف  ،(ٖٕٚ، ٖٕٙبقرة: )ال {وَلََّ تنَسَوُاْ الْفَضْلَ بَ ي ْ

فضميا ورفعة شأنيا يبيف الإسلاـ أف التسخط مف الأنثى مف شأف الجاىمية فيحذر مف ىذه 

إِذَا بُشِّرَ أَحَدُىُمْ باِلأنُثَى ظَلَّ وَجْهُوُ مُسْوَدِّا وَ }: قاؿ  ،فة التي كانت منتشرة في الجاىميةالص

 ،بسواء ىا نعمة عظيمة وىبة كريمة كالذكر سواءً بينما الإسلاـ عدّ  ،(ٛ٘: )النحؿ {وَىُوَ كَظِيمٌ 

وَيَ هَبُ لِمَن يَشَاء للَِّوِ مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ يَخْلُقُ مَا يَشَاء يَ هَبُ لِمَنْ يَشَاء إِناَثاً }: قاؿ

 يرتقي بؿ البنات، وأد يجتنب بأف المسمـ مف يكتفي لا والإسلاـ(، ٜٗ)الشورى:  {الذُّكُورَ 

 بالعبوس ولادتيف ويتمقى البنات، مف يتبرـ أف عميو فيأبى المثمى، الإنسانية درجة إلى بالمسمـ
بؿ وحض عمى الحرص عمى ، (ٜٔ: ٕٙٓٓ)بدراف،  والحمد بالرضا يتقبميا بؿ والانقباض،

: رعايتيا والاحساف إلييا، وبشر مف رزؽ بيا ورباىا ورعاىا وأدبيا بالنجاة مف النار في قولو 
، )البخاري }ن لو حجاباً من النارن وكساىن من جدتو كُ من كان لو ثلاث بنات وصبر عميي  {

 .(ٙٚ: ٛ، جٜٜٛٔ
ولقد رفع الإسلاـ مكانة المرأة، وأكرميا بما لـ يكرميا بو ديف سواه؛ فالنساء في الإسلاـ شقائؽ 
حساف  الرجاؿ، وخير الناس خيرىـ لأىمو؛ فالمسممة في طفولتيا ليا حؽ الرضاع، والرعاية، وا 

خوانياالتربية، وىي في ذلؾ الوقت قرة العيف،  ذا كبرت في، وثمرة الفؤاد لوالدييا وا  ي المعززة وا 
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المكرمة، التي يغار عمييا ولييا، ويحوطيا برعايتو، فلا يرضى أف تمتد إلييا أيد بسوء، ولا 
 .(ٓٔ :ٕٗٓٓ ،ألسنة بأذى، ولا أعيف بخيانة )الحمد

بالمسمـ الممتزـ حتى في حالات قوتيا وشبابيا فقد خصيا بالرعاية فطالب ولي أمرىا بتزويجيا و 
قَالَ قَاؿَ:   عَفْ أَبِي ىُرَيْرَةَ  ،وقوع أي وجو مف وجوه الظمـ عميياخوفاً عمى  الذي يخشى الله،

جُوهُ، إِلاَّ تَفْعَمُوا تَكُنْ فِتْنَةٌ فِي {: رَسُولُ الِله  إِذَا خَطَبَ إِلَيْكُمْ مَنْ تَرْضَوْنَ دِينَوُ وَخُمُقَوُ فَزَوِّ
 (.ٖ٘ٛ :ٕ، جٜٜٛٔ)الترمذي،}الَأرْضِ، وَفَسَادٌ عَرِيضٌ 

ذا تزوجت كاف ذلؾ بكممة الله، وميثاقو الغميظ؛ فتكوف في بيت الزوج بأعز جوار، وواجب  وا 
 عمى زوجيا إكراميا، والإحساف إلييا، وكؼ الأذى عنيا.

وعقوقيا والإساءة إلييا مقروناً بالشرؾ بالله، -تعالى-إذا كانت أماً كاف برُّىا مقروناً بحؽ اللهأما 
ذا كانت أ، والفساد في الأرض كراميا، والغيرة عميياختاً فيي التي أوا  ذا ، مر المسمـ بصمتيا، وا  وا 

ذا كانت جدة، أو كبيرة في السف زادت قيمتيا ، كانت خالة كانت بمنزلة الأـ في البر والصمة وا 
ذا كانت ، لدى أولادىا، وأحفادىا، وجميع أقاربيا؛ فلا يكاد يرد ليا طمب، ولا يُسَفَّو ليا رأي وا 

حؽ الإسلاـ العاـ مف كؼ الأذى، وغض  ااف لا يدنييا قرابة أو جوار كاف ليبعيدة عف الإنس
وما زالت مجتمعات المسمميف ترعى ىذه الحقوؽ حؽ الرعاية، مما جعؿ   البصر ونحو ذلؾ.

ثـ إف لممرأة في الإسلاـ حؽ ، ليا عند المجتمعات غير المسممة لممرأة قيمة واعتباراً لا يوجدُ 
والبيع، والشراء، وسائر العقود، وليا حؽ التعمـ، والتعميـ، بما لا يخالؼ دينيا، ، والإجارة، التممؾ

 (.ٔٔ :ٕٗٓٓ ،بؿ إف مف العمـ ما ىو فرض عيف يأثـ تاركو ذكراً أـ أنثى )الحمد
 بالمرأة يعتني الإسلاـ فإف عمييا الذكر تفضيؿ وعدـ رعايتياومف مظاىر تكريـ الإسلاـ لممرأة 

 ولا ة،الجن إلى وسبيلاً  النار مف ستراً  رعايتيا ويجعؿ طفمة، وىي فيرعاىا حياتيا أطوار كؿ في
 فمم أنثى لو كانت من{ : النبي قاؿ فقد والعناية، التربية في عمييا الذكر يفضؿ أف يجوز
)ابو داود، ب.ت،  }الجنة الله أدخمو عمييا -الذكور يعني- ولده يؤثر ولم يينيا ولم يئدىا
  .المستقبمة لحياتيا تأىيميا طفولتيا في بيا العناية وتشمؿ( ٕٕٚ :ٗج
 أدبيا، فأحسن فأدبيا بنت لو كانت من{ :  النبي ، فقد قاؿالرجؿ مثؿ التعميـ حؽ لممرأةو 

 حجابا أو سترا لو كانت عميو أسبغ التي الله نعم من عمييا وأسبغ تعميميا، فأحسن وعمميا
 .العمـ إلى يسعيف  النبي زمف في النساء كاف وقد (.ٕٓ: ٜٗٚٔ)الأصبياني،  }النار من
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 الرجال عميك غمبنا :  لمنبي النساء قالت { :قاؿ  الخدري سعيد أبي عف البخاري روى
، ، ب.ت)البخاري }وأمرىن فوعظين فيو لقيين يوما فواعدىن نفسك، من يوما لنا فاجعل

 الكفايات فروض مف يعتبر مما الشرعية غير العموـ مف تتعمـ أف أيضا وعمييا(، ٓ٘: ٔج
 .(ٕٓ: ٕٙٓٓ)بدراف، 

، ونتيجة ليذه الإسلاـ وكيؼ لا يوصي بيا  وىي البنت الحنوف، والزوجة الودود، والأـ الرؤوـ
الرعاية وذاؾ التكريـ، برزت شخصيات زخرت بؿ وكرمت بيا الصفحات مف أمياتنا المسممات 

 لمنساء مف بعدىف. تميزف بمجالات شتى في العيد الأوؿ للإسلاـ فكف قدوة
القرآف الكريـ  لآيِ  جدٍ وما كاف ذلؾ ناتجاً عف محض الصدفة؛ بؿ عمؿ حثيث وتتبع مُ 

واستسلاماً وخضوعاً لأوامره ونواىيو، فكفّ خير نساء الأرض، سرف عمى ىدي زوجة فرعوف 
ىي البنت تعيش جوىرة  فيا، (ٕٙ، ٕ٘ٔٓ)أبو شرخ:  ومريـ ابنة عمراف فسطّر التاريخ تميزىف
، تمقى كؿ الحب والرعاية، وتتعمـ التربية السوية الصالحة مصونة ودرة مكنونة في كنؼ أسرتيا

 .صالحة مصمحة ةمف أبوييا لتكوف غدا زوج
ويعتبر بموغ المرأة ذلؾ المستوى الرفيع لأمر بالغ الأىمية في حياة الإنسانية عامة لما لممرأة مف 

لأجياؿ وصناعة الأبطاؿ وغرس الفضائؿ وتثبيت القيـ وتنضير الحياة أثر كبير في تربية ا
 .بالحب والمودة والرحمة والجماؿ ومؿء البيوت بالأمف والراحة والسكف والرضا والاستقرار

عظـ منزلة المرأة في الإسلاـ، ومدى ضياعيا وتشردىا إذا ىي ابتعدت عف  وىكذا تبيف لنا
وأظير تطور شخصيتيا بصورة  المسممة،أف الإسلاـ أضاؼ لممرأة  ومما لا شؾ فيو ،الإسلاـ
حيث أف شخصية المرأة المسممة أصيمة صاغتيا نصوص القرآف الكريـ والسنة  ،واضحة

المطيرة، وجعمت منيا امرأة راقية نبيمة متميزة بمشاعرىا وأفكارىا وتصرفاتيا وسموكيا 
 ومعاملاتيا.

 ثانياً : الدور التربوي لممرأة
في المجتمعات الإسلامية أسطراً مف نور  ي العصور القديمة والحديثة وخاصةف المرأة طّرتس

وأديبة وفقيية ومحاربة وراوية ل حاديث  ث كانت ممكة وقاضية وشاعرةفي جميع المجالات، حي
 .النبوية الشريفة
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لى الآف ما زالت في المجتمعات الإسلامية تكد وتكدح وتساىـ بكؿ طاقاتيا في رعاية  المرأة وا 
 مجموعة مف المواىب العظيمة الجديرة بأف تبني أُمة المرأة تمتمؾ حيثبيتيا وأفراد أسرتيا، 

، كما أنيا تستطيع أف تيدـ أُمة إذا فسدت أخلاقيا، وتركت الواجبات الممقاة عمى بأكمميا
وىي بنت أو ، نا النصؼ الآخر، فيي أُمة بأسرىاعاتقيا، فالمرأة ىي نصؼ الأمة، ثـ ىي تمد ل

دوراً لا يمكف إغفالو أو  المجتمع في بناء المرأة ور الذي تقوـ بوأخت أو زوجة، وىذا يجعؿ الد
 .خطورتوالتقميؿ مف 

 ،أنيا قمب الأسرة النابض ، ويبدو ذلؾ مف خلاؿـ مكانة ميمة وأساسية في التربيةتحتؿ الأو 
وتبعا ليذا فإف إبراز دور الأـ التربوي والعوامؿ التي تساعد عمى  ،ومكاف سكنى الزوج والأبناء

 ،ةمرأإظيار ذلؾ الدور بوصفيا وظيفة مف أىـ الوظائؼ بؿ ىي أىـ ما يجب أف تتقنو ال
بأف ييتـ بو كؿ مف يعنيو أمر  والأمور التي تعيقيا عف أداء وظيفتيا تمؾ يعد موضوعا جديراً 

 التربية والنشء ومستقبؿ الأمة.
ل ـ دور بالغ الأىمية في تربية الأطفاؿ خلاؿ السنوات الأولى مف أعمارىـ لأنيا أكثر التصاقاً و 

نحو الطفؿ فيي أقرب إلى قموب الأطفاؿ بالبيت والطفؿ ولأف عاطفتيا أقوى مف عاطفة الأب 
ضوي أقوى منو ولقد زود الله الأـ بعاطفة حناف الأمومة ولـ يزود بيا الأب وىذا الدافع الع

، ولذلؾ فإف الأـ مييأة لرعاية الطفؿ والتضحية مف أجمو براحتيا ونوميا الدوافع العضوية جميعاً 
 ( .ٔ: ٕٕٔٓ)عنزه،  وىي راضية

لبديية أف الأدوار التربوية المناطة بالمرأة الأـ تتخذ أىميتيا مف كونيا ىي ومما ىو معروؼ با 
، وىذا يعني ضرورة أف تسعى الأـ طري الذي يجب أف تتصدى لو المرأةلب العمؿ الوظيفي الف

، وىذا يعني أيضا ضرورة إعداد يحقؽ نتائجو التي يأمميا المجتمعإلى ممارسة دورىا بشكؿ 
 .(ٕ :ٖٕٔٓ)الشيراني،  لؾ الدور قبؿ مطالبتيا بنتائ  فعالةالمرأة الأـ لأداء ذ

ي مجتمع بات يقاس بدرجة التطور الثقافي والاجتماعي لممرأة ومساىمتيا أكما أف تطور ورقي 
ى احتراـ المرأة والتعامؿ معيا لإاري لممجتمع. فالمجتمع الذي يصؿ الفعالة في البناء الحض

الانسانية وآمف بدورىا المؤثر في بناء وتطور المجتمع يكوف نساف متكامؿ لو كامؿ الحقوؽ اك
يحة والتي تتحمؿ سس التربية الانسانية الصحأ مرحمة مف الوعي الانساني وفيـ مجتمعاً قد بمغ
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عراؼ البالية التي سادت المجتمع والتي ر ويكوف قد تخمص مف التقاليد والأكبالمرأة وزرىا الأ
  .(ٔ: ٖٕٔٓ)العكاـ،  قؿ مف مكانتيا الحقيقيةأمكانة  ؽ كرامة المرأة وتضعيا فيتسح

فدور المرأة في أي مجتمع دور أساس في نمو المجتمعات ونيضتيا، فيي التي تضع الجزء 
الأكبر مف المبنات الأساسية في المجتمع، لكونيا المربية الأولى ل جياؿ، وتمتمؾ سلاح التأثير 

رىا وفضائميا فقد حفظ الإسلاـ لممرأة كؿ حقوقيا، وكاف القوي وىو غريزة الأمومة، وتأكيدًا لدو 
فأخرجت أجيالًا مف  وفي عيد الخمفاء الراشديف ليا دورىا الفعاؿ في عيد رسولنا الكريـ 

 .العمماء وساىمت في بناء حضارتنا الإسلامية
تتولى الأـ مصنع لمرجاؿ ومربية ومعممة لجيؿ المستقبؿ، فمنذ أف يولد الطفؿ فالمرأة المسممة 

وعندما يكبر قميلًا ويدخؿ  رعايتو بشكؿ كامؿ في الممبس والأكؿ والشرب والرعاية بكافة صورىا،
الصؼ التمييدي تتولى رعايتو مربيات متعممات ومثقفات يشرفف عمى بدء تعميمو أساسات دينو 

يـ نجد أف البسيطة وتأىيمو لمدخوؿ إلى مرحمة المدرسة، وعمى مدار سنواتو الأولى في التعم
أغمب مف يعممو مدرسات، لاشؾ أف المراحؿ الأولى لحياة الإنساف ميمة جداً، لأف ما يتـ 

فييا سيجنيو الفرد والمجتمع عندما يكبر ويصؿ سف الشباب والفتوة، فإف كاف الزرع  وزراعت
)أبو  مع، أما إذا كاف الزرع خبيث كاف ىلاؾ الفرد والمجتمعتطيب كاف لصلاح الفرد والمج

 .(ٜ: ٕٚٓٓشوقو، 
ىي الدائرة الأولى مف دوائر التنشئة وبما فييا الأـ كأىـ عنصر مف عناصر الأسرة فالأسرة أولًا 

الاجتماعية، وىي التي تغرس لدى الطفؿ المعايير التي يحكـ مف خلاليا عمى ما يتمقاه فيما بعد 
لى أستاذه نظرةً مف مف سائر المؤسسات في المجتمع، فيو حينما يغدو إلى المدرسة ينظر إ

خلاؿ ما تمقاه في البيت مف تربية، وىو يختار زملاءه في المدرسة مف خلاؿ ما نشأتو عميو 
أسرتو، ويقيّْـ ما يسمع وما يرى مف مواقؼ تقابمو في الحياة، مف خلاؿ ما غرستو لديو الأسرة، 

  ا في الميداف التربوي.ما وخطرىمالأسرة وأىميتيالأـ و  وىنا يكمف دور
وتعد علاقة الطفؿ بأمو أبعد العلاقات أثراً في تكويف الشخصية، إذ تبدأ حياة الطفؿ بعلاقات 
بيولوجية تربطو بأمو تقوـ في جوىرىا عمى إشباع الحاجات العضوية كالطعاـ والنوـ والدؼء، 

)موقع جريد المناؿ،  ثـ تتطور ىذه العلاقات إلى علاقات نفسية قوية وتوفر لو الحب والحناف
http://www.almanalmagazine.com). 
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لئف كانت الأـ أكثر التصاقاً بالأولاد عموماً في الطفولة المبكرة، فيذا القرب يزداد ويبقى مع و  
ولعؿ مف أسباب ما نعانيو اليوـ مف مشكلات لدى الفتيات يعود إلى تخمؼ دور الأـ ، البنات

التربوي، فالفتاة تعيش مرحمة المراىقة والفتف والشيوات والمجتمع مف حوليا يدعوىا إلى الفساد 
يا فيي وتشعر بفراغ عاطفي لدييا، وقد لا يشبع ىذا الفراغ إلا في الأجواء المنحرفة، أما أمّ 
في عالـ  مشغولة عنيا بشؤونيا الخاصة، وبالجموس مع جاراتيا وزميلاتيا، فالفتاة في عالـ والأـ

إنو مف الميـ أف تعيش الأـ مع بناتيا وتكوف قريبة منيف؛ ذلؾ أف الفتاة تجرؤ أف تصارح  آخر.
 مف أف تصارح الأب، وأف تقترب منيا وتم  الفراغ العاطفي لدييا. الأـ أكثر

مع عمى التفاصيؿ الخاصة لأولادىا وتتعامػؿ الأـ مػع ملابػس الأولاد ومػع الأثػاث تطّ أف الأـ  كما
ترتيبػػو، ومػػع أحػػواؿ الطفػػؿ الخاصػػة فتكتشػػؼ المشػػكلات عنػػد الطفػػؿ أكثػػر ممػػا يكتشػػفو الأب، و 

لأولاد أكثػػر ممػػا وبخاصػػة فػػي وقتنػػا الػػذي انشػػغؿ الأب فيػػو عػػف أبنائػػو، فتػػدرؾ الأـ مػػف قضػػايا ا
الأمور السابقة تؤكد لنا دور الأـ في التربية وأىميتو، ويكفي أف نعرؼ أف الأـ  يدركو الأب، تمؾ

أو أف تقػػػوـ بػػػو  تمثػػػؿ نصػػػؼ المنػػػزؿ تمامػػػاً ولا يمكػػػف أبػػػداً أف يقػػػوـ بالػػػدور التربػػػوي الأب وحػػػده،
)موقػػػػػػػػػع بوابػػػػػػػػػة  المدرسػػػػػػػػػة وحػػػػػػػػػدىا، فيجػػػػػػػػػب أف تتضػػػػػػػػػافر جيػػػػػػػػػود الجميػػػػػػػػػع فػػػػػػػػػي خػػػػػػػػػط واحػػػػػػػػػد

 ( .http://www.islamdoor.comالإسلاـ،
ولـ يعُد دور المرأة الفمسطينية قاصرا عمى تربية الأبناء وتقديـ الدعـ المعنوي ل سرة، فقد تميزت 
عف غيرىا مف نساء العالـ بقدرتيا الفائقة عمى التضحية والعطاء، فكانت عمى الدواـ المربي 

وزوجيا وأخاىا الأوؿ لجيؿ المجاىديف في سباؽ مقاومة الاحتلاؿ الصييوني. كما قدمت ابنيا 
بؿ وأبدعت في ميداف الجياد، فكاف ىناؾ الاستشياديات المواتي قدّمف أرواحيف رخيصة في 

 .(ٔ: ٕٔٔٓف المقدس )حسيف، سبيؿ الله في الدفاع عف تراب الوط
نموذجاً مختمفاً عبر التاريخ وأثبتت وجودىا بنفسيا االمرأة الفمسطينية شكمت وتؤكد الباحثة أف 

مكانياتيا و  بالغ الدور التربوي  والتربوية، كما أف ليا قدراتيا العممية والعقمية والسياسية والثقافيةوا 
فمقد أثبتت عبر مسيرة نضاليا منذ مطمع القرف الماضي ضد الاحتلاؿ  في المجتمع الفمسطيني،

 ،ديةيا تربية جياوتربية أبنائ البريطاني ثـ الاحتلاؿ الإسرائيمي ومشاركتيا بالعمميات الجيادية
إثبات شخصيتيا  ىوالوعي السياسي والديني دفعيا إلدرجة مف النض  الفكري  ىوصمت إلأنيا 

 تيا العظيمة ودورىا المنوط تجاه زوجيا وأبنائيا ومجتمعيا الفمسطيني.ودورىا بإدراؾ أىمي
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لسياسات الاحتلاؿ  نتيجةً  ،وقد وجدت المرأة الفمسطينية نفسيا أماـ مسئوليات مف نوع جديد
الاسرائيمية، مف اعتقاؿ ومصادرة أراضي، حيث أف اعتقاؿ الآباء والأزواج كونيـ معيميف لأسرىـ 

ي تركو الرجؿ )افرفار، فرض عمى المرأة ضرورة الحصوؿ عمى فرصة عمؿ لإشغاؿ الفراغ الذ
ٜٜٔٙ :ٕٕ). 

ركة والقياـ بمياـ كانت مما جعؿ المرأة الفمسطينية المناضمة تحظى بحرية الحركة والمشا
محظورة عمييا مف قبؿ، خاصة في ظؿ غياب رجؿ البيت، لكف ىذا لا يعني أف المرأة 
الفمسطينية قد وصمت بسبب ذلؾ إلى وضع مساوٍ لمرجؿ أو أنيا انعتقت مف كؿ القيود والعادات 

 .(ٜٜ: ٕٕٔٓالذي نعيش فيو )محمد،  التقميدية لممجتمع
اجية العدواف ية تقؼ جنباً إلى جنب مع الرجؿ الفمسطيني في مو وما زالت المرأة الفمسطين

عمى شعبنا، وتتعرض لمعديد مف الانتياكات عمى أيدي جنود الاحتلاؿ،  الإسرائيمي المستمر
عاقة وصوؿ حالات  وأبرز ىذه الانتياكات: قتؿ العديد مف النساء؛ واعتقاؿ العديد منيف؛ وا 

العديد منيف إلى الوضع عمى حواجز الاحتلاؿ؛ كما الولادة إلى المستشفيات؛ ما اضطر 
 تتعرض العديد مف النساء إلى عمميات الإجياض المقصودة؛ فدولة الاحتلاؿ ترى في كؿ مولودٍ 

عدوًا منافسًا يجب قتمو؛ ىذا عدا ما تتعرض لو العديد مف النساء والطالبات مف  فمسطيني
 .الإىانات بالضرب والشتـ
، واستطاعت أف تتعالى عمى كؿ المرأة الفمسطينية في وجو العدوت ومع ذلؾ كمو، صمد

يحتذى بو ويقاوـ مف أجؿ تحرير  التحديات والصعوبات التي تواجييا، وأنجبت وربّت جيلاً 
 البلاد.

 ثالثاً: المثل الشعبي 
ويستخدمو الناس عمى اختلاؼ طبقاتيـ  ،خبرات وتجارب الشعوب عبر الزماف المثؿ خلاصة

ء ما أو لمنعيـ مف أو لحض الناس عمى فعؿ شي ،الموقؼ الراىف أو الواقع الحالي فلمتعبير ع
والعرب مف أكثر وأقدـ الشعوب التي استخدمت الأمثاؿ لمتعبير عف واقعيـ  ،خرآإتياف شيء 

مية ومف ىنا اكتسب المثؿ أى ،أو لتعميـ أبنائيـ ،والاجتماعي والاقتصادي والنفسي السياسي
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بالإضافة إلى ذلؾ قد يكوف المثؿ مخزف لبعض وقائع العرب  ،الإنساف العربيكبرى في حياة 
 . وتاريخيـ

وأصبح يمثؿ و "موروث شعبي قيؿ في مناسبة ما، ( بأنٕٓٓٓو العواودة ومحافظة )والمثؿ عرف
بميغ بأسموب مبسط ولغة سبة التي قيؿ فييا، سيؿ التداوؿ، بو لمتعبير عف كؿ حالة تشبو المنا

 كوف مفيوماً، وغالباً ما يعبر عف حقيقة آمف بيا الشعب".واضحة لي
مف تجارب الإنساف،  وتعبيراً  تعد الأمثاؿ الشعبية مف أكثر الأشكاؿ التعبيرية المنطوقة تناولاً و 

، فتستحضرىا العقمية لتداوليا بيف الأفراد وىي مف الأشكاؿ التي تتعدد موضوعاتيا وتتنوع تبعاً 
رفيا لكؿ مالو صمة الدواعي لذلؾ، فغدت وسيمة تعميمية تنقؿ تراكما معالشعبية كمما توفرت 

حكاـ ، فكانت مؤونة وزادا يستعيف بيا كمما دعت الضرورة بحياة الإنساف، فعبرت عنو بدقة وا 
 .(ٔ :ٕ٘ٓٓ ،)دحو

ية ليست مجرد كممات مسبوكة الجمؿ، تعتمد عمى السجع في الغالب، بؿ ىي الأمثاؿ الشعبو 
مف ثـ كاف البحث في ، و ثقافة المجتمع وفمسفتو في الحياةعبارة عف مرآة تعكس  ،في الحقيقة

دؼ،  أبو) مجتمع ونشاطاتيـ وأساليب تفكيرىـ، بحثاً في سموؾ الأفراد في الالمثؿ الشعبي
ٜٜٜٔ: ٕ). 

الأمثاؿ الشعبية ىي حكػـ الشػعوب ومػرآة الامػـ مػف بقػاع الارض، فيػي تعكػس أحاسػيس النػاس و 
عبر الصادؽ عف تيـ، والملمشاكلا ة والطبقية، بؿ ىي متنفستيـ الاجتماعيامستويعمى اختلاؼ 

مػا أف يكػوف نابعػاً عػف قصػة أو حدوثػة جػرت فػي وقتيػا وأصػبحت فػي ىػذا إىموميـ.. فكؿ مثؿ 
المثؿ الموجز توصؼ الحالة التي جرت مشابية لمحادثػة التػي كانػت سػائدة فػي الوقػت الػذي نشػأ 

ر أخلاقية، يضعيا عقلاء القوـ وحكماؤىـ، لتعبر يلأمثاؿ الشعبية عف معايفيو المثؿ، كما تعبر ا
بعد  ولتكوف ضابطاً سموكياً مميزاً ومنيجاً أخلاقياً لعامة الشعب، يتناقميا الخمؼ عف السمؼ جيلاً 

تيـ سػرائيا وضػرائيا، احيػ فر سػنيجيؿ فتظؿ محفورة في ذاكرة الشعب تعبر عػف كفػاح أبنائػو عبػ
)موقػػػػػػػػػع مؤسسػػػػػػػػػة شػػػػػػػػػييد فمسػػػػػػػػػطيف،  ا، يسػػػػػػػػػرىا وعسػػػػػػػػػرىا، خيرىػػػػػػػػػا وشػػػػػػػػػرىايػػػػػػػػػا وبؤسػػػػػػػػػييمنع

http://www.shahidpalestine.org). 
فالمثؿ الشعبي نتاج لتداخلات التاريخ والثقافة والجغرافيا والأدب والاقتصاد والديف والعادات 
اء والتقاليد، وحيف تنصير كؿ ىذه العوامؿ مجتمعة في ذاكرة الشعوب يخرج لموجود ىذا العط
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في قميؿ مف الكممات )قديح،  العبقري لفمسفتو الحادة اللاذعة المتنفذة والتي تفرز الحكمة البالغة
ٕٓٓٙ :ٗ). 
جمة أفكار تعد الأمثاؿ الشعبية أكثر أنواع الأدب الشعبي قدرة عمى حفظ وحمؿ وتر  وأخيراً 

، بمعنى أنيا تعد جتماعية، وكذا عاداتو وتقاليده وأعرافو ومعتقداتو الاوذىنيات أفراد المجتمع
بعد  يلاً ، جعمييا بالتداوؿ والتناقؿ مشافية ، وحافظب فيو ثقافة المجتمع الذي أنتجياتص وعاءً 
تؿ مكانة فيو بيذا يح، مجتمع وأحلامو وآمالو في الحياةر عف فمسفة الفالمثؿ الشعبي يعبّ ، جيؿ

الاجتماعية وما يدور فييا مف ، فيو الأقدر عمى تصوير الحياة بيف أشكاؿ الأدب الأخرى
وبالتالي يتميز بخصائص ومزايا أىمتو لمشيوع والتداوؿ بيف  علاقات وتعاملات وأحداث وغيرىا.

 يرس، فيو يعبر عف واقع المجتمع ويُ يجاز وىذا ما ساعده عمى التناقؿ، كالإبيةالأوساط الشع
، إضافة إلى جممة يقوـ بيا المثؿأىـ الوظائؼ التي ، ويمثؿ ىذا الجانب أحد الأعراؼ والتقاليد

، ويؤدي إلى أقوى أنواع كما أنو يقوـ بدور ىاـ في الحياة، رى مف الوظائؼ التي يؤدييا المثؿأخ
 .(٘ٔلسموؾ الإنساني )كاىنو، ب.ت :التأثير عمى ا

: أىمية الأمثال الشعبية -أ  
 فائدتيا والأىداؼ المراد أىمية الأمثاؿ الشعبية مف خلاؿ العائد مف استخداميا أو ديمكف تحدي

 :كالتالي تحقيقيا مف قوؿ الأمثاؿ
في إبراز القيـ الاجتماعية كالترابط والاحتراـ والتقدير  مميزاً  لمثؿ الشعبي يمعب دوراً اف -

 .والترابط الأسرى والمجتمعي والتعامؿ بيف أفراد المجتمع ما يسود ذلؾ مف علاقات اجتماعية
 ،مثؿ )العمؿ والحرص عميو وتقديره عمى تنمية القيـ الاقتصادية في المجتمع العمؿ -

 .والوعي بأىمية القيـ الاقتصادية ،والمحافظة عمى الثروات الطبيعية( والدقة
ترسػػػيخ معػػػاييرىـ عمػػػى ف أفػػػراد المجتمػػػع يسػػػعوف إلػػػى المحافظػػػة إخػػػلاؿ تػػػداوؿ المثػػػؿ فػػػ -

 .مواطنييـالدينية والأخلاقية ومف ثـ تعميميا بيف 
تعػػػد الأمثػػػاؿ الشػػػعبية حكمػػػة الشػػػعوب، وىػػػي المػػػرآة التػػػي تعكػػػس مشػػػاعر النػػػاس عمػػػى  -

مثػػػػاؿ الشػػػػعبية المتػػػػنفس الأكثػػػػر اسػػػػتخداماً لمشػػػػاكؿ النػػػػاس الأ ، كمػػػػامختمػػػؼ مسػػػػتوياتيـ
 . والمعبر عف ىموميـ
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 الأمثػػػاؿ الشػػػعبية بمثابػػػة معػػػايير أخلاقيػػػة يضػػػعيا عقػػػلاء القػػػوـ لتكػػػوف ضػػػابطاً سػػػموكياً و  -
تسػػػرد ، و بعػػػد جيػػػؿ لعامتػػػو وخاصػػػتو يتناقميػػػا الخمػػػؼ عػػػف السػػػمؼ جػػػيلاً  أخلاقيػػػاً  ومنيجػػػاً 

 عبػػارات مػػوجزة سػػيمة الحفػػظ والتمقػػيكفػػاح الشػػعوب فػػي التػػي تمثػػؿ الأمثػػاؿ الشػػعبية 
 .(ٔ: ٕٛٓٓ)عمار، 

ول مثاؿ الشعبية أىمية تربوية كبيرة فيي تعد وسيمة ناجحة لما فييا مف تذكير وتقدير  -
وغرس لمخمؽ الكريـ كالصدؽ والشجاعة والعفة، لمواجية الشذوذ والانحرافات لممعاني 
 والرذائؿ.

ل مثاؿ الشعبية أىمية تربوية كبيرة لما تحتويو مف خبرات نافعة وحكـ وتجارب وقيـ  -
 .(ٜٕ: ٜٜٜٔ)أبو دؼ، عديدة نحتاجيا في تربية الإنساف الصالح 

وتصوير  وية لأف فييا التذكير والوعظ والحث والزجروتبدو أىمية الأمثاؿ والحكـ أنيا وسيمة ترب
، كونو يعبر عف حميدفالمثؿ عبارة عػف تكريس لمخمؽ ال (،ٕٓ: ٜٜٜٔالمعاني )الماورودي، 
 ، مف الفقراء والمعوزيف أو ذوي العاىػات.منيا المحرومة والمحتاجة طبقات الشعب، خاصة

، كما إلى الشباب إلى الشيخوخة الطفولةيتحدث عف مختمؼ مراحؿ حياة الناس مف حيث 
يتحدث عف المرأة والرجؿ وعػف حقوقيما والتزاماتيما، وعف مختمؼ العلاقات أو المشاكؿ التي 
تنشأ بينيما. إف مكانة وأىمية المثؿ الشعبي نجدىا في تعريفو المعمؽ لبعض فئات المجتمع 

رأينا سابقا، تصمح لأف تكوف  نة وأىمية المثؿ كما، فمكا، وكيؼ يراىا المجتمعكالمرأة مثلاً 
تعكس الواقع بما فيو مف ، لأنيا ؿ المجتمع وأخلاقو ومبادئو وقيمو، تدرس فييا أحواأرضية

 :يمى يمكف توضيح الجانب التربوي والتعميمي ل مثاؿ الشعبية مف خلاؿ ماو ، تناقضات
  لمتحفيز عمى ما لمتحذير مف الوقوع في نفس الخطأ أو إجمؿ قصيرة تقاؿ في موقؼ ما

 (.تعمـ شيء ما مثؿ )اقنػع تشبػع
 بعض الأمثاؿ تدعو إلى تعديؿ السموؾ السيئ مثؿ )مف حفر حفرة لأخيو سقط فييا( . 
 س عمى تعمـ شيء معيف أو المثؿ الشعبي قد يستعمؿ لأغراض تعميمية، لحث النا

أو  ،يتعمـجديد مثؿ )يموت المعمـ ولا مواصمة عممية التعمـ والبحث عف كؿ  لمحث عمى
 .)الجديد حبو شديد
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 إلمّي ما بحس بالناس مش مف الناس( الدعوة لمترابط الاجتماعي(. 
 الدعوة إلى التحمي بمكارـ الأخلاؽ . 
  العبد في التفكير والرب في التدبير( التفكير واستشارة الآخريفإلى الدعوة(. 
  التفكير والتحميؿ والتطبيؽ المثؿ كجممة يعمؿ عمى تنمية المفاىيـ المغوية ويدعو إلى

 .(ٕ: ٕٛٓٓ)عمار،  مواقؼ جديدة أو مماثمة وىذه تعد مف ميارات التفكير الناقد عمى

 :مثل الشعبيخصائص الب. 

 : ىناؾ عدد مف الخصائص التي تميز الأمثاؿ عف سائر الكمـ منيا ما يمي
 . اً بر عف تجربة قد تستغرؽ دىور عت ةات قميم: كممالإيجاز .ٔ
بية ل حداث التي قيؿ فييا : حيث أف المثؿ لا يقاؿ إلا في المواقؼ المشاالمعنىإصابة  .ٕ

 ."ومف ىنا قيؿ "لكؿ مقاـ مقاؿ ،المثؿ
ذلؾ لتعمؽ الشعب بالقيـ  ،نشأ، مع أنيا ليست بمفظيا الفصيحالأصالة: فيي عربية الم .ٖ

والأخلاؽ العربية الأصيمة حيث اكتسبت وتكتسب محتواىا تاريخياً واجتماعياً. وأخذوا 
 كبيرنيؼ أو مف الأدب العربي القديـ )بعضيا بمفظو، أو بمعانيو مف الديف الإسلامي الح

 .)القوـ خادميـ
 .المجتمعية الريفية العربية عموما بالواقعيةذلؾ لتميّز الحياة  ،الواقعية: فيي تمتاز بواقعيتيا .ٗ
 .البلاغة: كما تمتاز الأمثمة بإيجاز المفظ وتركيزه، وبإصابة المعنى ودقتو وبُعد المغزى .٘
الموسيقى: لا تخمو الأمثاؿ مف الموسيقى المفظية، ففييا جَرْس موسيقي وتناغـ بيف ألفاظيا  .ٙ

وتأتي موسيقى الأمثاؿ إما  ،والتراكيبنس بيف الأحرؼ، والجمؿ وتناسؽ بيف الجمؿ، وتجا
عمى السجْع والفاصؿ، أو مف اختيارىا ل حرؼ المتجانسة ضمف الكممات، والكممات 

 .المتوافقة ضمف الجمؿ
 وأحزانو، ،وأفراحو ،وآلامو وآمالو، ،وأحاسيسو تعكس بصدؽ، مشاعر الشعب، :الإحساس .ٚ

ه في مختمؼ شؤوف الحياة وموقفو وحكمتو. ومف خلاليا نستكشؼ آراء ،وفمسفتو ،وتفكيره
 ( .ٕ: ٕٛٓٓ)عمار،  منيا ونظرتو إلى الكوف، وتفسيره لمظاىره
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ف وجدنا نسبتو فيي موضع شؾ، و المثؿ الشعبي مجيوؿ المؤلؼ .ٛ دب الشعبي ، فالأحتى وا 
، فصاحبػو الأصمي ىو فرد مػف عموما يتميز بالجماعية، والشيء نفسو ينطبؽ عمى المثؿ

وصاحبو  ، ليبقى مثمو سائراً ثـ ذابت ذاتيتو في جماعة مجتمعو مثمو ، أطمؽعامة الناس
ف استطعنا التعرؼ عػمى الممجيولاً  ، أو عف المكاف رحمة الزمنية التي قيؿ فييا، وحتى وا 

، لتي أنتجت في الفترة الاستعمارية، كالأمثػاؿ اي أنت  فييا أوؿ مرة حسب المضموفالذ
 .(ٗٚٔ)ابراىيـ، ب.ت،  لمعرفة قػائؿ المثؿ الشعبيفالػذاكرة الشعبية لا تعطي الحؽ 

 : معايير تميز المرأة في المثل الشعبي الفمسطيني:رابعاً 
 الأخلاقية عمى الجمالية:أ تفضيل النظرة 

ف في جماؿ الأخلاؽ والطباع والسموؾ وطيب القمب، وليس في جماؿ و فالجماؿ الحقيقي يك
، فالمرأة المميحة خذ المميح واستريح"" :ذلؾ في قولو، وقد عبّر المثؿ عف الشكؿ والمظير فقط

، من براّ ىاالله ىالله ومن جوّه يعمم الله"" :ؿ والمضموف، ويؤكد عمى ىذا المثؿىي جميمة الشك
إن الله لا ينظر إلى صوركم وأموالكم ولكن ينظر إلى { : ار قوؿ النبي وينسجـ مع ىذا المعي

حثّ عميو (، وقد أباح الإسلاـ حسف المظير بؿ ٜٚٛٔ: ٗ)مسمـ، ب.ت، ج }قموبكم وأعمالكم
 .ولكف دوف إسراؼ ولا تعد

 بالزينة تأخذ إذ" يىو  ،ايوزينت اميبشك تـيت ألا ينبغي مرأةال أف ،سبؽ ما ؿخلا مف ـييف ولا
 سراؼالإ إلى تنحرؼ أف دوف الله امّيأح التي الطيبات مف ذاىو  ،المشروعة والأناقة ؿالحلا

 "ءوالخيلا وىوالز  الغرور باب مف ليس ةمجمي بسملا مف وترتدي وما، والمبالغة والشطط
 .(ٙٓٗ: ٕٓٓٓي، اشميال(

 الجماؿ وأما ،ثانوي جماؿ ويف الجسد بجماؿ ليس الفرد قيمة أف ىمع النبوية السنة وتؤكد
لما رأى أشج عبد  أن النبي {: خلاؿ مف ذلؾ ويتضح ،وؾموالس بمالق جماؿ ويف، الأساس

نما يحتاج من  فقال النبي  ،القيس وكان رجلا دميما : إنو لا يُستقى في مسوك الرجال، وا 
 .(ٖٗ٘: ٗ، جٕٕٓٓ، )الحنبمي } الرجل إلى أصغريو لسانو وقمبو
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 ب الأصالة في التربية:
وكذلؾ أشارت ثقافة المجتمع في الأمثاؿ إلى أىمية الزواج مف المرأة ذات الخمؽ القويـ 

، وقد حثنا "خذ الأصيمة ونام عمى الحصيرة"والشخصية البناءة والتربية الأصيمة فقاؿ المثؿ 

ف يكف فقيرات لقولو تعالىالقرآف الكريـ عمى الزواج مف المؤمنات الصا وَأَنْكِحُوا } :لحات وا 

وَاللَّوُ وَاسِعٌ  الْأيَاَمَى مِنْكُمْ وَالصَّالِحِينَ مِنْ عِبَادكُِمْ وَإِمَائِكُمْ إِنْ يَكُونوُا فُ قَرَاءَ يُ غْنِهِمُ اللَّوُ مِنْ فَضْلِوِ 

تنكح المرأة  {لخّص النبي أسس الاختيار وردىا إلى أربعة أمور:  كما. (ٕٖ)النور: {عَلِيمٌ 

خاري، ب.ت، )الب } ليا ولدينيا فاظفر بذات الدين تربت يداكلأربع: لماليا ولحسبيا ولجما
فالعامؿ الأساس ىو عامؿ الديف والالتزاـ فيو الكفيؿ بإضفاء السعادة عمى حياة  ،(ٕ٘ٔ، ٔج

  الزوجيف.
فميس الجماؿ بالأبيض والأسود بؿ قد يكوف الجماؿ بالأصؿ والمنشأ ويؤكد عمى ىذا المثؿ 

كما ، "ما بجيد الوحدة إلا أصميا" :ويقوؿ أيضا،  "بيحمييا جدودىاا بيحمييا خدودىا المي م"
  حساب الأصؿ: الماؿ عمى إلى الانحياز مف لمزواج الفتاة اختيار عند الشعبي المثؿ وحذَّر

ويحبذّ المثؿ الرجاؿ المقبميف عمى الزواج بالزواج مف  ،القصور" بنت من أحسن الأصول بنت"
 ، وينصحيـ أيضاً خذوا الأصايل ولا تيابوا الفضايل"" :في قولووات الأصؿ والخمؽ الرفيع ذ

غوب فييا ، وتبقى ذات الأصؿ مر قبل ما تمم اسأل عن الإم"عف أصؿ الأـ " بأىمية البحث جيداً 
 بنت الأجاويد ولو بارت"." :حتى لو تأخرت عف الزواج

وذلؾ لأىمية الأصؿ والشرؼ  فالأمثمة التي أكدت عمى جانب الأصالة في التربية كثيرة جداً 
بنت الأصول عشرتيا تطول"، " :في تربية الأبناء، والمثؿ يقوؿ الرفيع في حياة الأسرة خاصة

، حيث ويتوافؽ مع ىذا المعيار حديث النبي محمد ، لبنت الحرّة زي الذىب في الصرّة"و"ا
م، وأنكحوا الأكفاء، تخيّروا لنطفك: {لأصيلات الشريفات لمزواج في قولوأرشد إلى اختيار ا

 . (ٖٖٙ: ٔ)ابف ماجو، ب.ت، ج }وأنكحوا إلييم
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 :ج جمال الروح
وىذه الخفة تضفي عمى  "الجمال كثير بس الخفة صدفة ،"بيع الجمال واشتري خفة يقوؿ المثؿ

، وينصح المثؿ المرأة التي ليست عمى قدر مف البيت مزاجاً نفسياً صفواً لا يعكره مشاعر قاتمة
 ، كوني نغشو".إن كنت وحشة" :وذلؾ في المثؿالجماؿ المطموب بأف تكوف خفيفة الظؿ 

 الأسارير منبسطةمرأة فال " ودفشة بيضة ولا ونغشة، سمرة": المثؿويدؿ عمى ىذا المعيار 
 رقيقة ،الظؿ خفيفة ايبطبيعت يىو  ايل ومحبت فتزداد ايزوج بمق إلى جةيالب تُدخؿ

 .(ٕٜٖ،  ٕٓٓٓمي، اشيال(المعشر
لن تسعوا  { :وذلؾ في قولو ولقد أرشد اليدي النبوي الشريؼ إلى ملاقاة الناس بوجو حسف 

 .(ٕٕٔ: ٘، جٜٜٗٔ)أبي شيبة،  }الناس بأموالكم، فميسعكم منيم بسط وجو، وحسن خمق

 الشعبي الفمسطيني:، كما جاءت في المثل : سمات المرأة المتميزةخامساً 
جميػػػػع جوانػػػػب الحيػػػػاة التربويػػػػة والاجتماعيػػػػة فػػػػي  أساسػػػػياً  لا شػػػػؾ أف المػػػػرأة تمعػػػػب دوراً 

، لػػذا قػػد المثػػؿ الشػػعبي الفمسػػطينيوىػػذا مػػا أكػػد عميػػو  والنفسػػية والأخلاقيػػة وغيرىػػا مػػف الجوانػػب،
ومػف ثػـ صالح  وؿ عمييا بناء جيؿعَ التي يُ  متميزةعديدة ذكرت سمات المرأة ال أمثاؿ احتوى عمى

 مجتمع صالح.
والذي يقوـ عمى أساس بذؿ الباحث ، الاستنباطيلمني  االباحثة ولاستنباط تمؾ السمات اعتمدت 

لأقصػػى جيػػد عقمػػي فػػي دراسػػة النصػػوص لاسػػتخراج مػػا فييػػا مػػف مضػػاميف تربويػػة مدعمػػة بأدلػػة 
 وفـــق المـــنيج وقـــد ســـارت الباحثـــة فـــي اتبـــاع ىـــذا( . ٘: ٕ٘ٔٓ ،دؼ)أبػػو  محػػددة وواضػػػحة
 الخطوات التالية:

 وقراءتيا قراءة متأنية. مف ألسنة الناسالمتعمقة بالمرأة  مثاؿ الشعبيةالأ جمع (ٔ
 ما لو علاقة مباشرة بسمات المرأة المتميزة.استنباط القياـ بدراستيا وتحميميا و  (ٕ
 .تصنيؼ السمات التي يتـ استنباطيا مف الأمثاؿ الشعبية إلى مجالات عديدة وتسميتيا (ٖ
تأصيؿ مضاميف الأمثاؿ الشعبية المجموعة التي تبيف سمات المرأة المتميزة في ضوء  (ٗ

 الكتاب والسنة.
 عرضيا عمى بعض الأساتذة مف أىؿ الاختصاص لمتأكد مف سلامة التحميؿ. (٘
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 اشتقاؽ سؤاؿ الدراسة المتعمؽ بسمات التميز لدى المرأة ومف ثـ الإجابة عنو. (ٙ
، تـ الوقوؼ عمى تدور حوؿ سمات التميز لدى المرأةالشعبية التي  ومف خلاؿ استقراء الأمثاؿ

ويمكف ، ة، بما فييا أنماط سموؾ وتفاعلاتمجموعة متنوعة منيا تغطي جميع مجالات الحيا
 مجالات رئيسية_ عمى النحو التالي: ةتمخيص أبرز تمؾ السمات _ مف خلاؿ تصنيفيا إلى ثلاث

 أ السمات الأخلاقية:
 :ة بؿ ىي كؿ ما تممؾ مف خلاؿ قولوشعبي أف الأخلاؽ ىي زينة المرأة الفمسطينييرى المثؿ ال

"، كما ويفضؿ المثؿ الشعبي الأدب عمى أي شيء آخر في أدب المرأة مذىبيا مش ذىبيا"
، والأمثاؿ السابقة تتوافؽ مع اليدى النبوي الأدب والمُطف أحسن من الجمال والظُرف"" قولو:

، كما مف معايير التفاضؿ بيف المسمميف موطف، حيث  أف حسف الخمؽالشريؼ في أكثر مف 
 .(ٜٖٗ: ٜ٘ٚٔ)الترمذي،   }أحسانكم أخلاقا خياركم{ : في قوؿ النبي جاء 

ومكارـ الأخلاؽ ىي انعكاس طبيعي لصدؽ الإيماف، فيي التطبيؽ العممي لأثر الإيماف 
إِنَّمَا بعُِثْتُ لِأتَُمِّمَ مَكَارمَِ { :ؿَ: قَاؿَ رَسُوؿُ المَّوِ والعبادات في نفس المؤمف، عَفْ أَبِي ىُرَيْرَةَ، قَا

 وبالأخلاؽ الحسنة استطاع نبينا محمد ، (ٕٜٔ: ٕ،جٜٙٛٔ، )القضاعي }الْأَخْلَاقِ 
وصحابتو الكراـ نشر ىذا الديف، ولولاه ما استجاب لدعوتو أحد، وكذلؾ فالأخلاؽ الطيبة 

الأولى والآخرة، ولكي تقتحـ قموب مف الداريف ضرورية لممسممة لأجؿ أف تسمو وترتقي في 
 .حوليا فتؤثر وتتأثر بيـ

 ممرأةل الضرورية ؤىلاتالم مف وىو  الناجحة الزوجية الحياة في الأساسية المقومات مف فالأدب
  و فيل قيمة لا -وأدب ؽمخ بدوف– ـمالع ذيا، إممع ىمع مُقدّـ رأةالم وأدبو عن استغناء لا
 .(ٕٕٔٓ: ٖٔ)أبو دؼ،  "معمال ىمع وهمفضّ  الأدب" : القائؿ المثؿ زافمي
مقياس أخلاؽ المرأة في نظر المجتمع مف خلاؿ أمثالو ىو اتساميا باليدوء في حركاتيا و 

، وقد اؿ بالإقداـ عمى فعؿ ما يحمو ليـوسكناتيا، فإذا ظير منيا خلاؼ ذلؾ أعطى الحؽ لمرج
وكذلؾ حذرت ثقافة المجتمع  . "نابيا الحقيا ولا تيابيا ت"إن بيًنعبر عف ذلؾ المثؿ القائؿ 

ب لمعواقب حسابيا وفي مف المرأة التي لا يوجد مف ىو مسئوؿ عنيا، فتتصرؼ دوف أف تحسِ 
  دايرة عمى حل شعرىا".يقوؿ المثؿ "ذلؾ 



40 

 

 ىمع ايإجمال يمكف ممرأةل يةخلاقالأ السمات مف العديد سطينيمالف الشعبي المثؿ تضمَّف وقد
 : التالي النحو

 :الحياء .ٔ
يُعد الحياء جمالا في المرأة وفضيمة في الرجؿ، كما أف حياء المرأة أشدّ جاذبية مف جماليا، 

 في النفس مف الخير، وىو مف الصفات الجميمة المحمودة . فالحياء علامة تدؿ عمى ما
 الإنسانيَّة، خاصَّة ىو بؿ نفعًا، وأكثرىا قدرًا وأعظميا وأجمّْيا الأخلاؽ أفضؿ مِف الحَيَاء خُمؽ"

 معو ليس أنَّو كما الظَّاىرة، وصورتيما والدَّـ المَّحـ إلاَّ  الإنسانيَّة مِف معو فميس فيو، حياء لا فمَف
 .(ٕٚٚ: ٔ،جٜٜٗٔ، ابف القيـ" )شيء الخير مِف

و"الحياء يقطع صاحبو عف المعاصي ويحجزه عنيا، فصار بذلؾ مف الإيماف )الخطاّبي، 
يمَانِ {: قَاؿ،  والنَّبِيّْ (، ٕٖٔ: ٗ، جٕٖٜٔ عُونَ شُعْبَةً، وَالْحَيَاءُ شُعْبَةٌ مِنَ الِْْ يمَانُ بِضْعٌ وَسَب ْ  }الِْْ
بشكؿ طيب ودؿّ عمى فالمرأة بلا حياء لا يمكف تقبميا في المجتمع ، (ٖٙ: ٔج ت،.ب )مسمـ،

 "البنت بلا حيا، مثل الأكل المي بلا ممح".: ذلؾ قوؿ المثؿ
إلى ذلؾ في اليدي  والحياء مف الأخلاؽ الرفيعة التي أمر بيا الإسلاـ وأقرىا ورغب فييا مشيرا 

استحيوا من : " قاؿ: قاؿ رسوؿ الله  دعبد الله بف مسعو  عف الترمذي ، ما رواهالنبوي الشريؼ
قمنا: يا رسول الله، إنا نستحي والحمد لله، قال: ليس ذاك، ولكن الاستحياء الله حق الحياء. 

من الله حق الحياء أن تحفظ الرأس وما وعى، والبطن وما حوى، ولتذكر الموت والبمى، ومن 
 ،ٜ٘ٚٔ)الترمذي،  "الله حق الحياء أراد الآخرة ترك زينة الدنيا، فمن فعل ذلك استحيا من

)مسمـ،  }الحياء كمو خير{إلى فوائد التمتع بصفة الحياء  ، أيضا أشار محمد (ٖٚٙ: ٗج
عمى ىذا المعنى القرآف كما أف الحياء خمؽ يزيف صاحبتو ويجمميا مؤكدا ، (ٗٙ: ٕت: جب.

وىو الحياء  ،(ٕ٘القصص: ){اسْتِحْيَاءٍ فَجَاءَتْوُ إِحْدَاىُمَا تَمْشِي عَلَى  :قولو تعالىالكريـ في 

  .الذي يزيف المرأة ويدؿ عمى عفافيا وشرفيا وفضميا
 فعؿ أو قوؿ عنيا يصدر لا الشعور، مرىفة دمثة ميذبة حيية التقية الصادقة المسممة المرأة إف

نما فحسب، منيـ وخجلا حياء لا ـتيكراما يخدش أو ،الناس يؤذى  تعالى، الله مف حياء وا 
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،  ٖٕٓٓ)الياشمي :  الإيماف شعب مف شعبة الحياء إذ بظمـ، انيإيما تمبس أف وتحرجاً 
 (.ٖٓٔص
 :العفة والطيارة .ٕ
: العفة ىي ىيئة لمقوة الشيوية متوسطة بيف الفجور الذي ىو -رحمو الله تعالى -قاؿ الجرجاني 

إفراط ىذه القوة والخمود الذي ىو تفريطو فالعفيؼ مف يباشر الأمور عمى وفؽ الشرع والمروءة 
 .(ٕٕٚٛ : ٚج ،ٕٓٔٓ)حميد وآخروف، 

حره "تجوع ال: لؾ بقوؿعف ذ وقد أكد المثؿ الشعبي عمى ضرورة تحمى المرأة بخمؽ العفة معبراً 
وقد دؿّ عمى ذلؾ دعاء "المره الحره، ابتمشي بين كرّه"، : كما قاؿ أيضاً  ،"ولا تاكل بثدييا

:  ٗ)مسمـ، ب.ت : ج }الميم إني أسألك اليدى والتقى والعفاف والغنى{:  الرسوؿ 
ٕٓٛٚ.) 

تِي لََّ }: كما ويتوافؽ ذلؾ مع قولو جؿ وعلا يَ رْجُونَ نِكَاحًا فَ لَيْسَ وَالْقَوَاعِدُ مِنَ النِّسَاءِ اللاَّ

رٌ لَهُنَّ وَاللَّوُ  رَ مُتَبَ رِّجَاتٍ بِزيِنَةٍ وَأَنْ يَسْتَ عْفِفْنَ خَي ْ  ({سَمِيعٌ عَلِيمٌ  عَلَيْهِنَّ جُنَاحٌ أَنْ يَضَعْنَ ثيَِابَ هُنَّ غَي ْ

 .)ٓٙالنور: 
والإسلاـ يُؤثر الزواج مف الحرائر المؤمنات، ذلؾ أف الحرة تحصنيا الحرية، وتعمميا كيؼ تحفظ 
عرضيا، وكيؼ تصوف حرمة زوجيا، فالحرة تخشى العار، وفي نفسيا أنفة، وفي ضميرىا عزة، 

 (. ٕٕٙ: ٕ، جٜٓٛٔفيي تأبى السفاح والانحدار، ولا شيء مف ىذا كمو لغير الحرة )قطب،
ؽ جميؿ رفيع يجمؿ صاحبتو ويرفع مف مقاميا بيف أىميا ومجتمعيا ويعينيا عمى فالعفة خم

 ممارسة حياتيا بشكؿ أفضؿ وأنجح.
 :الصبر وتحمل  الصعاب .ٖ

"بيتي  لصعاب معبرة عنو في المثؿ الشعبيتؤمف المرأة بضرورة التحمي بخمؽ الصبر وتحمؿ ا
"قعدتي بين أعتابي ولا ، كما وتمعف بالصبر والجمد أكثر بمثؿ آخر ، وعيشي صبري"قبري

، فيي تتحمؿ الصعاب التي تواجييا في بيتيا وتصبر عمى ذلؾ دوف قعدتي بين أحبابي"
 ."الصابرين عمى خير" :، كما عبر المثؿ الشعبي عف الصبرالشكوى إلى أىميا وأحبابيا
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)الأنفاؿ :  {وَاصْبِرُوا إِنَّ اللَّوَ مَعَ الصَّابِريِنَ } :والله عز وجؿ أشاد بخمؽ الصبر فقاؿ تعالى

رٌ لِلصَّابِريِنَ } :كما قاؿ تعالى في موضع آخر ،(ٙٗ ، (ٕٙٔ)النحل :  {وَلئَِنْ صَبَ رْتُمْ لَهُوَ خَي ْ

: نوائب الدنيا والديف فقاؿ تعالى أوصى عباده بالاستعانة بالصبر والصلاة عمىالله عز وجؿ و 

عؿ الفوز جُ (، وقد ٘ٗالبقرة : ({وَاسْتَعِينُوا باِلصَّبْرِ وَالصَّلَاةِ وَإِن َّهَا لَكَبِيرَةٌ إِلََّّ عَلَى الْخَاشِعِينَ }

إِنِّي جَزَيْ تُ هُمُ الْيَ وْمَ بِمَا }: حظى بو إلا الصابروف، فقاؿ تعالىبالجنة والنجاة مف النار لا ي

 .(ٔٔٔ)المؤمنوف :  {صَبَ رُوا أَن َّهُمْ ىُمُ الْفَائزُِونَ 

 التزام الصمت والتحدث وقت المزوم: .ٗ
 ،المزوـ فقط أة بالتزاـ خمؽ الصمت والتحدث وقتلقد رغّب المثؿ الشعبي بأىمية تحمّي المر 

كما وينبذ المثؿ كثرة  "من سكرت تميا، سترت عيبيا وعيب أىميا": عف ذلؾ الخمؽ بقولو معبراً 
، حيث يتوافؽ ذلؾ مع السنة النبوية "كثير كلام، قميل أفعال": بقولولكلاـ بلا فائدة دالا عميو ا

)البخاري،  }من كان يؤمن بالله وباليوم الآخر، فميقل خيرا أو ليصمت { :المطيرة فقاؿ 
 .(ٔٔ: ٛ: جٕٔٓٓ

من كثر كلامو ،كثر سقطو، ومن كثر سقطو، كثر  { :عميو الصلاة والسلاـ ا قاؿ أيضاكم
 (.ٕٖٛ: ٙ)الطبراني، ب.ت: ج }كثرت ذنوبو، كانت النار أولى بوكثرت ذنوبو، ومن 

فالتزاـ المرأة لمصمت والتحدث وقت المزوـ فقط والبعد عف الثرثرة يزيدىا وقارا واحتراما خاصة 
أماـ زوجيا وأىمو وجميع مف حوليا، كما ويشجعيـ عمى الأخذ برأييا ومشورتيا كما ويزيدىا 

 .وجاذبية جمالاً 
 السخاء والجود: .٘

الجارات وذلؾ حث المثؿ الشعبي المرأة عمى ضرورة التحمي بخمؽ السخاء والكرـ وخاصة مع 
"زبديتك فوق رفّي  :كما تقوؿ المرأة السخّية الكريمة، "جارتك بتحبك سخية" :في المثؿ القائؿ

"ما زاؿ جبريؿ يوصيني  :ذلؾ مع روح الحديث الشريؼ القائؿ، ويتوافؽ وافتكرتك ساعة غرفي"
 (.ٓٔ:  ٛ، ج ٕٔٓٓ، حتى ظننت أنو سيورثو" )البخاري ، بالجار
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النساء عمى إىداء جاراتيف وفي حدود المستطاع، ويتضح ذلؾ مف خلاؿ  كما حثّ النبي 
، ٕٔٓٓ)البخاري،  }شاة نَ سِ رْ يا نساء المسممات، لا تحقرن جارة لجارتيا، ولو فِ {قولو ليف: 

والمقصود ىو الحث عمى  ،صد بفرسف شاه :عظمة يكسوىا قميؿ مف المحـويُق (ٖ٘ٔ: ٖج
 رتياوجا رأة الم بيف والعطايا دايايال تبادؿ فأ القوؿ ةمناف ومف الإىداء ولو في الشيء البسيط،

: ٕٕٔٓ)أبو دؼ،  والتساند التكافؿ مف حالة يعكس كماط، الرواب ويوثؽ التآلؼ إلى يؤدي
ٔٛ). 

لما فيو مف  ،خمؽ السخاء -ومسممة أف يتخمؽ بيذا الخمؽ الفاضؿ، ألا وىوفينبغي لكؿ مسمـ 
، والسخاء ف صاحبو محمود في الدنيا والآخرةالفوائد العظيمة والأثر الطيب في حياة الناس، فإ

، ويكسب صاحبو السيادة في الدنيا والآخرة، وىو طريؽ مف نيا وحب الآخرةدليؿ الزىد في الد
 . الصالح طرؽ النبييف والسمؼ

 :ي البيت وعدم مغادرتو إلا لحاجة معتبرةالمكوث ف .ٙ
"من طمع من المثؿ الشعبي نبذ بشكؿ عاـ الخروج مف البيت لغير سبب مدللا عمى ذلؾ قولو 

، كما "أنا في داري بعرف مقداري": تعتز بذلؾ قائمة في المثؿ، والمرأة بدورىا "دارو انقل مقدارو
وينسجـ كما  "قعدتي بين أعتابي ولا قعدتي بين أحبابي".: بيتيا بقولياتصبر عمى مكوثيا في و 

وَقَ رْنَ فِي }:مرشدا لممرأة المسممةذلؾ مع القرآف الكريـ حيث قاؿ عز وجؿ في محكـ التنزيؿ 

ةَ وَأَطِعْنَ اللَّوَ وَرَسُولَوُ إِنَّمَا بُ يُوتِكُنَّ وَلَّ تَ بَ رَّجْنَ تَ بَ رُّجَ الْجَاىِلِيَّةِ الُأولَى وَأَقِمْنَ الصَّلاةَ وَآتيِنَ الزَّكَا

 .(ٖٖ)الأحزاب:  {يرُيِدُ اللَّوُ ليُِذْىِبَ عَنكُمُ الرِّجْسَ أَىْلَ الْبَ يْتِ وَيطَُهِّركَُمْ تَطْهِيرًا

 :ناسالأدب في التعامل مع ال .ٚ
والتعامؿ مف أفضؿ السمات التي يمكف لممرأة المسممة أف تتحمى بيا ىي الأدب والتربية الحسنة 

"، ويقوؿ يصؼ المرأة أدب المرأة مذىبيا مس ذىبيا" :طيؼ مع الآخريف، ويؤكد ذلؾ المثؿالم
لأخلاؽ ، كما يشيف بالبنت التي لا تتحمى با"البنت المربية ذىبة مخبية"ذات التربية الحسنة ب

من الجمال "الأدب والمطيف أحسن  :"، ويقوؿالبنت بلا أخلاق دالية بلا أوراق" :بالمثؿ القائؿ
 ."والظرف
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ما من شيء أثقل في ميزان المؤمن يوم القيامة من خمق { :ويتوافؽ ذلؾ مع الحديث الشريؼ
ن الله ليبغض الفحاش البذيءحسن إلى  (، كما أرشد النبي ٜٖٗ: ٜ٘ٚٔ)الترمذي ،  }، وا 

 اتق الله حيث كنت، واتبع { :الخمؽ الحسف حينما قاؿ لمعاذ بف جبؿ _رضي الله عنو_ 
 .  (ٖٓٛ: ٔ: جٖٕٓٓ)البييقي،  }السيئة الحسنة تمحيا، وخالق الناس بخمق حسن

، حيث قاؿ الله الكريـ محمد صمى الله عميو و سمـوخير قدوة سيد الأنبياء و المرسميف رسولنا 

، (ٗ)القمـ :  {وَ إِنَّكَ لَعَلَى خُلُقٍ عَظِيم}تعالى عف خمؽ سيدنا محمد في القرآف الكريـ 

وبالخدـ  ،ويعمو بالعامة الى مرتبة الخاصة ،ةيرفع الوضيع الى درجة رفيع ،عنواف الييبةالأدب و 
 ء.الى مصاؼ الامرا

 :كتمان الأسرار .ٛ
المـره دولاب والرجـل " :مػي بسػمة كتمػاف السػر وذلػؾ فػي قولػوأكد المثؿ الشعبي عمى ضرورة التح

 داري عمى شمعتك تقيد".ويقوؿ أيضا " جلّاب"
فيي التي تطمع  المثؿ لممرأة عمى أنيا كاتمة أسرار، خاصة الزوجة بوصفيا دولاب،ينظر حيث 

حة ىي مف تحفظ سر فالزوجة الصال عمى أسرار زوجيا وتشاركو مشاكمو وآلامو وكؿ أفراحو،
 حتى أميا وىي أقرب الناس ليا. اً أحد يوطمع عمزوجيا ولا تُ 

ستعينوا ا{ :وسمـ قاؿ الرسوؿ صمى الله عميو ويتوافؽ ذلؾ مع اليدي النبوي الشريؼ حيث 
 .(ٓٓٔ: ٙ، جٕٕٓٓ، )الأصبياني }إنجاح حوائجكم بالكتمان، فإن كل ذي نعمة محسودعمى 
لا يُغفؿ عنيا وعف أىميتيا مف أإف كتماف السرّ مف قضايا الأخلاؽ العمميّة، التي ينبغي كما 

 وتزكيتيا عمى مكارـ الأخلاؽ.سيـ قِبَؿِ المؤمنيف الذيف ييتموف بتربية أنف
 الشجاعة ورباطة الجأش: .ٜ

":بنت لرجال المرأة عمى التحمي بخمؽ الشجاعة ونستدؿ عمى ذلؾ مف خلاؿ المثؿ  حث المثؿ
 أخت الرجال ما تياب رجال"." :والمثؿ القائؿما تياب لرجال"، 

ة المػػػرأة أنيػػػا واثقػػػة مػػػف نفسػػػيا جيػػػدا ولا تخػػػاؼ فػػػي الله لومػػػة لائػػػـ وىػػػذا مػػػا فمػػػف مظػػػاىر شػػػجاع

وكػاف ، (ٗ٘)المائػدة:  {وَلََّ يَخَ افُونَ لَوْمَ ةَ لََّئِ مٍ }وصؼ بو الله عز وجؿ عباده المػؤمنيف فقػاؿ 

فقػػالوا السػػاـ  لعائشػػة رضػػي الله عنيػػا موقػػؼ جػػريء، لمػػا دخػػؿ رىػػط مػػف الييػػود عمػػى الرسػػوؿ 
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ــال رســول الله قالــتعمػػيكـ،  ــت : فق ــة، قال ــيكم الســام والمعن ــت : وعم   : عائشــة ففيمتيــا فقم
:"ميلا يـا عائشـة، إن الله يحـب الرفـق فـي الأمـر كمـو، فقمـت : يـا رسـول الله، أولـم تسـمع مـا 

ـــال رســـول الله  ـــالوا؟ ق ـــيكم" ق ـــت وعم ـــد قم ومػػػف مظػػػاىر ، (ٕٔ: ٛ، جٕٔٓٓ)البخػػػاري،  :"ق
قػػوؿ الحػػؽ، وىػػي واثقػػة مػػف نفسػػيا دوف خػػوؼ أو تػػردد، وىػػذا مػػا شػػجاعة المػػرأة أنيػػا تبػػادر إلػػى 

(، ٗ٘)المائػػدة :  {وَلََّ يَخَ  افُونَ لَوْمَ  ةَ لََّئِ  مٍ } :و عبػػاده المػػؤمنيف فػػي محكػػـ تنزيمػػووصػػؼ الله بػػ

ومعنى ىذه الآية أنيـ يقدموف رضا ربيـ عمى الخوؼ مف لوـ المخموقيف، بمػا يػدؿ عمػى ىمميػـ 
 لومػػػة لائػػػـ )السػػػعدي، مػػػف التعبػػػد لغيػػػر الله، حتػػػى لا يخػػػاؼ فػػػي الله وعػػػزائميـ، ولا يسػػػمـ القمػػػب

ٕٓٓٓ :ٕٖ٘). 
وىا بيا نساء العالـ أجمعيف حينما رأوالمرأة الفمسطينية ىي خير مف تحمت بيذه السمة واقتدت 

، وترمي الحجارة في وجو بني صييوف دوف خوؼ عف وطنيا بقمة الشجاعة والتضحية تدافع
قداـ.وذعر وتتصدى لكؿ   موقؼ بكؿ جرأة وا 

فقػػد باتػػت  ،فػػي التػػاريخ المعاصػػر فػػي المعانػػاةكمػػا تمثػػؿ المػػرأة الفمسػػطينية نموذجػػا غيػػر مسػػبوؽ 
ذلؾ الشعب الػذي كُتػب عميػو أف يواجػو أبشػع صػنوؼ  ،رقما صعبا في سمسمة الشعب الفمسطيني

الأجيػػاؿ لمواجيػػة ـ أجيػػالا تمػػو الاحػػتلاؿ. فطػػواؿ قػػرف مػػف الزمػػاف كػػاف عمػػى تمػػؾ المػػرأة أف تقػػدّ 
صػمؼ الييػود، بػػؿ أف تخػرج بنفسػيا، وأف تمممػػـ جراحيػا بعػد مقتػػؿ الأب أو الػزوج أو الابػف حتػػى 

فمسيرة المػرأة فػي فمسػطيف تختمػؼ كثيػرا عػف غيرىػا مػف النسػاء فػي عالمنػا  ،تستمر مسيرة الجياد
اجيػػة الاحػػتلاؿ حيػػث جسػػدت المػػرأة فػػي فمسػػطيف دوراً تاريخيػػاً رائػػداً فػػي مو ، العربػػي والإسػػلامي

حيػػث شػػاىد  ات المتكػػررةوالػػدفاع عػػف الأقصػػى، وخػػلاؿ ذلػػؾ منيػػت ىػػذه المػػرأة بػػالمحف والابػػتلاء
فاطمػة فرحػات )أـ  ةأبناءىػا الشػييد تمػو الشػييد، وتمػؾ المػرأة العظيمػ عُ العالـ ىذه المرأة وىي تػودّ 

عطػاء وبػذؿ الأبنػاء فػي التضػحية وال صػورةً  تضرب لنا ولمعالـ أجمع أروعَ  -رحميا الله –نضاؿ( 
يػػواء فػػي المقاومػػة والجيػػاد والابنفسػػيا ىديػػة فػػي سػػبيؿ الػػديف والػػوطف، لا بػػؿ شػػاركت  نتفاضػػة وا 

 .واحتواء المجاىديف
وىػػا ىػػي اليػػوـ تتصػػدى لمجػػيش الإسػػرائيمي بنفسػػيا وبصػػدرىا العػػاري مػػف الأسػػمحة كػػي تػػرابط فػػي 

مػف الجميػع، فمػـ يكػف مػف تمػؾ  باحات المسجد الأقصى الذي دنّسو الاحتلاؿ عمى مػرأى ومسػمع
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الفمسطينية العفيفػة الشػجاعة إلا أف تتػرؾ بيتيػا الآمػف وتػرابط فػي المسػجد الأقصػى وتتحمػؿ أشػدّ 
العػذاب مػف أجػؿ الػػدفاع عنػو وتقػؼ إلػػى جانػب الرجػاؿ كمػػا الرجػاؿ تمامػا، بػػؿ وتجعػؿ مػنيـ نػػاراً 

ي المسػػجد تقػػوّي عػػزائـ الرجػػاؿ مشػػتعمةً تجػػاه الػػدفاع عنػػو دفػػاعَ المسػػتميت، فبصػػمودىا ورباطيػػا فػػ
 .ف حتى يقضي الله أمرا كاف مفعولاً وتدفعيـ لمواصمة الثبات والصبر في وجو بني صييو 

 :ب السمات الوجدانية
مػػب وأنػػو مكػػاف لقػػد أبػػرز القػػرآف الكػػريـ أف الوجػػداف منبػػع أساسػػي لإيمػػاف العبػػد بربػػو وسػػكينة الق

والاسػػػػتقرار والخشػػػػوع كمػػػػا أنػػػػو: مكػػػػاف الوجػػػػداف  الطمأنينػػػػة والسػػػػكينة، ومكػػػػاف التقػػػػوى والطيػػػػارة،

الَّ  ذِينَ آمَنُ  واْ } :قػػاؿ تعػػالى مصػػوراً الوجػػداف الصػػادؽالصػػادؽ والوجػػداف الكػػاذب مثػػؿ الريبػػة، ف

 :(، وقػػػاؿ تعػػػالىٕٛ: الآيػػة:الرعػػػد) {وَتَطْمَ  ئِنُّ قُ لُ   وبُ هُم بِ  ذكِْرِ اللّ   وِ أَلََّ بِ   ذكِْرِ اللّ  وِ تَطْمَ   ئِنُّ الْقُلُ  وبُ 

تلَِ ينُ  نَ زَّلَ أَحْسَ نَ الْحَ دِيِ  كِتَاب اً مُّتَشَ ابِهاً مَّثَ انِيَ تَ قْشَ عِرُّ مِنْ وُ جُلُ ودُ الَّ ذِينَ يَخْشَ وْنَ ربَ َّهُ مْ ثُ مَّ  اللَّوُ }

 .(ٖٕ: الآية: الزمر) {جُلُودُىُمْ وَقُ لُوبُ هُمْ إِلَى ذِكْرِ اللَّوِ 

 يمكفالفمسطينية  ممرأةل الوجدانية السمات مف العديد سطينيمالف الشعبي المثؿ تضمَّف وقد
 : التالي النحو ىمع ايإجمال

 :العزيمة والقدرة عمى التحمل. ٔ
، العزيمة ىي الإرادة عمى فعؿ الشيء ميما كانت المعيقات، وىي قوة كامنة في الإنساف الشجاع

 تبعثو عمى عمؿ المستحيؿ مف أجؿ تحقيؽ اليدؼ.
كؿ الصعوبات والتحديات والعوائؽ لموصوؿ إلى اليدؼ قوة العزيمة.. ىي الإصرار عمى تجاوز 

 بنبؿ وسماحة، والعزيمة الصمبة ىي التي لا تميف تحت وطأة أي ظرؼ مف ظروؼ الحياة
 (.ٔ: ٜٕٓٓ)العنزي ،  )جريدة  الرأي السعودية

زة فالمرأة المتمي الأولاد بدىم أب سعيد، وأم من حديد"،والمثؿ الشعبي لـ يغفؿ ىذا الجانب فقاؿ "
ىي مف تقؼ جنبا إلى جنب مع زوجيا وأىؿ بيتيا ومف يحتاجيا لكي تسانده وتقويو، وىي مف 
تستطيع أف تجابو الصعوبات والتحديات وتصنع المستحيؿ مف أجؿ النجاح والتميز، فيي ذات 

 إرادة وعزيمة قوية، تجعؿ منيا إنسانة قوية تواجو الشدائد والمحف بسلاـ، ونبينا الكريـ محمد 
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المؤمن القوي { :ميو افضؿ الصلاة والسلاـوصى بضرورة التحمي بصفة القوة والعزيمة فقاؿ عأ
 (.ٕٕ٘ٓ: ٗ)مسمـ،  ب.ت، ج. }خير وأحبّ إلى الله من المؤمن الضعيف

 الألفة والمودة: .ٕ
إف مف السمات اليامة جدا والضرورية لاستمرار الحياة الزوجية الألفة والمودة التي تغمر 

قرد وبدوف تمؾ السمة يكف خمؿ في الحياة، وقد عبر عف تمؾ السمة المثؿ القائؿ: "الزوجيف، 
"، ويبدو واضحا بأف المثؿ الشعبي أكد عمى ضرورة تحمّي الزوجة أو موالف ولا غزال مخالف

 الفتاة بشكؿ عاـ بالألفة وحسف العشرة مع الجميع.
ة والتآلؼ مع الآخريف، كما أشار ومف سمات الشخصية المؤمنة ليف الجانب والميؿ إلى الألف

المؤمن ألف مألوف، ولا خير في من لا يألف، وخير  { :في الحديث الشريؼ الرسوؿ 
 (.ٛٓٔ:  ٔ، جٜٙٛٔ)القضاعي،   }الناس أنفعيم لمناس

 أساس العلاقات السوية بيف بني البشر، وأقوى مف روابط الدـ والنسب،كما أف المودة والألفة 
 .الإنساف إلى كؿ ما ىو خير وجميؿيسمو فبيما 

 قوة الشخصية وصلابتيا: .ٖ
، مما يدؿ عمى قوة شخصية المرأة الفمسطينية جوزك بحبك قوية"" :جاء في المثؿ الشعبي

وصلابتيا، بؿ إف ىذه القوة مف متطمبات شخصية المرأة المتميزة الواعية المتّزنة، حيث قوة 
كما وتجعميا مؤثر إيجابي فعّاؿ خاصة لدى الزوج، فالزوج شخصية المرأة تدفع الغير لاحتراميا 

يحب أف تكف زوجتو ذات شخصية قوية صمبة لأنو يخرج معظـ الوقت لكي يأتي بالماؿ مف 
أجؿ تمبية احتياجاتو أسرتو، وبالتالي يريد أف يخرج إلى عممو وىو مطمئف عمى بيتو وعمى 

 أولاده، فخير مف يرعى الأبناء ىي أميـ.
يي أنثى رقيقة ولا تنقصيا أي صفة مف صفات الأنوثة ، فقوة الشخصيةأة المتميزة تتميز بوالمر  

أفضؿ النساء عمى الإطلاؽ فقد فازت بكؿ  ىيالناعمة مف طيبة قمب، وحناف وعطؼ، بؿ 
عتماد عمى نفسيا، مرأة متزنة وحكيمة، تستطيع الااىي إنساف، و الصفات الجيدة، والمحببة لأي 

عمى التصرؼ في  مف المشكلات مف دوف أف يشعر بيا أحد، فيي قادرة دوماً  بؿ وحؿ الكثير
ف أخطأت القرار  ما يعترييا مف عقبات، تتمتع بقرارات صائبة في كثيرٍ  مف الأحياف، حتى وا 
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كالجبؿ الراسخ، قد تعتريو  الشخصية فالمرأة قوية، ستعداد لتحمؿ النتيجة ميما كانتافيي عمى 
 .دوف أف تسقطو أرضاً  الرياح، والعواصؼ مف

عرفت بحرية وىا ىي الصحابية الجميمة تماضر بنت عمرو بف الحارث الممقبة بالخنساء قد 
الرأي وقوة الشخصية ونستدؿ عمى ذلؾ مف خلاؿ نشأتيا في بيت عػز وجاه مع والدىا وأخوييا 

قوة شخصيتيا معاوية وصخر، والقصائد التي كانت تتفاخر بيا بكرميما وجودىما، وأيضا أثبتت 
برفضيا الزواج مف دريد بف الصمة أحد فرساف بني جشـ؛ لأنيا آثرت الزواج مف أحد بني 

  .( http://islamstory.com :ع قصة الاسلاـ )موقع قصة الاسلاـ)موق قوميا
 عمى يساعده كمبررات لو عتمادهاو  النفسي بالعجز الفرد شعور تعني لا الشخصية صلابة إف

 عمى والعمؿ والتحدي صرارالإ تعني بؿ الخارجية، والضغوط التيديدات مواجية مف اليروب
ص  :ٕٔٔٓ)مكي وحسف ،  نسافالإ طريؽ تعتري التي الضغوط ىذه وتجاوز الحموؿ يجادإ

ٖ٘ٗ). 
 العطف والحنان عمى الآخرين: .ٗ

 المرأةف، "إذا قسيت القموب، عميك بالمحننات" :المثؿعمى ىذه السمة مف خلاؿ وصؼ نستدؿ 
عمى الآخريف وىذا ما عيدناه عمى تكوف مصدرًا لا ينضب لمحب والتضحية والعطؼ والحناف 

المرأة الفمسطينية التي كانت ومازالت مصدرا لمحب والخير والعطاء والتضحية والعطؼ عمى 
 الآخريف.

نساء قريش {: ء قريشفي وصفو لنسا اليدي الشريؼ في حديث الرسوؿ ويتوافؽ ذلؾ مع 
، ٕٔٓٓ)البخاري،  }خير نساء ركبن الإبل، أحناه عمى طفل، أرعاه عمى زوج في ذات يده

 (.ٗٙٔ: ٗج
فيو خسرانا وحرمانا لصاحبو  مف انتفاء صفة الرفؽ في التعامؿ، وبيف أف ولقد حذرنا الرسوؿ 

 :ويقوؿ الله عز وجؿ(، ٖٕٓٓ:  ٗ)مسمـ، ب.ت، ج }يحرم الخير من يحرم الرفق { :فقاؿ

(، ويقصد ىنا الميف ورفؽ والتواضع والخطاب ٛٛ: )الحجر {وَاخْفِضْ جَنَاحَكَ لِلْمُؤْمِنِينَ }

 . ىنا لرسوؿ الله 

http://islamstory.com/
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يا بأنيا متلازمة مع خمؽ الحناف ىي الصفة التي تكاد لا تخمو أي أنثى منيا، بؿ ويمكف تصنيفف
مرأة لتستطيع أف تكوف اليالة التي تظؿ أطفاليا افوضع الله الرحمة والحناف بقمب كؿ  ،أنثىكؿ 

وبيتيا وتحيطيـ بالراحة والأماف، فجعؿ الله مظاىر الحناف تتجمى عمى خمقو مف الإناث 
 .صفاء القمبو ورقة المشاعر  ةكالعطؼ والطيب

 :ج السمات الاجتماعية
 يمكفالفمسطينية  ممرأةل الاجتماعية السمات مف العديد سطينيمالف الشعبي المثؿ تضمَّف وقد

 : التالي النحو ىمع ايإجمال
 :طاعة الأىل والإحسان إلييم .ٔ

إلّي تسمع كلام أبوىا كل الناس " :عة البنت لوالدييا بالمثؿ القائؿعبر المثؿ الشعبي عف طا
يحترموف مف تتسـ بتمؾ السمة الجميمة "، فالمثؿ يشيد بطاعة البنت لوالدىا حيث الناس يحبوىا

 والتي أوصى بيا ربنا جؿ وعمى في كتابو العزيز.
إف بر الوالديف في الإسلاـ لأمر عظيـ، لأنو نابع مف أمتف الوشائ  الإنسانية، مف رابطة البنوة 

والديف بالأبوة والأمومة، ولكف ىذه الرابطة عمى جلالة قدرىا، تأتي بعد رابطة العقيدة، فإف كاف ال
في  مشركيف وأمرا ابنيما أو بنتيما بالشرؾ، فلا طاعة ليما عمييما، إذ لا طاعة لمخموؽ

 (.ٕ٘ :ٖٕٓٓمعصية الخالؽ )الياشمي، 

نْسَانَ بِوَالِدَيْوِ حَمَلَتْوُ أُمُّوُ وَىْنًا عَلَى وَىْنٍ }يقوؿ الله تعالى في كتابو الكريـ: كما  نَا الِْْ وَوَصَّي ْ

وَإِنْ جَاىَدَاكَ عَلَى أَنْ تُشْرِكَ بِي مَا ليَْسَ  ،وَالِدَيْكَ إِلَيَّ الْمَصِيرُ عَامَيْنِ أَنِ اشْكُرْ لِي وَلِ وَفِصَالوُُ فِي 
نْ يَا مَعْرُوفاً وَاتَّبِعْ سَبِيلَ مَنْ أَناَبَ إِلَيَّ ثمَُّ إِلَ  هُمَا فِي الدُّ مْ يَّ مَرْجِعُكُ لَكَ بوِِ عِلْمٌ فَلَا تُطِعْهُمَا وَصَاحِب ْ

 .(٘ٔ-ٔٗ :لقماف) {فأَنَُ بِّئُكُمْ بِمَا كُنْتُمْ تَ عْمَلُونَ 

يقػػوؿُ ربُّ ، كمػػا ةٌ فػػي الػػدُّنْيا والآخػػرةِ ركػػأبَوَيْػػوِ، فػػإفَّ بػِػرَّ الوالِػػدَيْفِ ب يبػػرَ أرادَ النجػػاحَ والفػػلاحَ فمْ  فمَػػف

 وَباِلْوَالِ   دَيْنِ  اللّ   وَ  إِلََّّ  تَ عْبُ   دُونَ  لََّ  إِسْ   رَائيِلَ  بنَِ   ي مِيثَ   اقَ  أَخَ   ذْناَ وَإِذْ } و العزيػػػزكتابػػػ كػػػـفػػػي مح زةالعػػػ

 .(ٖٛ: )البقرة {إِحْسَاناً

 



50 

 

 طاعة الزوج وحسن معاشرتو: .ٕ
رائعة بوضوح إف مف أبرز سمات المرأة المتميزة ىي طاعتيا لزوجيا، معبرا عف تمؾ السمة ال

"المرة  :في المثؿ "، كما جاءبارك الله في الدار الوسيعة والمرة المطيعة" :المثؿ الشعبي القائؿ
 المطيعة كالفرس السريعة".

مى أف لمزوج حقا مؤكدا عمى زوجتو، فيي مأمورة بطاعتو، وحسف القرآف والسنة ع دؿَّ  ولقد
خوانيا، بؿ ىو جنتيا ونارىا، ومف ذلؾ: قولو معاشرتو ، وتقديـ طاعتو عمى طاعة أبوييا وا 

بِمَا فَضَّلَ اللَّوُ بَ عْضَهُمْ عَلَى بَ عْضٍ وَبِمَا أَنْ فَقُوا مِنْ الرِّجَالُ قَ وَّامُونَ عَلَى النِّسَاءِ } تعالى:

 .(43 :)النساء {أَمْوَالِهِم
ألا أخبرك بخير ما يكنز المرء؟ المرأة {مخاطبا عمر:  ويتوافؽ ىذا النص مع قولو 

ذا غاب حفظتو ذا أمرىا أطاعتو، وا  : ٘ج، ٖٕٓٓ)البييقي،  }الصالحة، إذا نظر إلييا سرّتو، وا 
لكف طاعة الزوجة لزوجيا ليست طاعة مطمقة فيي طاعة مشروطة بأف تكوف بغير (، ٛٔ

)البخاري،   }لا طاعة لمخموق في معصية، الطاعة في المعروف{  : ة الله لقولو معصي
 (.ٛٛ: ٛ، جٕٔٓٓ

 مساندة الرجل في تحقيق ذاتو .ٖ
السمات التي يمكف لممرأة أف تسمو وترتقي بيا مع زوجيا ىي مساندتيا لو في تحقيؽ  مف أروع

أدركت ثقافة  قدذاتو، ولا يخفى عمى الجميع أف باستطاعة الزوجة الصالحة صناعة العظماء، و
وراء كل رجل عظيم " :فقد قاؿ المثؿالمجتمع الدور العظيـ الذي تقوـ بو المرأة تجاه زوجيا وبيتيا 

الزلمو من غير مره زي الحمار كما أوضح المثؿ عف عدـ استغناء الرجؿ لممرأة قائلا " أة"،امر 
وىذا شيء إيجابي في حؽ المرأة حيث الرجؿ يحتاج دائما لممرأة التي ترشده  من غير رسن"

وتوجيو، لكف الاعتراض ىنا عمى كممة حمار في حؽ الرجؿ وربما كاف مف الأفضؿ أف يتردد 
ئوف زوجيا وتقؼ ، وأشاد المثؿ بالمرأة التي تتابع شو بالجمؿ مثلا وليس الحمارالمثؿ بتشبيي

. ىكذا يتبيف لنا مف خلاؿ السرد ""الفرس بتزور خيّاليا والمره بتزور رجاليا :إلى جانبو بالمثؿ
بذلؾ بشكؿ  السابؽ أف المثؿ أشاد كثيرا بتميز المرأة بمساندة الرجؿ والوقوؼ إلى جانبو، مصرحا

 ."الرجل من صنع المره" :ح في المثؿ القائؿواض
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فالمرأة المتميزة ليا بالغ الأثر الطيب في صناعة الرجاؿ، ومدخميا إلى ذلؾ تذكير الزوج 
رشاده ونصحو إلى عمؿ الخير عملا بالتوجيو النبوي الشريؼ  الدين النصيحة لله ولرسولو {وا 

 (.ٕٔ: ٔ، جٕٔٓٓ)البخاري،  }ولأئمة المسممين وعامتيم
والسيدة خديجة رضي الله عنيا وأرضاىا كانت خير زوجة تقؼ إلى جانب زوجيا في محنتو 

أعمى لممرأة التي ليا دور كبير في  ومؤازرتو، فقد كانت وزيرة صدؽ لمنبي الكريـ، وكانت مثلاً 
فقالت لو خديجة رضي الله عنيا: أبشر يا ابف عـ،  .نشر الحؽ ودعمو إلى جانب رسوؿ الله 

إني لأرجو أف تكوف نبي ىذه الأمة. ثـ قامت فجمعت عمييا بيده،  والذي نفس خديجةٍ  ،واثبت
فأخبرتو بما أخبرىا  وكاف قد تنصَّر في الجاىمية ، وانطمقت إلى ابف عميا ورقة بف نوفؿ،ثيابيا
فقاؿ ورقة بف نوفؿ: قدوس، قدوس، والذي نفس ورقة بيده، لئف كُنتِ صدقتني يا ، محمد بو 

نو لنبي ىذه الأمة. وقولي لوخديجة،  : لقد جاءه الناموس الأكبر، الذي كاف يأتي موسى، وا 
حزنت خديجة الوفية الصالحة المخمصة عندما قاؿ ورقة بف نوفؿ لزوجيا النبي و   فميثبت
، ولتقُاتمفَّ   محمد ، ولتُخرجفَّ ، ولتُؤذيفَّ نصراً ، ولئف أنا أدركت ذلؾ اليوـ لأنصُرفَّ الله والله لتُكذبفَّ
   (ٕٓٓٓ: )موسوعة النابمسي يعممو

 تكامل الأدوار مع الزوج: .ٗ
، "المره عمارة"لطالما أشاد المثؿ الشعبي بأىمية المرأة خاصة لزوجيا وأبنائيا واصفا إيّاىا ب

فيو بذلؾ يؤكد عمى أف المرأة ىي الأساس في عمارة البيت، مؤكدا عمى أنيا عنصر مفيد 
بنت الرجال عانت مستنكرا المرأة الكسولة التي لا تبالي في قولو "ويستفيد مف الآخريف، 

"الرجل جنّى والمره "، كما ويعتبرىا المثؿ بنّى بقولو واستعانت وبنت الأنذال حطت راسيا ونامت
فالرجؿ يجمب الماؿ والمرأة تبني في بيتيا وتؤسس مف ذلؾ الماؿ الذي يجنيو زوجيا  بنّى"،

مؿ دور زوجيا وتكف لو سندا وعونا في كؿ وقت، كما جاء في أعظـ أساس، فيي بذلؾ تك
 ."إذا كان الرجل بحر، تكون المرة جسر"المثؿ: 

ثْ   مِ } :وقػػػد قػػػاؿ عػػػز وجػػػؿ فػػػي محكػػػـ التنزيػػػؿ وَتَ عَ   اوَنوُا عَلَ   ى الْبِ   رِّ وَالت َّقْ   وَى وَلََّ تَ عَ   اوَنوُا عَلَ   ى الِْْ

لممؤمن كالبنيان، يشـد بعضـو بعضـا، وشـبك  المؤمن{: (. كما قاؿ ٕ)المائدة :  {وَالْعُدْوَانِ 

 (.ٜٕٔ: ٖ، جٕٔٓٓ)البخاري،   }بين أصابعو
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 فـي ، ومالـوالزبيـر تزوَّجنـي"{ :قالـت حيـثا، مـيعن الله رضـي بكـر أبـي بنـت أسـماء كانـت فقد
مممـوك، ولا شـيء مـن غيـر ناضـح وغيـر فرسـو، فكنـت أعمـف فرسـو   ولا مـال مـن الأرض

ــي جــارات مــن  ــز ل ــان يخب ــز، وك ــم أكــن أحســن أخب ــو وأعجــن، ول وأســتقي المــاء، وأخــرز غرب
 -التي أقطعـو رسـول الله  –الأنصار، وكن نسوة صدق، وكنت أنقل النوى من أرض الزبير 
 عمى رأسي، فمقيـت رسـول الله عمى رأسي، وىي مني عمى ثمثي فرسخ، فجئت يوما والنوى 

ومعــو نفــر مــن الأنصــار، فــدعاني ثــم قــال :"إخ إخ" ليحممنــي خمفــو، فاســتحييت أن أســير مــع 
أنــي قــد اســتحييت  الرجــال، وذكــرت الزبيــر وغيرتــو وكــان أغيــر النــاس، فعــرف رســول الله 

ــت الزبيــر، فقمــت : ل ــي رســول الله قفمضــى، فجئ ــر مــنين ــو نف ــى رأســي النــوى، ومع  ، وعم
الصحابة، فأناخ لأركب، فاسـتحييت منـو وعرفـت غيرتـك، فقـال : والله لحممـك النـوى كـان أشـد 
عمي من ركوبك معو، قالت : حتى أرسل إلي أبو بكر بعد ذلك بخادم تكفيني سياسة  الفـرس، 

 .(ٖ٘:  ٚ، جٕٔٓٓ)البخاري،   }فكأنما أعتقني
 المبادرة إلى إصلاح الزوج: .٘
فيي أثيرىا الإيجابية تستطيع أف تصنع مف زوجيا رجلا بمعنى الكممة، الزوجة الصالحة بقوة تف

 ،ينقي بيا ذىنو وعقمو لو أجواءً  ييئوتريح أعصابو وتغذي عواطفو وت تقؼ بجانبو تقوي عزائمو
"، فقد المره المميحة بتعمل من اليامل زلمةر عف تمؾ السمة المثؿ القائؿ:" وقد عبّ ، ويعمؿ ليجدّ 

بالمستوى المطموب مف الرجولة الحقيقية وليس عمى قدر مف تحمؿ المسئولية يكوف الزوج ليس 
إلى جانبو وتنمي  أف الزوجة بمقدورىا أف تقؼ أو ليس عمى درجة مف الاستقامة والصلاح، إلاّ 

فالمرأة ينبغي أف تكوف عونا لزوجيا عمى طاعة الله، كما ينبغي أف تتحوؿ فيو بذور الخير، 
ف لممرأة فييا دورىا المؤثر، ولذلؾ قصص مشرقة في حياة الصحابة وحياة البيوت إلى قلاع يكو 

 .تودعو ببسمة وكممة طيبة السمؼ يوـ كاف الرجؿ يخرج مف بيتو فتصحبو المرأة إلى الباب 
يَّاؾ والكسب الحراـ؛ فإنا  وكانت المرأة قديمًا تقوؿ لزوجيا وىو خارج يسعى لعممو: اتؽ الله، وا 

 ( .ٛٗٚ:  ٔ، ج ٕ٘ٓٓ )الغزالي، والضر، ولا نصبر عمى حرّْ جينـنصبر عمى الجوع 
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إف العلاقة بيف الزوجيف ليست علاقة دنيوية مادية ولا شيوانية بييمية، إنيا علاقة روحية 
كريمة، وحينما تصح ىذه العلاقة وتصدؽ ىذه الصمة فإنيا تمتد إلى الحياة الآخرة بعد الممات: 

 .(ٖٕ :سورة الرعد) {نَ هَا وَمَنْ صَلَحَ مِنْ آباَئهِِمْ وَأَزْوَاجِهِمْ وَذُرِّيَّاتهِِمْ جَنَّاتُ عَدْنٍ يدَْخُلُو }

 الزوجة الصالحة مسؤولة عف حث زوجيا عمى الاجتياد في الطاعة والعبادة والحرص عمييا،ف
 كما أف الزوج الصالح مسؤوؿ عف ذلؾ مع زوجتو.

 الاعتناء بالأبناء والحرص عمى رعايتيم: .ٙ
"، حيػػث نظػػر المثػػؿ إلػػى الاعتنػػاء البػػالغ الأب بــيطفّش والأم بتعشــش" :فعمػػى رأي المثػػؿ القائػػؿ

بالابف او الولد مف قبؿ أمو، فالمرأة الفمسطينية تحسف التعامؿ مع أولادىا، وترفؽ بيػـ، وتحػرص 
عمػػى أف يظمػػوا تحػػت رعايتيػػا غيػػر بعيػػديف عنيػػا، فػػي حػػيف أف الأب قػػد يكػػوف شػػديدا مػػع أولاده، 

ؤكد عمى ، كما ي(ٕٓ، ٕ٘ٓٓوف مف حولو )أبو دؼ: ضّ فحيث يخافوف مف سطوتو وعقابو، وينب
"  :قاؿ المثؿ في حؽ الذي ليس لػو أـ وفي المقابؿ  ،"ريحة الأم بتمم" :ذات المعنى المثؿ القائؿ

ــتغم ــو أم حــالتو ب ــي مــا إل ورغػػـ خضػػوع الأـ فػػي مجتمعنػػا الفمسػػطيني لػػ ب، إلا أنيػػا تظػػؿ "، إلّ
إيجابيا في تربية الأبناء والحفاظ عمييـ، فيي تغرؽ أولادىا بالعطؼ والحناف وتحاوؿ دوما  عاملا

إلّي " :ؿ المثؿ في حرص الأـ عمى أبنائياالارتقاء بيـ نحو الأفضؿ، والابتعاد عف الشرور، فيقو 
 .(ٓ٘: ٜٜ٘ٔ )أبو فرده، وراه أمو لا تحمل ىمو"

نت إيجابية أو سمبية كا ا سوؼ تنعكس عمييا سواءلأـ لابنيكما أشار المثؿ إلى أف تربية ا
فإف أحسنت تربيتو كاف مصدرا  ابنك عمى ما ربّتيو، وجوزك عمى ما عودّتيو"،" :فيقوؿ المثؿ

ف أساءت تربيتو أن امرأة جاءت { :وتروي لنا كتب الحديثكاف مصدرا لتعاستيا،  لسعادتيا، وا 
بيّ منيا تمرة، فأكل الصبيان فأعطت كل ص إلى عائشة ومعيا صبيّان، فأعطتيا ثلاث تمرات،

يما، ثم نظرا إلى أميما، فأخذت التمرة فشقتيا نصفين، فأعطت ذا نصفاً وذا نصفاً، فدخل تمرت
:"ما أعجبك من ذلك، فإن الله  ، فأخبرتو عائشة رضي الله عنيا، فقال ليا النبي النبي 

 .(ٖٕٓ: ٕ، جٜٗٚٔ)الأصبياني،   }قد رحميا برحمتيا صبيّيا
أن {ومف الشواىد المعبّرة عف حناف الأـ، إشفاقيا عمى أبنائيا حيث جاء في السنة النبوية، 

نزل منزلا، فانطمق إنسان إلى غيضة، فأخرج منيا بيض حُمَّرَةٍ، فجاءت الحُمَّرةٍَ  رسول الله 



54 

 

: فجع ىذه؟" فقال رجال من قوميّكم ورؤوس أصحابو، فقال: "أ ترف عمى رأس رسول الله 
 (.ٖ٘ٛ:  ٙ، جٕٔٓٓؿ، ب)ابف حن  }: "ردّه رحمة ليا أنا أصبت ليا بيضاً، قال رسول الله 

يا عائشة ارفقي، {  :ى التزاـ الرفؽ بقولووقد وجّو النبي المربي زوجتو عائشة رضي الله عنيا إل
 (.ٕ٘٘: ٔٗ، جٕٔٓٓ)ابف حنبؿ،  }فإن الله إذا أراد بأىل بيت خيرا، دليم عمى الرفق

 تقديم النصح والمشورة: .ٚ
ــت " :أف تتحمػػى بيػػا والمثػػؿ الػػدارج يقػػوؿوىػػي مػػف أجمػػؿ الصػػفات التػػي يمكػػف لممػػرأة المسػػممة  بن

 {وَأَمْ   رُىُمْ شُ   ورَى بَ ي ْ   نَ هُمْ }والقػػػرآف الكػػػريـ يقػػػوؿ: الجـــواد شـــاورىا، شـــورىا مـــن شـــور أبوىـــا" 

)آؿ عمػػراف  {وَشَ  اوِرْىُمْ فِ  ي الْأَمْ  رِ }كمػػا يقػػوؿ جػػؿ وعػػلا فػػي موضػػع آخػػر:  (،ٖٛ)الشػػورى: 

:ٜٔ٘). 
، كما ويؤكد كثيرٌ لمرجؿفلا يوجد في الإسلاـ ما فيو انتقاص لممرأة أو ظمـ لحقوقيا المساوية 

أنو لا بأس مف الأخذ برأي النساء إذا كاف سديدا وصوابا لمحؽ ، وذلؾ لأخذ  النبي مف العمماء 
 وقد أخذ العبد (ٜٜ: ٗ، جٜٗٛٔ)البييقي،  رأي أـ  سممة _رضي الله عنيا_ في الحديبيةب ،

قاَلَتْ إِحْدَاىُمَا ياَ أَبَتِ اسْتَأْجِرْهُ  }ابنتو حيف قالت لأبييا في قولو تعالى: الصالح شعيب برأي 

رَ مَنِ اسْتَأْجَرْتَ الْقَوِيُّ الْأَمِينُ   .(ٕٙ)القصص: {إِنَّ خَي ْ

 اعترؼ الحؽ قوليا في تبيف ولما المرأة، ىذه إلى الخطاب بف عمر المؤمنيف أمير أنصت لقدو 
 نقد في التاريخية المواقؼ أولى المسممة المرأة سجمت وبذلؾ ،خطأ عمى ىو وأنو حؽ، بأنو

 القوى والرجؿ عصره، حكاـ أعظـ الراشد، المسمميف خميفة دولة؟ إنو رئيس وأي دولة، رئيس
 وعييا لولا ونقده؛ معارضتو عمى لتجرؤ المرأة تمؾ كانت وما والروـ الفرس قاىر المييب،
: )الياشمي المنكر عف والنيى بالمعروؼ والأمر الرأي، إبداء حؽ أعطاىا الذي دينيا في وفقييا
ٕٖٓٓ ،ٖ٘). 

 د السمات الميارية الحياتية:
المرأة المتميزة في منظور المثؿ الشعبي ىي تمؾ المرأة التي تمتمؾ جممة مف الميارات الحياتية 
التي تمكنيا مف إدارة وقتيا وبيتيا بشكؿ أفضؿ، فيي التي تستغؿ أبسط الإمكانيات لدييا مف 
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رأة "، كما ويشيد المثؿ بالمالمرة الشاطرة بتغزل برجل غزالأجؿ إتماـ ميمتيا فيقوؿ المثؿ "
اىا الخايبة في قولو المدبرة بوصفو اياىا شاطرة ويستنكر عمى المرأة الكسولة خيبتيا بوصفو إيّ 

"، لكف لابد مف الإشارة ىنا إلى أنو يمكف "المره الشاطره بتقضي حاجتيا والخايبو بتنده جارتيا
نما المثؿ صحي ح باعتبار لممرأة حديثة السف التي تستعيف بخبرات جارتيا وىذا شيء جميؿ، وا 

 إذا كانت المرأة دائما معتمدة عمى جيد جاراتيا وكسولة وخاممة.
عداده و  الفرد شخصية وصقؿ تشكيؿ في تساعد كونيا خاصة أىمية الحياتية اراتالمي وتكتسب ا 

 محمياً  وفاعلاً  ومنتجاً  مبدعاً  إنساناً  ليكوف اليومية الحياة ومشكلات العصر قضايا جيةالمو 
 بأنيا وصفيا يمكف الحياتية اراتفالمير، التغيي حداثاو  والتطوير التنمية عمىدرا قا وعالمياً 

دراؾو  فيـ في تسيـ راتميا  التي والعقمية العممية تءاداالأ خلاؿ مف راتيـولقد لنفسيـ فرادالأ ا 
)أبو طامع:  المنشودة الأىداؼ إلى لموصوؿ الحياة ومشكلات متطمبات لمواجية يمارسونيا
ٕٜٓٓ ،ٖ). 

 ايإجمال يمكف ممرأةل ميارية الحياتيةال السمات مف العديد سطينيمالف الشعبي المثؿ تضمَّف وقد
 : التالي النحو ىمع
 استثمار الامكانيات المتاحة والاستغناء عن الناس: .ٔ

لأفراد والجماعات في مقاصدىا وغاياتيا الاعتماد عمى النفس وعدـ الاتكاؿ امف وسائؿ نجاح 
وما نجاح المسمميف في العصر الذىبي عصر النبوة إلا بعمميـ ،عمى الغير في قضاء المصالح 

نْسَانِ إِلََّّ مَا سَعَى}بذلؾ المبدأ الإسلامي العالي  كما أف ثقافة  ،(ٜٖ: )النجـ {وَأَنْ ليَْسَ لِلِْْ

كما ويدعو الناس ، ىي ثقافة الاعتماد عمى النفس والاستغناء عف الآخريف ةجحاعوب النالش
"ريت المعدلة ما بالخير لممرأة المعدلة أي التي تستغؿ الإمكانيات المتاحة ليا بعدـ الموت 

والمثؿ الشعبي نبذ المرأة التي تمجأ لجارتيا وأشاد بالمرأة التي  ،تموت ولا يحطوىا في تابوت"
"المره الشاطرة بتقضي حاجتيا  :فقاؿضي حاجتيا بنشاط وخفة دونما الاعتماد عمى الآخريف تق

، كما أشاد المثؿ بالمرأة التي تستغؿ الإمكانيات المتاحة ليا في سد والخايبة بتنده جارتيا"
 كعبالغزالة الشاطرة بتغزل ب"حوائجيا واصفا إياىا بالمرأة الشاطرة ودؿّ عمى ذلؾ قوؿ المثؿ: 

، معتبرا أف المرأة التي تستغؿ أصابعيا العشرة ستسعد بحياتيا  "الشاطرة بتغزل بعظمة"و غزال"
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: "مين رقّعت ما عريت ومين دبّرت ويقول أيضا، "من شغمت العشرة عاشت منخنصرة"قائلا :
 .ما جاعت"

القرابة بيـ وحتى أف المثؿ الشعبي أكدّ عمى ضرورة الاستغناء عف الآخريف ميما كانت صمة 
، حيث أظير المثؿ بضرورة الاعتماد عمى حطّي ابنك في كمك ولا تخميو عند أمك"" :قائلاً 

النفس في تحمؿ أعباء الأبناء وعدـ الركوف إلى الأـ )جدة الأبناء ل ـ( في تربيتيـ ومتعمقات 
 حياتيـ ميما كاف الأمر متعبا عمى الأـ.

عز المؤمن استغناؤه عن { : الناس فقد قاؿ  وقد حثّ اليدي النبوي إلى الاستغناء عف
كما أكدّ عميو الصلاة والسلاـ  (.ٖٖٛ: ٛ، جٜٗٚٔ)الأصبياني،  }الناس، وشرفو قيامو بالميل

ازىد في الدنيا { :أف الاستغناء عف الناس أحد أسباب حب الناس وكسب المجتمع، حيث قاؿ
 (.ٖٖٚٔ: ٕ)ابف ماجو، ب.ت، ج. }ما أيدي الناس يحبك الناس يحبك الله، وازىد في

 الوعي وحسن التصرف: .ٕ
حرص المثؿ الشعبي عمى اختيار الزوجة صاحبة الحيمة والحكمة والوعي الكبير وذّـ البحث عف 

"خذ صاحبة حيمة ولا تاخذ صاحبة : ي المثؿ القائؿالزوجة صاحبة الماؿ معبرا عف ذلؾ ف
 .ذخيرة"

والقرآف الكريـ رغب بصفة الحكمة وحسف التصرؼ مشيرا أف مف يمتمؾ الحكمة فقد امتمؾ الخير 

يُ ؤْتِي الْحِكْمَةَ مَنْ يَشَاءُ وَمَنْ يُ ؤْتَ }الخير الكثير، ويظير ذلؾ جميّا مف خلاؿ الآية الكريمة 

رًا كَثِيرًا وَمَا يذََّكَّرُ إِلََّّ أُولُ   .(ٜٕٙالبقرة :) {و الْألَْبَابِ الْحِكْمَةَ فَ قَدْ أُوتِيَ خَي ْ

التصـرف  عمـى قـدرة مـن أبـداه لمـا - عنـو الله رضـي- معـاذ بحكمـة  الرسـول  سُـرَّ  ولقـد
 أقضـي  قـال "قضـاء؟ لـك عـرض إذا تقضـي كيـف" : لـو فقال اليمن إلى أرسمو حينما بحكمة،

 في تجدْ  لم فإن" : قال ، الله رسول فَبِسُنّة  قال "؟ الله كتاب في تجدْ  لم فإن" : قال بكتاب الله
 صـدره  الله رسـول فضـرب ،آلـو ولا  أجتيـد رأي  قـال "الله؟ كتـاب فـي ولا ،رسـول الله سنة
  3 ت، ج.ب داود، أبو( " الله رسولِ  يرضي لما الله رسولُ  وفَّق رسولَ  لله الذي الحمد": وقال
303). 
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كمػػا أف المثػػؿ أشػػاد بػػالمرأة المتعممػػة واعتبػػر تعميميػػا وتقمػػدىا لمشػػيادة العمميػػة معيػػار مػػف معػػايير 
"خـذىا يـا فـلان اختيار الزوجة صالحة حيث يرشد المثؿ الشعبي إلى الزواج مػف المػرأة المتعممػة 

ة وصاحبة حتى وأنو يدعو إلى تكريميا، فالمرأة المتعممة امرأة واعي ومعيا شيادة ولبسيا قلادة"
حكمة ورأي سديد عمػى الأغمػب، والزوجػة المتعممػة ليػا تػأثير طيػب عمػى زوجيػا وأبنائيػا وأىميػا، 

 .تأثير ذلؾ عمى زوجيا بشكؿ إيجابيكما أنيا تمعب دوراً بارزاً في التوافؽ الزواجي ومف ثـ 
وىذه فالذكاء وحسف التدبير والتصرؼ مف الصفات التي تجعؿ المرأة متميزة عمى نظيراتيا 

الصفات تحتاجيا المرأة كي تحصؿ عمى النجاح في مسيرتيا وتسمو وترتقي بذاتيا وبعمميا أينما 
(، فيا ىي ٚٙ: ٕ٘ٔٓحمت، بذكائيا توفر عمى نفسيا الكثير مف العنت والعناء )أبو شرخ، 

ثر فرعوف وجنوده عمى موسى واختارتو زوجتو ليكوف ابناً ليا ، حيف عَ عميو السلاـ موسى ختأ
أف تتحسس خبر أخييا فوجدتو يرفض المراضع فينا  نياطمبت مو فارغا أميا  وأصبح فؤاد

وَحَرَّمْنَا عَلَيْوِ }فانتيزت الفرصة، قاؿ تعالى:  وبذكائيا أعادت أخييا إلى أميا بأمر الله 

 {لَكُمْ وَىُمْ لَوُ ناَصِحُونَ الْمَرَاضِعَ مِنْ قَ بْلُ فَ قَالَتْ ىَلْ أَدُلُّكُمْ عَلَىٰ أَىْلِ بَ يْتٍ يَكْفُلُونوَُ 

ولـ تخبرىـ  ،فيي كانت تبصره عف جنب ولـ تكف تندفع نحوه بعاطفة الأخوة، (ٕٔ)القصص:
وكذا يظير الذكاء عند أميا  حتى لا يشكو بيا وبيـ،الذي ستدليـ عميو  لبيتأف أىميا ىـ أىؿ ا

يا مشاعرىا حيف تراه فتؤذيو تكشفيا أمومتيا وتخونلا أـ موسى التي لـ تذىب ىي  بنفسيا حتى 
وتؤذي نفسيا إف عمـ فرعوف بأنيا أمو وأنو مف بني اسرائيؿ فأوكمت الميمة لابنتيا التي لا 

وَقاَلَتْ لِأُخْتِوِ قُصِّيوِ  فَ بَصُرَتْ بِوِ عَنْ جُنُبٍ وَىُمْ لََّ }تحمؿ نفس عاطفتيا فقالت ليا: 

 (.ٔٔ)القصص: {يَشْعُرُونَ 

 النشاط واليمة العالية: .ٖ
" مف كثرة سرعتيا "زي الحبة في المقلا وصؼ المثؿ المرأة النشيطة وصاحبة اليمة العالية ب

 ، كما أف المرأة النشيطة والسريعة محبوبة لدى الجميع خاصة زوجيا وحماتيا.ونشاطيا
الله كما جاء في وينسجـ المثؿ مع روح الاسلاـ العظيـ حيث اليمة العالية تقتضي الاستعانة ب

احرص عمى ما ينفعك، واستعن بالله ولا تعجز، فلا تقل :لو إني فعمت، {اليدي النبوي الشريؼ 
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 ٗ)مسمـ، ب.ت، ج }كذا وكذا وكذا، ولكن قدّر الله وما شاء فعل، فإن لو تفتح عمل الشيطان
:ٕٕٓ٘.) 
 الاقتصاد في الإنفاق: .ٗ

"خيط المعدلة ذراع، : الإنفاؽ حيث جاء في المثؿاد في أشاد المثؿ الشعبي بضرورة الاقتص
 وخيط المايمة باع".

ذات الإدارة الجيدة في والمقتصدة في إنفاقيا لما تممؾ، تقارف المرأة الحريصة عمى بيتيا كما  
 بينما عمى العكس مف ذلؾ المرأة العفنة وصفيا معدّلة،التي تضيء السراج ب الصغيرة فتيمتيا

، وىو وبذلؾ دعوة لمزوجة " فتيمة المعدلة شبر وفتيمة العفنة متر" دالا عمى ذلؾ المثؿ القائؿ
 أف تقتصد في ما تممؾ ىي وزوجيا حتى تستطيع أف تتعايش مع الظروؼ المادية الصعبة.

ويشير المثؿ الشعبي إلى أف غنى الزوج مف زوجتو وفقره وقمة ما في يده مف زوجتو أيضا 
، ومضرب المثؿ ىنا أف السبب الرئيسي في غنى الزوج اه من مرتو وفقره من مرتو"غنقائلا: "

وكثرة مالو ىو اعتداؿ زوجتو بالإنفاؽ، أما فقره فيو أيضا مف زوجتو المسرفة والمبذرة والتي لا 
 تحافظ عمى ماؿ زوجيا ولا تدع لو فرصة في ادخار جزءاً مف مالو لممستقبؿ.

اوؿ المػػاؿ وغيػػره، نيػى عنيػػا الشػارع صػػفة الإسػراؼ، والإسػػراؼ يتنػ فمػف الصػػفات المذمومػة التػػي
: ٔ،جٜٜٔٔ)الأصػػػفياني،  : "ىػػػو تجػػػاوز الحػػػد فػػػي كػػػؿ فعػػػؿ يفعمػػػو الإنسػػػافحيػػػث قػػػاؿ الراغػػػب

ف كاف ذلؾ في الإنفاؽ أَشْيَرَ"، وقاؿ سفياف بف عُيَيْنة: "ما أنفقتَ في غيػر طاعػة الله ( ٚٓٗ ، وا 
ف كاف ذلؾ   .(ٖٗٛٛ: ٜ، جٕٓٔٓ)حميد وآخروف، قميلًا " سَرؼٌ، وا 

كُلُ  وا وَاشْ  رَبوُا وَلََّ تُسْ  رفُِوا إِنَّ  وُ لََّ يُحِ  بُّ }: ي المثػػؿ الشػػعبي مػػع القػػرآف الكػػريـويتوافػػؽ مػػا جػػاء فػػ

وَآتُ  وا حَقَّ  وُ يَ   وْمَ حَصَ  ادِهِ وَلََّ تُسْ  رفُِوا إِنَّ  وُ لََّ } :وقػػاؿ تعػػالى أيضػػاً (، ٖٔ: )الأعػػراؼ {الْمُسْ  رفِِينَ 

كمػػا قػػاؿ بعػػض السػػمؼ: جمػػع الله الطػػبَّ فػػي نصػػؼ آيػػة  .(ٔٗٔ)الأنعػػاـ:  {الْمُسْ  رفِِينَ  يُحِ  بُّ 

 (.  ٕٓٔ: ٖ، جٜٜٜٔ(  )ابف كثير، ٖٔ :)الأعراؼ {كُلُوا وَاشْرَبوُا وَلََّ تُسْرفُِوا}لقولو تعالى: 

ضاعة المال، وكثرة {: كما جاء في التوجيو التربوي   }السؤالإن الله كره لكم ثلاثا: قيل وقال، وا 
 (.ٕٗٔ، ٕ، جٕٔٓٓ)البخاري، 
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 الميارة في أداء أعمال المنزل: .٘
يشير المثؿ الشعبي إلى أف مف سمات المرأة المتميزة أنيا ميما وصمت مف عمـ وثقافة لابد ليا 
أف تتقف فف الطبخ والميارات البيتية بشكؿ عاـ، مدللا بشكؿ واضح وصريح عمى ذلؾ في المثؿ 

"شيادة البنت ، وفي في موضع آخر يقوؿ طمعت عمى المريخ آخرتيا لمطبيخ" "المره لوالقائؿ :
ولا يعني ذلؾ أف المثؿ حطّ مف مكانة التعميـ لممرأة ونيميا الشيادات العممية، فقد قاؿ ، مطبخيا"
"إلّي أمو بالبيت بياكل خبز وفي مثؿٍ آخر  "خذىا يا فلان ومعيا شيادة ولبّسيا قلادة"،المثؿ 
والمثؿ يؤكد عمى ضرورة إتقاف المرأة "بيعوا من قوتكم واسرجوا بيوتكم"، ، وفي آخر وزيت"

لميارات وفف الطبخ وميارات أعماؿ المنزؿ، فالزوجة الماىرة في أداء أعماؿ المنزؿ وخاصة 
الطبخ ىي زوجة محبوبة مف زوجيا وسريعة التأثير عميو، فالزوج وبعد عمؿ يوـ شاؽ يحب 

يتو أف يأكؿ أكلًا شيياً ومتنوعاً وبيتاً ىادئاً ونظيفاً ورائحةً طيبة تفوح في عندما يرجع إلى ب
 المكاف.

–إن الله {: وقد حثّ إسلامنا العظيـ عمى ضرورة إتقاف الأعماؿ التي نقوـ بيا، في قولو 
 (.ٕٖٕ:  ٚ، جٖٕٓٓ)البييقي،  }يحبّ إذا عمل أحدكم عملا أن يتقنو -تبارك وتعالى

 فن التعامل مع الأبناء: .ٙ
ـ مع أبنائو لقد عبّر المثؿ الشعبي بشكؿ واضح وصريح بأف الأـ ىي أفضؿ مف يتعامؿ ويتفاى

 "ام الأخرس بتفيم لغتو".ويظير ذلؾ جميّا مف خلاؿ المثؿ القائؿ  حتى لو كانت بو إعاقة،
عَلَى وَادِي النَّمْلِ قاَلَتْ نَمْلَةٌ  حَتَّى إِذَا أَتَ وْا﴿في محكـ التنزيؿ: -تبارؾ وتعالى–كما يقوؿ الحؽ 

 .(ٔٛالنمؿ: ) ﴾ياَ أَي ُّهَا النَّمْلُ ادْخُلُوا مَسَاكِنَكُمْ لََّ يَحْطِمَنَّكُمْ سُلَيْمَانُ وَجُنُودُهُ وَىُمْ لََّ يَشْعُرُونَ 
حتى النمؿ بينيـ لغة تفاىـ وتخاطب خاصة فييـ، فكيؼ بالأـ التي تربي أبناءىا أطوؿ فترة 
ممكنة وتلازميـ في أوؿ حياتيـ فترة طويمة، فيي الأجدر والأفضؿ في التعامؿ معيـ بشكؿ جيد 

 ومناسب.
 :رفة يدوية )الصوف، التطريز، ...(إتقان ح .ٚ

لقد أظير لنا المثؿ الشعبي أف التي تمتمؾ حرفة معينة أنيا غنية ويبدو ذلؾ في المثؿ القائؿ 
، حيث أف التي تمتمؾ حرفة معينة مثؿ الصوؼ أو التطريز أو "إلّي بيدىا سنارة ، مالكة عمارة"
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التريكو وغيرىا مف الحرؼ التي يمكف لممرأة أف تحترفيا بميارة، يمكف ليا أف تجعؿ مف أسرتيا 
ميسورة الحاؿ لأف العمؿ بتمؾ الحرؼ يدرّ أموالا لا بأس بيا ولا تحتاج تمؾ الحرؼ لرأس ماؿ 

 كبير.
، ٖٕٓٓ)البييقي،   }إن الله يحب المؤمن المحترف{  :لاحتراؼ فقاؿبالأعماؿ وا وقد رغّب 

ولمعمؿ منزلةٌ شريفة في الإسلاـ أيِّا ما كاف ذلؾ العمؿ، شرْطَ أف يكوف مباحَ  (.ٔٗٗ: ٕج
في القرآف الكريـ، بمفيومو الشامؿ لمعمؿ  - تعالى –غير ضار، وقد ذكر الله  الأصؿ، نافعًا

﴿مَنْ عَمِلَ صَالِحًا مِّن ذكََرٍ أَوْ أنُثَى وَىُوَ مُؤْمِنٌ فَ لَنُحْيِيَ نَّوُ حَيَاةً  :تعالى قاؿ ،الدُّنيوي والُأخروي
لمعامميف مف الرّْجاؿ والنّْساء عملًا  - تعالى – فدلَّت الآية عمى إكراـ الله، (ٜٚ :)النحيؿ طيَِّبَةً﴾

 .(http://www.alukah.net  :)موقع الألوكة الشرعي صالحًا بالسَّعادة في الدنيا
 إتقان أعمال الخبز: .ٛ

المرأة عمى إتقاف أعماؿ الخبز والمأكولات بشكؿ عاـ،  يبدو واضحا أف المثؿ الشعبي يحث
فمف أجمؿ الأمور التي يمكف أف تدخؿ الفرح والسعادة  إلّي أمو خبازة ما بجوع"،حيث يقوؿ "
، وأف الرجؿ يحب التغيير والتجديد الرجؿ ىي أف تتقف زوجتو أعماؿ الخبز، لاسيماإلى قمب 

عنيا  يبقى دائما راضياً والمرأة المتميزة تصنع لزوجيا ألذّ وأشيى الأطعمة والمأكولات حتى 
ويحب أف يأكؿ مف صنع يدييا، كما أف الأبناء يحبوف الطعاـ الذي تصنعو ليـ والدتيـ 

 ويفتخروف بذلؾ.
، ٖٕٓٓ)البييقي،  }إن الله يحب المؤمن المحترف{: بالأعماؿ والاحتراؼ فقاؿ وقد رغّب 

(، كما يعتبر إتقاف الزوجة لأعماؿ الخبز والطعاـ جزءا مف الإحساف، فالإتقاف ليس ٔٗٗ: ٕج
نما في كؿ شيء، حيث قاؿ الله عز وجؿ  بُّ وَأَحْسِنُوا إِنَّ اللَّوَ يُحِ ﴿فقط في الأعماؿ والحرؼ وا 

  (.ٜ٘ٔ)البقرة : ﴾الْمُحْسِنِينَ 

http://www.alukah.net/
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 انفصم انراثع
 منهجيخ اندراسخ

 انطريقخ والإجراءاد
ةــدمــالمق. 

 ًمنيج الدراسة : أولا. 

مجتمع الدراسة: ثانيًا. 

ًعينة الدراسة: ثالثا. 

الوصف الإحصائي لأفراد العينة وفق  :رابعًا
 .البيانات الأولية

أداة الدراسة :خامسًا. 

 الاستبانةصدق. 

ثبات الاستبانة. 
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 تقديم: 
في تنفيذ الدراسة، ومف  ةيا الباحثتيتناوؿ ىذا الفصؿ وصفاً مفصلًا للإجراءات التي اتبع

ذلػػػؾ وصػػػفاً لمػػػني  الدراسػػػة، والأفػػػراد مجتمػػػع الدراسػػػة وعينتيػػػا، وكػػػذلؾ أداة الدراسػػػة المسػػػتخدمة 
بيػػا   توطػػرؽ إعػػدادىا، وصػػدقيا وثباتيػػا، كمػػا يتضػػمف ىػػذا الفصػػؿ وصػػفا للإجػػراءات التػػي قامػػ

 ةالباحثػػ تالتػػي اعتمػػد فػػي تقنػػيف أدوات الدراسػػة وتطبيقيػػا، وأخيػػرا المعالجػػات الإحصػػائية ةالباحثػػ
 عمييا في تحميؿ الدراسة، وفيما يمي وصؼ ليذه الإجراءات. 

 منيجية الدراسة 
مف  افي الحصوؿ عمى معمومات تمكني التساعدى ةيا الباحثتختار اوىي الطريقة البحثية التي 

 (.  2003:82 إجابة أسئمة البحث مف مصادرىا )الأغا و الأستاذ،
عمػى  امسبقاً جوانب وأبعاد الظاىرة موضػع الدراسػة مػف خػلاؿ اطلاعيػعرؼ ت ةوحيث أف الباحث

ة لوضـــع تصـــور ســـعى الباحثـــتو الأدب النظػػػري والدراسػػػات السػػػابقة المتعمقػػػة بموضػػػوع البحػػػث، 
مقترح لتطوير دور الأم الفمسطينية في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما جاءت في 

ة الباحثػػ ت، ومػػف أجػػؿ تحقيػػؽ أىػػداؼ الدراسػػة قامػػوالســنةوتوافقــت مــع الكتــاب  المثــل الشــعبي
لمػػنظـ لوصػػؼ باسػػتخداـ المػػني  الوصػػفي التحميمػػي وىػػو أحػػد أشػػكاؿ التحميػػؿ والتفسػػير العممػػي ا

، وتصويرىا كمياً عف طريؽ جمػع بيانػات ومعمومػات مقننػة عػف الظػاىرة ظاىرة أو مشكمة محددة
خضاعيا لمدراسات الدقيقة. )ممحـ، مةأو المشك  ( 2000:324، وتصنيفيا وتحميميا وا 

عمى ىػذا المػني  لموصػوؿ إلػى المعرفػة الدقيقػة والتفصػيمية حػوؿ مشػكمة  اعتمدتة لذا فإف الباحث
أسػػموب  تػػـ اسػػتخداـكمػػا أنػػو  . ع الدراسػػةو البحػػث، ولتحقيػػؽ تصػػور أفضػػؿ وأدؽ لمظػػاىرة موضػػ

 الاستبانة في جمع البيانات الأولية. استخداـعينة الدراسة، و  العينة العشوائية في اختيار
 طرق جمع البيانات:      

 عمى نوعيف مف البيانات ةالباحث تاعتمد
 البيانات الأولية..1

وذلػػػؾ بالبحػػػث فػػػي الجانػػػب الميػػػداني بتوزيػػػع اسػػػتبيانات لدراسػػػة بعػػػض مفػػػردات البحػػػث وحصػػػر 
وتجميػػػع المعمومػػػات اللازمػػػة فػػػي موضػػػوع البحػػػث، ومػػػف ثػػػـ تفريغيػػػا وتحميميػػػا باسػػػتخداـ برنػػػام  
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SPSS   (Statistical Package for Social Sciences)  الإحصػائي واسػتخداـ الاختبػارات
 الإحصائية المناسبة بيدؼ الوصوؿ لدلالات ذات قيمة ومؤشرات تدعـ موضوع الدراسة .

 البيانات الثانوية.2.
وتمت مراجعة الكتب والدوريات والمنشورات الخاصػة أو المتعمقػة بالموضػوع قيػد الدراسػة، والتػي 

فمسطينية في تعزيز سمات المرأة المتميـزة لـدى تصور مقترح لتطوير دور الأم التتعمؽ بدراسػة 
أنيػا  ةالباحثػ رأتوأيػة مراجػع ، وتوافقت مع الكتـاب والسـنة بناتيا كما جاءت في المثل الشعبي

مػف خػلاؿ المجػوء لممصػادر الثانويػة فػي  ةالباحثػ أرادتتسيـ في إثراء الدراسة بشػكؿ عممػي، و قد 
الدراسة، التعرؼ عمى الأسس والطرؽ العممية السميمة في كتابة الدراسة، وكذلؾ أخذ تصور عاـ 

 عف آخر المستجدات التي حدثت و تحدث في مجاؿ الدراسة.

 :الدراسةوعينة مجتمع 
لتربيػػػػة بالجامعػػػػة جميػػػػع الطالبػػػػات فػػػػي المسػػػػتوى الرابػػػػع بكميػػػػة اتكػػػػوف مجتمػػػػع الدراسػػػػة مػػػػف ي

لعاـ  ( طالبةٖٖٔٔالاسلامية والبالغ عددىـ وفقا لمسجلات الرسمية في عمادة القبوؿ والتسجيؿ )
(ٕٓٔٗ.) 

 العينة الاستطلاعية
ؾ ليػتـ تقنػيف بطريقة عشوائية، وذل ف، تـ اختيارىطالبة (30تكونت العينة الاستطلاعية مف ) 

مػف  فالطرؽ المناسػبة، وقػد تػـ اسػتبعادىمف خػلاؿ حسػاب الصػدؽ والثبػات بػ فأدوات الدراسة عميي
 عينة الدراسة التي تـ التطبيؽ عمييا.

  العينة الميدانية لمدراسة:   
جميع  طالبات المستوى الرابع بكمية التربية بالجامعة والبالغ عددىـ تـ اختيار عينة عشوائية مف 

  :حسب الخطوات التالية  ( طالبةٖٖٔٔالقبوؿ والتسجيؿ )وفقا لمسجلات الرسمية في عمادة 
أولًا: احتساب حجم عينة عمى أساس أن حجم المجتمع الاحصائي غير معموم وذلك من خلال 

 : المعادلة الحسابية الأتية
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Z  وتساوي ٜ٘أو مستوى ثقة  ٘ٓ.ٓ: القيمة الجدولية عند مستوى دلالة %ٔ.ٜٙ  

Z  وتساوي ٜٜأو مستوى ثقة  ٔٓ.ٓ: القيمة الجدولية عند مستوى دلالة %ٕ.٘ٛ 

E  ٜ٘أو مستوى ثقة  ٘ٓ.ٓ: الخطأ المعياري المسموح بو عند مستوى دلالة% 

E  ٜٜأو مستوى ثقة  ٔٓ.ٓ: الخطأ المعياري المسموح بو عند مستوى دلالة% 

d  0.5: درجة الاختلاؼ بيف مفردات المجتمع الإحصائي وتعبر قيمة ثابتة تساوي 

ويتـ تقريبو  384.16وبالتعويض في المعادلة السابقة فإف حجـ العينة المطموب يساوي  
 مفردة 385إلى 

 ثانياً: تصحيح حجم العينة المختار:

 : يتـ تصحيح حجـ العينة المحسوب وفقا لممعادلة السابقة مف خلاؿ معادلة التصحيح التالية
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nحجـ العينة الذي تـ احتساب وفقا لممعادلة السابقة  : 

N الاحصائي:  حجـ المجتمع 

وبالتعويض فإف المعادلة فقد كانت حجـ العينة المراد اختياره مف مجتمع الدراسة يساوي 
( طالبة، وقد قامت الباحثة بتوزيع أكبر عدد مف ٕٛٛ( مفردة وتـ تقريب إلى )٘.ٕٚٛ)

الاستبانات بيدؼ الحصوؿ عمى العينة المطموبة خشية تعذر بعض مفردات المجتمع عف 
استبانة أي بما يعادؿ  (ٜٕ٘)مفردة وتـ استرداد  (ٖٓٓ)قامت الباحثة توزيع الاستجابة فقد 

 وىو نسبة مناسبة لاستكماؿ إجراءات التحميؿ.( % ٖٖ.ٜٛ)

 : الشخصيةبيانات وصف الخصائص وال
 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب المعدل التراكمي: -
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الطالبات المواتي  مفىـ %( مف عينة الدراسة 18.3) ما نسبتو ( أفٔ.ٗيبيف جدوؿ رقـ )
ما و المواتي معدليـ التراكمي جيد جداً،  مفىـ %( 66.8)ما نسبتو و  معدليـ التراكمي جيد،

 الذيف معدليـ التراكمي ممتاز مفىـ %( 14.9)نسبتو 

    

 :(ٔ.ٗجدول رقم )

 المعدل التراكميتوزيع عينة الدراسة حسب 

 النسبة المئوية التكرار المعدل التراكمي

 18.3 54 جيد

 66.8 197 جيد جداً 

 14.9 44 ممتاز

 100.0 295 المجموع

 

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب المستوى التعميمي للأم: -
الطالبات المواتي أمياتيـ  مفىـ %( مف عينة الدراسة ٔ.ٙ) ما نسبتو ( أفٕ.ٗيبيف جدوؿ رقـ )

الطالبات المواتي أمياتيـ  مفىـ %( ٓ.ٜٔ)ما نسبتو و مستواىـ التعميمي المرحمة الابتدائية، 
الطالبات المواتي أمياتيـ  مفىـ %( ٗ.ٖٗ)ما نسبتو و  مستواىـ التعميمي المرحمة الاعدادية،
الطالبات المواتي أمياتيـ  مفىـ %( ٘.ٖٔ)ما نسبتو و مستواىـ التعميمي المرحمة الثانوية، 
 . مستواىـ التعميمي المرحمة الجامعية
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 :(ٕ.ٗجدول رقم )

 المستوى التعميمي للأم توزيع عينة الدراسة حسب متغير  

 النسبة المئوية التكرار المستوى التعميمي للأم

 6.1 18 ابتدائي 

 19.0 56 إعدادي

 43.4 128 ثانوي

 31.5 93 جامعي

 100.0 295 المجموع

 

 :الأم  سنتوزيع أفراد عينة الدراسة حسب  -
الطالبات المواتي  مفىـ %( مف عينة الدراسة ٛ.ٕٙ) ما نسبتو ( أفٖ.ٗيبيف جدوؿ رقـ )

الطالبات  مفىـ %( ٕ.ٖٚ)ما نسبتو و  سنة، ٘ٗ – ٓٗأعمار أمياتيـ تتراوح ما بيف 
 سنة.   ٘ٗالمواتي أعمار أمياتيـ أكثر مف 

 :(ٖ.ٗجدول رقم )

 الأم سندرجة  توزيع عينة الدراسة حسب متغير  

 النسبة المئوية التكرار الأم سن

 26.8 79 سنة  04 -04

 73.2 216 سنة 04أكثر من 

 100.0 295 المجموع
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 أداة الدراسة :
 :تتكوف مف قسميف رئيسيففي ىذه الدراسة  ة باستخداـ استبانة الباحثت قام
 اكمي، المستوى التعميمػي لػ ـ، سػفالقسـ الاوؿ: البيانات الشخصية ويتكوف مف ) المعدؿ التر 1. 

 .الأـ( 
ويتكػوف مػف مجػالات الدراسػة الرئيسػية والتػي تتعمػؽ بسػمات المػرأة المتميػزة وىػي القسـ الثاني 2.

 ثلاث مجالات:
 فقرات 10ويتكوف مف : " السمات الاخلاقية " المجال الأول .1
 فقرات. 10ويتكوف مف المجال الثاني: " السمات الاجتماعية والوجدانية "  .2
 فقرات. 8ويتكوف مف  الحياتية " : " السمات المياريةالمجال الثالث. 2

 

 ولقد تم بناء الاستبانة بإتباع الخطوات التالية:

الأصػػوؿ عمػػى الأدب التربػػوي والدراسػػات السػػابقة المتعمقػػة بموضػػوع  ةبعػػد اطػػلاع الباحثػػ 
عػػػف  الإدارة التربويػػػةالأصػػػوؿ و ، واسػػػتطلاع آراء نخبػػػة مػػػف المتخصصػػػيف فػػػي التربويػػػة  والادارة 

الشخصية ذات الطابع غيػر الرسػمي، وبنػاء عمػى التوجييػات المسػتمرة مػف قبػؿ طريؽ المقابلات 
 ببناء الاستبانة وفؽ الخطوات التالية: ةالباحث تالمشرؼ الأكاديمي، قام

 تحديد المجالات الرئيسية التي شممتيا الاستبانة. -
 صياغة فقرات كؿ مجاؿ. -
( يوضػػػػح ٖ( فقػػػرة، والممحػػػػؽ رقػػػـ )ٕٛإعػػػداد الاسػػػتبانة فػػػػي صػػػورتيا الأوليػػػة والتػػػػي شػػػممت ) -

 الاستبانة في صورتيا الأولية.
 .، وتعديميا بناءً عمى توجيياتوعرض الاستبانة عمى المشرؼ -
 ف فػػػػي الإدارة التربويػػػػةيمػػػػف المحكمػػػػيف التربػػػػوييف، المتخصصػػػػ (ٔٔعػػػػرض الاسػػػػتبانة عمػػػػى ) -

، أغمػػػبيـ مػػػف أعضػػػاء ىيئػػػات التػػػدريس فػػػي الجامعػػػات الفمسػػػطينية بغػػػزة )الجامعػػػة وانمػػػاط القيػػػادة
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( بػػيف أعضػػاء ٘(، والممحػػؽ رقػػـ )الكميػػة الجامعيػػة لمعمػػوـ التطبيقيػػةالإسػػلامية، جامعػػة الأقصػػى، 
 لجنة التحكيـ وأماكف عمميـ.

 ثالثجاؿ ال( فقرة مف فقرات المٔؼ )بعد إجراء التعديلات التي أوصى بيا المحكموف، تـ حذ -
( فقرة لممجاؿ الثاني ليصبح عدد ٔ(، وكذلؾ إضافة )ٜ( بعد أف كاف )ٛليصبح عدد فقراتو )

(، وكذلؾ تـ تعديؿ صياغة بعض الفقرات، بناءً عمى توجييات ٜ( بعد أف كاف )ٓٔفقراتو )
قرة ( فقرة، وقد أُعطي لكؿ فٕٛالمشرؼ، وبذلؾ بمغ عدد فقرات الاستبانة في صورتيا النيائية )

خماسي )عالية جداً، عالية ، متوسطة، قميمة ، قميمة جداً( أعطيت الـ ليكرت وزف مدرج وفؽ سمّ 
 ( يبيف الاستبانة في صورتيا النيائية.ٗ(  والممحؽ رقـ )1، 2، 3، 4، 5الأوزاف التالية )

 ستبانة:وثبات الاصدق 
 صدق الاستبانة:: أولاً 

(، 429: 1995صدؽ الاستبانة يعني التأكد مف أنيا سوؼ تقيس ما أعدت لقياسو )العساؼ، 
كما يقصد بالصدؽ " شموؿ الاستبانة لكؿ العناصر التي يجب أف تدخؿ في التحميؿ مف ناحية، 
ووضوح فقراتيا ومفرداتيا مف ناحية ثانية، بحيث تكوف مفيومة لكؿ مف يستخدميا )عبيدات 

بتقنيف فقرات الاستبانة وذلؾ لمتأكد مف صدؽ أداة  ةالباحث ت(، وقد قام179، 2001وآخروف 
 الدراسة، وقد تـ التأكد مف صدؽ فقرات الاستبياف بطريقتيف:

 الصدق الظاىري للأداة ) صدق المحكمين(: أ.
بعػػرض أداة الدراسػة فػي صػػورتيا الأوليػة عمػػى مجموعػة مػف المحكمػػيف تألفػت مػػف  ةالباحثػ تقامػ
الكميػػة أعضػػاء مػػف أعضػػاء الييئػػة التدريسػػية فػػي الجامعػػة الإسػػلامية، وجامعػػة الأقصػػى، و ( ٔٔ)

ويوضػػح الممحػػؽ رقػػـ  ،الإدارة التربويػػةالأصػػوؿ و ، والمتخصصػػيف فػػي الجامعيػػة لمعمػػوـ التطبيقيػػة
مػػػػف  ةالباحثػػػػ ت( أسػػػػماء المحكمػػػػيف الػػػػذيف قػػػػاموا مشػػػػكوريف بتحكػػػػيـ أداة الدراسػػػػة. وقػػػػد طمبػػػػ٘)

اء آرائيػػـ فػػي مػػدى ملائمػػة العبػػارات لقيػػاس مػػا وضػػعت لأجمػػو، ومػػدى وضػػوح المحكمػػيف مػػف إبػػد
صياغة العبارات ومدى مناسبة كؿ عبارة لممحور الذي ينتمي إليو، ومدى كفاية العبارات لتغطية 
كؿ محور مف محاور متغيرات الدراسة الأساسية ىذا بالإضافة إلى اقتراح ما يرونو ضروريا مػف 

أو حػػذفيا، أو إضػػافة عبػػارات جديػػدة لأداة الدراسػػة، وكػػذلؾ إبػػداء آرائيػػـ  تعػػديؿ صػػياغة العبػػارات
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فيمػػا يتعمػػؽ بالبيانػػات الأوليػػة )الخصػػائص الشخصػػية والوظيفيػػة( المطموبػػة مػػف  المبحػػوثيف، إلػػى 
جانب مقياس ليكرت المستخدـ في الاستبانة، كمػا أف بعػض المحكمػيف نصػحوا بضػرورة تقمػيص 

ضافة بعض العبارات إلى  تمجالابعض العبارات مف بعض   أخرى. مجالاتوا 
بإجراء التعديلات التي ة الباحث تواستنادا إلى الملاحظات والتوجييات التي أبداىا المحكموف قام

اتفؽ عمييا معظـ المحكميف، حيث تـ تعديؿ صػياغة العبػارات وحػذؼ أو إضػافة الػبعض الآخػر 
 منيا. 

 :صدق الاتساق الداخمي لفقرات الاستبانة ب.
تـ حساب الاتساؽ الداخمي لفقرات الاستبياف عمى عينة الدراسة الاستطلاعية البالغ حجميا 

 التابعة لو.  لممجاؿ( مفردة، وذلؾ بحساب معاملات الارتباط بيف كؿ فقرة والدرجة الكمية 30)
ؿ درجة الكمية لممجاوال المجاؿ( يبيف معاملات الارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات ٗ.ٗجدوؿ رقـ )
أو  0.05والذي يبيف أف معاملات الارتباط المبينة دالة عند مستوى دلالة ) ،الذي تتبع لو

سمات ( ، وبذلؾ تعتبر فقرات استبانة 0.05(، حيث إف مستوى الدلالة لكؿ فقرة اقؿ مف )0.01
 صادقة لما وضعت لقياسو. المرأة المتميزة

 (ٗ.ٗجدول رقم )

 من فقرات المجال والدرجة الكمية لممجال الذي تتبع لويوضح معامل الارتباط بين كل فقرة 

 الفقرة م
 معامل

 الارتباط

القيمة الاحتمالية 
(Sig). 

 السمات الأخلاقية

 0.000* 0.599 الحياء 1.

 0.001* 0.584 العفة والطيارة .2

 0.001* 0.564 الصبر وتحمؿ الصعاب 3.

 0.000* 0.724 التزاـ الصمت والتحدث وقت المزوـ .4
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 0.000* 0.799 السخاء والجود .5

 0.000* 0.695 في البيت وعدـ مغادرتو إلا لحاجة معتبرةالمكوث  .6

 0.003* 0.530 الأدب في التعامؿ مع الناس .7

 0.000* 0.854 كتماف الأسرار 8.

 0.000* 0.809 العطؼ والحناف عمى الآخريف .9

 0.000* 0.684 الشجاعة ورباطة الجأش .10

 السمات الاجتماعية والوجدانية

 0.001* 0.587 العزيمة والقدرة عمى التحمؿ 1.

 0.000* 0.850 طاعة الأىؿ والإحساف إلييـ .2

 0.000* 0.632 طاعة الزوج وحسف معاشرتو 3.

 0.000* 0.686 الألفة والمودة .4

 0.000* 0.715 مساندة الرجؿ في تحقيؽ ذاتو .5

 0.000* 0.606 وصلابتياقوة الشخصية  .6

 0.000* 0.613 تكامؿ الأدوار مع الزوج .7

 0.001* 0.579 المبادرة إلى إصلاح الزوج 8.

 0.000* 0.661 الاعتناء بالأبناء والحرص عمى رعايتيـ .ٜ

 0.000* 0.794 تقديـ النصح والمشورة  .ٓٔ

 السمات الميارية الحياتية
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 0.002* 0.547 والاستغناء عف الناساستثمار الإمكانيات المتاحة  1.

 0.000* 0.634 الوعي وحسف التصرؼ .2

 0.000* 0.609 النشاط واليمة العالية 3.

 0.000* 0.628 الاقتصاد في الإنفاؽ .4

 0.000* 0.675 الميارة في أداء أعماؿ المنزؿ .5

 0.000* 0.704 فف التعامؿ مع الأبناء .6

 0.000* 0.624 الصوؼ ، التطريز ، ...الخ(إتقاف حرفة يدوية )  .7

 0.002* 0.545 إتقاف أعماؿ الخَبز 8.

 (05.0الارتباط داؿ إحصائياً عند مستوي دلالة ) *

 :لممجالات الاستبانةصدق الاتساق البنائي  ج.

 الاستبانة مجالاتمف  مجاؿكؿ ل الدرجة الكمية( يبيف معاملات الارتباط بيف ٘.ٗجدوؿ رقـ )
والذي يبيف أف معاملات الارتباط المبينة دالة عند ككؿ لفقرات الاستبانة  الدرجة الكميةمع 

وبذلؾ تعتبر ، (0.05(، حيث إف مستوى الدلالة لكؿ فقرة اقؿ مف )0.05مستوى دلالة )
 صادقة لما وضعت لقياسو. سمات المرأة المتميزةاستبانة  مجالات

 :(٘.ٗجدول رقم )

 الدرجة الكمية للاستبانة. معستبانة الا مجالاتمن  مجالكل وضح معامل الارتباط بين ي

 معامل الارتباط محتوى المجال المجال 
مستوى 
 الدلالة

 0.000* 0.927 السمات الاخلاقية الأوؿ

 0.000* 0.829 السمات الاجتماعية والوجدانية الثاني
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 0.000* 0.831 السمات الميارية الحياتية الثالث

 (05.0الارتباط داؿ إحصائياً عند مستوي دلالة ) *

 .ثبات فقرات الاستبانة: ثانياً 
أمػا ثبػػات أداة الدراسػة فيعنػػي التأكػد مػػف أف الإجابػػة سػتكوف واحػػدة تقريبػا لػػو تكػرر تطبيقيػػا عمػػى 

خطوات الثبات  ةالباحث ت(. وقد أجر 430: 1995)العساؼ، أخرى الأشخاص ذاتيـ في أوقات 
 .طريقة التجزئة النصفية  و عمى العينة الاستطلاعية نفسيا بطريقتيف ىما: معامؿ ألفا كرونباخ

 :Cronbach's Alphaطريقة ألفا كرونباخ   .ٔ
طريقة ألفا كرونباخ لقياس ثبات الاستبانة  كطريقة ثانية لقياس الثبات وقد  ةالباحث تاستخدم

 معاملات الثبات مرتفعة.( أف ٙ.ٗيبيف جدوؿ رقـ )

  :(ٙ.ٗجدول رقم )

 لاستبانة.لمعامل الثبات ) طريقة ألفا كرونباخ( 

 محتوى المجال المجال
عدد 
 الفقرات

 معامل ألفا كرونباخ

 0.859 10 السمات الاخلاقية الأوؿ

 0.833 10 السمات الاجتماعية والوجدانية الثاني

 0.760 8 السمات الميارية الحياتية الثالث

 0.912 28 الدرجة الكمية للاستبانة 

 

( ومعامؿ ٜ٘ٛ.ٓ -ٓٙٚ.ٓتتراوح ما بيف )معامؿ الثبات قيمة يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف 
( وىذا يدؿ عمى أف الاستبانة تتمتع بدرجة عالية مف الثبات ٕٜٔ.ٓ) الثبات الكمي تساوي

 . إلى تطبيقيا عمى عينة الدراسة ةتطمئف الباحث
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 : Split-Half Coefficientطريقة التجزئة النصفية  .ٕ
تـ إيجاد معامؿ ارتباط بيرسوف بيف معدؿ الأسئمة الفردية الرتبة ومعدؿ الأسئمة الزوجية  

براوف  باستخداـ معامؿ ارتباط سبيرماف  تـ تصحيح معاملات الارتباط عد وقدالرتبة لكؿ ب
 ( حسب المعادلة  التالية: Spearman-Brown Coefficient) لمتصحيح 

معامؿ الثبات = 
1

2

ر

 والجدوؿ التالي يبيف النتائ :حيث ر معامؿ الارتباط ر

:(ٚ.ٗجدول رقم )  

 لاستبانة.لمعامل الثبات )طريقة التجزئة النصفية(  

 المجالمحتوى  المجال 

 التجزئة النصفية

عدد 
 الفقرات

معامل 
 الارتباط

معامل 
الارتباط 
 المصحح

مستوى 
 المعنوية

 0.000* 0.916 0.846 10 السمات الاخلاقية الأوؿ

 0.000* 0.853 0.744 10 السمات الاجتماعية والوجدانية الثاني

 0.000* 0.723 0.567 8 السمات الميارية الحياتية الثالث

 0.000* 0.884 0.792 28 الدرجة الكمية للاستبانة 

  الارتباط داؿ( 05.0إحصائياً عند مستوي دلالة) 

)سبيرماف براوف( الارتباط المعدؿ معامؿ قيمة ( أفٚ.ٗجدوؿ )واضح مف النتائ  الموضحة في 
(Spearman Brown )وبذلؾ تكوف الاستبانة في صورتيا النيائية كما ، مرتفع وداؿ إحصائيًا

قد تأكدت مف صدؽ وثبات استبانة  ةالباحث تكوفوبذلؾ قابمة لمتوزيع،  (ٗ) ىي في الممحؽ
 عفوالإجابة  ،وصلاحيتيا لتحميؿ النتائ  ،الدراسة، مما يجعميا عمى ثقة تامة بصحة الاستبانة

  .واختبار فرضياتيا ،أسئمة الدراسة
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 انفصم الخبمس
 نزبئج اندراسخ الميدانيخ

 ومنبقشزهب" "إجبثخ الأسئهخ
.المقدمة 
 في الدراسة.المحك المعتمد 
.النتائج المتعمقة بأسئمة الدراسة وتفسيرىا 

 مف أسئمة الدراسة. الإجابة عف السؤاؿ الثاني.ٔ
 الإجابة عف السؤاؿ الثالث مف أسئمة الدراسة..ٕ
 مف أسئمة الدراسة. الإجابة عف السؤاؿ الرابع.ٖ

.التوصيات 
.المقترحات 



75 

 

 المقدمة:
يتضمف ىذا الفصؿ عرضاً لنتائ  الدراسة، وذلؾ مف خلاؿ الإجابة عف أسئمة الدراسة 
واستعراض أبرز نتائ  الاستبانة، والتي تـ التوصؿ إلييا مف خلاؿ تحميؿ فقراتيا، بيدؼ التعرؼ 

صور مقترح لتطوير دور الأم الفمسطينية في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا ت " عمى
والوقوؼ عمى متغيرات "،  وتوافقت مع الكتاب والسنةالفمسطيني كما جاءت في المثل الشعبي 

 (. الأـ اكمي، المستوى التعميمي للاـ، سفالمعدؿ التر الدراسة التي اشتممت )

الإحصائية لمبيانات المتجمعة مف استبانة الدراسة، إذ تـ استخداـ برنام  لذا تـ إجراء المعالجات 
 Statistical Package for the Social Sciences"الرزـ الإحصائية لمدراسات الاجتماعية" 

(SPSS)" .لمحصوؿ عمى نتائ  الدراسة التي سيتـ عرضيا وتحميميا في ىذا الفصؿ ، 

 :المحك المعتمد في الدراسة 
 مقياس ليكرت في الخلايا طوؿ تحديد تـ فقد الدراسة، في المعتمد المحؾ لتحديد
أكبر  عمى تقسيمو ثـ (، ومف4=1-5) المقياس درجات بيف المدى حساب خلاؿ الخماسي مف

(، وبعد ذلؾ تـ إضافة ىذه 0.80=4/5أي ) الخمية طوؿ عمى لمحصوؿ المقياس في قيمة
 الأعمى الحد لتحديد وذلؾ) صحيح واحد وىي المقياس بداية) المقياس في قيمة أقؿالقيمة إلى 

)  :الآتي الجدوؿ في موضح ىو كما الخلايا طوؿ أصبح وىكذا الخمية، ليذه
 .(2004:42التميمي،

 (ٔ.٘) جدول

 يوضح المحك المعتمد في الدراسة

 درجة الموافقة الوزن النسبي المقابل لو طول الخمية

 جداً  منخفضة 20% -36%مف  1 – 1.80مف 

 منخفضة 36% - 52%أكبر مف  1.80 - 2.60 أكبر مف 
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 متوسطة % 52%- 68أكبر مف  2.60 – 3.40أكبر مف 

 عالية 68%- 84%أكبر مف  3.40 – 4.20أكبر مف 

 جداً  عالية 84 %-100% أكبر مف  5 -  4.20أكبر مف 

 
 عمى ترتيب ةالباحث اعتمدت الاستجابة، مستوى عمى والحكـ الدراسة نتائ  ولتفسير

 وقد مجاؿ، كؿ في الفقرات ومستوى ككؿ، ل داة المجالات مستوى عمى الحسابية المتوسطات
 .لمدراسة المعتمد المحؾ حسب الموافقة درجة  ةحددت الباحث

 الإجابة عن أسئمة الدراسة:
بالإجابة عف أسئمة الدراسة مف خلاؿ تحميؿ البيانات، والتركيز عمى أعمى  ةالباحث قامت

 .جيما وتفسير نتائ وأدنى فقرتيف فقرتيف،

 :الثانيالسؤال الإجابة عن 
بناتيا كما ما درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى 

من وجية نظر طالبات المستوى الرابع في كمية التربية بالجامعة  جاءت في المثل الشعبي
 .الإسلامية 

المتوسط واحتساب  لعينة واحدة Tللإجابة عمى ىذا التساؤؿ، تـ استخداـ واختبار و 
 .الحسابي، والوزف النسبي

  :(ٕ.٘جدول رقم )
 تحميل مجالات الاستبانة

 محتوى المجال م
 المتوسط 

 الحسابي

 الوزن 

 النسبي

 الاختبار قيمة
(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 الترتيب
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 محتوى المجال م
 المتوسط 

 الحسابي

 الوزن 

 النسبي

 الاختبار قيمة
(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 الترتيب

 2 0.000 13.103 86.60 4.33 السمات الاخلاقية .1

 1 0.000 16.557 89.00 4.45 السمات الاجتماعية والوجدانية .2

 3 0.000 8.002 78.60 3.93 السمات الميارية الحياتية .ٖ

  0.000 14.446 85.20 4.26 الدرجة الكمية للاستبانة 

 1.96" تساوي 294ودرجة حرية " 0.05 الجدولية عند مستوى دلالة tقيمة *      

مف  متقاربةكانت  متوسطات المجالات المختمفة( أف جميع ٕ.٘ويتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
حيث أوزانيا النسبية، أما الدرجة الكمية للاستبانة ككؿ فقد حصمت عمى وزف نسبي قدره 

 .درجة عالية جداً وىي %( 85.20)
 وتعزو الباحثة ذلك إلى : 

كوف ىذه السمات تنسجـ مع قيـ الإسلاـ وتعاليمو، وأف المجتمع الفمسطيني بطبيعتو يميؿ  -
 إلى التديف ويقدّر ىذ القيـ .

ستعمار الذي أدى إلى وجود وقاسية بسبب الا صعبة جداً  المرأة الفمسطينية عاشت ظروفاً  -
مادية واجتماعية صعبة ، تمؾ الظروؼ جعمت مف المرأة الفمسطينية امرأة قوية صمبة  ظروؼٍ 

الشخصية وتتمتع بكثير مف السمات التي جعمتيا تتميز عمى غيرىا مف نساء العالـ، وبالتالي 
 تصقؿ ىذه السمات لدى بناتيا مف باب أولى.

مسطينية مف حصار يشمؿ كافة أوجو ما واجيتو المرأة الف الواقع السياسي الممزوج بالألـ في -
مما انعكس عمى طبيعة الأمثاؿ الشعبية التي ىي زبدة ما الحياة الاقتصادية والاجتماعية، 

يا أف تكوف عاملا موج اقع، مما دفع الأـ الفمسطينية إلىاستقتو المرأة الفمسطينية في ىذا الو 
عف كؿ المؤثرات مف خلاؿ غرس مستقبميـ بأيدييـ بعيدا  ل بناء وخاصة البنات نحو صناعة

 تمؾ السمات الجميمة.
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 حسب أوزانيا النسبية فقد كانت كالتالي: المجالاتأما ترتيب 
، فقد حصؿ عمى المرتبة الأولى بوزف  " السمات الاجتماعية والوجدانية " : الثاني . المجال1

 .عالية جداً  درجة وىي%( 89.00نسبي قدره )

 .ذلك إلى:ة عزو الباحثتو 
البيئة الاجتماعية الفمسطينية تمتاز بالترابط الاجتماعي وتحمؿ أجمؿ المعاني  -

سة، فإف الاجتماعية  السامية وىذا ما تفسره النتيجة العالية جدا التي توصمت إلييا الدرا
الفمسطينية  في بناء المجتمع، فمممرأة كاف لممرأة بشكؿ عاـ وزفٌ ودورٌ اجتماعيٌ كبيرٌ 

التي تواجو المرأة تحديات الطبيعة البيئة الفمسطينية و  دا بحسبدور مضاعؼ وكبير ج
 الفمسطينية لمواجية.

يا وبناء ينعكس ذلؾ عمى تربية أبنائ جداً  لمرأة الفمسطينية بحس وجداني عاؿٍ تمتاز ا -
المجتمع ككؿ ويبرز ذلؾ جميّا في تضحية الأـ مف خلاؿ القصص الواقعية التي تتمثؿ 

 سطينيات في سبيؿ بناء جيؿ صالح.في تضحية الأميات الفم
الترابط العاطفي بيف الأـ وابنتيا الذي يبدأ في مرحمة الحمؿ فالرضاعة حتى جميع  -

 الأوقات جعؿ مف ىذا الجانب الوجداني أكثر تأثيرا مف غيره عمى البنات.
الأـ ىي المعمـ الثاني لأبنائيا في مراحؿ التأسيس الأولى مف ناحية تعميمية، مما يزيد  -

 الروابط الاجتماعية والوجدانية بيف أبنائيا لاسيما بناتيا.
تقوي العلاقات  يفوجية عميا مف تغيرات فسيولات وما يطرأ عمييفترة المراىقة لدى البن -

الوجدانية بيف الأـ وابنتيا مما يزيد مف غرس الأـ السمات الوجدانية لدى بناتيا بشكؿ 
 كبير.

بوزف نسبي قدره  الثانية، فقد حصؿ عمى المرتبة " الأخلاقية" السمات : الأول . المجال2
 .عالية جداً  درجة وىي%( 86.60)

 .ذلك إلى:ة عزو الباحثتو 
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أف الأخلاؽ الحميدة أساسية لصحة الجسـ الاجتماعي، وىي قيـ ثابتة في روحيا وعميا  -
ف كاف  في أىدافيا وغاياتيا، لأنيا صالحة للإنساف في كؿ زماف ومكاف، وىي وا 

، لكنيا دوما متأقممة مع ، فيي لا تتعارض مع العقؿ البشريمصدرىا الوحي في الإسلاـ
الإسلاـ، فقد جاء  ، وينسجـ ذلؾ مع توجيياتالعصرلمجتمع، متطورة مع مقتضيات ا

ما شيءٍ أثقل في ميزان المؤمن يوم القيامة من خمق {: في الحديث النبوي الشريؼ
ن الله ليبغض الفاحش البذيء  ( .ٕٖٙ:  ٗ، جٜ٘ٚٔ)الترميذي،   }حسن، وا 

ىػي أولػى أف غالبية نساء فمسػطيف يػدينوف بالديانػة الإسػلامية وبالتػالي فػالأـ الفمسػطينية  -
تحرص عمى التمسؾ بالأخلاؽ التي أوصى بيػا الإسػلاـ العظػيـ فتربػي بناتيػا عمػى تمػؾ 

وَإِنَّ   كَ لَعَلَ   ى خُلُ   قٍ }السػػمات الأخلاقيػػػة الرائعػػػة والله عػػػز وجػػػؿ يقػػػوؿ فػػػي كتابػػػو العزيػػػز 

إنمــا بعثــت لأتمــم مكــارم { :( ، كمػػا جػػاء فػػي اليػػدي النبػػوي الشػػريؼٗ)القمػػـ:  {عَظِ  يمٍ 

 ( .ٕٜٔ:  ٕ، جٜٙٛٔ)القضاعي،  }الأخلاق
بوزف نسبي  الثالثة، فقد حصؿ عمى المرتبة " " السمات الميارية الحياتية: الأول . المجال3

 .عالية درجةوىي %( 78.60قدره )

أف الميارات الحياتية رغػـ أىميتيػا لمحيػاة الاجتماعيػة بالنسػبة لممػرأة، إلا  ذلك إلىة عزو الباحثتو 
، تػػأتي غيػر متقدمػػة فػػي حػيف أف السػػمات الأخلاقيػػة والوجدانيػة تتقػػدـ عمييػػا أنيػا فػػي ترتيػب القػػيـ

فالسػػمات المتعمقػػة بميػػارات الحيػػاة تحتػػاج إلػػى اسػػتقرار سياسػػي واجتمػػاعي، ولمػػا كانػػت الظػػروؼ 
السياسػػػػية والاجتماعيػػػػة والأمنيػػػػة الفمسػػػػطينية غيػػػػر مسػػػػتقرة، بسػػػػبب تيديػػػػدات العػػػػدو الصػػػػييوني 

منيػػػة، تػػػأخرت السػػػمات المياريػػػة الحياتيػػػة إلػػػى المرتبػػػة الثالثػػػة، لكنيػػػا العسػػػكرية والاقتصػػػادية والأ
احتفظػػت بدرجػػة عاليػػة وىػػذا يػػدؿ عمػػى عنايػػة الأـ الفمسػػطينية بإكسػػاب بناتيػػا السػػمات المياريػػة 

 .الحياتية بشكؿ كبير رغـ شدة الظروؼ وقسوة الأوضاع
 الاستبانة  تحميل فقرات ثانيا:

  : السمات الاخلاقيةالمجال الأول تحميل فقرات :أولاً 
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( والذي يبيف آراء أفراد ٖ.٘لمعينة الواحدة والنتائ  مبينة في جدوؿ رقـ ) tتـ استخداـ اختبار 
  المجاؿ.عينة الدراسة في فقرات 

 :(ٖ.٘جدول رقم )

 يوضح المتوسط الحسابي والوزن النسبي والقيمة الاحتمالية والترتيب لفقرات المجال 

 الفقرة م
المتوسط 
 الحسابي

الوزن 
 النسبي

 قيمة
 الاختبار

(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 الترتيب

 ٕ 0.000 68.701 96.00 4.80 الحياء .1

 ٔ 0.000 77.523 97.00 4.85 العفة والطيارة .2

 ٗ 0.000 47.219 92.40 4.62 الصبر وتحمؿ الصعاب .3

 ٜ 0.000 22.036 83.20 4.16 التزاـ الصمت والتحدث وقت المزوـ .4

 ٚ 0.000 30.334 86.00 4.30 السخاء والجود .5

 ٓٔ 0.000 8.817 71.40 3.57 في البيت وعدـ مغادرتو إلا لحاجة معتبرةالمكوث  .6

 ٖ 0.000 54.898 93.60 4.68 الأدب في التعامؿ مع الناس .7

 ٙ 0.000 34.121 89.80 4.49 كتماف الأسرار .8

 ٘ 0.000 42.397 91.80 4.59 والحناف عمى الآخريفالعطؼ  .9

 ٛ 0.000 26.801 85.40 4.27 الشجاعة ورباطة الجأش .10

 1.96" تساوي 294ودرجة حرية " 0.05 الجدولية عند مستوى دلالة tقيمة *      

 :احسب الوزن النسبي في ىذا المجال كانت فقرتينوتبين النتائج من خلال الجدول أن أعمى 
وزف النسػبي  قػد احتمػت المرتبػة الأولػى بػ" العفـة والطيـارة. " التػي نصػت عمػى( 2الفقػرة رقػـ ) 1. 
 وىي درجة عالية جداً .،)97.00%)
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 وحفاظيػا عمػى سػمعتيا وذلػؾ بتخمّقيػا ،تمسؾ المرأة الفمسطينية بأخلاقيػا إلى ذلكة زو الباحثتعو 
 المتمسؾ بقيمو وأخلاقو.تمع الفمسطيني المج بالعفة والطيارة النابعة مف ثقافة

ـــــاء" التػػػػػي نصػػػػػت عمػػػػػى  (1الفقػػػػػرة رقػػػػػـ ) 2. وزف النسػػػػػبي  قػػػػػد احتمػػػػػت المرتبػػػػػة الثانيػػػػػة بػػػػػ" الحي
 .وىي درجة عالية جدا ، )96.00%)

 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 
: قػَػاؿ،  والنَّبػِػيّْ اعتبػار الحيػػاء مػػف فضػائؿ الأخػػلاؽ الإسػػلامية التػي حػػثّ عمييػػا الػديف  -
يمَانُ { يمَانِ الإِْ  . (ٖٙ: ٔج ت،.ب )مسمـ، }بِضْعٌ وَسَبْعُونَ شُعْبَةً، وَالْحَيَاءُ شُعْبَةٌ مِنَ الإِْ
 عدـ وجود اختلاط في الأسرة الفمسطينية مما يعزز مف التخمؽ بالحياء لدى الأميات. -
 الفصؿ بيف الجنسيف في المؤسسات التعميمية أدى إلى تعزيز الحياء لدى الفتيات. -

 :احسب الوزن النسبي في ىذا المجال كانت فقرتين أدنىوتبين النتائج من خلال الجدول أن 
قػد " .فـي البيـت وعـدم مغادرتـو إلا لحاجـة معتبـرةالمكوث  " التي نصت عمى( 6الفقرة رقـ ) 1. 

 وىي درجة عالية .، )%71.40وزف النسبي  )احتمت المرتبة الأخيرة ب
وتعػػزو الباحثػػة حصػػوؿ الفقػػرة عمػػى درجػػة عاليػػة إلػػى طبيعػػة المجتمػػع الفمسػػطيني المتػػديف الػػذي 

وىذه عػادات وتقاليػد تربػت  بيتيا وعدـ خروجيا منو إلا لحاجة معتبرةيدعو إلى مكوث المرأة في 

وَلََّ تَ بَ  رَّجْنَ  وَقَ  رْنَ فِ ي بُ يُ وتِكُنَّ } الكػريـ : لبنػت، متوافقػاً ذلػؾ مػع التوجيػو القرآنػيعمييا الأـ قبػؿ ا

اللَّوُ ليُِ ذْىِبَ عَ نْكُمُ  تَ بَ رُّجَ الْجَاىِلِيَّةِ الْأُولَى وَأَقِمْنَ الصَّلَاةَ وَآتيِنَ الزَّكَاةَ وَأَطِعْنَ اللَّوَ وَرَسُولَوُ إِنَّمَا يرُيِدُ 

 ( .ٖٖ)الأحزاب :  {الرِّجْسَ أَىْلَ الْبَ يْتِ وَيطَُهِّركَُمْ تَطْهِيرًا

ة حصول الفقرة عمى المرتبة الأخيرة أي عمى فقرة متدنية بالنسبة لفقرات المجال الباحثزو تعو 
 :إلى

بوادر الانفتاح لدى الشعب الفمسطيني وزيادة فرص العمؿ لمنساء وزيػادة الاىتمػاـ بتعمػيـ  -
 المرأة أدى إلى تغير تدريجي بالنسبة لنظرة المجتمع تجاه خروج المرأة مف البيت.

يجي لنظػػػرة  المجتمػػػع لممػػػرأة وخروجيػػػا مػػػف البيػػػت أدى إلػػػى دخػػػوؿ المػػػرأة التغيػػػر التػػػدر  -
 الانتخابات والمجاف الشعبية والمشاركة في الحياة السياسية والمجتمعية بشكؿ واضح.
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قػد احتمػت المرتبػػة " .التــزام الصـمت والتحــدث وقـت المــزوم" التػي نصػػت عمػى  (4الفقػرة رقػـ ) 2.
 وىي درجة عالية .، )%83.20وزف النسبي  )قبؿ الأخيرة ب

 :ة حصول الفقرة عمى درجة موافقة عالية إلىزو الباحثتعو 
لذا  ،لات جماؿ المرأة قمة كلاميا وعدـ الثرثرةيعتبر أف مف مكمّ  المجتمع الفمسطيني -

 فالأـ تحرص عمى غرس تمؾ السمة السامية في نفوس بناتيا.
من { : اليدي النبوي الشريؼ يدعو إلى التحدث وقت المزوـ حيث يقوؿ الرسوؿ  -

:  ٛ، جٕٔٓٓ)البخاري،   }كان يؤمن بالله وباليوم الآخر، فميقل خيرا أو ليصمت
 (، والأـ الفمسطينية متمسكة بتعاليـ دينيا وبالتالي تربي بناتيا عمى تمؾ السمة.ٔٔ

دنية بالنسبة لفقرات المرتبة قبؿ الأخيرة أي عمى فقرة مت كما وتعزو الباحثة حصوؿ الفقرة عمى
 قمة الظيور الإعلامي لدى المرأة في وسائؿ الإعلاـ.المجاؿ إلى 

  المجال الثاني: السمات الاجتماعية والوجدانية تحميل فقرات :ثانياً 
( والذي يبيف آراء أفراد ٗ.٘لمعينة الواحدة والنتائ  مبينة في جدوؿ رقـ ) tتـ استخداـ اختبار 

 .المجاؿعينة الدراسة في فقرات 
 

 :(ٗ.٘جدول رقم )

 يوضح المتوسط الحسابي والوزن النسبي والقيمة الاحتمالية والترتيب لفقرات المجال

 الفقرة م
المتوسط 
 الحسابي

الوزن 
 النسبي

 قيمة
 الاختبار

(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 الترتيب

 6 0.000 36.478 89.60 4.48 عمى التحمؿ العزيمة والقدرة .1

 2 0.000 50.467 93.40 4.67 طاعة الأىؿ والإحساف إلييـ .2

 1 0.000 9.759 94.20 4.71 طاعة الزوج وحسف معاشرتو .3

 4 0.000 45.868 91.80 4.59 دةالألفة والمو .4
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 5 0.000 10.797 90.40 4.52 مساندة الرجؿ في تحقيؽ ذاتو .5

 10 0.000 21.321 81.80 4.09 الشخصية وصلابتيا قوة .6

 8 0.000 30.876 86.00 4.30 تكامؿ الأدوار مع الزوج .7

 9 0.000 25.701 85.00 4.25 المبادرة إلى إصلاح الزوج .8

 3 0.000 42.656 92.60 4.63 الاعتناء بالأبناء والحرص عمى رعايتيـ .9

 7 0.000 34.692 89.60 4.48 تقديـ النصح والمشورة  .10

 1.96" تساوي 294ودرجة حرية " 0.05 الجدولية عند مستوى دلالة tقيمة *      

 :احسب الوزن النسبي في ىذا المجال كانت فقرتينوتبين النتائج من خلال الجدول أن أعمى 
قػد احتمػت المرتبػة الأولػى  " .طاعة الزوج وحسن معاشـرتو "التي نصت عمػى  (3الفقرة رقـ )1. 
 وىي درجة عالية جداً .، )%94.20وزف النسبي  )ب
 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 

المجتمع الفمسطيني مجتمع محافظ يعطي أىمية ومكانة عالية جدا لمزوج مما يحتّـ عمى  -
 الأـ تربية ابنتيا عمى طاعة زوجيا وحسف معاشرتو.

يػػػا نظػػػرة سػػػمبية جػػػدا توصػػػميا لدرجػػػة لزوج نظػػػرة  المجتمػػػع الفمسػػػطيني لممػػػرأة العاصػػػية -
الاحتقار مف قبؿ الجميع، تمؾ النظرة حتّمت عمى الزوجة طاعة زوجيا وحسف معاشػرتو 
ميمػػػا كانػػػت الظػػػروؼ حتػػػى لػػػو كػػػاف الػػػزوج ظػػػالـ لزوجتػػػو، بػػػدليؿ أف نسػػػبة كبيػػػرة مػػػف 

 الزوجات الأرامؿ ترفض الزواج بعد وفاة زوجيا.
ة زوجيػػا إلا فػػي معصػػيتو، حتػػى أف طاعػػة الزوجػػة أف الله عػػز وجػػؿ أمػػر الزوجػػة بطاعػػ -

تعػػاليـ الإسػػلاـ والتوجيػػو النبػػوي مقدمػػة عمػػى طاعػػة أىميػػا حيػػث يتوافػػؽ ذلػػؾ مػػع لزوجيػػا 
ــر الله، لأمــرت المــرأة أن تســجد لزوجيــا{ ــت آمــراً أحــداًً أن يســجد لغي ــو كن ) ابػػف   }ل

 . (ٖٙٛ:  ٕب.ت ، ج ماجو،

قػد احتمػت المرتبػة الثانيػة "  .الأىـل والإحسـان إلـييم طاعـة " التي نصت عمى( 2الفقرة رقـ ) 2.
 وىي درجة عالية جداً .، )%93.40وزف النسبي  )ب
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 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 
تجاه أبنائيا مما ينعكس ذلؾ عمى الأبناء  الفمسطينية تمتاز بحس وجداني عاؿٍ أف المرأة  -

مف خلاؿ تضحية الأـ لأبنائيا فيتعزز بذلؾ غرس طاعة الأىؿ والإحساف إلييـ كنتيجة 
 طبيعة لمتربية.

أف ذلػػؾ نػػابع مػػف وعػػي دينػػي كبيػػر لػػدى المػػرأة الفمسػػطينية فػػالله عػػز وجػػؿ أمػػر بطاعػػة  -
 الأىؿ والإحساف إلييـ.

طاعػػػة الأىػػػؿ وعػػػدـ عصػػػيانيـ  إلػػػى تربيػػػة البنػػػات إلػػػى سػػػطيني تػػػدعوثقافػػػة المجتمػػػع الفم -
 والخروج عف عاداتيـ وتقاليدىـ.

 :احسب الوزن النسبي في ىذا المجال كانت فقرتين أدنىوتبين النتائج من خلال الجدول أن 
وزف قد احتمت المرتبة الأخيرة ب " .قوة الشخصية وصلابتيا "التي نصت عمى  (6الفقرة رقـ )1. 

 . وىي درجة عالية، )%81.80النسبي  )
لتحػػديات التػػي تواجييػا المػػرأة الفمسػػطينية تتطمػػب منيػػا أف تغػػرس لػػدى ا إلــى ذلــكة زو الباحثــتعــو 

وة الشخصية لمواجية تمؾ التحديات، لاسيما في ظؿ الظروؼ الحياتية في ظؿ الاحتلاؿ بناتيا ق
 مف حصار واحتلاؿ غاشـ.

قػػػد احتمػػػت المرتبػػػة قبػػػؿ "  .المبـــادرة إلـــى إصـــلاح الـــزوج " التػػػي نصػػػت عمػػى( 8الفقػػرة رقػػػـ ) 2.
 . وىي درجة عالية جداً ، )%85.00وزف النسبي  )الأخيرة ب

أف الزوجة تعتبر مبادرتيا لإصلاح زوجيا مف أسرار النجاح فػي حياتيػا  إلى ذلكة الباحث زوتعو 
عمػى فقػرة متدنيػة مما يدعوىا إلى غرس تمؾ السمة فػي شخصػية ابنتيػا، وقػد حصػمت ىػذه الفقػرة 

بالنسبة لفقرات المجاؿ بالرغـ مف حصوليا عمى درجة موافقػة عاليػة جػدا وقػد يرجػع ذلػؾ إلػى أف 
شخصػػية المػػرأة الفمسػػطينية تنصػػاع لزوجيػػا ونحػػف نعػػيش فػػي مجتمػػع شػػرقي تغمػػب فيػػو شخصػػية 

 الرجؿ عمى المرأة مما يضعؼ مف مبادرة الزوجة لإصلاح زوجيا.
 

  لمجال الثالث:  " السمات الميارية الحياتية": تحميل فقرات اثالثاً 
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 ( والػػذي يبػػيف آراء أفػػراد٘.٘لمعينػػة الواحػػدة والنتػػائ  مبينػػة فػػي جػػدوؿ رقػػـ ) tتػػـ اسػػتخداـ اختبػػار 
 المجاؿ.عينة الدراسة في فقرات 

 :(٘.٘جدول رقم )

 يوضح المتوسط الحسابي والوزن النسبي والقيمة الاحتمالية والترتيب لفقرات المجال

 الفقرة م
المتوسط 
 الحسابي

الوزن 
 النسبي

 قيمة
 الاختبار

(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 الترتيب

 7 0.000 12.396 74.80 3.74 استثمار الإمكانيات المتاحة والاستغناء عف الناس 1.

 2 0.000 31.127 87.80 4.39 الوعي وحسف التصرؼ 2.

 1 0.000 32.660 87.80 4.39 النشاط واليمة العالية 3.

 6 0.000 15.676 77.80 3.89 الاقتصاد في الإنفاؽ 4.

 3 0.000 28.484 87.40 4.37 الميارة في أداء أعماؿ المنزؿ 5.

 5 0.000 19.036 80.40 4.02 فف التعامؿ مع الأبناء 6.

 8 0.000 5.001- 52.20 2.61 إتقاف حرفة يدوية ) الصوؼ ، التطريز ، ...الخ( 7.

 4 0.000 15.982 81.80 4.09 إتقاف أعماؿ الخَبز 8.

 1.96" تساوي 294ودرجة حرية " 0.05 الجدولية عند مستوى دلالة tقيمة *      
 

 :اكانت حصمتا عمى المرتبة الأولى فقرتينوتبين النتائج من خلال الجدول أن أعمى 
نسػػبي  وزف قػػد حصػػمت عمػػى " .النشــاط واليمــة العاليــة " التػػي نصػػت عمػػى( 3الفقػػرة رقػػـ ) 1. 
 وىي درجة عالية جداً .، )87.80%)
 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 

حرص المػرأة الفمسػطينية عمػى القبػوؿ اجتماعيػا مػف حيػث ظيورىػا بالشػكؿ المتميػز أمػاـ  -
 الآخريف وخاصة عائمة زوجيا مما يدفعيا بالتحمي بسمة النشاط واليمة العالية.
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الصػػفات لاسػػيما "النشػػاط واليمػػة العاليػػة"  وحرصػػيا  حػػبّ المػػرأة بمػػدحيا ونػػدبيا بأجمػػؿ -
 عمى توريث تمؾ السمة لبناتيا.

نسػػػبي  وزف قػػػد حصػػػمت عمػػػى " الـــوعي وحســـن التصـــرف" التػػػي نصػػػت عمػػػى  (ٕالفقػػػرة رقػػػـ )2. 
 وىي درجة عالية جداً . ،وىذا الوزف النسبي نفسو لسابقتيا )87.80%)

 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 
تحياىػػا الأسػػرة الفمسػػطينية ممػػا يتطمػػب مػػف الأـ أف تكػػوف مػػدبّرة الظػػروؼ الصػػعبة التػػي  -

وحسػػنة التصػػرؼ فػػي الإمكانيػػات المتاحػػة لػػدييا وحكيمػػة فػػي التعامػػؿ مػػع الآخػػريف وبكػػؿ 
 الأحواؿ .

قػع الػػذي تحيػػاه حػرص المػػرأة الفمسػطينية عمػػى تربيػة بناتيػػا عمػى تمػػؾ السػمة لمواجيػػة الوا -
ؾ السػػػمة كأسػػػاس ومعيػػػار فػػػي اختيػػػار الزوجػػػة ف يعتمػػػدوف عمػػػى تمػػػلاسػػػيما وأف الكثيػػػري

 المناسبة.
 :احسب الوزن النسبي في ىذا المجال كانت فقرتين أدنىوتبين النتائج من خلال الجدول أن 

قػد " .إتقـان حرفـة يدويـة ) الصـوف ، التطريـز ، ...الـخ( " التػي نصػت عمػى( 7الفقرة رقػـ ) 1. 
 وىي درجة منخفضة . ،)%52.20وزف النسبي  )احتمت المرتبة الأخيرة ب

 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 

مػػع تطػػور الحيػػاة التكنولوجيػػة أصػػبحت كثيػػر مػػف أعمػػاؿ الصػػوؼ والتطريػػز .. الػػخ، تػػتـ  -
مف خلاؿ شركات مختصة وماكنات حديثة تنت  ما ىو مطموب بالنسػبة لممػرأة، ومػف ثػـ 

 لـ يعد الاىتماـ بيا كبيرا مف قبميا.
بتدريب المػرأة الفمسػطينية عمػى ىػذه الحػرؼ مػف قبػؿ المؤسسػات  عدـ وجود اىتماـ كاؼٍ  -

 المينية.
قػد " .اسـتثمار الإمكانيـات المتاحـة والاسـتغناء عـن النـاس" التػي نصػت عمػى  (1الفقػرة رقػـ )2.

 .وىي درجة عالية ، )%74.80وزف النسبي  )احتمت المرتبة قبؿ الأخيرة ب

 :إلى ذلكة زو الباحثتعو 
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متتاليػػػة عػػػززت لديػػػو شػػػعور  ونكبػػػاتٍ  الفمسػػػطيني الػػػذي تعػػػرّض لنكسػػػاتٍ تركيبػػة الإنسػػػاف  -
بالاعتماد عمى النفس والاستغناء عف الناس واستثمار الإمكانيات المتاحة لديو مػف أجػؿ 

 التغمب عمى كؿ العقبات التي تواجيو.
 المكانة الاجتماعية والأنفة التػي يتمتػع بيػا الفمسػطيني تحػتـ عميػو أف يسػتغؿ الإمكانيػات -

 المتاحة لديو والاستغناء عف الناس وتنمية قدراتو.
 

 :الاجابة عن السؤال الثالث : ثانياً 
تقـديرات متوسـطات  بين (05.0) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل

المتميزة لـدى بناتيـا درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة أفراد العينة ل
، تـاة، المسـتوى التعميمـي لـلأمكما جاءت في المثل الشعبي تعزى لمتغيرات) المعدل التراكمي لمف

 ؟الأم (  سن

 كما يمي:فرضيات وىي  ة من ثلاثالباحث تتحقق الفرضوللإجابة عن ىذا  

 من فروض الدراسة الذي ينص عمى:الفرض الأول 
تقديرات متوسطات  بين (05.0) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق لا توجد

درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا أفراد العينة ل
 كما جاءت في المثل الشعبي تعزى لمتغير المعدل التراكمي لمفتاة.

 بيفولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف الأحادي لاختبار الفروؽ 
درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة تقديرات أفراد العينة لمتوسطات 

والنتائ  المتميزة لدى بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير المعدؿ التراكمي لمفتاة، 
 (ٙ.٘مبينة في جدوؿ رقـ )

 :(ٙ.٘جدول رقم )
تقديرات أفراد العينة متوسطات  بين  (One Way ANOVA)نتائج تحميل التباين الأحادي 

درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما جاءت ل
 لمفتاة في المثل الشعبي تعزى لمتغير المعدل التراكمي
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 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 الاختبار

(F) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 السمات الأخلاقية

 0.045 2 0.090 بين المجموعات

0.235 

 

0.791 

 
داخل المجموعات   56.065 292 0.192 

المجموع   56.155 294  

السمات الاجتماعية 
 والوجدانية

بين المجموعات   0.287 2 0.143 

0.424 

 

0.655 

 
داخل المجموعات   98.670 292 0.338 

المجموع   98.957 294  

  السمات الميارية الحياتية

بين المجموعات   0.682 2 0.341 

1.162 

 

0.314 

 
داخل المجموعات   85.651 292 0.293 

المجموع   86.333 294  

الكميةالدرجة   

بين المجموعات   0.023 2 0.012 

0.066 

 

0.936 

 
داخل المجموعات   50.675 292 0.174 

المجموع   50.698 294  

  قيمةF " 3.02تساوي  0.05" ومستوى دلالة 292، 2الجدولية عند درجة حرية 
 

مستوى  مف أكبر( وىي 0.936تساوي )لدرجة الكمية تبيف مف الجدوؿ أف القيمة الاحتمالية 
الجدولية والتي  fمف قيمة  أقؿوىي   ،(0.066المحسوبة تساوي  ) f(  وقيمة 0.05) الدلالة

)وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة عدـ ( مما يدؿ عمى 3.02تساوي )
05.0في تعزيز  درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىاتقديرات أفراد العينة لمتوسطات  ( بيف

سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير المعدؿ التراكمي 
 لمفتاة.
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 إلى :زو الباحثة ذلك وتع

أف الفتاة الجامعية والتي تـ قياس دور الأـ مف خلاليا تتقبؿ النصائح والإرشادات مف  -
التراكمي، فالفتاة الحاصمة عمى أميا وتنصاع لتربيتيا وسماتيا بغض النظر عف معدليا 

تقدير ممتاز والفتاة الحاصمة عمى تقدير أقؿ مطيعة لأميا وتتأثر إيجابيا مف خلاؿ 
 غرس الأـ لتمؾ السمات.

ارتباط البنت بأميا في مجتمعنا وقربيا منيا، وتأثرىا بنصائحيا وتوجيياتيا لا علاقة ليا  -
 بمستوى الطالبة التحصيمي.

 
 روض الدراسة الذي ينص عمى:الفرض الثاني من ف

تقديرات متوسطات  بين (05.0) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق لا توجد
درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا أفراد العينة ل

 التعميمي للأم.كما جاءت في المثل الشعبي تعزى لمتغير المستوى 
 بيفولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف الأحادي لاختبار الفروؽ 

درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة تقديرات أفراد العينة لمتوسطات 
والنتائ  المتميزة لدى بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير المستوى التعميمي ل ـ، 

 (ٚ.٘مبينة في جدوؿ رقـ )
 

 :(ٚ.٘جدول رقم ) 
العينة  تقديرات أفرادمتوسطات  بين (One Way ANOVA)نتائج تحميل التباين الأحادي 

درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما جاءت ل
 في المثل الشعبي تعزى لمتغير المستوى التعميمي للأم
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 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 الاختبار

(F) 

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

الأخلاقية السمات  

بين المجموعات   0.381 3 0.127 

0.663 

 

0.575 

 
داخل المجموعات   55.773 291 0.192 

المجموع   56.155 294  

السمات الاجتماعية 
 والوجدانية

بين المجموعات   0.330 3 0.110 

0.324 

 

0.808 

 
داخل المجموعات   98.627 291 0.339 

المجموع   98.957 294  

  السمات الميارية الحياتية

بين المجموعات   0.693 3 0.231 

داخل المجموعات  0.503 0.785  85.640 291 0.294 

المجموع   86.333 294  

 الدرجة الكمية

بين المجموعات   0.394 3 0.131 

0.759 

 

0.518 

 
داخل المجموعات   50.304 291 0.173 

المجموع   50.698 294  

  قيمةF " 2.63تساوي  0.05" ومستوى دلالة 291، 3الجدولية عند درجة حرية 
 

مستوى  مف أكبر( وىي 0.518تساوي )لدرجة الكمية تبيف مف الجدوؿ أف القيمة الاحتمالية 
الجدولية والتي  fمف قيمة  أقؿوىي  ،(0.759المحسوبة تساوي  ) f(  وقيمة 0.05) الدلالة

)وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة عدـ ( مما يدؿ عمى 2.63تساوي )
05.0درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز تقديرات أفراد العينة لمتوسطات  ( بيف

سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما جاءت في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير المستوى التعميمي 
 .ل ـ



91 

 

 : إلى وتعزو الباحثة ذلك

أف مجموعة القيـ تنتقؿ مف الأـ إلى ابنتيا بغض النظر عف المستوى التعميمي ل ـ،  -
فالمنظومة القيمية لدى المرأة الفمسطينية منظومة ثابتة لا يعترييا أي تغير ولا فرؽ بذلؾ 

 بيف الأـ الأمّية أو الأـ ذات التعميـ البسيط أو الأـ المتعممة.
الأمثاؿ الشعبية تشكؿ قدراً مشتركاً بيف الأميات نظراً لاشتيارىا السمات المستفادة مف  -

وانتقاليا عمى ىيئة أمثاؿ سائرة تعبّر عف خبرات طويمة متوازنة، وبالتالي، لا يختمؼ في 
 ذلؾ الأميات باختلاؼ مستوياتيف التعميمية.

 
 من فروض الدراسة الذي ينص عمى: الثالثالفرض 
تقديرات متوسطات  بين (05.0) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق لا توجد

درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا أفراد العينة ل
 الأم. في المثل الشعبي تعزى لمتغير لسن كما جاءت

 بيفلاختبار الفروؽ لمعينتيف المستقمتيف T ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار 
درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة تقديرات أفراد العينة لمتوسطات 

والنتائ  مبينة في الأـ،  في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير لسف المتميزة لدى بناتيا كما جاءت
 (ٛ.٘جدوؿ رقـ )

 
 :(ٛ.٘جدول رقم )

متوسطات  بين (Independent Samples T Test) لمعينتين المستقمتينT اختبار  نتائج
درجة ممارسة الأم الفمسطينية لدورىا في تعزيز سمات المرأة المتميزة تقديرات أفراد العينة ل

 الأم في المثل الشعبي تعزى لمتغير لسن لدى بناتيا كما جاءت
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الأم سن المجال  العدد 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 (T) الاختبار

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig). 

 السمات الأخلاقية
 0.430 4.42 79 سنة ٘ٗ -ٓٗمن 

0.300- 0.764 

 0.440 4.44 216 سنة ٘ٗأكثر من 

السمات الاجتماعية 
 والوجدانية

 0.480 4.46 79 سنة ٘ٗ -ٓٗمن  

0.156- 0.876 

 0.613 4.48 216 سنة ٘ٗأكثر من 

السمات الميارية 
 الحياتية

 0.532 3.89 79 سنة ٘ٗ -ٓٗمن  

0.836- 0.404 

 0.545 3.95 216 سنة ٘ٗأكثر من 

 الدرجة الكمية
 0.404 4.29 79 سنة ٘ٗ -ٓٗمن  

0.490- 0.625 

 0.419 4.31 216 سنة ٘ٗأكثر من 

 1.96تساوي  0.05" ومستوى دلالة 293الجدولية عند درجة حرية " tقيمة * 
 

مستوى  مفأكبر ( وىي 0.625تساوي )لدرجة الكمية تبيف مف الجدوؿ أف القيمة الاحتمالية  
الجدولية والتي  tمف قيمة  أكبر(  وىي -0.419المحسوبة تساوي  ) t (  وقيمة0.05) الدلالة

)وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة عدـ ( مما يدؿ عمى -1.96تساوي )
05.0درجة ممارسة الأـ الفمسطينية لدورىا في تعزيز تقديرات أفراد العينة لمتوسطات  ( بيف

 الأـ.  في المثؿ الشعبي تعزى لمتغير سف سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا كما جاءت
 التالية:وتعزو الباحثة ذلك للأسباب 

 ىناؾ قاسـ مشترؾ لمجموعة القيـ بيف النساء الفمسطينيات بمختمؼ أعمارىف. -
 مف الفروقات بيف النساء اً الوسائؿ التكنولوجية الحديثة ووسائؿ الإعلاـ أخفت كثير  -

، حيث لـ تؤثر عمى خصوصية العلاقة بيف الأـ الفمسطينيات بغض النظر عف العمر
 بمختمؼ أعمارىف في نفس التأثير عمى بناتيف. وابنتيا فاشتركت معظـ الأميات
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انتشار الأمثاؿ السائرة وما تضمنتو مف قيـ ومفاىيـ بيف النساء وتداوليا بينيف بغض  -
 النظر عف السف.

 الإجابة عن السؤال الرابع:
ينص السؤال الرابع عمى: مـا التصـور المقتـرح لتعزيـز دور الأم الفمسـطينية فـي تعزيـز سـمات 

 كما جاءت في المثل الشعبي لدى بناتيا؟ ميزةالمرأة المت
للإجابة عميو استخدمت الباحثة المني  البنائي وىػو : "المػني  المتبػع فػي إنشػاء وتطػوير برنػام  

(. ٖٛ: ٜٜٜٔأو ىيكؿ معرفي جديد ،لـ يكف معروفاً مف قبػؿ بالكيفيػة نفسػيا" )الأغػا، الاسػتاذ، 
دور الأـ الفمسػػطينية فػػي تعزيػػز سػػمات  لتطػػوير فػػي إعػػداد تصػػور مقتػػرحو الباحثػػة اسػػتخدمتقػػد و 

 المرأة المتميزة لدى بناتيا، وقد سارت الباحثة في ىذا المني  وفؽ الخطوات التالية:
 الاطلاع عمى الأدبيات السابقة. .ٔ
 تحديد الفقرات المتدنية. .ٕ
 صياغة المقترح في شكؿ محاور يندرج تحت كؿ محور نقاط عديدة. .ٖ
 المشرؼ للاطلاع عميو والتعديؿ. يعرض المقترح الأولي عمى .ٗ
 عرضو عمى المجموعة البؤرية المكونة مف مجموعة مف الخبراء. .٘
 الخروج بالتغذية الراجعة مف خلاؿ ممحوظاتيـ. .ٙ
 صياغتو بصورتو النيائية ثـ عرضو عمى المشرؼ. .ٚ

كمػا  ويمكف إجماؿ التصور المقترح لتفعيؿ دور الأـ الفمسػطينية فػي تعزيػز سػمات المػرأة المتميػزة
 جاءت في المثؿ الشعبي لدى بناتيا عمى النحو التالي:

 تعزيز اتجاه تطوير الذات لدى البنات //  المحور الأول
التربية الذاتية ىي التربيػة التػي تنبػع مػف ذات الشػخص أي مػف نفسػو لتحقيػؽ ذلػؾ اليػدؼ، وىػي 

التقػويـ، وحمميػا عمػى ما يقوـ بػو الإنسػاف مػف تربيػة لنفسػو بنفسػو مػف خػلاؿ تعيػدىا بالمحاسػبة و 
عمؿ الخير، وزجرىا عف فعػؿ السػوء، والإنسػاف الصػالح ىػو الػذي يحػرص قبػؿ غيػره عمػى تربيػة 
ذاتػػو تربيػػة ربانيػػة، والبنػػت بصػػفة خاصػػة مػػف المفتػػرض أف تسػػعى لتربيػػة ذاتيػػا، والمقصػػود ىنػػا 

يا مػف خػلاؿ بتطوير الذات ىو سعي الفتاة المسممة لاكتساب السمات الحسػنة وتقػويـ ذاتيػا بنفسػ
فالإنساف بطبعو مطمع عمى ما في نفسو ، ذاتياميارات وآليات يمكف ليا أف تستخدميا في تقويـ 
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 -عػز وجػؿ  -مما يجعمو قادراً عمى تقويميا ، وقد أشار القرآف الكريـ إلى ىذه الحقيقة في قولػو 
نسَ   انُ عَلَ   ى نَ فْسِ   وِ بَصِ   يرَةٌ* وَلَ   وْ أَلْقَ   ى }:  ( ، وجػػػاء فػػػي ٘ٔ - ٗٔ)القيامػػػة:  {مَعَ   اذِيرَهُ بَ   لِ الِْْ

( والػنفس الموامػة ىػي نفػس المػؤمف ٕ)القيامػة:  {وَلََّ أُقْسِ مُ بِ الن َّفْسِ اللَّوَّامَ ةِ }تفسير قولو تعالى : 
:  ٖ، ج ٜٙٛٔمػػػي )الصػػػابوني ، الػػػذي يمػػػوـ نفسػػػو ويسػػػأليا مػػػاذا أردت بكلامػػػي مػػػاذا أردت بعم

ٗٛٗ). 

عـز  -فسـك وىـواك فـي ذات الله أفضـل الجيـاد أن تجاىـد ن {الشريؼ وجاء في التوجيو النبوي 
عمػى ضػرورة  -اليػوـ-كمػا وتؤكػد التربيػة المعاصػرة (، ٜٙٗٔ:  ٖ، ج ب.ت  ،)الألباني  {وجل

اجتيػػػاد الإنسػػػاف فػػػي إصػػػلاح نفسػػػو، بعػػػد أف يكتشػػػؼ خطػػػأه، وتعتبػػػر ذلػػػؾ مػػػف أفضػػػؿ أسػػػاليب 
 التربية.

 التالي:ولتطوير الذات يمكف لمفتاة اتباع 

 المبادرة إلى تقويـ الذات بشكؿ مستمر والتحكـ في السموؾ الصادر عنيا . .ٔ
 البعد عف الإعجاب بالذات بمعنى مدحيا . .ٕ
العمػػؿ عمػػى التزكيػػة المسػػتمرة لمػػنفس قػػػدر المسػػتطاع مػػف خػػلاؿ الإقبػػاؿ عمػػى الأعمػػػاؿ  .ٖ

 الصالحة والإكثار منيا .
خلاقيػػػة عػػػدة منيػػػا : الصػػػبر الحػػػث عمػػػى خدمػػػة الآخػػػريف حتػػػى يكسػػػب الفتػػػاة صػػػفات أ .ٗ

والتضػػحية والبػػذؿ والتعػػاوف وغيػػر ذلػػؾ مػػف الأخػػلاؽ الإسػػلامية الحميػػدة التػػي تشػػع نػػورا 
 وبياء مف النفس المتحمية بيا .

المحافظػػة عمػػى الفػػرائض التػػي أقرّىػػا ديننػػا الإسػػلامي وعػػدـ التيػػاوف بيػػا بػػأي حػػاؿ مػػف  .٘
ى الفػػرائض مػػف صػػلاة وصػػياـ الأحػػواؿ ، ويػػأتي بعػػد ذلػػؾ بػػاب النوافػػؿ وىػػي مػػا زاد عمػػ

وصدقة حيث أوؿ ما يتشبث بو الفرد في سػيره إلػى ربػو وتربيػة ذاتػو ىػو المحافظػة عمػى 
 الفرائض.

ومراقبتيػػػا عمػػى الػػدواـ كػػي لا تحيػػػد ولا تميػػؿ عػػف الجػػادة المثمػػػى  انفسػػي  فتػػاةمحاسػػبة ال .ٙ
} ووضــع الكتــاب فتــرى المجــرمين مشــفقين ممــا فيــو ويقولــون يــا حيػػث قػػاؿ تعػػالى : 

ويمتنا مال ىذا الكتاب لا يغادر صغيرة ولا كبيرة إلا أحصـاىا ووجـدوا مـا عممـوا حاضـرا 
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ـــك أحـــدا {  ـــم رب ـــا (، ويقػػػوؿ أيضػػػا :  ٜٗ) الكيػػػؼ : ولا يظم ـــثيم الله جميع ـــوم يبع } ي
 ( . ٙ) المجادلة : يء شييد { فينبئيم بما عمموا أحصاه الله ونسوه والله عمى كل ش

التعود عمى الأعماؿ الصػالحة والاسػتمرار عمييػا تثبيػت لمػنفس الإنسػانية لمواجيػة أعبػاء  .ٚ
 الطريؽ وتكاليفو وصرؼ لمكايد الشيطاف ونوازغو .

وَاصْ بِرْ } ، حيػث يقػوؿ جػؿ فػي عػلاه :إلػى الله اتالضػارع اتملازمة ومصاحبة المؤمنػ .ٛ

 ( .ٕٛ)الكيؼ:   {دْعُونَ ربَ َّهُم باِلْغَدَاةِ وَالْعَشِيِّ يرُيِدُونَ وَجْهَوُ نَ فْسَكَ مَعَ الَّذِينَ يَ 

مطالعػػػة وقػػػراءة سِػػػير الصػػػحابة والتػػػابعيف والسػػػمؼ الصػػػالح لمػػػا تزخػػػر بػػػالعبر والمػػػواعظ  .ٜ
 وتشجع عمى الإبداع والتميز .

والتػػي تسػاىـ بشػػكؿ فعػػاؿ  تطػػوير الػذات إذا أُحسػػف اسػتغلاليامػف المصػػادر المعاصػرة ل .ٓٔ
والفػػيس بػػوؾ واليوتيػوب والػػواتس وغيػػره مػا يعػػرؼ بالشػػريط الإسػلامي  ،فػي تطػػوير الػػذات

 . مف وسائؿ التواصؿ الاجتماعي ويسيؿ عمى الجميع الاستفادة مما ينشر بيا
 توعية البنات بمقومات المرأة المتميزة لتشجيعيا عمى التميز والإبداع . .ٔٔ
 وة الحسنة في حياة الفتاة وتوعيتيا بذلؾ.الحرص عمى اتخاذ القد .ٕٔ
 القراءة الذاتية والمطالعة حوؿ مواصفات وسمات المرأة المتميزة . .ٖٔ

// توعية الأم الفمسطينية بالتراث الشعبي الفمسطيني وكيفية التعامل  محور الثانيال
 معو

ر تصحيح إف الحفاظ عمى اليوية الفمسطينية في وضعنا الراىف بات يحتؿ الصدارة بانتظا
الوضع المتردي، وىنا يعد التراث مرجعاً ومنيلًا وسلاحاً لا غنى عنو، لأف أمة بلا تراث ىي 

ف واعية بيذا و الفمسطينية ىي أولى مف غيرىا لتكوالأـ أمة بلا ىوية ومستقبميا مشكوؾ فيو، 
معيـ خاصة التراث المجيد الذي يجعميا تمتمؾ أداةً رائعة في تربية الأبناء وكيفية التعامؿ 

البنات، حيث التراث الفمسطيني عال  وشمؿ جميع مناحي الحياة الفمسطينية بما فييا التربوية 
 والاجتماعية والثقافية والسياسية والدينية .

ؿ معو تقترح الباحثة لذا ومف باب توعية الأـ الفمسطينية بالتراث الفمسطيني وكيفية تحسيف التعام
 : لأخذ الوسائؿ التاليةا
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ضػػرورة مطالعػػة وقػػراءة التػػراث الشػػعبي الفمسػػطيني بمػػا فيػػو الأمثػػاؿ عمػػى الأميػػات  حػػث .ٔ
 الشعبية ودعوتيـ لتداوليا بيف الأبناء في الظروؼ المناسبة ليا.

سػػلامية إكسػػاب الأميػػات ميػػارات القػػراءة الناقػػدة ل مثػػاؿ الشػػعبية فػػي ضػػوء المعػػايير الإ .ٕ
 . لكتاب والسنة النبوية الشريفةوا

إحيػػاء الأيػػاـ التراثيػػة فػػي الجامعػػات والمػػدارس وكافػػة المؤسسػػات التعميميػػة العمػػؿ عمػػى  .ٖ
 والتربوية ودعوة أميات الطلاب والطالبات لحضورىا.

التركيػػز عمػػى مواضػػيع التػػراث بكافػػة أنواعػػو وتخصػػيص جػػزء منيػػا عمػػى المثػػؿ الشػػعبي  .ٗ
ؾ فػػي كتػػاب الفمسػطيني وكيفيػػة تعامػػؿ الأـ معػػو فػي تربيتيػػا لأبنائيػػا وخاصػػة البنػات وذلػػ

 التربية الوطنية .
تعزيػػز الػػدور النضػػالي لممػػرأة الفمسػػطينية لتوطيػػد اليويػػة الوطنيػػة فػػي بعػػدىا الثقػػافي، مػػف  .٘

خػػػلاؿ التمسػػػؾ بػػػالأخلاؽ والثوابػػػت، ومحاولػػػة جمػػػع وصػػػير الثقافػػػات الجيػػػدة فػػػي بوتقػػػة 
لنضػػالي التػراث المجيػػد والػدور ا الانتمػاء لمقضػية الفمسػػطينية، حتػى تكػػف الأـ واعيػة بيػػذا

 يا مما يجعميا تغرس ذلؾ في نفوس أبنائيا.ل
إصدار مجلات فكرية ثقافية فصمية وكتػب تتعمػؽ بػالتراث الفمسػطيني بكافػة أنواعػو تػوزع  .ٙ

 .مف خلاؿ المساجد في الندوة الأسبوعية وأماكف تجمعات النساء 
عقػػػػد لجػػػػاف تطوعيػػػػة مػػػػف الفتيػػػػات المسػػػػممات وطالبػػػػات الجامعػػػػات الفمسػػػػطينية لتعريػػػػؼ  .ٚ

الأميات بالقدس حضارة وعقيدة وتاريخا، وبكافة الفنوف التراثية، سواء بالكتاب أو الكممة 
 .أو القصيدة أو الأغنية

عػػػف التػػػراث الفمسػػػطيني بكافػػػة أنػػػواع وخاصػػػة فيمػػػا تشػػػجيع الإبػػػداع والمنافسػػػة الإبداعيػػػة  .ٛ
سػػطينيات فػػي الميػػاديف الثقافيػػة المختمفػػة لػػدى الأميػػات الفميتعمػػؽ عػػف الأمثػػاؿ الشػػعبية، 

عف طريؽ المسػابقات الثقافيػة فػي المسػاجد أو الجمعيػات والمؤسسػات التػي تيػتـ بشػئوف 
 .وكذلؾ في وسائؿ الإعلاـ المرأة 

دعػػوة الأميػػات إلػػى تعمػػـ بعػػض أنػػواع الفنػػوف التراثيػػة التػػي تناسػػبيا مػػف أجػػؿ نقػػؿ ىػػذه  .ٜ
 الثقافة إلى بناتيف .
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والمؤسسػػػػات الثقافيػػػػة ووسػػػػائؿ عقػػػػد نػػػػدوات ومحاضػػػػرات وورش عمػػػػؿ عبػػػػر المسػػػػاجد  .ٓٔ
الإعلاـ تتحدث عف أىمية تمسؾ المرأة الفمسطينية بتراثيا والفائدة المرجوة منو في تربيػة 

 الجيؿ .
 عقد دورات تدريبية ل ميات بكيفية التعامؿ مع التراث بطريقة أمثؿ في تربية البنات . .ٔٔ
العمػؿ، تستضػيؼ  دعوة الإعلاـ الفمسطيني إلى تخصيص حمقات تراثية أشبو بورشػات .ٕٔ

فيو بعض الأميػات مػف جيػة وبعػض التربػوييف والمختصػيف فػي شػئوف التػراث مػف جيػة 
أخػػرى لمحػػديث عػػف جػػدوى اسػػتخداـ التػػراث فػػي التربيػػة وكيفيػػة تحسػػيف التعامػػؿ معػػو فػػي 

 التربية والخروج بنتائ  .
سػطيني توعية المعممات الفمسطينيات كونيف أميات إلى ضرورة الإشارة إلى التراث الفم .ٖٔ

وأىميتػػػو فػػػي التنشػػػئة الاجتماعيػػػة والحالػػػة التربويػػػة، خاصػػػة فيمػػػا يتعمػػػؽ بالمثػػػؿ الشػػػعبي 
وأىميتػػػو فػػػي توجيػػػو سػػػموؾ الفػػػرد مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتنباط المضػػػاميف التربويػػػة منػػػو ومحاولػػػة 

 تأصيؿ الأمثاؿ الشعبية مف الكتاب والسنة النبوية الشريفة .
ة  متعمقػػػة لمتػػػراث الشػػػعبي الفمسػػػطيني توجيػػػو جيػػػود البػػػاحثيف إلػػػى إجػػػراء دراسػػػات ناقػػػد .ٗٔ

وتنقيتػػػو مػػػف الشػػػوائب، وأىميتػػػو فػػػي تربيػػػة الأبنػػػاء عمػػػى القػػػيـ والمبػػػادئ السػػػميمة لمخػػػروج 
 بتوصيات واقتراحات تفيد ىذا الإطار.

 // تطوير أداء الأم الفمسطينية في تعزيز سمات التميز لدى المرأة  المحور الثالث

بدرجػػػة التطػػػور الثقػػػػافي والاجتمػػػاعي والتربػػػوي لممػػػػرأة،  إف تطػػػور ورُقػػػي أي مجتمػػػع بػػػػات يقػػػاس
ومسػػػاىمتيا الفعالػػػة فػػػي البنػػػاء الحضػػػاري لممجتمػػػع . فػػػالمجتمع الػػػذي يصػػػؿ الػػػى احتػػػراـ المػػػرأة 
والتعامؿ معيا كانسػاف متكامػؿ لػو كامػؿ الحقػوؽ الانسػانية وآمػف بػدورىا المػؤثر فػي بنػاء وتطػور 

اسػػػػس التربيػػػػة الانسػػػػانية   لػػػػوعي الانسػػػػاني وفيػػػػـالمجتمػػػػع يكػػػػوف مجتمعػػػػاً قػػػػد بمػػػػغ مرحمػػػػة مػػػػف ا
الصحيحة والتي تتحمؿ المرأة وزرىا الاكبر ويكوف قد تخمػص مػف التقاليػد والاعػراؼ الباليػة التػي 

 سادت المجتمع والتي تسحؽ كرامة المرأة وتضعيا في مكانة اقؿ مف مكانتيا الحقيقية.
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الراقيػػة لا بػػد لػػو مػػف وضػػع مرتكػػزات ولبنػػاء مجتمػػع مزدىػػر و متطػػور يرقػػى الػػى مسػػتوي الامػػـ 
اساسية لمنيوض بالدور التربوي ل ـ الفمسطينية وتطوير ىػذا الػدور مػف أجػؿ بنػاء مجتمػع راقػي، 

 ولمنيوض بيذا الدور تقترح الباحثة ما يمي :
معالجة الأمية الأبجدية بيف الأميات الفمسطينيات وذلؾ بتعميميف القػراءة والكتابػة والتػي  .1

الأولى لرفع المستوى الثقافي لممرأة وزيادة وعييا لتكوف عمى قدر جيػد فػي  تعتبر الخطوة
التعامؿ مع تعميـ الأبناء وفاعمة في بناء المجتمع وتطوره وذلؾ مف خلاؿ لجاف تطوعية 

 في المساجد والمراكز الاجتماعية.
ع ضرورة تمكيف المػرأة مػف الحصػوؿ عمػى فرصػتيا التعميميػة بمػا يكفػؿ تحقيػؽ التكػافؤ مػ .2

الرجػػؿ مػػع ضػػرورة الحػػد مػػف كافػػة المعوقػػات التػػي تحػػوؿ دوف تحقيػػؽ ذلػػؾ، عػػلاوة عمػػى 
  .مناطؽجميع الالتركيز الشديد عمى تعميـ المرأة في 

المػػػرأة المتميػػػزة كمػػػا جػػػاءت فػػػي القػػػرآف الكػػػريـ والسػػػنة تبصػػػير الأـ الفمسػػػطينية بسػػػمات  .3
 النبوية الشريفة .

 ومسئوليتيا المباشرة والميمة في تربية البنت .توعية المرأة بدورىا التربوي  .4
 إرشاد الأميات بأنيا بمثابة القدوة لبناتيا وعمييا أف تسعى جاىدة لتكف قدوة حسنة. .5
توعيػػة المػػرأة بحكػػـ معرفتيػػا الجيػػدة بالطبيعػػة الأنثويػػة بضػػرورة التعامػػؿ بحػػذر مػػع بناتيػػا  .6

التعامػػؿ مػػع جميػػع مراحػػؿ نمػػو وتوعيتيػػا باسػػتخداـ أفضػػؿ الطػػرؽ التربويػػة الحديثػػة فػػي 
الفتػػػػاة وخاصػػػػة مرحمػػػػة المراىقػػػػة لمػػػػا ليػػػػا مػػػػف خطػػػػورة وعواقػػػػب وخيمػػػػة إف أسػػػػاءت الأـ 

 التعامؿ معيا في تمؾ الفترة الحرجة .
وجيػػػو مثػػؿ الحػػوار والثػػػواب تػػدريب الأـ عمػػى اسػػتخداـ الأسػػػاليب الفاعمػػة فػػي التربيػػة والت .7

 .والعقاب
مػف خػلاؿ المؤسسػػات الدينيػة ووزارة الأوقػاؼ لكػػي العمػؿ عمػى زيػػادة الػوعي الػديني لػػ ـ  .8

 .كتاب والسنةذلؾ عمى التسنى ل ـ تربية أبناءىا تربية قويمة وسميمة معتمدة ب
إكسػػػاب الأميػػػات ميػػػارة إدارة الوقػػػت واسػػػتخدامو اسػػػتخداماً أمػػػثلًا وتوزيعػػػو عمػػػى الأدوار  .9

 المختمفة بما فييا الدور التربوي .
 .بطاقة تقويـيا التربوي مف خلاؿ التقويـ الذاتي لأدائتدريب المرأة عمى استخداـ  .10



99 

 

العمػػؿ عمػػى الإعػػلاء مػػف شػػأف المػػرأة فػػي المجتمػػع الفمسػػطيني وتعزيػػز قيمتيػػا والتأكيػػد  .11
شخصػية الفتػاة  غويؤكد ذاتيا ويُفعؿ دورىا في صو  عمى رسالتيا، بما يعزز ثقتيا بنفسيا

 المسممة بطريقة سميمة .
طينية لممارسػػة دورىػػا التربػػوي فػػي بنػػاء الفتػػاة المسػػممة مػػف إتاحػػة الفرصػػة لممػػرأة الفمسػػ .12

 خلاؿ وسائؿ الإعلاـ .
تمكػػػػػيف الأـ الفمسػػػػػطينية وتػػػػػدريبيا عمػػػػػى اسػػػػػتخداـ وسػػػػػائؿ التكنولوجيػػػػػا المعاصػػػػػرة فػػػػػي  .13

 الاتصاؿ والتواصؿ .
 وتشجيعيا . لممرأة لدور المرأة التربويا عمى دعـ الرجؿ حث .14
 .أداء الدور التربوي بطريقة مثمى الزوجيف في كيفيةإدامة التشاور والتعاوف بيف  .15
 

 التربوي// دعم المؤسسات الاجتماعية والثقافية في المجتمع لدور المرأة  المحور الرابع
 يمكف أف يتحقؽ ذلؾ مف خلاؿ اتخاذ الإجراءات التالية :

كسػػابيف توجيػػو المؤسسػػات لػػدعـ المػػرأة عبػػر بػػرام  تنمويػػة تسػػعى إلػػى تمكػػيف النسػػاء  .1 وا 
 .العديد مف الميارات الحياتية ليف ولأسرىف لمواجية أية صعوبات مستقبمية

القياـ بعمؿ مسابقات عمى مستوى المؤسسات الاجتماعية والثقافية وىذه المسابقات تكف  .2
ل ميػػات والنسػػاء بشػػكؿ عػػاـ بكافػػة المسػػتويات لتشػػجيع الإبػػداع والتفكيػػر الناقػػد لػػدييف 

 وتكريـ الفائزات .
تعػػػػزز صػػػػمود المػػػػرأة ركة مػػػػف المؤسسػػػػات والجمعيػػػػات بمػػػػورة خطػػػػة مشػػػػتمػػػػؿ عمػػػػى الع .3

نػػب الفمسػػطينية وتبنػػى بػػرام  ووضػػع آليػػات لمعمػػؿ مػػف أجػػؿ تقػػديـ الػػدعـ وتعزيػػز الجوا
الأزمات التي تتعػرض ليػا مػف أجػؿ مسػاعدتيا فػي القيػاـ النفسية لمساعدتيا في تخطي 
 بدورىا التربوي بشكؿ أفضؿ.

فييػػا المػػرأة لمناقشػػة التحػػديات التػػي تواجيػػا فػػي شػػتى المجػػالات عقػد ورش عمػػؿ تشػػارؾ  .4
 . ف النساء فييا مف شتى المستويات التعميمية والاجتماعيةو وتك
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أف تأخذ منظمات المجتمع المػدني وخاصػة النسػوية منيػا دورىػا الحقيقػي فػي بنػاء ثقافػة  .5
ومراكػز ثقافيػة كػذلؾ المرأة وزيادة وعييا التربوي والػديني وذلػؾ بإنشػاء نػوادي وجمعيػات 

فػػاف ليػػذه المنظمػػات دور فاعػػؿ بالعمػػؿ عمػػى تثقيػػؼ المجتمػػع وتغيػػر عقميػػة أبنائػػو نحػػو 
 احتراـ المرأة واىمية دورىا في بناء المجتمع وتطوره.

عقػػد دورات تدريبيػػة فػػي التنميػػة البشػػرية لمرقػػي بفكػػر المػػرأة وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ المؤسسػػات  .6
 الثقافية والاجتماعية .

مف مشاريع التنمية التابعة لتمؾ المؤسسات مف أجؿ محو الأمية لمنساء تخصيص جزء  .7
 الأميات ومنح خاصة بالنساء لمواصمة تعميميف .

العمميػػة عػػف طريػػؽ المؤسسػػات التعميميػػة والثقافيػػة  البحػػوث بتوجيػػو الاىتمػػاـ ضػػرورة .8
وارىػا المػرأة وأد حيػاة وتحسػيف المشػكلات تمؾ مواجية وكيفية ومشكلاتيا المرأة لأوضاع

 المنوطة بيا.

توجيػػو الجامعػػات لإجػػراء دراسػػات ميدانيػػة لتقيػػيـ دور المػػرأة فػػي مجػػاؿ اكسػػابيا ميػػارات  .9
 تعزيز سمات التميز لبناتيا .

 توجيو التعميـ في المدارس للاىتماـ ببناء الشخصية المثالية لدى الفتيات . .10
سػػيد ذلػؾ مػػف لػدى الطالبػات وتج تميػػزةبنػاء الشخصػية الم فػػي تفعيػؿ دور الجامعػات .11

 خلاؿ المحاضرات والأنشطة الطلابية وتشجيع الإبداع والفكر الناقد .
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 توصيات الدراسة
 

 في ضوء نتائج الدراسة، توصي الباحثة بما يمي:

توعيػػة الأميػػات الفمسػػطينيات بأىميػػة الػػدور التربػػوي المنػػوط بيػػا لاسػػيما وأنػػو يقػػع عمػػى  -
 .اتقيا مسئولية تربية الجيؿ بأكمموع

 صورة المرأة المسممة الأصيمة مف خلاؿ وسائؿ الإعلاـ بكافة أشكالو.تحسيف  -
تكػػاتؼ وتظػػافر المؤسسػػات التربويػػة والثقافيػػة والاجتماعيػػة لػػدعـ الػػدور التربػػوي المنػػوط  -

 .مة، والنيوض بمستواىا الثقافي والتعميميبالمرأة المسم
دى الفتيػػات المسػػتقاة التأكيػد عمػػى أىميػػة دور الأـ الفمسػػطينية فػػي تعزيػػز سػػمات التميػػز لػػ -

 .والتراث الفمسطينيمف المثؿ الشعبي 
لتساىـ في بناء شخصيتيا توجيو البنات إلى تطوير الذات وتزكيتيا بشكؿ دائـ ومستمر  -

 .المتّزنة
لمتطػورة لمواكبػة عقػؿ دعوة الأميات لاستخداـ أدوات التواصػؿ الاجتمػاعي التكنولوجيػة ا -

 .وفكر البنت
جتماعيػػػػة لمنيػػػػوض المشػػػػاركة فػػػػي الأنديػػػػة الثقافيػػػػة والمراكػػػػز الاتشػػػػجيع الأميػػػػات عمػػػػى  -

 .بمستواىا التربوي
تبصػير الأميػػات بأىميػػة التػػراث الشػػعبي الفمسػطيني فػػي المجػػاؿ التربػػوي ومسػػاعدتيا فػػي  -

 .ة التعامؿ معو بالكيفية المناسبةكيفي
ضػػػوء  فػػي دعػػوة البػػاحثيف إلػػى تنقيػػػة التػػراث الشػػعبي الفمسػػطيني مػػػف الشػػوائب وتأصػػيمو -

 .مجميع استخدامو بالطريقة السميمةليتسنى ل الكتاب والسنة
 .ممرأة المسممة ودعـ الاعتزاز بياإبراز الشخصية المثالية ذات السمات المتميزة ل -
ظيػار ا - لصػورة  توجيو التعميـ بكافة مستوياتو بضرورة الإعػلاء مػف شػأف المػرأة المسػممة وا 

 .الإيجابية لمفتاة المسممة
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در مف مصػادر مصوع لمتراث كالمناسبات التراثية والتنويو مف خلاليا لأىمية الرجإحياء  -
 .التربية لدى الأميات

 وقد أسفرت نتائ  الدراسة وتوصياتيا عف العديد مف المقترحات:  

 مقترحات الدراسة :
 في ضوء نتائ  الدراسة وتوصياتيا تقترح الباحثة القياـ بالدراسات التالية:

 .لسنةضوء الكتاب وا مية فيدراسة تقوي – لتنشئة الاجتماعيةدور الأـ الفمسطينية في ا  -ٔ
 .المعوقات التي تحد مف دور المرأة الفمسطينية في تربية أبنائيا وسبؿ التغمب عمييا -ٕ
 .الفمسطيني _ دراسة تحميمية ناقدةصورة المرأة الفمسطينية في الأدب  -ٖ
بناتيػػا القػػيـ الأخلاقيػػة وسػػبؿ تطػػويره مػػف وجيػػة نظػػر دور المػػرأة الفمسػػطينية فػػي إكسػػاب  -ٗ

 طالبات المرحمة الثانوية في محافظات غزة.
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المصبدر 
 والمراجع
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 قائمة المصادر والمراجع
 القرآن الكريم تنزيل رب العالمين.

 القاىرة.، مكتبة غريب، دار غريب لمطباعة، أشكال التعبير في الأدب الشعبيابراىيـ، نبيمة)ب.ت(:  .ٔ
، دار الطميعػة لمطباعػة صورة المرأة بين المنظـور الـديني والشـعبي والعممـاني(: ٜٜٙٔافرفار، عمي ) .ٕ

 والنشر ، بيروت.
، تحقيػؽ )مصػطفى عبػد القػادر عطػا(، دار حمية الأوليـاء(: ،  ٕٕٓٓالأصبياني، أحمد بف عبد الله ) .ٖ

 الكتب العممية، بيروت. 
ــات الأصــفياء( :ٜٗٚٔدالله )الأصػػبياني، أبػػو نعػػيـ أحمػػد بػػف عبػػ .ٗ ــاء وطبق ــة الأولي ، دار السػػعادة، حمي

 مصر.
 ، غزة، فمسطيف.تصميم البحث التربوي _النظرية والتطبيق(: ٜٜٜٔالأغا، احساف والأستاذ، محمود ) .٘
، تحقيػػؽ )صػػفواف داودي( ، دار العمػػـ المفــردات فــي غريــب القــرآن( : ٜٜٔٔالأصػػفياني، الراغػػب ) .ٙ

 .الدار الشامية، دمشؽ 

، مكتبة المعػارؼ، سمسمة الأحاديث الصحيحة وشيء من فقيياالألباني، محمد ناصر الديف)ب،ت(:  .ٚ
 .الرياض

تحقيػػؽ )محمػػد فػػؤاد عبػػد البػػاقي(. بيػػروت: دار  الأدب المفــرد(: ٜٜٛٔالبخػػاري، محمػػد بػػف إسػػماعيؿ) .ٛ
 البشائر الإسلامية.

ـــرد(: ٖٕٓٓالبخػػػاري، محمػػػد بػػػف اسػػػماعيؿ ) .ٜ مػػػي عبػػػد الباسػػػط مريػػػد(، مكتبػػػة ، تحقيػػػؽ )ع الأدب المف
 الخانجي ، مصر.

 ، دار ابف كثير اليمامة. صحيح البخاريالبخاري ، محمد بف اسماعيؿ )ب.ت( :  .ٓٔ
، تحقيػػػؽ ) محمػػػد زىيػػػر الناصػػػر( ، دار  صـــحيح البخـــاري(: ٕٔٓٓالبخػػػاري، عبػػػدالله بػػػف اسػػػماعيؿ ) .ٔٔ

 طوؽ النجاة.
، تحقيؽ)عبػد العمػي حامػد(، مكتبػة الرشػػد شـعب الإيمـان(: ٖٕٓٓالبييقػي، أحمػد بػف حسػيف بػف عمػي ) .ٕٔ

 لمنشر والتوزيع، الرياض.
، تحقيػػؽ دلائــل النبــوة ومعرفــة أحــوال صــاحب الشــريعة(: ٜٗٛٔالبييقػػي، أحمػػد بػػف حسػػيف بػػف عمػػي ) .ٖٔ

 )عبد المعطي قمعجي(، دار الكتب العممية، بيروت.
، فمسػطيف: رسـالة ماجسـتير، في الإسلاـ دراسة مقارنة" السياسي (: "دور المرأة ٕٙٓٓبدراف، ايماف ) .ٗٔ

 جامعة النجاح الوطنية كمية الدراسات العميا .
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 نظػر وجيػة مػف التنميػة فػي الفمسػطينية المػرأة مسػاىمة درجػة"(: ٜٕٓٓتػيـ، حسػف والنػادي ،ابتيػاج ) .٘ٔ
مـؤتمر العمميـة التربويـة فـي القـرن الحـادي ، "بنػابمس الوطنية النجاح جامعة في العميا الدراسات طمبة

 ٛٔ-ٚٔكميػة التربيػة، جامعػة النجػاح الوطنيػة، فمسػطيف ، المنعقػد بتػاريخ  ،واقع وتحـديات -والعشرين
 . ٖٗ،ٕـ، ص ص ٜٕٓٓ/ٓٔ/
 ، تحقيؽ )أحمد شاكر(، مطبعة الحمبي، مصر.سنن الترمذي(: ٜ٘ٚٔالترمذي، محمد ) .ٙٔ
دار الغػػػػرب . تحقيػػػػؽ )بشػػػػار معػػػػروؼ(. لبنػػػػاف، بيػػػػروت: الجــــامع الكبيــــر(: ٜٜٛٔالترمػػػػذي، محمػػػػد ) .ٚٔ

 الإسلامي.
، مجمػة نيػر العمػـ، مقـال،  "الثػروة التربويػة الغيػر مسػتغمة –الأمثاؿ الشػعبية "(: ٕٛٓٓحارص، عمار) .ٛٔ

 مصر. 
، مجمػة الثقافػة العربيػة ، مقـال، "صػورة المػرأة فػي المثػؿ الشػعبي الفمسػطيني"( : ٕٔٔٓحسيف، شػادف ) .ٜٔ

 . ٔ(، صٕ٘البحريف ، العدد )
تصور مقترح لتطػوير دور الأـ فػي تعمػيـ الرياضػيات ل طفػاؿ فػي مرحمػة مػا "(: ٜٕٓٓحسيف، ىشاـ ) .ٕٓ

، ص (ٖٔ، كميػة التربيػة جامعػة سػوىاج، العػدد )مجمـة الثقافـة مـن أجـل التنميـة، بحث، "قبؿ المدرسة
 .ٕ، ٔص 

صــمى الله عميــو –نضــرة النعــيم فــي مكــارم أخــلاق الرســول الكــريم (: ٕٓٔٓحميػػد، صػػالح ،وآخػػروف ) .ٕٔ
 السابع، جدة : دار الوسيمة لمنشر. ، الجزءوسمم

، تحقيػػؽ )شػػعيب الأرنػػؤوط  مســند الإمــام أحمــد بــن حنبــل( : ٕٔٓٓابػػف حنبػػؿ، أبػػو عبػػدالله أحمػػد ) .ٕٕ
 وآخروف( ، مؤسسة الرسالة.

ــة ومػػا أىانيػػا إلا لئػػيـ، مقػػاؿ،  ،"المػػرأة الفمسػػطينية مػػا أكرميػػا إلا كػػريـ "(: ٕٔٓٓالحمػػو، بيجػػت ) .ٖٕ مجم
 . ٙ(، صٕ، العدد )الفمسطينية

ة : دار ابػػػف خزيمػػػو، جامعػػػة ، السػػػعودي مـــن صـــور تكـــريم الإســـلام لممـــرأة( : ٕٗٓٓالحمػػػد، محمػػػد ) .ٕٗ
 .القصيـ

، تحقيػػؽ )أبػػو مصػػعب مجمــوع رســائل الحــافظ ابــن رجــب الحنبمــي(: ٕٕٓٓالحنبمػػي، عبػػد الػػرحمف ) .ٕ٘
 الحمواني(، الفاروؽ الحديثة لمطباعة والنشر، القاىرة، مصر.

 . حمب: المطبعة العممية.معالم السنن(: ٕٖٜٔالخطابي، أبو سميماف) .ٕٙ
، تحقيػػؽ )محمػػد بػػف عبدالحميػػد(،  ســنن أبــي داودأبػػو داود، سػػميماف بػػف شػػعث بػػف اسػػحاؽ )ب.ت( :  .ٕٚ

 المكتبة العصرية، بيروت.
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 دراسػػة تحميمػػة–(: "السػػمات الشخصػػية المصػػاحبة لممارسػػي التبريػػر المرضػػي ٕ٘ٔٓأبػػو دؼ، محمػػود) .ٕٛ
، كميػػػة التربيػػػة  مـــؤتمر التـــداعيات التربويـــة والنفســـية لمعـــدوان عمـــى غـــزةفػػػي ضػػػوء القػػػرآف الكػػػريـ"، 

 . ٕ٘ٔٓ/  ٖٔ-ٕٔ،الجامعة الإسلامية، المنعقد بتاريخ 
سػػمات المػػرأة المتميػػزة كمػػا جػػاءت فػػي المثػػؿ الشػػعبي دراسػػة تحميميػػة مػػف "(: ٕٕٔٓأبػػو دؼ، محمػػود ) .ٜٕ

 . ٕٖ-ٖ( ، ص ٗ+ٖ)ٕ، لزيتونةمجمة ا، بحث محكـ، "منظار إسلامي
 ،"القيـ المتضمنة في الأمثػاؿ الشػعبية دراسػة تحميميػة مػف منظػور اسػلامي"(: ٜٜٜٔأبو دؼ، محمود ) .ٖٓ

ـــر ـــي عـــالم متغي ـــة ف ـــيم والتربي  -ٕٚليرمػػػوؾ، فػػػي الفتػػػرة ، كميػػػة التربيػػػة والفنػػػوف، جامعػػػة امـــؤتمر الق
 .ٜٕ،ٔ، ص ص ٜٜٜٔ/ٚ/ٜٕ

 . www.islamdoor.com.مقاؿ مف موقع بوابة الإسلاـ التربيةدور المرأة في الدويش، محمد:  .ٖٔ
جمػػػع وتصػػػنيؼ ودراسػػػة فػػػي الوظيفػػػة –( : المثػػػؿ الشػػػعبي فػػػي منطقػػػة الأوراس ٕ٘ٓٓدحػػػو، العربػػػي ) .ٕٖ

 والتشكيؿ الفني ، رسالة ماجيستير ، جامعة محمد منتوري ، قسنطينة، الجزائر .
 ، المكتب الإسلامي، دمشؽ.السنة ومكانتيا في التشريع الإسلامي(: ٜٛٚٔالسباعي، مصطفى ) .ٖٖ
عبػد الػرحمف ، تحقيػؽ )تيسير الكريم الرحمن في تفسير كـلام المنـان( : ٕٓٓٓالسعدي، عبػدالرحمف)  .ٖٗ

 (، مؤسسة الرسالة.بف معلا المويحؽ
الكػػػريـ والسػػػنة النبويػػػة ودور الجامعػػػة سػػػمات المػػػرأة المتميػػػزة فػػػي القػػػرآف "(: ٕٗٔٓأبػػػو شػػػرخ، وفػػػاء ) .ٖ٘

، كميػػػة التربيػػػة، الجامعػػػة الإسػػػلامية، غػػػزة، رســـالة ماجيســـتير، "الإسػػػلامية فػػػي تعزيزىػػػا لػػػدى طالباتيػػػا
 فمسطيف.

مـؤتمر الإسـلام ،  "التحديات الاجتماعية والتربوية المعاصرة لممرأة المسممة"( : ٕٚٓٓأبو شوقو، فاتف) .ٖٙ
 . ٜ، ص ـٕٚٓٓ/ٗ/ٖ-ٕوؿ الديف ، الجامعة الإسلامية ، المنعقد ، كمية أصوالتحديات المعاصرة 

، تحقيؽ )كماؿ الكحموت(، مكتبػة الرشػد، المصنف في الأحاديث والآثار(: ٜٜٗٔأبي شيبة، أبو بكر ) .ٖٚ
 الرياض.

العنــف الجســدي ضــد المــرأة ومكانتيــا فــي المجتمــع تحــت أضــواء الســيرة (: ٕ٘ٓٓالشػػربيني، مػػروة ) .ٖٛ
 الكتاب الحديث، القاىرة، مصر.، دار النبوية

ــةالشػػريؼ، محمػػد )ب.ت(:  .ٜٖ ــال المتداول ، دار الأنػػدلس الخضػػراء معجــم المصــطمحات والتراكيــب والأمث
 لمنشر والتوزيع، جدة، السعودية.

(: أدوار الأـ التربوية لأـ المؤمنيف عائشػة _رضػي الله عنيػا_ فػي مسػتحدثات ٖٕٔٓالشيراني، أحمد ) .ٓٗ
 ، مدونة أحمد الشيراني.رسالة ماجستيروتطبيقاتيا الأسرة، عصر الخمفاء الراشديف 

 ( : المبادئ العامة لمكانة  المرأة في الإسلاـ ، المدينة المنورة.ٕٙٓٓالشيخ ، حسيف ) .ٔٗ

http://www.islamdoor.com/
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مجمــة ، بحػػث محكػػـ، "دور المػػرأة الفمسػػطينية تاريخػػو الحػػديث والمعاصػػر"(: ٕٕٓٓالصػػوراني، غػػازي ) .ٕٗ
 . ٛٛ-ٜٙ، ص ٕٔ، العددرؤية

(: "مػػػػدى توظيػػػػؼ الميػػػػارات الحياتيػػػػة فػػػػي منػػػػاى  التربيػػػػة الرياضػػػػية فػػػػي ٜٕٓٓأبػػػػو طػػػػامع، بيجػػػػت ) .ٖٗ
، كميػػة العمػػػوـ  مــؤتمر العمميـــة التربويــة واقــع وتحــدياتالجامعػػات الفمسػػطينية بحسػػب رأي الطمبػػة" ، 

 . ٖ، ص ٜٕٓٓ/ٓٔ/ٛٔ-ٚٔالحياتية ، جامعة النجاح الوطنية ، نابمس ، المنعقد مف 
، تحقيػػػؽ )طػػػارؽ الحننػػػي( ، دار  المعظـــم الوســـيطيماف بػػػف أحمػػػد بػػػف أيػػػوب)ب.ت( : الطبرانػػػي، سػػػم .ٗٗ

 الحرميف ، القاىرة.
ــــة ، "شخصػػػػية المػػػػرأة فػػػػي الأمثػػػػاؿ الشػػػػعبية دراسػػػػة تحميميػػػػة نقديػػػػة"(: ٕٓٔٓالطيػػػػراوي، جميػػػػؿ ) .٘ٗ مجم

 .ٚ( ، صٕالعدد) الفمسطينية،
، مركػػػز السػػػنابؿ الفمســـطينية ملامـــح المـــرأة فـــي الأمثـــال الشـــعبية(: ٜٜٛٔعلامػػػة، أمػػػؿ وآخػػػروف ) .ٙٗ

 لمدراسات والتراث الشعبيف، الخميؿ.
البحــث العممــي مفيومــو وأدواتــو وأســاليبو، (، 2001عبيػػدات، ذوقػػاف وعػػدس، عبػػد الػػرحمف واخػػروف ) .ٚٗ

 عماف، دار الفكر لمنشر والطباعة والتوزيع.
 العراؽ.، دار دجمة، الأمثال الشعبية الفمسطينية قراءة معاصرة(: ٕٔٓٓ، ىشاـ )عودة .ٛٗ
موســوعة تعمــم معنــا ميــارات النجــاح، (: طريقػػة المجموعػػات البؤريػػة، مقػػاؿ، ٕٓٔٓالعػػامري، محمػػد ) .ٜٗ

 ، السعودية.الرياض
، مكتبػة العبيكػاف لمنشػر والتوزيػع، المدخل إلى البحـث فـي العمـوم السـموكية (،1995العساؼ، صالح ) .ٓ٘

 الرياض، السعودية.
 almothaqaf.com( : دور المرأة في بناء المجتمع. مقاؿ مف موقع ٖٕٔٓالعكاـ ، صباح ) .ٔ٘
 ، البحريف.دراسة عبر المسار التاريخ -دور المرأة المسممة في التنمية (: ٕٙٓٓالعمواني، رقية ) .ٕ٘
، دار المعرفػػة، اري شــرح صــحيح البخــاريفــتح البــ( : ٜٛ٘ٔالعسػػقلاني، ابػػف حجػػر، أحمػػد بػػف عمػػي ) .ٖ٘

 بيروت.
 ، دار نيضة مصر لمطبع والنشر، القاىرة، مصر.المرأة في القرآنالعقاد، عباس )ب.ت(:  .ٗ٘
ــــــــــى الإنجــــــــــاز(:ٜٕٓٓالعنػػػػػػػػػػزي، صػػػػػػػػػػابر) .٘٘  . مقػػػػػػػػػػاؿ مػػػػػػػػػػف موقػػػػػػػػػػعالعزيمــــــــــة ىــــــــــي  القــــــــــدرة عم

www.islamhous.com 
صورة المرأة في الأدب الشعبي الأردني والفمسطيني، أمثال (: ٕٓٓٓالعواودة، أمؿ ومحافظو، محمد ) .ٙ٘

 الأردف. – اربد ، مؤسسة حمادة لمدراسات الجامعية لمنشر والتوزيع،ٔط، حكايات–أغاني –
 ، دارإحيـاء عمـوم الـدين ومعـو المغنـي عـن حمـل الأسـفار فـي الأسـفار(: ٕ٘ٓٓالغزالي، أبو حامد ) .ٚ٘

 ابف حزـ لمنشر .

http://almothaqaf.com/
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 ( : الأمثاؿ الشعبية الفمسطينية ، عماف ، الأردف .ٜٜ٘ٔأبو فرده، عايد ) .ٛ٘
 ، فمسطيف. منتخب الأمثال الشعبية الفمسطينية(: ٕٙٓٓقديح، فوزي ) .ٜ٘
 ، دار الشروؽ ، بيروت. في ظلال القرآن( : ٜٓٛٔقطب، سيد ) .ٓٙ
 ، مؤسسة الرسالة ، بيروت .ٖ٘، ط  مباحث في عموم القرآن( : ٜٜٛٔالقطاف، مناع ) .ٔٙ
تحقيػػؽ )حمػػدي بػػف عبػػد المجيػػد  مســند الشــياب(: ٜٙٛٔالقضػػاعي، أبػػو عبػػد الله محمػػد بػػف سػػلامة ) .ٕٙ

 السمفي(. بيروت: مؤسسة الرسالة.
بيػػروت: مؤسسػػة  ،زاد المعــاد فــي ىــدي خيــر العبــاد(: ٜٜٗٔابػػف القػػيـ الجوزيػػة، محمػػد بػػف أبػػي بكػػر) .ٖٙ

 الرسالة.
، تحقيػؽ )سػامي السػلامة(،  -تفسير ابـن كثيـر–تفسير القرآن العظيم (: ٜٜٜٔابف كثير، اسػماعيؿ ) .ٗٙ

 مطبعة دار طيبة لمنشر والتوزيع، السعودية .
 . منطمقات المثل الشعبيكاىنو، القاسمي)ب.ت(:  .٘ٙ
ــــة مقػػػػاؿ،  ،"دور المػػػػرأة المسػػػػممة الفمسػػػػطينية معيقػػػػات وآفػػػػاؽ"(: ٕٓٓٓلافػػػػي ، محمػػػػد ) .ٙٙ الاتحــــاد مجم

 . ٔٗ، ٓٗ، ص ص  ٚٔ، العددفمسطين
(: الثابػت والمتحػوؿ فػي المثػؿ الشػعبي الفمسػطيني : مقاربػات فػي صػور المػرأة ، ٕٕٔٓمحمػد، بسػمة ) .ٚٙ

 ، جامعة بيرزيت، فمسطيف.رسالة ماجستير
، تحقيػػؽ: محمػػد المســند الصــحيح المختصــرمسػػمـ، الحجػػاج أبػػو الحسػػف القشػػيري النيسػػابوري )ب.ت(: .ٛٙ

 باقي، دار إحياء التراث العربي، بيروت.فؤاد عبدال
(: "صػػػلابة الشخصػػػية وعلاقتيػػػا بتقػػػدير الػػػذات لػػػدى التدريسػػػييف ٕٔٔٓمكػػػي، لطيػػػؼ و حسػػػف، بػػػراء ) .ٜٙ

مجمة البحوث التربوية والنفسية )مركز الدراسات التربوية والأبحاث النفسية( ، ، بحث محكـبالجامعة"
 . ٜٖٗ، ٖٖ٘، ص ص ٖٔالعدد ، جامعة بغداد، 

، دار المسػيرة لمنشػر والتوزيػع، عمػاف، مناىج البحث في التربيـة وعمـم الـنفس (:ٕٓٓٓـ، سامي )ممح .ٓٚ
 الأردف.

، الييئة المصرية لمكتاب، ملامح الشخصية الفمسطينية في أمثاليا الشعبية(: ٜٜٙٔالمبيض، سميـ ) .ٔٚ
 القاىرة.

 (: الأمثاؿ والحكـ، دار الوطف.ٜٜٜٔالماورودي، عمي) .ٕٚ
 رسـالة ماجسـتير، الدور التربوي لممرأة المسممة في العيػد النبػوي المكػي،( : ٕٙٓٓ،  نجلاء )المعممي .ٖٚ

 كمية التربية، جامعة أـ القرى، السعودية.
 ، دار الجيؿ ، بيروت. سن ابن ماجة بحاشية السنديابف ماجو، محمد بف عبد اليادي )ب.ت( :  .ٗٚ
 السيدة خديجة ومؤازرتيا لرسوؿ الله. ، بعنواف موقؼ ٛ-ٙ( : الدرس ٕٓٓٓموسوعة النابمسي) .٘ٚ
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 http://islamstory.comموقع قصة الاسلاـ                    .ٙٚ
 صباحا. ٖٓ:ٕٔس  ٕ٘ٔٓ/ٙ/ٗ، بتاريخ www.alukah.net  موقع الألوكة الشرعي .ٚٚ
مقػػاؿ لمػػراـ ابػػو عنػػزه بعنػػواف دور الأـ   ٕٕٔٓ/ٚ/ٕ٘، جريػػدة الدسػػتور   www.addustourموقػػع،  .ٛٚ

 في تربية أبناءىا .
 .ٕ٘ٔٓ/ٙ/ٗٔ،  www.almanalmagazine.comموقع جريد المناؿ ،  .ٜٚ
 www.shahidpalestine.orgيف ، موقع مؤسسة شييد فمسط .ٓٛ
ــاريخ ، "صػػورة المػػرأة فػػي الأمثػػاؿ الشػػعبية الفمسػػطينية"(: ٕ٘ٓٓنجػػـ، منػػور وعمػػي، عزيػػزة ) .ٔٛ مــؤتمر الت

ـ، ص ٕٙٓٓ/٘/ٙٔ-٘ٔالفترة ، كمية الآداب، الجامعة الإسلامية، غزة ، في الشفوي الواقع والطموح
 .ٖٓ، ٕ ص

 الأردف.، واقع المرأة ومكانتيا في المثل الشعبي الأردني والفمسطيني(: ٕٔٔٓنشواف، حسيف ) .ٕٛ
، وكالػة شخصية المرأة المسممة كما يصوغيا الاسلام فـي الكتـاب والسـنة(: ٖٕٓٓالياشمي، محمد ) .ٖٛ

 سعودية.المطبوعات والبحث العممي، وزارة الشئوف الاسلامية والأوقاؼ والدعوة والإرشاد، ال
، دار شخصــية المــرأة المســممة كمــا يصــوغيا الإســلام فــي الكتــاب والســنة(: ٕٓٓٓالياشػػمي، عمػػي ) .ٗٛ

 البشائر الإسلامية، بيروت.
( : دور المػػػرأة المسػػػممة فػػػي تربيػػػة أبنائيػػػا عمػػػى الجيػػػاد وسػػػبؿ الارتقػػػاء بػػػو، ٜٕٓٓاليسػػػي ، سػػػميماف ) .٘ٛ

 غزة.، كمية التربية، الجامعة الاسلامية، رسالة ماجستير
  (: صحابيات حوؿ الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ، دار القمـ العربي.ٕٔٓٓيازجي، زىير ) .ٙٛ
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 تحكيم تحميل محتوى كيفي

 غــزة –ة الإسـلاميــة ـالجامع

 شؤون البحث العممي والدراسات العميا

 ةــــــة التربيـــــــكمي

 الإسلامية التربية –قسم أصول التربية 
 

 حفظكم الله..،  السيد الأستاذ الدكتور/ ....................................... 

 تحية طيبة وبعد:

تيدف بطاقة تحميل المحتوى إلى تحميل الأمثال الشعبية المتعمقة بالمرأة لاستنباط 
 سمات المرأة المتميزة في الأمثال الشعبية الفمسطينية.

ىذه الدراسة استكمالًا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير  وتقوم الباحثة بإجراء
 في أصول التربية من كمية التربية في الجامعة الإسلامية بغزة.

 لذا نرجو من سيادتكم التفضل بإجراء الآتي:

 تعديل السمات بالشكل المناسب. .ٔ

 حذف أو إضافة ما ترونو مناسباً. .ٕ

 بيان صحة السمات المستنبطة. .ٖ

 حظات أخرى ترونيا مناسبة.إضافة أي ملا .ٗ
 وتقبلوا فائق الاحترام والتقدير

 الباحثة

إيمان ىاشم يوسف الشاعر

 (ٔممحق رقم )
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 سمات ٛالمجال // مياري حياتي  

 التعديل المجال السمة المثل م.
  مياري حياتي والاستغناء عف الناس المتاحة  الامكانيات ثماراست المره الشاطرة بتقضي حاجتيا والخايبة بتنده جارتيا  .ٔ
  مياري حياتي والاستغناء عف الناس المتاحة  الامكانيات ثماراست الشاطرة ابتغزؿ بعظمة  .ٕ
  مياري حياتي استثمار الامكانيات المتاحة والاستغناء عف الناس الغزالة الشاطرة ابتغزؿ بكعب غزاؿ  .ٖ
  مياري حياتي الامكانيات المتاحة والاستغناء عف الناس استثمار حطّي ابنؾ في كمؾ ولا تخميو عف أمؾ  .ٗ
  مياري حياتي والاستغناء عف الناس المتاحة  الامكانيات ثماراست مف شغمت العشره عاشت امخنصره  .٘
  مياري حياتي والاستغناء عف الناس المتاحة  الامكانيات ثماراست ميف رقّعت ما عريت وميف دبرت ما جامعت  .ٙ
  مياري حياتي والاستغناء عف الناس المتاحة  الامكانيات ثماراست المعدلة ما تموت ولا يحطوىا في تاب ريت  .ٚ
  مياري حياتي حسف التصرؼ والحكمة والوعي خذ صاحبة حيمة ولا تاخذ صاحبة ذخيره  .ٛ
  مياري حياتي النشاط واليمة العالية زي الحبّة في المقمى  .ٜ

  مياري حياتي الاقتصاد في الانفاؽ المايمو باعخيط المعدلة دراع وخيط   .ٓٔ
  مياري حياتي الاقتصاد في الانفاؽ ة مترنفتيمة المعدلة شبر وفتيمة العف  .ٔٔ
  مياري حياتي الاقتصاد في الإنفاؽ غناه مف مرتو وفقره مف مرتو  .ٕٔ
  حياتي مياري عماؿ المنزؿأداء أالميارة في  المره لو طمعت عمى المريخ اخرتيا لمطبيخ  .ٖٔ
  حياتي مياري يارة في أداء أعماؿ المنزؿالم شيادة البنت مطبخيا  .ٗٔ
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  مياري حياتي الميارة في أداء أعماؿ المنزؿ إلّي امو بالبيت بياكؿ خبز وزيت  .٘ٔ
  مياري حياتي الميارة في أداء أعماؿ المنزؿ بيعوا مف قوتكـ واسرجوا بيوتكـ  .ٙٔ
  مياري حياتي مع  الابناءفف التعامؿ  اـ الاخرس ابتفيـ لغتو  .ٚٔ
  مياري حياتي إتقاف حرفة يدوية )الصوؼ، التطريز، ...الخ( إلّي بإيدىا سنّاره مالكو عمارة  .ٛٔ
  مياري حياتي إتقاف أعماؿ الخبز إلّي أمو خبازة ما بجوع  .ٜٔ
  مياري حياتي إتقاف أعماؿ الخبز إلي أمو خبارة ما يضيمو الضيـ  .ٕٓ

 سمات ٓٔووجداني المجال // اجتماعي 

 التعديل المجال السمة المثل 
  اجتماعي وجداني العزيمة والقدرة عمى التحمؿ الاولاد بدىـ اب سعيد واـ مف حديد  .ٔ
  اجتماعي وجداني طاعة  الاىؿ والاحساف الييـ إلّي تسمع كلاـ ابوىا كؿ الناس يحبوىا  .ٕ
  اجتماعي وجداني الزوج وحسف معاشرتوطاعة  بارؾ الله في الدار الوسيعة والمره المطيعة  .ٖ
  اجتماعي وجداني طاعة الزوج وحسف معاشرتو المره المطيعة كالفرس السريعة  .ٗ
  اجتماعي وجداني الألفة والمودة قرد موالؼ ولا غزاؿ مخالؼ  .٘
  اجتماعي وجداني مساندة الرجؿ في تحقيؽ ذاتو .امرأة عظيـ رجؿ كؿ وراء  .ٙ
  اجتماعي وجداني مساندة الرجؿ في تحقيؽ ذاتو المره صنع مف الرجؿ  .ٚ
  اجتماعي وجداني مساندة الرجؿ في تحقيؽ ذاتو بنت لرجاؿ عانت واستعانت وبنت الأنذاؿ حطت راسيا ونامت  .ٛ
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  اجتماعي وجداني قوة الشخصية وصلابتيا جوزؾ بحبؾ قويو  .ٜ
  اجتماعي وجداني تكامؿ الادوار مع الزوج  اذا كاف الرجؿ بحر تكوف المره جسر  .ٓٔ
  اجتماعي وجداني تكامؿ الادوار مع الزوج  الراجؿ جنة والمره بنى  .ٔٔ
  اجتماعي وجداني تكامؿ الادوار مع الزوج البيت المره عمارة  .ٕٔ
  اجتماعي وجداني المبادرة إلى إصلاح الزوج زممة اليامؿ مف بتعمؿ المميحة المره  .ٖٔ
  اجتماعي وجداني بالأبناء والحرص عمى رعايتيـالاعتناء  الاب بطفش والاـ بتعشش  .ٗٔ
  اجتماعي وجداني تقديـ النصح والمشورة بنت الجواد شاورىا، شورىا مف شور ابوىا  .٘ٔ

 سمات ٓٔالمجال // اخلاقي   

  اخلاقي الحياء البنت بلا حيا مثؿ الأكؿ بلا ممح  .ٔ
  اخلاقي والطيارة العفة تجوع الحرة ولا تاكؿ بثدييا  .ٕ
  اخلاقي والطيارة العفة الحره ابتمشي بيف كرّه المره  .ٖ
  اخلاقي الصبر وتحمؿ الصعاب بيتي قبري وعيشي صبري  .ٗ
  اخلاقي الصبر وتحمؿ الصعاب قعدتي بيف اعتابي ولا قعدتي بيف احبابي  .٘
  اخلاقي التزاـ الصمت والتحدث وقت المزوـ ميف سكرت تميا سترت عيبيا وعيب اىميا  .ٙ
  أخلاقي السخاء والجود سخية جارتؾ بتحبؾ  .ٚ
  اخلاقي حاجة معتبرةفي البيت وعدـ مغادرتو إلا لالمكوث  انا في داري بعرؼ مقداري  .ٛ
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  اخلاقي حاجة معتبرةمغادرتو إلا ل المكوث في البيت وعدـ قعدتي بيف اعتابي ولا قعدتي بيف احبابي  .ٜ
  اخلاقي الناسالادب في التعامؿ مع  .ذىبيا مش مذىبيا المرأة أدب  .ٓٔ
  اخلاقي الادب في التعامؿ مع الناس .مخبية درّة المربية البنت  .ٔٔ
  اخلاقي الادب في التعامؿ مع الناس أوراؽ بلا دالية أخلاؽ بلا البنت  .ٕٔ
  اخلاقي الادب في التعامؿ مع الناس والظُرؼ الجماؿ مف أحسف والمطؼ الأدب  .ٖٔ
  اخلاقي مع الناس الادب في التعامؿ الادب فضموه عمى العمـ  .ٗٔ
  اخلاقي المحافظة عمى كتماف السر المره دولاب والرجؿ جلاب  .٘ٔ
  أخلاقي لعطؼ والحناف عمى الآخريفا اذا قسيت القموب عميؾ بالمحننات  .ٙٔ
  أخلاقي الشجاعة ورباطة الجأش بنت الرجاؿ ما تياب لرجاؿ  .ٚٔ
  أخلاقي الشجاعية ورباطة الجأش أخت لرجاؿ رجاؿ  .ٛٔ
 

 

 

 



116 

 

 

 

 لبطاقة تحميل المحتوى قائمة بأسماء المحكمين

 

 مكان العمل اسم المحكم م

 الجامعة الإسلامية د. سالـ أبو مخدة  ٔ

 الكمية الجامعية د. نجوى صالح ٕ

 جامعة الأقصى د. فضؿ أبو ىيف ٖ

 

 

 

 

 

 

 

  

 (ٕممحق رقم )
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 بصورتيا الأوليةالاستبانة 

 زةــغ –ة ــة الإسلاميــالجامع

 شؤون البحث العممي والدراسات العميا

 ةــــــة التربيـــــــكمي

 التربية الإسلامية –صول التربية قسم أ

 حفظكم الله..،  السيد الأستاذ الدكتور/ ....................................... 

 تحية طيبة وبعد:

الاستبانة إلـى قيـاس )دور الأم الفمسـطينية فـي تعزيـز سـمات المـرأة المتميـزة تيدف ىذه 
 كما جاءت في المثل الشعبي لدى بناتيا من وجية نظرىن(.

وتقوم الباحثة بإجراء ىذه الدراسة استكمالا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير في 
 .أصول التربية من كمية التربية في الجامعة الإسلامية بغزة

 لذا نرجو من سيادتكم التفضل بإجراء الآتي:

 تعديل الفقرات بالشكل المناسب. .٘

 حذف أو إضافة ما ترونو مناسباً. .ٙ

 بيان مدى انتماء العبارات أو عدم انتمائيا. .ٚ

 تصويب الفقرات. .ٛ

 إضافة أي ملاحظات أخرى ترونيا مناسبة. .ٜ

 

 وتقبلوا فائق الاحترام والتقدير

 الباحثة

 الشاعرإيمان ىاشم يوسف 

 (ٖممحق رقم )
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 الاستبانة بصورتيا الأولية

 التعديل من حيث الصياغة من حيث الانتماء الفقـــرة م
 غير صحيحة صحيحة لا ينتمي ينتمي

 أولًا: ترسخ الأم لدى بناتيا السمات الميارية الحياتية التالية:
      استغلال الإمكانيات والاستغناء عن الناس ٔ
      والوعيحسن التصرف والحكمة  ٕ
      السرعة والنشاط واليمة العالية ٖ
      قتصاد في الانفاقالا ٗ
      الميارة في أداء أعمال المنزل ٘
      فن التعامل مع الأبناء ٙ
      إتقان حياكة الصوف ٚ
      إتقان صناعة الخبز ٛ
      تقديم النصح والمشورة لمزوج ٜ

 بناتيا السمات الاجتماعية التالية:ثانياً: ترسخ الأم لدى 
      العزيمة والقدرة عمى التحمل ٔ
      طاعة الأىل والاحسان إلييم ٕ
      طاعة الزوج وحسن معاشرتو ٖ
      الألفة وحسن العشرة ٗ
      مساندة الرجل في تحقيق ذاتو ٘
      قوة الشخصية وصلابتيا ٙ
      تكامل الأدوار مع الزوج ٚ
      المبادرة إلى إصلاح الزوج ٛ
      الاعتناء بالأبناء والحرص عمى رعايتيم ٜ

 ثالثاً: ترسخ الأم لدى بناتيا السمات الأخلاقية التالية: 
      الحياء ٔ
      العفة والطيارة ٕ
      الصبر وتحمل الصعاب ٖ
      التزام الصمت والتحدث وقت المزوم ٗ
      والجودالسخاء  ٘
       في البيت وعدم مغادرتو إلا لحاجة معتبرةالمكوث  ٙ
      الأدب في التعامل مع الناس ٚ
      المحافظة عمى أسرار الزوج ٛ
      العطف والحنان عمى الآخرين ٜ
      الشجاعة ورباطة الجأش ٓٔ
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 الاستبانة في صورتيا النيائية

 زةــغ –ة ــالإسلامي ةــالجامع 

 شؤون البحث العممي والدراسات العميا

 ةــــــة التربيـــــــكمي

 التربية الإسلامية –قسم أصول التربية 

 حفظؾ الله..، أختي الطالبة/ .....

 السلاـ عميكـ ورحمة الله وبركاتو

 تقوـ الباحثة بإجراء ىذه الدراسة تحت عنواف:

كما جاءت في المثل الفمسطينية في تعزيز سمات المرأة المتميزة لدى بناتيا تصور مقترح لتطوير دور الأم  "
 "الشعبي وتوافقت مع الكتاب والسنة

تربية في الجامعة الإسلامية وذلؾ استكمالًا لمتطمبات الحصوؿ عمى درجة الماجستير في أصوؿ التربية مف كمية ال
متأنية ودقيقة  قراءة المرفقة الاستبانة ىذه في عبارة كؿ قراءة أرجو لذا التربوية العممية في دورؾ لأىمية ونظراً بغزة، 

 بأف العمـ مع وموضوعية، بصدؽ نظرؾ وجية مف مناسباً  ينوتر  ما أماـ(  √)  علامة بوضع عمييا والإجابة
 داعي لا لذلؾ فقط العممي البحث لأغراض إلا تستخدـ ولف التامة بالسرية وستعامؿ ثقة موضع ستكوف إجابتؾ
 ي.الشخص الاسـ لذكر

 أولًا: معمومات عامة:
 )    (ازػػػػتمم  -)    (  داً ػد جػجي -)     (  : جيدالمعدل التراكمي

 جامعي )    ( -ثانوي )   (      -إعدادي )   (     -: ابتدائي )   (   المستوى التعميمي للأم
 )   (٘ٗمف أكثر )    (     ٘ٗ – ٓٗ:  الأم سن

 الاستبانة:ثانياً: 
تشتمؿ الاستبانة عمى فقرة حوؿ دور الأـ الفمسطينية في تعزيز سمات التميز لدى بناتيا كما جاءت في المثؿ 

 ( أماـ الفقرة المناسبة. √الشعبي، لذا نرجو وضع علامة ) 
 وتقبلوا فائق الاحترام والتقدير

 الباحثة / إيماف ىاشـ يوسؼ الشاعر

 (ٗممحق رقم )
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 الفمسطينية في تعزيز سمات التميز لدى بناتيا كما جاءت في المثل الشعبيدور الأم استبيان 

بدرجة  الفقـــرة م
 عالية جداً 

بدرجة 
 عالية

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 منخفضة

بدرجة 
 التالية: بناتيا السمات الأخلاقية أولًا: ترسخ الأم لدى منخفضة جداً 

      الحياء ٔ
      العفة والطيارة ٕ
      وتحمل الصعابالصبر  ٖ
      التزام الصمت والتحدث وقت المزوم ٗ
      السخاء والجود ٘
      في البيت وعدم مغادرتو إلا لحاجة معتبرةالمكوث  ٙ
      الأدب في التعامل مع الناس ٚ
      كتمان الأسرار ٛ
      العطف والحنان عمى الآخرين ٜ
      الشجاعية ورباطة  الجأش ٓٔ

 ثانياً: ترسخ الأم لدى بناتيا السمات الاجتماعية والوجدانية التالية:
      العزيمة والقدرة عمى التحمل ٔ
      طاعة الأىل والإحسان إلييم ٕ
      طاعة الزوج وحسن معاشرتو ٖ
      دةالألفة والمو ٗ
      مساندة الرجل في تحقيق ذاتو ٘
      قوة الشخصية وصلابتيا ٙ
      تكامل الأدوار مع الزوج ٚ
      المبادرة إلى إصلاح الزوج ٛ
      الاعتناء بالأبناء والحرص عمى رعايتيم ٜ
      تقديم النصح والمشورة  ٓٔ

 التالية: الأم لدى بناتيا السمات الميارية الحياتيةثالثاً: ترسخ 
      استثمار الإمكانيات المتاحة والاستغناء عن الناس ٔ
      الوعي  وحسن التصرف ٕ
      النشاط واليمة العالية ٖ
      الاقتصاد في الإنفاق ٗ
      الميارة في أداء أعمال المنزل ٘
      فن التعامل مع الأبناء ٙ
      إتقان حرفة يدوية ) الصوف ، التطريز ، ...الخ( ٚ
      إتقان أعمال الخَبز ٛ
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 للاستبانة قائمة بأسماء المحكمين

 

 مكان العمل اسم المحكم م

 الجامعة الإسلامية د. إياد الدجني .ٔ

 الجامعة الإسلامية د. أيمف أبو سويرح .ٕ

 الجامعة الإسلامية د. حمداف الصوفي .ٖ

 جامعة الأقصى د. درداح الشاعر .ٗ

 الجامعة الإسلامية د. رفيؽ رضواف .٘

 الجامعة الإسلامية د. سالـ أبو مخده .ٙ

 الجامعة الإسلامية د. عبدالفتاح اليمص .ٚ

 الجامعة  الإسلامية د. فايز شمداف  .ٛ

 الجامعة  الإسلامية د. منور نجـ .ٜ

 الكمية الجامعية د. نجوى صالح .ٓٔ

 الكمية الجامعية د. ىشاـ غراب .ٔٔ

 

  

 (٘ممحق رقم )
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 (ٙممحق رقم )
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